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ANNOTATSIYA

Ushbu maqolada kundalik iste’molda bo’lgan tabiiy ko’k choy tarkibidagi
temir (I11) ionini analitik usullar bilan aniglash, ularning mavjud Xxossalarini
o’rganish va qo’llash bo’yicha tadqiqotlar bayon qilingan. Temir ionlarining choy
tarkibidagi o’rtacha miqdori 0,02 mg/kg ga tengligi aniglangan.

Kalit so‘zlar: Choy, quruq choy tarkibi, choyning targalishi, sulfasalitsil
kislotasi, temir (I11) ioni, natriy gidroksid, suv, ammiak, natriy atsetat, kaliy
geksatsianoferrat (I).

Kirish. Choy dunyodagi eng muhim ichimliklar gatoriga kiradi. Choyning
Sharqdan G'arbga targalishi nafagat turmush tarziga ta'sir ko'rsatdi, balki Sharg va
G'arb o'rtasidagi almashinuv almashinuviga ham yordam berdi. Choy ta'mini
rivojlantirish uchun muhim bo'lgan choyni gayta ishlash bir necha bosgichlarni o'z
ichiga oladi, masalan, quritish, o'chirish, dumalash, fermentatsiya (fermentli
oksidlanish) va fermentatsiyadan keyin [1]. Mexanik ishlov berishning rivojlanishi
bilan choy hozirda go'lda ishlov berish va mexanik ishlov berish yo'li bilan keng
ishlab chigarilmogda. Choy polifenollari, teanin, choy pigmentlari va kofein kabi
choyning bir nechta komponentlari ham zamonaviy ajratish usullari bilan olingan.
An'‘anaviy xitoy tibbiyotida choyning sog'liq uchun foydali ekanligi uzoq vagtdan
beri hujjatlashtirilgan [2]. Zamonaviy tibbiy va ovgatlanish bo'yicha tadgiqotlar
shuni ko'rsatdiki, choyning ko'plab sog'liq uchun foydalari bor, gon lipidlari va qon
shakarini kamaytirish, yallig'lanishga garshi va oksidlanishga garshi ta'sir ko'rsatadi.
Ma'lum darajada, choyning zamonaviy tibbiyot tomonidan tasdiglangan faoliyati
an'anaviy tibbiyotdagi yozuvlarga mos keladi [4]. Fanlararo nazariyalar, usullar va
usullar choy va zamonaviy texnologiya va fan bo'yicha tarixiy hujjatlarda mavjud
bo'lgan bilimlarni birlashtirishga yordam beradi [5].

Tadgigotning maqgsadi. Choy tarkibidagi temir (111) ionini analitik usullar
bilan aniqlash va ularning mavjud xossalarini o’rganish, hamda choy tarkibini
o’rganish va sifatini yaxshilash.
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Kerakli reaktivlar: Ushbu maqolada analitik usullardan foydalanilgan.

1. Natriy gidroksidi; 2. Sulfasalitsil kislotasi; 3. Temir (I11) ioni

4. Ammiak; 5. Distillangan suv

Tajribaviy gism: Dastlab ishni olib borish uchun kerakli reaktivlarni va
jihozlarni yig’ib olamiz. So’ngra quruq choyni 50 ml distillangan suvga solgan
holatda 15 minut davomida olib qo’ydik. Keyin tarkibida temir (III) ioni borligini
aniglash uchun sifat reaksiyalarini olib bordik. Sulfasalitsil kislotasi Fe (I1I) ioni
bilan pH sharoitiga garab, har xil komplekslar hosil giladi. pH=9-11 bo‘lganda eng
turg“un uch sulfasalitsilat anionli kompleks hosil bo‘ladi [6]:

Q= [T -

COOH Fi S
Ho .5 L Il

5 tomchi temir (111) tuzi eritmasiga 10 tomchi sulfasalitsil kislota eritmasi va
0,5sm?® konsentrlangan ammiak eritmasi qo‘shiladi. Eritma sariq rangga bo‘yaladi.
Kislotali sharoitda esa (1sm® HCI 1:1) gizil rangli, bir ligandli kation kompleks hosil
bo‘ladi.

Tajriba natijalari tahlili. Eritmadan ozroq olib unga sulfasalitsil organik
reagent ta’sir etirganimizda och sariq rangli eritma hosil bo’ldi.

O‘yuvchi ishqorlar. Temir (I11) tuzlari bilan gizil-qo‘ng‘ir rangli kuchli
kislotalarda eriydigan Fe(OH)s cho‘kmani hosil qgiladi:

Fe3* +3 OH'— Fe (OH)3|

Alyuminiy, xrom va rux gidroksidlaridan fargli ravishda amalda Fe (OH);
ishgorlarda erimaydi. Temir (I11) ioni Fe (OH)s shaklida pH~3,5 bo‘lganda to‘liq
cho‘kdi.

Natriy atsetat sovuq sharoitda temir (I11) ioni bilan gizil rangli kompleks
birikma [Fe(CH3COO)s(OH),]" hosil giladi. Qizdirganda bu modda qizilqo‘ng‘ir
Fe(OH)2CH3COO cho‘kmasini hosil giladi.

Kaliy geksatsianoferrat (II) bilan temir (III) ioni to‘q ko‘k rangli «berlin
lazuri» cho‘kmasini hosil giladi:

4 FeCl; + 3K4[Fe (CN)s] — Fes[Fe (CN)g]s| + 12KCl

4Fe**+3 [Fe (CN)6]4—> Fe4[Fe (CN)6]3l

Cho‘kma kislotalarda erimadi, ammo ishqorlar ta’siridan Fe(OH)3 hosil qilib
parchalandi:
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Fes[Fe (CN)s]s] + 12NaOH — 4Fe (OH)3| + 3Nay[Fe (CN)s]

Kaliy geksatsianoferrat (II) bilan bo‘lgan reaksiya Fe3+ ioniga xos reaksiya
bo‘lib, u juda sezgirdir. Reaksiya uchun topilish minimumi -0,05 mkg, minimal
konsentratsiya 1*10-6, suyultirish chegarasi -1:1000000 ni tashkil giladi. Reaksiyani
pH=2 bo‘lganda, eritmada oksalatlar bo‘lmaganda va reagentdan tomchilatib
go‘shgan holda o‘tkazish maqsadga muvofiq. Agar reaksiya uchun ko‘p miqdor
K4[Fe(CN)6] olinsa, «berlin lazuri» erib, kolloid KFe[Fe(CN)6] hosil bo‘ladi:

Fes[Fe (CN)s]s] + Ka[Fe (CN)s] — 4K Fe [Fe (CN)s]|

K4[Fe(CN)s] qaytaruvchilik xossasiga ham ega ekan:

[Fe (CN)6]4' + Fed— [Fe (CN)g]s- + Fe2*

Oxirgi reaksiya natijasida hosil bo‘lgan ionlar o‘zaro ta’sirlashib, «turnbul
ko‘ki»ni hosil qildi:

2[F€(CN)6]4 + 3Fe*— Fes[Fe(CN)s]2|

1-  Rasm 1. Fe** ni ammiak bilan ta’siri. 2. Choyni sulfasalitsil kislota
bilan ta’siri. 3. Fe* ni sulfasalitsil kislota bilan ta’siri.

Xulosalar. Biz bu tadgiqotdan xulosa qilib aytadigan bo’lsak choy tarkibida
temir (I11) ioni juda oz migdorda ekan. Demak bu qurug choy tarkibida toza va
yaxshi bo’lib ya’ni oliy navli quruq choy hisoblanadi.
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