MEJIUIHNHA, IEJATI'OI'MKA U TEXHOJIOI'

TEOPUS U ITPAKTUKA

Researchbib Impact factor: 11.79/2023
SJIF 2024 = 5.444
Tom 2, Beinyck 9, 30 Centsiopb

L
“BOLA NUTQIDA UCHRAYDIGAN TOVUSH KAMCHILIKLARINI
KORREKSIYALASHNING AHAMIYATI”

Osiyo Xalgaro Universiteti
Pedagogika va psixologiya kafedrasi o’qituvchisi
Shukurova Madina Uktamovna
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Bugungi ta’limda nutqi to‘liq rivojlanmagan bolalarni ta’lim masalalarini
korreksion pedogogik va psixologik ta’lim jarayonlariga alohida e’tibor jalb
etilyapti. Maktabgacha yoshdagi bolalarda nutqning umumiy rivojlanmaganligini
(Nutqi to‘lig rivojlanmagan bolalarni) tekshirish va uni bartaraf gilish masalasi
hozirgi kunda katta qiziqish uyg‘otmoqda, uni nazariy va amaliy jihatdan chuqurroq
o‘rganishni talab etadi. Eshitishi va intelekti normada bo‘lgan bolalarda nutqining
umumiy rivojlanmaganligi deganda nutq analogiyasining shunday formasi
tushuniladiki, bunda nutgning barcha tarkibiy gisimlarining shakllanishi buzilgan
bo‘ladi. (Nutgning fonetik-fonematik, leksik va grammatik tamoni) nutgning to‘liq
rivojlanmaganligini ajratgan holda R.E. Lvina (1951-yil) takidlab o‘tganidek, bu
nugson patologiyasining gandaydir, bir shakli bo‘lmasdan balki turli xil sabablar
mexanizmlar orqali sodir bo’ladi va tegishlicha nugsonlar va alomatlari har xil
bo‘lgan tuzilmaga ega. U ta’kidlab o‘tganidek, mana shu buzilishning tuzilishi va
sabablarini tahlil qilishda nutq faoliyati buzulishining muayyan yetakchi
komponentlariga va uning xarakteriga tayanish kerak. Shu qoidaga muvofiq qoida
nutqning dezarteriya, rinalogiya, anologiya tufayli to‘la rivojlanmaganligi va
nutqning birlamchi to‘la taraqqiy etmagan hamda intellekti va normal etishni
birlamchi saqlangan bolalarning chala taraqqiy etganligi ko’rinadi. Nutqi to‘liq
rivojlanmaganlik ilmiy tushuncha bo‘lib, u sobiq ittifoq PFA defektalogiya ilmiy-
tadqiqot institutining logopediya sektorida ishlab chigilgan va mamlakatimy
logopediyasining ravnaq topishida eng samarali yutuqlaridan biridir. PF
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.ccl?efektalogiya ilmiy tadqiqot institutining labaratoriyasida barcha turdagi nutqning
buzilishlarini o‘rgandilar. Nutqi buzulgan bolalarnining maxsus o‘qitishi va
tarbiyalanishining ilmiy jihatdan asoslangan yo‘llarini ishlab chigish muhimdir. Shu
munosabat bilan zamonaviy logopediya yaqqol ifodalangan pedagogik yo‘nalishini
alohida kasb sifatida e’tiroflidir. Nutqi to‘la rivojlanmaganlik bolalar psixik
faolligini sezilarli darajada pastligi, nutqiy aloga motivatsiyasining bo‘shlig‘i bilan
ajralib turadilar, ular apatik, befarq, tez to‘quvchan negativ, emotsional,
reaksiyalarning yuzaga chiqishiga passiv bo‘ladilar yoki aksincha o‘zlarini tuta
bilmaydilar, kam mahsuliy faoliyatga egadir. Psixomator funksiyalarning
shakillanmaganligining yoki ularning rivojlanishida ancha orgada qolish bolalarda
0‘z o‘ziga xizmat qilishida bir qator qiyinchilikarni keltirib chiqaradi: nozik
ixtiyoriy harakatlarni talab qiluvchi holatlar (tugma qadashi va x/z). Bu
qiyinchiliklar fazoviy orientirofkaning buzilishi natijasida yanada kuchayadi.
Bunday bolalarda fazoviy orentirovka bo‘yicha topshiriqlar bevosita iltimos
orqaligina bajarilishi mumkin. Bundan tashqgari nutqi to‘liq rivojlanmagan bolalarda
fazoviy gnozis va praksis buzilishlar ko’riladi.

Adabiyotlarni tahlil qilish jarayonida biz shuni guvohi bo‘ldikki, ko‘pgina
mamlakatlarda aynigsa maktabgacha yoshdagi bolalarda nutq buzilishlari ko‘p
foizni 0’z ichiga oladi. Bu nutq nuqsonlari turli mamlakatlarda turlicha tarqalgan.
Bolaning yashash sharoitiga qarab nutq nugsonlari turlicha ko’rinadi. Birgina
AQSHga 5-21 yoshar aholi ichida nutqi buzilgan 200.000 kishi uchraydi. Qator
xorijiy tadqiyqotchilar xisoblashlaricha, xar bir bolalarining 7-8 tasida nutqi to‘la
rivojlanmaganligi  ko’zga tashlandi. Nutq to‘liq rivojlanmaganlik 7 yoshar
bolalarning (maktab yoshidagi) 10-13 foizida qayd etildi. Bu kamchilik olti yashar
bolalarning 10-15 foizida, 10-14 yashardagilarning 5 foizida ko’rindi.

Bolalarda nutqning to‘liq rivojlanmaganligi kabi eng murakkab nutq
nugsonini keltirib chiqaradigan sabab: otadan psixik kasalliklar bo‘lishi,
alkogonizm, onadagi alkogonizm, psixik og‘ir salomatlik kasalliklar onaning
homiladorlik vaqtida kun tartibiga rioya qilmasligi, tug‘ruqning og‘ir o‘tishi
(tug‘rigning tez bo‘lishi, bolaning aspiksiya bilan tug‘ilishi, tug‘rigdagi travmalar)
kamqonlik, raxit, ichki organlar kasalliklarini asoratlari, umumiy salomatlik zaifligi,
tug‘rigdan keyingi davrda bolalardan bo‘lgan genetik kasalliklar bo’lishi mumkin,
Bundan tashqari ishtimoiy sharoitlar oilada ikki tillilik, pedagogik jihatdg

qarovsizligi natijasida ham kuzatilishi mumkin. To’liq ifodalangan nutq buzilishl
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.gammadan ko‘proq miyaning po‘stloq, aynigsa peshona, chakka ligildoq bo‘limlari
shikastlanganda yuzaga chigadi. Nutg buzilishlarini tahlil gilishda miyaning gaysi
joyi zararlanganligiga qarab taraqqiy etuvchi bola miyasining katta qon konfensator
imkoniyatlari borligini hisobga olmog’i kerak. Miyaning qachon shikastlanganligi
nutq yetishmovchiligi tuzilmasiga va kompensatsiya jarayonlariga katta ta’sir qgiladi.
Hozirgi vaqtda tasdiglanishiga, ko‘p jihatdan, umuman, miya rivojlanishi
nugsonining harakteri zararlanishining vaqtiga aloqador bo‘ladi. Turli xil zararlar
(infeksiyalar, zararlanishlar) ta’siri ostida odamga ilk embriogenes davrida miya eng
og‘ir darajada shikastlanadi. Noxush shart sharoitlarda bolaning ona qorni ichdagi
hayot davomida harakatlari nutq va aql buzilishlari ro‘y bergan holda umuman butun
miyaning to‘la rivojlanmasligidir. Mana shu zararlanishlar natijasida ko‘p hollarda
nutgning to‘liq rivojlanmay qolishi ko’rinadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda nutqi to‘liq rivojlanmaganligi har xil
darajada namoyon bo‘lishi mumkindir. Qabul qgilingan nutq bo‘lmastlikdan to‘la
leksik grammatik va fonetik-fonematik rivojlanmaganlik elementlari ifodalangan,
yoyiq jumla tuza olmaslikkacha boradigan nutq rivojlanmasligi shular qatoriga
kiradi. tengdoshlariga nisbatan orqada qolish, nutq buzilishlarining turli ko‘rinishlari
uchraydi. Har bir nutq kamchiligi o‘ziga xos tarzda namoyon bo‘lib, u bola
rivojlanishiga turlicha salbiy ta’sir giladi. Nutq buzilishlariga ega bolalarni nutqga
ko‘pincha normal rivojlanishdan orqgada qolishi, aqliy-hissiy sferalarini
takomillashtirmasligiga sabab bo’ladi; bolalarni maktabgacha tayyorlashda bir qator
qiyinchiliklarni keltirib chigaradi. Bolalarda uchraydigan nutqiy nugsonlar turli
ko’rinishlarda namoyon bo‘ladi. Ba’zi bolalarda nutgning tovush talaffuz
tamonidan kamchilik bo‘lsa boshqgalarda esa nutqning to‘liq rivojlanmaganligini
yoki nutqning tempi, ritmida kamchliklar uchraydi.

Normal rivojlanayotgan 6-7 yoshli bolaning umumiy va nutqiy rivojlanishi
darajasi maktabda ta’lim olishga turli jtomondan yetarli ko‘nikmalarga ega
bo‘lishini ko‘rsatadi.
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