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Аннотация: В данной статье на примере творчества Марии Трауб  

исследуем  психологизм, отражающий принципы раскрытия художественного 

характера в русской «женской прозе». Исследуя принципы психологических 

мотиваций персонажей, автор «женской прозы» смогла создать более 

реалистичных персонажей, пролить свет на основополагающие социальные и 

культурные факторы, которые формируют их поведение, и способствуют 

межкультурному пониманию. 

Ключевые слова: мать, современная материнская любовь, ребёнок, 

эмоции, внутренний мир персонажей, создаёт.  

 

Annotasiya: Ushbu maqolada Mariya Traubning ishidan foydalanib, biz 

rus "ayollar nasrida" badiiy xarakterni ochish tamoyillarini aks ettiruvchi 

psixologizmni o'rganamiz. Qahramonlarning psixologik motivlari 

tamoyillarini o‘rganib, “ayollar fantastikasi” muallifi ko‘proq real 

xarakterlarni yaratishga, ularning xulq-atvorini shakllantiruvchi ijtimoiy va 

madaniy omillarni yoritib berishga, madaniyatlararo tushunishni 

rivojlantirishga muvaffaq bo‘ldi. 

Kalit so'zlar: ona, zamonaviy onalik muhabbati, bola, his-tuyg'ular, 

xarakterlarning ichki dunyosi, yaratadi. 

 

Annotation: In this article, using the example of Maria Traub’s work, we 

explore psychologism, reflecting the principles of revealing artistic character 

in Russian “women’s prose.” By exploring the principles of the psychological 

motivations of characters, the author of "women's fiction" was able to create 

more realistic characters, shed light on the underlying social and cultural 

factors that shape their behavior, and promote cross-cultural understanding. 
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Читая прозу Маши Трауб, понимаешь, что жизнь продолжается 

несмотря ни на что, и бывают проблемы пострашнее собственных. Книга 

«Новые семейные обстоятельства» наполняют нас эмоциями и мудростью, 

которые помогают стать более осознанными и счастливыми людьми. Прозе 

Маши Трауб свойственно внимание к обыденной жизни и драмам, 

разворачивающимся в повседневности, именно поэтому ее сравнивали 

с Чеховым и Трифоновым. «Через эти крошечные заметки, наблюдения, 

смешные диалоги я и хотела показать  современную материнскую любовь, и 

нашу с вами жизнь». [1, с.120 ]. 

Здесь мы можем  с точность отметить , особую, ни на кого не похожую, 

авторскую манеру: динамичный сюжет, объемный язык, легкую иронию, 

подкупающую искренность и кинематографическую точность в деталях. «Да, 

бывает страшно, часто падаешь от усталости и груза ответственности, 

живешь будто на автомате, попадая в день сурка».[ 3,с.32]. 

  Мы думаем, что Проза Маши Трауб делает читателей свидетелями 

жизненных историй, с которыми сталкиваются герои. Мы наблюдаем за их 

мыслями, эмоциями, поведением, желанием преодолеть собственные страхи и 

недостатки. В её произведениях мы видим, как люди находят силы продолжать 

двигаться вперед даже в самых безнадежных ситуациях. «Но жизнь – очень 

интересное приключение. Особенно когда в ней есть дети». [2,с.46].  

Произведения Маши Трауб -  это сборник авторских мыслей и 

размышлений о привычных для каждого из нас ситуациях. На некоторые 

моменты мы не обращаем внимания, а другие просто выбивают из колеи, 

ломают планы на будущее. Что помогает человеку оставаться счастливым? 

Случаи очень разные. Кто-то находит утешение и поддержку в любви, своей 

семье, другие – в дружбе, заботе о братьях наших меньших. 

Современная проза Маши Трауб – это её отношение  к родителям, 

особенно матерям.«У каждой матери бывает состояние, хотя в этом 

тяжело признаться даже самой себе, когда от усталости и недосыпа 

способна думать на уровне инфузории-туфельки».[ 4,с.76]. 

https://www.labirint.ru/authors/17093/
https://www.litres.ru/author/masha-traub/ob-avtore/?utm_source=zen&utm_medium=referral&utm_campaign=seo&lfrom=1132883209
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Автор в своих произведениях отлично  понимает, как тяжело быть 

мамой и находит искренние слова поддержки. 

– Катя, Ева что, уже пробовала колу? – возмутилась я. 

– Она третий ребенок в семье. Чего она только не пробовала, – 

ответила Катя. 

Маша Трауб  умеет рассказывать о сложных ситуациях, заставляя 

задуматься над смыслом жизни и ценностями, которых мы придерживаемся, а 

так же уделяет внимание трогательным размышлениям о детях. Ее истории не 

только вдохновляют читателей , но и учат сочувствию и состраданию. «Но 

жизнь – очень интересное приключение. Особенно когда в ней есть дети». [5, 

с. 97]. 

Если посмотреть на женщин с детьми с точки зрения психолога, 

мы увидим, что классическую разновидность современного родителя. В своих 

произведениях Маша Трауб показала, что и современная мать  любит 

поговорить о том, что она не спит, не ест, только и занимается, что ребёнком. 

«Сразу, как родила, начала учить его китайскому языку и английской поэзии, 

потому что после года будет поздно….» [6,с.321]. 

« Современная мать» по словам писательницы знает абсолютно всё 

о детях и даст совет по любому вопросу. У неё-то проблем с ребёнком 

не бывает никогда. При этом её воспитательная позиция — жёсткая, и давать 

советы ей, а уж тем более критиковать, бесполезно и даже небезопасно. [2, с. 

178 ]. 

Теплая, трогательная, эмоциональная проза российской писательницы 

Маши Трауб – это именно то, что нужно современному читателю в этом вечно 

суетящемся мире. Маленькие добрые истории дарят читателям надежду и 

вдохновение, позволяют взглянуть на жизненные трудности через судьбы 

главных героев. 

Мы проанализировали в прозе Маши Трауб, что все дети испытывают 

чувство страха, одиночества, ненужности, ревности. Только в разной степени 

и в разные моменты жизни. И да, дети иногда чувствуют себя «лишними». 

Рождение младшего ребенка в семье, развод родителей, новые браки папы или 

мамы — для ребенка это безусловный стресс, ломается привычная картина 

мира. Да, у всех разное ощущение защиты, качество тефлонового покрытия, 

что ли. «Кто-то тонкий: чуть царапнул — и все, а кто-то как чугунная 
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сковорода». [4, с. 65]. 

В каждой книге есть часть меня. Автор не списывает  с реальностью 

буквально, но и неправды, выдумки, фантазий в своих книгах нет, юность 

автора и пытаться догадаться, что было на самом деле, а что — плод буйной 

фантазии. «В каждой книге есть часть меня». [1, с. 34]. Здесь мы обнаружили, 

что Маша Трауб походит к каждому своему произведению, как к «детищу» с 

любовью подавая  своему читателю темы для размышлений… 
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