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Annotatsiya: Ushbu magolada Qamish (Phragmites australis) o‘simligining
ekologik va iqgtisodiy ahamiyati yoritilgan. Qamishning suv va havo sifatini
yaxshilash, tuprogni eroziyadan himoya qilish, va biologik xilma-xillikni
ta’minlashdagi ekologik roli keng ko‘lamda tahlil gilingan. Shuningdek, uning
qurilish materiallari, yoqilg‘i, hunarmandchilik va yem-xashak sifatidagi ahamiyati
ko‘rsatib berilgan. Qamishning nazoratsiz targalishidan kelib chigadigan
muammolar va ularga qarshi kurash strategiyalari haqida ham ma’lumotlar
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Qamish, Phragmites australis, ekologik ahamiyat, igtisodiy
foyda, tuprog eroziyasi, biologik xilma-xillik, qurilish materiallari, botgoqgli
hududlar, yoqilg‘i, atrof-muhitni muhofaza qilish.

Abstract: This article discusses the ecological and economic importance of
reed (Phragmites australis). The ecological role of reed in improving water and air
quality, protecting soil from erosion, and maintaining biodiversity is extensively
analyzed. Its economic benefits as a building material, fuel, handicrafts, and fodder
are also highlighted. The problems arising from the uncontrolled spread of reed and
strategies for combating them are also presented.

Keywords: Reed, Phragmites australis, ecological importance, economic
benefits, soil erosion, biodiversity, building materials, wetlands, fuel, environmental
protection.
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AHHOTaIII/Iﬂ: B cratbe omnmcaHO DKOJOTO-XO3SIMCTBEHHOE 3HAUYCHHE
tpoctHuka (Phragmites australis). Dxojorudeckast pojb TPOCTHHKA B YIyUIICHHH
Ka4qeCTBa BOAbBI M BO3AyXd, 3allUTC IIOYBBI OT JSPO3MKU W IOAACPKAHHUU
Onopa3zHooOpa3usl MUPOKO aHAU3UpPYyeTCs. Takxke MoKa3aHa €ro YKOHOMUYECKast
BbII'Od B Ka4YCCTBC CTPOUTCIBHBIX MATCpHUAJIOB, TOINIIMBA, PEMECCI M KOPMOB.
Taxxe npencraBiaeHa nHpopMalus o mpodaeMax, BEI3BAHHBIX HEKOHTPOJIUPYEMBIM
pacrpoCTpaHEHUEM TPOCTHUKA, U CTPATETUsiX OOPHOBI C HUMU.

KimoueBble caoBa: Tpoctauk, Phragmites australis, skomoruueckoe
3HAYCHUC, S9DKOHOMHNYCCKAsA BbII'OA4, 3PO3UA IIOYUBEI, OMOJIOTNYECKOE pa3H006pa3He,
CTPOUTCIIBHBIC MaTCpHUaJlbl, BOIIHO-6OJIOTHI:IG yroab:, TOIIJIMBO, OXpaHa
OKPY KAIOIIEH CPEIBI.

Qamish (Phragmites australis) dunyo bo‘ylab botqogli hududlar va suv
havzalari bo‘yida keng targalgan boshogdoshlar oilasiga mansub ko‘p vyillik
o‘simlikdir. O‘zbekiston hududida gamish Amudaryo, Sirdaryo, Zarafshon daryolari
vodiysida, ko‘l va botgoglik yerlarda tabiiy holda uchraydi. Ushbu o‘simlikning
ekologik va iqtisodiy ahamiyati kop qgirrali bo‘lib, uni o‘rganish muhimdir. Suv va
havo sifatini yaxshilaydi. Qamish o‘zining chuqur ildiz tizimi orgali atrof-muhitni
tozalash xususiyatiga ega. U suvdagi og‘ir metall va zararli moddalarni o‘zlashtiradi,
botqoglik hududlarning ekologik muvozanatini saglaydi. Shuningdek, gamish
karbonat angidridni so‘rib, kislorod ishlab chigaradi, bu esa havo sifatini
yaxshilashga yordam beradi. Qamish o'simligi tabiatda muhim ekologik rol
o'ynaydi. U suvni tabiiy filtr sifatida tozalashda ishtirok etib, og'ir metallar va boshga
zararli moddalarni o'zlashtiradi, shu bilan suv havzalari sifatini yaxshilaydi. Havoni
yaxshilashga esa kislorod ishlab chigarishi va karbonat angidridni yutish orgali hissa
go'shadi. Bundan tashqari, gamishlar tuprogni eroziyadan himoya giladi, chunki
ularning zich ildiz tizimi tuprogni birlashtirib, suv ogimi va shamol ta’sirida
yemirilishining oldini oladi. Shu sababli, gamishlar nafagat tabiat muvozanatini
saglashda, balki insoniyatning ekologik muammolarini hal gilishda ham muhim
o‘rin tutadi. Qamishning ildizlari tuprogni mustahkamlab, suv ogizishidan hosil
bo‘ladigan eroziyaga garshi tabiiy to‘siq bo‘lib xizmat giladi. Bu o‘simlik suv
havzalari girg‘oglarini saglab golish va tuprogning unumdor gatlamini himoya
gilishda katta ahamiyatga ega.
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Qamish (Phragmites australis) dunyoning ko‘plab hududlarida, aynigsa,

mo‘tadil va subtropik igqlim mintaqalarida keng tarqalgan. U odatda quyidagi
hududlarda o‘sadi:

Ne Qamish (Phragmites australis) ning targalishi

1 | Yevropa Daryolar, ko‘llar,
botqogliklar va
qirg‘oqglarda

2 | Osiyo Markaziy Osiyo,
Hindiston, Xitoy va
Yaponiya

3 | Shimoliy va Janubiy Amerika Tabily  yoki invaziv
o‘simlik sifatida

4 | Afrika va Avstraliya Suv havzalari va
qirg‘oqlardagi tabily
gamishzorlar

Tabiiy o‘sish sharoiti: Qamish nam va botqoglik sharoitdagi organik
moddalarga boy tuproglarda yaxshi rivojlanadi. Tuzli tuproglarda ham o°‘sishi
mumkin. Suv rejimi esa Qamish suv havzalari, daryolar, ko‘llar va botqoqliklarning
chekka joylarida o‘sadi. Suv sathining mavsumiy o°‘zgarishiga moslashgan. Mo‘tadil
va subtropik iglim sharoitlari unga juda mos keladi, ammo gamish sovugga ham
chidamli bo‘lib, qishloq joylarida o‘sishda davom etadi. Qamishning
moslashuvchanligi uni deyarli barcha kontinental suv havzalari yaginida uchratish
mumkin bo‘lgan universal o°‘simlikka aylantirgan. Qamish bilan goplangan hududlar
ko‘plab qushlar, baliglar va suvda yashovchi boshqa hayvonlar uchun yashash joyi
hisoblanadi. Bu o‘simlik botqoqli ekotizimlar bargarorligini ta’minlashda muhim rol
o‘ynaydi. Qamishning gattiq poyalari qurilish materiallari sifatida gadimdan
qo‘llanilib kelgan. Undan tom yopish, devor qoplamasi va yengil qurilish
materiallari tayyorlanadi. Hozirgi kunda ekologik toza va arzon material sifatida
uning gadri oshib bormogda. Qamish yoqilg‘i sifatida ham ishlatiladi. Uning
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poyalaridan briketlar va biomassaga asoslangan yonilg‘i mahsulotlari tayyorlanadi.
Bu gayta tiklanuvchi energiya manbasi sifatida iqtisodiy jihatdan foydalidir.
Qamishdan turli xil savat, mat va boshga qo‘l mehnati mahsulotlari ishlab
chigariladi. Bu, ayniqgsa, mahalliy aholining qo‘shimcha daromad manbai sifatida
ahamiyatli. Qamishning yosh barglari va poyalari chorva mollari uchun yem sifatida
ishlatiladi. Aynigsa, gishloq joylarda yem resurslari yetishmaydigan paytda gamish
muhim ahamiyat kasb etadi. Qamish inson hayotida gadimdan muhim o‘rin tutib
kelmogda. U uy-joy qurilishida, aynigsa tom yopishda, mustahkam va arzon
material sifatida ishlatiladi.

An'anaviy hunarmandchilikda gamishdan savat, to‘r va boshqa xo‘jalik
buyumlari tayyorlangan. Bugungi kunda esa u zamonaviy qurilish materiallari,
bioyoqilg‘it va qog‘oz ishlab chiqarishda ishlatilmogda. Shuningdek, gamish
ekologik san’at asarlari yaratishda ham keng qo‘llanadi. Uning tabiiy filtr sifatida
suvni tozalash va atrof-mubhitni yaxshilashdagi roli inson salomatligini saglashda
begiyos ahamiyatga ega. Shu sababli, gamish inson ehtiyojlari va tabiat muvozanati
o‘rtasida muhim ko‘prik bo‘lib xizmat qiladi. Phragmites australis invaziv turi ba'zi
hududlarda mahalliy o‘simliklarni siqib chigarib, ekotizim muvozanatini buzmoqda.
Bu suv o‘simliklarining kamayishi va ba'zi hayvonlarning yashash joylari
yo‘qolishiga olib kelmoqda. Qamish tez ko‘payadi va ildiz tizimi chuqur bo ‘lgani
uchun uni boshgarish qiyin. Suv havzalarida gamishning haddan tashqari ko‘payishi
suv oqimini to‘sib, botqoqglanishga sabab bo‘ladi. Qamishzorlar odamlarning
urbanizatsiya va qishloq xo‘jaligi uchun yer ochish faoliyati tufayli qisqarib
bormogda. Qamishzorlarni o‘t qo‘yish yo‘li bilan tozalash ba'zi joylarda odatiy
bo‘lib, bu usul ekologik muammolarga olib keladi. Kelajakda invaziv turlarni
nazorat gilish uchun bargaror boshgaruv strategiyalarini ishlab chigish muhimdir.
Masalan, biologik yoki mexanik usullarni qo‘llash. Texnologiyada esa Qamishdan
bioyoqilg‘i, qog‘oz va qurilish materiallari ishlab chiqarish kabi ekologik
texnologiyalarda foydalanish kelajakda uni iqtisodiy jihatdan samarali resursga
aylantiradi. Qamishzorlarni asrash va ularning tabiiy ekotizimdagi ahamiyatini
oshirish uchun maxsus muhofaza rejimlarini joriy etish zarur.

Muammolar va yechimlar: Ba’zan qamishning nazoratsiz tarqalishi boshqa
o‘simliklarning yashash joyini cheklab qo‘yadi. Bu muammolarni hal qilish uchun
gamish plantatsiyalarini boshgarish va undan bargaror foydalanish strategiyalarini
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ishlab chiqgish zarur. Qamishning ekologik, igtisodiy va farmatsevtik imkoniyatlarini
o‘rganish orqali uning yangi foydalanish yo‘llari topilishi mumkin.

Xulosa: Qamish o‘simligi O‘zbekistonning tabiiy boyliklaridan biri bo‘lib,
ekologik va igtisodiy ahamiyatga ega. U tabiatni muhofaza gilishda hamda mahalliy
aholi iqtisodiyotini rivojlantirishda katta rol o‘ynaydi. Bu o‘simlikdan oqilona
foydalanish va uni himoya qilish jamiyat va atrof-muhit uchun foydali bo‘ladi.
Xulosa qgilib aytganda, gamishning o’simligining haddan tashqari ko‘payishi yoki
noto‘g‘ri boshgaruvi bilan bog‘liq bo‘lsa-da, kelajakda uning inson va tabiat uchun
foydasini oshirish maqgsadida innovatsion yondashuvlar katta ahamiyat kasb etadi.
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