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Annotatsiya: Ushbu magolada kichik maktab yoshida intellektual
rivojlanishda o‘quyv faoliyatining axamiyati xususida gimmatli fikrlar keltirilgan.
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Annotation: This article presents valuable ideas about the importance of
educational activities in intellectual development at junior school age.
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Kirish. O<zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 25-yanvardagi
“Respublika ijro etuvchi hokimiyat organlari faoliyatini samarali yo‘lga qo‘yishga
doir birinchi navbatdagi tashkiliy chora-tadbirlar to‘g‘risida’gi PF-14-sonli farmoni
jjrosini ta’minlash magsadida “Maktabgacha va umumiy o‘rta ta’limni yangi
bosqgichga olib chigish, uning sifatini oshirish hamda ta’lim dasturlarini
takomillashtirish magsadida shunday tartib o‘rnatilsinki, unga muvofiq 2023/2024
o‘quv vyilidan boshlab bosgichma-bosqgich, yani umumiy o‘rta ta’lim
muassasalarining 1-4-sinflarida o‘quvchilarga boshlang‘ich, 5-9-sinflarida tayanch
hamda 10-11-sinf o‘quvchilarining gizigish va qobiliyatiga mos bo‘lgan bilimlarni

berishga yo‘naltirilgan o‘quv dasturlari va o‘quv-metodik majmualar joriy etiladi.
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Hozirgi kunda farzand bilan ota-ona o‘rtasidagi munosabatlar dolzarb
muammolardan biridir, chunki ota-ona farzand tarbiyasida turli muammoli
vaziyatlarga duch keladi. Vaholanki, bunday vaziyatlarda bolani sabr-togat bilan
tushunishga xarakat gilinsa, ta'lim-tarbiya jarayoni samarali bo‘ladi. Maktabdagi
bolalarning muvaffagiyatga erishish motivasiyasini shakllantirishda oiladagi tarbiya
usullarini to‘g‘ri yo‘naltira olishni o‘rganish ilmiy psixologiyaning dolzarb
masalalaridan biridir.Shu va yuqorida keltirilgan fikrlar mavzuning dolzarbligini
ko‘rsatadi.

Bolaning maktab o‘quvchisi bo‘lishi uning hayotida “burilish”ni yuzaga
keltiradi. Uning asosiy faoliyati, birinchi va eng muhim vazifasi o‘qish, ya'ni yangi
bilimlarni, ko‘nikma va malakalarni ortirishdan, tabiat hamda jamiyat hagida
sistemali ma'lumotlar to‘plashdan iborat bo‘lib goladi. O‘z — o‘zidan ma'lumki,
kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarda o‘qishga nisbatan yuksak javobgarlik
munosabati birdaniga tarkib topib golmaydi. Bunda anchagina individual farglar
kuzatilsa ham o°‘qishga bo‘lgan munosabatlar va motivlarining rivojlanish
dinamikasi odatda gqonuniy xarakterga ega bo‘ladi. Etti yoshli bolalar ta'limning
boshlang‘ich davrida maktab mashg‘ulotlarining yaqin kelajakdagi istigbollarini
ijobiy idrok qiladilar. Bolalarda hatto xarakterli xususiyatlarni jixatlardan farq
qiladigan o‘ziga hos ehtiyoj ham paydo bo‘ladi. Bu aslida hali o‘qishga bilim,
ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirishga bo‘lgan ehtiyoj emas, biron yangi narsani,
tevarak- atrofdagi vogelik hodisalarni bilishga bo‘lgan ehtiyojdir. Bu ehtiyoj
o‘zining kichkina bolalik xolatini o‘zgartirish, mustaqillikning navbatdagi
bosqichiga ko‘tarilishi, oilani katta va ish bilan band a'zosi bo‘lishi istagidir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili (Literature review). Xorijiy olimlar
tomonidan maktab ta’limi borasida gator izlanishlar amalga oshirilgan, jumladan,
J.Dyui, A.Maslou, Z.Freyd, T.Parsons, J.Piaje, P.Ekman, M.Klinnert, S.Xarter va
boshgalarning olib borilgan ilmiy izlanishlarida bolalarda hissiy o‘zini-o°zi bilish,
his-tuyg‘ularini tushunish, 0°z-o‘zini nazorat qilish va his-tuyg‘ularini boshqarish,
munosabatlarni tartibga solish, mulogot qobiliyatlari, empatiya, boshgalarning his-
tuyg‘ularini gabul qilish, ijtimoiy tarbiya muammosi masalalari, ijtimoiy-hissiy
rivojlanish borasida sharhlar bayon gilingan.

Kichik maktab yoshining eng kichik yoshlarida o‘quvchilarni tartibga solish
ancha qiyin bo‘ladi. Chunki ular bog’chada o‘yin faoliyatidan olinib, o‘qgish

faoliyatiga yo‘naltiriladi. Aynan shu davr 7 yoshdagi ingiroz hisoblanadi. O‘quvchi
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maktabga kelgan kunidan e’tiboran ta’lim jarayonida unda ilmiy tushunchalar va
tasavvurlar miqdori soat sayin orta boshlaydi. Kichik maktab yoshidagi
o‘quvchilarda ilmiy tushunchalarni to‘g’ri tarkib toptirish uchun o‘gituvchi bola
tafakkurining rivojlanishi xususiyatlarini, uning gonuniyatlarini puxta anglab olgan
bo‘lishi kerak. Fikr yuritish operatsiyalarning psixologik asoslari va mexanizmlarini
bilmasdan turib, u bularni o‘gituvchilar ongiga singdira olishlari mumkin emas.
Ogqilona tashkil gilingan ta’lim jarayoni mazkur yoshdagi bolalarning tafakkurini
jadal rivojlantiradi. Kichik maktab yoshidagi bolalarni o‘qgitish jarayoni, o‘quv
faoliyatining asosiy komponentlari, o‘quv vaziyatlari, o‘quv harakatlari, nazorat
etish va baxolash bilan (V.V.Davidov) tanishtirishdan boshlanadi. Neyrofiziologik
jihatdan ixtiyoriy diggat va o‘qish uchun zarur bo‘lgan ko‘plab miyada kechadigan
jarayonlar, asosan, 7-8yoshda shakllanadi. Ya’ni shu yoshda bola 45 minutlik aqliy
mehnatga tayyor bo‘ladi. Kichik maktab yoshidagi o‘quvchi faolligining, asosan,
uch xil ko‘rinishi mavjud bo‘lib, bular: jismoniy, psixik va ijtimoiy faollikdir.

1. Jismoniy faollik - sog’lom organizmning harakat gilishiga bo‘lgan turli
tosiglarni yengish.

2. Psixik faollik bu - bola o°zini bilishga nisbatan ehtiyoj.
3. ljtimoiy faollik - ijtimoiy aralashuv,tez til topishib ketish.

Qiyinchiliklar bilan ularni tashlab go‘ymasdan,ularga yordam bergan holda
go‘llab-quvvatlashimiz zarur.Kichik maktab yoshidagi bolalar kattalarning u
hagidagi fikr va bergan baholariga garab, o‘zlariga o‘zlari baho beradilar.
Shuningdek, o‘quvchining o‘ziga-o‘zi beradigan bahosi, turli faoliyatlaridagi
muvaffaqgiyatlariga ham bog'lig bo‘ladi. Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarda o‘z-
o‘ziga beradigan baholari turlicha - yugori, adekvat - mos yoki past bo‘lishi mumkin.
Bu yoshdagi bolalarda mavjud bo‘lgan ishonuvchanlik, ochiglik, tashqi ta'sirlarga
beriluvchanlik, itoatkorlik kabi xususiyatlari ularni shaxs sifatida shakllantirish
uchun yaxshi imkoniyat yaratadi. Kichik maktab davrida boshgarishdan o‘z-o‘zini
boshqgarishga o‘tishi nihoyatda muhimdir. hnat faoliyati ham o‘quvchi shaxsi
rivojiga bevosita ta'sir ko‘rsatadi. Bu faoliyatlar asosida muvaffagiyatga erishish
motivlari bilan bog'lig bo‘lgan shaxs xususiyatlari tarkib topa boshlaydi. Kichik
maktab davrini bolaning turli faoliyatlarda muvaffagiyatga erishishini belgilab
beruvchi asosiy, shaxsiy xususiyatlarni yuzaga kelish va mustahkamlash davri deb
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hisoblash mumkin. Bu davrda muvaffagiyatga erishish motivlari tarkib topa
boshlaydi. Bu yoshdagi bolalar soatlab yolg'iz holda sevimli mashg'ulotlari bilan
shug'ullanishlari mumkin va shular asosida ularda mehnatsevarlik va mustaqillik
fazilatlari shakllanadi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa gilsak, kichik
maktab yoshidagi bolalarda o‘quv faoliyatining xususiyatlarini tahlil gilsak, bu
faoliyatdagi giyinchiliklarni  yaqgol guvohi bo‘lamiz.Kichik maktab davridan
boshlab o‘quvchilarni mustagil mehnat faoliyatiga amaliy va psixologik jihatdan
tayyorlashga e'tibor beriladi. Bu davr ichida bolalarda mehnatga nisbatan ongli,
Ijobiy munosabatda bo‘lish asoslari tarkib topa boshlaydi. Ularda mehnatga havas
uyg'onadi, mehnatga va mehnat ahllariga hurmat bilan garash, ijtimoiy foydali
ishlarda gatnashishga intilish singari fazilatlar tarkib topadi. O‘quv faoliyati boladan
nutq, diqgat, xotira, tasavvur va tafakkurini kerakli darajada rivojlanishini talab
etgan holda, bola xulg-atvorining rivojlanishi uchun yangi sharoitlarni yaratadi.
Kichik maktab davri bu anglanilgan va ixtiyoriy Xatti-harakatlarga o‘tish davridir.
Bola faol ravishda o‘zini o‘zi boshqarishga, go‘yilgan magsadlarga ko‘ra o‘zining
faoliyatini tashkil etishga o‘rganish davridir. Kichik maktab davrida xatti-
harakatlarning yangi shakllarini paydo bo‘lishi bevosita o‘quv faoliyati bilan
bog'liqdir. Hech bir o‘gituvchi maktabga birinchi bor kelgan boladan o‘zi
o‘rgatmagan arifmetik misol va masalalarni echishni talab etmaydi, lekin afsuski,
juda ko‘p o‘gituvchilar ulardan qunt bilan o*gishni, uyushgoqglikni, ma'suliyatlilikni,
tartibga aniq rioya etishni talab etadilar.
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