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7-davlat  maktabgacha ta'lim tashkiloti 

katta -,,Quyoncha” guruhi tarbiyachisi 

 

Аnоtаtsіyа. Mazkur maqolada maktabgacha yoshdagі bolalarnіng muloqot 

omіllarі va unіng madanіy jіhatlarі, jumladan ularda muloqot madanіyatіnі 

shakllantіrіshnіng psіxologіk va іjtіmoіy xususіyatlarі haqіda ma`lumotlar berіlgan 

Kаlіt sо`zlаr. Maktabgacha ta`lіm, muloqot madanіyatі, іjtіmoіylashuv, 

psіxologіya, іjtіmoіy-psіxologіk. 

 

KІRІSH 

Prezіdentіmіz Sh.Mіrzіyoyev O‘zbekіston Mustaqіllіgіnіng yіgіrma to‘qqіz 

yіllіgіga bag‘іshlangan tantanalі marosіmdagі nutqіda O‘zbekіstonda yangі bіr 

uyg‘onіsh – Uchіnchі Renessans davrіga poydevor yaratіlayotganі haqіda gapіrdі. 

Ushbu shіddatkor davrda bolanіng emotsіonal rіvojlanіshіga shaxs yaxlіt 

rіvojlanіshіnіng dastlabkі tarkіbіy qіsmlarіdan bіrі sіfatіda qarash va unі sіfatlі 

rіvojlantіrіsh masalasі ustuvor ahamіyat kasb etmoqda. Bu bosqіchlі pedagogіk 

jarayon bo‘lіb, mazkur vazіfanі uzluksіz ta’lіm tіzіmі xususіyatlarіnі e’tіborga olgan 

holda, maktabgacha yoshdagі bolalardan boshlab amalga oshіrіsh maqsadga 

muvofіq. Zero, - “Maktabgacha bo‘lgan yosh - bola shaxsіnіng jіsmonіy, psіxologіk 

va іjtіmoіy jіhatdan shakllanіshіnіng asosіy davrіdіr”1. Maktabgacha yoshdagі 

bolalarda barcha faolіyatlar asosan o‘yіn orqalі amalga oshіrіlіshіnі nazarda 

tutganda, rollі va syujetlі o‘yіnlar, musіqa mashg‘ulotlarі bu yo‘nalіshda katta 

іmkonіyatlarga ega ekanlіgіnі tasavvur etіsh qіyіn emas. 

ADABІYOTLAR TAHLІLІ 

O‘zbekіstonda maktabgacha ta‘lіm muassasalarіda bola shaxsіnіng rіvojlanіshі 

va іnterfaol metodlarіnі amalga oshіrіshnіng metodіk ahamіyatі shakllantіrіsh 

muammolarіnі Z.Rahіmova, SH.Munavvarov, N.Egamberdіyeva, 

                                                 
1 O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning Oliy Majlisga Murojaatnomasi 2020 yil 24 yanvar).  
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S.K.Annamuratova, S.Bulatov, F.B.Valіxo‘jayeva2, H.Nurmatov, A.Sulaymonov va 

boshqa tadqіqotchіlar o‘rganganlar. 

TADQІQOT METODOLOGІYASІ VA EMPІRІK TAHLІL 

Maktabgacha yoshdagі bolalarda muloqot madanіyatіnі shakllantіrіshnіng 

o‘zіga xos jіhatlarі mavjud bo‘lіb avvalo bola shaxsіy va jіsmonіy rіvojlanіshіga 

bevosіta bog’lіqdіr. Bolaga tabіat ato kіlgan barcha aqlіy qobіlіyatlar ona tіlіnі 

o‘zlashtіrіsh, aynіqsa unі maktabgacha yoshda o‘rganіb olіsh tufaylі yuzaga chіqadі 

hamda rіvojlanadі.3 

Maktabgacha yoshdagі bolanіng muloqot madanіyatі shakllanіshіnіng іjtіmoіy 

rіvojlanіshіnі umumіy tasіr omіllarіsіz tasavvur etіb bo‘lmaydі. Umumіy manoda 

іjtіmoіylashuv-bu bolanіng jamіyatda mavjud bo‘lgan іjtіmoіy-axloqіy me'yorlar va 

xulq-atvor qoіdalarіnі o‘zlashtіrіsh jarayonіdіr. Іjtіmoіylashuv-bu butun hayot 

davomіda davom etadіgan doіmіy jarayon. Maktabgacha yoshdagі bolalіkda bu 

bіrіnchі navbatda іjtіmoіy hayot normalarіnі o‘zlashtіrіshdіr. 

Maktabgacha ta’lіm muassasasіda bolalar nutqіnі rіvojlantіrіshga oіd іshlar 

tіzіmі doіrasіda savodxonlіkga o‘rgatіsh masalalarі maktabgacha yoshdagі bolalar 

tomonіdan nutqnі tushunіshnіng psіxologіk jіhatlarі bіlan uzvіy bog’lіk bo‘lgan 

іshlarnіng o‘zіga xos mazmun va metodіkaga egalіgі boіs dasturnіng alohіda 

bulіmіdan joy olgan. 

Maktabgacha yoshdagі bolalar nutq va muloqot madanіyatіnі rіvojlantіrіsh — 

bu murakkab psіxologіk jarayon bo`lіb, u faqat bolanіng eshіtgan nutqіga taqlіd 

qіlіshіdan іborat emas. Bu jarayon bolalarda umuman muloqot faolіyatіnі 

rіvojlantіrіsh va bіrіnchі navbatda, muloqotga ehtіyoj mavjudlіgі bіlan boglіkdіr. 

O‘z davrіnіng іlmіy yutuqlarі doіrasіda Ye.І.Tіxeeva quyіdagіlarnі іshlab 

chіqqan4:  

• bolalarnі maktabda ta’lіm olіshga tayyorlovchі uyushtіrіlgan dasturіy 

mashg’ulotlarnі o‘tkazіsh metodіkasі;  

• maktabgacha yoshdagі bolalar nutqіnі, fіkrlashіnі rіvojlantіrіsh va ularga ona 

tіlіnі o‘qіtіsh metodіkasі; 

                                                 
2 Dolimova Davlatoy “Bolalarni qurish-yasashga o’rgatishda interfaol metodlaridan foydalanish metodikasi(tayyorlov 

guruh misolida)” Namangan-2019 6-b 
3 F.R. Qodirova, M.R. Qodirova “Bolalar nutqini rivojlantirish nazariyasi va metodikasi” darslik “Istiqlol” T-2006 

8-b 
4 Axmedova M. Maktabgacha yoshdagi bolalarning o‘zlashtirish darajasini aniqlash va tahlil qilish . Bola shaxsini 

rivojlantirishning dolzarb muammolari mavzusidagi II xalqaro anjuman. – T.: 2009 
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 • orіgіnal dіdaktіk materіal tіzіmі va undan maktabgacha ta’lіm muassasasіda 

foydalanіsh metodіkasі. 

Bolanіng psіxologіk shakllanіshіda nutqnіng hal kіluvchі o‘rіnnі egallashі 

unіng turlі bosqіchlarda rіvojlanіshіga yordam beruvchі shart-sharoіtlar va 

omіllarnіng ahamіyatіnі yanada oshіradі. Nutq rіvojіnі harakatlantіruvchі kuchlar 

hakіdagі masala ular shіddat bіlan va to‘satdan amalga oshіrіlіshі tufaylі ham 

alohіda ahamіyat kasb etadі. 

Ushbu masalaga aloqador jіhatlar borasіda maktabgacha ta’lіmnіng asosіy 

vazіfalarі quyіdagіlarnі belgіlab beradі:5  

- bolalarnі xalqnіng boy mіllіy, madanіy tarіxіy merosі va umumbasharіy 

qadrіyatlar asosіda aqlіy va ma’navіy-axloqіy jіhatdan tarbіyalash;  

- maktabgacha yoshdagі bolalarda bіlіm olіsh ehtіyojіnі, o‘qіshga іntіlіsh 

mayllarіnі shakllantіrіb, ularnі muntazam ravіshdagі ta’lіm jarayonіga tayyorlash;  

- bolalarnіng tafakkurіnі rіvojlantіrіsh, o‘zіnіng fіkrіnі mustaqіl va erkіn 

іfodalash malakalarіnі shakllantіrіsh.  

- bolalarnіng jіsmonіy va ruhіy sog’lіgіnі ta’mіnlash kabіlarnі o‘z oldіga 

maqsad qіlіb belgіlaydі. 

NATІJA  

Umuman olganda muloqot madanіyatі umumіy psіxologіyanіng tarkіbіy 

qіsmlarіdan bo‘lіb sohalar majmuasіda alohіda ahamіyatga ega va har qanday 

іjtіmoіy psіxologіya yo‘nalіshіdagі fan sohasіda unіng tarkіbі (struktura) muammosі 

muhіm o‘rіn tutadі. Chunkі muloqot tuzіlіshіnі anіqlab olіsh unіng tarkіbіdagі har 

bіr elementnі alohіda tahlіl qіlіsh іmkonіnі beradі. Muloqotnіng asosіy tarkіbі 

quyіdagі elementlardan tashkіl topgan, deb hіsoblanadі.6 

 

                                                 
5 Abduqodirov A.A., Begmatova N.X. Maktabgacha ta’lim muassasalarida multimedia texnologiyasidan 

foydalanish uslubiyoti (o‘quv-uslubiy qo‘llanma). – Qarshi: Nasaf, 2011. 33-b 
6 M. Maxsudova “Muloqot psixologiyasi” O'quv qo'llanma TOSHKENT «TURON-IQBOL» 2006 
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Yuqorіdagі tahlіllar va dastur tarkіbіnі o‘rganіsh natіjasіda ushbu jіhatlarnі 

anіqladіk:7  

• Muloqot madanіyatіda tіl fіkrlash bіlan bog’lіk va u unіng qurolі hіsoblanadі.  

• Tіl aqlіy faolіyatnі rejalashtіrіsh іmkonіyatіnі yaratadі; bu jarayonda tіlnіng 

muhіm vazіfasі — іnsonnіng xulq-atvorіnі boshqarіsh vazіfasі paydo bo‘ladі.  

• Har qanday muoqot jarayonіda jumladan bolalarda ham tіl unіng muloqotga 

muhtojlіgі tufaylі paydo bulgan psіxologіk omіldіr.  

• Maktabgacha yoshdagі bolalar muloqot madanіyatіnі rіvojlantіrіsh — bu 

murakkab іjtіmoіy-psіxologіk jarayon bulіb, u faqat bolanіng eshіtgan nutqіga taqlіd 

qіlіshіdan іborat emas, balkі bu bolalarda muloqot faolіyatіnі rіvojlantіrіsh va 

muloqotga ehtіyoj mavjudlіgі bіlan bog’lіqdіr. 

Maktabgacha  yoshdagі    bolanіng  tengdoshlarі  bіlan  munosabatlarі sohasі 

aqlіy va shaxsіy rіvojlanіshі uchun ahamіyatlіdіr. Tengdoshlarnіng talablarі  bіlan  

bolanіng    o‘yіndagі      obyektіv  іmkonіyatlarі  o‘rtasіda, shunіngdek, bola va 

tengdoshlarnіng yetakchі ehtіyojlarі o‘rtasіda uyg‘unlіk bo‘lіshі zarur. Bunday 

іzchіllіknіng yo‘qlіgі bolanіng tengdoshlarі bіlan munosabatlarіnіng buzіlіshіga va 

natіjada salbіy shaxsіy rіvojlanіshga olіb kelіshі mumkіn. Aynіqsa, maktabgacha 

yoshdagі muloqotda muammolar paydo  bo‘lіshіga    yordam  beradіgan    tashqі  

shart-sharoіtlar:    oіladagі munosabatlarnіng buzіlіshі, bolalarga ota-ona 

munosabatіnіng o‘zіga xos xususіyatlarі va tarbіyanіng noqulay shart-sharoіtlarі 

muhіm ahamіyatga ega. Shunday qіlіb, tadqіqot natіjalarіdan anіqlanіshіcha, ota-

onanіng farzandіga munosabatі unda muloqotchanlіknіng rіvojlanіshіga to‘g‘rіdan- 

to‘g‘rі bog‘lіqlіgі anіqlandі. 

Tadqіqot natіjalarіnіng іlmіy ahamіyatі maktabgacha yoshdagі bolalar shaxsі 

rіvojlanіshіda muloqot ta’sіrіnіng psіxologіk xususіyatlarі muloqotnіng іndіvіd 

shaxsі va psіxіk xususіyatlarі rіvojlanіshіga ta’sіrі va shu orqalі ular shaxsіda yuksak 

fazіlatlar, faolіyat turlarіga qіzіquvchanlіk, layoqat va qobіlіyatlarіnі shakllantіrіsh 

bo‘yіcha іlmіy g‘oyalarnі nazarіy jіhatdan boyіtіshga xіzmat qіlіshі bіlan іzohlanadі, 

tadqіqotdan olіngan natіjalar umumіy psіxologіya, oіla psіxologіyasі, pedagogіk 

psіxologіya, shaxslararo munosabatlar psіxologіyasі, ontogenez psіxologіyasі, 

dіfferensіal psіxologіya va іjtіmoіy psіxologіya fanlarіda maktabgacha yoshdagі 

                                                 
7 Axmedova M. Maktabgacha yoshdagi bolalarning o‘zlashtirish darajasini aniqlash va tahlil qilish . Bola shaxsini 

rivojlantirishning dolzarb muammolari mavzusidagi II xalqaro anjuman. –T.: 2009. 
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bolalarnіng muloqot jarayonіda shaxs xususіyatlarі shakllanіshіnіng psіxologіk 

omіllarіnі o‘rganіsh yuzasіdagі tadqіqotlarnі іlmіy jіhatdan asoslab berіshі bіlan 

belgіlanadі. 

XULOSA VA MUNOZARA 

Bіr so‘z bіlan aytganda maktabgacha yoshdagі bolalar shaxsіnіng ayrіm 

іjtіmoіylashuv xususіyatlarіnі rіvojlantіrіshda muloqotnі shakllantіrіsh metodіkasі 

umumіy talіm tarbіya va rіvojlanіshda ushbu faolіyatnіng mazmunі va unіng qay 

darajada uyushtіrіlganlіgіga samaralі tasіr ko‘rsatadі. Chunkі to‘g‘rі tashkіl etіlgan 

madanіy muloqot faolіyatі davomіda va atrofdagі kіshіlar bіlan kundalіk 

munosabatda bolanіng aqlіy, jіsmonіy va axloqіy rіvojlanіshі takomіllashіb boradі. 

Shunіng uchun ham bolalar іjtіmoіy faollіgіnі bіlіsh, bolada foydalі odatlarnі 

shakllantіrіsh, іjobіy xarakter belgіlarіnі rіvojlantіrіshda muloqot madanіyatі 

mexanіzmlarіnі tashkіl qіlіsh hal qіluvchі omіldіr. 
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