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EJIKA CYSITH ITIPOKCUMAJI CHHUIILJIAPUIA 3AMOHABHUI
OCTEOCHUHTE3 TEXHUKACH

C.10. IOcynoB
AOGy Anmu 6u Cuno Homunaru byxopo [laBnat THOOUET MHCTUTYTH.
Pecny6uKa MIOMUINHY THOOMI épaamu unmuii Mapkasu (PLITEVM),
byxopo ¢wmmanu, byxopo .

Tagkukor Makcaagu. Enka cysdrm nOpokCuMal KHCMU CHHUIUIApUIA
MUHUMAaJ WHBA3HUB Ba 3aMOHABUN OCTEOCHWHTE3 TEXHUKACHHH MILIA0 YMKHII HYIu
OWJiaH 1aBO HATIKATAPUHU SIXIIUJIAIL.

Tankukor matepuanau cudaruna 40 Hadap enka Cysrd MPOKCUMAT KUCMHU
CUHUIIIapU MaBXXys OeMmopiiap ojuHrad. 15 Hadap 6emopnapaa cysk Oynakimapu
Bapyc XOJaTHAa CUIDKUTAaHINIA aHukKjIanau. bemopnap opacuna 15 madapu spkak
Ba 25 Hadapu aémnapHu Tamkuia 3Tau. JKapoxat myanatu yprada 5,8+1,8 kyHHU
TAIIKWI 5T1U. KIuHnKaxa enka cysri mpoKcuMai KUCMU CUHUIIIIAPHUIA KapPOXTUK
aManuETH WHBA3UBJIMTUHA KaMaWTUPHUII MaKCalHuJa TallK{ PErO3HUIMIIOBYN
amnmapaT Ba MUHAMAaJl HHBAa3UB TIACTUHKAHU KYJIIab SKCTpaMenyuIsip OCTEOCHHTE3
Kuiut ycynu unuiad ynkmiau Ba 40 Hadap 6emopriapra KyJUTaHUIIH.

Hatmkanap Ttaxiauwiau. Eika cysru nmpokcumaln KMCMH CHHTaH Oemopiapia
amanuérnan keduHru keuku Harkanap Neer C.S. 100 Oamnuk mkanacu 0yitnua
OaxosaHau Ba 1ryHra kypa skamu 40 mHadap 6emopmapaan 37 (92,5%) nadapuna
sxim Hatwkanap, 2 (5%) Hadap 6emopiapaa KOHUKApINM HAaTHXKajlap Ba Kojaran 1
(2,5%) Hadapuma KOHHMKApCU3 HATIXKAJNIAP OJMHAW. YIIOy Oemopiapia enka
OyfuMuza OFPUK CHUHAPOMH MaBXY/UINTH, XapakaT aMIUIMTyJAacUHUHT 15
rpajgycrada 4eKJIaHWIIN Ba KOHTPOJ PEHITEH CypaThja eika OYFUMH apTpo3u
Oenruiapy Ky3aTuiau.

XyJocaJgap.

1. Enka cysiru mpokcuman KUCMH CUHMIIIaApH/Ia Takaud STHITaH KaM HHBA3HB
OCTEOCHMHTE3 YCYJIU CYySK OYJIakjlapuHU KaMm KapoXaTJIM PEro3UIUsICcUra, CysK
OynakmapuHu cTabui uKcarus KWInIITra IMKOH Oepaii.

2. buzga Ttaknud OSTUATAaH KaM MHBA3WB OCTEOCHHTE3 YCYJIHM SXIIM Ba
KOHUKApJIM HaTwxkanap yiaymuHu 97,5% ra ommpwuin, xamaa OeMopiap Xaér

cudaTHU AXITUIAIT KMKOHUHHA OEp/IH.
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Kanur cy3nap: enka, npokcuMall, MUHMMaJl HHBa3UB, OCTEOCUHTE3.

COBPEMEHHASA TEXHUKA OCTEOCHHTE3A ITPH
IMPOKCHUMAJIBHBIX ITIEPEJIOMAX IJIEYEBOM KOCTH
C.1O. IOcynoB

Byxapckwuii rocy1apcTBeHHbBIN MEAUITMHCKUN HHCTUTYT uMeHu A0y Anu M6H
CuHo. PecniyOnuKaHCKUI HayYHbBIM HEHTP HEOTIOAKHON MEAUIIMHCKON OMOIITU
(PIITEM), byxapckuii ¢hunuan, ropoa byxapa.

Heab uccieqoBanus. Y aydlieHUe pe3yabTaTOB JIEUECHUS TyTeM pa3padOTKU
MUHUMHBA3UBHOMN ONIEPATUBHON TEXHHUKU MPHU MEPEIOMax NPOKCUMAIBHOIO OTIeNa
IJIEYEBOU KOCTH.

K martepuasaMm mccienoBaHusi BkiatoueHb! 40 MAaMEHTOB C MEpETOMaMH
IIPOKCHMAJIBHOTO OTJIENIa TUICYEBOM KOCTH. Y 15 OOJBHBIX OTMEYAIOCh BapyCHOE
CMEIIeHNEe KOCTHBIX OTJIOMKOB. Cpeau O0nbHBIX 15 cocTaBWwiiM MY>KUYUHBI U 25
KEeHIMHBL. J[aBHOCTH TpaBMBI B cpenHeM 5,8+1,8 cytku. B kiuHuke pazpaborana
TE€XHUKA KCTPaMEyJUIIPHOIO OCTEOCUHTE3a C UCIOJIb30BAHUEM MUHUMHBA3UBHOM
IUIACTHMHBI M MPUMEHEHHWEM Hapy>KHOIO IHUCTPAKIHMOHHOIO ammnapara C LEIbio
MUHHMH3AIUU TPaBMAaTUYHOCTU OINEPATHUBHOIO BMENIATENbCTBA M AKTUBHO
npuMeHeHa OOJNbHBIM C MEPEIOMaMy MPOKCUMATBHOTO OT/IENA IIEYEBOM KOCTH.

Pe3yabTatbl. Y OONBHBIX C MIEPEIOMAMH ITPOKCUMAIBHOTO OT/IeNa TIICYEBOM
KOCTH PE3YJIbTaThl JIEUEHUs OLEHOBAIM C Ucroyib3oBaHueM 100 OayibHOM MIKanon
Neer C.S. u coorBercTBeHHO cpenn Beex 40 manuentoB y 37 (92,5%) oTmedeHs
xopoiue, y 2 (5%) ynoBineTBoputeiabHbie U Yy octanbHOoro 1 (2,5%) OonbHBIX
HEYJIOBJIETBOPUTEIBHBIE MOCIEONEPALMOHHBIE PE3YIbTAThl, YTO MOCJIEIHbIE ObUIH
CBSI3aHBI C HATMYKEM OO0JIEBOTO CHHPOMA, OTPAHNYCHUS aMILTUTY bl IBMXKCHHS 10
15 rpamycoB M NpHU3HAKOB apTpo3a B IUIEUEBOM CYCTaB€ Ha KOHTPOJBHOMN
pPEHTT€HOTpaMMe.

BbIBOADI.

1. mpeaynoxeHHass MUHMMHBA3WBHAsl ONEpAaTHBHAs TEXHUKA IMPHU IEpeIoMax
IPOKCUMAJIBHOT'O orxena IJ1I€YEBOU KOCTH II03BOJISUIA IIPOBECTH
MaJ0TpaBMaTUYHOM PEMO3ULINA U CTaOUIBHOM (PUKCAIMN KOCTHBIX OTJIOMKOB.
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2. TpeJIoKeHHasT MHUHHHMHBA3WBHAs OMEpaTUBHAS TEXHHUKA CIIOCOOCTBYET
HOBBILIECHUIO JIOJIM JIYYIIUX Pe3yJabTaToB A0 97,5%, a Takke ynydIleHNIO Ka4ecTBa
KU3HU OOJIbHBIX.

KiioueBble ci1oBa: me4o, MPOKCUMAaTbHBIA, MUHUUHBA3UBHBIN, OCTEOCHHTE3.

Mag3y akTya/lJIuru

Enka cyarn mpokcuman KUCMU CHHUIIUIAPY WHCOH TasiHY XapakaT TU3UMUHU
Oapua >xapoxaTiaapuHUHT 5% HU TamKui 3Taau [6]. By Typmaru skapoxataapHUHT
yupain yactoracu unura 100 000 axonura 50 Tara TYFpu Kenaaud Ba Iy OwWIaH
6upra, cyurru 30 inia nunga CTATUCTHK KYPCATTUYHUHT OMp Heya OapaBapra yCuIm
ky3atwaan [14]. Ym0y TuUmaard CHHMIIUIAD akcapusaT Xojulapjaa &M Karra
Oemopiapaa, KymuHYa ocTeonopo3 (poHuma ro3ara KenuO, KapoXaTJaHMII
MEXaHU3MHU acOCUIa IOKOPH KyUJIaHUIIUIH )KapoxaT Tanad dTHIMANIH.

Enka cydru mpokcuman KHCMH KapoxaTjiapuja ejlka KaMapuHUHT Y3apo
OOFNaHUI MEXaHM3MU Oy3wiagu Ba OyHAa enKka OYFUMUHUHT (DyHKIHOHAI
baonUATUHM THUKJIAI WMKOHM MYIIKYJT Oynagu. Onumiiap u3JaHUILIAPU
HATIDKacHa elika CyATH MPOKCHMajl KHCMU CHHHUIIUIApHIA €7Ka CYSITH aHaTOMHK
YKY Ba y3YHJIMTUHH TUKJIANIJAH TalIKapH, eJIKa MPOKCUMall KUCMH pPOTaTOPJIApUHU
HOpMaJI aHATOMHMK OWPHKWII HYKTaJapuHU THUKJIANl 3apyp JeraH (Qukp onra
CYPUJIMOK/IA, aKC X0Jia, ymoy Ghaonuarcu3 eaka OVFUMUHUHT TYIUK (YHKITHOHAI
UMKOHUSATUHU TUKJIAII WIOXKHU OYIManIn.

Enka cysiru mpokcuMan KICMHA CHHUIIWHUHT KYTI y9paluran okuoatiapuaan
Oupu 6ynub enka MpOKCHUMall KACMU CHHUIILUIAPU ydpall YacTOTacH KOHCEpBATHB
Ba KaPPOXJIMK aMalnéruian cyur oup xwi - 11% [3, 4,7, 8, 15], 6y nactnad Tyiauk
OynmMaraH CydaKk Oynakiapu  PEmo3WIUsCH, IIYHUHTACK  (PUKCAIMSHUHT
HOTYPFYHJIMTHUJIAa MKKUJIAMYU CWDKHII Ky3aTWIMIIN OKMOaTHAa lo3ara Kelaju.
Ymly KypuHHIIJArd CHHUILIAD OKMOATHAAa eJIKa OyFuMHIa Xapakartiap
AMIUTUTYJACUHUHT YEKJIaHUIIA Ba CyOakpoMHal MMMHIKMEHT-CUHIPOMHU F03ara
Kenu0, HaTwkaaa OeMopiapHU y30K MUIUIap JaBOMMJIa OFPUK CHHAPOMH O€30BTa
KWJIAIIHMTa Ba OEMOpPJIapHUHT XaéT Tap3ura ce3uiapiu Tabeup Kuaanu [3, 4, 11].

Enka cysru npokcuman snuMetrapusap CHHMLUIapuja Hadakar Ccysik
OynakIapuHU UIIOHWIHN (DUKCAIMSICHHU TAbMUHIOBYM, 0aJKi aHATOMUSICUHU TYJia
TYKAC THUKIOBYM OCTEOCHUHTE3HUHT SIHTU KaM >KapoXaTiM YCYJUIAQpUHHM HIU1a0
YUKHII 3aMOHABUM TPaBMATOJOTUSHUHT A073ap0 Bazudanapugan Oupu OYyiubd

KoMok1a. CYHru Muiiiap/ia MXTUCOCTAIITUPWIITal uMIutantiap [1, 2, 9, 10] ounan
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€NuK ycyJjia KaM >KapoXaTiM CysK YCTHU IUIaCTMHKanapu €pamMuia OCTEOCHHTE3
KWINII OJIOKJIOBUM HHTpPAMENyJUIsip OCTEOCHMHTE3 Owian Tobopa KYNpOoK
pakoOatiamMokaa. Maxky aqabuernap TaxJIwin IIyHH KYpcaTaauKu, eJIKa Cysru
MPOKCUMaJl KUCMHM CHHHUIUIApUAA CYSK OYIakIapuHU €MUK yCyJaa perno3uilus
KWJIUII Ba €Tapiid CTAOWLIMKKA SPUIIMII yYYH SKCTPAMEIYIISP OCTEOCHHTE3
ycyutapuaad ¢oianaHumra ouj MabIymMoTiap €Tapiid 3Mac.

Taagkukor Makcaau. Enka cysru npokcuMal KUCMHM CHHUIILIApUIA
MUHUMAaJ WHBA3MB >KaPPOXJIMK TEXHUKACUHU HILIA0 YMKHUII HYIu OWiaH JaBo
HaTWOKAJIAPUHU SXIIHJIAI.

Martepuaja Ba TeKIIHMPYB yCYJUIapH.

PecnyOnvka mommnuHy THOOMN €paam uiaMui Mmapkasu byxopo ¢uimanu
Mapkas ¢uiranu cudaruna Gaonusat kypcarranura 20 i Tyian. X0o3upru KyHra
kanap 2000 maH OpTUK eiKa CysTM MPOKCUMal KUCMHU CHUHUIIM TalIXHCH OWiIaH
Oemopiap JaaBojaHUIITaH. AkcapusaT OeMopJjiap KOHCEPBATHUB, S'bHU THUIICIH
Oofnamzma, Xamaa aHbaHaBUW kappoxyimk ycymaapu: OOIl octuga cysik
OynakjapuHU pemno3ulivs Ba cnupanap €paaMuaa (Qukcanus KWIWLI, HUPHUK
yiuaMiM Tepu KecMmallapu €pllaMujia O4MK yCyiia CysK OViIakiIapuHU perno3uiius
KWJIUII Ba IUIACTHHANAp OWIAH OCTEOCHMHTE3 KWW aMajuéTiapd acocuia
JaBOJIaHUINTaH. Y10y Oemopiap y30K MyJJaTid HaTKalapu PETPOCIIECKTHB
TaxJIMIM  KYMUWIKMK XoJUlap/la OKOpH KypcaTruuiap OwuinaH enka Oyrumu
KOHTPAKTypacu, aMaluéT dpajapd sUUIMFIIAHMLUIM —acopaTiapd, CIHLAIap
MUTPALMAICH aCOCHAAa HOCTAOMII OCTEOCUHTE3 Ba €JKa OYFUMH pOTaTop MaH)KeTacH
UMIIMHKMEHT CUHIPOMH Kabu acopatiap Ky3aTHIHILIUHA KYpCaTIau.

[ysu acoc kunub Ma3Kyp TaAKUKOT Uik PecryOinka MXTUCOCTAITUPUIITaH
TpPaBMATOJIOTHSI Ba OPTOIENUsl WIMHN amanuii THOOUET mapkasu Ba PecmyOinnka
MIONTWIIMHY THOOMH €praM miMuii Mapkasu byxopo ¢dunuany KIMHUK Oa3anmapuia
amajira OMIMPWIAN Ba WIMHI TaaKMKOT uIK yuyH >kamu 40 Hadap enka cysru
OPOKCUMaJI KUCMHU Ky (PparMEHTIM CHHMILIAPU MaBxXyJ OeMopiap OJUHIM.
[Mymapnan 15 nHadapuma cydak Oynakigapu Bapyc XoJaTHAa CHIKUTAHIUTH
anuktanau (1 xaasain).

bemopmap skmHcura kypa Oymuamu Ba 15 Hadapu ospkak Ba 25 Hadapu
aémnapHu Tamkui 3Tau. JKapoxar myaaartu yprada 5,8+1,8 KyHHU Talkui 314 (3
— 7 xyH). bapua TajgKUMKOT MM Y4yH OJIMHraH OeMopiiapra >KappoxJUK aMalu€Tu

takmud Stuaau. KnuHukamusga enka CysArd MPOKCHMal KHUCMH CHHHIILIApHA
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KAPPOXJIUK aMaTUETH MHBA3UBIUTMHY KAMAUTUPUIIT MaKcaau1a CysK OYiIaKiapuHu
OCOH, KaM JKapOXaTJId TAalllKd PENO3ULIMAIOBYM anmapar €paamMuaa aaeKBar

peuno3nnuACHura SpHUIIUII MHHHMAJI  HNHBA3MB IJIaCTHHKaHN KS'/JIJI8,6

AKCTPAMENYJUISIP OCTEOCUHTE3 KWJIHUII YCYJIM UILIA0 YUKWIJIH.

Ba

bapua Oemopiapra amMaau€riaH OJJIUH CTaHJAPT KIWHUK, PaJIHOJIOTHK
TEKIIUPYB YCYJUIApH YTKa3WIId. PEHTreH TeKIMPyBU CTaHAApT OJif, €H Ba aKCHall
IpOoeKIMsIapJa amajira OMUPWIIH. bemopnapaa Kyn (parMeHTINM CUHHUIILIAP
Ky3aTHWJITAaHJINTH ca0abiii jkapoxaT OFUPIMIM Ba CysAK OYjaakjaapyd XOJIATHHH
0axomarr makcaauaa Neer (1970) tacaudunan oimananwiay (1 xxamsan).

1 ;xaaBan
Eaxa cysru npokcumaJj KUCMHU CMHraH OemopJapuu Neer tacHugura
Kypa Oy IMHWIIN

bup Nxkn Yy Kyn
dbparmentn | pparmeHta | dparMeHta | hparMeHTa
U 17§ u u
Enka CYATH 2 (5%) 2 (5%) - -
aHATOMHMK
OYMMHYACUIaH CUHHIIIH
Enka CysAru 4 6 10 12
KapPOXJINK (10%) (15%) (25%) (30%)
OYiMHYacUAaH CUHUIIN
Karra JYHTJTUK - - - -
CUHUIIH
Kuuuk  pyHrimx - - - -
CUHUILIH
Cunu Onn - 2 (5%) - -
0 Opk - - 2 (5%) -
YUKALIUIAp | a

l-xanBanjgaH KYypuHUO TYpUOAMKHM, akcapusT OeMmopiap enKa Cysrd

KappOXJIMK OYVHMHUYacHIaH CHHTaH Karteropuscura kupuO, nrymapaan 6 (15%)
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Hadapu oup dparmentiiv, 10 (20%) — ukku pparmentiu, 12 (30%) Hadapu — yu
¢dparmentim Ba Konran 12 (30%) madapu — xyn pparmeHTIH cuHUKIapaup. Enka
CysArn aHAaTOMHK OyiinmHuacuman cunuin Xomatu 4 (10%) nadap Oemopriapnaa
aHWKTaHuO, mynapaan 2 (5%) nHadapuma Oup ¢parmentiu Ba konran 2 (5%)
Hadapuna wkku (parmentiiv cunukiaapaup. 4 (10%) nadap OGemopiapaa enka
CySITH MPOKCUMAJT KHCMHU CHHHUO YHKHII XOJIATH Ky3aTHWIHO, MKKH Ba Y4 ()parMeHTIIN
CUHHKJIap aHWKJTaH/IH.

KnuHaukana unuiad 4MKuiIraH KaM WHBA3HWB OIEpPaTHB JABO YCYIH MOXUSTH
ITyHJaH HOOPATKH, €JIKa CYATH MPOKCUMaJl KUCMH CHHTaH OeMopiiap/aa KINHUKAIa
unad  YMKWITaH — CysSK  OYJNaKiapuHW  PEmo3WIUs  KWIWII — MakKCaaua
UIIATAIAUTaH TalIKKA JUCTPAKIIMOH anmnapar KyJUTAaHWIIU Ba KHYUK YIT9aMITH sSpa
KECHUMHM OpKaJId KaM WHBA3WMB OJIOKJIOBYM IJIACTHHKA OWJIAH OCTEOCHMHTE3 amalira
OLITUPUJIIH.

bemopmapna nmaBomamiiaH KEWHHTH KIMHUK-PEHTTCHOJOTHUK HATWIXKalapu
amanuérnan kedmnru 1, 3, 5, 7 oinapaa Oaxonanau. byHga OGemMopiiapHUHT
IUKOATIIApM MHOOATra OJMHAM, €JKa Ba TUpcak OVrumiapuaa ¢aon Ba MaccuB
XapakaTyiap aMIuiuTyaacu yaganau Ba Constant mikangacu Oyinua Oaxomanmu [5].
BockuuiaM  pEeHTreH TEKIIUPYBH acoCHJa CHHHMK COXacu  OWTHIIMHHHT
PCHTTECHOJIOTUK JUHAMHKACH, (QUKCAIUS XOJIAaTH Ba MaBXKyl OVyiica WUKKHJIAMYH
CHWIDKUIITIAp YpraHWIIH.
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AKappoxJiMK aMaJMéTH TEXHUKACH KyHHJAaru KJIUHHUK MHCOJI1A
tacBupJanran. bemop C., 62 émna, Pecmybnuka momunuad THOOwMA EpraM wiMuid
Mapkasu byxopo ¢uiauany “momuinHy TpaBMaToorus” Oy IuMura yi mapouTuia
Kapoxar oJiraHJaH 3 coaTJaH CYHr KaOysl KWIMHraH (samn >Kouujga OupuHYH
Epnam xypcatwiran). Kypuk BakTuaa OemMop enka OVFUMH COXacHIard OFpUK,
IIUIITra MUKoAT Kuianu. Enka OVrumu nedopmainusiiaHraH, akTHB Ba MAacCUB
Xapakarjlap KECKWH 4YeKJaHraH. PEHTreH TEKIIMpPYBHAA €JIKa CYArd MPOKCUMAI
KHUCMH KYTI (pparMeHTIM CUHMINY aHuKJIaHau (1, a - pacm).

1, a - pacm. bemop C. 62 &ém. Enka OyrumMu o011 OpKa NPOSKIUSIIH
PEHTreHOTpaMMAacH: €JIKa CYSTH MPOKCUMaJl KUCMH KYN (parMeHTIIM CUHUIIU Ba
CySK OYIaKiiapy BaIbI'yC XOJIaTHIAIUTH aHUKIAHIH.

bemop Oynumma Kepakiaum KyliMM4a KOHCEPBAaTHUB JAaBO MYOJa)KajJapuHU
OJITAHJAH CYHT OIEpaTHUB AaBO TABCHS ITHIIIH.
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Kappoxauk amaauétu: beMop opkacu Omnan €rrad xonaraa, yMyMuil BeHa
WYM aHECTE3USACH Ba PEHTTECH-TEJIEBU3MOH KypUMa HAa30paTH OCTHIA €lIKa CySTd
MPOKCHUMaJl KUCMU Ky (parMeHTIU CHUHMINM Tacaukiaanau. Enkanun 30-35° ra
TaHaJaH Y30KJAIITHPTaH Ba TAlIKW POTAIMs XOJATHIA JUCTPAKTOPHUHT OWTTA
IMPOKCHMaJl CIUIIACH aKpPOMHMOH OpPKadu YTKa3wiau. Enka cyarn aucrtaa KUCMH
OYHTIap ycTuaaH 2 Ta Mnm3apoB crmianapw KecHIIMa XOJIaTHa YTKa3WIIU Ba
JTUCTPAKTOPHUHT JWCTA XalKacura KOTHPWIAW. TallKy ammaparra JUCTPaKIUs
Ocpuau. PeHTreH TeneBU3MOH KypuiMaaa KypuiraHia CysK OyJIakiiapu TypUIIH
HucbOaran Konukapiu (1, 6, B - pacmiap).

1- pacm. 6. — enka OyFuUMUra TallKW JUCTPAKIIMOH ammapat €paamMuga CUHUK

coxacura JUCTpakiusi Oepuil. B. - €JIKa OYFUMH OJJ OpKa MPOCSKIUSIN

pCHTFeHOFpaMMaCI/I TalIKU amnmapar €paaMujia JUCTpakius OepuwiraH Ba CysK
Oynakiapu TYpUITU KOHUKAPITH.

Enxa 6yfumu Taiku ro3acuaan yadamu 4,0 cM Jid TepU KeCMacu KHUIIUH/IH, Ipa
KaBaTMa KaBaT OYWJIIH, TeMOocTa3. PeBu3nsga enka cysard mpOKCHUMall KUCMU KT
dbparMeHTIu CUHUK OYJaKkiiapy MaBXyJTUTH ca0adiu, Cysik Oynakiapura Enuiirad
eJIKa pOoTaTop MYIIAKJIapy OMPUKUII KUCMIIApUIAH aTpPaBMAaTHK WUIUIAp YTKA3WIIN
Ba uean peno3unus Kuwinaau (1, T, 1 - pacmiap).
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1 - pacMm. r — cysk OVymaknapura €nuIIraH €JIKaHMHT POTaTOp MYIIaKJIapH
OpKaJIM TYpJIM MYHAJUIIapaa aTpaBMaTUK UIUIap YTKA3WIraH Ba CysiK Oyiakiapu
yJieajl PEro3uLUsICUTra SPULLIIIA, [T — CXEMATUK KYPHUHHILIU.

PeHTren TeneBM3MOH KypuiMa OCTHAA €JIKa CyArd TallKh ro3acu Oyinad
OJIOKJIOBYM IIJIACTHHA YPHATWIIIU Ba WIypymiap épaamuna Kkotupuwiau (1, e - pacm).
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1, e - pacm. Enka cydrum Ttamku 1o3acu Oyiliad OJIOKJIOBYM IJIaCTHUHA
YpPHATWIrad Ba Mypymiap €paamuaa KOTUPUITaH.

AMaNUETHUHT KaM >KapOXaTIWINTH aMaluET SIpacu KUYMK YII4yaMJIaliuryd Ba
IUIACTUHAHU CYySK YCTH OVitmad wyHanTupwiumy, Xamaa m. deltoideus Hu
WHHEpBaIMs Kujagurad n. axillaris HE KapoXaTjJaHUIIHA OJIU OJIUHUIIN OWIIaH
TYIIYHTHPUIIAIH.

Pentren TeneBM3WOH KypuiaMaja CysSK OYIakiapu TypHUIIN KOHUKAPIWUTHUTa
WIIOHY XOCWJI KHWITAaHHUMH3JaH CYHT TalllKd JHUCTPAKTOp ammapar JIeMOHTaX
KWIMHIM. AMamuéT sipacd BakKaTMa KaBaT TUKWIAW. JKappoxJMK amMalinéru
JTaBOMHUIIUTH 45 MUHYT Tamkmi 3T (1, %k - pacm).
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1, x - pacM. AManuer sipacu TUKWITaH.

buzna taknmmd KwiMHTaH KappoxJIMK amanuétu PecmyOnuka Xycycuit Mymk
areHTJIUIUra naTeHTIal Makcaauaa oopui .

Amanu€rnad KeMuHru JaBp acoparcu3 yTau. bemopnap 15 kyH maBomuia
KOCHHKaJIA OOFJIaM/ia IOPHUIIAIN, YOKIAp OJMHTaHIaH CYHT elika OYFUMU/Ia MAcCUB
XapakatjiapHu Oaxapwuiira pyxcar oepwinu. bemopnapiaa amanuérian KeuH Oup
OWJIaH CYHT eJKa OYyFuMHua pOoTaTOp XapakarjapHu Oakapullra Ba MKKH OWJaH
CYHI XapaKaTJIAPHUHT TYJIUK OFPUKCHU3 aMajira OMIMPUIITa SPUIIHIIIN.

AKappoxyIuK aMaJInéTH HATHKAJIAPU TAXJIWIN.

buzna Taknmud xunmuaérran ycyn 6apua 40 nadap Oemopiapaa enka cyaru
MMPOKCUMAaJT KACMHU aHATOMUSICUHH THKJIAITA Ba Bapyciu aedopmarusiau 6aprapad
ATUIITa WMKOH Oepau. AMaIMETHUHT KaM >KapOXaTJIWIMTK elKa OYyFfuMu
(GyHKIIMOHAT XOJIATUHYA TUKJIAHUIIHUA TabMUHIIAIH.

Enka cydrn mpokcumMman KHCMH CHHTaH OeMopiiapia amMainéTaaH KEeHWHTH
keuku Hatmwkanmap Neer C.S. mkamacu Oyimua OaxosnaHiau, SbHH acOCHH
cuMmnTomiiap O6ynub enka OYrumMuma OFpUK OOpAuTrH Ba (QYHKIUSCUHUHT (KYJTHU
aKTHUB Y30KJIAIITHPHII Ba potarmsch) iykomuiuaup [17]. Neer C.S. mkanacu 100
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Oamum 6ynuo, Kyhuaaru Mme3onnap Oyinua 60axonanau: CHHUK COXaCHUIaru OFpUK
cuaapomu — 0 man 35 Gayuraya; rokopu myda daonusatu — 0 nan 30 6amraya; enka
OyruMu xapakar amiumtygacu — 0 gaH 25 Oamrada; enka CysSrd MpOKCHMAal
KHCMH/JIa aHATOMUK y3rapuiap MaBxyurd - 0 nan 10 6amirayva.

Axmm Hatwxkamap ne6 Oammap wwruHaucu 90 mam 100 GammHM TamKud
kwiranga oenrwianau. 80 man 89 Oamnraya OynraHga KOHMKapiu, 79 OaminaH
KOHUKapcu3 Oynranaa EMoH HaTwkanap ne6 o6enrwianau (1 quarpamma).

OcHoBHOM OcHOBHOM

OCHOBHOM
OcHOBHOM

O3Jpkak
OCHOBHOM B A&

OCHOBG&'I'OBHoﬁ o OcHoBHoM
CHOBHOM

OcHOBHOM

OCHOBHOM

Axumm Konukapau Konukapcus

1 aguarpamMma - eJKa CysArd OPOKCHUMal KHUCMU CHHTaH OeMopJapaaH
aManuéT/aH KeHUHT Y Keuku HaTwkanapHuHr Neer C.S. OYiinua 6axosiaHUIIIHN.

1 nmarpamma MabaymoTiapura kypa, kamm 40 wHadap Oemopmapman 37
(92,5%) nadapuna 6amnap wuruHaucy 90 1aH rOKOpHU 0YaHO, SXIM HaTHXKAIAp J1e0
oaxonanan. 2 (5%) Hadap OeMopiapia KOHUKAPIIKM HAaTKajdap OJMHIU Ba Oaiap
vurnaaucn 80 — 89 HM Tamkwi aTtau. YmOy Oemopiapia  HaTHKaiap
KOHUKapiaunmurya enka Oyrumuma 10 rpamgycrada xapakaT aMIUITUTYZACHHUHT
gyerapajanuimy Owitan tymyHTupuayan. Komran 1 (2,5%) wadap OGemopiapma
KOHUKAPCU3 HATWXa Ky3aTHIau, Oamiap vuruHivcu 80 JaH MacTHU TAIIKWI 3T/IH,
SThHU YIIOY XOJIaTiiap/a elika OYFuMHJia OFPUK CHHIAPOMH MaBXYJUIUTH, Xapakat
aMIUTUTYJACHHUHT 15 Tpajaycraya YeKJIaHWIA Ba KOHTPOJ PEHTITEH CypaTuia
apTpo3 Oenrunapu Oopauru OwiaH wu30XJaHau. AManuérnaH cyHr Oapua
Oemopiapra «UMIUHIKMEHT-CHHAPOMU» NpO(QUIaKTHKACH Makcaauaa enKa
pOTAaTOp MaHXKETacH THUKJIOBUM MYyOJaxkajlap KWIMHIW, amanuérnaH cyHr 21-25
KyHJIap/a ejika OYFuMura 1aBojioBYd (PU3KyabTypa Malikjiapyu OOILIaH/IH.
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Myxokama

CyHrru naiitinapja ejika Cysard NpoKCMMall KUICMU CHHUIIUIAPU]IA CYSIK YU Ba
CYSK YCTH OCTEOCHMHTE3H HATIKaJapy OMp XWILTUTH KYITHHA OJUMIIap TOMOHUAAH
TabKkuAIaHMOKaa [9, 16].

3aMOHaBHI MUMIUIAHTIAP (CYSK YCTH Ba MHTpaMENyJUISIp UMIUIAHTIApP) TypiIu
TeKUCIUKIIapaa Oypuak 6apKapopiauru OWiiaH KyI COHJIM BUHTJIAp €paMujia CysK
Oynakmapun  ¢ukcanuscuan — TabMuniaigu. Illynra kapamaii, Bapyciau
nedopMalusUIApHUHT HOTYFPU OUTHINH Ba (PUKCALUSHUHT UITOHYCUBIIUK Tapa’kacu
20% uu Tamkwi 3tagu [3, 15].

Uutpamenysuisip mTudTIapHA HIIATraHAa BapycliM KOJJIAIICHUHT Py
Oepumn >XTuMond xaM Mapxya. B.M. Nolan xammyanuduapu TtomoHugan 18
Hadap Oemopnapna Polarus muxiapu KynnaHwimO, (UKCAMSHUHT aHbaHABUMN
ycymnapuaan — doumamaHuiau, yiaapHuHr 17  Hadapuma OyiiuH-nuaduzap
OypuaruHuHr ypraya 11° ra xamaiininu Ba 9 nadap 6emopnapaa 6yitnn-nuapuzap
Oypuarm 120° man kam OyinraH KuiimMaTuia, SbHH Bapyciu nedopmanmsacuia
HOTYFpU OUTHIIM aHUKJIaHWIIM [12].

Onumitlap TOMOHMJAH OJJWA Ba TE€3 YpHATWUIAIWTaH KYNTMHA TaIllKu
(dbUKCcalMOH OCTEOCHHTE3 TypJiapy TakJIu(] KUIWHTaH. AMMO, Y0y OCTEOCHUHTE3
TypJapuia €IKa CysSrd TPOKCUMaJ KUCMH CYSK OVIakIapuHWHT MOOMIH3AIUSCH,
peno3unusacuy Ba (Qukcauuscu Kuiinmanamanu. Iy cabGabmu cuHran coxaHu
ouMacJaH Ba OYMK XOJaT[a axkparMmac/aH OylakiaapHU MOOWIHU3ALMsSICUTa IeIpiIn
spumn® Oynmaiau. byHnan Ttamikapu, KYNruHa XxoJjaTriapna, aHuKca Kym
dbparMeHTIM CHUHUKJIApAa CYyAK OVJaKJIapUHUHT POTAIMOH CUJDKUIUIAPUHU
KOPPEKIUS KWIHNII UMKOHU Oynmaimau. bu3nma taknmud stunran guctpaktop Oy
MyaMMOHHM XaJl OCOHTMHA KWJIAW, SbHU JUCTPAKTOp aNMapaTHUHT JIUCTal
XQJIKACUHU XOXJIaraH Oypda OCTHAA aJIAaHTUPHUIIT UIMKOHUSTH MaBXKY/I.

Takaud KHIMHAETraH )KAPPOXJTUK AMATUETH YCYJIU ad3a/UTUKIaAPU:

1. aManuMETHUHT KaM KapOXaTIUIUTY — KHYUK YJIuaMmiid aMajuéT KecMacu Ba
TYKUMAJIADHHU KEHI' OUUII 3apypaTH WYKJIUTH;

2. cysik OyiaKiiapuHyu MycTaxkaM (DUKCAIUsCH;

3. elka CyArd MpoKCUMajd KUCMU HOPMaJl aHATOMUSICMHHM THUKJIAIl UMKOHH
OopaurH.

4. 6emMopaapHu >pTa aKTUBJIAIITUPHUII Ba aKTUB XAET CU(ATUHU SIXIITUJIAILL;
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XyJiocajiap

1. enka cyaru mnpokcumand KUCMHM CHHHUIUIApUAA JaBO YCYJWHHU TAaHJIAII
Oopacusia MyxoKkamayiap Tooopa aBx ojub 60pMOKIa.

2. eNKa CysSITd IPOKCUMaJl KHCMHU CHHHUIILIApUIa TAKIH(} STUITaH KaM NHBa3UB
OCTEOCHHTE3 YCYJIHU CYSK OYIakiapuHH KaM KapoXaT/id PEerO3UIIMICUTA, CYSIK
OynaxnapuHu cTadbWI puKcaIus KUIUIITra UMKOH Oepaiy.

3. TaknuQ ATWITaH KaM WHBAa3MB OCTCOCHMHTE3 YCYJIH SIXIIA Ba KOHUKAPIU
HaTWXKanap yiaymuHu 97,5% ra omupuii, Xamaa Oemopiiap Xaér cudaTuHu
SIXIIWJIAT UMKOHUHU Oep/Iu.
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