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XOJIEJIMTHA3JIAPHU JABOJIAIIHUHI" AHI'N YCYJIN

Sluru6aen O. 3., Ilupmaros 1. I11., SIurudaes 3.
Tomkent TuooméT Axagemusicu Ypranu puianajim

AnHoTaums. byrynru kyHaa nayHéna xoneuucronutuas (XXJIT) Ba
xonenoxonutuas  (XJJI) xomarmapununr  90-95% raua  Jlamapockomuk
xonenuctekroMus (JIXOK) Ba supockomuk manmuuiochuukreporomus (IIICT)
OwiaH AaBojlaHagu. AMMO yliap Xap JIOMM XaM MYMKHH 3Mac, Xap JIOMM XaMm
pagukaig smac Ba Xap JAouUM xaMm XaBgcu3 smac.byHnaH Tamkapu, ymoy
onepanusiiap KynmuH4Ya WUKKU OOCKHMYJa amaira ONMpwiaau: OMprHYM HaBOatTma
JIXOK, keriun OIICT éku akcunda, aBBaa JIICT, keitna JIXOK.

Kamur  cysaap:  Jlamapockomus,  DHAOCKONUSA,  XOJICLIMCTOJIUTHA3,
XOJIEI0X0JIUTHA3, MAMMILIIOCPUHKTEPOTOMHUS, acopatiap.

MyamMmouuHr aoJ3apoguru (kupum). byryHru kyHaa OyTyH 1yHENa
xonenuruazaap To 90-95% rauva mamapockonuk xonenuctakromus (JIXOK) Ba
JIaIIapOCKOIUK XO0JIEA0XOIUTOTOMUS (JIXAJIT), JIallapOCKOIIUK
xonenoxonyoneHoanactomo3 (JIXJIA) Ba Xx.Jilap OpKajiM J1aBOJaHMOKAanap
[1,4,8,9,10,11,21,22].

[yHuHr yyyH OM3 YT WYUIApUHUHTI aHATOMMICH Ba MOP(OIOTrMSACHHHUHT
XWIMa-XWUIATUHU Ba allHUKCAa YH UKKU 0apMOK M4YakHUHT dartep CYpFUUMHUHT
®C) cTeHO3JIapUHKUH XHUCOOTa OJIraH XoJ1a sIHrY ManuioToManap épaaMmuia yuoy
oTnepanusJIapHUHT OUp KaTOp SHTU BapUAHTIIAPUHU SpaTAuK (YI4amiiapu - JI€BOP
KUIMHJIWTH, YT WYJIJapUHUHT KEHraWuIll Japakach, OIINKO30H OCTU 0e3u
KAaHAIMHUHT TOpAaWuIl Jlapa)kacu, CTEHO3 Y3YHJIUTH, TOIUIAPHUHT >KOMJIAIIUIIY,
YMYMHH YT HYTUHUHT TEPMHUHAI KUCMH Ba OIIKO30H OCTH O€31 MYITUHUHT YI4aMH),
Oy omnepauusiapau YT uymiapuaa Jlanapockonuk Ba OYMK oreparusiaap nantuaa
Xam Oaxkapuiira uMKoH oepanu [2,3,6,7,18,20].

VYnapHuHr Oapyacu S3KCHOEpPUMEHTA paBUIIA CHUHOBAAH VTKA3WIAU Ba
ynapaas 2 tacu XXJIT Ba XJIJI cababmm oneparusi KiJIMHTaH 28 6eMop1a KITHHUK
amanuérna KymiaHwiran Ba darep CYpFUUMHHMHT sXimu creHo3u (1-2 mapaka
Topaituml), creHo3 y3ywiauru 10-12 MM gaH omiMaiiau. omeparusi KUJIWHTaH
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Oemopiap, onepanusiaH KEHUHTH JlaBp MyaMMOCH3 Ba acopatjiapcu3 YTIu
[2,5,12,13,14,15,16,17].

bupok, rokopugaru onepanusiiapHuHT Xed Oupu, OUp KaTop KaMYMIIUKIIap Ba
acoparjiapJlaH XOJu 3Mac, s’bHH, YJIapHUHT Oab3wiapu HOGU3MOJIOTHK (MacalaH,
JIXJIA), Oomikanapu xap JTOMM XaM paaukan OymaBepmaiau (macaman, JIX/JIT,
DIICT Ba Oomkanap), Xxamaa yjiap Xap JouM xaM XaBgcus smac [2,3,6,9].

[yaunr yuyH, Oy omnepauusiapHUHT HATWKAJaApUHHU SIXITWIAN  YIYH,
YJIAPHUHT TAKOMUJUTAIITUPUIITAH TYpJIApUHU U3JAIIHU TaKo3a KUJIaIu.

Tagkukon Makcaam: XoJenuTvasz JapAura 4YajiuHrad OeMmopJapHu
KAPPOXIIUK WYIIM OWIIaH JaBONANIAPHUHT HATHKAIAPUHU SXIIUJIAIITa KapaTUirad

Taakukon Bazudanapu: XojaeauTruas KaCAIMTUHU XappOXJIUK WYiIu OuinaH
JABOJIAIl  HATIDKAJApHW  AXIIWIANI UMKOHUSTHHU  SpaTajiuraH,  yJIapHHUHT
TaKOMWJUIAIITUPWITAH BapUaHTIAPUHU  M3Jall noopataup.

TagKMKOT MaTepHa/IapH Ba ycyJuiapu: Mimap naBoMuiaa OW3 KaTTa
’KAMOAMU3HUHT Ba OOIIKa KappOXJapHUHI TaXXpUOAJIapuHU XHucoOra ojiran
XoJiap/a, XOoJenuTHas Ba YHHHT acocuii acopatiapu (XJIJI Ba darep cypruum
cTeHo3u) papaura yanunran oemopiapuau, XK, TICT, IICII Ba X. ycysuiap Ouian
1994 jiunraya OynaraH pAaBosaml HaTwkKajdapuHu Ba 1995 #wmnpan Oonuiad
JanapoCKONUK-3HA0cKonuK nasosail ycymnapu (JIXOK, OIICT, JIXJIIT, JIATICT
Ba Oomikanap.) KYJJIaHWIMO JaBOJIAHTAHJIADHUHT HaTWXKaiapu OuiaH Kuécui
ypranwiau. byHaa sHT 3aMOHABUNA JUATHOCTUK -TEKILIUPYB yCyJmapuaaH (KIMHUK
Ba jabopatopusi, yatparoBym, KT, PIIXI, MPT xonauruorpadusicu, Ba
Oomkanap.) (oiiranaHuiu.

TaaKuKOT HATHIKAJIAPH TAXJWIU . XOJeIUTUE3TapHM JaBoanuiapaa JIXOK
Ba OIICTHunr Oomka ycymnapuaaH adsamnukiapu myoxacuszaup. Iy Ounan
6upra, Oup Katop 6emopiaap OyHAal onepanusIapAad KEHUH Typau XU acopatiap,
acocaH, ITOCTXOJEHUCTIKTOMUK cuHapomu (JIXOKnan keiiuH), KOMAUK EKU
TaKpOPHIi XOTeOXOMMNTHA3 Ba yMyMuii ¥ itymu (YY) Tepmunan kucmu Ba datep
cypruun pe3uayan (KOJNAuK) €KW peluJiuB CTeHO3W 1y »kymiuanaH, JIXOK Ba
OIICTnan keliuH XxaM TaKpopuid JaBoJaHUILIapTra Maxxoyp OyJIMokaanap.

VYnapnan tamkapu JIXOK Ba aitaukca OIICT gan keviud To 0,3 - 3% rava yH
UKKH OapMOKJIM MYaK JEBOPU HIMKACTIAHUIIM -Temwiuiu, To 2 - 10% raua,
olepauysa/iaH KeWWHI Y MaHKpeaTuT 2% rava, ornepauusjaH KEHUHTY OLIKO30H OCTH

6e3u Hekpo3u 3% raua, mrynuHraek 0,2% raga 6emop yiaumura onub KeJIUuIy Ka
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KWIMHAAU. YMYMHUH YT UYJIMHUHT (YS"I\/JI) TepMuHan Kucmu Ba darep cypruuu
creHo3uaa [ICT ydyH yHUHT TEINIMTUHA KAHIONAIWS KWIHII Ba KOATYJISINS-KECHIII
(srbHU TICT HuHr) nMmxoHcuzuru 3% rava Ba HIOMIMJIMHY >KappoXJIUKIa Oab3aH
YHIAQH XaM KYIOpOK, ydpanuiapud 9biIoH Kwinharad [4,5,7,8]. Ba Huxosr,
OIICTxamuima xam paaukall, Xap JOMM XaM XaB(cu3 Ba Xap JOUM OaKapwuiil
UMKOHUATIApH OYnaBepmaiinu. AMHHMKCA, KAaCAJUIMKHUHT YTa OFMpJallirad
Typiapunaa, s’bHM Temnatukoxoyienox amamerpunuar 20-30 MM 1aH  omraH
xonaraapaa. Xama Oy ornepBIusUIap KyIMHHYA UKKH 0OCKUY/Ia aMalTa OIIUPHIIaIHN,
aBBait JIXOK, keitun DIICT €xu OyHuHT akcu Xonataa, ssau aBBan JIICT Ba kelinH
JIX3K.

WMynunr, yayn JIXOK, JIXJIT Ba IICT (JIHICT) Hu Oup BakTHUHT y3uja
Oa)kapuIIl FOSICH XKy HKO3UOAT XUCOOTaHUO KEeTMHMOK/A.

[Iyaunar yuyH 6u3 OyHMHr yuyH Oup Katop sHru mamwuiotomiapau (IICT
y4yH) SIpaTHINTa Ba yAApHU KYJUIAN YCYUTApUHHI UIIIIA0 YAKKAHMH3.

VYnapHuHT Oapdacu TaxpuoOa - SKCIEpUMEHTal (Mypajdap Ba XalBOHIapaa)
CUHOBJAH YTKAa3WiAM Ba KJIMHUK aMajguérra Mocjapd TaHjiad OJMHHUO yiIapHU
KIMHUKAMHU3[]a XaM CHHOBJAH VTKa3WIlra Kapop KWiAuk. Yoy ycyn Oyiinua
XOJCIMCTONINTHA3, XONeaoxonuTusnapaa Ba darep cypruuuM CTEHO3MHUHT -2
napaxanapuna (cteHo3 ysymnura 12-10 mvaan ommvaranma) 28 nadap 6emopna
MyBa(aKUATIN KYJJITAHWITaH Ba ONepalusiaH KeHUHTH JaBpja GeMopiapumMusia
KUIIUN acopaTiap Ky3aTWiaMmaraH. YJIapHUHT Oapyacd sXIIM Ba KOHUKAPIIU
dbxBoJIapa KacaTXOHAMU3/IaH yiHura pyxcaTt OepuiranunKapuiras.

buz taknmud kwraérran [ICTHuUHr Oy SHTM YCYJIMHM KYJla0 Ky3aTWIraH
nacTimabku  Taxkpubamapumu3 Oy  YCYJIHUHT — aBBaNTWIapura  HUcOaTaH
OTUMINTUAH XaB()CU3NUIUIAH, TE3NMUTHAaH Ba CTaHAAPJIUTUAaH (CTEHO3HH
Tanab mapakacuia CTaHAapT KEHTauTUpaan) Japak OepMoKIa

XyJaoca: bus unuia6d yukkan [ICT ycynmnapunu kymiam Oyitnda mactiiaOKu
TaXpubanapumus, Oy yCy/UIapHU siHaJa TaKOMHMJUIAIITHUPUII Ba HMMKOH Kajap
KYyIUpoOK Taxpuba Tyriam ,0yHAail Touda OeMopiapHH JaBoJanuiapa
UCTUKOOJLIM HYHanuuuiapaanaed XxucoOJammMu3 MyMKHH.
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