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OPTAJIBMOJIOI' USIHU HTAKJIVIAHUII BA PUBOXKJIAHUII TAPUXHN
AnauxoHn dasiaat Tuoouér Uncrturyru
T.K.Ycemanosa., AJL.Kanommaaunos, M.I1.Koaupos.

AnHotamus.Mnmuii  makomama — odTampmosiorus — (paHWHUHT — TypJIu
OocKuUnIapuaa MIAK/UTAHUIIKA Ba PUBOXKIAHUINKA MyaMMOJIapU KYpuO UYHUKWIIAJIH,
yim0y (GaHHUHT MHCOH CAJOMATIWTHHHM CaKJallJard YpHU TaxXJIWI KWIHHAIH,
o(TaIbMOJIOTHSI COXACHIaTH ACOCHI MXTUPO Ba KalIpueTiap EpUTHITaH.

Kaaur cy3aap: odpransMonorus, Ky3 KacaTuKIapu, 0QTaabMOCKOIL, TYP
nap/a.

HCTOPUSA CTAHOBJEHUA U PASBUTHUA OPTAITBMOJIOI'TA
Angmkanckui I'ocynaperBennbiiit Meauumuackuid MHCTHTYT
T.K.Ycemanosa., JI.JL.Kanoaugaunos., M.I.Kogupos.

AHHoTaums.B cTarbe paccMOTpeHBI MPOOJIEMBI CTAHOBJIICHUS M Pa3BUTHUS
o(TaIbMOJIOTUM Ha pa3HbIX 3Tanax ee (OpMUPOBAHUS, MPOAHATUZUPOBAHA POJIb
JAaHHOH HAayKH B COXpPaHCHHHM 3JIOPOBBS UECIIOBEKA, OCBCIICHBI OCHOBHBIC
U300peTeHUs U OTKPBITUS B 00J1acTU 0()TATIbMOJIOTHH.

KuroueBbie ciaoBa: OdranbMomorus, riazHpie3a00JieBaHus,

o TaTLMOCKOII. ceTyaTKa.
THE HISTORY OF THE FORMATION AND DEVELOPMENT OF
OPHTHALMOLOGY
Andijan State Medical Institute
T.J.Usmanova., D.L. Jaloliddinov, M.Sh.Kodirov.

Annotation. The article considers problems of establishment and
development of ophthalmology during various stages of its formation. The role of
this science in preservation of human health is analyzed. A result of formation of
different methods of diagnostics, prevention and treatment of eye diseases is given.
The main inventions and discoveries of ophthalmology are covered. Key words:
Ophthalmology, eye diseases, development of ophthalmology, eyesight,
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Atpodmarn AyHEHM OWIHIN, OXTHUMOJ, WHCOH TAaOMATUHUHT DOHI MYyXUM
UHTHIUNDIApUIaH Oupuaup. BU3HUHT TaHamMH3[a TallKd MYXHT OWJIaH ajoKa
KWJIMII Ba y XaKU1a KEPAKIU MabJlyMOTJIAPHU OJIMII UMKOHUHU O€pyBUM KYTLIa0d
aHanM3aTopiap MaBXKyl. BUPOK, KYpuIll OpraHuHM XaKJIu paBuiaa 0y OWIUIITHUHT
acocHii BocuTacu 10 aTall MyMKHAH. bUpop KUIIM KY3/4aH Kypa COIUK €paamMuunra
sra amac. Kypum xobunusté arpod-myxutHu Oapya TadcuioTiapu OuiiaH
aXparuiura, AyIIMaHHU TYCTAAaH Ba aKCMHYA akKpaTulura MMKoOH Oepaau. bomika

Opraniiap XaMm XyInud IryHAal QYHKIUsSHA Oakapanunap. Ynaap OW3HHHT
XUCCUETIIapUMU3 AyHECHIA KYJJaHMa, aMMO YJap KaMpoK IMOTEHIMal Ba
UMKOHHSTIApra 3ra. BU3HUHT MUSMU3HUHT XycycusiTiapu Tydaitnu byTyHpoccus
xankapo (76 byryHpoccus) "3amoHaBuii TUOOMET aHnIapu Ba COFJIHKHU
CaKJIAIHUHT J0J13ap0 Macananapu" 79 nimMuii-aManuii KOHQEpeHIUsICcH 013 BU3yall
MabJIyMOTJIApHU aCOCUH Ba HHT UIIOHYIN acocuit MaHOa cudaTtuia Kadyn KA.

TaagKHKOTHUHT MaKcaau. oPTaTbMONOrus (DaHUHT MAKIJIAHUITMHYI TaXJIUII
KWINILI, YHUHT PUBOXKJIAHHUIN AWHAMUKACHHU Oaxoyaml Ba Ky3 KacaUTMKIApUHU
TAIIXKUCIAI, OJIMHUA OJIUII Ba JABOJAIIHUHT TYpJIH YCYJUIAPUHUHT Mai10 OYIuIl
TapUXHUHU YpraHULIIUp.

Marepuasiiap Ba TAaAKUKOT ycy/uiapu. WiMul MaxkOJIaHUHT acocCHu
mudokopap acapiiapu 3114, onumiiap Ba daitnnacydiap, Oynaait Tnoouer dannapu
Asunienna Kanon cugaruaa, Ilnaronaunr Tumaeyc mynokor ycynu, Jekapt ¢pukp
Ba Oomkanap. Yoy uiuiap opTaibMOJIOTHSIHUHT PUBOXKIIAHUII TEHICHIIUSIIAPUHI
Ky3aTHIIl Ba KYPHIIl OPraHUHUHT Xap OMp MHCOH XaéTUAard axaMusITHHU OaxoJarl
UMKOHHUHHU OepaIu.

NHuHr yeayoui acocjiapu:

1. Unmeorpadbuk ycyn, OyHuHT Epmamuga o(TaIbMOJOTUSHUHT PUBOKIAHUIIN
OwniaH OOFJIMK TapUXUW BOKeaslap Ba XOMCAJIapHUA TaCBUpJIaIl MyMKHUH 3/,

2. O(}TanbMONIOTUSHUHT MIAKUIAHUIIA Ba PUBOXKIAHUIIMHUHT cabalrapuHu
TYLIYHUIITa KIMKOH OepaJiural peTpoCieKTUB yCyJ;

3. Tuzumnu ycya, OyHUHT €praMuia opTraabmMonorus GaHuHU aloXH1a UHTErpas
TU3uM cudaruga Kypud YUKUII, IIYHUHTACK, TypJIHM JaBpiapia KYpUIIHH XUMOS
KWJIUII TU3UMUA CONUp OYIraH MUKW MEeXaHU3MJIap Ba skapaéHiIapHu ouubd Oepui
MYMKHH 3]TH.

TaakukoT  HaTWKAJap¥M  Ba  YJapHH  MyXOKamMa  KWJIMII.
O¢TanbMONTOTUSIHUHT PUBOXKIIAHUIIT TAPUXH/IA KK JABPHH aXPATUIIT MYMKHH:
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1. Munoanan aBBanru XX11 acp-munonuit X VIII acp-wimuii naBpraya;

2. X1X - munoauit XX1 acp Oonutapu-uamMuii 1aBp. bupuaun 60CKUYHN MUJIOJIIaH
aBBasirn XV1 acpra oun ne6 xuco6aam mymkuH Ba muioauid X VIII acpraua naBom
sTrad. by maccuB puBOXJIaHUII JaBpu €0 atanaau. bynunr cababu nryHaaku, Oy
naBpja odraapMoyiorus xaiau anoxuna daH cudartuga TaH oJMHMarad Ba Oapua
KAPPOXJIMK ~ MAHUMYJSINUSJIApM  YMYMUM  KappoxJiap TOMOHHUJAH aMaira
omupuirad. by gaBpja ky3 oMacHHUHT aHATOMUSCH Ba (aoTusATH XaKuga aCoOCUi
MabJIyMOTJIAp TYIUJIAHTaH.

Arap 6u3 ymlOy JaBp uerapajapyuHy aHUKJ1a0 Oepaauran OViicak, al TUITUMU3
MYMKUHKH, TIACTKM 4Yerapa Ky3 KacaJUIMKJIApUWHU JlaBojlaraH JyHENard OUpUHYHU
MU(POKOPHUHT JCHATWIWINN OWilaH OOFNIHMK, IOKOPHM KHUCMHU 7ca (aHJIapHUHT
[IAKJUTAHUIIUTa TYPTKU OyJjraH OolLLIaHTaH caHoaT MHKWIOOM OuiaH OOFJIHK.
BuzHuHr TymyHYamu3aa MakJIaHUIIra Xucca KyIraH opTaibMOJIOTUSIHUHT (DaH
cudatua UKKUHYU OOCKWYM, SHHU (Paon puBoxiaHum gaBpu X1X acpra Tyrpu
kenaau-muwitoanii XX1 acp Oonwtapu. by naBpaa THOOMET XaMKaMUSATH TYIUIAHTaH
Ha3zapui Marepuaiap Owitad (aon unuiail 6omuiaau, ohTaIbMOJIOTHK OeMopIap
OwiaH WIUIAITHUHT SHTH ycyJulapu Kamid KWIMHAW, yiapaaH (oaanaHuiijii.
Oxupru >KappoxJIMK Ba JaBOJaIl TeXHoJorusuapu Oomnwiaau. K¥y3 xacammknapu
XaKuaaru OWPWHYM FOSUIAPHUHT KEIuO YMKHWIIMHU TOII acpu OwsiaH OOFJalll
MYMKHH. AWHAH yIlIa MauTaa KaAuMIU OJaM Ky3 >KapoXaTJIapuHU JaBOJallra Ba
TYFPUIAH-TYFPU KY3HU TEKIIUPHUINTa IMIOIMIUHY SXTHEK CE3raH. Vuma maitroa
Bbyrynpoccus xankapo (76 byryHpoccust) "3amoHaBHil THOOMET paHu Ba COFIIMKHU
CaKJIAITHUHT J0J13ap0 Macajanapu' WIMH-aManuid KOH(PEpeHIIUsICHIa aHATETHK
TabCcUpra sra OyiraH YyTiap Ba XalBOHOT YMKUHIAWIapuaan 80 Ta TOpUBOP
KailHaTManap uumatwirad. Odranbmonoruss acocinapud  Kaaumra  Mucpaa
kyvinnran. OuppaBunap kKabpiapuja kymiad mnamupyciaap Ba apredaktiap, Ky3
ToMYWIapu OViaran wuaumniap €kd, MacajaH, MypaOOWUMIMK ydyH HWrHaiap-
KAaTapakTHU >KappOoXJIMK JaBoJialll mpoueaypaitapu tomwirad. Ky3 onmacuHuUHT
aQHUK TY3WJIUIIMHU aKC 3TTUPYBUM AYHENArd OUPUHYU KY3 MPOTE3JIapyu TOIUJIIIH.
Mucp 30maronnapu opacuaa IpoTe3ap UiuiaTwirad. bupuHun odranbmMoor xam
Mucpnan sau. Yaunr ucmu Ilemu Ank Upu snu. Ky3 mmdoxkopu mumnonaan
ABBAJITM MKKWHYM MUHT WWJUTUK/A siIaraH Ba Uijiarad. MuUcCpivkiap HHCOHUSITra
KY3 KacaJUTMKJIApH, XaJla3uoH, FUJIAWINK Ba OOIIKanap Xakuaa OwinM OepHIlau.
Mucpaukiiap TOMOHUAAH TYTUTaHTaH OWJIUMIIap KaJUMIH FOHOH OJIMMJIAPUHUHT
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acapyiapujia MOXUPOHa HIUIaTWITaH. TuOOuEérHuHr ortacu [ummokpart ¥3
puconanapujia Ky3HUHI TY3WIUIIMHU TacBUpiad OepraH, IyHUHTAEK, ayHEra 30
JaH OPTUK SIHTM KacaJulMKiIapHu kamd straH. Marematunk EBknua kypui
reoMmerpusicu 6yiinya acap sipatau. FOHon ¢aiinacydu [lnaton kypuin YyTkupauru
Oypuaru Ha3apUsCUHU uirapu CypuIIraH. Keinnuanuk [Tapkaa
O(TAIEMOJIOTHSIHUHT PUBOKIIAHHIITN COAUP OYIAN. YIla JaBpIapHHIHT HT MAIIXyp
OJIUMHU ABHIIEHHA >JM. YHUHT acapiapu, odranbMosiorus 0001apuHu y3 HUHra
onrad THOOWMET GAaHWHUHT KAaHOHU JYHEHUHT KYIutad Twiiapura Tap>KuMa
kunuHrad Ba X VIII acpraya EBpona Ba Illapkaa unuratunran. Arap 6us ypra acp
EBporacu xakujna ranupajadrad Oyicak, Vymia MmaidTtna wirapyd TYIUIaHTaH
OWIMMIIapHU yMyMJIAIITHpraH Kymiad uamMui agabuérimap &3wiran, macala,
I'eopr batumnHuHr odrampMonioruss Oyinya OUpUHYM KUTOOM HAUIp STUJTaH.
KeiinHuanuk eBponaJvK oJuMiap OWp HeYTa MyXUM KallpuETiap KUIUIIIH.
Kemnep y30KHH Kypa OJMAacivK Ba MHOIUSHUHI cababjiapyuHM TYIIYHTHPAH,
IIYHUHIIEK KYPHUIIHMA Ty3aTUII Y4yH HUFYBUM Ba TapKOK JIMH3AJIApHU TaHJIAII
TaKTHUKAacUHU aHuKiIaau. Dpaniy3 ¢aitnacydu Ba anatomuctu Pene [lexapt k¥3
OWJIaH sIrOHa ONTUK TU3MMHU TAIUKWII 3TYBUU ONTUK Kypuima spatau. KelinHuanuk,
JlekapT KypwiMacu  SHTWIaHAMW, Oy KOHTakT KYpPUIIHM  TYFpUJIAIIHU
pUBOXKIIaHTUpHUIITa TypTKu Oepau. bupo3 Bakr yrtrau, bpuccor XKax [laBuenno
KYy31aH Kacajl TaBXapHUM OJNHMO TalUlaraHuJaH CYHI, WIrapy HMKOHCHU3 J1€0
XMCOOJIaHT'aH KYPUIIHU THUKJIAII UMKOHUSATH MaBXylauruHu kypcartau. lynnai
kunu60, Qaxar XVII acp oxupura kennd odTanbMoJIOrus MycTakui (anra
allaHamy JieraH Xyjocara Kenuin MyMKuH. TuOOuér ¢aHumHWHT Oapua acocwuii
aMasui, Hazapuil Ba yciayOuil acocnapu Tanépianau. by aHaromusi, ¢puznoorus,
Oounonorus kabu WiMuil (aHIapHUHT pUBOXIaHUIIMTA EpraM Oepau. YmlOy naBp
OXHUpHUra Keiano, WIMNN W3JaHUIIJIAPHUHT MHCOH KYPKYBHU Ba XypodoTyiapu OuiiaH
y30K JaBOM 3TTaH Kypalll )KapacHu Tyraau.

NkxuHYM O0CKHY TaXJIWINra MyposKaaT KWICAK, LIYHU TabKUJJIAIl dKOU3KH,
SHTY JTABPHUHT acocuil mimuil 10tyru  byrynpoccus xaikapo (76 ByryHpoccust)
"3amonaBuit THOOMET aHWHWHT goNM3ap0 Macamamapu'  WIMH-aMadi
KOH(EpEeHUUACH TOMOHMJAH HIUIA0 YHUKWIraH O(PTAIbMOCKOIHM SPATHILLIUP.
Ymby Kypuwima Ky3 TyOMHHHHM EpUTHIN Ba TEKIUMPHUII Y4YyH vumatuiaan. Kys3
TyOMHUHI Y3rapUIIMHU Ky3aTuO, HadakaT Ky3 KacaJUIMKIAPWHHU TallIXUCJall Ba
Oaropar KWInIl, OAJIKU F0paK-KOH TOMUP MaTONOTUsIapy, HEBPOJIOTHK Ba IOKYMITU
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KacaJUIMKJIap MaBXXyUIMTMHU aHUKJIall MyMKHUH 0Ynau. Poccusiiuk onumitap
odranbmosorusara xaM y3 xuccanapuHu kKyuauiaap. CUMOaTUK MHHEPBAIUSHUHT
Ky3 WYY alWaHWIIM Ba Ky3 OJIMAaCHHMHI OXaHIrura TabCupuHM EmMmi Anamrok
ypraurad. Ky3 nun 6ocumu ymyaHaauran anmiaHallMOH TOHOMETPUSCUHHM sIpaTraH
Anekceii MaknakoB. Akagemuk Jleonu bemspMuHOBHUHT acapiapy PU3NOIOTHK
ONTHMKA COXacura Ba KOpa4yMf pEaKUUsIapUHU KailJi STUIIHUHT OOBEKTHUB
yCyJUIapUHU sipatuiira kapatwirad. [lyHmait kunu0, sHru gaBpaa opraabMonorus
puBoxiIanau. Onumiap Ba mWUQPOKOpIAp KYPYB aHAJIM3ATOPHUHT TY3WJIUIINA Ba
daonuaTu TyFpucuaa 3aMOHABUY Ba TYJIUK OMIMMIIapra sra OVimiiau Ba OeMopiap
IOKOpY caMapaiu Ba xaB(cu3 JaBojaHumiHu Oouuiagwiap. Odranbmonorus
OyryHI'n KyHraua pUBOXXJIAHHUIIIA JaBOM 3TMOKIa. FOKopu camapanu Ba 3HT
MyXHUMH, XaB(pCU3 OYyiIraH sHCM JUArHOCTMKA Ba JABOJAIl YCyJIapu uiuiad
YUKWIAN. Xap KaHgail OeMop omThkara KeiauO, YHUHT KYpHIl KOOWTUSTHHU
AHUKPOK KWJIAJWraH KY30MHAK €KW KOHTAKT JIMH3AJAPUHUA OJUIIM MYMKUH.
Kypumnyn TyfpunaliHuHT Typaud XWil BapuaHTIapyW MaBKyJl, MacajaH, Jiasep,
BUTEOPETUHANl JKApPOXJIMK Ba Oomkamap. Mwunriad kyp omamiapra Kypwuii
KOOWJIMSITUHY THKJIAIl OpKajiu paaM OepaauraH 3J1eKTPOH Kypuul Ae0 aTtanaguran
JOMUXanap MaBxKy.

XyJioca:

1. O¢dransmonorust Tou acpuia naigo 6ynran, 40 acpjad KYIpoK BakT JaBOMUIA
YHUHT PUBOXKJIAHUIIN Ba OWJIMMIIApHM TYTUTALI )Kapa€Hu MaBxy O0Yiu0, HATHXKana
YHUHT (paH cudaTtuia makyIaHUIIAra OJI0 KEau.

2. O¢dranpMoorusi pUBOKIAHUIIUHUHT OMPUHYN OOCKMUYUAA KY3HUHT TY3WIHILY,
daonuaT Ba Oab3u MNATOJOTHSJIAPH XaKUJa MabIyMmMOT 0a3acu TYIJIaHTaH.
MasbaymMoTiaapHu Ty3aTuil, Kymmi Ba Ty3ui ¢akat X1X — XX acp 6ouutapuna
conup OyiraH.

3. OQTaJMONOrUSHUHT TYJUIa0-SIHAIIK TYpAoll (aHIapHUHT PUBOXKIIAHUIIY,
IIYHUHTJEK, CaHoaT Ba 3aMOHABUN axOopoT >KaMHMSATHIATH WIMHH-TEXHUK
TapakKueT Tydailsiu coaup OyIau.

4. X03upru BakTAa 0PTaIbMOIOrUs KEHT TapKalIy Ba (paosi puBOXKIAHUIIAA JABOM
ATMOKJA, 3aMOHaBUN ofamiiap Xa€Tura eHrwuiuk kentupmokaa. [lynnai kuuo,
XyJ0ca KMJIMO alTUIIMMU3 MYMKUHKH, SHIU OPTaIbMOJIOTUs KY3HUHT AHATOMUSCH,
¢bu3nonIoruscy Ba MaToJOTUACH, KY3 KaCAJTUTMKIAPUHUHT OJIIMHU OJIMII Ba JaBOJIAII
yCYJUIAPUHU UIUTA0 YUKW XaKUAa aHUK [IaKJUTaHTaH Ba acociid (paHaup.
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byrynpoccus (76 byryHpoccusi) "3amonaBuii THOOMET (aHU Ba COFIMKHU
CaKJIAIIHUHT  JToy3ap0  Macanajnapu"  WIMHH-aManuid  KOHGEpEeHIMSICHHUHT
IOTyKJIapu 82 3aMOHaBUN OPTATBLMOJIOTHS OJMMIIAp Ba MHQPOKOpIApHUHAT (Baos
camapayu (paoausaTH Ba THHUMCHU3 MEXHATUTUD.
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