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COVID-19 6unaH kaca/JuIaHraH OHAJIAPJAAaH TYFHJITaAH YaKaJoKJIapaa
uHTedepoOH XOJATHHHHT XyCYCHSATIAPH

CabaysioeBa Upona Kyp6oanoBHa
Kapomartosa ®a301aT AOAMKAXXOPOBHA
A0y Auinm uOH Cuno Homuaaru byxopo /laBiaat THOOHET HHCTUTYTH

Kanur cy3aap: SARS-CoV-2, COVID-19 Ouman kacaiiaHTaH oOHamap,
SHTY TYFUWJITaH YaKaJloKJap, UHTePEepoH

Homzapo6auru: COVID-19 undekuuscu ep ro3uaaru 0apya Mamiiakatiapaa
Oomanmap Ba KarTajap opacuaa MMAAaT OWiIaH TapKaJgud Ba TE3JUK OuiaH
NaHJEMUSHU 103ara KeJTUpPAU. DByryHrn KyHJIaru MabiyMoTiap ULIYHH
kypcaraguku, SARS-CoV-2 Bupycu Ownan wuHpHUIHMpIAHTaHIAp TapKuOUaa
6omnamap 10%raua, COVID-19 kIMHUK TalIXUCJIAHTAaH KaCaJNIApUHUHT 3ca 2%uHu
TAIIKWJ 3TA/IH.

SAuru tyruiran vyakanokiaapaa COVID-19 OGunan kacayutaHuiln XoJaTiapu

XaKuJard MabiaymoTiapiiapra acociaHuO, yjlapaa KacaUIMK aHda KaMm ydpailu
xamJa UHQEKIUSHUHT XOMMJIa WY FOKUII HYJIM UCOOTJIaHMAaraHJIUruHU aWTHII
MyMKHH [7,136]. Kacayuiik ofaTa eHrui akiijia Keucasia, JeKMH KeYKU HeoHaTall
cencuc KabM OFMp WIAKJUIApM XaM PHBOXIAHUIIM MYMKHH. EIIM KaTTapok
Oonamapra Kaparanja SHTH TYFIITaH YaKaJdoKJIapAa KACAUIMKHUHT OFHUp YTHINN
6upo3 kynpok yupaitan. COVID-19 unbeksacCHHUHT KIIMHUK OeNruiapu, atHUKCca
MyAjaTra eTMai TyFWiIraH 4Jakajokiapjaa Hocneuuukaup. XapopaTHUHT
JaOWIUTUTH KAl 3TUIIAU; PECIIMpaTop CUMITOMIIApra TaXMITHO?, UXparan Hadac,
OypyH KAaHOTJIADUHUHT KepWIMIIM, EpaamMun Hadac OJUIIl MYIIaKJIapUHUHT
UIITHPOK ITHINHU, Hapac KUCWIHIIN, HYTall Ba TAXUKAPUS KUPUTHINAIIA MYMKHUH.
[TocTHatanm 3apapiaHraH sHrHM TyFwiran dakaidokiapaa SARS-CoV-2 PHK
aXpanuiM TyFuiaranaan 36 coar yTrad HazopapHHruaja CypTMaja aHUKJIAHTaH
[136].

ATY xaéTUHMHT OMPUHYM KYHJIApUIAHOK TAalIKKM MYXHUT OuiaH ToOopa
KYTIPOK alloKagaa 0ynuo 6opanu, ylapHUHT METa0O0IHK kapaéHiapu dca xya (haon
Oynmanu. TaOuuiku, TEHETUK JKUXAaTAaH €T MojJanapJaH XWUMOS KHJIMIII
MexaHu3MIapy OOJaHWMHI TaHACHJa XKyJAa 3pTa IakiaHaad. bona Tyrunranjgax
Oasiorat EMIMHUHT OXUPUTraya UMMYHUTET TU3UMUHUHT TY3UJIUIIHN Ba QYHKIUSIIAPU
0ocKknuMa-00CKMY IIaKutaHaAu. bojajapHUHT UMMYHUTET THU3UMHUAAQ TYFUIHII
BaKTHJaH  Oomiad  JKMHCHUHA  €TYKJIMK  JIaBpuradya TaOWWid — paBHIIA
MopodyHKIMOHaN cwpKMLILIap coaup Oymanu. WMMyHUTET TU3UMHUHHMHT

OHTOTreHe3uaaru Oy maBpiap OOJTaHW YMYMHUA PUBOXIIAHWIIWHUHT Y THII
Oockuunapura Tyrpu kenaau. bupunun kputuk gaBp (xa€THUHT 29 KyHHWraya) ssHTU
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TYFWITAH YaKaJIOKJIUK JIaBpura TYFpu Kenaau, OyHAa OpraHu3M OUpUHYU
MapTa KyIiab GeroHa aHTHTEHIapra Iyd Kelajy. ¥Y3ura Xoc OYIMaraH peakTHBIIHK
MEXaHU3MJIapU YYyH Macbhbyd OyiaraH auMm@ou TYKHMMa Ba XyxKadpamap, Oomna
Xa€TUHUHT OMpPUHYM coaTJiapu/la PUBOXKJIAHUILI YYyH KarTa parOaTIaHTUPHIL
onaau. SIHru TyFUITaH YaKaJOKIUK JaBpuaa - Ba B-nuMm@ouutnapHUHT €TyK
AMACIUTH Ty(alin, IyHUHTACK, (GarouTo3HUHT (PyHKIHOHAN 3audauru cabadiu
(TaOumii KOTUI XyXKalpajap Xajlu eTapiiya PUBOKIaHMaraH) aHTUreHIapra 3aud
UMMYH >kaBo0 Owmnal TaBcu(nanaau. by, xycycaH, ramma UHTEp(EPOHHUHT MACT
napaxacu OWIaH TyIIyHTHUPUIAIH.

NuTtepdeponiiap-nact mMonekyisip OHONOrUMK (aosl mentujiap, OKCHILIap
TypyxXuaup, Xxo3up/a yaapHuHr 20 g1ad opTuk Typu MabiayMm. Kenub aukumim, 6ab3u
KUMEBUN Ba OWOJNIOTMK XyCycHUATIapu OwiaH Qapk KWIyBYH TYpPT TypAaru
untepdeponnap (a, B, v, ) axxparuiaiu.

COVID-19 TacauknaHran SHTH KOpPOHaBHpYC UH(eKuuscu Owiax
KacaJUlaHTaH OHaJapJ/laH TYFWITaH 4YaKaloKJap UMMYHUTETHHH YPraHuill X03Up/a
KaM Yypranwiaran Macana xucoOmanagu. COVID-19 koponaBupyc uHEKUHsIIN
OHaJapJaH TYFWIraH SIHTU TYFWITaH YaKaJOKJApHUHI MMMYHMTETUHU YpraHWII
COVID-19 naBom sTaérran nanaeMus Tydailin KaTTa KU3UKHII yHFOTMOKIa. Yer
1 ajgabuérinapuaa, MyauiMQuap TOMOHMJAH SIHTU TYFWITaH YaKaJOKJIapHUHT
COVID-19 suru xopoHaBUpyc MH(pEKIMSICUra Kapild UMMYHUTETH Macajlacura
OarvlIaHraH OWp HeYa HIUIap MaBxyln Oynu0d Oy MyaMMOHHM sHana YyKyp
Yprasuii Ba TaXJIW1 KUIUIIHU Tajlad Kuiaau.

Tagkukor mMakcaau: COVID-19 «koponaBupyc wuHpexkuuscu Ounan
KacaJUlaHTaH OHajJapfaH TYFWIraH 4YaKaJlOKJIapHUHI MHTEpPPEpOH XOJaTHHU
yprasuul.

Matepunamnap Ba ycyauaap: COVID-19 6unan kacamnaHran oHalapaaH
TYFWITAH YaKaJIOKJIAPHUHT UHTEPPEPOH XYCyCUATIapUHU Ypranum yuyyH Byxopo
Bunositugaru  Koron "COVID rocnurtanu" 6azacuma 60 Ta SIHTM TyFWITaH
yakanokiap Ttekmmpwind. Hazopar rypyxunu 30 nHadap cormom oHanapaaH
TYFWITaH YaKaJloKiap Tamkuia Kwind. bapua xomunagop aémnapaa SARS-CoV-2
yuyH [P tectn mxxobuii 6ynran. Texmmpui 2021 AMIHUHT HIOJI-HOSIOp oiapuia
yrkazunau. bapua uakanokyiap XOMHIAQIOPJUKHUHT 38-42 xadranuruna TYIUK
myanataa tyruiarad. Kunguknan onuarad konaa MH® o, UH® y Ba UHD «a
AHTUTEJIOCU AHUKJIAH/H.

Bemop 6onanap KOHMHM MMMYHOJNOTMK TEKITHPHIN HILIAPH Y30eKHCTOH
PecnyOoniukacu ®annap AkKajeMHsICH WHCOH HMMMYHOJIOTHSICM Ba TI€HOMMKACH
UHCTUTYTH HMMYyHOMopdosorus mnadboparopuscuga onud Oopunau. Llutokun
JapakaCUHU aHUKJIAll KYJUIaHMara MyBO(QUK YTKa3UIIH.

Tynnamaa "cenaBuu"- KaTTUK ¢dazaid UMMYyHO(DEpMEHT BapHaHT aHAJIU3U
UIUIATAIAN. Y10y BApUAHTHU aMalira OUIMPHUII YUYyH YpraHWIral UTOKUHIapra
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TYpJU XWJI SMUTON y3UTa XOCIUIMIa 3ra MKKWTa MOHOKJIOHAJl aHTHUTENa
UIUIATUIITaH.

TaaKMKOT HATHIKAJTIAPH ©

Amrap mkanacu O6yinda 51 nadap vakanok 7-8 6amn Ounan, 9 Hadapu 6-7
Oayu1 OusaH TyFUJITaH.

TaaKkuKOT y4yH TaHJAHTAaH SHTH TYFWITAH YaKIOKJIAPHUHT HHTEp(dEepoH
XOJIATUHYU YPraHUIl HAaTHXalapu 2-TypyX SHICH TyFWIraH yakaiokiapaa MHO-a
JapaKaCUHUHT COFJIOM T'ypyX MabjiyMoTiapura HucOartan 4,0 OapaBap CTaTHUCTHK

KUXATIaH Ce3uIapiiy Japaxaaa nacamranauruau kypcaray - 33,32. 0,91 TIKI /v
(m<0,05), (pacm.1.)

50 &
45
40 mlp
35 m1-min
22 m 1- max
20 B 2-tp
15 m 2-min
10 B 2-max
5
0

NdHo anTtuTenonapu OapakaCUHM TaxJIwil KWIHIL, 2-TypyX OemMopiapuja
kypcarruuiapau 156,54+ 15,8 TIKI'/mn rada umoH4In YCUITUHU KYpcaTau Ba Oy
1-rypyx 6onamapma 92,43+ 7,58 IIKI/mia (11<0,05) Hu Tamkui >Tau (pacum 2).
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Pacm 2. XaéTHuHT gactiadku 1 KyHHAa IHTY TYFWITaH YaKaJI0KJIapaa
IFNo ra anTures01ap CHHTEe3UHHM KUECHIT 0axoJ1amn

Taxyun HaTwKanapyu XOMUIAJAOPIUK NMauTHa KOPOHABUPYC MHQEKIusIcUra
aydyop OynraH oHamapaaH TyFwiran dakanokiaapaa HW®OHo awTutenomapu
CHUHTE3UHUHT (DaoJUIalllyBUHU KYpcaTaiu.

[y Ownan Owupra, 2-TypyXIara sHTM TyFWiIradl vakajokiapaa WOHy

JapaKaCUHUHT COFJIOM Typyx kypcatkuunapura 23,8+0,6 TIKI'/mn nuc6artan 2,9

Oapagap omumy (11<0,05) ky3aruiau. (pacm 3)

Wl-rp W2-rp
200
156,54
150 ‘
o o 92,43
" wishel |
o NN [T
IFNy IFNa aatu IFNa

Pacm Ne 3. SIHru TyFuIIraH 4akajJoKJIAPHUHT UWHTEP(EPOH X01aTH

bunoGapun, XaéTHUHT WIK KyHJIapuaa SHIM TYFUITaH YaKaJIOKJIApHUHT
UHTEpPEpOH  XOJaTUHU  YpraHWIl  HATIWKACUJa OJUHTaH  MabIyMOTJIap
uHTep(depoHIap CUHTE3Uard HOMYTaHOCUOIMKHY KYpCcaTa/u.

COVID-19 Ounan kacamjnaHraH OHAJapJiaH MyJJaTHaa TYFUJTaH
yakayokiapaa IFNy cuntesu 2,9 6apasap, INF-a ra kapimm antutenonap CUHTE3U
1,7 6apaBap daomnammmu (pouuga INF-o cunTesmHuHr 4 OGapaBap KaMaluIin
Ky3aTUJIIH.

Xyaoca: llynnaii kuinu0, OM3HUHT WIMHUN TaIKUKOTJIAPUMHU3 HATHKACUAA

COVID-19 undekmnuscu OunaH KacajljaHTaH OHAJap/iaH TYFUITaH YaKaJloKJjap/a
UHTEPPEPOH CUHTE3U TU3UMUAATY HOMYTAHOCUOIUK a0 OVIMILIN aHUKJIAH U,

KOxopuna ypranwnran uarephepoHiapHu KUrap HaonusITHHU OOITKApHUIIIa
MYXHM YPUH dTAJIAIIMHN HHOOATTa OJITaH X0JI71a, Fo3ara KejlaJuraH 0y3uauliapHu
spra Tamxucian Ba 6axomnamt opkaaun COVID-19 undeknusacu 6unan KacautaHral
OHaJIaplaH TYFWITAH YaKaJIOKJIapAa 4Yy3WIyBYaH CAPUKIMKHUHT PUBOKIAHUII
xaB(U UCTUKOOIMHU aHUKJIAIl UMKOHUHU Oepaiy.
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COVID-19 BUJIAH KACAJUIAHI'AH OHAJIAPIAH TYYUJIT'AH
YAKAJIOKJITAPHUHT AXBOJIMHU BAXOJIAIIl XamunoBa depysa
Kapumosna Opramesa FOnay3 CynronoBna AOy Anu M6 Cuno
Homuaaru byxopo JlaBnat TuGOUET MHCTUTYTHU
https://doi.org/10.5281/zenodo.7625499

AHTUTEJIA IgM U 1gG K BUPYCY SARS-COV-2 Y
HOBOPOXXJIEHHBIX OT MATEPEM C COVID-19 A. A. CeMelKkus,
B. 1. Beuopko, b. B. Cunaes , H. H. JleBuyk, C. B. ITlonukapnosa, O. B.
ABepkoB ['opoackas kinHuyeckast 0onbHuIa Ne 15 umenn O. M.

®dunarosa, Mocksa, Poccus

bonanapaa COVID-19 koponaBupyc MHMEKIUACUHUHT JUArHOCTUKACH,
JaBoJall Ba MpoduaaKkTukacu Oylinya BaKTUHYAINK KJIMHUK TaBCHUSIIAP.
SA’DULLOEVA IRODA QURBONOVNA KAROMATOVA
FAZOLAT ABDUQAHHOROVNA “BOLALARDA IMMUN TIZIMI
XUSUSIYATLARI VA TEKSHIRUV USULLARI” O’quv qo’llanma
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