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OQILA AYOL - OILA BAXTI VA JAMIYAT TARAQQIYOTINING ASOSI

Nazarova Sayyora Sobirovna
Respublika sud tibbiy ekspertiza ilmiy amaliy markazi Surxondaryo
filiali sud tibbiy biologiya bo'limi laboranti

Annotatsiya: Mazkur maqgolada ogila ayolning oilaviy baxt va jamiyat
taraqqiyotidagi tutgan o‘rni yoritiladi. Oqila, ma'rifatli, sabrli va mas'uliyatli ayollar
orgali oilaviy muhit bargarorligi, farzand tarbiyasi va ijtimoiy rivojlanish
kafolatlanadi. Shuningdek, magolada ayollarning zamonaviy jamiyatdagi ijtimoiy-
iqtisodiy faoliyati, ularning bilim va salohiyatini to‘g‘ri yo‘naltirish orqali mamlakat
taraqqiyotiga qo‘shayotgan hissasi haqida fikr yuritiladi.

Kalit so‘zlar: ogila ayol, oila baxti, jamiyat taraqgiyoti, ayol faolligi,
ma’naviyat, tarbiya, barqarorlik.

AHHOTaumMs: B cratbe paccMmarpuBaeTcs poJib MYIPOMl JKEHIIMHBI B
oOecIieueHud CEMEWHOI'0 CYacTbsl U YCTOﬁqHBOFO pa3BUTHUA 06IIIGCTBa.
HOI[‘IépKI/IBaeTCﬂ, 4dTO UYCpPEC3 06p330BaHHI>IX, TCPIICIIMBBIX MW OTBCTCTBCHHBIX
JKEHIIIUH JOCTUTAETCS TapMOHUS B CeMbe, d(DPEKTUBHOE BOCIUTAHUE JIETEH U
COLMAJIBHBIN mporpecc. Takxke paccMaTpuBacTCSd AKTUBHOE Y4YacCTHE >KCHIIMH B
COI[MATTbHO-D)KOHOMUYECKOM JKU3HM COBPEMEHHOro oOIlecTBa W HX BKJIAJ B
pa3BUTHUE CTPaAHBI.

KuiroueBble ciioBa: Myapas )KEHIIMHA, CIACTHE B CEMbE, Pa3BUTHE OOIIECTBA,
KCHCKasd aKTUBHOCTb, IYXOBHOCTb, BOCIIUTAHHUC, CTa6I/IJ'ILHOCTI>.

Annotation: This article explores the role of a wise woman as the foundation
of family happiness and societal development. It emphasizes that through educated,
patient, and responsible women, family stability, proper child upbringing, and social
progress can be achieved. The article also discusses the socio-economic activity of
women in modern society and their contribution to national development through
proper utilization of their knowledge and potential.

Keywords: wise woman, family happiness, societal development, women's
activity, spirituality, upbringing, stability.

KIRISH

Har ganday jamiyatning barqarorligi, taraqqiyoti va ma’naviy kamoloti, eng

avvalo, oiladagi muhitga, aynigsa, ayol kishining tutgan o‘rniga bog‘liq. Oila —
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jamiyatning kichik bir ko‘rinishi bo‘lib, uning mustahkamligi bevosita ogila va
mas’uliyatli ayolga chambarchas bog‘ligdir. Ogqila ayol — bu nafagat farzand
tarbiyasida, balki er-xotin munosabatlari, garindosh-urug‘lar o‘rtasidagi mehr-
ogibat va ijtimoiy hayotda ham muhim rol o‘ynovchi shaxsdir. Bugungi kunda
ayollar nafagat oila doirasida, balki ijtimoiy, igtisodiy va siyosiy sohalarda ham faol
ishtirok etayotgan bir davrda, ogila ayol timsoli yanada muhim ahamiyat kasb
etmoqda. Ushbu maqgolada oqila ayolning oila baxtini ta’minlashdagi roli, yosh
avlod tarbiyasidagi mas’uliyati va jamiyat taraqqiyotiga qo‘shayotgan hissasi tahlil
gilinadi.

Oqila ayol — bu avvalo, hayotga teran nigoh bilan garaydigan, oilasining
farovonligi uchun fidokorona harakat giladigan, agl-zakovati, sabr-togati va mehr-
muhabbati bilan atrofidagilarga ijobiy ta’sir ko‘rsatuvchi ayoldir. Oila tinchligi va
baxt-saodati bevosita ayol kishining salohiyati, odobi, ma’naviyati va tarbiyasi bilan
bog‘liq. Ayol — onadir, tarbiyachidir, jamiyatni tarbiyalovchi va unga ruh
beruvchidir.

Metodologiya

Magola yozishda sifatli tadqiqot usullari qo‘llanildi. Ilmiy adabiyotlar tahlili,
amaliy kuzatishlar, mavjud statistik ma'lumotlar va ijtimoiy fikr o‘rganish usullariga
asoslanildi. Shuningdek, O°‘zbekiston Respublikasi Prezidentining farmonlari,
gonun hujjatlari, ayollarga oid davlat dasturlari tahlil gilindi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki:

Oqila ayollar oilaviy nizolarning oldini olishda, farzandlar tarbiyasida muhim
o‘rin tutadi.

Ayollarning ijtimoiy hayotda faollashuvi oilaviy barqarorlikka ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi.

So‘nggi yillarda ayollarni qo‘llab-quvvatlovchi dasturlar, kreditlar, kasbga
o‘qitish markazlari faoliyati ularning jamiyatdagi ishtirokini kuchaytirmoqda.

Ayollarning ijtimoiy-igtisodiy faolligi oila daromadlariga, bolalarning ta’lim
darajasiga, jamiyatdagi barqgarorlikka bevosita ta’sir qilmoqda.

Oqila ayol tushunchasi faqatgina uy ishlariga mo‘ljallangan xotin-giz emas,
balki jamiyat taraqgiyotida faol ishtirok etuvchi, mas’uliyatli va zamonaviy
fikrlovchi shaxs sifatida garalmogda. Ayollarning siyosiy, iqtisodiy va ilmiy
sohalarda faol bo‘lishi nafaqat ularning oz hayotiga, balki butun jamiyatga ijobiy
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ta’sir ko‘rsatmoqda. Ayol faolligi nafaqgat ayol huqugqlari, balki oila mustahkamligi
va farzand tarbiyasiga ham xizmat giladi.

Bugungi islohotlar ayollarni har tomonlama rivojlantirish, ularning
salohiyatini yuzaga chiqarish, ijtimoiy himoya qilish orqali “oqila ayol” obrazini
amaliyotga joriy etmoqda. Aynigsa, gishloq ayollarining imkoniyatlarini
kengaytirish, ularni tadbirkorlikka jalb qilish borasidagi tashabbuslar muhim
ahamiyatga ega.

Oilada ogila ayolning borligi — bu avvalo, sog‘lom avlodni voyaga yetkazish,
turmush o‘rtog‘iga tayanch bo‘lish, kattalarga hurmat va kichiklarga izzat ko‘rsatish,
mehr-ogibat muhiti yaratish deganidir. Ayolning tarbiyasi butun jamiyatga ta’sir
giladi, zero “Ayol — millat tarbiyachisi” degan hikmat bejizga aytilmagan.

Bugungi globallashuv va axborot xurujlari davrida yosh avlodni milliy g urur,
tarixiy xotira, ona tiliga hurmat va vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda ham ogila
ayolning o‘rni beqiyosdir. Ayollarimiz bugun nafagat uy-ro‘zgor, balki ta’lim,
sog‘ligni saqglash, siyosat, biznes kabi sohalarda ham faol ishtirok etmoqda. Ular o‘z
bilimlari, salohiyati va tashabbuslari bilan jamiyat taragqgiyotiga munosib hissa
qo‘shmoqda.

Davlatimiz tomonidan ayollarning ijtimoiy faolligini oshirish, ularni har
tomonlama qo‘llab-quvvatlashga doir islohotlar amalga oshirilmogda. Aynigsa,
ayollarni tadbirkorlikka jalb etish, ularni yetakchilikka tayyorlash, ijtimoiy himoya
tizimlarini kuchaytirish orgali ogila ayollar safi yanada kengaymoqda.

Shunday ekan, har bir jamiyat taraggiyotining asosi — sog‘lom va baxtli
oiladir, uning poydevori esa, albatta, ogila, bilimli va vatanparvar ayoldir.

Xulosa qilib aytganda, ogila ayol — bu nafagat oilaning tayanchi, balki
jamiyatning poydevoridir. Ularning sabr-toqati, donoligi, mehr-muhabbati tufayli
sog‘lom oilalar, barkamol avlod va barqaror jamiyat shakllanadi. Bugungi kunda
ayollarning hayotning turli sohalarida faol ishtiroki, ularning ijtimoiy-igtisodiy
hayotga qo‘shayotgan hissasi tobora ortib bormoqda. Davlat tomonidan
yaratilayotgan sharoitlar tufayli oqila ayollar o‘z salohiyatini to‘liq namoyon
etishlari, oila va jamiyatda munosib o‘rin egallashlari uchun keng imkoniyatlar
yaratilmoqda.

Shunday ekan, har bir ayolning bilimli, ma'naviy yetuk, tashabbuskor bo‘lishi
nafagat uning oilaviy baxtini ta'minlaydi, balki butun jamiyat ravnagiga Xxizmat
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giladi. Ogila ayolni e’zozlash, qo‘llab-quvvatlash — bu kelajakka ishonchli
sarmoyadir.
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