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 ANNOTATSIYA: 

Ta’lim mazmuni ta’lim jarayonining asosiy jihatini tashkil etadi. Ushbu tezzisda ta’lim 

mazmunining ahamiyati, uning tarkibiy qismlari va zamonaviy ta’lim tizimidagi o’rni 

ko‘rib chiqiladi. Ta’lim mazmuni o’quv jarayonining samaradorligini oshirishga 

yordam beradi va o’quvchilarning bilim darajasini belgilaydi. 
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 АБСТРАКТНЫЙ: 

Содержание образования является основным аспектом образовательного 

процесса. В данной диссертации рассматривается важность содержания 

образования, его компонентов и его роль в современной системе образования. 

Содержание образования способствует повышению эффективности 

образовательного процесса и определяет уровень знаний учащихся.... 

 Ключевые слова: Образование, содержание образования, образовательный 

процесс, педагогика, современное образование, методы обучения. 

 ABSTRACT: 

The educational content is the main aspect of the educational process. This thesis 

examines the importance of educational content, its components, and its role in the 

modern education system. Educational content helps increase the effectiveness of the 

educational process and determines the level of knowledge of students. 

 Key words: Education, educational content, educational process, pedagogy, modern 

education, educational methods. 

  Kirish 

Ta’lim mazmuni - bu ta’lim jarayonida o’quvchilarga beriladigan ma’lumotlarning 

umumiy tarkibi. Ta’lim mazmuni ta’lim jarayonining asosiy elementlaridan biridir. 
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Ta’lim mazmunini to‘g‘ri tanlash va tashkil etish o‘quvchilarning bilim 

olish jarayonini samarali amalga oshirishga yordam beradi. U nafaqat o’quvchilar 

uchun, balki o’qituvchilar uchun ham muhim ahamiyatga ega.  

Ta’lim mazmuni haqida tushuncha 

Ta’limning mazmuni uning maqsadidan kelib chiqadi. Ta’limning mazmuni deganda, 

o‘quvchilarning bilish jarayonida egallab olishi lozim bo‘lgan hamda tizimga solingan 

bilim, malaka va ko‘nikmalarning aniq belgilangan doirasi tushuniladi. 

Ta’limning mazmuni bir qator ehtiyojlarni hisobga olish bilan belgilanadi: 

a) ijtimoiy ishlab chiqarishning eng zarur ehtiyojlari, ijtimoiy tuzumning xususiyatlari; 

b) davlatning xalq ta’limi va muayyan turdagi o‘quv yurti oldiga qo‘yadigan maqsad 

va vazifalari; 

v) o‘qitish qoidalaridan kelib chiqadigan va o‘quvchilarning imkoniyatlarini (yosh 

imkoniyatlari va boshqalar) e‘tiborga oluvchi didaktik talablar. 

Maktablarda beriladigan ta’limning mazmuni tarixiy va sinfiy xususiyatga 

egadir. Jamiyat tarixiy taraqqiyotining hamma bosqichlarida maktablarda yoshlarga 

beriladigan ta’limning mazmuni, hajmi o‘sha ijtimoiy tizimning iqtisodiy talab va 

ehtiyojlari, fan va texnika taraqqiyoti darajasi bilan belgilab kelingan. 

Ta’lim jarayon sifatida bilimlar, ko‘nikmalar va malakalarning ma’lum 

yig’indisini faoliyat va munosabatlarining tegishli tajribasini o‘zlashtirishga qaratilgan 

maxsus ishlarning tashkil qilinishidir. Ta’lim natijasi sifatida bilimlarni, faoliyat va 

munosabatlar tajribasini o‘zlashtirishda erishilgan darajadir. Ta’lim tizimi sifatida – 

davlat muassasalari va boshqarish organlarining majmuasi bo‘lib ular doirasida insonni 

tarbiyalash jarayoni amalga oshiriladi. Shu tariqa ta’lim doimo bir yula tarbiyalash 

jarayonini ham, o‘qitish jarayonini ham ifodalaydi. 

XIX asrning ikkinchi yarmi va XX asrning boshlariga kelib, pedagogika tarixida 

«maktabda beriladigan ma’lumotning mazmunini bola xohishiga bo‘ysundirish» ga 

qaratilgan nazariya keng yoyildi. Mazkur nazariyaning ko‘zga ko‘ringan vakili 

Amerikalik faylasuf –pedagog Jon Dyudir. Uning qarashicha maktab azaldan mavjud 

bo‘lgan tabiiy layoqatlarni, qiziqish va odatlarni rivojlantirishga xizmat qilmog’i 

lozim. Shunday ekan, maktablarda hamma o‘quvchilar uchun umumiy bo‘lgan o‘quv 

rejasi va dasturlarning bo‘lishi ham shart emas, balki alohida-alohida Shaxslar 

layoqatiga moslangan ma’lumotlar berilishi lozim. 
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Oktyabr to‘ntarilishigacha bo‘lgan davrda O‘zbekiston hududida 

VII-VIII asrlardan beri davom etib kelgan eski – «usuli qadmiya», XIX asrning oxiri 

va XX asr boshlarida paydo bo‘lgan «usuli savtiya» maktablari, xat –savod 

o‘rgatadigan diniy maktablar bo‘lgan.  

1905 yildan so‘ng, o‘lkaning ba’zi shaharlarida «jadid» maktablari paydo bo‘la 

boshladi. Shunday qilib, maktablarning hammasi o‘sha ijtimoiy tuzum-muhit 

talablaridan kelib chiqdi va shu davr iqtisodiy, ma’naviy maqsadlari uchun xizmat 

qildi. 

Hozirgi zamon maktablarida ta’limning  mazmuni umuminsoniy fazilatlarga ega 

bo‘lgan iymonli, e‘tiqodli, bilimli yoshlarni tarbiyalab berishdan iboratdir. 

Davlat ta’lim standartlari - umumiy o’rta, o’rta maxsus, kasb-hunar ta’limi va oliy 

ta’lim mazmuniga hamda sifatiga qo’yiladigan talablarni belgilaydi.  

Davlat ta’lim standartlarini bajarish O’zbekiston Respublikasining barcha ta’lim 

muassasalari uchun majburiydir.  

O’quv rejalari va dasturlari. 

Ta’lim mazmuni o‘quv rejasi, dasturi va darsliklarda ifodalangan. 

O‘quv rejasi – davlat hujjatidir. O‘quv rejalari xalq ta’lim vazirligi tomonidan 

tuziladi va tasdiqlanadi hamda respublikadagi barcha maktablar uchun majburiy 

hisoblanadi. Maktabning o‘quv rejasi maktabda o‘rgatish uchun tanlangan o‘quv 

predmetlarini, ularning ta’lim olish yo‘llari bo‘yicha taqsimlanishini, har bir predmetga 

ajratilgan soatlarning haftalarga bo‘linishini belgilaydi. 

O‘quv rejasi deb, o‘qitiladigan fanlar, o‘qitish uchun ajratilgan soatlar va o‘quv 

yilining tuzilishini belgilab beruvchi davlat hujjatiga aytiladi. O‘quv rejalari 

o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga muvofiq tuziladi. Shuningdek, o‘quv-tarbiya 

ishining maqsad va vazifalariga asosan tuziladi. 

O’quv rejasini tuzishda quyidagi omillarga asosladi: 

1. O’quv tarbiya ishining maqsadi, o’quvchilarga aniq ilmiy bilim berish, olgan 

bilimlarini ko’nikmaga aylantirib, uni hayotga qo’llay olishga o’rgatish. 

2. Maktab o’quvchilariga bilm berish yoshiga qarab tizimga solinadi va qoidalarga 

asoslanadi: 

a) Boshlang’ich ta’lim - I- IV sinflar.   

b) Umumiy o’rta ta’lim - V-IX sinflar. 
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v) O’rta maxsus kasb-hunar ta’limi, akademik litseylar, kasb-hunar kolleji. 

Ta’lim to’g’risidagi Qonunga asosan akademik litsey va kasb-hunar kollejining 

maqomi tenglashtirilgan. Ularning o’quvchilari va bitiruvchilari oliy o’quv yurtiga 

kirishda yoki tanlangan yo’nalish bo’yicha faoliyat ko’rsatishda konstitutsiyaviy haq-

huquqlarini amalga oshirishda teng huquqlidirlar.    

Har bir o‘quv fani uchun o‘quv dasturi tuziladi. O‘quv dasturi o‘quv rejasi 

asosida ishlab chiqiladi. O‘quv dasturi har bir o‘quv fanining o‘qitish uchun ajratilgan 

bilim hajmi, tizimi va g’oyaviy-siyosiy yo‘nalishini aniqlab beradigan davlat hujjatidir. 

O‘quv dasturida o‘quv yili davomida har qaysi sinfda alohida fanlar bo‘yicha 

o‘quvchilarga beriladigan ilmiy bilim, ko‘nikma va malakalarning hajmi belgilab 

beriladi.  

Dasturning asosiy vazifasi - o‘quv predmetining mazmunini ifodalashdir. Unda 

kursning sinflarga, qismlarga, mavzularga bo‘linish, ularni o‘rganish tartibi, soatlar turi 

ko‘rsatiladi. Ma’lum mavzu yuzasidan o‘quvchi o‘zlashtirish lozim bo‘lgan bilim, 

ko‘nikma va malakalar qisqacha ifodalab beriladi. Shunday qilib, dastur ikkita vazifani 

bajaradi: ta’limning mazmunini o‘quv predmeti doirasida aks ettiradi va predmet uchun 

muayyan normativ sifatida xizmat qiladi. Shuningdek, u darslikka o‘tishni tayyorlaydi 

va uning mualliflari faoliyati uchun yo‘llanma hisoblanadi. 

Darslik va unga qo’yilgan talablar.  

Darsliko‘quv jarayonining zarur qismidir. Darslik - o‘quvchilarning ikkinchi 

«muallimi», chunki u, avvalo o‘quvchi uchun zarur qo‘llanmadir. 

Darslik -o‘quvchilarning kitobi va uning eng muhim qurolidir. Har bir o‘quv 

fanining mazmuni darslikda batafsil yoritiladi. Darslik tegishli fanga oid ilmiy bilim 

asoslarini dasturga va didaktika talablariga muvofiq ravishda bayon qiluvchi kitobdir. 

Darsliklar bilan bir qatorda, ayrim o‘quv fanlari yuzasidan o‘quv qullanmalari ham 

tuziladi. Masalalar va mashqlar to‘plami, xrestomatiyalar, atlaslar, lug’at kitoblari va 

hokazolar shular jumlasidandir. 

O‘quvchilar darslik va o‘quv qo‘llanmalari bilan darsda, ham uy sharoitlarida 

mustaqil ish olib boradilar. Darslik materiali katta tarbiyaviy ahamiyatga ega. U bilan 

ishlash o‘quvchilarning aqliy tarbiyasiga, ularda ilmiy dunyoqarashning, axloq-

odobning shakllanishiga, tafakkuri va nutqining, ishdagi mustaqilligining 

rivojlanishiga yordam beradi.  
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Darslikdagi bilimlar tizimi o’zaro ichki, mantiqiy bog’lanishlarga ega 

bo’lib, ular didaktika talabiga muvofiq ravishda bayon qilingan. Darslik quyidagi 

talablarga amal qilgan holda yaratiladi: 

1. Darslikda aks etgan ilmiy bilimlar sinf o’quvchilarining yosh xususiyatiga mos 

kelishi kerak. 

2. Darslikda bayon qilingan ilmiy bilimlarning nazariy asosi, g’oyalari tizimli va izchil 

bo’lishi talab qilinadi. Ular hayotdan olingan, ishonarli bo’lishi lozim. Shu holdagina 

o’quvchilardagi ilmiy dunyoqarash, eng yaxshi insoniy fazilatlar tarkib toptiriladi.  

3. Nazaraiy bilimlar ishlab chiqarish amaliyoti bilan bog’langan bo’lishi kerak. 

4. Darslikda mavzu soda, ravon tilda yozilishi, hamda tegishli qoida va ta’riflar 

berilishi kerak. Darslik ichidagi va muqovasidagi chizilgan rasmlar va bezatilishi 

o’quvchining yoshiga mos, fanning xarakteriga monand bo’lmog’i zarur. 

5. Mavzulardan fikrlar aniq va qisqa bo’lishi, ilmiylikka asoslanishi kerak.  

Dars turlari ва darsga bo‘lgan talablar. 

Dars - o‘qituvchilar va o‘quvchilar faoliyatini tashkil etishning shakli bo‘lib, u 

bolalarni o‘qitish, tarbiyalash va kamol toptirish vazifalarini amalga oshiradi. Dars 

o‘qitishni tashkil etishning o‘zgarmas shakli emas. O‘quv amaliyoti va pedagogik 

tafakkur doimo uni takomillashtirish yo‘llarini izlaydi.Turli-tuman fikr va 

mulohazalarni hisobga olgan holda dars quyidagi umumiy didaktik talablarga javob 

berishi lozim: 

1. Har bir dars ma’lum bir maqsadni amalga oshirishga qaratilgan va puxta 

rejalashtirilgan bo‘lmog’i lozim. 

2. Har bir dars mustahkam g’oyaviy-siyosiy yo‘nalishga ega bo‘log’i lozim. 

3. Har bir dars turmush bilan, amaliyot bilan bog’langan bo‘lmog’i, shuningdek xilma 

xil usul, uslub va vositalardan unumli foydalangan holda olib borilmog’i lozim. 

4. Darsga ajratilgan har bir soat va daqiqalarni tejab, undan unumli foydalanmoq zarur. 

5. Dars o‘qituvchi va o‘quvchilarning faolligi birligini ta’minlamog’i lozim.  

6. Darsda o‘quv materialining mazmuniga oid ko‘rsatmali qurollar, texnik vositalar va 

kompyuterlardan foydalanish imkoniyatini yaratmoq lozim.  

7. Darsda har bir o‘quvchining individual xususiyatlarini ham hisobga olish maqsadga 

muvofiqdir. 
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Ta’lim tizimida eng ko‘p qo‘llaniladigan dars turlari quyidagilar: 

- Yangi bilimlarni bayon qilish darsi (ma’ruza). 

- O‘tilgan materiallarni mustahkamlash darsi. 

- O‘quvchilarning bilim, malaka va ko‘nikmalarini tekshirish va baholash darsi. 

- Takrorlash – umumlashtiruvchi va kirish darslari.  

- Aralash dars (yuqoridagi dars turlarining bir nechtasini birga qo‘llanishi). 

Har bir dars turining ma’lum tuzilishi va xususiyatlari bor, bu narsa o‘qituvchining 

o‘quv materialini to‘g’ri va samarali tushuntirishiga, mustahkam esda qoldirishga, 

takrorlashga va uning o‘zlashtirishini nazorat qilib borishiga yordam beradi. 

Maktablarimizda eng ko‘p qo‘llaniladigan dars turlaridan biri – yangi bilimlarni bayon 

qilish darsidir. Bu dars turi quyidagicha tuziladi: 

a) yangi bilimlarni bayon qilish; 

b) yangi bilimlarni mustahkamlash; 

v) yangi bilimlar ustida ishlash; 

g) yangi bilimlarga bog’liq holda uy vazifalari topshirish. 

Demak, dars boshdan – oyoq bir dars turi bilan olib borilmaydi, balki shu darsda 

yangi bilimni bayon qilish bilan birga uni mustahkamlash (savol-javob), yangi bilimlar 

ustida mashq o‘tkazish (masala va misollar yechdirish, grafik ishlari olib borish), uyga 

vazifa (boshqa bir dars elementi-tushuntirish, yo‘l-yo‘riqlar ko‘rsatish va h. k) kabi 

boshqa elementlarning bo‘lishi ham mumkin. Shunga qaramay, darsdan ko‘zlangan 

maqsad o‘quvchilarga yangi bilim berishga qaratilgan bo‘lsa, butun didaktik usullar 

shunga buysundiriladi. Shuning uchun ham bunday dars yangi bilim berish darsi deb 

ataladi. 

Dars tuzilishi u yoki bu dars turining tuzilishini, uning qismlarini anglatadi. 

Biroq, dars turlari tuzilishidagi har qanday qism – didaktik usul, dars tuzilishi 

bo‘lavermaydi. U o‘qitish usuli bilan bog’langandagina dars tuzilishini tashkil qiladi. 

Ya’ni dars tuzilishining o‘zgarishi bilanoq dars olib borish usuli ham o‘zgaradi.  

Darsning tuzilishi qo‘yilgan maqsadlarga, o‘rganilayotgan materialning mazmuniga, 

ta’limning darsda qo‘llanadigan metodlari va usullariga, o‘quvchilarning tayyorgarlik 

va kamolat darajasiga, darsning o‘quv jarayonidagi o‘rniga bog’liqdir. Dars tuzilishini 

biridan ikkinchisiga o‘tishi va shu orqali darsning shakli hamda usullarining o‘zgarishi 

dars bosiqichi deb yuritiladi. Masalan, aralash dars turining tuzilishi:  
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uy vazifalarini so‘rash, tekshirib ko‘rish; 

yangi materiallarni bayon qilish; 

yangi materiallarni mustahkamlash; 

uy vazifalarini topshirishni o‘z ichiga oladi. Bunda:  

a) uy vazifalarini ko‘rish suhbat (savol-javob), misol va masalalar ishlatish yo‘li bilan 

olib borilishi mumkin. Bu dars tuzilishining birinchi qismi, darsning birinchi bosqichi; 

b) yangi materiallarni bayon qilish jarayonida o‘qituvchi tushuntirish, hikoya qilish, 

maktab ma’ruzasi, suhbat kabi usullardan foydalanish mumkin. Bu – dars tuzilishining 

ikkinchi qismi, darsning ikkinchi bosqichi; 

v) yangi materiallarni mustahkamlash jarayonida suhbat, mashq qildirish, kitob bilan 

ishlash usullaridan foydalanish mumkin. Bu – dars tuzilishining uchinsi qismi, 

uchinchi bosqichi; 

g) uy vazifalarini topshirish jarayonida tushuntirish. Suhbat usulidan foydalanish 

mumkin. Bu – dars tuzilishini to‘rtinchi qismi, darsning to‘rtinchi bosqichidir. 

Yuqorida ko‘rib o‘tilgan dars turlarining hammasi o‘z tuzilishiga ega bo‘lganidek, 

ma’lum bosqichlarga ham ajraladi. 

Takroriy-umumlashtiruvchi dars, odatda, dasturning ma’lum bir qismi yoki yirik 

mavzu o‘tib bo‘lganidan keyin ishlatiladi. Bunda o‘tilgan materiallarni takrorlash – 

qayta esga tushirish va mustahkamlash maqsadida o‘tilgan mavzularni qamrab olgan 

va bir-biriga bog’liq bo‘lgan savollar orqali umumlashtirish nazarda tutiladi. 
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