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Annoranusa Maskyp makomnana Helicobacter pylori 6akTepusiciHUHT OHOJIOTHK
XyCYCHUSITIIApPH, OIIKO30H IIMIMMIINK TapJacura KOJOHH3AIMs MEXaHU3MH XaM[a
OIITKO30H Ba ¥H MKKW 0aPMOKJIM WYaK sipa KaCaJTUTH PUBOKIIAHHUIIUAATH ITATOTCHETHK
ponu Garadcun €putunrad. bakTepusHUHT BUpYIeHTIMK oMmiapu (ypeasa, CagA,
VacA, dmnarennanap), Me300H OPraHU3MHUHT SUUITMFJIAHUII Ba HMMYH >KaBoOW,
IIYHUHTZIEK KUCJIOTA-MENTUK OMWJUIAD YpTAacUIaru y3apo TabCUP TaXJIWJ KUJIMHTaH.
[y Ounan Oupra 3aMOHAaBUI JMATHOCTUKA YCY/UIApU Ba dpaJMKaIUs TEparnusicu
MPUHIUILIAPU KYPpUO YUKUITaH.

Kaaur cy3nap: Helicobacter pylori, omko30H sipacu, maroreHe3, racTpHT,
CagA, VacA, ypeasa, 3paguKaiusi TEpanusicy.

Kupum Omxko30H Ba ¥H HMKKHM OapMOKJIM HWYaK spa KacajuIUTu JyHE
aXOJMCUHUHT KaTTa KUCMUAAQ Y4YpalJuraH, OIIKO30H-WYaK TH3UMUHHUHT SHT KEHT
TapKajJraH CypyHKalli KacaJUTMKIapuiaH Oupu xucobaaHaau. Y30K Huiap JaBoMuaa
sgpa KaCaJUIMTUHUHT acocuil cababu cudarmma ¢dakar KUCIOTa-TIENTHK OMUILIAP,
CTpecC Ba OBKAaTJaHUII TapTuOu Oy3wmmmu KapanmuO kenuHraH. bupok 1983 innga
aBcTpanmmsiik onumiap bappu Mapmann Ba Pooun Yoppen tomonnnan Helicobacter
pylori 6akTepusiCHHUHT Karid STHUIHIINA TaCTPOIHTEPOIOTHS coXacuaa TyOmaH SHTH
KapaluIapHUHT IIAKJIaHUTINTa cabab oymman.
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Xozupru kyHaa Helicobacter pylori cypyHKkanu racTput, OIIKO30H Ba YH UKKH
0apMOKJIM MYaK sipa KacaJUIUTd, NTYHUHTAEK OMIKO30H caparonu Ba MALT-numdpoma
PUBOKJIAHUIIMHUHT aCOCHM ATHOJIOTMK OMWIM cudaruia TaH onuHrad. KaxoH
CaJIOMATIIMK TAIIKWIOTH ToMOHUAaH 1994 itnnna ymly 6akrepus I rypyx KaHieporexn
Mo Ianap pynxarura KUpuTwirad. bakrepusstHuHr kamd stunuimm yuyH Mapiiain Ba
Yoppen 2005 finnga Tuo6ueT coxacuna Hobens mykodotura cazoBop Oyiaraniap.

Maskyp maxomnana Helicobacter pylori 6akrepusicuHUHT MOpP(}O-OHOIOTHK
XyCyCHUSTIIapH, OIIKO30H IIWJIMMILIKK [TapAacura KOJIOHW3auus MEXaHU3MIIapH, aCOCHI
BUPYJECHTIMK OMWUIAPKM XaMJa YJIapHUHT fApa KacaJUIUTM PUBOXKJIAHUIIUAATH
MIATOTEHETUK aXaMHATH KeHr €putwianu. IIyHUWHIZEeK, JuarHocTMKa Ba JaBOJIAI
MPUHIMILIAPY OYiiya yMyMUN MabIyMOTIap KEATHUPUIIAIH.

Helicobacter pylori 6akTepusiCHHUHT YMYMU XyCYCUSATIAPH

HELICOBACTER PYLORI BAKTEPUACUHWUHI YMYMWUKU XYCYCUATNAPU
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Helicobacter pylori — cnupans makiaura sra, rpaMm-MaHduii, MUKPOa3POPuI
Oakrepust OYynmuO, WHCOH OINKO30HMHUHT IIWJIMMIIUNK KaBaTH OCTHA sIIaIira
Mocnamrad. bakrepust 4-6 Ta KyTO )xrytuknapu ((narennamapu) épaamuaa IOKOpU
XapaKaT4yaHJINKKa 3ra 0ynu0, Oy XyCyCHAT yHra KyIOK IIWIMMIIHUK KaBaTaaH YTHO,
SMUTEINH r03acura eTu0d OOpHIIIa KaTTa aXaMHAT KacO dTaju.

baktepussHUHT SHT MyXuM OHOKMMEBUUN XyCyCHUATIApUIAH OUPU — FOKOPH
napaxkana ¢aona ypeasza (PEpPMEHTHHH WNUIA0 YWUKAPUII KOOWIUATHAHMD. YOy
dbepMeHTH MOYECBHMHAHW aMMHAK Ba KapOOHAT KHCIoTacwra mnapuanad, Oakrepus
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arpoduia Maxauiuil UIIKOPUH MYXUT XOCWUN Kuwiaau. by MexaHusm Oakrepusra
OIIKO30HHUHT KywiH kuciotaiu myxutuaa (pH 1-2) oMoH Konuin Ba KeHHMHYATUK
HEUTpaIPOK MyXHUTra 3ra OYaraH MIWJIMMIIHUK KaBaTra »KOWIalIuIil UMKOHUHU Oepaiy.

Helicobacter pylori acocan Gonanuk gaBpuja OKUO, JaBoJlaHMaraH TakKaupia
OyTyH yMp JaBOMHJA OLIKO30HJA CaKIaHUO Komuiu MyMmMKuH. FOkuim acocan opai-
opanl Ba (Qekan-opayn Hyiap opKajid, KYNMUHYA OWIABUUA MyXHTHA conup Oymaau.
PuBosxnanaérran Mamiakariaapaa MHGUIUPIAHTaAHINK Japa)xacy aHda 1oKopu 0Yiuo,
Oy caHUTapus-TUTMeHa apouTiaapu OusiaH 6eBocuTa OOFIHUK.

KacaaaukHHHT KINMHHUR-IIMACMHUOJO0TUK aXaMHUATH

HyHé 6yiinya onub GOpmiIraH 3MUAEMHUOIOTMK TaJAKUKOTIAp MabIyMoTiapura
kypa, Helicobacter pylori O6unan uHQUIUPIAHTAHIMK Japa)kacd MamJjakariap Ba
Xyayajgapra Kapabd cesuwiapnd  jgapaxana  (apknaHaau.  PuBoknana€rran
MamJlakaTiap/a, alHuKca CaHUTapusI-TUrMeHa [apouTiIapy nact Oyiran Xyayaiapaa,
aXOJMHHUHT ApMUJaH Kynu yimly Oakrepusi OuinaH MHGUUMpPIAHTaH OYIUIIN MyMKUH,
pPUBOXUIAHTaH MamJjakariapia 3ca Oy kypcaTkuy aHua nacT. byHpaill ¢gapk acocaH
MUUMIIMK CyBH cu(aTH, Typap-)KOW MIapoWTiIapyd Ba OWJIABUN TUIHEHA Japa’kacu
OuJIaH U30XJ1aHAIN.

Nudunupnanran  maxciaapHUHT  Oapuacuja XaM  KIMHUK — ajJoMmariap
PUBOMUIAaHMANIM — OakTepusl KYyI Xojjlapia y30K HWUiap JaBOMHUIA KIWHHUK
KUXaTIaH HaMmMo€H OyiamacnaH cakmaHuO kommmu MyMkuH. IllyHra kapamaid,
WHpUIMpIIaHTaH MIAXCJIAPHUHT TaxXMHHAH YHAaH OWp KUCMHJA yMp JIaBOMHIA
OINKO30H €KW VH MKKH OapMOKJIM WYaK spach PHUBOKJIAHUIIN Ky3aTHiIaaw, Oy dca
OaKTEepUSHUHT axOoJy CaJOMATIUTHIa KypcaTraauraH TabCHPUHHU Oaxonamiga MyXdM
SMUEMHOIOTHK KYpCaTKU4 XUCOOIaHaH.

KacanaukHuHT KIMHUK axamMusaTd Hadakar spa aedektd OmiaH, OanKd YHUHT
acopatiiapu — KOH KeTull, nepdopanus (IeBop TEIIWIHINN) Ba CTEHO3 (TOpaiiuii)
KaOu Xaét yuyH xaBduu xonamiap ounan xam oenrunanaau. [y cababmu Helicobacter
pylori nHpeknMACHHY ¥3 BaKTHAa aHUKJIAII Ba TaBojiall HadakaT OEMOPHUHT X03UPTH
XOJaTUHU SXIIWIAII, OalKu KeJakakia ro3ara KeIWIId MYMKUH OYJraH Kuiaui
acopaTJIapHUHT OJITWHU OJIUII HYKTau Ha3apuaH XaM MyXUM aXxaMHsITra ora.

O1mK030H MWINMIINK mapaacura KOJOHU3allud MEXaHU3MHU

Helicobacter pylori HUHT OIIKO30H MIWIMMINHUK Tapaacuaa MyBaddaxusTim
KOJIOHM3alUsl KWJIUIIM OUp Heua KeTMa-KeT Oockuwiapja amanra omanu. Jlactiad
OakTepust OMIKO30H OYNIIMFUTa Tymrad, (uareianrapu EpaaMuaa MUIAMIITIK KaBat
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WYMra XapakanlaHuO, KHUCIOTalu MYyXUTZaH Kouaau. byHnma ypeasza ¢epMeHT
¢daonuaru XA KWiIyBYM pod YilHailAu, 4yHKH y OakTepus arpopuaaru MyXuTHH TE31a
HEUTpaUIaIlITUPAIH.

Keliunrun Oockuuna OGakrepusi Y3MHUHI anare3uH okcwuiapu (BabA, SabA Ba
Oomikanap) €paaMuaa SMUTETUN XyX)alpajaapu F03acHIard Maxcyc pelentopiapra
Oupukanu. by Oupukuml OakTEpUSHUHI OLIKO30H IIWIMMIIMK KaBaTH XapakaTu
(mepucTtanbTUKa Ba IIWJIMMIIWK SHTWIAHWIIN) HATWXKACHAA IOBUJIUO KETUIIMHUHT
OJIZIMHM OJIaJIi Ba YHUHT y30K MY/JIAT IaBOMU/IA KOJIOHU3ALMI1Aa CAKJIaHUO KOJUIIMHU
TabMUHJIAUIH.

bakrepus snutenuiira OMpUKranjgaH cyHr, Y3uHuHr [V Tunugaru cekpeuus
TH3uMH opkainu CagA okcwinHM OeBOCHTa XyXaillpa nuura kuputaau. by kapaén
Me300H XyXalpa CHUTHAJI WYJUIAQpUHUHT Oy3WIMIIHWra, Xykaiipa IIakid Ba
OYIMHUIIMHUHT y3rapuiinra xamja MaxaUIMil sUUIMFJIaHUII  PEaKIMSICUHUHT
Ky4dalummura oiau0 Kejaaau.

Acocuii BUPYJIEHTJIMK OMIWLIAPHU

CagA oxcunam CagA (cytotoxin-associated gene A) okcuinu Helicobacter pylori
HUHT DHT MYXUM IaTOT€HJIMK OMUJUIapuiaH Oupu xucoOmananu. CagA reHHuHHU Y3
WyHura oiraH cag-oponyacura sra mrammiap (CagA-mycbar mramMmiap) KywWIHpOK
SUUTUFIIAHUIT PEAKIMSICUHU YaKUPAIHW Ba OIIKO30H SPACH XamJa OIIKO30H CapaTOHH
PUBOXKJIAHUIIKM XaBOUHMU ce3wiapiau napaxana omupand. CagA okcwiHm Xykaipa
uyura KupuTwirasgad cyHr ¢ocdhopnanub, xyxkadpa VYcumm, XapakaTd Ba
OYIUHUIIIMHY OOIIKAPYBYM CUTHAJ HyJIapura TabCcup Kypcaraiu.

VacA Tokcunmn VacA (vacuolating cytotoxin A) — nesipiu 6apua Helicobacter
pylori mrammiapu uniad YuKapaauraH, JJEKHH TYpIH IITaMMIIapa Typiu Japaxkasia
¢daon 6ynaraH TOKCUH XucoOnanaau. by TOKCUH snuTenuii Xyx)aiipaiapu uauja Karra
BaKyonajmap Xocwi Kuiaub, XVYkaiipa wmerabomm3mMuHU Oy3aad Ba aronTO3HU
(mactypnamiran xXyxaipa YIUMUHN) UHIYKIHS Kadaan. Hatmwkana muiuMImmkK napaa
TYCUK XYCYCHSATH TMacasy Ba KUCIOTA-MENTUK OMIIJIAPHUHT YyKyp TYKHMalapra
TabCUP KUJIHIINA OCOHJIAIIATH.

¥Ypea3sa Ba 6omka ¢pepmentiaap KOxopuna kaiin sTunran ypeasa GepMeHTHIaH
Tamkapu, Oakrepust ¢ocdonumaza Ba Myiinaza kadu epmeHTIapHU XAM Hiad
yukapaan. Pocdonunaza MWIMMIIHK KaBaTHUHT JIUMUJ TapKUOWHU Oy3uO, YHUHT
XUMOSI XYCYCUSITUHU TIAaCaWTUPaaM, Myllinaza 3ca MUWINMIIHKHUHT EMUIIKOKITATUHA
KaMaTupuo, OaKTEPUSHUHT SNUTETUNH TOMOH X ApakaTIaHUIINHU OCOHJIAIITUPAIH.
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Me300H SUITMFJIAHUIT BAa HMMYH KaBOOH

HOST INFLAMMATORY AND IMMUNE RESPONSE
TO HELICOBACTER PYLORI & PEPTIC ULCERATION

ME3BOH AJVTIUFNIAHULL BA UMMYH XKABOBU.
XEJTUKOBAKTEPUA NUTOPU BA OLLKO30H APACU.
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Helicobacter pylori HUHT snuTenwiira OMPUKUIIN Ba TOKCHUHJIAD a)XpaTUIIN
Me300H OpraHu3Maa KywId MaxaUluid SUUIMFIaHUIL PEaKUUSACUHU YaKUpaau.
Onurenuit Xyxaipaitapu uatepiaeikud-8 (MJ1-8) kabu sumuriaHui MeIaTopiIapuHu
unuiad yukapaau, Oy aca HeUTpopuiI Ba MOHOUWTIAPHUHT IIWJIUMIINK Mapiara Ky4win
uHpunpTpanusira cabad Oymanu. CypyHKanu sUUITMFJIAHUII HaTWXKacuja ro3ara
KeJIaJuraH TYKMMa 3apapiaHUIIM CYpYyHKaJId TacTPUT PUBOKIAHUIIMHHUHI aCOCUM
MEXaHM3MU XHCOOIaHa TN,

bakrepusra kapmm WMMYH >kaBoO ojarna WHGEKIUSHH TYIUK WVK Kdja
ONMaiAM, aKCHHYa, CYPYHKAIW SUUIMFIAHUIIHUHT CaKJIaHUO KOJMIIUTA IIAPOUT
aparaan. bynunr cab6abu Helicobacter pylori HUHr Me300H WMMYH THU3WMHIAH
«KOYUID» CTpaTeTHusyiapura sra OYIUIMUIUP — Y aHTUTCH TapKUOWHU Y3rapTHUPHIIL,
UMMYH XyXaipanap GaonusTHHU CyCaUTHPyBUM MOJJAAIap WILIA0 YMKAPHUII Xamjia
perymarop T-xyxkaiipanap (aoausTHHU KyYaWTUPUII OPKAIH Y30K MYIJATIH
MIEPCUCTEHLMSHA TAbMHUHIIANIN.

lyHuHTACK, CYpPYHKAIW SUUIMFJIAHWII HATWOKACHIIa QXpalyBUd PEaKTHB
okcureH Ba azor Oupumkmanapu JIHK 3apapnanummra omu6 kenmumm Ba Oy Y30K
Myaaaraa xaBGud YcMa PUBOXKIAHWIIN XaBOWHU OUIMPYBYM OMUJUIApIAH OupH
XHWcobnanaay.

Kuciora-nenTuk OMWIJIAPHUHT POJIH
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Helicobacter pylori uH(pekuuscH OMIKO30HHUHT TYpJIM KUCMJAapuja Typiauya
TabCUP KYpPCATUILNM MYMKHH. AHTpaJ TaCTPUT YCTYHIIMK KMJITaH Xojiariapaa Oakrepus
D-XVxkailpanap (comaroctatuH wuuiad uukapyBud XYkadpanap) ¢GaoqusTUHU
cycaiitupaau, Oy 3ca racTpuH unuiad uukapyBun G-XVYxkaidipanap (aonusTHHUHT
KydyalMiiura Ba HaTWKaja TurepracTpuHeMmusra onub kemaau. FOxopu ractpun
napakacu mnapueran XVYxkalipajap TOMOHHUJAH XJIOpUJ  KHUCJIOTa  HWILIA0
YUKAPWINIIUHU KydalTupaau, Oy 3ca YH UKKH 0apMOKJIM MYaK Spacu PUBOMIAHUILH
Y4yH KyJIall IIapOUT SPaTaIH.

Tanama Tapkanran (mAaHracTpUT) IIAKJIJA 93ca, AaKCHMHYa, NapueTal
XVxkaiipalapHUHT CypyHKaJIU SULUTUFJIAHUI HATHIXKACHUJIA 3apapiiaHuIIU Ba aTpodus
PUBOKJIAHUIIM KUCTIOTA UILIA0 YUKAPUIIHUHT nacaiumura onud kenaau. by XOumar,
¥3 HaBOaTHAa, OMIKO30H MIWJIUMIINK MapJaCHHUHT METaIIa3usIcu Ba Y30K MyJJaTaa
xaB(au ycma pUBOXKJIAHUIIK XaBOUHUHT oprtuinura 3amuH XOszupnavau. lynnait
KWINO, MH(PEKUMSHUHT OUIKO30HAAru TapKaIMIl XaKMHU Ba SKOWIAIIYBU KIMHHUK
KEYUMHUHT TypJiy WYHATUIUIAPUHYU OeNruiaiurad MyxuM omui X cobnananu.

OmKO030H Ba YH HKKH 0APMOKJIM MYAK SPACH PUBONKJIAHUII MATOTeHE3N

OLLKO30H BA YH UKKM BAPMOKJIIM UYAK SSPACU PUBOXXITAHULL MATOMEHE3W
ACOCWW CABABITIAP
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SEPOSAL s;my : ; _ MHOEKUMSACH KA ) BA MENCUH
' PUBOXNAHWULI MEXAHU3MKU
XMMOA OMUNNAPU TAXOBY3KOP OMUNNAPU
(Wap6ar, Bukapbonrar, (H. pylori, Kugnora,
Ko ainaxuium) Crpecc, Yexuw, Ankoron)
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Omko30H Ba YH WKKU 0apMOKJIM WYAK Sipa KaCAJUIUTH PUBOKIAHUIIHN « X Most
OMMJITAPU — TAXKOBY3KOP OMIJIIAp» MYBO3aHATHHUHT Oy3WJIMINY HATHKAcHIa F03ara
kenaau. Helicobacter pylori wHbeknusacu aiiHaH MaHa Iy MYyBO3aHATHU WKKH
TOMOHJIaMa — XaMm XIIMosi OMHIUTapuHU CyCauTHPHIL, XAM TaKOBY3KOpP OMHUJLJIAPHU
Ky4alTUpUII OpKaiu Oy3aJiu.
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bup ToMoHmaH, 6akTepHsi TOMOHHUIAH aXpaTWITraH TOKCUHJIAp Ba SIUIAFIAHUIL
MeuaTropiaapy IWIMMIIMK HapJaHuHr XMmos TYCuFUHM (IIMIMMIIHUK-OUKapOOHaT
KATJIIaMH, SOUTeNUid X YxKalpalapuHUHT AXJAUTAUTH) Oy3aau. VIKKMHYM TOMOHMAaH,
I0OKOpUJa TaBCU(IaHTaH TUIEPracTpUHEMHUS MEXaHU3MHU OpKaJd XJIOPHUJ KHUCIIOTa
unuiad YuMKapull Kydainb, TYKumara TaXoBy3Kop Tabcup opraau. Ly wukku
KapaéHHUHI OuWpJallyBU HaTH)Kacuja SMIUTEIUH 03acH 4YyKyp 3apapiaHu0, aBBall
3po3usl, KEHMHYAIMK ca spa AePEKTH MaKIUIaHAIH.

[ ynunraek, Hoctepou syuueaanumra kapimu socutanapau (HCAVB) kabyn
ki Helicobacter pylori uH@exuuscu Ounan Oupraivkia sipa pPUBOKIAHUIIH
xaBpuHU Oup Heda Oapobdap omupyBuH Kymurmia oMui XM cobnanaau, 4yHkH Oy 1opu
BocuTamapy XAM OIIKO30H MIWIMMINUK napaacuHuHr XHmost XycycusituHu
MYCTaKuJ paBullia nacauTupanud. MIKku OMHJIHUHT OWp BakTAa TabCUp JTHUILU sIpa
acopamiapy (KOH KeTulll, nepdopanus) XxaBpuHU ce3uapin fapaxaga OpTTUpasu.

Helicobacter pylori Ousan 00orIMK 00IIKa KacaJIMKJIAp

Helicobacter pylori HUHT maroreHeTUK TabCcUpH (akar sipa KacaJUuIUru OuiaH
yerapajaHMaiu. Y30K My[Jamid CypyHKaldu HH(MEKIMs HaTHKacuaa OIIKO30H
IMIWJIUMINMK [apJacuja aBBajl CYpPYHKald 03aKd TacTpUT, KEeHMHUYAIMK aTpopuK
racTpuT Ba MYaK METAIJIa3usACU PUBOXJIAHUIIM MYMKHMH. YOy OockKuuMa-00CKu4
y3rapunuiap 3amxupu agaduériapna «Koppea kackaam» HOMH OUIaH THITa OJMHAIN
Ba YHUHI CYHITM OOCKMYM JMCIUIA3Us XamjJa OIIKO30H aJIeHOKapLUHOMAacH
PUBOXJIAHUIIM OWJIaH Tyralld MyMKHH.

[ynunrnex, Helicobacter pylori wHEKIMICH OIMIKO30HHUHT JTHMGOUT
TYKMUMacura ajoxuaa tTabcup kypcarnd, MALT-numdpoma (umuMImvK napaa OuiaH
Ooormuk nuMdona TYKuMa JsmuMdboMacu) 1e0 HOMIIAHYBYHM OHKOTE€MAaTOJIOTHK
KaCaJUTMKHUHT PHUBOXJIAHUIIHMTa cabad Oynmumm myMmkuH. Kusuru myHzaku, Oy
KaCaJUTMKHUHT NacTiabku Oockuuiapuna MyBadakusTim spaaukaius Tepanusicu
VTKa3uiTaHJaH CYHTr JuMQpoMa perpeccusra yuypamid, ShbHU KHYpanud KeTHIIN
MYMKWHJIUTH KIMHUK aMaTuET/Ia Kaa STUIraH.

bynnan ramkapu, Helicobacter pylori nndexmusicn 6mian TeMup TaHKUCITUTH
aHemusicu, B12 BuTaMHHM €TUIIMOBYMINTY XAMAa alpuM ayTOMMMYH KacaJUTUKJIap
Vpracuga XAM OOFIHMKIMK MaBKYUITH OYHWYa WIMUANA MabllyMOTIIap MaBXyd. by
OOFJIMKJIHK, SXTUMOJI, OaKTepUsi TOMOHHUIAH YaKUPWITAH CYPYHKAIH STUTUFIAHUII Ba
OIIKO30H IMHJIUMIIUK TapJACUHUHT CYpUIUI (DYyHKIUSCHHUHT Oy3WIUIIA OWIIaH
M30XJIaHAIU.
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ynu xam Tabkuuiam go3uMkH, 6apua Helicobacter pylori mramMmmiuapu 6up
XWJI Japakaga nmaroreH sMac. Typau reorpaduk Xyayajgapia TapKajiraH IITaMMiap
ypracuga TEeHETUK XWIMa-XWUIMK MaBxXyn Oynu0, Oy XuiIMa-XWIIMK KIMHUK
KEUMMHHHT TypJu Mamiakariaapaa Gapkiu OYIMIIMHU KMCMaH u3oxJjJaiau. Macanas,
Mapkuit  Ocu€  Mamiakamiapuaa KEeHr  Tapkaiaran wmrammiap  FapOuit
MaMJiakaTiapaard mrammiapra HucOaraH KYNpOK OHKOTEH XycycusTra sra jae0
XUCOOIaHaIH.

JAMarHocTMKa NPUHIUILIAPH

Helicobacter pylori mHdexuusicuian aHuWKJam y4yH WHBAa3UB Ba HOWHBA3UB
ycyinap Kymianunaau. MHBasuB ycymiapra ¢puOporacTpoiayoieHOCKon s MnanTuaa
OJIMHTaH TYKUMa HaMyHacuJa ypea3a TECTUHU YTKa3uWll, TUCTOJOTUK TEKIIHPYB
XAMla 6aKTEepUONIOTHK IKUH ycynu Kupaau. HouwHBa3uB ycymiap cupacura Hadac
tectn (*C-ypeaza Hadac TecTu), KOH 3aploOHaa aHTUTENOJap aHMKIAm XAMja
axJiataa OakTepusi aHTUTCHUHU aHUKJIAIl yCyJlapyu KUpPaIu.

Xap Oup ycyaHUHT V3 ad3auIMKIapud Ba 4YEKJIOBIApH MaBxkyd. MacanaH,
ceposioruk ycyn yrran unpexusau XO3upru daon nHpekuusaan papkiai onmainam,
my cababnau JaBosail camapaJopiuruHu Oaxonmamiga Hadac TecTh €Kd axjariaa
aHTUTeH aHuKjam ycyulapu adzan XHMcobrmaHaau. ODHIOCKONMUK yCyijap 3ca
6eBocuTa mmIMMINKK napaa XOnatuau 6axosnaii Ba sipa 1e(eKTHHU BU3yall Ky3aTHII
MMKOHHUHU Oepaau.

ITaToreHeTHK OMMJIJIAPDHUHI KUECUH KATBATH

Kytinnaru sxanBanga Helicobacter pylori HUHT acocuii maToreHETUK OMIILIAPH,
VAAPHUHT TAhCUP MEXaHW3MH Ba OKHOATIIapy KUECHUI Tap3/1a KEeNTUPUIITaH:

IlaToreHeTuk

Tabcup MexaHu3MHU OxuodaTu
OMM.I

MoueBrHaHN aMMHAK Ba

bakrepus KucCIOTaIM MyXUTAA

KapOOHaT KMCIoTacura .

VYpeaza hepmenTu OMOH KOJIaJIA Ba DIIUTEINITA
napyanal, KHCIOTaIn

SKUHJTAII AU

MYXUTHU HEUTpALIAUIN
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IMarorenerux
Tabcup Mmexanuzmu Oxudbaru
OMMJT
[InnuMIIuK KaBaTaa
Kryrtuknap XapakaTJaHUIIl Ba bakrepust 4yKyp MHATAMIINAK
(pmaremnanap) snUTENuira eTud 6opuI KaBaTra >Koiiamaam
UMKOHUHU Oepaaun
OnuTenuit Xykaiipa numura XyxKalpa 1Iakjiy Ba
CagA okcunu Y 13 vy p N
KUPUTUIHO, XyxKaipa OYIMHUILM Y3rapuIlu,
(LIMTOTOKCHH) . .
CUTHAJ UynnapuHu Oy3aau | sSULTAFIAHUII KydauuIm
DnuTenui Xyxanpanapuaa .
Xyxaipa yIuMH, IIHJIAMIIAK
BaKyoJanap X0CHiI KUiuo, .
VacA TokcuHu napja TYCHUK XyCyCUSTUHHHT
anoNTO3HU MHIYKIIUS
Oy3WIUIIN
KWJIaau
Heiirpodu Ba
auMpounTia CypyHKaJIM TacTpUT
SInmuFIanuIn b P by PHL
UHQUIBTPALIUSICH, HIWIMMIIUK [Tapaa
peakiusicu
UUTOKUHJIAP a)KpaJIHILIH 3apapiaaHulIn
(MJI-8, TNF-a)
AnTpan coxana D-
. Xnopuj kucinora unuiad
Xyxaipanap daonuaru .
l'unepractpunemus . YUKAPUIL Ky4YalHuIlIH,
Cycailuim HaTHXacuaa
JyoZieHan sipa XaB(pu OPTHUILN
racTpUH OpTUO KeTaau

IIpodunakTuka Ba IMUAEMHUOJOTHK KUXATIAP

Helicobacter pylori WHQEKIUSICHHUHT OJJWHU OJNHIIAA ACOCHH IBTHOOP
CaHWTApUSA-TUTHCHA IMIAPOWTIAPWHM SXINHWJIAINTa, To3a WYUMIUK CYBH OWIIaH
TabMUHJAITa XAMJa OWJIABUM MYXHWTIA IIaXCUM TUTHEHAa KOWJajlapura puos
KWINIITA KapPaTWINIIN JIO3UM, YYHKH WH(EKIHs acocaH OONaIMK JaBpUJa OWJIaBUM
KOHTaKT OpKaJlH rokKaau. FOKopn WMHOUIMpIAHTAHIMK Japa)kacura sra Xyaymiapaa
axoM ypracuja KacaUIMKHUHT MAacTIa0KK aJoMaTiiapy Ba yiiapra Mypoxaar KHITUII
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3apypUATHHHA TYUIYHTUpHUII OYyitmdya Mabpuduil uuuiap oaud OOpPWIMILK TaBCHS
ATUIIAM.

[yHUHTAECK, OUIKO30H sipacy €KW CypyHKaJU JUCIENTUK HIUKOATIAPU MaBXKY[I
OeMopiapHU y3 BaKTHJa TEKIIUMPUINAAH YTKa3ull Ba 3apyp XOiuiapaa spaaukanus
TepanusicCuHU Oyropuil Hadakar spa KaCaJUIMTUHUHT Y3UHU, OaJKku YHHUHI Y30K
MyAJaTiad acopariapy — KOH Keruul, nepdopanus XAMJa OLIKO30H CapaTOHU
PUBOXKJIAHUIIM XaBOUHU X AM KaMalTUpUILTa XU3MaT KUIJIaIu.

[Iynunrnex, reHetuk omwiap xam Helicobacter pylori undeknuscura
HUcOaTaH OpraHu3M >KaBOOMHHUHT XyCyCHUSTIapUHU OCNTHIIAIIa MyXUM POJI YiHANTH.
XycycaH, Me300H OpraHu3MJard aupu™m IUTOKWUH TeHjapuHuHr (macanan, WMJI-10
TeHHU) MOTUMOPPUIMH SULTUFIAHUIT PEAKIUSICUHUHT KYWIHIUK Japa)acura TabCUp
KypcaTu6d, Oup Xuia OakTepuaa mTaMM Typiid OemMopiapaa Typiauda KJIMHUK KeYuMra
— HI'WJI TaCTPUTIAAH TOPTUO OFUP sApa KacaJUTUTUraya — OJIN0 KETUIITMHU U30XJIalIH.
By Xonar kacaluIMKHUHT pUBOXJIaHUIIKIA Hadakar Oakrepuan, Oalku Me300H
OpraHMU3MUTa XO0C UHIUBUIYaJl OMHJIJIAPHUHT XaM aXaMUSITIIN YKaHJIUTHHU KYpcaTain.

XyJsoca Xynoca kunub aiftranga, Helicobacter pylori omko3oH Ba YH MKKH
0apMOKJIM HMYaK sipa KacaJUIMTU TaToreHe3uga MapKasuil poi YHHOBYM STHOJIOTHK
ommwn XHWcoOmanaau. bakrepusHuHr ypeasa, dumaremnamnap, CagA Ba VacA kabu
BUPYJICHTIIMK OMWJUIApU OpKajdd OIIKO30H IIMIMMINMK MapAacura KOJOHU3AIUsS
KUAJIUIIIN Ba CypyHKaJH SUUTAFIIAHUII PEaKIUACUHUA YaKUPHUIIH, Oup ToMoH1aH X Mos
OMWJUTAPUHU CYCAaWTHpaJd, WKKMHYM TOMOHJIAH KHCJOTa WUIUIA0 YWUKAPUIITHU
Ky4aTHpUO TaXKOBY3KOp OMIUIJIAPHH OIIUPAId. YIIOY UKKU KapaCHHUHT OUpIIaIlyBH
spa 1e(PeKTHHUHT MAKJJIAHUIIIATA OO KeTaau.

3aMOHaBHIl JUArHOCTHKA YCY/UIapd Ba camapalid JpajuKalus Tepamnusicu
cxemallapuHUHT Kyymanuinuma Helicobacter pylori Ounan 00fIHK sipa KacaJUIMTHHU
MyBadakusTIM gaBoyanl Ba KaWTaJaHUITMHUHT OJIMHHU OJIMII WMKOHUHHU Oepaju.
bupox aHTHOMOTHKIApra YHAAMIMIMK MYaMMOCHWHHUHT Ky4aun® Oopwiud sSHrU
JIaBOJIAII CTPATETUsIIAPUHY MIIIIA0 YUKUITHYA Ba MaXaJTuil anuieMuonoruk XOnatau
MyHTa3aM Ky3aTu0 OOpHUIITHHU TaK030 3TaJIH.

[y HykTam HazapaaH, Kelakakaa onu0 OopwiaguraH WMWK TagKAKOTIap
OakTepuss Ba ME300H OpraHW3M VypTacujard Yy3apo TabCHPHUHT MOJICKYIISP
MEXaHU3MJIAPWHU sTHa/Ia YyKYPpPOK YPraHWINTa, ITyHHHTICK ajJoxuaa OeMopiap yayH
WHJIVMBUAYyaJUIAIITUPWITAH  JaBojaml  EHAAIIYBIApUHM  MOUIA0  YMKUIIra
HyHanTHpUIMIIKM Makcaara MyBodukaup. byHman Ttamkapu, npoduiIakTUK dYopa-
TaaOupIap Ba aXojyd Opacujia COFJIOM TYpMYII Tap3| xamjia THOOUM xabapaopiauKHU
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omupuil Oopacuaaru unuiapHu kKywaitupumn Helicobacter pylori Ounan Oofnuk
KaCaJUTMKJIAPHUHT YMyMHIA TapKAJIHII JapakKaCUHU KaMaUTHPUINTa XU3MaT KUJIaau.
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