
SYNAPSES: Insights Across the Disciplines 
ISSN: 3060-4737 Volume 2, Issue 6 IF(Impact Factor) 10.92 / 2024  

17                                                                                                   Synapses: Insights Across the Disciplines 
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ЖАРРОҲЛИК УСУЛЛАРИНИНГ САМАРАДОРЛИГИ 
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Аннотация: Ушбу тадқиқотда травматик жабрланган болаларда тез тиббий 

ёрдам кўрсатиш ва жарроҳлик усулларининг самарадорлиги таҳлил қилинган. 

2020–2024 йиллар давомида болалар шошилинч ёрдам бўлимларига келтирилган 

60 нафар бемор бола клиник ва статистик жиҳатдан ўрганилди. Асосий эътибор 

бош мия шикастлари, абдоминал жароҳатлар ва скелет-мускул тизими 

шикастларига қаратилди. Жарроҳлик интервенциялар тезлиги ва мос усул танлови 

клиник натижаларга таъсири таҳлил қилинди. Эрта тиббий ёрдам кўрсатиш, 

жарроҳлик даволашни ўз вақтида бошлаш ва кўп соҳа мутахассислари 

иштирокидаги ёндашув болалар ҳаётини сақлаб қолишда ҳал қилувчи бўлгани 

аниқланди. 

Калит сўзлар: болаларда шикастланиш, шошилинч тиббий ёрдам, 

жарроҳлик интервенцияси, травматология, реанимация 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ЭКСТРЕННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ И 

ХИРУРГИЧЕСКИХ МЕТОДОВ ПРИ ТРАВМАХ У ДЕТЕЙ 
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Аннотация: В данном исследовании проанализирована эффективность 

оказания неотложной медицинской помощи и хирургических методов при травмах 

у детей. В клинико-статистическом исследовании были изучены случаи 60 детей, 

поступивших в отделения скорой помощи в период с 2020 по 2024 годы. Основное 

внимание уделено черепно-мозговым травмам, абдоминальным повреждениям и 

травмам опорно-двигательного аппарата. Изучено влияние скорости 

хирургических вмешательств и выбора адекватного метода на клинические 

результаты. Установлено, что своевременное оказание медицинской помощи, 
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начало хирургического лечения и междисциплинарный подход играют 

решающую роль в спасении жизни детей. 

Ключевые слова: травмы у детей, неотложная медицинская помощь, 

хирургическое вмешательство, травматология, реанимация 

 

EFFECTIVENESS OF EMERGENCY MEDICAL CARE AND SURGICAL 

METHODS IN TRAUMATIZED CHILDREN 

 

Amirov Shakhrijakhon Utkir ogli 

Lecturer, Department of Clinical Medical Sciences, 
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Abstract: This study analyzes the effectiveness of emergency medical care and 

surgical methods in traumatized children. A total of 60 pediatric patients admitted to 

emergency departments between 2020 and 2024 were examined clinically and 

statistically. The focus was on head injuries, abdominal trauma, and musculoskeletal 

system damage. The impact of the speed of surgical interventions and the 

appropriateness of the chosen method on clinical outcomes was assessed. It was found 

that early medical intervention, timely initiation of surgical treatment, and a 

multidisciplinary approach are critical for saving children's lives. 

Keywords: pediatric trauma, emergency medical care, surgical intervention, 

traumatology, resuscitation 

Кириш: Болалардаги шикастланиш (травма) дунё бўйлаб ўлим ва 

ногиронликнинг асосий сабабларидан бири ҳисобланади (World Health 

Organization, 2022). Болалар травматологиясида ўз вақтида ва тўғри тиббий ёрдам 

кўрсатиш ҳаётий аҳамиятга эга. Ҳар йили юзлаб болалар йиқилиш, транспорт 

ҳалокатлари ва маиший жароҳатлар туфайли шошилинч жарроҳлик ёрдамига 

муҳтож бўлади (Rosenberg et al., 2020). Ушбу мақолада шошилинч жарроҳлик 

амалиётлари ва уларнинг самарадорлиги болалардаги турли хил шикастланишлар 

мисолида таҳлил этилади. 

Усуллар: Тадқиқот 2020–2024 йиллар давомида Термиз шаҳридаги 

РШТЁИАМ Сурхондарё вилоят филиали болалар шошилинч ёрдам марказида 

олиб борилди. Тадқиқотга 1–14 ёшли 60 нафар бемор жалб қилинди. Улар 

қуйидаги шикастланиш турлари бўйича гуруҳларга ажратилди: 

1. Бош мия шикастлари — 20 нафар 

2. Қорин бўшлиғи шикастлари — 18 нафар 
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3. Скелет тизими шикастлари — 22 нафар 

Барча беморларда шошилинч ҳолатда диагностика (УТТ, КТ, 

рентгенография), реанимацион тадбирлар ва жарроҳлик интервенциялари 

(краниотомия, лапаротомия, остеосинтез) амалга оширилди. Даволаш 

натижаларида беморларда асоратларнинг қолиш даври, асоратлар даражаси ва 

реабилитация вақти билан баҳоланди. 

Натижалар:  

1. Бош мия шикастлари билан келган болаларда краниотомия 12 та ҳолатда, 

медикаментоз терапия 8 та ҳолатда қўлланилди. Краниотомия қўлланилган 

беморларда 83% ҳолатда функционал тузалиш кузатилди. 

2. Қорин бўшлиғи шикастларида лапаротомия 15 та ҳолатда бажарилди. 3 та 

ҳолатда консерватив терапия самарали бўлди. 

 

3. Скелет тизими шикастларида остеосинтез (тармоқ усулида ёки ички металл 

конструкциялар билан) 19 беморда амалга оширилди. 3 беморда гипс 

ёрдамида даволаш қўлланилди. 

4. Умумий тузалиш кўрсаткичи — 88%, жарроҳликдан кейинги асоратлар 7% 

ҳолатда (яра инфекцияси, остеомиелит) кузатилди. 

Муҳокама: Олинган натижалар кўрсатмоқдаки, травматик жабрланган 

болаларда тез тиббий ёрдам ва жарроҳлик интервенцияларининг ўз вақтида ва 

тўғри олиб борилиши натижани яхшилайди. WHO (2022) маълумотларига кўра, 

шошилинч жарроҳликни кечиктириш ўлим хавфини 25–30% оширади. Шу боис, 

шикастланган болаларга периморбид кузатув, тезкор ташхис ва фавқулодда 

жарроҳлик интервенциялари ҳаётни сақлаб қолиш учун зарур ҳисобланади 

(Peterson et al., 2021). Скелет шикастларида замонавий остеосинтез усуллари тез 

реабилитацияни таъминлаётгани қайд этилди. 
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Хулоса: Травматик жабрланган болаларда шошилинч ёрдам ва 

жарроҳлик усулларининг ўз вақтида қўлланилиши даволаш самарадорлигини 

оширади ва асоратлар хавфини камайтиради. Тез ва тўғри ташхис, 

мультидисциплинар ёндашув, шунингдек, замонавий жарроҳлик техникаларининг 

жорий этилиши болалар ҳаётини сақлаб қолишда ҳал қилувчи омил ҳисобланади. 

Келгусида ушбу тизимни янада такомиллаштириш мақсадида болалар учун махсус 

реанимация ва жарроҳлик стандартларини ишлаб чиқиш лозим. 
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