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Annotatsiya: Ushbu maqolada homiladorlik davrida pielonefrit bilan 

kasallangan onalardan tug‘ilgan chaqaloqlarda timus bezining morfologik va 

immunogistokimyoviy o‘zgarishlari o‘rganildi. Tadqiqot natijalari asosiy guruhdagi 

chaqaloqlarda timusning gipoplaziyasi, kortiko-medullary zonalarning chegarasining 

buzilishi, Gassal tanachalarining kamayishi va T-limfotsit markerlarining 

ekspressiyasida pasayish kabi o‘zgarishlar mavjudligini ko‘rsatdi. Bu holatlar 

chaqaloqlarda immun tizimining zaiflashuviga va infeksiyalarga nisbatan yuqori 

sezuvchanlikka olib kelishi mumkin. Olingan natijalar homiladorlik davrida infeksion 

kasalliklarning erta tashxisi va samarali davolanishining muhimligini tasdiqlaydi. 

Kalit so‘zlar: homiladorlik, pielonefrit, timus, chaqaloq, morfologik 

o‘zgarishlar, immunogistokimyo, T-limfotsitlar, immunodefitsit. 
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Аннотация: В данной статье изучены морфологические и 

иммуногистохимические изменения тимуса у новорождённых, рождённых от 

матерей, перенёсших пиелонефрит во время беременности. Результаты 

исследования показали наличие у новорождённых основной группы гипоплазии 

тимуса, нарушения границ кортико-медуллярных зон, уменьшения телец Гассаля 

и снижения экспрессии маркеров Т-лимфоцитов. Эти изменения могут привести 

к ослаблению иммунной системы у новорождённых и повышенной 
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восприимчивости к инфекциям. Полученные данные подтверждают важность 

ранней диагностики и эффективного лечения инфекционных заболеваний во 

время беременности. 

Ключевые слова: беременность, пиелонефрит, тимус, новорождённый, 

морфологические изменения, иммуногистохимия, Т-лимфоциты, 

иммунодефицит. 
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Abstract: This article examines the morphological and immunohistochemical 

changes in the thymus of newborns born to mothers who suffered from pyelonephritis 

during pregnancy. The results revealed that infants in the main group showed thymic 

hypoplasia, disruption of the cortico-medullary zone boundaries, a decrease in 

Hassall’s corpuscles, and reduced expression of T-lymphocyte markers. These 

alterations may lead to weakened immune function and increased susceptibility to 

infections in newborns. The findings emphasize the importance of early diagnosis and 

effective treatment of infectious diseases during pregnancy. 

Keywords: pregnancy, pyelonephritis, thymus, newborn, morphological 

changes, immunohistochemistry, T-lymphocytes, immunodeficiency. 

Kirish: Homiladorlik davrida yuzaga keladigan infeksion kasalliklar, xususan, 

yuqori siydik yo‘llari infeksiyasi (pielonefrit) onaning umumiy salomatligiga ta'sir 

etibgina qolmay, balki homila rivojlanishiga ham salmoqli ta’sir ko‘rsatadi. Pielonefrit 

homilador ayollar orasida eng ko‘p uchraydigan bakterial infeksiyalardan biri bo‘lib, 

homila uchun intrauterin infektsiya, erta tug‘ruq, past tana vazni va perinatal asoratlar 

xavfini oshiradi [1, 2]. 

Ko‘plab ilmiy manbalarda pielonefrit bilan kechgan homiladorliklarda homila immun 

tizimining shakllanishi va faoliyatida buzilishlar qayd этилган [3]. Ayniqsa, 

homilalikda yuzaga kelgan yallig‘lanish holatlari va sitokinlar faolligining ortishi, 
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platsentani hamda homila a’zolarini, shu jumлада timus bezini shikastlashi mumkin 

[4, 5]. 

Timus — embriogenezning 6-haftasidan rivojlana boshlovchi, T-limfotsitlarning 

differensiallanishi va immunokomпетентли hujayralarning shakllanishida muhim rol 

o‘ynovchi markaziy immun a’zodir. U neonatal immunitetni shakllantirishda asosiy 

bo‘ғин ҳисобланади [6]. Tug‘ma yoki orttirilган omillar, xususan, homiladorlikdagi 

infektsiyalar natijasida timus bezida morfologik va funksional buzilishlar rivojlanishi 

mumkin [7]. 

Yaqinda o‘tkazilgan tadqiqotlar timusning morфологияси va uning 

immunogistokimyoviy belgilarining homiladorlikdagi infektsiyalarga sezgirligini 

ko‘rsatmoqda. Misol uchun, Yu. A. Shchetinin va hammualliflari pielonefrit fonida 

tug‘ilgan chaqaloqlarda timus korteksi atrofiyasi va Gassal tanachalarining 

kamayganligini kuzatganlar [8]. Shu bilan birga, CD3+, CD4+, CD8+ T-limfotsit 

markerlari ekspressiyasining pasayishi, immunokomпетентlik darajasining 

susayganligini англатади [9]. 

Shu sababli, homiladorlikda pielonefrit bilan kasallangan onalardan tug‘ilgan 

chaqaloqlarda timus bezining morфологик va immunогистокimyoviy o‘zgarishlarini 

o‘rganиш dolzarb muammo hisoblanadi. Bu o‘zgarishlarni tahlil qilish perinatal 

davrdagi immun buzilishlarni erta aniqlash, profilaktika va tuzatish choralari ishlab 

chiqishda asos bo‘lishi mumkin. 

Metodlar: Tadqiqotda homiladorlik davrida surunkali pielonefrit bilan 

kasallangan onalardan tug‘ilgan 30 nafar chaqaloq (asosiy guruh) va sog‘lom 

onalardan tug‘ilgan 30 nafar chaqaloq (nazorat guruhi) ishtirok etdi. Timus to‘qimalari 

autopsiya materiallari asosida o‘rganildi.  

Morfologik tahlil uchun gistologik kesmalar gematoksilin-eozin bilan bo‘yaldi. 

Immunogistokimyoviy tahlil CD3 va CD1a markerlari yordamida T-limfotsitlarning 

ekspressiyasi baholandi. Mikroskopik tahlillar orqali timusning kortikal va medullary 

zonalari, Gassal tanachalari va limfotsitlar zichligi o‘rganildi.  

Natijalar: Morfologik va immunogistokimyoviy tahlillar asosida pielonefrit 

fonida tug‘ilgan chaqaloqlarning timus bezida bir qator muhim o‘zgarishlar kuzatildi. 

Asosiy guruhdagi (pielonefritli onalardan tug‘ilgan) 30 nafar chaqaloqda quyidagi 

morfologik o‘zgarishlar aniqlandi:  

Timus bezining hajmi kichiklashgan bo‘lib, uning umumiy og‘irligi nazorat 

guruhiga nisbatan sezilarli darajada past edi. 
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Kortikal va medullary zonalarning chegarasi noaniq, zonal differensiallanish 

darajasi sustlashgan. 

Gassal tanachalarining soni va o‘lchami kamaygan, ularning atrofiga limfotsitlar 

to‘planishi ham zaiflashgan. 

Korteks zonasida limfotsitlar zichligi kamaygan, atrofik va degenerativ 

o‘zgarishlar qayd etilgan. 

Immunogistokimyoviy tahlil natijalari esa quyidagilarni ko‘rsatdi: 

CD3 markeriga ijobiy bo‘lgan T-limfotsitlar soni asosiy guruhda keskin 

kamaygan (p<0.01), bu esa umumiy T-hujayrali immun javobning pasayganligini 

anglatadi. 

CD1a ekspressiyasi ham asosiy guruhda sezilarli darajada kamaygan bo‘lib, bu 

timusdagi dendritik hujayralarning kamligidan darak beradi. 

Nazorat guruhi bilan solishtirganda, asosiy guruhdagi timus to‘qimalarida T-

limfotsitlar distribusiyasi notekis va kamroq zichlikda ekanligi aniqlandi. 

Quyidagi grafik va mikrofotosuratlar bu natijalarni tasdiqlaydi: 

1-rasm: Nazorat guruhidagi timus — aniq zonal differensiallanish, zich 

limfotsitlar. 
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2-rasm: Asosiy guruhdagi timus — zonal chegaralarining buzilishi, 

limfotsitlar zichligining kamayishi. 
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3-rasm: CD3+ ekspressiyasi — nazorat guruhida kuchli, asosiy guruhda 

sust. 

 

4-rasm: CD1a ekspressiyasi — nazorat guruhida aniq, asosiy guruhda 

kamaygan. 

Umuman olganda, homiladorlik davrida pielonefrit bilan kechgan onalardan 

tug‘ilgan chaqaloqlarda timus bezining morfologik va immunokompetentlik holati 

buzilganligi kuzatildi. Ushbu holatlar neonatal immunitetning zaiflashuviga, natijada 

infeksiyalarga nisbatan yuqori sezuvchanlikka olib kelishi mumkin. 

Munozara: Olingan natijalar homiladorlik davrida pielonefrit bilan kasallangan 

onalardan tug‘ilgan chaqaloqlarda timusning rivojlanishida sezilarli o‘zgarishlar yuz 

berishini ko‘rsatadi. Bu o‘zgarishlar chaqaloqlarda immun tizimining zaiflashishiga va 

turli infeksiyalarga nisbatan sezuvchanlikning oshishiga olib kelishi mumkin.  

Timusning gipoplaziyasi va T-limfotsit markerlarining ekspressiyasidagi 

pasayish chaqaloqlarda tug‘ma immunodefitsit holatining rivojlanishiga sabab bo‘lishi 

mumkin. Shuningdek, bu holat chaqaloqlarda infektsiyalarga qarshi kurashish 

qobiliyatining pasayishiga olib keladi.  
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Ushbu tadqiqot natijalari homiladorlik davrida onaning sog‘lig‘ini nazorat qilish 

va pielonefrit kabi infeksiyalarni erta aniqlash va davolashning muhimligini 

ta’kidlaydi.  

Xulosa: Homiladorlik davrida pielonefrit bilan kasallangan onalardan tug‘ilgan 

chaqaloqlarda timusning morfologik va immunogistokimyoviy o‘zgarishlari 

kuzatiladi. Bu o‘zgarishlar chaqaloqlarda immun tizimining zaiflashishiga olib kelishi 

mumkin. Shu sababli, homiladorlik davrida onaning sog‘lig‘ini muntazam nazorat 

qilish, infeksiyalarni erta aniqlash va davolash chaqaloqlarning sog‘lom rivojlanishi 

uchun muhim ahamiyatga ega.  
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