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Annotatsiya: Mazkur magola Dorivor kimyo fanining predmeti biologik
faol birikmalarni kashf etish, ishlab chiqish va aniglash hamda ularning ta’sir
mexanizmini molekulyar darajada izohlashdan iborat. Asosiy e'tibor dori
vositalariga garatilgan, ammo dorivor kimyoning gizigishlari dori vositalari bilan
cheklanib golmaydi, balki umuman biologik faol birikmalarni o'z ichiga oladi.
Dorivor kimyoning predmeti ham shu dori vositalari va ularga bog‘liq bo‘lgan
birikmalarning metabolik mahsulotlarini o‘rganish, aniqlash va sintez qilish
bo’yicha tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: Biologik kimyo, farmasevtik kimyo,dorivor kimyo,
farmakologiya, sintez qilish.

AHHoTanusi: B nanHoi cratbe IIpeamMeToM MEIMIIMHCKOW XUMHUU
ABJIACTCA OTKPBITHUC, pa3pa60TKa )41 I/IIIGHTI/I(l)I/IKaI_II/IH OHMOJIOTUYECKN AKTHBHBIX
CoeHHHeHHﬁ, a TaKKC€ BBIXICHCHUEC MEXAHU3MOB UX )IGIZCTBHH Ha MOJICKYJIAPHOM
YPOBHE. OcHOBHOE BHUMaHHUE YACACTCA JICKAPCTBCHHBIM IIpCIiapaTaM, OJHAKO
HHTCPCCEBI MGI[HHHHCKOﬁ XUMHHU HC OI'paHUYIUBAIOTCA TOJIBKO JICKAPCTBCHHBIMHU
CpCaACTBaAMH, a BKJIIOYAIOT 6I/IOJ'IOFI/I‘-IGCKI/I AKTUBHBIC COCOAUWHCHHUA B LCJIOM.
[Ipenmer MEIMIIMHCKOM XWMHHU TaKXe JaeT PEKOMEHJAUWU I0 H3YYEHHIO,
I/II[eHTI/I(bI/IKaI_II/II/I U CHUHTC3Y IPOAYKTOB M€T36OJ’II/IBMa 9THUX IIPCIIapaTOB H
POACTBCHHBIX UM COGJIHHCHHfI.

Kurouesrble cioBa: bruonornyeckas xumus, apManeBTHIecKass XUMHs,
MECAUIIMHCKAs XUMUA, q)apMaKOJIOFI/ISI, CHUHTCE3.

Muhokama. Tibbiyot kimyosi fanining yuqoridagi hayot hagidagi fanlarning
tadgiqgot predmetidan fargi nimada? Biokimyo va bioorganik kimyo bilan
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tagqoslashga kelsak, farglar fagat tegishli darsliklardan olingan ikkinchisining
ta'riflari asosida aniqg bo'ladi.

Biologik kimyo - "tirik materiyani tashkil etuvchi kimyoviy moddalarning
tuzilishi, ularning o'zgarishi va hayot faoliyati asosidagi fizik-kimyoviy
jarayonlar hagidagi fan"

"Bioorganik kimyo tirik materiyaning eng muhim tarkibiy qismlari,
birinchi  navbatda biopolimerlar va past molekulyar og'irlikdagi
bioregulyatorlarning tuzilishi va biologik funktsiyalarini o'rganadi, bu esa
struktura va biologik ta'sir o'rtasidagi munosabatlarning gonuniyatlarini
yoritishga garatilgan”

Shunday qilib, na biologik, na bioorganik kimyo dori vositalarini yaratish
muammosini hal qilishga da'vo qilmaydi, garchi ular, masalan, ularning
harakatlarini tushunish uchun muhim bo'lsa ham.

Farmakologiya va farmatsevtika kimyosi kabi ilmiy sohalarning ta'riflari
ko'rib chigilsa, vaziyat boshgacha.

“Farmakologiya [yunon tilidan. Farmakon (dori) va Logos (ta'lim)] -
dorivor moddalarning organizm bilan o'zaro ta'siri va yangi dori vositalarini
topish usullari  hagidagi fan. Farmakologiyaning asosiy tarmoglari
farmakodinamika va farmakokinetikadir. Bundan tashqari, gisgaroq ta'rif
mavjud: "Farmakologiya - bu dori-darmonlar hagidagi fan"
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“Farmatsevtika kimyosi — Kimyo fanlarining umumiy qonuniyatlariga
asoslanib, dorivor moddalarni olish usullari, tuzilishi, fizik-kimyoviy xossalari,
ularning kimyoviy tuzilishi va organizmga ta’siri o‘rtasidagi bog‘liglik, sifatini
nazorat qilish usullarini o‘rganadigan fan. dori vositalari va ularni saqlash vaqtida
sodir bo'ladigan o'zgarishlar»

Ko'rinib turibdiki, farmakologiyaga berilgan rasmiy ta'rif haddan tashqari
keng bo'lib, u farmatsevtika va dorivor kimyoning vazifalarini gamrab oladi.
Birog, farmakologiya va farmatsevtik kimyo bo'yicha darsliklarda keltirilgan
haqiqiy tushunchalar va materiallarni o'rganib chiggandan so'ng, fanning ushbu
sohalari asosiy savolga javob bermasligi aniq bo'ladi: dorivor (fiziologik faol)
birikma hosil gilish uchun ganday tuzilmani sintez gilish kerak? dorivor kimyoni
egallagan savol markaziy o'rinni egallaydi. Boshgacha qgilib aytadigan bo'lsak, bu
fanlar ma'lum bir dori-darmon nomzodi uchun ganday strukturaviy formulani
bashorat qilish kerakligi hagidagi savolga javob bermaydi.

Dorivor kimyo hagida gapirganda, e'tibordan chetda goldirib bo'lImaydigan
yana bir fan sohasi mavjud. Bu... tibbiy kimyo! Bu xato emas, bu boshga tibbiy
kimyo. Rossiya fundamental tadgigotlar jamg'armasi tomonidan taklif gilingan
tasnifda "Biologiya va tibbiyot fanlari” bo'limida, "Fiziologiya va fundamental
tibbiyot fanlari" bo'limida "Tibbiy kimyo" bo'limida; farmakologiya".

Bu yerda nima gap? Gap shundaki, bu holda biz boshga fan sohasi, ingliz
tilida tibbiy hemistry deb ataladigan soha hagida gapiramiz. Ushbu fan
sohasining tarixiy ahamiyati shundan iboratki, 18—19-asrlar bo‘yida yatrokimyo
o‘rnini egallagan tibbiy kimyo muhim tarixiy vazifani bajargan. Uning doirasida
tibbiyotga yangi kimyoning nazariy asoslari kiritildi. Tibbiyot kimyosi doirasida
turli patologiyalarni tushuntirish uchun fiziologik kimyo ma'lumotlaridan
foydalanish boshlandi. Natijada, "patologik kimyoning tegishli sohalarda - klinik
va tibbiy kimyoning erishi" sodir bo'ldi. Shunday qilib, rus tilida "tibbiy kimyo™
nomini olgan ikkita ilmiy fan mavjud. Tibbiyot kimyosining analogi bo'lgan
tibbiy kimyo, 0'z mohiyatiga ko'ra, "patologik holatlar biokimyosi* dir. Uning
tadgigotining asosiy mavzularidan biri diagnostik magsadlarda qo'llaniladigan
turli xil tahliliy usullarni ishlab chigishdir va shuning uchun uni hagigatan ham
tibbiyot sohasi deb hisoblash mumkin.
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Tibbiyot kimyosi (tibbiy kimyo, tibbiyot so‘zidan - tibbiyot, fransuzcha
chimie therapeutique, nemis Arzneimittelforschung) boshqga fan bo‘lib, biologiya
bo‘limi emas, birinchi navbatda organik kimyoning biokimyo, bioorganik kimyo
va farmakologiya bilan tutashgan o‘ziga xos bo‘limidir.

Darhagigat, organik kimyo bitta asosiy xususiyatga ega - 0'ziga xos til,
ya'ni tizimli formulalar tili. Tibbiy (kimyoterapevtik) muammo odatda mutlago
boshqga tilda (masalan, biokimyo tilida) shakllantiriladi va bu moddalarni sintez
gilishni biladigan, ammo tegishli mutaxassislardan ko'rsatma olmaydigan
organik kimyogar uchun tushunarsiz yoki gabul gilinishi mumkin emas. Ushbu
muammoni hal gilish uchun ganday tuzilishning gaysi moddasi sintez gilinishi
kerakligi hagidagi fanlar. Bu maxsus fan - dorivor kimyoning paydo bo'lishiga
sabab bo'ldi, u bizga biokimyo va farmakologiya tilidan muammolarni
shakllantirishni organik kimyoning tarkibiy tiliga o'tkazish imkonini beradigan
vositachi bo'ldi. Shu bilan birga, tibbiy kimyoning o'ziga xos tushuncha va
ta'riflar tizimi mavjud bo'lib, bu uni mustaqil fanga aylantiradi.

Keling, ushbu fikrni aniq bir misol bilan tushuntiramiz.

Oshqozon vyarasi shakllanishi bilan kechadigan kasalliklarni davolash |
uchun dori yaratish uchun tibbiy (kimyoterapevtik) muammo shakllantirilsin.
Ushbu muammoni hal gilish uchun kimyogar quyidagi tibbiy va biokimyoviy
ma'lumotlarga ega bo'lishi mumkin:
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1) ushbu kasallikning paydo bo'lishi va rivojlanishiga yordam beruvchi
omillardan biri xlorid kislotasining ko'payishi hisoblanadi. Kasallikning og'ir
shakllari (tez-tez gon ketishi, sezilarli kislota hosil bo'lishi va boshqalar) bo'lsa,
an'anaviy terapiya (alyuminiy gidroksidi va boshgalar kabi antasidlarni go'llash)
ko'pincha samarasiz bo'ladi;

2) me'da shirasining ajralishi endogen vositachi - gistamin tomonidan H2
retseptorlari bilan bog'lanib boshgariladi. Kislota chigarilishini uning ta'sirini
bloklaydigan o'ziga xos H2 retseptorlari antagonistini yaratish orgali kamaytirish
mumkin.

Bu odatiy tibbiy, biologik va
biokimyoviy o~ \( ma'lumotlar. Organik
kimyogar uchun </ f savol: mumkin

Simetidin

Biokimyoviy ma'lumotlarni organik kimyo tiliga tarjima qilish birinchi
garashda ko'rinadigan darajada oddiy emas. Organik kimyo ikkita asosiy
muammoni hal giladi:

1) tizimli manipulyatsiyalar (bu organik sintez, reaktsiya mexanizmlarini
o'rganish, yangi reaktsiyalar va reagentlarni qgidirish va boshqalarni o'z ichiga
oladi);

2) tuzilish va xossalarning nisbati.

Ko'rinib turibdiki, tibbiy kimyo ikkinchi muammoni hal
gilmogda: magsadli xususiyatni bilib, buning uchun zarur bo'lgan tuzilmani
bashorat gilish va keyin uni sintezda qo'llash. Ushbu muammoni hal gilish uchun
maxsus kontseptual apparat yaratildi va bularning barchasi tibbiy kimyoni
fundamental kimyoviy fanga aylantiradi.

Xulosa

Tibbiy va farmasevtik kimyo haqida hulosa quyidagicha bo’lishi mumkin:
tibbiy kimyoning umumiy magsadlari turdosh kimyo va biologiya fanlari
tomonidan shakllantiriladi. Tibbiyot kimyosining (dorivor kimyo) predmeti:
fiziologik faol moddalarni izlash va yaratish, kimyoviy tuzilish va fiziologik
faollik o'rtasidagi bog'liglikni aniglash va nihoyat, teskari masalani hal gilish:
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kerakli tuzilmalarni loyihalash. Farmatsevtik kimyo fani - dorishunos
mutaxassislami tayyorlashda

yetakchi fanlardan biri bo‘lib, barcha kimyoviy gonunlarga asoslanib dori
moddalarining olinish usullari, kimyoviy tuzilishi, fizik va kimyoviy xossalari
hamda dori moddalarining organizmga ta’sirida ulaming kimyoviy tuzilishi
orasidagi munosabatlari, dori moddalarining sifatini tahlil gilish usullari va
saglash shart-sharoitlarini o‘rganadi.
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