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Аннотация. В статье речь идёт о новых пониманиях роли, значения и 

доли самостоятельной работы обучающихся в компетентностной модели 

образования, аргументируется необходимость пересмотра подходов к 

пониманию задач самостоятельной работы. В статье говорится о роли 

самостоятельной работы студентов в образовательном процессе. В статье 

указывают на значимость самостоятельной работы студентов в 

современной системе высшего образования. Наиболее перспективными 

компетенциями в структуре образовательных целей авторы выделяют 

три компетенции, которые имеют непосредственное отношение к 

самостоятельной работе: 

способность к самообразованию, способность работать 

самостоятельно, способность планировать и распределять свое время.  

 

Annotation. The article deals with new understandings of the role, meaning 

and share of independent work of students in the competency-based model of 

education, and argues for the need to revise approaches to understanding the 

tasks of independent work. The article talks about the role of students' 
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independent work in the educational process. The article points out the 

importance of independent work of students in the modern system of higher 

education. The authors identify three competencies that are directly related to 

independent work as the most promising competencies in the structure of 

educational goals: the ability to self-educate, the ability to work independently, 

the ability to plan and manage your time. 

Ключевые слова: компетенции, учебный процесс, аудиторная, 

внеаудиторная. 

познавательная деятельность, формы самостоятельной работы, 

контроль самостоятельной  работы, образовательный процесс, 

рейтинговая система контроля, технология развития критического 

мышления  

Key words: competencies, educational process, classroom, extracurricular, 

cognitive activity, forms of independent work, control of independent work, 

educational process, rating control system, technology for the development of 

critical thinking 

Введение. Самостоятельная работа предполагает, что студент 

выполняет различного рода задания, включающие в себя программный 

материал, который не освещался во время аудиторных занятий. Данный вид 

деятельности способствует развитию и активизации творческой деятельности 

студентов и может рассматриваться в качестве главного резерва повышения 

качества подготовки специалистов. 

Актуальность проблемы овладения студентами методами 

самостоятельной познавательной деятельности обусловлена тем, что в период 

обучения в вузе закладываются основы профессионализма, формируются 

умения самостоятельной профессиональной деятельности. В этой связи 
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особенно важно, чтобы студенты, овладевая знаниями и способами поиска 

информации, осознавали, что самостоятельная работа призвана завершать 

задачи всех других видов учебной работы, ибо никакие знания, не ставшие 

объектом собственной деятельности, не могут считаться подлинным 

достоянием личности. 

Подготовка человека, способного к самосовершенствованию и 

самовоспитанию в течение всей жизни, — важная задача образования. Но 

сегодня мы видим, что не каждый студент умеет самостоятельно работать. 

Перед преподавателем стоит колоссальная задача - научить студента учиться, 

создать для него условия, способствующие развитию его познавательной 

деятельности. Под самостоятельной учебной деятельностью обычно 

понимают любую организованную преподавателем активную деятельность 

студентов, направленную на выполнение поставленной дидактической цели в 

специально отведенное для этого время: поиск знаний, их осмысление, 

закрепление, формирование и развитие умений и навыков, обобщение и 

систематизация. Как дидактическое явление самостоятельная деятельность 

представляет собой, с одной стороны, учебное задание, то есть то, что должен 

выполнить студент, объект его деятельности, с другой - форму проявления 

соответствующей деятельности: памяти, мышления, творческого воображения 

при выполнении студентом учебного задания; в конечном счете, это приводит 

студента либо к получению нового, ранее неизвестного ему знания, либо к 

углублению и расширению сферы действия уже полученных знаний. 

Самостоятельная работа студентов имеет серьезные недостатки. Во-

первых, это неумение студентов организовать свою самостоятельную работу. 

Отсутствие навыков планирования, самоорганизации и самоконтроля 

приводит к тому, что творческие работы студенты выполняют в самый 
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последний момент на весьма низком уровне, зачастую пользуясь плодами 

трудов более успешных однокурсников, возможно, родителей, компилируя 

известные учебники, «решебники», монографии, статьи или даже скачивая 

аналогичные работы сомнительного качества из Интернета. Во-вторых, 

отсутствие у студентов элементарных навыков работы с книгой, справочной 

литературой, неумение выделять главное и второстепенное, проводить 

сравнительный анализ, обобщать, сводить в таблицы теоретический материал, 

делать выводы и пр.  

Самостоятельная работа, ее планирование, организационные формы и 

методы, система отслеживания результатов являются одним из наиболее 

слабых мест в практике вузовского образования и одной из наименее 

исследованных проблем педагогической теории. 

И.В. Попова склонна рассматривать самостоятельную работу студента 

как особую форму обучения по заданию преподавателя, «выполнение которой 

требует творческого подхода и умения получать знания самостоятельно», а 

Э.В. Губернаторова - как важнейшую форму организации учебного процесса 

в медвузе, которая выполняется без непосредственного участия, но под общим 

руководством педагога. При выполнении самостоятельной работы 

проявляются такие необходимые современному специалисту личностные 

качества, как активность, инициативность, ответственность за ход и 

результаты деятельности, а также формируются навыки самоорганизации и 

самоконтроля. 

 Заключение. Внедряемая в настоящее время независимая оценка 

качества подготовки специалистов с участием работодателей направлена на 

определение сформированности у выпускников профессиональных 

компетенций. Однако, с точки зрения работодателя, кроме сугубо 
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профессиональных компетенций, которые характеризуют квалификацию 

выпускника вуза, специалисту необходимы такие качества, как проявление 

устойчивого интереса к своей профессии, принятие решений в стандартных и 

нестандартных ситуациях, применение в своей профессиональной 

деятельности информационно-коммуникационных технологий, способность к 

работе в коллективе, умение учиться, профессионально реализоваться. Опрос 

был проведен для обеспечения практической реализации самостоятельной 

работы и оценивался по пятибалльной шкале. Одной из составных частей 

опроса было проведение социологического исследования, направленного на 

определение значимости различных компетенций в структуре 

образовательных целей, три компетенции имеют непосредственное 

отношение к самостоятельной работе.  
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