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Annotasiya: Ushbu maqolada Prezident Shavkat Mirziyoyevning BMT
Inson huquqlari bo‘yicha 46-sessiyasidagi nutgida Nogironlar huquglari
to‘g‘risidagi  Konvensiya ratifikatsiyasi, O°‘zbekistonda inklyuziv ta’limga
o‘tkazishda UNICEF ekspertlari bilan ta’limning universal dizayni bo‘yicha
o‘tkazilgan seminar trening, psixolog L.Vigotiskiyning nazariyasi, pedagoglarning
alohida ehtiyojli bolalar bilan ishlashdagi pedagogik mahorati, UNICEFning
inklyuziv ta’limdagi yutuqlari haqida yoritib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Sessiya, konvensiya, UNICEF, inklyuziv, defiktolog,
psixologiya, oila, jamiyat, inklyuziv ta’lim.

Abstract: In this article, President Shavkat Mirziyoyev's speech at the 46th
session of the United Nations on Human Rights, the ratification of the Convention
on the Rights of Persons with Disabilities, the seminar training held with UNICEF
experts on the universal design of education in the transition to inclusive education
in Uzbekistan, the theory of psychologist L. Vygotisky, the pedagogical skills of
pedagogues in working with children with special needs , highlighting UNICEF's
achievements in inclusive education.

Key words: Session, convention, UNICEF, inclusive, defectologist,
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AHHoOTanus: B gaHHOW cTaThe npencTaBiieHbl BbIcTyIuieHuE [Ipe3naenta
[[TaBkata Mup3uéeBa na 46-ii ceccun OOH no nmpaBam uenoBeka, patuduxanus
KonBennuu o mpaBax MHBaJIMJA0B, CEMUHAP-TPEHUHT, TPOBEICHHBIN C YKCIEPTAMHU
IOHUCE® mno BceoOmiemMy MpOSKTUPOBAHUIO OO0pa3oBaHUsS B TEPEXoa K
UHKJIIO3UBHOMY  oOpa3oBaHMI0O B  Y30ekucraHe, Teopuss ncuxonora JL

Brirotuckoro, megaroru4eckoe MacTEpCTBO TMEAaroroB B paboTe C JETbMHU C
ocoObIMU ToTpeOHOCTsAMH, ocBelieHne aoctkeHuit FIOHUCE® B uHKIIO3UBHOM

o0pa3oBaHUMU.

KawueBble ciaoBa: Ceccus, kouBeHnus, IOHUWUCE®, wuHkI03
ne(heKTOoJIoT, TICUXOJIOTHs, CEMbS, 00IIIECTBO, MHKITIO3UBHOE 00pa30BaHue.
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Prezident Shavkat Mirziyoyevning BMT Inson huquglari bo‘yicha kengashi
46-sessiyasidagi nutgida strategik yo‘nalishlar, jumladan, Nogironlar huquglari
to‘g‘risidagi Konvensiyani ratifikatsiya gilish masalasiga alohida e’tibor garatildi.
Butun dunyoda gariyb 1 milliardga yaqgin nogironligi bo‘lgan shaxslar borligi
hagida o‘ylab, fikr yuritsak, bu nihoyatda ahamiyatli tashabbus ekaniga amin
bo‘lamiz. O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni rivojlantirish bo‘yicha gator chora-
tadbirlar amalga oshirildi.

O<zbekistonda inklyuziv ta’limga bosgichma-bosgich o‘tishga tayyorgarlik
ko‘rish magsadida UNICEF ekspertlari ishtirokida ta’limning universal dizaynini
yaratish, uning asosiy tamoyillarini tushuntirish, TUD — ta’limning universal
dizaynini differensial ta’limdan farglay olish magsadida fanlar kesimida seminar-
treninglar o‘tkazildi. UNICEF inklyuziv ta’limni O‘zbekiston ta’lim tizimiga
kiritish masalalari bilan shug‘ullanadi. Inklyuziv ta’lim vazifasi bolalarning
qobiliyatlari va holatidan gat’i nazar, ularning barchasiga sifatli ta’lim tagdim
etishdan iborat. Shu bilan birga, inklyuzivlik tamoyili imkoniyatlari cheklangan
bolalar ijobiy ruhiy va ijtimoiy rivojlanishga ega bo‘lishlari uchun oilada
yashashlari va 0°‘z tengdoshlari bilan birga oddiy maktabda bilim olishlari
lozimligini nazarda tutadi. Inklyuziv ta’lim tizimi nogironlar aravachasidagi bola
yaqgin atrofda joylashgan har ganday maktabda ta’lim olishi, o°zlashtirishda
giynalayotgan bo‘lsa, o‘gish va yozishga o‘rganish uchun maxsus yordamga ega
bo‘lishi, darslarga gatnamay go‘ygan bolaga esa maktabga gaytish uchun tegishli
yordam ko‘rsatilishini kafolatlaydi.

Inklyuziv ta’limni rivojlantirish uchun fagatgina hozirgi kunda e’tibor
garatilmadi balki, bizdan oldin yashab o‘tgan Sharg va Garb mutafakkirlari ham
inklyuziv ta’limga e’tibor garatgan alohida ehtiyojli bolalarni sog‘lom bolalar bilan
birgalikda ta’lim olishi alohida ehtiyojli bolalarning rivojlanishda yaxshi ta’sir
etishi haqidagi fikrlar bildirilgan alohida ehtiyojli bolalar ham sog‘lom bolalar
bilan birgalikda ta’lim olish huqugiga ega degan fikr ilgari surilgan. Psixolog
L.Vigotskiy quyidagi nazariya bolalar rivojlanishida muhim ahamiyat kasb etishi
hagida aytib o‘tgan. Inklyuziv ta’lim g‘oyalari ijtimoiy-madaniy nazariyalarga
asoslanadi. Psixolog L.Vigotskiy g‘oyasining asoschisi bo‘lib, uning ijtimoiy
konstruktivizm nazariyasi orgali bolalar ijtimoiy muhitda eng samarali bili
oladilar. L.Vigotskiy “Oliy agliy funksiyalarning rivojlanishi ijtimoj
hamkorlikdan boshlanadi va keyin shaxsiy bo‘ladi deb aytib o‘tgan™. Shund
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(jilib, bu ijtimoiy hamkorlik har doim rivojlanish va o‘rganishning asosiy usuli
hisoblanadi. Shuningdek, u ta’lim rivojlanishdan oldin ekanligiga ishongan.
Kattalar bolaning “bevosita rivojlanish zonasida” bo‘lgan ko‘nikma yoki
bilimlariga e’tibor berib, o‘rganishni rag‘batlantirishlari mumkin. Vigotskiy
“bunday rivojlanish zonasi’ni bolaning biladigan yoki gila oladigan va qobiliyatli
odam yordamida nima gilishlari yoki tushunishlari mumkin bo‘lgan maydon yoki
makon sifatida anigladi. Vigotskiyning ijtimoiy-madaniy rivojlanish nazariyasi
pedagogning rolini aniq belgilaydi. Biz farzandlarimizni yaxshi bilishimiz va
ularning “yagin rivojlanish markazi” doirasida o‘quv faoliyatini aniglash uchun
ular bilan faol mulogotda bo‘lishimiz kerak. Agar bolalar birinchi navbatda
ijtimoiy hamkorlik orgali o‘rgansalar, biz pedagoglar bolaning boshga bolalar va
kattalar bilan o‘zaro alogada bo‘lgan vaqgtini maksimallashtirishimiz kerak.
Maktabgacha yoshdagi bolalarning shovqginli (lekin baland bo‘lmagan), band (lekin
tartibsiz bo‘Imagan) guruhi —bu normal o‘quv muhitidir. Ko‘pgina mamlakatlarda
inklyuziv ta’lim amaliyoti bu nazariyaning to‘g‘riligini ko‘rsatib beradi.
Tadgiqotlarga ko‘ra, alohida ehtiyojli bolalar 0z tengdoshlari bilan birga o‘qgisalar,
o‘rganishda, ijtimoiy mulogotda ancha yaxshi natijalarni ko‘rsatishga moyildirlar.
Barcha bolalar inklyuziv ta’lim amaliyotidan yaxshi foyda oladilar. Odatda,
alohida ehtiyoji bor bola rivojlanayotgan tengdosh bolalar bilan bir guruhda
bo‘lishi ularga taglid gilishga, ular bilan mulogot gilishga, ijtimoiy ko‘nikmalarini
rivojlantirishga harakat giladi. Rivojlanayotgan bolalar alohida ehtiyojlari bor
odamlar duch keladigan muammolarni tushunib boradilar. Ular boshgalarning
ehtiyojlariga sezgir bo‘lib, farglarni yaxshiroq anglaydilar. Ular barcha odamlar
muhim muammolarni bartaraf eta olishlariga va muvaffagiyatga erishishlari
mumkinligini bilib oladilar. Inklyuziv ta’lim tushunchasi pedagoglarga guruhida
alohida ehtiyojli bolalar bo‘lishi ham manfaatlidir, bunda ular o‘quv uslublaridagi
farglarni kuzatishda malakaga ega bo‘lishlari mumkin. Ular, shuningdek,
bolalarning individual kuchli tomonlarini baholashda o‘zlariga ko‘proq ishonch
orttiradilar va shu bilan birga qo‘llab-quvvatlash kerak bo‘lgan tomonlarini
aniglaydilar. Bu barcha bolalarni o‘gitishda tarbiyachilarga bolaning individual
kuchli tomonini va alohida ehtiyojlarini aniglashga va shu asosida ta’lim uslubini
yaxshilashga imkon beradi. Inklyuziv ta’limning mavjudligi bolalar bir-birida
ko‘p jihatdan farg qilishini va bu farglar to‘siq emas, balki gimmatli man
ekanligini tan olish demakdir. Bolalarning turli ta’lim ehtiyojlari, imkoniyatlari
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ljlarning turli rivojlanish sur’atlarini o‘quv faoliyati hamda ta’lim strategiyasini
individuallashtirish, differensiallashtirish yo‘li bilan gqondirish mumkin. Inklyuziv
maktabgacha ta’lim tashkilotlarining o‘ziga xos xususiyatlari alohida ehtiyojga
muhtoj bolalarning umumiy ta’limi bilan muntazam guruhlarda pedagoglar bilan
birgalikda mutaxassislar jamoasi shug‘ullanadilar alohida ehtiyojga muhtoj
bolalarning ganchasini bir guruhga muvaffagiyatli Kiritish mumkinligini aniglab
olish zarur. Odatda, bu miqgdor har bir bolaning xususiyatlari turiga va
pedagogning o‘z maktabgacha ta’lim tashkilotidan oladigan yordamiga bog‘lig.
Masalan, boshga mutaxassislar yordami bilan pedagog fagat bitta og‘ir kasallikka
chalingan bolani yoki yengil tashxis qo‘yilgan bir necha bolani 0°z guruhiga olishi
mumkin. Guruhdagi bolalar umumiy sonining 5-10% dan ko‘p bo‘lmagan shtati
bo‘yicha alohida ehtiyojga muhtoj bolalarni ham oz ichiga olish amaliyoti
mavjud. Agar guruhda 20 nafar bola bo‘lsa, alohida ehtiyojga muhtoj 1-2 nafar
bolani qgabul qilish; farzandlarining ta’lim-tarbiyasi va rivojlanishiga doir garor
gabul qgilishda ota-onalar va boshga oila a’zolari faol ishtirok etishi; barcha
pedagoglar (guruh tarbiyachisi, maktabgacha ta’lim psixologi va defektologi,
musiga rahbari, jismoniy tarbiya yo‘rigchisi) jamoa bo‘lib ishlaydi va ularning
sa’y-harakatlarini muvofiglashtiradi.

Qarorlar bir-biri bilan samarali hamkorlik giladigan sa’y-harakatlarini
muvofiglashtiradi.

o Qarorlar bir-biri bilan samarali hamkorlik giladigan jamoa a’zolari
tomonidan gabul gilinadi;

o strategiyalar va ta’lim berish butun bolalarning rivojlanishini
ta’minlaydi va har bir alohida bolaning maxsus rivojlanish ehtiyojlarini hisobga
oladi;

o maxsus ehtiyojli bolalar bilan ishlash individual bolaning rivojlanish
xaritasi, bolalarning kuchli tomoni va ehtiyojlarini inobatga olgan holda tuzilgan;

o dasturlarning samaradorligi muntazam baholanadi; barcha manfaatdor
tomonlar jalb etiladi (oila a’zolari, pedagoglar, boshga mutaxassislar);

o barcha pedagoglar maxsus ehtiyojli bolalarni o‘gitish va rivojlanish
xususiyatlari hagida tushunchaga ega bo‘lishlari, treninglar orgali maxsus
tayyorgarlikdan o‘tib, malakasini oshirishi, maxsus adabiyotlarni o‘rganishlarj
kerak.

Individual xususiyatlar quyidagicha:
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bilish jarayonlari (xotira, idrok, tafakkur, tasavvur, digqgat-e’tibor,

)
L X4

qgizigishlar;

tendensiyalar;

qobiliyatlar;

xarakter;

temperament;

oila va jamiyat madaniyati va boshqalar.

Bolalar bilan alohida suhbatlashish pedagoglar har bir bolaning individual
xususiyatlarini hisobga olishlari kerak. Ushbu xususiyatlarning ba’zilarini kuzatish
orgali aniglash mumkin emas. Balki bolalar bilan gaplashib, ularning oilada nimani
gadrlashi, nimaga qgizigishi hagida ma’lumotlarga ega bo‘lish, buning uchun ota-
onasi bilan suhbatlashish magsadga muvofigdir. Oila va jamiyat madaniyati
ma’lumotlarga ega bo‘lish, buning uchun ota-onasi bilan suhbatlashish magsadga
muvofiqdir.

Xulosa qilib aytganda, bizning madaniyatimiz, asosan, biz nimani
o‘ylayotganimizni, nimani gadrlayotganimizni va ganday yo‘l tutayotganimizni
belgilaydi. Bolalar o‘z oilasi va jamoa madaniyatiga muvofiq tarzda hayotga
Ijtimoiy moslashadi. Biz bolalar ehtiyojlariga ularning oilaviy madaniyati va jamoa
madaniyatini hurmat qiladigan tarzda javob berishimiz kerak. Pedagoglar
bolalarning imtiyozlari va gizigishlari, til muammolari, noyob gobiliyatlari va
oilaviy an’analarini hisobga olishlari kerak. Har bir bola o‘ziga xos bo‘lgan
iste’dod sohibi, iste’dodsiz bola bo‘lishi mumkin emas. Farzand dunyoga kelibdiki,
unda bir gator iste'dodlarning kurtagi mujassam ekan. Ota-ona, murabbiy va
muallimlar hamda o°sib kelayotgan shaxsning o‘zi ana shu kurtaklarni gancha erta
paygasalar kamolotga yetishish, yorgin iste’dod namoyon qilish shuncha tez
amalga oshadi. Iste’dodingiz kurtaklarini kashf gilishning o°zi yetarli emas. San’at
sohasida tinmay izlanish, bilim va tajriba to‘plash, muttasil mehnat gilishga to‘g‘ri
keladi. Nogironligi bo‘lgan shaxsning qobiliyatlari kasbiy bilim, ko‘nikma va
malakalarni egallash uchun imkoniyat tarigasida namoyon bo‘ladi. Inklyuziv ta’lim
mubhitida kasbiy bilim va ko‘nikmalar egallanishi va imkoniyatlarni ro‘yobga
chigarish, ularning ushalmagan orzu sifatida qolib ketishiga yo‘l go‘ymasli
bularning barchasi ko‘pgina omillarga va sharoitlarga bog‘liqdir. Masalan, atrg
muhitdagi odamlar (oila, maktab, mehnat jamoasi a’zolari, jamoatchil
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imkoniyati cheklangan shaxsning u yoki bu bilim hamda ko‘nikmalarni

egallashidan manfaatdorligi, o‘qish, o‘rganishga munosabati, ularni tashkil gilish

va mustahkamlashga nisbatan mas’uliyat his etish kabilarning barchasi

imkoniyatni ro‘yobga chigarishning, uni vogelikka aylantirishning kafolatidir.
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