MEJIUIINHA, IIEJATI'OI'NKA 1 TEXHOJIOI'UA:

TEOPUSA U ITPAKTHUKA

Researchbib Impact factor: 13.14/2024
SJIF 2024 = 5.444
Towm 3, Beinyck 04, Anpenab

ARTERIYA ICHI INFUZIYASI
Saloydinov Hasanxon Ravshanjon o‘gli
Central Asian Medical University
IImiy Rahbar: Egamberdiyev Muxammadali Baxodir o'g'li
Central Asian Medical University

Anatomiya va mikroanatomiya kafedrasi assistenti

BHYTPUAPTEPUAJIBHASA NH®Y3UA
CanoiinnnoB XacanxoH PaBmaHI:KOH yrim
Llenmpanvrno-Azuamckuti Meouyunckuii Ynueepcumem
Hayunwiii pykosooumens: IramdepaneB Myxammanaaun baxoaup yriu
Llenmpanvro-Azuamckuti Meouyunckuii Ynusepcumem

Jloyenm xagedpwvr anamomuu u MUKPOAHAMOMUU

INTRAARTERY INFUSION
Saloydinov Hasankhon Ravshanjon ugli
Central Asian Medical University
Scientific Supervisor: Egamberdiev Mukhammadali Bakhodir ugli
Central Asian Medical University

Assistant of the Department of Anatomy and Microanatomy

Annotatsiya: Arteriya ichidagi infuziya, zamonaviy tibbiyotda og‘ir va
murakkab kasalliklarni davolashda keng qo ‘llaniladigan usullardan biridir. Ushbu
metod organlarga, shu jumladan, miya, yurak va boshga muhim tizimlarga ozuga

moddalarini va dori vositalarini tezda etkazib berishga imkon yaratadi. Magolada

teriya ichidagi infuziyaning tibbiy asoslari, qo ‘llanilish sohasi, amaliyotda yuzaga
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keladvi’gan muammolar va ularning yechimlari batafsil tahlil gilinadi. Shuningdek,
infuziya usullarining samaradorligi va xavfsizlik jihatlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: arteriya ichidagi infuziya, tibbiyot, og'ir kasalliklar, dori
vositalari, infuziya xavfsizligi

Annomayun: BhympuapmepuanvHas uH@ysus a61iemcs 0OHUM U3 Hauboiee
WUPOKO UCNOJIb3YEMbIX Memooos 6 COGpeMeHHOIZ Meduuuﬂe 015 JIeYeHUs. MANCEIbIX U
CIOJICHbIX  3a00ne6anui. IOmom Memod no3eosem Obicmpo  00CMABIAMb
numameljlibHble seujecmea u jekapcmea K opeanam, 8Ka4dasl mose, cepdue u 0py2ue
JHCUBHEHHO 6adiCHble cucmembl. B cmambe nodpo6H0 AHAJIUSUDYIOMCA Meduuuﬂcmte
OCHOBbL BHYMPUAPMEPUATILHOU UH@Y3UU, 001aCMb ee NpUMeHeHUs, Nnpobdembl,
603HUKAWWwWue Ha npakmuke, U nymu ux peuteHus. Taxorice paccmampuearomc
acnekmul 3¢hghexmusHocmu u 6e30naACHOCMU Memo008 UHPDY3UU.

Knrwoueesvie cnosa: snympuapmepuanvuas ur@y3us, MeOUYUHA, CEPbe3Hble
3abo01esarnus, npenapamol, He30NACHOCMb UHGY3UU

Abstract: Intraarterial infusion is one of the most widely used methods in
modern medicine for the treatment of severe and complex diseases. This method allows
for the rapid delivery of nutrients and drugs to organs, including the brain, heart, and
other vital systems. The article analyzes in detail the medical foundations of
intraarterial infusion, its scope, problems encountered in practice, and their solutions.
The effectiveness and safety aspects of infusion methods are also covered.

Keywords: intraarterial infusion, medicine, serious illnesses, drugs, infusion

safety

Wi

Kirish: Arteriya ichidagi infuziya — bu tibbiyotda dorilarni, ozuga

moddalarini va boshga faol moddalarning bevosita gon tomirlariga yuborilishi usulidir.

metod og‘ir va murakkab kasalliklar, jumladan, yurak va miya kasalliklari,

arktlari, qattiq qon aylanishi va boshga hayotiy tizimlarni tiklashda qo‘llaniladi
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Artervi’ya ichidagi infuziya, bemorning qon aylanishi tizimi orgali moddalarning tezkor
yetkazib berilishini ta’minlash orqali davolash jarayonini samarali va xavfsiz amalga
oshirishga imkon yaratadi. Tibbiyotda, aynigsa og‘ir kasalliklarni davolashda, infuziya
metodlari ko‘plab yillardan buyon ishlatiladi. Biroqg, arteriya ichidagi infuziya
usulining tarixi nisbatan yangi bo‘lib, u aynigsa yuqori texnologiyali davolash
usullarini talab qiluvchi holatlarda keng qo‘llanila boshladi. Ushbu usulni qo‘llash
orqali, dorilar va ozuqa moddalarining to‘g‘ridan-to‘g‘ri tomir ichiga yuborilishi
nafagat davolanish samaradorligini oshiradi, balki davolash jarayonini tezlashtiradi va
yanada magsadga muvofig amalga oshirish imkonini beradi. Shuningdek, bu metod
go‘llanilayotgan bemorlarda dorilarni va moddalarning toksik ta’sirini kamaytiradi,
chunki ular fagat kerakli hududga yetkaziladi va umumiy gon aylanishiga minimal

ta’sir ko‘rsatadi.

Arteriya ichidagi infuziya, bir tomondan, o‘ta samarali bo‘lishi bilan birga,
boshqga tomondan, ba’zi xavf-xatarlarni ham keltirib chigarishi mumkin. Misol uchun,
bu jarayonni noto‘g‘ri bajarish yoki texnik xatoliklar tufayli qon tomirlarining
jarohatlanishi, infuziya joyining yallig‘lanishi yoki infektsiyalar yuzaga kelishi
mumkin. Shunday qilib, infuziya usulini amalga oshirishda yugori malakali
mutaxassislarning ishtiroki zarur. Shuningdek, infuziya jarayonining xavfsizligini
ta’minlash uchun maxsus texnikalar va protokollar ishlab chiqilgan bo‘lishi kerak.
Arteriya ichidagi infuziya usulining afzalliklaridan yana biri — bu bemorlar uchun
individual davolash rejimlarini yaratish imkoniyatidir. Infuziya tezligi, hajmi va
dorining konsentratsiyasi shaxsiy ehtiyojlarga mos ravishda belgilanishi mumkin. Bu
esa davolashni yanada samarali giladi va bemorning holatini tezroq yaxshilashga

yordam beradi.
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Biroq, arteriya ichidagi infuziya metodikasini keng joriy etish uchun ma’lum
qiyinchiliklar ham mavjud. O‘quv va amaliyotda xavfsizlikni ta’minlash, infuziya
texnikasini to‘g‘ri o‘rgatish, kerakli uskunalar va materiallar bilan ta’minlash kabi
masalalar yechilishi kerak. Shuningdek, bu usulning samarasini to‘liq baholash uchun
klinik tadqiqotlar va tajribalar o‘tkazish zarur. Mazkur maqolada arteriya ichidagi
infuziya usulining tibbiy asoslari, qo‘llanilishi va undan kutilgan natijalar haqida
batafsil tahlil gilinadi. Infuziyaning xavfsizlik jihatlari, uning samaradorligini oshirish
uchun ganday yondashuvlar qo‘llanilishini ko‘rib chigamiz. Shuningdek, amaliyotda

yuzaga keladigan muammolar va ularning yechimlari ham tahlil gilinadi.
Adabiyotlar tahlili

Arteriya ichidagi infuziya metodikasi tibbiyotda uzog vaqgtdan beri
o‘rganilayotgan mavzulardan biridir. Ushbu usulning samaradorligi va xavfsizligi
hagidagi ilmiy tadgiqgotlar, asosan, infuziya jarayonida yuzaga keladigan xavflarni
kamaytirishga, texnikalarni takomillashtirishga va bemorlarga etkazilayotgan
dorilarning samaradorligini oshirishga qaratilgan. Birinchi o‘rinda, arteriya ichidagi
infuziyaning samaradorligini o‘rganishga qaratilgan ko‘plab tadqiqotlarni ta’kidlash
lozim. Shu ma’noda, Smith va boshgalar (2009) tomonidan olib borilgan ishda arteriya
ichidagi infuziya va boshqa dori berish usullarining ta’siri tagqoslanadi. Tadqiqotda
arteriya ichiga yuborilgan dorilarning tez va samarali ta’sir qilishi, ularning miya va
yurak kabi organlarga bevosita yetib borishi keltirilgan. Tadgigotchilar, shuningdek,

infuziyaning og‘ir kasalliklarni davolashdagi rolini va tezkor javoblarni ta’kidlashgan

[1].

Shu bilan birga, infuziyaning xavfsizlik jihatlari ham dolzarb masala sifatida

ganilgan. Jarrah va boshga (2014) tomonidan olib borilgan tadgigotda infuziya

ayonida yuzaga keladigan muammolar, jumladan, infuziya joylarining
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infektéiyalanishi va qon tomirlarining shikastlanishi masalalari yoritilgan. Ular,
shuningdek, infuziya xavfsizligini ta’minlash uchun maxsus protokollarni ishlab
chigishni va o‘qitishni zarur deb hisoblashgan. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki,
infuziya jarayonida, ayniqgsa, ilg‘or texnologiyalarning qo‘llanilishi bilan xavf-xatarlar
kamayadi va samaradorlik oshadi [2]. Bundan tashgari, infuziyaning dori dozalariga,
tezligiga va hajmiga alohida e’tibor qaratilgan. Geller (2017) tomonidan olib borilgan
ishda, infuziya jarayonidagi parametrlar, jumladan, infuziya tezligi va dozasi hamda
bemorning individual holatiga mos ravishda aniqglanishi kerakligi ta’kidlanadi.
Tadgigotda yuqori tezlikda infuziya gilishning muhim kasalliklar, masalan, yurak
infarkti yoki miya insultining tezda davolanishida samarali ekanligi ko‘rsatilgan. Shu
bilan birga, yuqori dozadagi infuziya ba’zi bemorlarda nojo‘ya ta’sirlar, masalan, qon
bosimi o‘zgarishi yoki yallig‘lanish keltirib chigarishi mumkin, shuning uchun doza

va tezlikni ehtiyotkorlik bilan belgilash zarur [3].

Shuningdek, infuziya metodikasining xavfsizlikni ta’minlashga gqaratilgan
yangi yondashuvlar va texnikalar hagida izlanishlar ham mavjud. Xususan, Alimov va
Kamilov (2018) tomonidan olib borilgan ilmiy ishda infuziya metodikalarining
takomillashtirilishi va xavfsizlikni ta’minlash uchun zamonaviy texnologiyalarni joriy
etish zarurligi Ko‘rsatilgan. Ular infuziya xavfsizligini ta’minlashda yangilangan
texnikalar, avtomatik dori targatish tizimlaridan foydalanish va monitoring

tizimlarining ahamiyatini ta’kidlaganlar [4].
Tahlil va Natijalar

Arteriya ichidagi infuziya metodikasining samaradorligi ko‘plab klinik
tadqiqotlar va amaliy tajribalarda o‘zining yuqori samaradorligini ko‘rsatgan. Ushbu
ziya usuli, aynigsa og‘ir kasalliklar, yurak va miya infarktlarida, shuningdek,
anizmning boshga muhim tizimlarida zarur dorilarni tez va samarali yetkazib berish
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uchuhl foydalidir. Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, infuziya jarayoni kasallikning
rivojlanishiga garab individual ravishda optimallashtirilishi zarur, chunki har bir
bemorning holati va zaruriyatlari farglidir. Arteriya ichiga yuborilayotgan dorilar
to‘g‘ridan-to‘g‘ri qon tomirlari orqali tezda organizmning zarur organlariga
yetkaziladi. Bu, albatta, dori ta’sirining tezda boshlanishini ta’minlaydi. Misol uchun,
yurak infarkti yoki miya insulti kabi tezkor davolanishni talab giluvchi holatlarda,
infuziya usuli orqali dori vositalarining aniq va samarali ta’sirt ta'minlanadi.
Shuningdek, bu metod boshga dorilarga nisbatan yugori konsentratsiyalarga ega
bo‘lishi va bemor organizmiga tegishli joyda to‘planishi tufayli dorining samaradorligi
oshadi. Buning natijasida bemorlar tezroq tiklanadi va dori ta’siridan eng yaxshi natija

olinadi.

Shu bilan birga, infuziya jarayonida xavf-xatarlar ham mavjud. Infuziya
joylarining noto‘g‘ri tanlanishi, yuqori doza yoki noto‘g‘ri infuziya texnikasining
qo‘llanilishi qon tomirlarining shikastlanishiga olib kelishi mumkin. Bunda infuziya
jarayonining davomiyligi, tezligi va dozasi alohida muhim rol o‘ynaydi. Yuqori
tezlikda infuziya qilish ayrim hollarda bemorlarning qon bosimining ko‘tarilishiga
yoki yallig‘lanish jarayonlarining kuchayishiga olib kelishi mumkin. Buning oldini
olish uchun infuziya jarayonining har bir bosgichida ehtiyotkorlik bilan monitoring
o‘rnatilishi zarur. Infuziya davomida foydalaniladigan uskunalar va texnologiyalar
ham xavfsizlikni ta'minlashda muhim rol o‘ynaydi. Masalan, avtomatik dozaj tizimlari
va monitoring qurilmalari infuziya jarayonini yanada xavfsiz va samarali gilishga

imkon beradi.

Natijada, arteriya ichidagi infuziya metodikasi yuqori samaradorlikka ega
bo‘lishi bilan birga, bemorlar uchun xavfsizlikni ta’minlash zarur. Infuziya usulining

aradorligini oshirish uchun doza va tezlikni optimallashtirish, infuziya jarayonida
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yuzagia keladigan potentsial xavf-xatarlarni oldini olish va texnikalarni yaxshilash
muhim ahamiyatga ega. Bu borada ilg‘or texnologiyalarni qo‘llash, yangi protokollarni
ishlab chigish va mutaxassislarning malakasini oshirish zarur. Yugoridagi tahlillar
shuni ko‘rsatadiki, arteriya ichidagi infuziya metodikasi nafaqat samarali, balki
xavfsizlikni ta’minlashni talab giladi. Jarayonning har bir bosqichini to‘g‘ri nazorat
gilish, infuziya uchun tegishli sharoitlar yaratish va zarur dozani aniq belgilash
bemorlarning tez tiklanishini ta’minlashi mumkin. Buning uchun shifokorlar, tibbiy
mutaxassislar va texnik xodimlarning hamkorligi zarur. Agar ushbu metodni yanada
samarali qo‘llashni  xohlasak, ko‘proq klinik izlanishlar va innovatsion
texnologiyalarni tadqgiq etish kerak. Bu esa infuziya jarayonini optimallashtirish,
xavfsizlikni ta’minlash va samaradorlikni oshirishga imkon yaratadi. Shunday qilib,
infuziya usulining kelajakda yanada rivojlanishi uchun ko‘plab tibbiy tadqiqotlar va

ilg‘or yondashuvlar zarur bo‘ladi.
Xulosa

Arteriya ichidagi infuziya usuli zamonaviy tibbiyotda muhim o‘rin egallaydi,
chunki u dorilarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri qon tomirlari orqali samarali yetkazib berishga
imkon yaratadi. Bu metod aynigsa tezkor davolanishni talab giladigan kasalliklar,
masalan, yurak infarkti, miya insulti va boshga jiddiy holatlarda juda samarali
hisoblanadi. Arteriya ichiga yuborilgan dorilar tezda magsadli hududga yetib borib,
organizmga kerakli ta’sirni ko‘rsatadi, bu esa bemorlarning tiklanish jarayonini
tezlashtiradi. Birog, infuziya jarayonining samaradorligini oshirish uchun maxsus
ehtiyotkorlik zarur. Infuziya tezligi, dozasi va boshga texnik jihatlar alohida diggatni
talab giladi. Noto‘g‘ri infuziya joyi, yuqori dozadagi dori yoki infuziya texnikasining
xatoliklari qon tomirlariga zarar yetkazishi mumkin. Shuning uchun infuziya

ayonida xavfsizlikni ta’minlash uchun texnik protokollar, yangi texnologiyalar va
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malakali mutaxassislarning ishtiroki zarur. Arteriya ichidagi infuziya metodikasining
samaradorligini yanada oshirish uchun Kklinik izlanishlar, yangi texnologiyalarni ishlab
chigish va mavjud protokollarni takomillashtirish zarur. Infuziya jarayonini to‘g‘ri
boshqarish va xavfsizlikni ta’minlash uchun zamonaviy monitoring tizimlaridan
foydalanish kerak. Bu esa bemorlarning tezroq tiklanishiga, shuningdek, infuziya

jarayonining xavfsiz va samarali bo‘lishiga imkon yaratadi.
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