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Аннотация 

Русский язык является не только средством коммуникации, но и важным 

носителем культуры и национального мировоззрения. В данной статье 

рассматривается взаимосвязь языка и культуры, анализируются особенности 

русского языка, которые отражают менталитет и ценности русского народа. 

Исследование опирается на лингвокультурологический анализ русских 

фразеологизмов, пословиц, обращений и других языковых явлений, 

отражающих традиции, историю и стереотипы мышления. 
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Введение 

Язык – это не только система знаков, служащая для передачи информации, 

но и отражение культуры, традиций, истории и образа мышления народа. 

Каждый язык содержит в себе уникальные особенности, которые формируются 

под влиянием социальных, исторических и географических факторов. 

Русский язык, как один из крупнейших языков мира, несет в себе богатое 

культурное наследие. Он отражает национальный характер русских, их 

отношение к миру, традиционные ценности и мировоззренческие установки. 

Пословицы, поговорки, фразеологизмы, этикетные формы общения и даже 

синтаксическая структура русского языка демонстрируют особенности 

менталитета русского народа. 

Цель данной статьи – проанализировать, как русский язык передает 

национальное мировоззрение, выделить ключевые языковые явления, 
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отражающие специфику русской культуры, и определить их роль в 

формировании национального самосознания. 

Материалы и методы 

Исследование основано на междисциплинарном подходе, включающем 

элементы лингвистики, этнолингвистики, социолингвистики и культурологии. 

Использованы следующие методы: 

1. Анализ литературы – изучение научных публикаций по проблемам 

лингвокультурологии, этнолингвистики и русской культуры. 

2. Семантический анализ – исследование значений и культурного контекста 

пословиц, фразеологизмов и лексики. 

3. Сравнительно-сопоставительный метод – анализ русского языка в 

сравнении с другими языками для выявления национальной специфики. 

4. Этимологический анализ – изучение происхождения слов и выражений, 

отражающих национальный менталитет. 

5. Качественный контент-анализ – исследование текстов художественной 

литературы, фольклора, официальных документов и устной речи носителей 

языка. 

Научные основы взаимосвязи языка и культуры 

Концепция связи языка и культуры имеет глубокие научные корни. 

Важнейшие теоретические подходы включают: 

Гипотеза Сепира-Уорфа – утверждает, что язык влияет на мышление и 

мировосприятие носителей. Русский язык с его богатой системой оттенков 

значений, развитой эмоциональностью и метафоричностью формирует особый 

тип мышления. 

Этнолингвистика – изучает, как язык фиксирует национальные традиции и 

представления о мире. 

Лингвокультурология – исследует культурные коннотации языковых 

единиц. В русском языке, например, многие слова связаны с историческими 

реалиями («душа», «судьба», «вольница»). 

Когнитивная лингвистика – анализирует, как язык структурирует знания и 

концепты. 

Русский язык выделяется среди других тем, что содержит множество слов 

и выражений, отражающих коллективистское сознание, эмоциональность и 

глубокую связь с природой. 
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Результаты и обсуждение 

1. Фразеологизмы и пословицы как отражение русского менталитета 

Русские пословицы и поговорки передают традиционные ценности и 

установки: 

«Без труда не вытащишь и рыбку из пруда» – отражает уважение к труду. 

«На миру и смерть красна» – коллективизм как основа мировосприятия. 

«Семь пятниц на неделе» – показывает непостоянство как черту характера. 

2. Ключевые концепты русского языка 

«Душа» – одна из центральных категорий русской культуры (широкая 

душа, душевный человек). 

«Судьба» – выражает фатализм и веру в предначертанность жизни. 

«Воля» – традиционно ассоциируется со свободой и независимостью. 

3. Этикетные нормы и обращение 

Русский язык имеет разветвленную систему обращений («господин», 

«товарищ», «батюшка», «друг»), что отражает исторические изменения в 

культуре и обществе. 

4. Влияние православия и истории на лексику 

Религиозные и исторические факторы сильно повлияли на лексику русского 

языка. Например, многие выражения связаны с христианскими представлениями 

(«Бог даст», «судьба-злодейка»). 

5. Русский язык в сравнении с другими языками 

В отличие от западноевропейских языков, русский язык более 

ориентирован на выражение субъективных состояний («мне холодно», а не «я 

чувствую холод»). 

Заключение 

Русский язык тесно связан с национальным мировоззрением. Через 

фразеологизмы, пословицы, лексику и грамматические особенности он отражает 

ключевые элементы русской культуры – коллективизм, душевность, 

эмоциональность, фатализм и богатство духовного мира. Понимание этих 

особенностей помогает глубже осознать культурную идентичность русского 

народа и процессы межкультурного взаимодействия. 

Для дальнейшего изучения данной темы целесообразно расширить 

исследование на основе полевых лингвистических исследований и анализа 

живой речи носителей языка. 
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