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XYKYK TAPTUBOT OPT'AHJIAPUJIA IICUXOJIOTUK XU3MAT

Tepmu3z JlaBnat yauBepcutetu Moktumontt dhanmap daxynretu [lcuxonorus
Kadeapacu JOLEHTH
JixypaeB Tammyaar CaxueBuu

Kanum cy3nap: ncuxonocux xusmam, HCUXONO2UK MACLAXam, HNCUXOJIO2UK
Xuzmam — mapuxu, — NCUXUK — XAém,UHCOH  OMUIY,  XVKVK  mapmudoom
Op2aHIIapU, UNCMUMOUL Xaém, bowxa gauiap ouian aioKkadopaIuK

[IcuxooruKk Xu3mar TyIIYH4YaCH Ba YHH TalIKWJI 9THUII TApUXH
[IcMXO0JIOTUK XHU3MAaT - IICUXOJOTUSHY aMaIMETAa KYJLIall TUBUMUIND. Y nnnrab

YUKApHUII, XAJK TabJIMMH, COFJIMKHHM CaKJIaIll, CIIOPT, NOPHIHWK Bad XOKa3oJapaa

IICUXOJOIHK 3KCIICPTHU3ad, TAIIXKWC Bad MacCjJaxaT Ba3I/Id)aCI/IHI/I 6a>1<apaz[1/1.

Onampaa 3Hr oMl XWJIKAT XHcoOnmaHran MIHCOHHM YpraHuil, yHU TapOusiiall,
YHI'a ajJoXyJa XU3MaT KypcaThill MyaMMOCH OyTYH MHCOHHUAT Maig0 OYIHUIITraHuIaH
Oepu mo3apOIUTUHN MyKoT™Marad. HCOHHM OWJIMIN Ba YHUHT TalllKK (pea) Ba WUKU
(unmean) onamura aJeKkBaT TabCUP KYpPCATHIII Ba 1Ty TabCUPIIap OPKAIH YHU OOIIKAPHIII
MyMKuH. WHCOH Tapakkuéru Ba (aoyummru, 5HT aBBaJO, YHUHT )KTUMOUMN
MaH(paarnapu, madKypaBuUil Kapaluuwiapyd WXTUMOMN WHTEIUIEKTyal CaJOXUsSTUTa
TabCUp OTYBYM OMWUIAp OwiaH OenrwiaHagu Ba OaxojaHaad. VHCOHHUHT
MIAKJJIAHUIIMA YHTA XU3MAT KYpcaTyBUM TU3UMIIAPHUHT MyBadhakusTau HIUIaIIM
MamJIaKaTAaru WKTUMOUN-UKTUCOIAN Ba WIMHN-aMAJIUN UCIOXOTIAPHUHT XOCUIIACH
xucobnmanaau. Illy MabHOMA TCHUXONOTMK XHM3MaT Y3WHUHT IMAKJJIAaHUIIM Ba
Ty3WJIHIINra Kypa ¢akaT HWHCOHra Ba YHHUHT V3HWra XOoC WKTUMOUMN-TICHUXOJOTUK
TapakKUETUTa 6€BOCUTA XM3MAaT KWJIUIITN OUJIaH MyXHUM axaMUAT KacO dTaiu.

Byrynru kyHja 6apya TAIIKWIOT Ba OPraHjiapAa, MeXHAT Ba TabJIUM
Myaccacajgapujaa, Maxauiajapaard  axoJMHHMHI  TYPJaH  KaTJaMJapujaa
NMCUXOJOTHUK XU3MAT THU3MMHUHHU SKOPUH 3THIN Y4YYH V3MHHHI C€OXACHIra JIOUP
“HuzoM”1apu nuiad YuKUIMOK/IA.

Icuxosioruk Xu3MaT (PpaHUHUHT PUBOKJIAHUII TAPUXH

Icuxomoruk xu3mar Amepuka Kymma IHratnapupa 1800 iimsnapaan
Oomiad puBoxiaaHa Oomuiagu. Amepuxka Kymma Irartanapuaunr OupuHYH
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aMauéTyn  TCUXOJOTJIApU  ¥3-Y3MHM  TapOusjaml  MyaMMOCHHU  YpraHraH
OKCIIEPUMEHTAN TMCUXOJOINIapaAup. AMepHKa MakTabimapuja akJiIuid TapakKUET
KOO PUIIEHTUHN aHUKJIAIl KEHT TapKaiuO, keWnHyanuk «['aifieHc» XU3MaTUHUHT
PHUBOXIIAHUIIINTA OJTUO KEJJIH.

@®paHuy3 MakTa0d NCUXOJOTHSICMHHUHI oTacu AJjbppen bune 0yamod, y 0y
coxaza 1894 itmipan Oomwiad mm Oomwiarad. 1905 iwnna @panHuus TabIUM
Ba3UpJIUTH bruHera ymyMmuii nactyp Oyinda YKl omMaiauran 0oramapHu TEKITHPHIIT
MyaMMOCH OuJIaH MypO»KaaT KUJIa/Id Ba 11y TApUKA aKJIUH TapaKKUETIa OpKaJa KoJIraH
OosanapHu axpartagurad bune-CUMOH T€CTH sIpaTHIIIN.

1990 itunna @paHnuaaa MaKTad MCUXOJOTHMK XU3MATH TAIIKHJI 3THJIATAHU.
1970 #imnna ®pannusaga MNCUXOJOTHK-TIEAATOTHK €pJlaM TypyXJapu TCHUXOJOTHUK
XU3MAaTHUHT aCOCHM TYpUHU TalIKWI 3Taau. byHaai rypyxiaap MakTad mcuXoiIorusicu
Oylinya Oup MyTaxaccuc, TabJIUM [CHUXOJIOTHICH Oyiinya Oup MyTaxaccuc,
IICUXOMOTOpP PHUBOXJIAHUII Oyin4ya OMp MYyTaxacCUCHU y3 wuMra onanud. byHnai
opuraga 800-1000 ykyBuura xu3mar Kwiaau, Oup maktabma >xoinamuod, Oup Heda
MakTabra Xu3mMatr KWIHIIH MyMKHH.

1985 iinnna @PpaHuus NeJaroruKk MNCUXOJOIJIAPMHUHT (PyHKUMSJIApH
aHuKaa0 Oepuiau. [lenaroruk NCUXoJIOT MAXCHUHT Xap TOMOHJIaMa PUBOKIJIAHHIIIH
y4yH KynujaH Kenrad Oapya WIUIapHU KWIWIIN Kepak, OyHJa y Mas3Kyp HILiapra
VKUTYBYMJIAPHU Ba OTa-OHAJIAPHU XaM kay0 dTUIM MyMKHH. [lenaroruk ncuxosnor y3
UIIKJA JIO3UM Torca, MakTad Ba owia TapOuscUTa Kaplii YUKHUIIM MYMKUH, 10
MaxCyC TabKHJIJIAHTaH.

Kynmunimk IMapkuit EBpona Mmamiiakariapuaga MakTad IICHMXO0JIOTHK
XH3MAaTH TYMAH €KH BWIOAT INCHXOJIOTHMK-TEJArOrMK MAapKa3Jjapd MIAKJIWIA
TalmkKuWa 3Twiaran. Macanan, 1980 imnma YexocnaBakusga TapOust Macaiajapu
Oyiinua Moasa MakTad TYFpUCHIAry KOHYHra KUPUTWUIINA. [[CMXONIOTHK XM3MaTHUHT
acocuid  Ma3MyHH — COFJIOM IIAXCHUHI  YCUIIMHUA TabMUHJAII, IIaxXc
PUBOXJIAHUIIIUJATH TYpPJAd KUMMHYMIMKIAPHA KOPPEKLMS KWJIWII, KacO TaHall
MyaMMoJiapuaup. YexociaBakusgari ICUX0JIOT MacaaXxaTYMHUHT acOCU (DYHKITUSCH
MICUXOAUATHOCTUK (PaosusTiaaH noopaTIup.

Co0uxk coBer mncuxojorusicuaa Oosagap TapOusicu Ba TabJAMMHUIAA
NCUXO0J0THANAH (oHIaJaHMII Oopacuia YPUHHUILIAP MeX0JOTHA J0HPACHIA
BY:KyAra kejaau. Ilemosorust puBOoxIIaHa€TraH Ba Yca€TraH IIIaxXCHUHT Oapua
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OWONOTUK Ba WKTHUMOWW XyCyCUSATIapWHH Kampa® omyBuu ¢danmup. 1936 himnaa
MEJI0JIOTUK KapaluIapUHA TYXTATHII XaKuaa Kapop KaOys KWIWHIM, Iy OuiaH Oupra
pyc TICHXOJOIVIapM amajira omupaérraH 0ojla TCUXOJOTHUACHIIArd  MHKOOUH

W3JIaHuIUIap Xam TyxTtad kKoaau. dakar 60 HWIIApHUHT OXHpHUTa KeJuo,
TICUXOJIOTJIAPHUHT MaKTa0 UINKJIa aMaJIMi UIITHUPOK STHUIIM KalTa TUKIaHIH.
IJCTOH TMCHUXOJIOIJIAPU «TApPOUSICH KHHMH» YCMHPJAp Y4YyH Maxcyc

MakTabaapaa um oau6é Oopaunap. 1984 iimnma MockBaga DA mcuxomorus

uHcTuTyTHIa «IIcuxomoruk xu3Mar Myammosnapu oyinda [ yMyMuTTudok aHxyMaHu
oymub yTau. AHXyMmaHAa MakTa0ja MCHXOJOTUK XWM3MaT CEKUMSICH XaM MMl 00
oopau.

bupuaun 6ynu6 Dctonusaa 1975 innna makTadaa MCUXOJIOTHK XU3MAaT TAIIKKIT
st (pax6apu X.U.JIuitmerc, FO.JI.Coiapa 6¥nu6, TapOusicu KUUH YeMUpiaap yuyH
Maxcyc maktabmapaa um onub Oopaunap). Poccusima 1981 #mnga makrabnapaa
ncuxosior mraty oumian. M.B.JlyOpoBrUHA MCUXOIOTUK XU3MAaTHUHT PUBOKIAHUIITUTA
yIJIKaH yJIyll KyIIrad, y yumoy MaB3y/Jia JOKTOPJIUK JUCCEPTALUACHHU EKJIarad Ba Oup
KaH4a acapJiap Myautupuaup.

1989 it V36ekucToHIa aMaInETUH ICHXOIOMIAPHIHT eTHIIMACIIUIY cababim
Huzomuit Hommu TAITY amanuérum ncuxosoriap taépnam ¢GakyabTeTH OUUIIIH.
V36eKHCT0Hna TICUXOJIOTUK  XU3MAaTHUHI  puBOxJIaHummaa M.I'.JlaBieTmuH,
O.F.Fo3ues, b.P.Koaupos, F.b.Illoymapos, B.M.Kapumosa,
[II.P.baparoB,2.H.Carrapo, @®.C.Ucmarunosa, 3.T.Humanora, H.C.Cadoes,
®.1. Xaiinapos, C.X.KamuioBa Ba Oomkanap xucca Kymrannap. 1998 itmnga
[II.P.baparoB “TabauM THU3UMHUJA Ba UIUIA0 YMKApHUIAA TMCUXOJOTUK XH3MAaTHU
TalKWJI  STUIIHUHT  TICUXOJIOTMK  XYCYCHATIIapu~  MaB3yCuJa  JOKTOPJIUK
JIUCCEPTALMSICUHU EKJIaraH.

XYKYK TapTHOOT OpraHjapuaa MCUXoJ0rdK Xu3MaT (AaHNHUHT NMpeAMeTH
Ba Basudasapu

[lcuxonmoruk xu3mar ¢ganu Oomika Typomn oynaran ¢pyHaaMeHTan GpaHIapHUHT
xocuiiacu cudaTtua r3ara Kejrad 0yica-na, 0yryHru kysaa 0y dhaH Y3uHUHT ajoxuia
00BEKTH, CYOBEKTH, MNpeaMeTd Ba Baszudanapura sraaup. YyHKH, Xap KaHjal
mycTakui ¢aH Oomika (gaHnapiaH Y3MHUHT MaHa 11y XyCYCHSTIapu OuiIaH axpaino
typamu. KomaBepca, (aHHMHT aHUK WyHANTUpWITaH OOBEKTH, NPEIAMETH Ba
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Basu(alapuHu TYFPH aHTJIaMail TypuO Ma3Kyp (paHHUHT Tapuxu, OyTYHH Ba Kellaxaru
XaKu1a MyJioxa3a IopuTuo Oyiamaiiam.

Myngan xkenu® 4MKUO, XYKyK TapTUOOT OpraHiapujia IMCUXOJOTHK XHU3MaT
(haHUHUHT PEMETH Ba aCOCUH Bazu(PalapuHUHT OEITUIAHUIITN MyXUM aXaMuAT KacO
aTaau. ['apun KyHAATuK MYJOKOT JaBoMHaa OOIIKa OJamiIlapHU Ky3aTHO Ooprax
KHUIIWAJIAP XYJIK-aTBOPUHUHT TYypiu XWJI OMWUIApH (XapakaTiap, KWJIUKJIAp, W
OaxxapuI Ba Xakazojiap) Owmian O6eBocuTa MyHocabataa Oyicanap xaM amania y3apo
OWpranvkaa Xapakar KWIMIIra OyjaraH 3XTUEXK yJIapHU TallKWd XYJK-aTBOp OpPTHAA
AIMPUHUO ETTaH NCUXUK KapaCHJIapHU (apKiail Onmumra MaxOyp KHJIAIIY TaOUHIA.

XYKyK TapTHOOT OpraHjapv XOJAUMIAPUHUHT XATTU-XapaKaTIapyu 3aMHUpHIIA
XaMHIlla JacTypwiaman Oyiran Makcajiap, Maimuiap, y ¢&ku Oy BOKeaaaH
TabCUPJIAHUIIN 3aMUPHUAA 3Ca IAXC XapaKTepUJard acocuil Oeiruiap Myxum YpuH
TyTaad. YOy OelrujgapHu Yprasuil, TaAKWK KWJIUII, KOPPEKUUsIIAl TCUXOJIOTUK
XU3MATHUHI MyXUM Basuganapuau Oenrmwnad Oepagu. MoxTumoumii Ba maxcuit
Taxpubaja r3ara Kejlral cojjia MCUXOJOTUK MabIyMOTJIap WIMHI MCUXOJOrUsArada
ApaTWITaH TCUXOJIOTMK OWJIMMIIAPHU TAIUKWJI 3Tagd. YJap aH4ya KEHI MHUKHUECIH
OynuIIM, MabIyM Aapa)kaja TeBapak-aTpodaard KUIIMIAPHUHT XyJKaTBopura Kapad
U KUJUIra épaaM OepuIli MyMKHH.

Ilcux0JIOTMK XU3MATHUHI MNpeAMeTH Humajgapaad ubopar? Wiamuii
MCUXOJOTHUAHUHI TpPeIMeTH AeHWIraHaa, aBBaJjo, NMCUXUK XAETHUHI KOHKPET
X0AUCAJIApM Ha3apaa TYTHJIAIM, ICUXUK XaéTra Jaoup xap Oup xoauca 3ca xam
MHKIOP, XaM cudaT KUXATAAaH XapakTepju Xycycusitjapra 3ra. Macanas,
ncuxoyioruss (aHd HHCOHHUHT TeBapak-aTpodaaru HapcaJlapHU WAPOK KUJIUIIT
JapaCHUHU TEKIIUPHUO, XKyJda MyXuM cudariapHU aHUKJAraH, WAPOK IIapOUTIAPU
¥3rapub Typca-aa, HAPOK KWJIMHTAH IPEeJAMETHUHT HHCOH OHTHJIard 00pa3u HUucOaTaH
y3rapman KoJiaBepap JKaH.

YMyMaH, NCUXO0J0THK XU3MAT (GAHMHUHT NPeAMEeTH XaKUIA KyAa KyImiad
WIMMI MyJioxazaaap MaBxkya. Kymiiagan, Oup rypyx oJumjaap Ma3kyp (paHHUHT
NMpeIMeTUHN MHCOH OMWJIM BAa YHMHI MKTUMOHUI-TICUXOJIOTHK TA0UATH OWJIAH
O0eBocuTa 00¥J1a0 TAJTKHMH KUJICAJap, 00IIKa OUP rypyx oJumJjiap 3ca ymoy ¢an
NpeAMETUHM YHMHI HA3apUi-METOJO0JIOTHK XaMJa WJIMHI-aMaJIMid MeTOAJIapHu
acocuIa TAJKMH KWIMHUIIMHUA TaBCUA JdTagwiap. Ymly TalKWHIApHUHT
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UKKaJlacuJa XaM MabiIyM Japaxkagaru (yHIaMEHTall acOCIapHUHT MaBKYyAJUTHHU
KypaMus.

Jlapxakukar, XyKYK TapTH0OT Oprafjiapuaa IMCHXOJIOTMK XH3MAT
(paHUMHMHI mpeaMeTH, JHI aBBaJ0, MHCOH OMWJIM Ba YHHHI TICHXOJIOTHK
UMKOHHMAT/IAPUHM YPraHUI, TAAKMK KHJIHMII XaM/Ia LIy aCOCHIAa YHra Oupop oup
épaaM KypcaTHIIHM TaKo30 3TaAu. ByHHHr y4yyH 3ca, ajg0arra, TypJHM—TyMaH
MeToMJIapAaH (oiigalaHUII MyMKHH.

AViHM nalTAa, aXOJUHUHT TypJiu KaTiamiiapu OWjiaH MHIMBHUyal Ba TYPYXUi
cyxOarnmap VyTka3ub, 1Iy cyx0aT HaTWKalapud acocuja MyalssH Makcajara
HYHAITUPWITaH TICUXOTPEHUHTIAp oJub Oopwill, WIMHA omMmabon amxaduériapHu
ApaTUIl Ba YJApHU TapKATHUIL, YpraHWIaJuraH oObeKTIapJa TU3UMIIM paBUIIAA
MICUXOKOHCYJITaTUB, TCUXOIUArHOCTUK, TMCUXONMPOPUIAKTUK Ba TMCUXOKOPPEKIIMOH
UIUTApHU 0JuO OOpHIl, YIOIITaH Ba yoIIMaraH €mnuiap rypyxuaa Xap Oup maxCHUHT
¥3ura Xoc XyCyCHSATIApMHM Xamja Iaxciapapo MyHocaOariap OuiaH OOFIMK
MICUXOJIOTHK XOJIATJIAPUHU TaXJIWJI KWIHILI MyXUM aXaMuAT KacO 3Taju.

XYKYK TapTHOOT OpPraHjapuaa MCUX0J0ruK Xu3Mar (pAHMHMHT NpeIMeTH
MHSl Ba MCUXHUKA, ICUXHKA Ba OHTHMHI OHTOTE€He3/1a PUBOXJIAHUIIM, IIAXC Ba
YHUHT (ao/uIury, maxcjapapo MyHOca0aT, MIAXCHUHI OMJIMII KapaéHIapu
(IMKKaT, ce3ru, HAPOK, XOTHPA, TadakKyp, Xaéj, HYTK), MIAXCHUHI XUCCHM
upoaaBuii cudatTiIapv, MAXCHUHI WHIUBUAYAJI—INICUXOJOTUK XYCYCHSATIAPH
(TemMmepaMeHT, XapaKkrep, KOOU-JIUATIAP) KA0U MCUXOJOTHUK XU3MAT (PAHMHUHT
KyHugaru Basuajapd WKTHMOMH TylIyHYajaap OwiaH OeiarujaHaav Ba
O0axosiaHaau.

Icuxonoruxk xu3mart ¢paHuHUHT Ba3udanapu nMcuxojIoruk xu3mar ¢anu dax
cudarua MAKUIAHUIT YYyH €Tapiu Japaxaaard WiIMHN Ba METOJIOJIOTHK acociap
MaBXyJUIMTUHU UHOOATra ofnb, KyiuaaruiapaaH noopar:

1.MycTaku paBHILa MAXCHUHT KTUMOHMM TapakKUETH YUYyH MyXUM OyiraxH
WIMHUHN UYHAIMIUIAp CTPATETUACUHU UIILTA0 YUKAIH.

2.Ilcuxosioruk xu3mar Y3uHUHT amanuéraard “‘HuzomuHu unuiad yukaau Ba
ymoy “Huzom" Tanabnapu acocuaa paoauar HyHAIUIIIApUHA OCITHIIAN N,

3. XyKyK TapTHOOT oOpraHjapujia IMCHXOJOTHK XWU3MaT KYPCATHIIl TU3UMHU
MyaisiH Japaxajard TCUXOJUArHOCTUK, TCUXOMPO(PUIAKTUK, TCUXOKOPPEKIIMOH
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UIUIap KYJIAMUHUHT cudaT Ba MUKIOP XKUXATAaH IOKOPU CaBHUsAa OMHO OOpMIIHININ
yUyH TETHIILTU KypcaTManapra sra OyIuiim Kkepak 0ynamam.

4.IIcuxonoruk Xxu3Mat XyKyK TapTHOOT Opranjiapy TU3UMuaa (paoausiT FOPUTHIILL
y4yH MabJIyM Japaxkajgard OuiuM, KYHUKMa, Taxpuba Ba MajakaJapHUHT
MaBKYJIJIMTUHU TAbMUHIIANIN.

5.Icuxonoruk xu3mar ¢aHu (paH UCTUKOOIIApUAAH KEeIuO YMKUO Y3MHUHT
WIMHUI-aMaIii TaIKUKOT Ba TAPFUOOT MaHOATapWHM Xap JKUXATAaH MIAKUIAHTUPHUIIH
JIO3UM.

6.Ilcuxonmoruk xu3MaT paHu XYKyK TapTHOOT OpraHjiapuja WUHCOH OMIJIMHHU
TaJKUK KWIyBUM Oapua ¢danymap OwiaH y3Bui OofnaHran xosjga (aHHH sHaaa
PUBOKJIAHTUPUII JACTYPJIApPUHU SIPATUIIM Ba 11y AACTypJlapHU THU3MMIIM PaBHUILIA
KEHI aMaJIMETra KyJulall MEXaHU3MHUHY amara omupain.

Ilcuxo0J0ruK XU3MATHUHT (PAHJIAP TU3MMUAA TYTTaH YPHU

XXI acpaa ncuxosioruk xu3Mar (paHu Y3UHMHT HUXOSATAA 10J13ap0 Ha3apui
BAa JKCINEPUMEHTAJ MyaMMOJIAPUHY TAAKUK KWINII YCJIYOMHM SIpATHII JaBPUTa
KHUPUIIAHA. X03UMPIrd BAKT/AA ICUXOJOTUK XM3MAT (paHM y3U YPraHaAUIraH ajJoxXuaa
NpeAMeTH, Y3MHUHI aJoXuaa Basdudanapura, Y3UHMHI MaXCyC TaJAKHKOT
METOAJIAPUIa ITAAMP.

[lcuxomoruk xu3mar (aHUHUHT WIIU3JIAPH, SHT aBBallOo, TAOWATIIYHOCIHK
dannapu gouWpacuja IMIAKUIAHTAHJIWTHHA YHYTMAcluK Kepak Oymaau. YyHku
TaOMATIIYHOCHHK (aHnapugard 0apya WMpUK Kamuéraap CUICUiIacuaa NHCOHHUHT
TUOOUN-(DU3NOIOTUK UMKOHUATIIAPU KYyjiamura 6axo 6epmaii TypuO, yHra TYJIaKOHIN
MICUXOJIOTUK XU3MAT KypcaTubd OViamainu.

by xapaén XIX acpHMHr WKKMHYM sipMuga Oounutanran sau. JKymianas,
skcriepuMeHT MeTtoauHuHr (I'.DexHep) mncuxojorusra >KOPUH HTWITAHIUTA Ba
N.M.CeuenoBuunr “bomr musi pedekciapu” KUTOOMHUHT O0CMaTaH YNKKAHIUTUHA
aloxyaa TabKUIJAm kow3. By KHTOOAAa TCHUXWK XOoaucajgap Xam XyIId oJam
OpraHU3MHMHMHT OOIIKa Oapua GyHKUMsIIapU KaOu TaOUMi Xoaucanap SKaHJIUTH, yiap
cababcu3 103 OepmacaaH, 6anku acad TU3UMHUHHUHT pedieKTOp akc 3TUII (PaoausiTu
HATWKACH DKAHJIUTH KYpcaTuO Oepuiiran s/u.

Jlemak, rOKOpHAa KaWJ OTWITaH TaOWATIIYHOCIHK (DaHIapUHUHT MYyaisH
KOHYHUSTIapu (YMyMHUI OHOJIOTHS, PU3NOIOTHS, HEBPOJIOTHS, IBOJIIOIIUOH TABIUMOT
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Ba OOoIIKaIap)HW OWIHII Iy KOHYHHUSTIAp aCOCHJIa WHCOHTa TICHUXOJOTHUK XH3MaT
KYpCaTulll )KapacHu1a MyXUM axaMusT KacO Taju.

XXI acp 3amoHaBMI TeXHUKa OWJIaH WII KYpaJUraH MHCOH MCUXUKACHTa XKyJa
KaTTa Tanabiaap KyHMoK/Ia.

Kymnanan, xKyna KMCKa BaKT MUK/IA YTa MaChyJIUATIN €4UM (Kapop) Jiap Kaoys
KWIWII 3apypaTd OwiaH 103 OepaauraH acaOW-TICUXWK TaHTJIMK MapouTuaa (Ky
KUXATJAH 3aMOHABHI TOBYIIJIAH TE€3 yyap aBHAIUS Y4YyH, WUPHUK SHEpPreTUKa
TU3UMJIAPUHUHT JIUCTIETYEP-OINepaTopiiapyu HIIM y4yH XOC OynraH BasusTiiap/ia Ba
XOKazoyiapja) Imaxcaa (GaolusTHU SKUAAUN KaMUYWIMK Ba Oy3uiaunuiapra Wy
Ky#MaclaH amalra OIIMPUII HWMKOHMHM Oepamurad aipum (da3wiariapHUHT
MaB:KYJIJTUTH FOAT MYXUMJIUP.

by xabu (dazunaTiapHUHT ETUIIMACIUTUA 3Ca KUIJAUNA TYKHAIIyBiapra o0
kemaau. MexHaT (QaoNMATHHUHT Mypakkad TypJlapyd KUIIKA OJIIura Kys€TtraH
Tanabnapu MyHocabaTu OWIaH KUIIMHUHT TCUXOJIOTMK MUMKOHUSTIAPUHU YPraHUII
OYr'yHTM TICUXOJIOTHK XHM3MaT YYyH MYXUM pOJib YWHAETraHJIUTUHU OWIIUPAJIH.
«MHCOH-MallIMHa» MYaMMOCHUHU YpraHuill OuWjaH INIyFyJIJIaHAJUTaH WHXXEHEPIUK
MICUXOJIOTUACH YMyMaH MeEXHAT T[ICUXOJIOTHSCH KaOu TEXHUKAHWUHT KYNTHUHA
Oymumiapu Ounan ogam Ba DOXM HUHT ¥3apo MyHocabaTura aaoxuja 3bTHOOP
KapaTraH XOJIJIa [Iaxcra MCUXO0JIOTHK XU3MaT KYPCATUIIIHUHT allOXUIa MyHAIUIIapU
OeNruiIaHaan.

OHawmkaa (aH-TeXHUKAa TApaKKUETUHUHT aHya KaJa/UTallTUPUITaHIUTH
IapOUTHAA IIaXCHU Xap TOMOHJIamMa PHUBOXKJIAHTUPHUIN Bazudaaapu Ba KOHKPET
MICUXOJIOTUK TAAKUKOTJIIAPHU PUBOXKJIAHTUPUIIM COXacujaa OyryHTH SPUIIWITaH
IOTYKJIap YKyBUWJIapra TabiuM Ba TapOus Oepuinl >xkapa€Huga TCHUXOJOTUSHUHT
UMKOHHUSJIADM Ba YHUHT HWINTUPOKHIa sSHTMUYa Ma3MyH Oaxm 3TMokaa. Wnrop
MICUXOJIOTTIAp TICUXOoJIOTHs (aHWu ONAuaa TypraH BasudamapHu aHuK wudoaanad
OepMoKTaap.

IIcuxoJsioruk xu3mMat (paHUHUHT 00IIKA (paHIap OMJIAH AJIOKATOPIUTH

IIcuxosioruk xusmar Oup TomonaaH ganada ¢paniapu, HKKHHYM TOMOHAAH
Ta0uuii gannap, y4MHYM TOMOHIAH MKTUMOMH (paHap ypracuaa KOMJIAIIraH
OpaJIMK MaBKeura 3ra 0yaran ¢anaup. YHuHr Oy dannapra sSKUHIUTH Ba XaTTO
yiapjaH Oan3uiapu Ounad Oupraauk/ia TaIKUK KAJaqurad COXaJapHUHT MaBXKYIJTUTH
XaM YHUHT MYCTaKWJUTHUTUTA X€4 OUp MyTyp €TKa3a OJIMaian.
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[Tcuxomnorus y3uHUHT Oapua coxajiapujia ¥3 TAAKUKOT IPEAMETHUHH, Y3 Ha3apuil
TaMOMMJUIapUHU cakiad kenaMoknaa. dakaT mcuxonorus ydyH smac, Oankd y OuiaH
TypJoll (aHIap yuyH Iy Kajap axaMustra ara OyJiraH ncuXoJ0oTuK MyaMMOJIAPHUHT
KYTI KUpPAJIUTY MICUXOJOTUK XU3MATHUHT TUKKAT MapKa3uaa Typaiu.

XYKyK TapTUOOT OpraHjiapy XOAUMIIAPUHUHT WKTUMOMM Tabuatu, paoausitu
Ba Yy3ura Xxoc (aoJUIMTH TYypraHJIWTd OWIaH HW30XJIaHaau. BYyryHru 3aMoOHaBHiA
IICUXOJIOTHA Y3Ura X0C yCclIyoaru KNOepHEeTUKAIAIIMPHII Ba MAaTEMaTHKa-TAII TUPULL
xapac€Hiapu OWiaH y3BUM OofiaHraH. AMMO Oy Xap MKKHU Kapa€H HUXOSTAA dXTHUET
Oynu6 €HmommIHy Tanad 3tagu. by éHommi 0O0beKTUB Ba CyObEKTUB XOUCATapHU
YMYMHIIAIITAPYBYU TICUXUKAHUHT Y3UTa XOC XyCYCUSITIIADUHU TYITYHHINTA TasHAIH.
Kymnanan, kubepHeruka paHu Mypakkad y3rapyByaH TU3UMra 3ra OYJaraH ontuman
Oomrkapuin xakuaaru gpan 6yiuob, y 3 Tabuartura Kypa HUXO0ST/AA TE3 XapakaTiIaHyBud
XycoOuail MalvHadapuaaH TOPTUO TO Mypakkad CyHBHM MHTE/UIeKTrada Oapua
UIUTAPHUHT acocuia €TyBYM OOIIKApHII Ba AJOKAHUHI YMYMHH TaMOMWILIapUHU
yprasajiu.

Ilcuxosnorusi Ba kuOepHeTHKA AJOKAJApM Kyiuaaru Basudajap opKajJau
amMaJjira OlupuJIaau:

1.bomikapuiin OoCKAWIaApUHA OENTHIIAL, KyMIIaJaH, OOIIKAPYBUM KUCMIIAPUHU
aHUKJIaII.

2.bup Tu3MMAard amoKaJapHUHT MGOPMAIMOH >KapaéHIapuHH OOIIKaIapu
Ownad (TYFpH Ba TeCKapH ajioka) Ky3aTud OOpHIil.

3.Xapakatiap TapTUOMHH, SbHU OOIIKAPUITYBUM Ba OOIIKAPYBYU CUCTEMAHUHT
ax0opoT Ba KOMaHJaTapUHUHT U3YMJUIMTMHY aHUKJIAI.

4.bomkapuiil xkapa¢HIapuHU ONITUMAIIIAIITUPHIII.

5.Xo03upru 3aMoH paH ITYKapuHU XucoOra oJraH XoJj7a Maxcyc MCHUXOJIOTHK
Makcaajiapra KapaTWiIraH HAHOTEXHOJIOTHSUIAp  MaBXyJd  WUMKOHUSATIAPHUIAH
doitmananum.

ByryHru ncuxoyioruk Xu3aMaTHUHT MEXHAT MICUX0JIOTHUsICH (haHu OuiaH OeBocUTa
OOFNIMKJIUTMHUA Ky3aTHII MYMKHH. YHIA KUIIM MeXHAT (PAOJUATUHUHT MCUXOJIOTHK
XyCYCHUSTIApUHU, MEXHATHU WAMUM acocna tamkui 3tuil (MUT) HUHT 1CHXO0TI0THK
KUXATIIAPUHU TAIKUK KWW Ky3/1a TyTuiaaan. KHmmHuHAT KacOuil XyCcyCusTIapuHH,
MEXHAT MajlaKaJlapi PUBOKJIAHUIIMHUHT KOHYHUSTIAPUHA TAJAKUK KWIWII, WUILTa0
YUKapUILJard Ba3UATHUHT, acO00-yCKyHalap Ba CTaHOKJIApPHHUHI, OOIIKApYB

=
—

e

£ &

‘wr



https://journalseeker.researchbib.com/view/issn/2181-4570

ISSN (E): 2181-4570 ResearchBib Impact Factor: 6,4 / 2024 SJIF 2024 = 5.073/Volume-2, Issue-3

BOCUTAJIAPMHUHT KOHCTPYKIMSIJIAPU Ba >KOWJIAIITHPUIUIIN XaMmIa 11y KaOUJIapHUHT
MEXHAT axJura TabCUPWHU aHUKJIAIl MEeXHAT TICUXOJOTHSCHHUHT Baszudanapu
KyMJIacura KMUpaJiu.

MexHAaT NCHXO0JIOTHSICH KATOp OVaumJiapra 3ra 0yamo, Oy Oyaumiap rapuu
Oup-Oupu OWJIaH Ba NICUXOJIOTUSHUHT OOIIKa coxajgapu OuiaH O6eBocuTa OOFJIaHTaH
Oynca xam, allHM dYOFAa MyCTakwin xucoOmanamu. JKymmamaH, acocaH
aBTOMATJIAIMITAPWITAH  OOIMIKApyB  TH3UMJIAPH  OMEPATOPUHHUHT  (DAOTUATHHU
ypraHagurad, ojJaM OWIaH MallMHa ypTacuaaru BasudadapHU TaKCHUMJIAll Ba
MYBO(UKJIAIITUPHIL XaM/1a 1Ty KaOu OOIIKa MyaMMOJIApHHU XaJl 3TaUTaH NHXEHEPIIUK
MICUXOJIOTUSCH; KUIIIMHUHT YYUITHU YPTaHUII Ba YUUll kapaéHuaard GaousiTHHUHT
MICUXOJIOTUK KOHYHUSATIIADUHHM TaJAKUK KWIAJIWIaH aBUALMS  TICUXOJIOTHUSACH;
Ba3HCU3JIMK Ba OaHJUIMKJA aHWUK MYJDKaJl oJia OWJIMACIMK IIapOUTHIA, OpTaHU3MIa
XKyaa Kyl OpTUKYA TaacCypoTiap IOKJIAHTaH maTaa pyi Oepanuran acad 3ypUKUIITN
OwiaHn OoOfnMK OYyiraH ajoxujaa Xojdarjap TyFWIrasaa KUIId (HaoTHsITUHUHT
MICUXOJIOTUK XYCYCHUSITJIApUHU TaJAKUK KWJIAQJUraH KOCMUK TICUXOJIOTMK XHU3MaT
KypCaTUIl COXACH AJIOXUJA YPUH TYTaJIH.

TuoouéT ncuxoJiorusicn Bpay (paoJJUSITHHUHT Ba 0eMOpP XYJK aTBOPHMHHHT
NMCUXOJIOTUK KUXATJIAPUHU YpraHaaum. Y TMCHUXUK XoAuWca OuWjaH MHUsgarud
(GU3HONOTHK TY3WIHIIIIAP YpTacuaard HUCOATHU YypraHaauraH HEHTPOIICUXOJIOTHSTA,
JIOPYBOP MOJJQJAPHUHT KUIIMHUHT TICUXUK (HaoNHsITUIa TabCUPUHHM YpraHaaura
ncuxo@apMoKosorusara, OEMOpPHM JaBOJIAIl YYyH ICUXUK TabCHUP BOCUTAJIapUHU
VpranyBuM Ba KYJUIAaHYBYM TICUXOTEpanusra, OJAMJIAPHUHT TICUXHK KUXATIAaH
CaJIOMATJIMTUHU TabMHHJIAII YOpa-Taa0upiapu TU3UMUHU HUNUIA0 YUKHUIN OuiIaH
IIYFYJUIAaHYBYM TICUXONPO(UIAKTHKA Ba IICUXOTUrueHara OynuHaau. by kabu
XoJlaTjap WHCOHTa THOOWN TICHXOJIOTMK XHW3MaT KypcaTuinl OwiiaH OOFIUK
BazudamapHu OakKapuIlra Xu3MaT KAJIaam.

Opuauk mncuxoJiorussi XyKyKHH Myxoda3a KWINII TH3UMJIAPH OWJIaH
OOFJIMK NCUXOJIOTHK MACAJIAJIAPHU YPraHaau. Y KMHOMM Kapa€H WIITUPOKYUIIAPU
XYyJIK-aTBOPUHUHT  TICUXMK  XYCYCHUATIApUHMU  (TYBOXJIMK  KYypcaTMaJIapUHUHT
TICUXOJIOTUSACH, all0JIaHYBYH XYJIK-aTBOPUHUHT XYyCYyCUSTIApH, TEProBra Kynuaaaural
MICUXOJIOTUK Tajabyiap Ba mIy KaOWJIapHU) TAIKUK KUJIYBUMU CYyJl TICUXOJIOTHUSCHTA;
KUHOSTYMHHUHT XYJK-aTBOPH TicuxoJioruscura 0ynuuaanu. [[laxcHUHT MIakIaHuImra
JIOWp TICUXOJIOTUK MyaMMoJjap, >XKHHOSTHHHT MOTHBJIapU Ba Iy KaOuiap Owuiad
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IIYFYyJUIAHYBYM KPHMHHAJ I[ICHXOJOTHAra; axJIOK Ty3aTHIl MEXHAT KOJIOHHICHAA
TapOusIaHaéTraHIapHUHT TICUXOJIOTUK XOJATJIApUHHU YpraHulira Ba 1y KaOu cyn
NICUXOJIOTUK ~ DKCIEepPTU3a Tajabiapyd acocuja IIaXCHU TaJKUH  KUJIHUIIra
WYHAITAPWITAH KAPAEHIIAPHU TAAKUK KAJIAIH.

CropT ncuxoJIOrusicu CHOPTYMJIAP IIAXCH Ba (PAOJTMATHHHHT IICHUXO0JIOTHK
XYCYCUSATJIAPUHU YPraHaad. YJapHU IMCHUXOJOTUK XKUXATIAH TaUEPIIAIIHUHT IIapT-
HIAPOUTIAPM BAa BOCUTAIIAPUHM, CHOPTYMHHUHI MAIIKUM YMHUKKAHJIUTH  Ba
cadapOaparKKa TalEPIUTMHUHT TICUXOJOTUK ME30HIAPUHU, MycOOaKalapHU TalIKUJI
ATUII Ba YTKa3ull OujaH OOFJIMK IMCHXOJIOTMK OMWUIApHU YypraHaaud. by sxapaén
CHOpPTYMIIAPTa MCUXOJIOTHK XU3MAT KYpPCAaTHUIIIa MYXUM aXaMHST KacO 3TaJlu.

Em ncuxosorusicn neuxmk skapaéHIapHUHT éra ouj XycycHsITIapHHH,
OWJIMMJIADHHM  Y3JIAIUTHPUINHUHT €mra OOFJIMK WMKOHUAATJIAPDHHM, IIAXC
KAMOJOTHHUHI IICHUXOJOIMK OMHM/UIAPMHU TaAKMK Kuiaaau. by xapaénnma
MICUXOJIOTUK XU3MaT (DaHM 3ca aKIUI KaMOJIOTHUHT MIIOHYIM ME3OHIApUHHU KUIUPHO
TOIMII Ba YKWTHII >KapaéHHWJA AKIUM PHUBOXKJIAHUILI CaMapaJOpJIMTHUra SPUILAII
MMKOHHUHH OepaJuraH mapTIapouTIapHU aHUKJIAIl OulaH MIYyFyJUIaHa lu.

HIyHuHIAEK, MCUXOJOTMK XHU3MAT (paHH aHOMAJ (HOTYFPH) TaApPaKKHET
MCUXOJOTHACH €KM «MaxCyC ICUXO0JOTHsA» 00beKTH OYyJIraH, MUSJAaru aipum
KACAJUIMKJIAPHUHT TYPJIM XWIJAATH KeYUIIH )KapaéHn1a ICUXUKAHNHT TAMOMHUJIA
U31aH YUKHIOM Ka0W XO/UIAPDHU YPraHaJAUradH MNaTONCUXOJOTMAra, IMCUXHK
PUMBOAKJIAHUIIHUHT MHUSAAATH TYFMa acoparjap OuiIaH OOFJIMK NAaTOJOIMsSICH
Tyrpucugaru ¢an OyJaraH oJUroQpeHoONnCuxoJ0rusara, KyJOK UM THIIHHUHT
OyTyHJIall Kap OyJau0 KOJAMIIra Kajap sKUAAuid KaMYUJIMKIaApu 0yJran 00aHu
BOSITA  €TKA3WII  TNCHUXOJOTHSAICH OyJIMHIN  CYPAONCHUXOJOTHAra,  SAXIIH
KYpMaliAMranjaap Ba Ky3H  OXHU3JIAPp PHUBOXKJIAHMINUA  NCHUXOJIOTUSICH
TH(JIONCUXOJIOTHATA XaM aACOCJIAHAIM.

Arap TCHXOJOTHSHUHT IIaxoOuyajJapuHM IIaxXC OWIaH >XaMUAT YpTacuaaru
MyHOCa0aTIapHUHT TICUXOJIOTUK XKUXATJIapu HYKTau Ha3apuiaH TacHU( KUITMHAIUTaH
Oynca, y Xoyjia MCUXOJIOTHK XU3MaT (PaHUHUHT MKTUMOMM NICUXOJIOTUS TYUIYHYaCH
3aMupuja OupraliaJuraH >KUXATJIapUHU SKKOJ Ky3atuil MyMmkuH. Komasepca,
WKTAMOUM TICUXOJIOTHSl OJaMJIAPHUHT TypJd XWIJArd VIOIITaH Ba VIOIIMAara
WOKTUMOHI TypyXJjapJard ¥y3apo OWpralvkIard XapakaTh kapa€Huaa BYXKyATa
KeJIAIUraH T[ICUXUK XoaucajnapHu ypraHaau. JKymiagaH, TCHUXOJIOTHK XHU3MaT
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xKapa€HUJa  IIaxciaapapo  MyHocal0aTiIapHM — TAaIKUK  KWIMINra  KapaTWira
MyaMMOJApHUHT VpraHWIMIIM KyWugarn 3 rypyxra OYIMHTaH XoJja amaira
OLUMPUIITUIIA MYMKHH.

Jemak, kaTTa rypyxjapaa (MakpOMyXUTAA)IM HMKTUMOMMU-TICHXOJOTUK
XoAucagapra OMMaBUIl KOMMYHHUKAIMsS BOCHUTAJIApPUHUHI OJAMIIAPHUHT TYpJIH
XWIJIark ’KaMoajapura TabCUp KWIHII MEXaHW3MJIApH Ba CaMapaJopiury, yMyMH
KaOyn KWIMHTAH aHbaHajap, pacM-pycmiap, coxTta (uUKpiap, WKTUMOHMA
Ka(pUATIAPHUHT TapKAJIMII KOHYHUATIApH, CUH(pIap Ba MUUIATIAP NCUXOJOTUACH
MyaMMOJIapH, IMH IICUXOJIOTUSICH KaOuiap KUpaJiu.

Kuunk rypyxjapgarn WKTUMOHMHM, IICUXOJIOTMK XOJucaiap TOp Joupa
rypyxJiap/ara nCUXoJIOrvK CUFHIIYBUYAHIIUK, TypyXJjapJaru maxciapapo MyHocaoar,
I'ypyX Ba3usiTH, TypyXJa JUAep Ba eTaKkuujgap MaBKeH, FypyxX TypJapu (accouuanus,
KOpHopauus, )aMoajuap) MyaMmMoJIapy paCMHUIl Ba HOPACMHM I'ypyXJIApHUHT HUCOATH,
KHYMK T'YPYXJIADHUHT MUKIOPHUNA YerapajaHTaH/IUTH, TYPyXJiap SKUICIUTU Japakacu
Ba cababnapu, rypyxJa KUIIWJIAPHUHT OWp-OMPUHM TYyLIyHA OWIHILIH, TYypyXJaru
KaJpusTiap Ba Iy KaOu KYNruHa Macajaiap KUpau.

XyKyK TapTHOOT OpraHjapuaa XOAUMIIApUra M>KTUMOHM NCHUXOJOTHK XHU3MaT
KWJIUII MyaMMOJIapH >KyMJlacura HIaXCHUHI OMpOp Makcaj capy MHTUITAHJIUTHHU
kuputuinl MymkuH. [laxcHuHT ¥3ura-y3u Oepaguran OaxoHH, KaWdusaTu Ba Y3UHH
XypMaT KWIMLIMHY, LIaXCHUHT OapKapopiuru Ba NaHA-HAcUXaTra KYHUILIWHH,
XKaAMOATYMJIMK Ba MIAXCHUATHAPACTIMKKA MYHOCA0ATMHU YpraHuil OWJIaH, IIaXCHUHT
JACTypJIapUHM, YIAPHUHT Y3rapyBUAHIIUTH CypbhaTIapUHM, IIAXCHUHT KeJaxaru 0op-
UYKIUTUHY YPraHuil OMIaH OOFJIMK MacajladapHU KUPUTHIL MyMKHH.

AViHM TalTaa, WKTUMOUMN TICUXOJIOTHK XU3MAT OpPKajiu OyryHTH IIaxCIapHUHT
nlaxciaapapo MyHocabaTiapujard YpHHM, MaBKEHM Ba Y3uUra Xoc TIICHXOJIOTHK
UCTUKOOJUTapura afiekBaT 6axo Oepuir MyMKuH Oynanu. Jlemak, MCUXOJIOTHUK XU3MAaT
danu OyryHru KyHaa HadakaT XyKyK TapTHOOT opranjapu gaoaustuaa, 6ajiku
Oapya WKTUMOUH, TyMaHUTAp, TAOMATUIYHOCIUK Ba aHUK (paHyiap OusaH y3BHUil OOFIUK
x0J1/1a ¥3 UCTUKOOJUIApUHU OeNTHIaiian.

XYKYK TapTHOOT OPraHjapuaa NCUX0J0TrdK XU3MATHU 3 HYKTAau Ha3apAaH
Kapad YMKUII MyYMKHH:

1)  Wnmwuii HyKTam Ha3ap

2) TamBHUKOT HyKTaul Ha3ap
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3) AMaJIMH HYKTau Ha3ap

dakaT MaHA 1Y HYKTaW HA3aPJAPHUHT OMPJUTUTHHA IICUXO0JOTHK XU3MAT
IpeIMETHHH TAIKHJI 3TAAH.

HNiimuii HyKTau Ha3ap ICUXOJIOTUK XM3MAaTHUHT METOIOJIOTMK MyaMMOJIApUHU

UIUIa0 YMKUIIHY Ha3zapaa TyTaau. by HyHanmum nxpoduIapuHUHT acoCUi (QyHKIUSACH
MakTad TMCUXOJOTHK XU3MaTHIa WIIHUHT TMCUXOAMArHOCTHUK, NCUXOKOPPEKIMOH Ba
PHUBOKJIAHTUPYBUM METOJIAPUHM UILIA0 YMKHUIII Ba Ha3apui acocaiira Oaruiuianrad
WIMHUHI TaAKUKOTIApHU YTKA3UIIaH noopar.

TamBUKOT HYKTaW Ha3apu XYKYK TapTHOOT OPraHjapv XOAUMIIAPUHUHT

MICUXOJIOTUK OuimMiapan (hoiganaHuIlHg Ha3apaa TyTtaau. by iyHanumiga acocuit
XapaKkaTIaHTUPYBYM IIaxciap OYnub, lopuctTiap, TEproBywiap, aaBoKaTiIapiap
MalJ0HTa YUKAIH.

XU3MATHUHI _aMAJIMIA _HYKTAW HA3aPUHHU COXAa IICUMXOJIOTJIapyu amalira

OLLIMpaJAWIIap, YJIAPHUHT Bazudacu — y €ku Oy aHUK BazupaHM Xal KWIUII Y4UyH
IOpUJIUK XOAUMIIAp, xKaOpJIaHyBUH, TYMOHJIaHYBYM, Max0ycliapojanap OuiaH Uil 0Ju0
Oopulan udopar.

Xo3upru 00CKHYAA MCUXOJOTUK XU3MAT (GAOTUATHHUHT UKKH HyHAJIMIIN:
10J13ap0 Ba KeJIaKaK HYHAJTUILIAPUA MABKY/.

Jon3ap0 iyHamuII coxaaard KHHUHYIIMKIap Oniiad OOFIMK MyaMMOJIapHU Xall
KWJINIITa KapaTHJIraH.

Kenaxkak iyHanmumm xap Oup maxc WHAMBUAYAJUITMHU PUBOXIAHTUPUIITaA,
KAMUATIA SPATYBYAHIMK Xa€TUra TMCUXOJOTUMK TaUEpIMKHU MaKIUIaHTUPUILITa
Kapatwirad. [lcuxosmor ropuauk coxa Qaonuarura xap Oup mIaxc TapMOHHUK
PUBOKJIAHUII UMKOHHUATIAPU XaKUJa aCOCUN MCUXOJIOTHK FOSIHU 0Ju0 kupaau. Ukku
nyHanui xam Oup-oupu Omnan OOFIHUK.

XyKyK TapTHOOT OpraHjiapuja ICHUXOJOr Y3WHUHT MHCOH XYJK aTBOPU Ba
NCUXUK (PAONMATH, TNCUXUK TapaKKUETHUHT KOHYHUSATIApW XaKuJIaru KacOui
OwMMIIapura, yJapHUHT ¥3apo MyHOca0aT XycCycHsiTiiapura, TapOusi xapaCHUHU
TAIKWJl ~ 3TUIITa  OOFJMKJIWTUIa TasHuUO, [Iaxcra WHAMBUAYald EHJAIIYB
UMKOHUSTIADUHU TabMUHJIANAM, YHUHT KOOWIMSTIAPWHU aHUKJIAWIH, HOpMaaaH
YeTNAlINIIAPHUHT OYJIUIIN MyMKHUH OYiraH cababiapvHU TMCHXOJIOTUK KOPPEKLUs
KWJIUII HYJUTapuHU aHuKJIaiau. by OWiaH NCHXOJIOTMK XM3MaT XyKyK TapTHOOT
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opranjapuja Tapous UIIMHUHT MaxCyJAOPJIUTHHH OIIKUPHILTA, KOIUHN (Paos maxcHu
HIAKJUTAHTUPUIITa UMKOH Oepaiu.

[IcuxonoruK XuU3MaT XOauMIIapu Oapya MyaMMOJApHU XaJl KWIHIIIA IIaXCHU
Xap TOMOHJIamMa Ba TapMOHHUK PUBOKIIAHUII Ba3u(agapura Ba yHHHT KU3UKUIILTAPUTA
TasHaauIIap. XyKyK TapTHOOT OpraHiapujia TMCHUXOJOTHK XWU3MaT Y3 (daonuaruaa
THOOMI Ba OOIIKa XWU3MAaT Typjapu OWIaH, sSIKMH anokama ui oymb Oopaau. bapua
MyTaxaccuciap OujaH MyHoca0aT TEHIJIMK acocuja Ba (DUKpIApHUHT Oup-OUpHHU
¥3apo TYJIUPUILINA aCOCUa KypuiIaau.

XyKyK TapTUOOT OpraHjapy TU3UMHUIArd TMCUXOJIOTHK XU3MAaTHUHT MaKcaId —
IIAXCHUHT Xap TOMOHJIaMa FapMOHUK KaMOJIOTH, TYJIAKOHJIH TICHXOJIOTUK TapaKKUETHH
TABMHUHJIOBYH KyJIail MapT-IIapouTiiap spaTHIIIaH HOOPaATIAHP.

[IcuxooruK Xu3MaT/aa TaJKUKOT Ba TAbCHP YTKA3UII OOBEKTH XYKYK TapTHOOT
OpraHjiapu XOoAUMIapH, KUHOSATYH, KaOpiaHyBuM, MaxOyciap O0ynubd xucoOnaHaay,
yIIapHH aoxXuaa €K TypyXui IIakiga TaqKUK KAIHIIT MyMKHH.

XVKYVK TAPTHOOT OPraH/Japuia NCUXO0JOTHK XU3MATHUHT Ma3MYHH:

a) NCUXONMPOPUIAKTHKA,

0) NCHUXOJIOTUK TapOus,

B) IICUXOMATHOCTHKA,

I) ICUXUK PUBOKJIAHUTHPHII BA ICUXOKOPPEKUMS,

1) MICUXO0JOTHUK KOHCYJIbTALUS.

IIcHX0JIOTMK XM3MAT METOJIAPH TYPJU TYMAH OVJIHIIH MYMKHH.

a) UIMUNA oMMa0oI aaOMETIAPHU SPATHIL BA YIAPHU TapKaTHLI;

B) OMMaBHUi axO0pOT BOCUTaIapyia YUKULILIAD;

T') ICUXOAMArHOCTUK TAJIKUKOTIAP YTKA3UII, METOUKANIAP UIILIA0 YUKHUII (TECT
CaBOJI BapakacH, TaXpuoda, Ky3aTulll, cyx0art Ba Oomikaiap);

1) TICUXOJIOTHK Macjaxat OepHIir;

€) MICUXOJIOTUK KOHCUJTUYMJIap YTKA3HIIL;

) TabluM Ba TapOusi OepyBuM nactypiapjaH ¢doijganaHud Icuxoapama,
MICUXOKOPPEKIIMOH TPCHUHTIAPHHA aMalira OITHPHIIL;

3) TICUXOJIOTUK TaJIKUKOT OOBCKTUHUHT IICHXOJIOTHK XYCYCHUSATIAPUHU XHUCOOTa
OJITaH X0JIJ1a YKyB AaCTYPH, YKYB TapOus pekalapyuHM TaxJIMJI KWJIHII Ba X0Ka3oJap.

XyKyk Taptudor opranjapuaa Ilcuxonocux xuzmam xaxuoa Huzom 6
o0ynumoan ubopam. Ynap:
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YMmymui kouganap.

[cuxonpodunakTuk uiap.

[IcuxoauarsHoCcTuk UIiap

PuBOXIaHTUPYBYM Ba KOPPEKLIMOH HILLIAP.

[Icuxoa0rHUHT MaciiaxaT OepHIll UILLIapH.

IIcnX0n0ruK XU3MAaT XOAUMIIAPUHUHT MAaChYJIHUATH aKC ITTAH.

Ymymuii Kouganap Kyduaaru OaHajgapHy ¥3 HUura OJraH.

[Icuxon0THK XU3MaT XyKyK TapTHOOT OpraHiapy TH3UMHUHUHT MyXUM TapKUOHiA
KUCMH XUCOOJIaHaA M.

XyKyK TapThOOT OpraHjiapuaa IMCUXOJOTMK XHU3MaT MyTaxaccuciapu Oapua
MyaMMOJApHU XaJl KWJIUIIJA Xap Kalcu IIaXCHUHI MaH(aaTh Ba YHUHI Xap
TOMOHJIaMa TaApMOHUK PUBOKIAHUIIUAAH KEJMO YMKKaH XoJia €HaIiau.

[lcuxonormk XW3Mmar MyTaxaccuciapu y3  (QaoNusATHIAPUHH  TUOOUET
XOJIMMJIApH, XYKYK TapTUOOT Opranjapu, Myxodasa KWIHII TAlIKUIOTIAPH, MyalsH
KOMHUCCHsIap, Oajorarra eTMaraH ycMHUpJiap MHCIEKIUSICH, XKaMOATYWIIMK OWiaH
Y3BHUH aJI0KaJa aMaJira OIIMPaIAIIap.
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