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YK 636.09
TYSA CYTUHUHI TAPKUBU, ®ON AN BA JTABOJIAII XYCYCHUSTJIAPU

Asnanusa3oB OpbiHOail Y TeHuA30BHY
acCUCTEHT, KopaKalmorucTOH KUIUIOK XYKaJIUTH Ba arpOTEXHOJIOTHSIIAp HHCTUTYTH

AHHoOTaumsi: B 3TOl craTum TpuBENCHBI CBEICHUS Pa3BUTHUS BEpOJIIOIOBOJICTBA,
OHAa4YCHUA BCp6JHO>I(€FO MOJIOKa, COCTaB, ITOJC3HBIC U JIeYeOHbIE CBOMCTBA TAKXKe HN3YUCHUA
OYCHKaA I10 CPaBHCHHUH C KOPOBLCT'O MOJIOKA.

Annoranms: Ushbu maqolada Qaroqolpog’iston Respublikasi sharoitida Tysunnukuu
PUBOXIIAHTUPUII, Ty CYTMHUHI aXaMUATH. TapKuOW, MHCOH opranusMura ¢oiizanua Ba
JaBOJIAI XyCYCHSTIIapU Ba CUTUp CyTUra HucOaras taqqoslab o’rganilgan va xulosa qilingan.

Summary :This article provides information on the development of camel breeding,
the value of camel milk, the composition, useful and medicinal properties, and the study of
ochenka in comparison with cow's milk.

Kanur cy3aap: Tys cyTd, BUTaMuH, Tabuuil mudobaxin J0pu, aMUHOKUCIOTANap,
OKCWJI, XOJIECTEpPHUH, YIJEBOIap, KaHTJIM JualdeT, Cuj, >KWUrap ILeppo3H, CaparoH,
CTPECC,YUKYCU3JIMK, OIIKO30H SpacH, YapyoK. TEMHUP, KaJblMi, Kaauid, KoOAIT, TIIHOKO3a,
JIAKTO3a.

V36exncron PecryGnukacuaa HOpBAdMIMK COXACH Ba YHHHT TapMOKJIApPUHH
puBOIIaHTUpUII OYitrua 2022 - 2026 Hinsuiapra MyJbDKalUIaHTaH 1acTyp YOPBAYMIIMK COXACH
Ba YHUHT TapMOKJIApUHU >KaJajl PUBOXKIAHTUPHII, PEcryOIrKa aXOJUCHUHU O3UK-OBKAT
MaxcyjioTiapu OuiaH Oapkopap TabMUHJIAIL Ba HWILIA0 YMKAPUII WMKOHUSTIAPUHU
KeHTraluTupuin 0xinya ycTyBOp Makcaj Ba BazudaiapHu Oenruiaiira KapaTuwirad. AXOJIMHU
aCOCHUM O3UK-OBKAT MaxCyjloTjapH, >KymiaJaH, T'YIIT, CyT, TyXyM, lappaHja TyILITH, Ba
Ooika Maxcynoriaap OwiiaH TabMUHJANIIA MCTEHMOJN TATAOWHUHT OIIMINK Xamja pea
JapoMaJJIApHUHT OPTHUIIMHUA XUCOOTa OJraH XO0Ji/1a, YOPBAUYMIUK MaXCyJIOTIApHHU HUIIIa0
YUKAPUI XKMU Kymauptupud Oopunaau. VYmOy KapopJa YOpPBAYWIMK OWIIaH
IIYFyJIJIAHYBYM CYOBEKTIAPHU COHWHHM KYMAUTHPUIIN, YOPBAYMWIMK MaXCYJIOTIApPUHH, OOIII
COHMHM KYNaTUpHUIL, WIIKK Ba TallKW Oo3o0pijapiard pakoOaTOapIONUIMTUHU OLIKMPHUII
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Xamjia MaxaJuIii MaxCcyJIOTJIApHU XanKapo cudat tanadbiapura MOCIAMITUPHILL, YOPBAYUITUK
Ba YHUHT TapMOKJIapuia 03uKa 6a3acCuHU MycTaxKamJalll, 03yKa SIKUHIAPUHH KOUTAIITUPHULIT
BazuQanapyu OeiIruiIaHraH.

Kopakonmoructon PecryOnmkacuaa MyCTaKIWIITHK Huiutapuaa 0030p UKTHUCOAUETUTA
YTUII JaBpHJla aCOCUHA MyaMMOJAPUHHUHT OWpPH, aXOJIMHHHI YOPBAUYMIMK MaxcCyJjoTiapra
Oyaran >XTUSKUHA KOHAMPUII, YOPBAYMIMK TAPMOFHHH SHAJa PUBOXKIAHTHUPHUIITHE TAaK03a
»TMOKA. PecrybinkamMu3 TySSYMIUKHYA PUBOKIAHTUPHUILTA KEHT UMKOHUSTIap O0p. BU3HUHT
UKJIUM IIApOUTUMU3Ia, SbHU KUILJA COBYK, €3/1a MCCUK OYIUIIM MHOOOTTa OIMO TYSYHIIUK
PUBOKJIAHTUPUII SIXILIM HaTHXa Oepaau. PecyOiMkaMU3HUHT IIMMOJIMNA 30HaIapyia acoCaH
Myitnok, Kyurupot, byzaros, Kapayszak, Kereinu, Taxrtaxynup, UumOoi TymaHmapuia
TYySYMIIMK (epmep, AEXKOH Ba TATIOUPKOPIUK CYOBEKTIAPHH TAIIKWIIAIITHPULI JIO3HM.
Yerupt Ba Kusuin-kyM 30Hasiapua sbHU ymiOy TymMaH Xyayasiapuja Tysuiap OOKHII Y4yH
AMJIOBJIAp Ba MMKOHMSTIIAP MaBXyd. YOy XyAyajapaa TysSHYHIMK (epMmep, JAEXKOH Ba
TaJOMPKOPINK CYOBEKTIAPUHU TAIIKWLIAIITHPUIICA, aXOJUHUHT CAJIOMATIUTUA YYyH TYys
cytura Oyirad 3XTHUEKUHU KOHIUPHILTa 3aMHUH sIpaTUIral 0osap 3/1u.

Tabo6ar wnamu cyntonn AOy Amu MOH Cuno xam y3uHuHT “Tub® KoHyHmapu”
KUTOOUIA Ty CYTHMHHUHT mudoOaxuumru xakuaa €3ud kosiaupranmap. Tadub 6o0omus
“NHCcoH ar3ojiapu yuyH (oiiganu YT-IIOIIapHUHT XaMMacu myiaa ycaau” aerannap. Tys
KOHYBApU KyM/JIa IOPTraHIMKIAH Xap XWi IIYIUIApHUA elIu. XalaK opacuia sSHIM COFUIITaH
CYTHH —IIy0aT, CYyTHUHT QUUTWITaH TYpUHU- KyMpOH Aeiummanud. Onumiap Tysd CyTUHHUHT
100 Ta kacaJuITMKKa JaBo Je0 alTraHiap.

Tys cyTH HHCOH OpraHU3MH Y4yH Indodaxm XxucoOaaHaIu Ba TYpJu KacaUIUKIapHU
sMIIall XycycusaTura sragup. Tys cyTH KypaMmuJa XojecTepuH curup cyrura Hucoarad 40%
ra kam, C BUTaMHHH Y4 eca Kyn Oynuiu aHukjaaHrad. Tys cyTu HadakaT mMaszanu, Oaaku
o3yKajnapra O00i OYJraH mapK MaMjakaTJapUHUHT aHbaHABUA WYUMIIMIUA. TabMU YHpUH,
Oupok Oy TyFpUIAaH-TYFpH Tysira OepuiiraH cyB Ba emuill cudarura 6ornuk. [IyHuHTIeK,
YHUHT XapaKkTepJid XyCyCUATIapy Opacuaad KyHuiiranjaa OCOH KYIMUPHUILM Ba OOIIKa XaliBOH
CyTiiapura Kaparanjaa KyHuKpOK SKaHJIUTHHHU aXXpaTuO KYpcaTUIll MyMKHH.

TysaHUHT cyTH 0’3 cudaTUHU Y30K BaKT JaBOMHJA Cakjall MyMKUH, Oy YHU Y30K
Macoasiapra Talliill UMKOHUHU Oepaau. YMyMaH oyiraHza, Tys CyTu kyna &rnu sMmac (5
bouzgan ommaian). KynuHua KKy YpKawiu Tysiiap eTUIITUPUIAIN, YYHKH YIAPHUHT CYTH
Oup YypKaunu TysSSHUKHUTa Kaparanaa érnupakaup. LLlyHuHraex, Tyst CyTu CUTUp CyTUIaH Kypa
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doitnanupox xucobnanaau. bynnan tamkapu, € kuciortaizapu Tydaitim, 0y MaxcyJOTHH
MY3J1aTHII MyMKUH. EpuTHirannan KeWuH YHUHT 3ap100u axpanu6 konManau. Tys cyTunan
KUMU3, JJa0aH (TabMU KaTUKHU dCaTajan), JaOHe (3alTyH Moiura 00TUpUO ONMHAAWTAH Ba
coycliap Ba cajlaTiiap yu4yH XU3MaT KWIraH MUILIOKIU TYy4aiap), capu-er, epUTHITaH capu-
&F, CyTIIM KOKTEHJUIap, My3KaliMOK, TTUIIIOK KaOu MaxcyJoTiap Taspiam MyMKuH. byHnaxn
TalllKapy, Ty CYTH auYUTKU CyT MaxcCyJIOTJapu OJIMII Y4yH OOIIKAa XaWBOHJIAPHUHI CYTH
OwiaH apalalliTUPWIMIIKA MYMKHH, MacajlaH KaTWK, ailpoH (4Yamom), cy3Ma, KypT
TasipJlallljiapi MyMKHH.

doiinanu xycycusstiaapu- Tys CyTd YaHKOFHM OocuO, OUYJIMKHH KOHIUPAIH,
TalllHAJIMKHU CUHJIUPAJY, TAHAHU O3yKa OWIaH TabMUHIJIAau 1e0 cudarmaiianiap, 4yHKH,
Tysl CyTU CYB Ba Oollika 0apya 03UK-OBKaT YpHUHU Ooca onaau. Onumiiap Tys CyTU MeBa Ba
KyKaTiiap YypHUHH OOcCa OJIMII XYCYCHSITUTa 3ra SKAHJIWTMHU aHUKIAaud. Tys CyTUHUHT
dolimacu yHUHT TapkuOugaru HOEO0 MojJaap MaBXKyJJIUrura OOFUK. YOy MaxcyloT
TapkuOuja TEMUP MHUKPOIJIEMEHTH MaBXKyJ, y KOH TapKUOMHU AXIIWIAWIA Ba
XyKalpanapjaru MeTaOoJIHK xapa€Hiapaa UIITUPOK 3Taau. byHan tamkapu, y3umaa Ku3ui
KOH TaHayajgapu XOCWJI OYnuin >kapaéHUHU (paosutamITipauran amMHUHOKHUCIIOTajIap
CaKJIaiN, YyHUHT YYyH Tysd CyTM KaMKOHJIMKJAH a3usT YEKaJHWraHjiapra aiHUKCa TaBCHS
stunanu. @ocdop Ba KaIbIUHHUHT TabCUPH Ty(daliu cysakiapa pereHepamus gaosiamaim
Ba YJApHUHT MYCTaxXKaMJuTu opraau. Kym Mukaopja acKoOpOMH KHUCJIOTACH MAaBXYIJIUTH
MMMYHUTETHH MYyCTaxKamJialll Ba OPTaHU3MHUHT XHUMOS (DYHKIMSUIAPUHU SXIIHUJIAINTra
Kymakiamanad. J[ BUTaMUHM MaBXYJIMTHHH XHcoOra ojranHga Oy Maxcynor Ooianapia
OCTEOIOpO3 Ba paxuT XaBPuHU KaMmaThupaau. B rypyx BuTaMuHiIapu 3ca acad TU3SUMUHUHT
(haoMMATHHN HOPMAJUTAIITUPATIN Ba CTPECC, YUKYCU3IUK Ba YapyOKJaH KyTHJIHUIITa Epjaam
oepaan. Ky Mukopaa HaTpui MaBKyIJIMTH Ty(aiu Tysl CyTH YaHKOKHHU Te3/1a KOHIUPaIH,
Oy uynaa cadap KumuI gaBpuja aitHuKca Myxumaup. Koiaran MUKpo3JieMEHTIap KaTopuaa
Xykaipa GepMEeHTIApUHUHT OUp KUCMU OYITraH KoOaJbT, FOPAK-TOMHUP TU3UMH (PaOIUITUHA
SXIIAJIAWIMTal Kaluid xaM MapxyJl. Kamopusiurura kenranjaa, 0y KypcaTkud IOKOpU dMac
(82KKkan), NIyHUHT Y4YyH Ba3HM TalUlall JaBpuaa Ba KOMAaTHU Oy3MaciMK y4yH YHH 03
MHKJIOpAA UCTEBMOJ KWIHII KapIIX KypCcaTUIMANIN.

Tys cyru Omaan naBonaam: Tys cyTunaH Ta€piaHTaH KaTUK- 11y0ar Iednsaimu.
lybar — Oy KyuyMaH4YM XaJIKJIAPHUHT KaauMuid, TaOuui Ba mmQoOaxI WIUMIIUTH
xucobnanaau. Hly6ar cui, YH ukku 6apMOKIIM nyak sipacua mudoodaxmaup. TabubmapHunr
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TaBCHSICUTA Kypa, U4 KETHUILWJA XaM Tys CYTHUJaH TalépilaHraH KaTUK JaBo Oyiap SKaH.
ByHnian Tamkapu, Tys CyTH KOHHU TO3aJIalau, sxmmiaiian. Tysi CYTHHUHT capaTOH Ba OK KOH
KACAJUTMTMH JlaBojamyia €paaM Oepull WIMHWA KUKATTAaH TAaCAUKJAHTaH. ODXTHUMOJ, Oy
XYCYCUSITU YHUHI TapKHOHJla CapaTOH PUBOXJIAHUIIWHHA parOaTIaHTUPYBUM MOIAAIAPHU
yuKapuO Tanuiamra épaamiamiaurad Moiajiap MaBxKyyiurura Oorauk. bynaan ramkapu,
Tyl CyTH CHWJ, OHIKO30H fpacd Ba OIIKO30H —HMYaK TpPakTH OwiaH OOFIMK OolKa
MyaMMOJIapHU JaBoJialla UIIaTIiIaad. Y10y MaXCyJI0THH OIIKO30H OCTH Oe3H, xKUrap Ba
WYaK MyaMMOJapu MaBxXyJ Oynranma KaOyJ KWJIWII TaBCHs dTUiIaau. Tys CyTHHU KaHTIIA
auadeTnaH a3uAT 4YeKaauraH Oemopiap KOHJAru KaHj MUFAOPUHH cakjiaad TypHIl y4dyH
MCTEbMOJI KWJUIUIAPY MYMKHUH. SIHBM KaHMJM nUa0eTHU AaBojlallia UIy Hapca JUKKaTra
Ca30BOPKHM, KOHJA WIAKAPHUHT KYMainO KETMACIWIMHU MEbJa OCTH Oe3ujaH HILIad
YUKApUIAJUTraH HMHCYJIMH TapMOHM TabMHUHIA0 Typaau. Tyda cyTh aHTHOakTepuana Ba
BHUpyCJIapra Kallk KypaumlyBuMd HOEO CylOKIMK XucoOmananu. [ludoxoprap KyHIUK
MuraopuHu 500 MWUTMIMTpPIAH OUIUPHIIHUA TaBcUs dTMaaunap. Tys cytd THOOUET
coxacujaa KeHI KOoJulaHWiIaau. Mucon yuyyH, )KUrap Lepposuja Tys CyTH OWiIaH AaBojall
Oyropuinaau.byHUHT yuyH | TuTp cyTra oiaTH YoM KOLIMK AXIINIa0 e3uiral 3upa HucOaTuaa
aramamma tasgpianand. Kyaura 100 Mo nan 21 kyH kaOyn kunuHaau. CyT KaOyu1aH KeHuH
MKKM COaT JaBOMHUJA OBKATJIAHMIN $SKM OMPOH CYWHUKJIMK HMYMII TaBCUS KWJIMHMAUIU.
JlaBonam kypcu Tyrarad, ovp TaHad@yc oJdIll Kepak, CYHI siHa Takpopjall MyMKHH.
Anuereiimep Kacaumruga oemopiapra XOTUPaHU SXIIWIALI, SXIIAPOK YXJIalll, KUCMOHHM
daoukHN ommmpuiaa EpaaM 6epanu. AyTu3maa OpraHu3maa aHTUOKCUIAHT (pepMeHTIap
Ba TabCUPH IIIyHTa yXIIam OYiIraH Mojjaajiap Japa)KaCuHU Y3rapTUpaau, OKCHTAHHUIILINA
CTpecc OKHOMTIIapuTa Kapim kypamanud. Tys CyTH KaCALTMKHUHT Jacia0Ku O0CKU4Iapua
€pnam Oepaau. Arap Tysi CyTHHUHT HOAHbaHABUM JTaBOJAIIaTk caMapaJopJiury TYFpUcuIa
eTapirya MabJIyMOTra sra 0yJiMacaHru3, MacjiaxaT Ba THOOUM KYpuK yuyH mudokop OunaH
Macnaxatiamuiman adg3an ouwuHr. Tys cyT KOCMEToJorusia XaMm KyJulaHuiaagu. Yoy
MaxcCyJIOT aCOCH/1a TEPUHU EPKUH KYEII HypIapUHUHT CaTOUI TaAbCUPHIaH XUMOS KUJIaIUTaH
HUX00 Taii€pnamr MyMKuH. ByHnaH Tamkapu, Tyd CyTH KyIulad Tepu KacaUIMKJIApUHU
naBonamga €paam  Oepamu. Y HaMJIAHTUPYBUW. O3HWKJIAHTHUPYBYM Ba  SIIAPTUPYBUU
xycycusitinapra sra. Tys cyTH akuHJap naifo OYIUIIMHUA OJNJIUHU OJIaAH, TEPH TOHYCHHU
TUKJIai. ByHUHT y49yH TO3a 103 TEpUCUTA CYTHU CYPTHO, 5 TaKWKa1aH KeWWH FOBUO Tallani
TaBcHsl 3TWIaau. SlHaja €TUKPOK Tepwiiap y4uyyH Kyiuaaruya HUKOO Taépianml MyMKHH:
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KAYUKPOK WIMIIIAa TEHI MUFIOpAA OK Ty, Tyd CyTH, atup €fd Ba Tabuiln acan
apanamtupwiaay. Taépaanran HUX00 To3a 103 Tepucura cyptuiagu. bemr nakukagan cyHr
103 aBBaJl WIMK, KEHMH COBYK CyB OwiaH toBuO Tanuiananu. LIlyHuHIek, Tys cyTw Kyn
KOCMETHK 03 KpemJlapH TapkuOura KUpuTwiIrad. bynnan Tamkapu, IyKoH pactanapuia Tys
CyTd OyiraH yaMIyHJIApHM y4YpaTHIl MyMKHH. ByTyH TaHa TepuUCH CHILIMK Ba FOMIIOK
OynuIM ydyyH BaHHA KaOyJ KWJIMIIAA CyBra OMp Heda CTakaH Tysd CYTHHH KYIIUII KUQOS.
bynnaii amanuatr xadrama Oup Mapra amanra OIIMPWIMIIM MYMKHH. Tysl CyTH YHUHT
TapKUOM KHCMJIapura WHJIMBUYyaJl MHTOJIEPAHTJIUTU OYiIraH KUIIWJapra 3apa €TKa3HILIN
MYMKHUH. AJUIepruk Oemopnapra Kapmu kKypcarMara sra. Tys cyTH TapkuOHaa J1akTo3a
MaBKyJ, KaOyJl KWJIMHTaHJa TajlakTo3a Ba TJI0Ko3ara napyajaHagu. ['amakro3a opranusm
TOMOHMIAH €MOH Y3JIAIITUPWIAIN Ba HIYHUHT YUyH OYfuMJIIap/a TYIUIAHUILIW, TETU OCTHUTra
€F IIAKIWAA 3aXUpaaHuO, CEJUIIOJIMTTa  OJMO KEIUWIIM MYMKHH. AJuieprusick Oop
Oemoprapra TaBcusi KuimHManau. KaOyn KuiaMin KougajgapM- MyTaxacCHClap CYTHHU
spranad HOHyWITajaH OMp coaT OJNJMH KU OBKATTAH OMp COAT KEMMH WYUIIHU TaBCUS
stumaan. Cytkanuk Mebsép- 500 mur. KaliHaTUII TaBCUS ATWIMAWAN, YYHKU TYSHUHI CYTH
Te3]1a 3ap100M aXxkpajiaJd Ba TBOPOITA aillaHuO KOJIaau.

Tys cyTu umkopau XxucodaaHaau, aMMo y KyJia KUCKa BaKT MUUAa Te3a aun0 KOIHILIN
MYMKHH. YHUHT TabMH IIMPUH €KW WIYp OYIMIIM MYMKHH. YHUHI TapkuOuja NpOTEUH
komrnoHeHTIapu (4% naH, 25% raua), kattuk moananap(10-15%), €rmap (COFUIIHUHT
oomma 2-3%,), makap Mojianap,xycycan jiakrosa (3-6%), xmopua natpuit (14-27%), xamaa
TeMHUp, Kanblui, hocdhop kabu munepamiap Ba B2, C BuTaMuHIapU MaBXKY/I.

Tyst cyruHuHr Tapkudu: O3ykaduii KuiiMaTu- oxcuiuiap-4r; yrieBojiap- 5,1 1
érnap- 4,9 r; Buramunaap- Butamud B 12- 0,16mr; Butamun B-0,02mr; Butamun Bi-
0,08mr; Butamun C-7,7mr; Butamun A-40mr; MuHepaJs Mmoajaanap-

Pyx-0,4mr; KobGant-5mr; Temup-0,1mr; Hatpuii-70mr; Kanbmuii-121mr; Kanuii-
180mr; Yoy muknopiap 100 rpaMM MaxcyJIOTHUHT YAYYUHU aKC 3TTUPAIH.

Kapoxoanorucron Pecny0iukacu mapouTuaa TYpJiad XaHBOHJAP CYTHHUHT
KMMEBUI TAPKUOHM TAKKOCJIAHTAH KYPCATKUYJIAPH.

(1-orcaosan)
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Ne XailBOH Kypyk Er | Okena | Kazeun Cyr Kanopusicu

K\c | TypJapu Moaaa KaHIH KKAaJI

1. | Tys 12,0 5,7 4,14 1,8 3,2 88,5

2. | Curup 13,0 3.5 2.9 2,8 4.8 62,0

3. | Dukm 13.4 3,3 3.6 3,0 4,5 68,0

4. | bus 10.0 1,9 2,1 1,2 6,4 50,0

5. | lumon 33,8 18,7 10,0 8.7 3,6 106,0
Oyrucu
XyJsoca

1.Tys cyTd HWHCOH OpraHu3Mu Yy4yyH mmudoOaxm xucoOmaHagud Ba TYypJu
KaCAJTUKIIAPHU SMJIAII XYCYCHUSTUTA 3ra MaXxCyJIOTIUP.

2.Tyst cyTMHHHT capaTOH, CUJI, JKUTap LIepPO3H, KAHTIN AUa0ET, OIIKO30H Apacu Ba OK
KOH KaCaJTUTHH JlaBojaliia EpaaM OepuIlli WIMUN )KUKATTaH TaCUKJIAHTaH.

3.Tys cyTuHu MyTaxaccuciap 3pTajiad HOHYIITaJaH OUp coaT OJIAWH SIKM OBKATTaH
Oup coat KeHWH MUUIITHU TaBCUS STUINAIHN, CYTKAIHK MebEP- S00 Mt xucobmanaam.

4. Tys cytuHuHT (oWgacH YHHMHT TapKMOHWIard OKCWJ, YIJIeBOJUIap. &riap,
BUTAMHHJIAP, MUKPO Ba MaKpOdJEMEHTJIAp HOAO0 MOJJanap MaBXKy/UIUTH OpraHu3Miapra
doitnanu XyCcyCusTIapUHUHT OUPUIUDP.

5.Tys cytn OwiaH JnaBosaiiia >kurap xactaimukiapu (muppos,renatut B,C), kanmim
nuabeT, OIIKO30H -Muak, Oylpak xacTanukiapu (rueraoHedpuT), ropak-KoH TOMHp, acabd
TU3MMU KacaJUTHKIIapura épuam oepau.
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