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ANNOTATSIYA

Ushbu magolada ingliz tilini chet tili sifatida o‘ganayotgan davlatlardagi yugori
sinf o‘quvchilari uchun so‘z boyligining o‘rni ganchalik darajada ekanligi va uni
oshirishda duch kelinadigan giyinchiliklarga yechim sifatida samarali va ko‘pchilik
uchun osonlik bilan o°zlashtirsa bo‘ladigan bir necha usullari hagida ma'lumot beriladi.

Kalit so‘zlar: Beginner, Elementary, Intermediate, Advanced, Proficency,
Develop a reading habit, Use the dictionary and the sources, Listen to English sources,
Enhanced writing.

ABSTRACT

This article examines the importance of vocabulary for high school students in
countries where English is taught as a foreign language, and how effective and
accessible it can be for many as a solution to the challenges faced in increasing it. How
many methods are given.

Keywords: Beginner, Elementary, Intermediate, Advanced, Proficiency, Develop
a reading habit, Use the dictionary and thesaurus, Listen to English sources, Enhanced
writing.

KIRISH

Mamalakatimizda chet tillarini, shu jumladan ingliz tilini o‘rganuvchi
yoshlarning soni kundan-kunga oshib bormoqda, bu esa, chet tillarini o‘qgitish va uni
bilgan mutaxasislar uchun yaratilayotgan qulayliklarning samarasidir. Har bir tilni
o‘ganishda o‘quvchidan talab gilinadigan eng muhim ko‘nikma hisoblanga soz boyligi
ingliz tilining ham eng muhim gismi hisoblanadi. Ingliz tilini endigina o‘rganishni
boshlaganlar uchun lug‘at boyligini oshirish dastlab katta giyinchiliklarga olib keladi,
bu giyinchilikdan so‘ng til o‘rganuvchilarni katta gismining uni o‘rganishga bo‘lgan?
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gizigishlari so‘nishiga yoki til o‘rganishni butunlay to‘xtatishga sabab bo‘ladi.
S.R.Mustafoyevichning “5000 WORDS In a MONTH” kitobida berilgan
ma'lumotlarga ko‘ra olimlar quyidagi xulosaga kelishgan:

— 150 ta so‘z - Beginner darajasi ya'ni odatiy suhbatlar uchun yetarli;

- 800 ta so‘z - Elementary darajasi, ya'ni chet elga sayohat uchun borgan
insonlarga u yer fugarolari bilan suhbatlashish uchun yetarli;

— 2000 — 3000 ta so‘z - Intermediate darajasi ya'ni talaba darajasi
hisoblanadi. Bu darajaga erishgach bemalol suhbatlasha olish, yoza olish, kitob o‘qish
va hattoki filmlarni tomosha qgilib tushuna olish mumkin. Ushbu darajada IELTSdan
5,5 — 6 ball, CEFRdan B2 darasini egallash mumkin;

— 5000 — 6000 ta so‘z - Advanced darajasi, ya'ni o‘gituvchi darajasidir. Har
gamday o‘gituvchi ushbu darajada bo‘lishi shart hamda 5000 ta so‘z bilishi kerak.
Ushbu darajada IELTSdan 7,5 - 8 ball, CEFRdan C1 egallashi mumkin;

- 10000 ta so‘z - Proficency darajasi, ya'ni professorlar darajasi. Ushbu
daraja ilmiy ishlar gilish uchun, dissertatsiya yozish uchun hamda ilmiy - texnik
kitoblarni o‘gish uchun yetarli hisoblanadi va IELTSdan 9 ball, CEFRdan C2 olish
mumkin.

Bundan kelib chiqgadiki, ingiliz tilida lug‘at boyligining o‘rni begiyosdir.
Quyidagi usullar uni oshirish va esda golarli gilib yod olish uchun foydali hisoblanadi:

“Develop a reading habit” deb nomlanadi, bu usul so‘zlarni uzoq muddatga esda
qgolishini taminlaydi. Siz ingliz tilidagi turli xil matnlar, romanlar va gazetalarni o‘qish
orgali ko‘plab yangi so‘larni topish mumkin va ularni ko‘z xotirasi (koz bilan korilgan
narsalarni esda golishi) orgali tezda eslab qolasiz. Yangi so‘zlarni bir gator qilib
yodlashdan matn ichida yodlash ancha samaralirog hisoblanadi va bu usul oraqgi
fagatgina so‘zni o‘zini emas uni gapda ganday vazifada kelishi va ganday ma'nolarda
go‘llanilishini bilib olish mumkin.

“Use the dictionary and thesaurus”. Online lug‘atlar va sinonimlar (ma’nodosh
so‘zlar) lug‘atlardan foydalanish orgali o‘rganilayotgan so‘z hagida ko‘prog malumot
olish mumkin ya'ni u so‘zning sinonimlarini, tub yoki yasama so‘z ekanligi va yana
boshga turkumga o‘zgarishi yoki o‘zgarmasligi hagida ma’lumot olish mumkin.
Sinonimlar lug‘atidan foydalanish orgali unga ma’nodosh so‘zlarni ganday darajadagi
so‘z ekanligi va rasmiy yoki norasmiy ekanligi kabilarni bilish mumkin. Misol



https://journalseeker.researchbib.com/view/issn/2181-4570

} @ sfas ooy R Do <8 @ e O -,
| 278 5% F £ Qe e ™8 5% % S
$ $.@ P& D "t e o V@ Dpg Opd (R
/' |/ @™ Teav 58 gy Bgn "% Ygl® Sag 00 b

- wl abs. #¥a Ve 54 5
Gt Ty B B Bogt Tl
gk FLW @S \.@.,‘ ra- (=]

... JOURNAL OF UNIVERSAL == SCIENCE RESEARCH « . vvvte e

ISSN (E): 2181-4570 ResearchBib Impact Factor: 6,4 / 2023

tarigasida hi (salom) so‘zini olishimiz mumkin, bu so‘z fagatgina norasmiy joylarda
gollaniladi. Agar biz uni rasmiy joylar (konferansiya, anjuman, majlislar) da ishlatsak
bu so‘z xato go‘llangan hisoblanadi.

“Listen to English sources”. Bu usul fagatgina so‘zni o‘rganmasdan uni ganday
talaffuz gilinishni ham imkonini beradi. Agar inglizcha malumotlar (shorts, podcasts,
news...) subtitle (ekranda yozma ko‘rinishi)i bilan birgalikda tomosha gilinsa
o‘rganilayotgan so‘zni talaffuzi hamda yozilishini birgalikda o‘rganish imkonini
beradi. Bu usulda gisqa muddatli multfilmlar, go‘shiglar va kinolarni ko‘rish giziqarli
va samarliroq bo‘ladi.

“Enhanced writing”. Bu usulda yozish gobilyatini oshirish orgali lug‘at boyligini
oshirish mumkin. Yangi so‘zlarni yozayotgan insholarda ko‘proq ishlatish yoki ular
bilan bog‘liq bo‘lgan gisqa matnlar tuzish, ularni xotirada uzoq vaqt saglanishini
taminlaydi, natijada aktiv ya'ni faol so‘zga aylanadi. Bunday so‘zlar erkin
mulogatlarda, insholar yozganda faol ishlatiladi.

Xulosa qilib aytganda, nafagat ingliz tilida balki barcha xorijiy tillarni
o‘rganishda so‘z boyligi katta o‘rin egallaydi, muhimi uni oshirishda tog‘ri va
darajasiga mos bo‘lgan usullardan foydalanish orgali uni aktiv gilib oshirish mumkin.
Agar o‘quvchi o‘z darajasidan yugori bo‘lganlarga mos bo‘lgan usuldan foydalanish
orgali bir mecha giyinchiliklarga duch kelishi mumkin. Yugoridagi usullar elementary
va intermediate darajadagi o‘rganuvchilar uchun qulay ya'ni umumiy o‘rta talim
maktablarining yugori sinflari uchun mo‘ljallangan.
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