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LAVANDA GULINING MORFOLOGIYASI.

Nortojiyeva Zuhra Muxiddinovna
nortojiyevazuxra@agmai.com

Termiz agrotexnologiyalar va innovatsion rivojlanish instituti talabasi.

Annotasiya: Ushbu magoladir lavanda gulining morfologiyasi, fiziologiyasi,
yetishtirish texnologiyalari,vegetatsiya davri hamda uning dorivorlig xususiyatlari
to‘g‘risida ma’lumotlar bilan tanishib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: Lavanda, efir moyi,ildiz tizimi,parfyumeriya, o0zig-
ovqgat,namlik,labguldoshlilarbuta,to‘pgul,chalabuta
jfurkum,shifobaxsh,angustifolia,urug‘i ekish,harorat,lavanda choysi.

AnHoTamusi: B ganHOM cTathe mpenactaBiieHa wHGopManus o Mopdosoruu,
CI)I/ISI/IOJ'IOFI/II/I, TCXHOJIOIT'MHU BbIpalllMBaHHWA NBCTKA JIaBAH/IbI, IICPHUOAC BETCTAINH U €€
s1e4yeOHBIX CBOMCTBAX.

KawueBble ciaoBa: JlaBanga, »¢upHOEe Macio, KOpHEBas CHCTEMA,
napgpromMmepus, NUTaHUE, Biara, IBETYIIMA KyCTapHHUK, COLBETHE, XanadyTa, BHI,
JIEKapCTBEHHBIN, Y3KOJIUCTHBIN, IOCEB, TEMIIEPATYPA, JIABAHIOBBIN Yail.

Abstract: This article introduces information about lavender flower
morphology, physiology, cultivation technologies, vegetation period and its medicinal
properties.

Key words: Lavender, essential oil, root system, perfumery, food, moisture,
flowering shrub, inflorescence, chalabuta, species, medicinal, angustifolia, seeding,
temperature, lavender tea.

Lavanda (lotincha:Lavandula)-labguldoshlilar oilasiga mansub buta yoki doimiy
yashil butalar turkumiga kiruvchi efir moyli o‘simlik . O‘rta dengiz sohillarida 25 dan
ortig turi uchraydi. Asosan Fransiya,ltaliya, Ispaniya, Vengrya, Moldava, Qrimda va
Rossiyaning Krasnodar o‘lkasida ensiz bargli lavanda (Lavanda angustifolia)turi
yetishtiriladi.Lavandaning yangi to‘pgulida 1.2-2.3% efir moyi mavjud.Parfumerya,
0zig-ovgat, sanoati tibbiyotda ishlatiladi Lavanda yorug‘sevar qurg‘oqchilikka
chidamli o‘simlik bo‘lib 30 °C sovuqga xam chiday oladi.

Asosan qalamchasidan ko‘paytiriladi. Ildizi 40-50ta uzun ipsimon ildizchalardan
iborat. Tuprogga 2 m chuqur Kkirib boradi.Sershox , bir tupida 400-800ta poya xosil
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giladi.Mevasi qo‘shalog,4ta yong‘oqchadan iborat rangi sarig-jigar rang.Ekilgan
ko‘chatlardan 20-25 yilgacha hosil olinadi.Har 6 yilda lavandalar yetishtiriladi.
Lavanda yetishtirish bir necha usul bilan amalga oshiriladi:urug‘lar,butani
bo‘lish kabi usullardan foydalaniladi.Ekishning urug‘li usuli uzoq davom etganligi
sababli kam qo‘llaniladi.Lavanda urug‘lari qumli tuproqli tayyorlangan idishga ekilib
30-40 kun qoldirilishi kerak.Tavsiya etilgan harorat +5°C.Bu vaqtdan so‘ng urug‘lik
qutisini issiq yorug‘ joyga o‘tkaziladi,bu yerda birinchi kurtaklar paydo bo‘la
boshlaydi.Yerga ekilishi may oyida amalda oshiriladi.Urug‘idan ekilgan lavandaning
urug‘i gaylamlangan bo‘lsa urug‘i yaxshiroq unib chiqadi.Buning uchun urug‘larni
ma’lum miqdorda qum bilan aralashtiriladi.Bu o‘simlikning tezrog unib chiqishini
ta’minlaydi.Ushbu amaliyot oxirida lavanda urug‘ini ekish mumkin.

Butani bo‘lish orqali ko‘pairish. Bu usul kuzda lada butasi bo‘linishga
to‘liq tayyor bo‘lganda amalga oshiriladi.Yangi lavanda butalarini ekish ikkinchisining
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o‘lchamiga garab amalga oshiriladi,bir-birining orasidagi taxminiy masofa 0.5-1.5
metrni tashkil giladi.

Lavandaning dorivorlig xususiyatlari

v/ Yurak qgon tomir tizimining faoliyatini yaxshilaydi qon bosimini
narmollashtiradi

v'Yaralarni ularning og‘ir asoratlarini oldini oladi

v'Lavanda gulidan tayyorlangan choy insonni tinchlantiradi

v Antikaogulyant va xolesterolni kamaytirish xususiyatiga ega hisoblanadi

v Teri kasalliklarini oldini oladi va teri xolatini yaxshilaydi

v/ Gemostatik (kichik qon ketishini to‘xtatishda)

V' Deodorizatsiyada qo‘llaniladi

V' Yallig‘lanishga garshi qo‘llaniladi

v/ Uyqu kasalliklarini oldini olishda

v/ Rinit, Bronxit, Migren,Pielonefrit kabi kasalliklarda

v Jigar va Oshqozon kasalliklarida qo‘llaniladi

Tabiatda shunday o‘simliklar borki ularning bir qismi inson uchun foydali bo‘lsa
boshga bir gismi inson uchun zararlidir, Ammo lavanda inson uchun xar tomonlama
foydali dorivorlig xususiyalarag ega xisoblanadi. Uning tarkibida A,E Vitaminlari
kaltsiy,temir,natriy kabi inson organizmi uchun foydali elementlar mavjud .

Xulosa: Lavanda - bu gul, unda eslatib o'tilganidek, Frantsiya Proventsiyasida
ko'zlarida cheksiz binafsha donlar paydo bo'ladi. Ammo hozir Rossiyada ko'plab
professional floristlar va dekorativlar, shuningdek havaskor bog'bonlar lavanta
etishtirish bilan shug'ullanmoqdalar. Alp tog'ini bezash, buta girini yaratish yoki
oddiygina gulzorni bezash uchun ishlatiladi.
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