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OLIY TA’LIM MUASSASASI TALABALARINING MA’NAVIYATINI
RIVOJLANTIRIS — IJTIMOIY ZARURIYAT SIFATIDA

Abdullayev Mamayusup Kasimovich
Termiz Davlat Universiteti Ogituvgisi

Annotatsiya: Mazkur ilmiy maqolada oliy ta’lim muassasasi talabalarining
ma’naviyatini rivojlantirigning ijtimoiy zaruriyati, nazariy-pedagogik asoslari hamda
zamonavily ta’lim tizimidagi ahamiyati tahlil qilinadi. Globallasuv, ragamli
transformatsiya va ijtimoiy-madaniy 6zgarislar saroitida yoshlarning ma’naviy-axloqiy
dunyoqarasini sakllantirig, millity va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalas,
ularning ijtimoiy mas’uliyati va fuqarolik faolligini osiris masalalari yoritiladi.
Suningdek, oliy ta’lim muassasalarida ma’naviy tarbiyani tagkil etisning pedagogik
mexanizmlari, ta’lim va tarbiya integratsiyasi, saxsga yoOnaltirilgan hamda
kompetensiyaviy yondasuvlarning imkoniyatlari 6rganiladi. Talabalar ma’naviyatini
rivojlantirigga ta’sir korsatuvei ijtimoiy, pedagogik va psixologik omillar tizimlastirilib,
ma’naviy tarbiya samaradorligini osirisga qaratilgan ilmiy-metodik tavsiyalar islab
cigiladi.

Kalit sozlar: oliy ta’lim, talabalar ma’naviyati, ijtimoiy zaruriyat, ma’naviy-
axloqiy tarbiya, milliy gadriyatlar, umuminsoniy qadriyatlar, kompetensiyaviy yondasuv,
ma’naviy madaniyat, fuqarolik mas’uliyati, pedagogik mexanizmlar.

AnHoTanusi: B cratbe paccmaTpuBaroTCs COMAIbHAST HEOOXOAMMOCTh Pa3BUTHUS
JYXOBHOCTH CTYJEHTOB BBICHIMX OOpA30BATENbHBIX YUPEKICHUN, €€ TEOPETUKO-
MeJarOrTHYeCKUe OCHOBBI M 3HAUYEHHWE B COBPEMEHHOW CHCTEME O0pa3oBaHUS.
AHaMM3UPYIOTCS BOMPOCH (POPMUPOBAHUS JTyXOBHO-HPABCTBEHHOTO MHPOBO33PEHUS
MOJIOIEKH, BOCTUTAHUS YBOXXCHUS K HAIIMOHAJILHBIM U O0IIEYETIOBEYECKUM IIEHHOCTSIM,
MOBBIIIIEHUS COIMAILHOM OTBETCTBEHHOCTH M TPaXJAaHCKOW AaKTUBHOCTU B YCIJIOBHSIX
riobanuzanuu, HUPpoBoi TpaHcPopMallMd U COLMOKYJIBTYpPHBIX HM3MeHeHul. Ocoboe
BHUMAHUE YAEISETCA TMENarori4eckuM MeXaHu3MaM OpraHu3aldd  JyXOBHO-
HPaBCTBEHHOT'O BOCIIUTAHUS, WHTETpAllMd OOY4YeHUsS W BOCIUTAHUSA, a TaKKe
BO3MOXXHOCTSIM  JINUHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO M KOMIETEHTHOCTHOTO TOJXOOB.
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CI/ICTCMaTI/BI/Ip}’IOTCH CONUAIBHEBIC, IICHA'OTMYCCKHC M IICHUXOJIOTHYCCKHUC (I)aKTOpBI,
BJIMAIOIINC HA JYXOBHOC PAa3BUTUC CTYACHTOB, U IIPCAIATdaOTCA HAYYHO-MCTOJNYICCKUC
PCKOMCHAAIWHN 110 ITOBBIIICHUIO 3(1)(1)6KTHBHOCTI/I BOCHHUTATEIBHOM ACATCIIBHOCTH B
BBICIHINX O6paBOBaTCJII>HBIX YUPCIKACHUSAX.

KiarueBble cjaoBa: BBICIIEE O6pa30BaHI/Ie, AYXOBHOCTb CTYACHTOB, COLIMAJIbHAsA
HGO6XOI[I/IMOCTI>, AYXOBHO-HPABCTBCHHOC BOCIIMTAHUC, HAIOMWOHAJIBHBIC TICHHOCTH,
O6HIC‘I€J'IOBCII€CKI/IC OCHHOCTH, KOMIICTCHTHOCTHBIN moaxoa, AyXOBHAsA KYJbTypa,
I'paxxaaHCKass OTBCTCTBCHHOCTD, IICAATIOTMYCCKUC MCXAaHNU3MBI.

Abstract: This article examines the social necessity of developing students’
spirituality in higher education institutions, its theoretical and pedagogical foundations,
and its significance within the modern educational system. The study explores the
formation of students’ spiritual and moral worldview, the cultivation of respect for
national and universal human values, and the enhancement of social responsibility and
civic engagement in the context of globalization, digital transformation, and sociocultural
changes. Particular attention is given to pedagogical mechanisms of spiritual and moral
education, the integration of education and upbringing, and the potential of learner-
centered and competency-based approaches. The article systematizes social, pedagogical,
and psychological factors influencing students’ spiritual development and proposes
scientific and methodological recommendations for improving educational practices in
higher education institutions.

Keywords: higher education, students’ spirituality, social necessity, spiritual and
moral education, national values, universal human values, competency-based approach,
spiritual culture, civic responsibility, pedagogical mechanisms.

KIRIS

Zamonavily jamiyat taraqqiyotining hozirgi bosqi¢ida inson kapitalini rivojlantiris,
intellektual salohiyatni yuksaltiris va yosh avlodning ma’naviy-axlogiy giyofasini
sakllantiris masalalari ijtimoily taraqqiyotning muhim omillari sifatida namoyon
bolmoqda. Globallasuv jarayonlarining cuqurlasuvi, axborot oqimining jadallasuvi,
ragamli texnologiyalarning kundalik hayotga keng kirib kelisi hamda ijtimoiy
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munosabatlarning murakkablasisi yoshlarning dunyoqarasi, gadriyatlar tizimi va axloqiy
qarorlariga sezilarli ta’sir korsatmoqda. Bunday saroitda oliy ta’lim muassasalarining
vazifasi faqat raqobatbardos mutaxassislarni tayyorlas bilan ¢eklanmay, balki ma’naviy
yetuk, mustaqil fikrlove¢i, ijtimoily mas’uliyatli va faol fuqarolik pozitsiyasiga ega
saxslarni tarbiyalasni ham qamrab oladi. Ozbekiston Respublikasida oliy ta’lim tizimini
takomillastirig, yoshlarning intellektual va ma’naviy salohiyatini yuksaltiris, milliy
Ozlikni anglas, tarixiy xotira va madaniy merosga hurmatni mustahkamlas davlat
siyosatining ustuvor yoOnalislaridan biri hisoblanadi. Bu borada ta’lim va tarbiya
jarayonlarining uzviyligini ta’minlas, oliy ta’lim muassasalarida soglom ma’naviy
mubhitni sakllantiris, talabalarning ijtimoiy faolligi va axloqiy mas’uliyatini rivojlantiris
alohida ahamiyat kasb etmoqgda. Talabalar ma’naviyatini rivojlantiris ijtimoiy zaruriyat
sifatida, eng avvalo, jamiyatning barqgaror taraqgiyoti, fugarolik institutlarining
rivojlanisi, 1jtimoly birdamlikning mustahkamlanisi va milliy gadriyatlarning avloddan
avlodga uzatilishi bilan bogliqgdir. Ma’naviy jihatdan yetuk saxs 6z manfaatlarini jamiyat
manfaatlari bilan uygunlastira oladi, ijtimoiy munosabatlarda mas’uliyatli yondasuvni
namoyon etadi, turli madaniy qarashlarga hurmat bilan munosabatda boladi hamda
murakkab hayotiy vaziyatlarda axloqiy mezonlarga asoslangan qarorlar gabul qilisga
intiladi. Pedagogik nuqtayi nazardan, talabalar ma’naviyatini rivojlantiris uzluksiz, kop
omilli va tizimli jarayon hisoblanadi. Mazkur jarayonning samaradorligi ta’lim mazmunt,
pedagogik metodlar, ijtimoiy muhit, oila, mahalla, ommaviy axborot vositalari va ragamli
axborot makonining Ozaro ta’siriga bogligq. Su sababli oliy ta’lim muassasalarida
ma’naviy tarbiyani ilmiy asosda tagkil etig, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qdllas
va talabalar saxsining individual xususiyatlarini hisobga olis dolzarb vazifalardan biri
hisoblanadi. Mazkur tadgiqotning maqsadi oliy ta’lim muassasasi talabalarining
ma’naviyatini rivojlantirisni ijtimoiy zaruriyat sifatida nazariy-pedagogik jihatdan
asoslas, unga ta’sir etuvgi omillarni tizimlastiris hamda ma’naviy tarbiya samaradorligini
osirigning ustuvor yonalislarini aniqlashdan iborat.

Talabalar ma’naviyatini rivojlantirisning ijtimoiy-falsafiy va pedagogik
mohiyati

Ma’naviyat insonning i¢ki dunyosi, axloqiy e’tiqodi, qadriyatli yonalislari, madaniy
saviyasi, 1jtimoiy mas’uliyati va hayotiy pozitsiyasini ifodalov¢i murakkab ijtimoiy-
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falsafiy kategoriya hisoblanadi. U saxsning nafaqat individual xususiyatlarini, balki uning
jamiyat bilan 6zaro munosabatlarini, ijtimoily me’yorlarga munosabatini va ma’naviy
gadriyatlarni amaliy faoliyatda namoyon etisini ham aks ettiradi. Pedagogika fanida
ma’naviyatni rivojlantiris saxsning bilim, e’tiqod, qadriyat, axloqiy fazilat va ijtimoiy
Xulg-atvorini maqsadli ravisda takomillastirig jarayoni sifatida talqin etilisi mumkin.
Mazkur jarayon ta’lim, tarbiya, ijtimoiy tajriba va saxsiy faoliyatning Ozaro
integratsiyasiga asoslanadi. Talabalik davri saxsning ijtimoiy va Kkasbiy jihatdan
sakllanisida muhim bosqi¢ hisoblanadi. Aynan ushbu davrda yoshlarning hayotiy
magsadlari, kasbiy ideallari, axlogiy qarashlari va fugarolik pozitsiyasi yanada
mustahkamlanadi. Su bois oliy ta’lim muassasalarida ma’naviy tarbiya jarayonini
magqsadli taskil etis talabalar saxsining har tomonlama rivojlanisiga xizmat qiladi.
Ma’naviy rivojlanisning ijtimoiy zaruriyati bir ne¢a omillar bilan belgilanadi. Biringidan,
jamiyatda ijtimoiy barqarorlik va &zaro ison¢ muhitini sakllantiris ma’naviy-axlogiy
qadriyatlarning mustahkamligiga bogliq. Ikkincidan, globallasuv saroitida milliy madaniy
oziga xoslikni sagqlas va umuminsoniy qadriyatlarni 6zlastiris yoshlarning ma’naviy
tafakkurini rivojlantirisni  talab etadi. Ucgingidan, zamonaviy mehnat bozori
mutaxassislardan kasbiy bilimlar bilan birga halollik, mas’uliyat, hamkorlik,
tagsabbuskorlik va axloqiy qaror qabul qilis kompetensiyalarini ham talab giladi.

Talabalar ma’naviyatini rivojlantirisning ijtimoiy zaruriyatini belgilovci

omillar
Ijtimoiy omillar Mazmuni Ma’naviy rivojlanisdagi
ahamiyati
Globallasuv Madaniyatlararo alogalarning  Milliy 6zlik va bagrikenglikni
kengayisi rivojlantiris

Ragamli Axborot texnologiyalarining  Axborot madaniyati va tanqidiy
transformatsiya keng tarqalisi fikrlasni sakllantiris

ljtimoiy Jamiyat institutlarining Fuqarolik mas’uliyatini
modernizatsiya yangilanisi mustahkamlas
Mehnat bozori Kasbiy va ijtimoiy Kasbiy etika va mas’uliyatni

talablari kompetensiyalarga ehtiyoj rivojlantiris
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Madaniy Milliy va umuminsoniy Ma’naviy dunyogqarasni boyitis
integratsiya gadriyatlar alogasi

Manba: muallif tomonidan nazariy tahlil asosida tizimlastirilgan.

Jadvalda keltirilgan omillar ma’naviy tarbiya jarayonining ijtimoiy muhit bilan
cambarchas bogligligini korsatadi. Xususan, raqamli axborot makonida yoshlarning turli
mafkuraviy, madaniy va axloqily mazmundagi materiallarga dug¢ kelisi ularda axborotni
tangidiy baholas, manbalarni teksiris va mustaqil xulosa ¢iqaris konikmalarini
rivojlantirigni zarur giladi.

Oliy ta’lim muassasalarida ma’naviy tarbiyaning asosiy yonalislari

Oliy ta’lim muassasalarida talabalar ma’naviyatini rivojlantiris kop qirrali
pedagogik faoliyat bolib, uning mazmuni milliy gadriyatlar, umuminsoniy axloqiy
tamoyillar, fuqarolik mas’uliyati, ijtimoiy faollik va kasbiy madaniyatni gamrab oladi.
Milliy gadriyatlar asosida tarbiyalas talabalarda tarixiy xotira, madaniy merosga hurmat,
ona tiliga e’tibor va milliy 6zlikni anglas tuygularini mustahkamlagga xizmat qiladi.
Bunda milliy gadriyatlarni boshga xalglarning madaniyati va gadriyatlariga hurmat bilan
uygunlastirts muhimdir. Ma’naviy-axloqiy tarbiyaning yana bir muhim yoOnalisi
talabalarda halollik, adolat, vijdonlilik, insonparvarlik va ijtimoiy mas’uliyat fazilatlarini
rivojlantirigdir. Mazkur fazilatlar faqat nazariy bilimlar orqali emas, balki real ijtimory
vaziyatlar, amaliy topshiriglar va saxsiy tajriba orqali mustahkamlanadi. Suningdek,
zamonaviy oliy ta’limda akademik halollik madaniyatini sakllantiris alohida ahamiyat
kasb etadi. Talabalarning mustaqil bilim olisi, ilmiy manbalardan togri foydalanisi,
plagiatdan saqlanisi va intellektual mulkka hurmat bilan munosabatda bolisi ularning
ma’naviy yetukligini ifodalov¢i muhim korsatkiclardan biridir.

Talabalar ma’naviyatini rivojlantirisning ustuvor yonalislari

Milliy-ma’naviy Tarixiy va madaniy merosni Milliy 6zlikni anglas
tarbiya orgatis
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Axloqgiy tarbiya Halollik, adolat, vijdonlilikni Axloqiy mas’uliyat
rivojlantiris
Fugarolik Huquq va majburiyatlarni anglatis ~ Faol fugarolik pozitsiyasi
tarbiyasi
Axborot Media savodxonlikni rivojlantiris Tanqidiy fikrlas
madaniyati
Kasbiy-ma’naviy Kasbiy etika va akademik Mas’uliyatli mutaxassis
tarbiya halollikni mustahkamlas saxsining sakllanigi

Manba: muallif tomonidan islab ¢iqilgan.

Mazkur yonaliglarning 6zaro uygunligi talabalar ma’naviyatini yaxlit pedagogik
tizim sifatida rivojlantiris imkonini beradi. Bunda ma’naviy tarbiya alohida tadbirlar
majmuasi sifatida emas, balki oliy ta’lim muassasasining barcha faoliyat yonaliglariga
integratsiyalasgan uzluksiz jarayon sifatida qaralisi lozim.

Talabalar ma’naviyatini rivojlantirisda kompetensiyaviy yondasuvning orni

Kompetensiyaviy yondasuv zamonaviy ta’limning muhim metodologik asoslaridan
biri bolib, unda talabalarning bilim, konikma, malaka, qadriyat va saxsiy fazilatlari 6zaro
uygunlikda rivojlantiriladi. Ma’naviy tarbiya jarayonida kompetensiyaviy yondasuvning
asosiy magqsadi talabalarda ma’naviy-axloqiy bilimlarni amaliy hayotda qéllay olis,
murakkab vaziyatlarda axloqiy garor qabul qilis, ijtimoiy munosabatlarda mas’uliyatli
harakat qilis va 6z faoliyatini mustaqil baholas qobiliyatlarini sakllantirisdan iborat.
Mazkur yondasuv doirasida ma’naviy kompetensiyani kognitiv, aksiologik, faoliyatli va
refleksiv komponentlar birligi sifatida tavsiflag mumkin. Kognitiv komponent ma’naviy-
axlogly bilimlar va tushuncalarni 6z igiga oladi. Aksiologik komponent talabaning
qadriyatlarga munosabati, axloqiy e’tiqodi va hayotiy pozitsiyasini ifodalaydi. Faoliyatli
komponent ma’naviy qadriyatlarning amaliy xatti-harakatlarda namoyon bélisi bilan
bogliq. Refleksiv komponent esa saxsning 6z qarorlari va xulg-atvorini tahlil qilis,
kamgiliklarini anglas va 6zini 6zi takomillastiris qobiliyatini aks ettiradi.

Talabalar ma’naviy kompetensiyasining tarkibiy komponentlari
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Komponentlar Mazmuni Rivojlantiris usullari
Kognitiv Ma’naviy-axlogiy bilimlar Ma’ruza, seminar, suhbat
Aksiologik Qadriyatli yonalislar va e’tiqod Munozara, esse, tahliliy
topshiriglar
Faoliyatli Ma’naviy bilimlarni amaliyotda Ijtimoiy loyiha, kongillilik
qollas faoliyati
Refleksiv Ozini 6zi anglas va baholas Portfolio, refleksiv kundalik

Manba: muallifning konseptual yondasuvi asosida tuzilgan.

Kompetensiyaviy yondasuvning pedagogik ahamiyati sundaki, u talabani
tarbiyaviy faoliyatning passiv istirok¢isidan faol subyektiga aylantirigsga xizmat qiladi.
Talaba ma’naviy gadriyatlarni faqat eslab qolis bilan ¢eklanmasdan, ularning mazmunini
anglaydi, turli vaziyatlarda qollaydi va 6z saxsiy tajribasi orqali boyitadi.

Ma’naviy tarbiya samaradorligini osirisning pedagogik mexanizmlari

Oliy ta’lim muassasalarida talabalar ma’naviyatini rivojlantirisning samaradorligi
pedagogik jarayonning togri taskil etilisi, ta’lim mazmunining hayotiy ehtiyojlarga
mosligi va tarbiyaviy faoliyatda innovatsion metodlardan foydalanis darajasiga bogliq.
Biringidan, ma’naviy tarbiya jarayonida saxsga yonaltirilgan yondasuvdan foydalanis
muhimdir. Har bir talabaning individual xususiyatlari, qiziqislari, ehtiyojlari va ijtimoiy
tajribasini hisobga olis tarbiyaviy faoliyatning samaradorligini osirigga yordam beradi.
Ikkinc¢idan, ma’naviy tarbiyani kasbiy ta’lim bilan integratsiyalas zarur. Talabalarning
tanlagan mutaxassisligiga mos kasbiy etika, ijtimoiy mas’uliyat, muloqot madaniyati va
akademik halollik masalalarini 6quv jarayoniga kiritish ma’naviy kompetensiyalarning
amaliy ahamiyatini osiradi. U¢ing¢idan, interfaol pedagogik texnologiyalardan foydalanis
talabalarning mustaqil fikrlasi, tanqidiy tahlil qilisi va axloqiy qaror qabul qilis
qobiliyatlarini rivojlantirisga xizmat qiladi. Ayniqgsa, keys-stadi, debat, loyiha metodi,
rolli 0yinlar va muammoli vaziyatlar tahlili ma’naviy-axloqiy tarbiya jarayonida samarali
metodik imkoniyatlarga ega. Tortingidan, oliy ta’lim muassasasi, oila va mahalla
ortasidagi hamkorlikni rivojlantiris talabalar ma’naviy tarbiyasining uzluksizligini
ta’minlasda muhimdir. Bunday hamkorlik talabalarni ijtimoiy loyihalarga jalb etis,
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avlodlararo mulogotni rivojlantiris va ijtimoiy mas’uliyatni mustahkamlas imkonini
beradi.

Talabalar ma’naviyatini rivojlantirisning pedagogik mexanizmlari

Pedagogik mexanizm Amalga osiris sakllari Kutilayotgan samarasi
Saxsga yonaltirilgan Individual suhbat, maslahat, = Saxsiy ma’naviy rivojlanis
yondasuv topshiriq
Ta’lim va tarbiya Fanlararo loyiha, kasbiy etika Bilim va gadriyatlar
integratsiyasi uygunligi
Interfaol metodlar Debat, keys-stadi, rolli 6yin ~ Mustaqil fikrlas va axloqiy
garor
Ijtimoiy hamkorlik Oila, mahalla, jamoat [jtimoiy mas’uliyat va
taskilotlari bilan islas faollik
Ragamli texnologiyalar Elektron portfolio, Axborot madaniyati va
multimedia resurslari mustaqil ta’lim

Manba: muallif tomonidan nazariy umumlastiris asosida islab ¢iqilgan.

Mazkur mexanizmlarni amalga osirisda ma’naviy tarbiya natijalarini muntazam
monitoring qilis muhim ahamiyatga ega. Bunda talabalarning ma’naviy bilimlari,
qadriyatli yonaliglari, ijtimoiy faolligi va refleksiv qobiliyatlarini baholagda kuzatuv,
suhbat, anketa, portfolio va amaliy topshiriglardan kompleks foydalanis magsadga
muvofiqdir. Ma’naviy rivojlanis natijalarini baholasda fagat miqdoriy korsatkiclarga
tayanis yetarli emas. Talabalarning xulqg-atvoridagi 1jobiy Ozgarislar, ijtimoiy
munosabatlarga yondasuvi, axloqiy qarorlarni asoslas qobiliyati va 06zini 06zi
rivojlantirisga intilisi ham sifat jihatidan tahlil qilinisi zarur. Suningdek, talabalarning
ma’naviy dunyoqarasi va qadriyatli yonalislarini baholas jarayoni ularning saxsiy
erkinligi, vijdon erkinligi va fikrlar xilma-xilligiga hurmat tamoyillariga asoslanishi
lozim. Ma’naviy tarbiyaning asosiy magqsadi talabalarga tayyor qarashlarni majburiy
singdiris emas, balki ularda ongli axloqiy tanlov, mas’uliyatli faoliyat va mustaqil fikrlas
kompetensiyalarini rivojlantirisdan iboratdir.
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XULOSA

Oliy ta’lim muassasasi talabalarining ma’naviyatini rivojlantiris zamonaviy jamiyat
taraqgiyotining muhim ijtimoiy-pedagogik zaruriyatlaridan biri hisoblanadi. Globallasuv,
ragamli transformatsiya va ijtimoiy-madaniy 6zgarislar saroitida yoshlarning ma’naviy-
axlogqly dunyoqarasini sakllantirig, millly va umuminsoniy qadriyatlarga hurmatini
mustahkamlas hamda fuqgarolik mas’uliyatini rivojlantiris oliy ta’lim tizimining ustuvor
vazifalaridandir. Nazariy tahlil asosida talabalar ma’naviyatini rivojlantirisning
samaradorligi ta’lim va tarbiya integratsiyasi, kompetensiyaviy yondasuv, innovatsion
pedagogik texnologiyalar hamda ijtimoiy hamkorlik mexanizmlarining 6zaro uygunligiga
bogliq ekanligi asoslandi. Ma’naviy tarbiya jarayonini tizimli taskil etis talabalarning
axloqiy tafakkuri, ijtimoiy faolligi, kasbiy madaniyati va mustaqil qaror gabul qilis
qobiliyatlarini rivojlantiris ugun pedagogik imkoniyatlar yaratadi. Su bois oliy ta’lim
muassasalarida ma’naviy tarbiyaning mazmunini zamonaviy ijtimoiy ehtiyojlar asosida
takomillastiris, talabalarni 1jtimoiy-amaliy faoliyatga keng jalb etis va ma’naviy rivojlanis
natijalarini kompleks baholas mexanizmlarini islab ¢iqis maqgsadga muvofiqdir. Mazkur
yonalisdagi iz¢il pedagogik faoliyat ma’naviy yetuk, ijtimoiy mas’uliyatli va
raqobatbardos mutaxassislarni tayyorlasga xizmat qiladi.
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