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АННОТАЦИЯ 

Алтей Армянский - Althaea armeniaca Ten. Описание растения: 

Многолетнее травянистое растение семейства Мальвовые. Стебель 

прямостоячий, простой или редкий ветвистый, мягко-звездчато-волосистый, 

высотой 70-150 см. питание. Применяется как вспомогательное средство при 

заболеваниях токсикоинфекциях гастрит, язвенная болезнь желудка и 

двенадцатиперстной кишки, энтероколит, и дизентерии. При острых желудочно-

кишечных заболеваниях, особенно при заболеваниях с диареей, Слизистая 

настойка, содержащая большое количество крахмала, не только целебна, но он 

также используется в качестве средства питания.  
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ALTHAEA ARMENIACA TEN AND ITS USEFUL PROPERTIES IN 

MEDICINE 

Abstract 

Foxglove Althaea armeniaca Ten. (Altey Armenian) Description of the plant: a 

perennial herb belonging to the Malvaceae family. The stem is erect, simple or sparsely 

branched, soft star hair, height 70-150 cm. Foxgloveroot is used as an adjuvant for 

esophagitis, gastritis, gastric ulcer and duodenal ulcer, enterocolitis, food 

toxicoinfections and dysentery. In acute gastro-intestinal diseases, especially in 

diseases accompanied by diarrhea, the mucilaginous tincture containing a large amount 

of starch is used not only as a medicine, but also as a food. 

Key words: cauliflower root, tincture, bronchitis, pneumonia 

Листья яйцевидные, нижняя часть обычно треугольно-сердцевидная, край 

неравномерно-колокольчато-зубчатый, иногда с немногочисленными 3-5 

лопастями, плотный мягкий опушенные, серо-зеленые, полосатые, верхние 

листья короткополосчатые. Цветы находятся в пазухах листьев располагается 

пучками, с очень короткими цветками, густыми мягкими волосками.  

Фармакологические свойства: 
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Алтей противовоспалительное, отхаркивающее, имеет отхаркивающее и, 

противо кашлевое свойства. Лечебные свойства алтейа этот слой слизистых 

оболочек зашищает от вредных факторов (холодный или сухой воздух; 

нарушение пищевых ингредиентов эффект, подсушивание) выводит токсины со 

слизистой оболочки. Кроме того, мукополисахаридный комплекс микробные, 

вирусные и токсические вещества, выделяемые поврежденными 

эпителиальными клетками адсорбирует продукты, теряет активность, выводит 

токсины со слизистой оболочкой предотвращает взаимную связь.  

Под таким слизистым слоем снижается активность воспалительного 

процесса, он плотный клетки и корочки размягчаются, эрозии и ранки заживают 

быстрее. Препараты алтей обладают муколитическими свойствами. 

Лекарственные препараты: корень алтейа в виде настойки на холодной воде, 

сухой экстракт, сироп, противокашлевое используется как комплект. Отделено 

от надземной части лекарственного растения сафлор Из полученной смеси 

углеводов получают препарат «Мукалтин». Лекарственное использование: 

Корень армянского шафрана - лечебный шафран похож на корень, но отличается 

тем, что в местах излома более волокнистый. 

Алтей при заболеваниях органов дыхания и пищеварения используется как 

противовоспалительное и обволакивающее средство. Настойку алтейа 

принимают внутрь, воспаление дыхательных путей и горла при отхождении 

мокроты при заболеваниях, тонзиллитах, трахеитах, стоматитах, гингивитах, 

глосситах горло полоскают настойкой при болезнях. Препараты алтей от кашля 

уменьшает острый и хронический бронхит, пневмонию, бронхоэктазы, 

туберкулез.В рентгенологической практике для определения рельефа слизистой 

оболочки желудочно-кишечного тракта к экстракту корня алтейа для добавляют 

порошок бария. Настойка календулы для нормализации состояния при экземе, 

псориазе, нейродермите, дерматите предписано для Наружно настоем корня 

цветка пропитывают марлю, используется как смягчающее средство.  
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