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Atrof-muhit ifloslanishida antropogen omillarni kamaytirish
masalasidagi ilmiy tadgigotlar va ularning zamonaviy yechimlari

Safarov Bexruz Uktam ug’li

Annotatsiya: Atrof-muhit ifloslanishi global muammo bo‘lib, inson faoliyati
natijasida yuzaga kelayotgan iglim o‘zgarishlari, havoning, suvning va tuprogning
ifloslanishi kabi ko‘plab salbiy ogibatlarga olib kelmoqgda. Ushbu ilmiy tadgigotlar
atrof-muhitni muhofaza gilishda antropogen omillarni kamaytirishning samarali
usullarini o‘rganishga garatilgan. Tadgiqotlar davomida igtisodiy, ekologik va
ijtimoiy jihatlarni hisobga olgan holda innovatsion yechimlar taklif etilgan.

Kalit so‘zlar: atrof-muhit, ishlab chigarish, antropogen omil, ekologiya,
ifloslanish, bargaror rivojlanish, ekologik monitoring, chigindilarni gayta ishlash,

AHHOTAUMsL: 3arps3HEHUE OKPYXKAIOIIeH Cpelbl SBISETCS TII00aIbHOM
HpO6H€MOﬁ, BBIBBIB&IOIHCIZ MHO>KECTBO HCTATHUBHBIX HOCJIGI[CTBI/Iﬁ, TaKHUX KakK
HU3MCHCHHUC KJIMMATa, 3arpA3HCHHUC BO34AyXd, BOJAbI H IIOYBBI, BbI3BAHHOC
ACATCIBHOCTBIO YCJIOBCKA. HaHHBIC HAY4YHBIC HCCJICIOBAHHA HAIIPABJICHBI Ha
HN3YyUCHUC 3(1)(1)GKTI/IBHBIX MCTOAOB CHHUIKCHUA aHTPOITOI'CHHBIX (1)aKTOp0B B OXpaHC
OKpYy>Karolien cpeapl. B xo/e uccnenoBanns ObUIM MPEII0KEHb MHHOBAIMOHHBIE
peIICHUS, YHUTBIBAOMIUC SKOHOMHUYCCKHUC, DKOJIOTHICCKUE U COITNAJILHBIC aACIICKTHI.

KiroueBble cji0Ba: OKpyXkamlas cpeia, MPOW3BOJICTBO, aHTPONOTECHHBIN
dbakTop, DHKOJOTHUS, 3arps3HCHHE, YCTOWYMBOE pa3BUTUE, DKOJIOTUYECKUI
MOHUTOPUHT, IepepaboTka 0TX00B,

Abstract: Environmental pollution is a global problem, causing many
negative consequences such as climate change, air, water and soil pollution caused
by human activities. These scientific studies are aimed at studying effective methods
of reducing anthropogenic factors in environmental protection. During the research,
innovative solutions were proposed, taking into account economic, ecological and
social aspects.

Key words: environment, production, anthropogenic factor, ecology,
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Kirish: Atrof-muhit ifloslanishi, inson faoliyatining natijasi sifatida, global
miqyosda jiddiy muammo hisoblanadi. Antropogen omillarni kamaytirish masalasi
bo‘yicha olib borilgan ilmiy tadgiqotlar va zamonaviy yechimlar quyidagi
yo‘nalishlarda amalga oshirilmoqda:

1. Energiya samaradorligi va gayta tiklanuvchi energiya manbalari
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- Tadgiqotlar: Energiya iste’molini kamaytirish va gayta tiklanuvchi energiya
manbalarini (masalan, quyosh, shamol) ishlatishni oshirishga garatilgan tadgiqgotlar
olib borilmoqgda.

- Zamonaviy yechimlar: Energiya samaradorligini oshirish uchun yangi
texnologiyalar (LED chiroglar, energiya tejovchi qurilmalar) ishlab chigilmoqda.

2. Sanoatda ifloslanishni kamaytirish

- Tadgiqotlar: Sanoat jarayonlarini optimallashtirish va chigindilarni gayta
ishlash bo‘yicha tadgiqotlar.

- Zamonaviy Yyechimlar: “Yashil sanoat” tamoyillari asosida ishlab
chigarishni tashkil etish va chigindilarni minimallashtirish usullari (masalan,
“circular economy” modeli).

3. Transport sohasida yangiliklar

- Tadgiqotlar: Avtomobillar va transport vositalarining ekologik ta’sirini
kamaytirishga garatilgan tadgigotlar.

- Zamonaviy yechimlar: Elektr transport vositalarini joriy etish, jamoat
transportini rivojlantirish va velosiped yo‘llarini kengaytirish.

4. Qayta ishlash va chigindilarni boshgarish

- Tadgiqotlar: Qayta ishlanishi mumkin bo‘lgan materiallarni aniglash va
ularni samarali ravishda gayta ishlash texnologiyalarini rivojlantirish.

- Zamonaviy yechimlar: Chigindilarni ajratib yig'ish tizimlarini joriy etish
hamda compost gilish kabi usullar.

5. Biologik xilma-xillikni saglash

- Tadgiqotlar: Ekosistemalarni himoya qilish va biologik xilma-xillikni
saqglab qolishga qgaratilgan tadgigotlar.

- Zamonaviy yechimlar: Yangi tabiiy rezervatlar tashkil etish, bargaror
gishloq xo‘jaligini rivojlantirish.

6. Ijtimoiy ongni oshirish

- Tadgiqotlar: Jamiyatda ekologik madaniyatni shakllantirishga garatilgan
dasturlar.

- Zamonaviy yechimlar: Ta’lim dasturlari orgali aholining atrof muhitga
nisbatan munosabatini o‘zgartirish.

Atrof-muhit ifloslanishining antropogen omillarini  kamaytirish masalasi
bugungi kunda juda muhimdir, chunki inson faoliyati ko‘plab ekologik
muammolarni Keltirib chigarmogda. Ushbu sohada olib borilayotgan ilmiy
tadqgiqgotlar bir nechta asosiy yo‘nalishlarga taalluglidir:

1. Manbalarni aniglash va tahlil gilish: Antropogen ifloslanish manbalarini
aniglash uchun turli metodologiyalar, jumladan, statistik tahlil, model yaratish va
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geoinformatika usullari qo‘llaniladi. Bu tadgiqotlar atrof-muhitga ta’sir
ko‘rsatadigan asosiy omillarni belgilashga yordam beradi.

2. Igtisodiy va ijtimoiy faktorlar: Antropogen omillarni kamaytirish uchun
iqtisodiy va ijtimoiy omillarni o‘rganish zarur. Bu tadgiqgotlar energiya iste’moli,
transport tizimlari, sanoat ishlab chigarishi va boshga sohalarda innovatsion
yechimlarni taklif giladi.

3. Yashil texnologiyalar: Yashil texnologiyalarni rivojlantirish va qo‘llash —
bu antropogen ifloslanishni kamaytirishga garatilgan yana bir yo‘nalishdir. Quyosh
energiyasi, shamol energetikasi, biokimyoviy texnologiyalar kabi sohalarda olib
borilayotgan tadgigotlar davom etmoqda.

4. Qayta ishlash va resurslardan foydalanishni optimallashtirish: Atrof-muhit
ifloslanishini kamaytirishda mahsulotlarni gayta ishlash hamda resurslardan
samarali foydalanishni o‘rganish uchun turli tadgigotlar o‘tkaziladi.

5. Ekologik ta’sir baholash: Ekologik ta’sir baholashi (EIA) jarayonlari orgali
loyihalarning atrof-muhitga ta’siri oldindan baholanadi va zarur choralar ko‘rilishi
mumkin.

6. Ommaviy axborot vositalari va bilim berish: Antropogen omillarni
kamaytirishga garatilgan keng jamoatchilik bilan mulogot gilish ham muhimdir.
Ommaviy axborot vositalari orgali ekologik bilimlarni oshirish va odamlarni ongli
iste’molchilikka undash tadgiqotlarda muhokama gilinadi.

Ushbu yo‘nalishlardagi ilmiy tadgigotlar nafagat atrof-muhitning holatini
yaxshilaydi, balki kelajak avlodlarning toza va sog'lom yashashi uchun sharoit
yaratadi.

Asosiy gism:

Mavzuning Dolzarbligi

1. Iglim O*zgarishi: Antropogen faoliyatlar, jumladan sanoat ishlab chigarish,
transport va qishloq xo‘jaligi natijasida chigindilar va gazlar atmosferaga
chigarilmoqda. Bu esa iglim o‘zgarishini tezlashtirmoqda.

2. Tabily Resurslarning Kamayishi: O‘sib borayotgan aholi va sanoat
ehtiyojlari tabiiy resurslarni ortigcha iste’mol gilishga olib kelmogda. Bu holat suv,
havo va yerning ifloslanishiga sabab bo‘ladi.

3. Inson Salomatligi: Atrof-muhit ifloslanishi to‘g'ridan-to‘g'ri inson
salomatligiga ta’sir qiladi. Ifloslangan havo, suv va ozig-ovgat sog'liq
muammolarini keltirib chigaradi.

Atrof muhit ifloslanishi global muammo bo‘lib, inson faoliyati natijasida

yuzaga kelayotgan iqlim o‘zgarishlari, havoning, suvning va tuprogning ifloslanishi
kabi ko‘plab salbiy ogibatlarga olib kelmoqda. Ushbu ilmiy tadgigotlar atrof muhitni
muhofaza qilishda antropogen omillarni kamaytirishning samarali usullarini
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o‘rganishga garatilgan. Tadgiqotlar davomida iqtisodiy, ekologik va ijtimoiy
jihatlarni hisobga olgan holda innovatsion yechimlar taklif etilgan.

Birinchidan, energiya resurslarini samarali ishlatish va gayta tiklanuvchi
energiya manbalaridan foydalanishni kengaytirish orgali chigindilarni kamaytirish
mumkin. Ikkinchidan, sanoat jarayonlarida toza texnologiyalarni joriy etish va
chigindi materiallarni gayta ishlash tizimlarini rivojlantirish atrof muhitga bo‘lgan
ta’sirni sezilarli darajada kamaytiradi.

Shuningdek, ekologik ta’lim va xabardorlikni oshirish orgali aholi va
korxonalarni bargaror rivojlanishga jalb qilish muhim ahamiyatga ega.
Tadgiqgotlarda shuningdek, davlat siyosati va xalgaro hamkorlikning roli ham ko‘rib
chigilgan bo‘lib, bu masalalarda globallashuv jarayonlari doirasida yangi
strategiyalar ishlab chigilishi zarurligi ta’kidlangan. Natijada, antropogen omillarni
kamaytirish choralari nafagat atrof muhitni himoya gilishga xizmat giladi, balki
igtisodiy rivojlanishni ham qo‘llab-quvvatlaydi. Ushbu tadgigotlarning natijalari
mamlakatlarda ekologik bargarorlikka erishishda go‘llanilishi mumkin bo‘lgan
amaliy tavsiyalar sifatida xizmat giladi.

Muhokama: Atrof-muhit ifloslanishida antropogen omillarni kamaytirish
masalasi zamonaviy ekologik muammolar orasida alohida ahamiyat kasb etmoqda.

Ushbu mavzu bo‘yicha ilmiy tadgiqotlar va yechimlar bir gator yangi
yondashuvlarni o‘z ichiga oladi. Quyidagi jihatlar ushbu mavzuning ilmiy yangiligi
hagida ma’lumot beradi:

1. Antropogen omillarni aniglash va tahlil gilish: Mahalliy va global darajada
inson faoliyatining atrof-muhitga ta’siri ustida olib borilayotgan tadgigotlar,
masalan, sanoat chigindilari, transport emissiyalari va gishlog xo*jaligi amaliyotlari
bilan bog'lig.

2. Innovatsion texnologiyalar: Atrof-muhitni -muhofaza gilishda yangi
texnologiyalar, masalan, gayta tiklanuvchi energiya manbalari (quyosh, shamol),
chigindilarni gayta ishlash va biomassa texnologiyalari yordamida antropogen
omillarni kamaytirish mumkin.

3. Ekologik nazorat tizimlari: Zamonaviy monitoring tizimlari (masalan, 10T
qurilmalari yordamida) orgali atrof-muhitning holatini real vaqt rejimida kuzatish
va ifloslanishni oldini olish choralarini ko‘rish imkoniyatlari yaratilmoqda.

4. Ushbu masalalarning ijtimoiy-igtisodiy jihatlari: Antropogen ta’sirlarni
kamaytirishda ijtimoiy ongni oshirish va iqtisodiy rag'batlantirish mexanizmlari
(masalan, “yashil” igtisodiyot) muhim rol o‘ynaydi.
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5. O‘zgaruvchan iglim sharoitlari: Iglim o°zgarishi ham antropogen
ifloslanishga ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu jihat bo‘yicha olib borilgan tadgiqotlar
zamonaviy yechimlarni ishlab chigishda muhim ahamiyatga ega.

6. Xalgaro hamkorlik: Atrof-muhit muammolarini hal qilishda xalgaro
tashkilotlar va davlatlararo hamkorlikning ahamiyati ortib bormoqgda.

Ushbu jihatlar orgali atrof-muhit ifloslanishini kamaytirishga garatilgan ilmiy
tadgiqgotlarning yangiligi aniq namoyon bo‘ladi va kelajakda yanada samarali
yechimlarni ishlab chigishga xizmat qgiladi.

Xulosa va takliflar:

Antropogen omillarni kamaytirishga garatilgan ilmiy tadgigotlarni amalga
oshirish orgali atrof-muhitning ifloslanishini oldini olish mumkin. Ushbu
tadbirlarning muvaffagiyatli amalga oshirilishi uchun davlat siyosati, igtisodiyot,
jamiyat va ilm-fan hamkorligi juda muhimdir. Zamonaviy texnologiyalar va
innovatsion yondashuvlarni go‘llab-quvvatlash orgali atrof muhitga bo‘lgan
ta’sirimizni sezilarli darajada kamaytirishga erishamiz.

Xulosa

1. Antropogen Ifloslanish Sabablari:

- Asosiy sabablar gatoriga sanoat chigindilari, transport vositalarining
emissiyalari, gishloq xo‘jaligi faoliyati va uy Xo‘jaliklaridan chigariladigan
chigindilar kiradi.

- Ifloslanishning turli turlari: suv, havo va yer ifloslanishi.

2. Zamonaviy Tadgiqotlar:

- llmiy tadgigotlar antropogen omillarning atrof-muhitga ta’sirini
o‘rganishda yangi metodologiyalarni ~ joriy etmogda. Masalan, sensor
texnologiyalaridan foydalanish orgali real vaqt rejimida ifloslanishni monitoring
qilish.

- Bioremediasiya va ekologik tozalash usullari kabi innovatsion yechimlarga
¢’tibor garatilmoqgda.

3. Tadgiqot Natijalari:

- Antropogen ta’sirlarni kamaytirish uchun samarali strategiyalar ishlab
chigilgan: energiya tejamkorligi, qayta tiklanuvchi energiya manbalaridan
foydalanish va chigindilarni gayta ishlash.

- Ifloslanishni  kamaytirishga garatilgan gonunchilik ham muhim rol
o‘ynamoqda.

Takliflar

1. Ta’lim va Ommaviy Axborot:

- Ekologik ta’limni kuchaytirish va ommaviy axborot vositalaridan
foydalanib aholini xabardor qilish zarur.

255

J—/

3



“JOURNAL OF SCIENCE-INNOVATIVE RESEARCH IN
UZBEKISTAN” JURNALI
e — VQLUME 2, ISSUE 10, 2024. OCTOBER e
Innovation House ResearchBib Impact Factor: 9.654/2024 ISSN 2992-8869 Lnnovation House

- Yosh avlodni atrof-muhitni muhofaza qilishga jalb etuvchi dasturlarni
amalga oshirish.

2. Texnologiyalarni Rivojlantirish:

- Yangi texnologiyalar, masalan, karbonni ushlash va saglash (CCS) tizimlari
rivojlantirilishi kerak.

- Sanoat jarayonlarini ekologik jihatdan toza usullarga o‘tkazishni
rag'batlantirish.

3. Qonunchilik Tizimini Takomillashtirish:

- Antropogen ifloslanishni kamaytirishga garatilgan gat'iyatli gqonunchilik
chora-tadbirlarini joriy etish.

- Ekologik nazorat mexanizmlarini kuchaytirish va jazolarni keskinlashtirish
orgali bozor ishtirokchilarini javobgarlikka tortish.

4. Hamkorlik Va Hamjihatlik:

- Mahalliy jamoalar, hukumat organlari va biznes sektori o‘rtasida
mustahkam hamkorlik o‘rnatilishi zarur.

- Xalgaro hamkorlik orgali tajriba almashinuvi va resurslardan samarali
foydalanishni rag'batlantirish.

Ushbu takliflar amalga oshirilganda, antropogen omillarning atrof-muhitga
salbiy ta’sirini sezilarli darajada kamaytirishga erishiladi. Ekologik bargarorlikka
erishishda har bir insonning hissasi muhimdir, shuning uchun harakat gilishimiz
kerak!
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