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MUSIQA IDROKINING PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Xamraqulova Lobarxon Jamoliddin gizi
Farg‘ona davlat universiteti
Magistratura 2-kurs talabasi

Annotatsiya: Musiga asarlarini tinglab, eshitib idrok etishni ham xuddi musiga
yozish va ijro etish kabi musiqa san’atidagi asosiy faoliyat turi deb hisoblash kerak.
Birog, tinglovchisiz musiga san’ati 0o‘z ma’nosini yo‘qotadi va yashashdan
to‘xtaydi. Musiqga tinglash va uni idrok etish musiga faoliyatinig shunday turiki, u
bolaning yoshlik paytidan tarbiyalanadi va singdirib boriladi. Deyilishicha,
musigani barcha eshitadi, birog uni hamma ham tinglab idrok eta olmaydi. Musigani
tinglash jarayonida idrok etish darajasi tinglovchining umumiy madaniyati va
musiqiy tayyorgarlik darajasiga bog‘liq, unga to‘g‘ri proporsionaldir. Musiqiy
asarning to‘liq va chuqur mazmunga ega holda idrok etilishi, shu singari, kompozitor
va ijrochi mahoratidan ham dalolat beradi. Shu tarzda, tinglash jarayoni
tinglovchining tarbiyasi, individual qobiliyatlari va tayyorgarligi bilan ajralmas
holat deb yakuniy fikrga kelish mumkin.

Kalit so’zlar: idrok, kompozitor, tinglash, mahorat, proportsional,
integratsiyalashuv, qo‘shiq, opera, romans, ariya

Kirish

XX asr boshlarida O‘zbekistonda yashab ijod etgan musigachi, etnograf Avgust
Eyxgorn shaharlik o‘zbeklarning qo‘shiglari haqida, jumladan, shunday degan:
«Ularning qo‘shiqlari ijrosini davomiy eshitish biz uchun yoqimsiz, bu narsa
asabimizga tegadi»®. Sharq tinglovchilari tomonidan ham operadagi vokal ariyalar,
romanslar hagida shunday fikrlar bildirilgan. Ular bu musiqani “qo‘pol va notabiiy”
deb hisoblaydilar.

Musiqiy asarni to‘g‘ri va to‘la baholay oluvchi rivojlangan musiqiy eshitish
gobiliyatiga ega kishilarda bunga garama-garshi fikrlar mavjud. Ikki jildlik “O‘zbek
xalg qo‘shiglari” to‘plamini yiqgan musiqashunos E.E.Romanovskayaga

! «Muzikal’naya fol’kloristika v Uzbekistane», T., 1963, s.98
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nazariyotchi va kompozitor B.V.Asaf’ev yuqoridagi fikrlarga garama-garshi fikrlar
yuritganliklarini ko’rish uchun bir gancha misollar keltirish mumkin,

Yevropa musigasining Sharq tinglovchisi tomonidan tushunilishi va gabul
qilinishi haqida mashhur o‘zbek shoiri Furgatning misoli e’tiborga molik. U 1890
yilda Toshkentdagi rus musiga jamiyati konsertida gatnashgan va bu hagda “Nag‘ma
va nag‘magar va aning cholg‘usi va ul nag‘ma ta’siri xususida” she’rini yozadi.
Mazkur she’rda u fortepiano ijrosi haqida shunday yozadi:

O‘zimga tushdi bir kun ushbu ahvol,
Bor ekan nag‘ma oning oti rayol.
Eshittim bir giz anda bahri hojot
Qilur nag‘ma tili bilan munojot.
Azin ovoz bilan yig‘lab xudog‘a,
Karam qilar der meni bag‘ri adog*a.
Magomini qilur har nav’ bunyod,
Gahi qgattiq fig‘on, gah narmi faryod.
Gahi naydek chekar ohista nola,
Keltirur goh navo mashgin xayola.
Menga ul nag‘ma andog‘ qildi ta’sir,
Jigardin o‘tdi go‘yo tez par tiyr.
O‘shal dam bo‘ldi holotim digar dun,
To‘lub-toshdi Yurak monandi Jayhun.

Musiqiy ijrodagi ko‘povozlilik ham Furqat nazaridan chetda qolmagan. Xor
jjrosini tasvirlay turib, u baland va past ovozlar bir paytning o‘zida yangrashini,
musiqa cholg‘ulari haqida gapirganda musiqachilar birgalikda cholg‘ularda
chalganda ularning har biridan “turli Xil tovush” chiqishini ta’kidlab o‘tgan.?

Bunday misollarni bir ganchasini keltirish mumkin va bulardan shuni aytib
o’tishimiz mumekinki, tinglovchining musigani gabul gilishida tafovutlar mavjud.
Bir tomondan musigani gabul gila olmaslik, tushunmaslik, anglamaslik boshga
tomondan esa musiqiy idrokning teranligi va nozikligi. Musigani gabul gilishdagi

2 Vizgo T.S. Razvitie muzikal’nogo iskusstva Uzbekistana i ego svyazi s russkoy muzikoy (O’zbekistonda musiqa
san’atining rivojlanishi va uning rus musiqasi bilan aloqasi). -M.; Muzika, 1970, 70-71-bet
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bu tafovutlar hayot, turmush, tarbiya, musiqiy qobiliyatlarning rivojlanganligi,
musiqiy eshitish qobiliyati, musiga san’atini tushunishga tayyorlik va bunga bo‘lgan
xohish bilan bog‘liq bir qator ob’ektiv va sub’ektiv sabablarga ega.

E.Nazaykinskiy asarida musigiy eshitish gobiliyati fiziologik nugtai nazardan
ko‘rib chiqilgan. Bu quloq, markazga boruvchi va undan keluvchi nerv yo‘llari,
bo‘g‘inlar, markaziy nerv tuzilmasidagi ma’lum bir qismlarni o‘zida gamrab oluvchi
tizimdir. Motor o‘xshashlik va interiorizasiya (ichga o‘tish, motor harakatlarning
qisqarib ichki, psixologik jihatlarga o‘tishi) nazariyalari, albatta, qabul qilish
gonuniyatlarining rang-barangligini to‘la gamrab ololmaydi. Lekin ular gabul
gilishning reflektorlik konsepsiyasini chuqurlashtiradi va boyitadi, perseptiv (idrok
gilishga oid) vazifalar va harakatlar genizisining eng muhim jihatlarini ochib beradi,
psixik aks etishning faolligini isbotlaydi.

Musigani idrok gilishda harakatlarning roli muhimligi, musigiy eshitish
qobiliyatining shakllanishida qo‘shiq aytishning muayyan ta’siri haqida guvohlik
beruvchi dalillar musiga amaliyotida anchadan buyon ma’lum. Tinglash tashqi
shakllarining (qo‘shiq aytish, chalish, ritmik harakatlarda) “ichki eshitish™ yashirin
harakatiga o°tish hodisasi ham ma’lum. Ular musiqga psixologiyasida o‘rganilgan.
Bu dalillarning barchasi idrokning motor konsepsiyasi va interiorizasiya nazariyasi
nuqtai nazaridan yangicha yoritilishi mumkin.

Asarni idrok gilayotganda undan bexabar holda idrok etish mumkin emas.
Zeroki idrok tafakkur bilan chambarchas bog*‘liq. Birgancha musigashunoslar idrok
etilayotgan musiganing semantik mazmunini tushunish zarurligi hagida gapirgan.
Musiga pedagogikasining asosiy tamoyillaridan biri musigani idrok etishda hissiy
va ongning birligidir. Bolada musiqgiy idrok musiqa faoliyatining barcha turlarida
rivojlanadi: qo‘shiq aytish, musiqiy va ritmik harakatlar, bolalar cholg‘u asboblarini
chalish. Shu bilan bir gatorda, musiqgiy idrok maktabgacha ta’lim tashkilotida
tinglash faoliyati orgali amalga oshiriladigan musiqiy faoliyatning mustaqil turi
sifatida go‘llaniladi. Musiga tinglash musiqiy faoliyatning eng rivojlangan, ko‘p
qamrovli turlaridan biridir. Musiga mashg‘uloti jarayonida bolalar musiqa tinglash
va eshitishni, uni tahlil gilishni o‘rganadilar. Bolalarda musiga tinglashni uslubiy
jihatdan to‘g‘ri tashkil etish bolalarning musiqiy madaniyatini tarbiyalash va ijodiy
ifodalarini rivojlantirishga yordam beradi.

Madaniyat va san’atni rivojlantirish jamg‘armasi vazifalaridan biri millatlararo

ijodiy mulogotni yo‘lga qo‘yish va o‘zbek san’atining jahon badiiy va madaniy
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makoniga integratsiyalashuviga ko‘maklashishga yordam berishdan iborat bo‘ladi®
- deya ta’kidlaydi Prezidentimiz Sh. Mirziyoyev. Biz yashayotgan hozirgi
zamonimizda biz musigachilar uchun shunday sharoitlar yaratilayotganidan gancha
faxrlansak kam.
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