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ZA’FARON (CROCUS SATIVUS L.)NING O’SISH VA RIVOJLANISHI 

 

Qoʻchqarova Shukurjon 

1-kurs biologiya yo’nalishi magistr talabasi 

 

Annotatsiya: Bugungi  kunda ushbu o‘simlik tibbiyot va oziq-ovqat 

sanoatida keng ishlatiladi. Za’faron qo‘shilgan oziq-ovqat mahsulotlari bir necha 

kungacha sifatini yo‘qotmaydi, tanani mustahkamlaydi va yoshartiradi, saraton 

hujayralari bilan kurashishga yordam beradi, og‘riq va spazmlarni samarali ravishda 

engillashtiradi, gemoglobinni oshiradi va qon bosimini normallashtiradi, uzoq vaqt 

davomida yaxshi ko'rishni saqlashga yordam beradi, hayz paytida og‘riqni 

engillashtiradi.  

Kalit so`zi: Za’faron, ildiz, poya, barg, piyozcha, gul, meva, oziq-ovqat. 

Za’faron yoki krokus (Crocus sativus L.). Bolqon yarim oroli za’faronning 

vatani hisoblanadi. Bu ekin ko’plab mamlakatlarda etishtiriladi: Eron va Iroqdan 

Ispaniyagacha, Ozarbayjonda (Absheron yarim orolida), Rossiyada (Dog‘iston) va 

boshqa joylarda. 

Botanika xususiyatlari. 

 Za’faron yoki krokus (Crocus sativus L.) - gulsafsardoshlar oilasiga 

(Iridaceae) mansub ko‘p yillik tuganakpiyozli o‘simlik bo‘lib, bo‘yi 10 – 25 sm. 

korm sharsimon, pastdan bir oz tekislangan, diametri 2,5 sm gacha, ochiq jigarrang 

quruq, to'rsimon yoki tolali qobiq qoldiqlari bilan qoplangan, tepada tolalarga 

bo'linadi; 
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1.Rasm. Za’faron yoki krokus (Crocus sativus L.). 

Piyozchali  ildizlari chig‘anoqning pastki qismidan cho’ziladi va yiriklashgan 

qismining apikal kurtaklaridan barglar va gullar rivojlanadi. 

Barglari (olti-to’qqiz bo’lak) tik, tor-chiziqli, o’tmas, qirralari egri, kipriklari 

bilan qoplangan. Ingichka lentasimon bo‘lib, gullash davrida o‘sadi (soni 6 – 9 ta). 

 
2.Rasm. Za’faron yoki krokus (Crocus sativus L.) ning barglari. 

Guli yirik, och-ko‘kimtir binafsha rangda, changchisi 3 ta, mevasi uchburchak 

ko‘sakcha, yalpi gullash davri bir yilda 10 – 15 kunni tashkil qilib, har bir gulning 

umumiy gullash davri 2 – 3 kundan oshmaydi. Gullar soni 1 – 2 ta bo‘lib, och 

siyohrangda bo‘ladi. Gul ichida 3 ta tumshuqcha bo‘lib, ularning uzunligi 3 – 3,5 

sm.ni tashkil etadi. 
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3.Rasm. Za’faron yoki krokus (Crocus sativus L.) ning gullari. 

Barcha yuksak o‘simliklar qatori za’faron (C. sativus L.)ning ontogenezi 

yuvenil davr – voyaga yetgungacha bo‘lgan davr, pubertat davr – voyaga yetgan, 

yetuklik davri, keksaygan davrlarida kechadi. O‘simliklarning o‘sishi embrional 

to‘qimalarda – meristemadan boshlanadi, chunki u yerda hamma hujayra bo‘linish 

xususiyatiga ega.  

 
4.Rasm. Za’faron yoki krokus (Crocus sativus L.) ning mevalari. 

Ekma za’faronning tuganakpiyozlarini yetishtirishda ularni ekish chuqurligini 

to‘g‘ri tanlash muhim ahamiyat kasb etadi. Tuganakpiyozlarni ekish davrida optimal 

ekish chuqurligini tanlash o‘simta (prorostok) yoki kurtaklarning normal 

shakllanishini ta’minlaydi.  

Adabiyotlar tahliliga ko‘ra, ekma za’faronni ekish muddati avgust oyining 

oxirgi dekadasi, vegetatsiya boshlanishi sentabr oyining 2 – 3-dekadasi, barg 
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chiqarish va gullash davri oktabr oyining o‘rtalariga to‘g‘ri keladi, qish mavsumida 

barglari yashil holatda bo‘lib, vegetatsiyasini davom ettiradi, keyingi yil may 

oyining oxirida o‘simlikning tinim davriga ketadi, 25 – 30 kunlardan so‘ng piyozlar 

kovlab olinadi va ular qayta ekishgacha bo‘lgan vaqt davomida 10 – 120 C haroratda 

qorong‘i joyda saqlanadi. 

O’stirish texnologiyasi: 

 kurtaklar bilan ko’payadi; 

 Shudgorlashda organik va mineral o’g‘itlar qo’llaniladi; 

 ekish bahorda 5-8 sm chuqurlikda amalga oshiriladi, qator oralig‘i 45 sm 

kengligida, qatordagi masofa 5-10 sm; 

 o’simliklarni parvarish qilish tuproqni bo’sh va begona o’tlardan tozalash, 

o’g‘itlash va kasallik va zararkunandalarga qarshi kurashishdan iborat; 

 to’rt yildan so’ng, kurtaklar qazib olinadi va yangi plantatsiyalar ekiladi; 

 quruq havoda gullash davrida gullarni olib tashlang; 

Ularning stigmalari yulib olinadi va 45-50 ) 0S haroratda (12-15 daqiqa) yoki 

quruq xonada xona haroratida quritiladi. 

Xulosa qilib aytganda, o‘simlik O‘zbekiston sharoitida o‘sishi va rivojlanishi 

uchun kerakli abiotik omillar mavjud. O‘simlik introduksiyasi uchun esa tajribalar 

ijobiy baholandi. 
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