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"KHCMOHUMMU TAPBUSA TUSUMUJIA XAJK YUNHIAPUHUHT
AXAMUSATH

Tanrupos JlaBaat TyrunoBu4
CamapkaHa UKTUCOIUET Ba CEPBUC MHUCTUTYTH ACCUCTEHTH

AnHoTanus. Xank YiuHIapu 0orajmapia MILTHN FypypHH YCTHPUII OuIaH
Oupra yJaapHHU KUCMOHUN YMHUKTHPAIU XaM. YyHKH XaJIK YHWHIApHUIa YIapHUHT
UIITUPOKYMIIAPU]IAH KYTT )KUCMOHHM Kyd capduialiiy, Ky XapakaTJaHUIIHU Taia0
sraau. XajK YWUHJIAPUHUHI TypJlapu HUXOATAA KyI Ba yJlap TApUXaH TYypJIU-
IapouTIap HaTW)KAacHIa TyFUJITaH, MIaK/UIaHTaH, JaBpiap YTuild OuiaH y3rapuo,
TakoMuJUTamub Oopra.

Kamur cy3aap: wmwumit  ypd-onaTtnapumus, aHbaHAJaApUMU3, XaJK
ViuHIapu, 4y3ma, OKCYsK, OEKHHMAa4yoK, KYIIKapy, 4YaBroH, MOWra.

AHHOTaIII/Iﬂ. HapoL[HHe HUI'PBI, HapiaAay C BOCIIMTAHHCM HaHI/IOHaJIBHOﬁ
TOpPAOCTH Y JIETeH, TaKKe TPEHUPYIOT uX (puznuecku. [TockoiIbKy HapOIHBIE UTPHI
TPEOYIOT OT YYaCTHUKOB OOJBIINX (PU3NUESCKUX YCHUIHMW W MHOTO JIBHIKCHHM.
CymeCTByeT MHOI'o BHAOB HAPOJHLIX HIP, K OHH HCTOPHYCCKHM BO3HHKAJIH,
(bOpMI/IpOBaJ'II/ICB, N3MCHAJIMCh W COBCPIICHCTBOBAJIUCL B PE3YJILTATC PA3JIMYHBIX
YCJIOBHIA.

KiaroueBble cjoBa: Hamm HallMOHAJIBHBIC 0651qa1/1, Tpaaguonu, HAPOJIHBIC
UTPBI, 9y3Ma, aKCysK, OeKHHMaxaK, KOIm4apy, YaBroH, TOHKA.

Abstract. Folk games, along with fostering national pride in children, also
train them physically. Because folk games require their participants to expend a lot
of physical effort and move a lot. There are many types of folk games, and they have
historically arisen, formed, and changed and improved as a result of various
conditions.

Key words: our national customs, traditions, folk games, chuzma, aksuyak,
bekinmakhak, kopcari, chavgon, race.

MyCTakW/UMK WHIIapuaa sKaMUsITUMU3Ia 103 OepaéTtran TyO WMIKTUMOMIA-
cuécui Ba MAabHABHM Yy3rapullulap YMYMUHCOHMM KAApUATIAp TU3UMUJIA
WHCOHHUHT Oapua maxcuil 3XTuéxkiapu, Tajadiaapu Ba MaHdaaTiapuHu, alHUKCA,
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Ycub  kemaétran €1 aBJIOJHUHT  MabHaBUM-aXJIOKMM  Ba  YKHCMOHHM
MMKOHUSTIIAPUHU SHA/IA PUBOKIIAHTHUIIIHYA TAKO30 ITMOKJIA.

[y xuxatmaH Kaparanjga YcuO keymaétraH €1 aBJIOJHU TapOUSIAITHUHT
Mypakkad Ba Kyl KHppaJId MYaMMOCH KHIIWJA V3 COFJIUIA TYFpPUCHAA Y3U
KaFypuIll MaJaHUATHHH fo3ara Kenthpumaup. by Oopama  Oupunum
[Tpesunentumns N.A. KapruMoB “yHU TapKUO TONTHPUII YUyH SHT €IUIMK MAUTIaH
Oomwad, ouna, MakTad, Maxasia, COFIMKHM CakJjall, )KUCMOHHI TapOus Ba COPT
TU3UMJIAPUHUHT OYTYH Ky4-KyBBaTHHU FalpaTiapuHu uIira coiud, épaam 6epMoK
JIapkop” Ae0 TabKuJIaraH dauiap.

V36eKHCTOH ¥3 MyCTAKMIUIMIUra SPUIITYHra Kajap XalKUMH3 XaéTHHHHT
MabHABUAT coOXajapujia MIWUIMN KaApuariap, aHbaHamap y €ku Oy Japaxkana
KaMCUTUO KeNuHraH Oyincana, KeWWHrd Husuiapjia acpiiap moOaitHuga 0ol Ba
KUMMaTJIM TaxpuOanap TYIUIaHTaH KaApuaTiap YcuO Kena€TraH €m aBiIOJHU
MabHaBUH Ba JKUCMOHUI TapOusIall coxacuaa xaM ¥3 uogacuHu TOTAH.

Mumuit ypd-oaariapumMu3, anbaHajJapuMHU3, MAPOCUM Ba OalipamiiapuMus
ENUIApHY MabHABHM KaMOJ TONTHUpUIIAA MYyXHM axamuarra sra. by Yymnmac
KaJApUSTIAPUMU3/Ia XaJTKUMU3HUHT MWJIUN pyXHU, MA@bHABUM OJ1aMU 3yXyp 3TaJy Ba
Oy ry3an Tyirynaap OonaiukaadH OU3HUHT OHTY LIYYPUMHU3IAaH MyCTaxkaM VpHH
ojlagu. Xap OMp MWIIATHUHT Y3Ura XOC MUK pyXH Ba MUJUIMIA oiamu 6op. By
XKUXaTaaH Ou3 xap KaHya (paxpiancak ap3uidu. YyHku ota-000omapumMu3ian Ousra
MepOoC KOJIraH MabHaBUU OOWMIMK Iy Kajgap OOl Ba paHr OapaHrku, y OU3HUHT
TapOusBUi aonuATUMHU3Aa OWTMAc-TyraHMac MaHOa XucoOJaHaau. YiapjaaH
doitnananuin Ba gap3aHIApUMU3HE XaM JKMCMOHAH, XaM MabHaH COFJIOM BOsTa
€TKa3MIll OyTyHTH KyHHUHT SHT 1013ap0 Bazudacuaup.

Kucmonuit Tapbusi 60ja OpPraHU3MHHHMHT Xap TOMOHJIaMa TapMOHUK
PUBOXJIAHUIIIMHY, YHUHT OaKyBBaT, KydJid OVIMO YCUIIHUHT TabMHUHIANIN.
S’ITMI/IH_UIa 0Ta-0000JIapUMHU3 TaHAaHM YUHUKTUPHUINTA XaM ajoxuja IbTHOOP
KapaTUIraH Ba OyHUHT ydyH OojajapHM >kyjaa €l 4doruja Typid >KUCMOHHUUN
MaliKJapHu Maxopar OujaH Oaxapuinra ypratumrad. KUCMOHUN MallKJIapHU
cubartuga xaiuK yhiuHinapuaan doimananumrad. [laxcHu >KMCMOHUHN >KUXaTHaH
TapOusiamga XaiK YHMHIapuHUHT YpHU Oeku€caup. Kymiaanan OyryHru KyHja
TaBIUM TU3UMIIApUAa: Makrabradya TabiauMm Myaccacanapuia “‘bonakoH TasH4
JacTypu’ Ba Typid TabiuM Myaccacanapuna J[TC napga >XMCMOHUM TapOus

MalIFyJI0TIapuIa MUJUTHN XapakaTiu YUHHIAPHU aKC STTUPUIMIIN OuslaH OOFIIHK.
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Xank YiuHIapu OoJtaapaa MAJUTHN FYPYpHH YCTUPHII OMIad Oupra yjJapHu
KUCMOHUM  YHMHUKTUpAAUM XaM. UYyHKM XajuK YWMHIapuJa  yJIApHUHT
UIITUPOKYMIIAPHUIAH KYTI )KUCMOHUM Kyd capdialiHy, KT XapaKaTJIaHUIIIHA Tajda0
Tagu. XajK YWHHIAPUHHUHT TYPJIAPU HHUXOATAA Kyl Ba yJap TapuxaH TypJiu-
HIApOUTIIAp HATIKACKIa TyFWITaH, MIaK/UIaHTaH, AaBpiap YTUIIM OuiaH y3rapuo,
TaKOMHUJIIAImMO OOpraH.

Xank yhuHnapu Oadipamuiap, Mapocumiap, caimiuiap MyHocabatu OwiaH
yiiHaNITaH Ba MHCOHJIAPTa XaMMIIA 3aBK-INABK OaFdIIaraH. Y HHH/A KaTHAIITaHIap
Y3mapuHU Xap KUXATAaH MaxopatTid, YaKKOH, a0KUp SKAHJIWKIAPUHU HAMOMMIII
ATULITA XAPAKAT KWIHIITaH, Fypyp, Op-HOMYC TajlalluIrad. MabiIyMKH, calusuiap
MyalsiH XyIyAJa Maxaiajiap, ry3apiap, KULDIOKJIAp axoJHUCH HWINTHPOKUIA
VTKa3wirad. Xaiak YHAUHIapu yiap opacuaa YTKa3wiuO, YMHAKaM MypocacHus
OaxcianryBiap pyxu XyKMpOH OYIIraH.

byrynarun kynna xam Mycrakwiink, HaBpy3 ymymxank Oalipamiapu Xajik
Vitunnapucus yTmaiau. baiipamiiap Ba MapocumiapjaH Tamkapu OoJiajJapHUHT
y3napu smabd Typrad XyAyajapia rypyx-rypyx 0yiau6 yitHaiauran yiuHiapu xam
kyn Ba xuwiMa-xwi. «Hwuuky, «Kynok 49y3may Viunigap OoJanapiaH
YaKKOHJIMKHHU, aKJI-UIPOKIH OYIUIITHH, Y3ap0 KUTICIANUIIHN Tanad 3Taau. « ApKOH
TOPTUIY «XYpO3Jap >KaHTW» YUMHU 3Ca YMHAKaM KUCMOHUM OaKKyBBATIUKHU
Tanad »TajuraH, XajK CalWIapUHUHT KYpKku OynraH Xank yimauaup. byHnan
tamkapu «Yy3ma»n, «OKcysak», «bekMHMauoK» KaOu XaiK YUWHWHIApUHU CEBHO
yhHamaau. by 4aBoHI03 jap ypracupa yrkasuinagurad «Kymkapu», «Hasromn»,
«Ilotiray, «Ku3 KyBam» kabu Xaik YHUHIApU KYIT aCPJIUK Tapuxra, YyKyp MUJLTUN
Ma3MyHTa 3Trajiiry KUXATUIaH KaTTa axamusITra ara.

XaJIK YUMHJIAPUHUHT MOXUAT Ba MAa3MYHHM XaKWJla COXa MyTaxacucjaapu KyIl
TaJKUKOTIap oJu0 Oopud, ynapaaH EHUIApHU YMHUKTUPUIL MaKCcaauaa
doitmananuiga KUCMOHUN TapOus Aapciaapy Xajdl KWIyBUM axaMusiTra sra JeraH
bukupau wirapu cypumrad. llynunr yuyn Oy yituniapHu Hadakatr OOUIaHFUY
cuHbapaa, 0adkd yMyMTabJIMMHHHT XaMMa OOCKHYJIapHaa YpraHwuiil, Emuiapra
ypratui, yiap ypracuaa Mmycobdakaiap yTKa3uill 3apyp. 3aMOHABUI CIIOPT Typiiapu
BA KUCMOHUW MAIIKIAPHUHT KYyNKHAa MUUIMK XaJIK YAUHIAPUHUHT 3JIEMEHTIIApU
MaBxya. Mabiaym Oup CiopT Typy KOHYH-KOUJQIAPHU YpraTUIl Ba YHU MyKaMMall
Arajulalll )kKapa€Hu1a yHa aKC 3TTaH XaJIK YUMHIIApUTa XOC 3JIEMEHTIIapHU Ha3apaaH

KOYMPMACIIUK TabJIUM Ba TapOUs camapaJOpJIUruHU OlIUpHUITra EpjiaM Oepaiu.
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Oxkopuna aiitn® yTuiaran VHWHIApH acocaH YFua Oosanap Vpracuaa
ViHanrad. JIeKuH KU3mapuMu3 y9yH XaM TYpJIU-TyMaH XallK YHUHIIapy OYJITaHKH,
XO3UPru Tantna xam Oy Vyiunnap ViHamamu. JKymianan, MaMiaKaTUMHU3HUHT
nedapiau Oapua xynyjuiapuaa ku3 Oonamap ypracuaa “bem Tomr”, “Xomna-xona”
yiunnapu yiHanrad. by VUMHIaQpHUHT KUCMOHUN TapOus OwiaH ajaoKadOpiHK
xounapu kymn. Ku3 0onalapHUHT )KUCMOHUH JKMXAT/IaH TAPMOHUK PUBOKIIAHUIIIN]IA
ViWHIap JaBOMKIA YJapAaH YaKKOHJIUK, CE3TUPJIUK, TONKUPJIUK Tajlad STUIUIIN
MyXHUM axaMusT KacO Taju.

Xynoca Kuiaub aiTranjga, Xajak YWWHIApUHU OYTyHTH KyHJAA YpraHull
EIUTAPHH KUCMOHUW YMHUKTHPHII, MAbHABUI-aXJIOKUI )KUXATIAH €TYK HHCOHJIAp
Kb TapOusitamaa (oimananuin 10a3apo BasudanapaaHIup. MabHABUN FOKCAK
WHCOHJIApHU TapOusamiga MWUIMKA KaapuUsATIapuMU3 oOpacujaa ajoxXujaa YpuH
TyTTaH XalK YWHHIApuAaH TapOusiBUA BocuTa cudartuga MyHTa3aM
dbolinananumuMnu3, My OwiaH €NUIapMMHU3HA XaM MabHaBUM, XaM >KHUCMOHUMN
YUHUKTUPUIINMU3 JIO3HM.
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