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Ka61/map INCHCHUA TAabMHUHOTH THU3HMHU XapAKATIAPpUHHUHI KyHaﬁHMHFa 0JIH0 KCIMOK/JA.

’Kaxon GaHKMHUHT XMCOOOT MablyMOTJIapura kypa, nyHé Ooyinua 2017 itmnna 60 €m Ba
yHAaH I0KopH énmaarmiap 962 MiTH. KUITUHA Tarmkui 3Tuo, 1980 finnra aucbartan 383 mitH.
kuiura €ku 152 ¢ousra opTras.

Maskyp xypcatkud 2030 itunra 6opud, 1,4 mupa.ra, 2050 iunra xenu6 sca 2017 imnra
HucOartaH 2 OapaBap Kynaiumu, sbHU 2,1 MIIpA. KUIOMHM TAIIKWI ASTHUILM IIPOTHO3
KWIMHTaH. ByryHru KyHaa yMp KYpull JTaBOMUWIUTH nyHE Oyiinua yprada 71,9 €mnu
Tamkui 3taau. by aca 1990-1995 iiunnapra nucbartan 7,3 vunra ycran. 2030 iumiapra
KenuO ymp Kypuml gaBomuitnuru yprada 73,8 €mnu, 2050 iunnapra kenuO sca ymoy
KypcaTknd 77 GIIHM TAIIKHI STHUIIM TPOTHO3NAIITHPUITAH. YpTada yMp KypHII
JaBoMuiUru 75 énijan rokopu oyiaran 6apua MmaMiakaTiapa neHcus ny yprada 65 Emm
TalIKWI 3TMOKJa. JlyHEa COFTMKHM caKiall cu(aTh AXUIWIAHTaH!u, THOOMETHUHT Kaaall
TapakKuil  OTAa€TraHy, CAHUTAP HA30PAaTHUHI  TAaKOMWJUIAIIAETTAHW, TabIMMAAH
boiTaNaHUITHUHT KeHrasgs€TraHu, UKTUCOIUI (papOBOHJIMK OOUC KeKcanap yiaylmu Oopran
capy KYynaWMOKJIa. Y30K yMp KypHIl — HWHCOHMAT TAapakKKUETUHUHI DSHI KarTa
myBadpakusTIapuan Oupuaup.

[lyHuHr yuyH (hyKaposiapra yMpUHHUHI OXHMpUTa Kajaap MEHCUs TyJall, MyHOCUO
AIIAl MAPOUTIIAPUHU SpaTUO OCPUIITHU JaBOM STTUPUIII IABJIAT 3UMMACUAATH YHT MyXUM
Ba J10;13ap0 Macana xucobsanaau. byHra sitHa 6up cab6ab myku, EBpona nasnarnapunaa 2010
nunaa meHcus kamrapmanapuaaru geduiur 300 MuuMapa €BpOHW TAITKWI KHJIJIH.
[onnanaus GaHkW MeHcHs MUKAOpPUHHU Vprada 3 ¢owusra kamaiTupau. bomikamap Xam
YVHJIaH YPHAK OJIMOKAA. XYIIJIac, Kapy Xam, €I XxaM KYIpOK UIUIAIINTa, Y3 UCTUKOOIN YIyH
KYIPOK CapMOsi KHPUTHUIIIUTA TYFPU KEJIMOK/A.

HaBnatna swmam  cudaTUHU  aHMK ~ Kypcatub®  Oepaauran  jneMorpaduk
WHAMKATOpJapAaH Oupu OYnub, TyFuinuiaa KyTWiaa€TraH ypraya yMp KYpull JaBpu
xucobnanaan. by KypcaTkuy WHCOH PUBOMIIAHUIIN WHACKCUHHU XUCOO-KUTOO KUIUIITHUHT
TYpTTa KOMIIOHEHTaJapuaaH Oupu XucoOjaHaIW Ba TypJiH XHWJI JaBiaTiap Ba XyAyajap
KAMUSAT PUBOKUHUHT Japa’kKaCUHU KYpCaTyBUM aCOCUM XaJIKapo KYpcaTKud XUcoOIaHau.

V30ekucton Mapkasuii Ocu€ naBnaTiapu oOpacHia axOJIMHUHT YMp KYpHII
JABOMUMINTH OYyiirua eTakuymiInK KWIMOoKIa. by xakna “Lancet” Hampu TOMOHUAH 9BJI0OH
knnuHaaurad Global Burden of Disease TaakukoTyga anTHiIraH.

TankukoT MabiymMoTiIapura kypa, Y30ekucton Mapkasuii Ocuéna ypraga ymp
JTABOMUMIIUTH OYinYa eTakuyniIuK KWisanTy. by kypcatkua Y36ekucronaa 73,8 iumra TeHT.
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ToXuKuUCTOHAAa VYpraya ymp JAaBOMUIUIMTH 73,7 WWAJTHU TAIIKWI KWISIITH.

Kozorucronna 0y xypcarkuu 72,4 iinnra, Kuprusucronga 70,9 itwira, TypkmaHuCTOHIa
70,4 finra TEHT.

JyHéna ypraua ymMp AaBOMMIIUTK HT y3yH Mamuiakatr ne0 ['oHkoHr (84,3 iinn)
Tonwian. YHAaH keiuH Anonus (83,8 vwn) Ba Utanus (83,5 ¥iw) Kol OJraH.

37366KHCT0HL[a yMyMUH Oelruianrad neHcusra yukuim €mm 1956 #unaa cobuk
Uttudox mamnakaTiapu (QyKapoJIApUHUHT TIEHCHUS TAbMUHOTH KOHYHUWIMIU OuWiIaH
GenruaanraH MuKIopaa (aémiapra 55 ém, spkakiaapra 60 ém) cakmanu® Typuban. Yima
JIABPHUHT CTAaTUCTUKACUTA Ha3ap cojiauraH Oyicak, ypraya yMp Kypuill 1aBoMuiiauru 47
SIITHM TAIIKWI 3TTAHIMTHHA TABKMUIAI YPHHIHIAD. YpTada yMp KypHII JaBOMHIUIAIH
KYpCaTKU4M CYHTW MWUIapja YCHUI TeHJACHUMscUra 3ra 0ynuo, sxymuanan, 1991 iwnna
yily kypcatkuy 66,4 €mnu Tamkwi 3trad oyica, 2000 innga 70,8 émrnu, 2010 finnga 73,0
¢mram, 2017 wwnna 73,8 émnu (aémnapaa - 76,2 €, spkakiapaa — 71,4 €ur) Taimkui 3TraH.
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TAIKUJIOTUHHUHT Tanabnapura kypa, IyHE OYyilMya meHcusara 4ukuim €mu 65 &mman
OLIMACJIUTH MakKcaJra MyBopuK, aMM0O, OyH/J1a KeKCaJapHUHI MEXHATra JaéKaTIuIUTuIaH
Kenu0 4ynkuO, Oy €11 OMMPUIUINKM XaM MYMKHH. byryHru kyHna ayné Oyitmua ypraua
MEeHCHs €1IM 3pKaKIIap Ba a€iyap yuyyH 63 €LIHU TAIIKUI KAJIaIu.

PuBoxnanran nasnatiapaa neacud €mm — Anonusaa 70 ém, @panus Ba ['peuusiga 67 €,
bytok bpuranus, ['epmanus, Mcnanus Ba lIBenusiga spkakiap Ba aémiap yuyH 65 €,
bpazunusga spkakmap yuyH 65, aémnmap yuyH 60 €m. Mapkasuii Ocué, xymiajaH
Kozorucron, Kupruszucton Ba ToxxukucToH1a 3pkakiap 63, aénnap 58 €man €uira goup
MIEHCHUsATa YUKUII XYKyKura ra 0ynaau. Kozorucronaa aéutapHUHT IEHCUS €U Xap WHIH
6 oifman 6ockuuMa O0CKHY omupwino, 63 €m Kb Oenrunadrad. TypkMaHHCTOHA dca
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neHcHsl €M dpKakiIap yuyH 62 €, aémiap yuyH 57 € kunub Oenrunanran 0yiauo, ymoy

JaBJaTiIap/a MeHCHs TAbMUHOTH TU3UMIIAPHIa MaMJIaKaTHUHT IeMOTpaduK, UKTHUCOIUHN Ba
WKTUMOHMM XOJaTH Ba IIAPOUTHUIAH KenuO 4Yuku® Oup Hewa Maporaba HCIOXOTiap
YTKa3WiraH.

XaJKkapo MEXHAT TAIKUIOTUHUHT YTKA3WITaH TaJIKHKOTUTa aCOCaH,

2010-2016 wwmmnapaa 169 Ta MamiiakaTiaa TEHCHS TabMUHOTH HCIOXOTJIapH
YTKa3wiran 6ynuo, ymoy ucioxoTiap Kyluaaru HyHaauuuiapJa aMmaira OlUpUIras:

72 xonata - meHcHsl €1 OLIUPUITaH;

31 xonataa - MEHCHUsUTAPHYU TaWMHJIAIIIA KBAIM(PUKAIIMOH Tajadiap Ba MEHCUsra
YUKUILl JIaBpU OLIMPWITaH, MYAJAaTHIaH OJJWH TEHCHSIra YMKHUII YEKJIAHTaH Ba ylapra
HUCOATAAaH KapuMayiap KYJUIaHWITaH, Ked MeHCHUAra YuKum Oyinda parOaTiaHTUPYBUU
MEXaHU3MJIap KyJJIaHUITaH;

25 xonataa - neHcust opmynacu MoIUDUKAMSATAIITUPUITAH Ba CyOCUAMSIIAIITaH
TYJIOBJIAP KUCKAPTUPUIITAH;

12 xonmathma - TEHCHUsJIAp WHIACKCAIWIAHWUINN IHapTiAapu Y3rapTUpUiITaH EKu
MHJIEKCaIus “‘My3JaTWIrad’ ;

17 Xonataa - KKTUMOUH TYJIOBIIAp MUKJIOPY OLIAPHUIITAH.

WNkTuconuit  XaMKOpJIMK  Ba  PUBOXJIAHWIN  TAIIKWIOTIApUra  KUPYBUYU
JIABJIATIIAPHUHT KYITYMWIUTUAA dpKaK Ba a€JUIapHUHT NeHcus €nutapu 65 Ba yHAAH HOKOpHU
K6 Oenrunanrad 0yinca, EBpona Ba Mapkasuit Ocué naBnariapuaa XxaHy3raua dpKaxiap
neHcusATa 65 E1IIaH BAKTIMPOK, aé/liap 3¢a YHIaH XaM BaKTJIM YHKa uIap. Y prayua IeHCHs
¢ OenruiaHrad neHcus EmmaaH KaMm 0ynu6, Oy aBBamo MMTHUEINM MEHCHSTa YHUKUII
Oyiinya XyKyKJap MaBKyIJIUTHIAHIND.

Ocnatud yTamus, ailHM BakTAa Y30€KUCTOHAA MeHcud €mM aémiap y4dyH 55 €,
spkakjap yuyyH 60 €mHM Tamkuia stagu. by MJIX paBnariapu opacuja SHT TacT
KYpCaTKUWIH MEeHCHs €11 XUCOOIaHaaH.

http://universalpublishings.com




