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Abstract

Benzene is a widely used industrial chemical known for its applications in the
production of plastics, synthetic fibers, rubber, and other essential products. However, its
toxicological profile, including carcinogenic properties, poses significant health risks to
humans. This article explores the industrial uses of benzene, its environmental and health
impacts, and the regulatory frameworks governing its use. A balanced understanding of
benzene's benefits and dangers is crucial for industries, policymakers, and health
professionals.
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AHHOTALIMA

beH3on — MmUpOKO MCHONIB3YEMBIN ITPOMBIIIJICHHBIA XUMHUKAT, U3BECTHBIA CBOUM
IMMPUMCHCHHUECM B IIPOHU3BOACTBC IINIACTMACC, CMHTCTHYCCKHX BOJIOKOH, PC3UHLI U APYIUX
HEO0XOIUMBIX npoAykToB. OIHAKO €ro TOKCUKOJOTMYECKUN npoq)I/IJIL, BKJIrO4Yas
KaHLEPOr€HHbIE CBOMCTBA, MPEICTABIISIET 3HAUUTENBHBIA PUCK I 310POBbs deiioBeka. B
9TOM CTAThE paccMaTpuBarOTCA IIPOMBIIIIICHHOC NCIIOJIb30BAHUC 6CH30J'Ia, €ro BOBﬂeﬁCTBﬂe
Ha OKPY’KaroIllyl0 Cpeay U 340pPOBbE, 4 TAK)KE HOPMATUBHBIE PAMKH, PETYIUPYIOIIUE €r0
ucrnonb3oBanue. COaraHCHPOBAaHHOE MOHMMAaHHUE MPEUMYIIECTB W OMACHOCTEH OeH305a
HMCCT plIIaromece 3HAYCHUC JId IIPOMBIINIICHHOCTH, IMOJUTUKOB M CIICOHAJIMCTOB B
00J1aCTH 37]paBOOXPAHEHUS.

KiuwueBble ciaoBa. beH30, NpOMBIIIIEHHOE TPUMEHEHHE, KaHIEPOTeH,
TOKCHKOJIOTHSI, BO3JCUCTBUE HA OKPYIKAIOIIYIO CPENY, PUCKHU ISl 310POBBSI.

Kirish. Benzol rangsiz va tez yonuvchi suyuqlik, CsHs kimyoviy formulasiga ega eng
oddiy aromatik uglevodorodlardan biridir. U birinchi marta 19-asrning boshlarida kashf
etilgan va keyinchalik zamonaviy sanoatda eng ko'p ishlatiladigan kimyoviy moddalardan
biriga aylandi. Benzol plastmassadan tortib farmatsevtikagacha bo'lgan ko'plab kimyoviy
moddalar va mahsulotlarni ishlab chigarishda asosiy qurilish bloki bo'lib xizmat giladi.
Foydali bo'lishiga garamay, benzol inson uchun ma‘lum bo'lgan kanserogen bo'lib, undan
foydalanish jamoat salomatligi va atrof-muhit xavfsizligi bo'yicha muhokamalarda
tashvishli mavzuga aylanmoqda.
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Ushbu tezis sanoat dasturlarida benzolning asosiy qo'llanilishini, sog'lig uchun
xavflarni va atrof-muhitga ta'sirini ko'rib chigishga garatilgan. Shuningdek, u turli sohalarda
joriy goidalar va benzolga muqobil variantlar hagida umumiy ma'lumot beradi.

Asosiy gism. Benzolning sanoatda go'llanilishi:

Benzol ko'p girrali Kimyoviy modda bo'lib, turli sohalarda ko'plab go'llanilishi mumkin:

Stirol ishlab chigarish: Benzol stirol ishlab chigarishda kashshof bo'lib, u polistirol
ishlab chigarish uchun ishlatiladi, odatda plastik gadoglash, izolyatsiyalash va bir marta
ishlatiladigan idishlarda mavjud.

Neylon sintezi: Benzol kaprolaktam va adipik kislota ishlab chigarish uchun zarurdir,
neylonning asosiy komponentlari, matolar va plastmassalarda keng qgo'llaniladigan sintetik
polimer.

Kauchuk ishlab chigarish: Benzolning hosilasi bo'lgan siklogeksan shinalar va turli
xil kauchuk buyumlar ishlab chigarish uchun muhim bo'lgan sintetik kauchuk ishlab
chigarishda ishlatiladi.

Yuvish vositalari va moylash materiallari: alkilbenzollar kabi benzol hosilalari
maishiy va sanoat tozalash vositalarida ishlatiladigan sirt faol moddalar, shuningdek,
moylash moylarini ishlab chigarishda muhim ahamiyatga ega.

Farmatsevtika: Benzol dori vositalari, jumladan, aspirin va turli antibiotiklarni
yaratishda ishtirok etadigan ko'plab kimyoviy reaksiyalar uchun kashshof bo'lib xizmat
giladi.

Benzol ta'sirining sog'lig uchun xavflari:

Keng targalgan bo'lishiga garamay, benzol sog'liq uchun katta xavf tug'diradi.
Xalgaro Saraton tadgiqotlari agentligi (IARC) tomonidan 1-guruh kanserogeni sifatida
tasniflangan, ya'ni odamlarda saraton kasalligini keltirib chigarishi ma'lum. Benzol
ta'sirining asosiy xavfi quyidagilardan iborat:

Leykemiya: Benzolga ta'sir qgilish leykemiya, aynigsa o'tkir miyeloid leykemiya
(AML) bilan kuchli bog'langan. Benzolga uzog muddatli ta'sir gilish, hatto past darajada
bo'lsa ham, ushbu saraton kasalligini rivojlanish xavfini oshiradi.

Suyak iligining bostirilishi: Benzol suyak iligi funktsiyasini sekinlashtiradi, bu esa
aplastik anemiya kabi holatlarga olib keladi, bu yerda organizm yetarli gon hujayralarini
ishlab chigarmaydi.

Asab tizimiga ta'siri: yugori darajadagi benzolga gisqa muddatli ta'sir gilish markaziy
asab tizimiga ta'siri tufayli bosh aylanishi, bosh og'rig'i va ongni yo'gotishi mumkin.

Surunkali nafas olish muammolari: Benzol bug'i nafas yo'llarini bezovta qilishi va
astma va bronxit kabi kasalliklarni kuchaytirishi mumekin.
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Benzolning atrof-muhitga ta'siri

Benzol uchuvchi organik birikma (VOC) bo'lib, atrof-muhitning, aynigsa havo va
suvning ifloslanishiga hissa go'shadi. Atmosferaga sanoat chigindilari, avtomobil
chigindilari va gazib olinadigan yoqilg'ilarni yoqish orgali chigariladi. Asosiy ekologik
muammolarga quyidagilar kiradi:

Havoning ifloslanishi: Benzol sanoatlashgan hududlarda havo ifloslanishiga sezilarli
hissa gqo'shadi. U atmosferada saglanib golishi va inson salomatligiga va ekotizimlarga ham
ta'sir gilishi mumkin.

Suvning ifloslanishi: Benzol Yer osti suvlariga sanoat chigindilaridan,
chigindixonalardan va sizib chigadigan saglash tanklaridan tushishi mumkin. Bir marta
suvga tushib, suvdagi hayot uchun xavf tug'diradi va ichimlik suvi manbalarini
ifloslantirishi mumekin.

Benzoldan foydalanishni tartibga soluvchi me'yoriy hujjatlar:

Uning zaharli tabiatini hisobga olgan holda, benzol gat'iy tartibga soluvchi nazoratga
ega. Asosiy goidalarga quyidagilar kiradi:

Qo'shma Shtatlardagi Kasbiy xavfsizlik va sog'ligni saglash boshgarmasi (OSHA) ish
joyidagi benzol ta'sirini 8 soatlik ish kunida millionga 1 gism (ppm) bilan cheklaydi.

Atrof-muhitni muhofaza qilish agentligi (EPA) Toza havo to'g'risidagi qonunga
muvofiq benzol chigindilarini nazorat giladi va ichimlik suvidagi benzol uchun maksimal
ifloslantiruvchi moddalar darajasini belgilaydi.

Yevropa lttifogining REACH qoidalari benzolni ishlab chigarish va ishlatish
bo'yicha, aynigsa iste'mol mahsulotlarida gattiq nazoratni amalga oshiradi.

Benzol va uning sanoat go'llanilishi bilan bog'liq ba'zi asosiy kimyoviy formulalar va
reaksiyalar:

Benzolning tuzilishi:

- Benzolning kimyoviy formulasi: CsHs

- Tuzilishi: Benzol - rezonans tuzilishi deb ataladigan o'zgaruvchan bitta va go'sh
bog'larga ega bo'lgan tekis, olti burchakli halga.

CeHe+3H,—CsH1>

Benzolni gidrogenlash (siklogeksan ishlab chigarish):

Benzol gidrogenlashdan o‘tib, siklogeksan (CsHi2) hosil bo‘lishi mumkin, u kauchuk ishlab
chigarishda va neylon oralig mahsulotlar ishlab chigarishda qo‘llaniladi.

Xulosa. Benzol zamonaviy sanoat dasturlarida muhim kimyoviy moddalar bo'lib
golmogda va plastmassa, kauchuk va farmasevtika kabi muhim materiallarni ishlab
chigarishga hissa qo'shadi. Birogq, benzolga ta'sir gilish bilan bog'liq sog'lig uchun xavflar,
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aynigsa uning kanserogen xususiyatlari, uni ehtiyotkorlik bilan boshqarish kerak bo'lgan
xavfli moddaga aylantiradi. Atrof-muhit muammolari, shuningdek, doimiy monitoring va
tartibga solish zarurligini ta'kidlaydi. Sanoat rivojlanar ekan, benzolga xavfsizrog
mugqobillarni izlash uning inson salomatligi va atrof-muhitga ta'sirini kamaytirish uchun
ustuvor vazifa bo'lib golmoqda.
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