
2-TOM, 3-SON 

 114 

МЕДИАЦИЯ И ЕЁ МЕСТО В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ 

 

Рахимова Лейли Сельяровна 

Преподаватель кафедры "Специальных дисциплин" Ташкентского городского 

юридического техникума 

 

Аннотация: Медиация стала важным альтернативным методом разрешения 

споров в современном обществе, предлагая неконфликтный подход к разрешению 

конфликтов.  В этом кратком изложении исследуется значение посредничества в 

современном мире, подчеркивается его роль в содействии мирному разрешению 

споров, сохранении отношений, расширении прав и возможностей сторон и 

расширении доступа к правосудию.  Экономическая эффективность, 

конфиденциальность, гибкость и индивидуализация посредничества делают его 

ценным инструментом разрешения конфликтов в различных ситуациях.   
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Медиация играет решающую роль в современном обществе как ценный метод 

альтернативного разрешения споров (АУС), который помогает отдельным лицам, 

организациям и сообществам разрешать конфликты мирным и конструктивным 

способом.  Вот некоторые ключевые моменты, подчеркивающие значение медиации 

в современном обществе: 

 1. Способствует разрешению конфликтов. Медиация обеспечивает 

неконфликтный подход к разрешению споров, способствуя открытому общению, 

содействуя взаимопониманию и помогая сторонам достичь взаимоприемлемых 

решений.  В мире, где конфликты неизбежны, посредничество предлагает 

конструктивный способ эффективного рассмотрения и разрешения разногласий. 

 2. Экономичность и эффективность. Медиация часто оказывается более 

экономичной и эффективной по времени, чем традиционные судебные процессы.  

Избегая длительных судебных разбирательств и судебных издержек, медиация может 

сэкономить сторонам, участвующим в споре, время и деньги, что делает ее 

привлекательным вариантом разрешения конфликтов. 

 3. Сохраняет отношения. Одним из ключевых преимуществ посредничества 

является его направленность на сохранение отношений между сторонами.  В отличие 
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от состязательных процессов, таких как судебные разбирательства, которые могут 

обострить или повредить отношения, посредничество поощряет сотрудничество, 

сочувствие и понимание, что приводит к более устойчивым и позитивным 

результатам. 

4. Расширяет возможности сторон. Медиация дает сторонам возможность 

активно участвовать в разрешении своих конфликтов и принимать решения, которые 

напрямую влияют на результат.  Предоставляя людям право голоса в процессе и 

позволяя им выражать свои потребности и интересы, посредничество способствует 

повышению ответственности и ответственности за достигнутые решения. 

5. Конфиденциальность. Сеансы медиации являются конфиденциальными, что 

обеспечивает сторонам безопасную и конфиденциальную среду для открытого 

обсуждения своих проблем, не опасаясь публичного разоблачения.  Такая 

конфиденциальность способствует честному общению и позволяет сторонам искать 

творческие решения, не опасаясь, что информация будет использована против них в 

будущем. 

6. Гибкость и индивидуализация. Медиация обеспечивает гибкость с точки 

зрения процесса и результатов, позволяя сторонам адаптировать решение в 

соответствии со своими конкретными потребностями и интересами.  Медиаторы 

могут адаптировать свой подход к уникальным обстоятельствам каждого дела, 

способствуя творческому решению проблем и индивидуальным решениям. 

7. Поддерживает доступ к правосудию. Медиация расширяет доступ к 

правосудию, предоставляя менее формальную и более доступную альтернативу 

традиционным юридическим процессам.  Это позволяет людям с различным опытом, 

ресурсами и потребностями искать решение своих споров в справедливой, 

инклюзивной и благоприятной среде. 

В заключение, посредничество служит ценным инструментом для содействия 

миру, взаимопониманию и сотрудничеству в современном обществе, предлагая 

конструктивный, экономически эффективный и расширяющий возможности подход 

к разрешению конфликтов.  Поскольку спрос на эффективные методы разрешения 

споров продолжает расти, роль посредничества в достижении положительных 

результатов и укреплении отношений будет оставаться важной в разрешении 

конфликтов на всех уровнях общества. 
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