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Mag3yHuHr noJsapoauru. by €pyr onampaa SHr onMid XWIKAT XUCOOJaHTaH
Wuconnu ypranuii, yHU TapOUsialll, yHTa alloXUAa XU3MaT KYpCaTUIIl MyaMMOCH
OyTyH WHCOHMAT Taia0 OYIWIMMHUHT HMOTHIOCHIAH Oomurad HMHTHXOCHUra Kajap
y3ura Xxoc OOBKTHB Ba CYOBEKTMB UMKOHHUATIAP KynamMu OuiaH OOFJIMK paBHUIIIA
HaMOEH OYnIMO Kena€TraHauTrMHU OYTYHTHM XaéTHUHT Y3U TacAMKJIaMoOKAa. 3epo,
WHCOHHM OWJIMIII Ba YHUHT TamiKu (peayi) Ba W4KU (Mealn) ojlaMura ajiekBaT TabCUP
KYpCaTHIll Ba Iy TabCUPJIAp OPKaJIX YHU OONIKApUIIl MyMKHHJIUTH aHUK OYiica-na, Oy
xapa€Haa Typau XWI WKTUMOUN, MUKTUCOIUU, cuécuil, MadKypaBuil Ba MabHaBH
MaH(paatnap MylITapakjiurura xam ajoxuga 3bTHOOp Oepullra TYFpu KeJIaaw.
Kaxonna mwxrumonii (apOBOHIMKHHN TabMUHJIAITA XU3MAT KWJIAIUTaH, THHOBAITMOH
yCcyJulap OWIaH KypoJUIaHTAH TICHUXOJIOTUK XW3MATHUHT TAIIKWJ STUIUIIM OYyiinda
3aMOHABHI CTpaTerusra acoCllaHTaH TEXHOJIOTHSUIAp aMalnuérra TaTOWK OSTUJITaH.
Kymnanan, Xankapo rncuxosorus (annapu akagemusicu (SIpocnanb) Tanabiiapura
MYBO(DUK TCUXOJOTUK XM3MATHH TAIIKWJ JITUII Ba PUBOXIAHTUPHUIIHUHT WIFOP
NPUHIMIUIAPM MYHTa3aM paBHIlja TakoMuwuiamuo Oopmoknaa”. Iy xuxataan
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IICUXOJIOTUK XU3MAT Ba YHH oOeBocuTa amaira OomMpuIl MCEXaHU3MIIapHUHU

TaKOMUJUIAIOITUPHUII, IICUXOJIOTHUK XU3MATHHUHI mraxc I/I)KTI/IMOI/II‘/’IJIaIIIYBI/IFa

K}”/pcaTazLHraH TabCUPH, l'ICI/IXOHpO(I)I/IJIaKTI/IK HUIJIApHUHTI MOACIM Ba TY3HWJIIMACHHH

uuiad UUMKHIO XaMJad YHHUHT MK TUMOUU-TICUXOJIOTUK I/ICTI/IK6OJ'IJ'IapI/IHI/I HaSapI/Iﬁ Ba

IMIMUPUK JKUXATIAH TAAKUK KWIWII Macajajapu Oyiuda TU3UMIIM WIUIAp amalra
OLLIMPUIIMOK/A.

XOpWXKIMK OJIMMJIAD TOMOHMJAH IICUXOJOTMK XH3MarT Oyinya KyWHujaaru
HyHanmunuoiapa WIMAA —M3JTaHUIDIAD OJKMO OOpUIIMOKIA: TabJIUM TU3UMHJIA
ncuxonoruk xu3mar (K.R.Reynolds, T.B.Gutkin), ncuxojorHuHr mnpodeccuoHal
dbynkuusiapuau acociam (Bardon, Bennet), aknmmii Tapakku€rnan opkaaa KoJiraH
Oomanmap ydyH gactyp Ba Tect (Binet, Simon), ICHXOJOTHMK-TIEJAaroruk &paam
rypyxiaapu (A.Vallon), ykyBumnapHuHr ncuxuk corgomuurd (Luy Somin)
[IAXCIAPHUHT ¥3 UIIKUJaH KOHUKUIIWHN TabMUHJIAIIL

[lcuxonoruk Xu3MarT Ba YHHHI TAIIKWI KHJIMHUIIA XamJla pPUBOXKJIAHUIINATA
TabCUP ITYBYHU NICUXOJOTUK MEXaHU3MJIAP MKTUMOUHN TICUXOJOTUSHUHT METO/I0JI0THK
TaMOMMJUIApUHU TakoMUJutamtupuin myammocu A.I'.Acmornos, 11I.A.Haaupamisummy,
JN.H.V3unanze, [I'.M.AngpeeBa, HO.M.3abpoaun, K.A.AOynxonoBa-CnaBckas,
E.A.Anydpue, JL.ILI'pumak, b.®.JlomoB, H.C.Jleiitec, DO.A.I'omyOeBa,
JL.U.boxoBruu, A.A.bpaTkojap TOMOHHAAH IICHXOJIOTMK XW3MATHUHI IIaXC Ba
(dhaouMK TaMOWMUIIUTa aJIeKBaT EHANTYB MyaMMOCH OuJiaH OOFJIUK TaJKUKOTIap 0110
OopunraH.

byrynru kynma Oup KaTop Xopwkuii mMamiakartiap, xkymianaH, AKII, BAA,
EBpoma, Ocué Ba MJIX onuii TabauM Myaccacallapu TaKpuOalapuHU YpraHUII
OpKAJIM YJapHUHT WIFOp TaxpubOanapuaad G(oHgaaHuIll Makcaara MYyBO(UK,
XYyCYCaH:

KJIMHUK TICUXOJIOTHSI, UAPOK Ba XynK-aTBOp rncuxoisiorusicu (Cognition, Brain, &
Behavior), xusmar ncuxosorusicu (IIcuxomnorusi ciyxeOHON IeATeIbHOCTH), CYI
scnept ncuxojorusacu (CyneOHO-TICUXOJIOTHYECKas JKCIEePTU3a), KPUMHUHOJIOTHUS
(Kpumunomnorust), FOpunuk ncuxonorust (FOpuaumdeckass NMCUXOJOTHSI) COXACHIard
IOTYKJIAPHU YpraHUIL;

puBoxiianran Ocué Ba EBpona mamnakarnapuaa [larancuxonorusira (Abnormal
Psychology) »bpTrO0p Kapatunran Ba ajoxuja VKyB AAacTypJapuHU YpraHUII Ba
MOCJAIITUPWIITAH X0J/1a aMaJIu€Tra TaTOUK STHILL;
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“bonanapau Makrtabradya OynraH maBp puBoxuIaHumumHu’, “Uapok, OHr Ba

XyJK-aTBOp”, KOrHUTHB Ba WKTUMOUM HEPBOJIOTHSA COXacHUJard TaxpuOagapHU
V3IaluTUPUIT;

“Axomu OaxTiauwiauk gapaxacu’, “COFJIMKHM cakjall XyCycaH MEHTall
canoMaTiuruan”’, “CTpeccaaH XUMOSJIAHUIX TAJAKUKOTIIADUHU YPraHUII OPKAIH
MaBXXyJl MyaMMOJIApHH XaJ 3THII XaMmJa TabJINM HYHaTunuiapura saru (pan, YKyB
KypcCiapH KOpUH dTUJITaH;

CanomaTiUK TICUXOJOTUACH OViMYa J>KaXOHHUHT €TaKYM OJUN TabJIUM
Myaccacaliapy Ba WIMHUN Mapkasnapu, >kymanaH, Caskt-IlerepOoypr [laBnat
yauBepcutet (Poccust), Poccust ¢dannmap akagemMusick COLMOJOTHS HHCTUTYTH
(Poccust), University of California (Los Angeles, AKII), University of Leeds,
University of Kent Ba The University of Sheffield (byrok bpuranus), University of
Groningen (Hunepnanmusi), Freie Universitit Berlin (I'epmanus), World Health
Organization, The British Psychological Society (bytox bputanusi), The European
Health Psychology Society, American Psychological Association (AKIL) TomoHuIaH
W3JIaHUIIIAp 0O OOPHIIMOKIA;

AKII, byrwoxk bpurtanusa, Poccusi, ['epmanusa Ba HMcpoun paBnatinapuaa
MICUXOJIMarHOCTHUKA, MCUXOMPO(UIAKTUKA Ba KOHCYJbTAIMS COXAacu OuiaH OOFIUK
XU3MaTiIap aCOCHM YpUHIA TypaliH;

Xankapo tect mapkazu (ITC), Tannam Ba TapakkKMETHH Oaxojaml MapKasu
(SVDAC) xanpnapHu capanaii Ba MCHXOJOTHK Oaxonam Wynamumuaa, Mmaton”
(Poccust), “Uuauro” Tect Ty3uIll Ba OHJIAWH TECTIAIITUPUIITHU KOPUH ITHUIII MapKa3u
(Poccust) Ba [MurcOyprck korcynbTanus upmacu (AKII) ncuxonoruk TaakukoTiaap
y4yH TICHXOJIOTHMK TECTJapHH WIUIA0 YHKUII Ba TAKOMIUIAIITHPUIL  Oyiinda
H3JIAaHUIILIAp 0O OOPMOK/IA;

PuBoxxiianran Ocué Ba EBpoma Mammakarinapuga xXa€T QaoiusaTUia OFUP
MICUXOJIOTUK XoJlaTiapra TymHO KojiraH aéiiapra ajioxyaa ybTHOOp KapaTWiraH Ba
TPEHUHT-peadMInTaIUs JACTypJIapy UIILIA0 YMKUJITaH;

Xankapo Taxpubaiapra Kypa KaXOHHUHT  €TaK4d  Mamulakatiapujia
ncuxoJioraap (aoNUsITUHUHT  TapTHUOTa COJUIN Ba TAKOMWUIAIITHPHINTA XU3MAT
Kwiaauran Amepuka ncuxonoriap accocamusick (APA), Bputanus mncuxosoriap
xamusatu (BPS), Tlcuxonornap accormmarnusinapuanar EBpona genepanuscu (EFPA)
KaOW eTaKkuu TAIKWIOTIap (GaoausT OPUTMOK/IA;

JKaxoHgaru onvii TabJIMM Myaccacajlapy peMTUHIMAA €TaK4YniIuK Kuimaérrad S50
Ta YHUBEPCHTETHIA TCUXOJOrIap Tan€pnam ¥ynra kyiwiran 0ynu6, ymapnan 21
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tacu AKII, 9 Tacu (byrok bpuranus), 7 tacu ABctpanus, Kananana 3 ta, 3 Tacu

['onkonrna, 2 Tacu Cunranypaa, 2 tacu Hunepnanausiaa, 2 tacu Suru 3enanaus Ba 1
Tacu benrusgaru yHuBepcUTETIAp YAYIINTa TYFPU KEIMOK/IA.

Xopwxkuil Takpuba IIyHU KYpcaTaaukd TypJM MamjakaTiap TICUXOJIOTHK
XU3MaTiaapy Yy3ura Xoc pUBOXKIJIAHTAH Ba yJIapHU MYBOKJIAIITUPraH XOJa YpraHUIl
XaMmJla aMJIu€Tra TaTOUK STUINIINHU KYpPCaTMOK/IA.

[Icuxonoruk Xxu3Mmar MWYHAJIMIIMHUHT HA3apUU-WIMHAKA Ba  METOJOJIOTHMK
acociiapy yMyMuiM Tcuxojorus (paHu MAaK/UTAaHUIIM OWIaH OOFJIUK Y30K TapUXHii
wiau3napra 6opud takanaau. KomaBepca, ICUXOJOTHK XU3MAT >Kapa€HU JacTiIa0Ku
MICUXOJIOTUK TYIIYHUAJAPHUHT TMaif10 OYIuIN Ba PUBOKIIAHUII JaBpiiapyd OuiiaH
O6eBocuTa OOFIUKIUP.

[Icnxonoruk XuM3Mar WyHaJWLUIApW TYPJIM JaBlaTjiapla y3ura XOC TaIlKWII
STUITAHJIUTUA Ba Xap OUp WUYHAIUIIMHUHT MyalssH Makcajjiapra KapaTWiraHIuTuHU
ajoxXyja TabKUAJIAll MyMKUH. ByryHrH KyHJa XOpWKJa MCHUXOJIOTHK Xu3MaT (aHu
anoxuna ¢an Ba WyHanmum cudaruna [laBnaT TabiMM JeapTaMEHTH TOMOHUJAH
aloXyja Hazoparra OJMHMOKAA. YUyHKH, Xap Oup [aBIAaTHUHT PUBOXJIAHUIIH
OeBocHTa IIaXC Ba YHUHT WYKUA CAIOXHMATHUTA XOC TMCHXOJIOTMK HMKOHUSTIApaH
TYFpu (Qoifiianana OJMIIra Kyn XKUXaTAaH OOFIHK. XOpHXkKAa MCUXOJOTUK XU3MAT
Tapuxura Hazap cojaaurad Oyicak, AMepukaaa IIaxXCHU VY3UHU-Y3U TapOusiail
Kapa€HUHU TaKOMUJUIAIITUPUINTA KapaTWiran Oup KaTop WIMUNA TaIKUKOTIAp OJIMO
Oopuiran xamja OyHUHT HAaTHXKAcH YJIapoOK YMYyMTabJIMM MakTa0iaapuaa CUXO0JIOTHK
XU3MaT THU3WMUHU MaKimaHtupuira spummirad. [llynaunrgek, ymoOy wakTtab
BAKWJUIAPU TYPJIU MHTEIUIEKTyaJl TECTIapHU KyJulalll OpPKAJIM I[IAXCHUHT aKIUi
Tapakkuétn OwmiraH OornmuK MHTEIUICKT Koddduuuentn (IQ) HM aHUKIAII
MYMKUHJIUTUHU WIMHA acocina® Oeprannap. by wnmuii uznanumnuiap camapacu
HaTWwKacuaa, KeluHyanuk, Amepuxanaru ‘“TalneHc” MakTaOu XU3MATHHUHT
makulanumura  acoc  Oynau. XX acp  Oommiapuaa  IIAXCHUHT  KacOWid
WVHaNTaHJIMTUHY aHUKJIAIIra KapaTWiral Maxcyc Xu3Mar MakTaOu >KOpUid KUJIMHTaH.
Kymnanan, nacrasan ®@penk I[lapcon tomonuaan 1908 iinnm AmepukanuHr bocToH
maxpuja €nuiapHu KacOui MyHaNTaHIUTUHU MOHUTOPHUHT KWiayBun PacMuii Yiomma
Tamkui ATImoO, Oy VYiommMa daonmusatu “Tadigenc”dwrap GaonusTd MHUCOTUAA
PUBOKJIAHTUPUJIITAH.

AMepukaHUHT xap Oup mratuaa “T'aiineHc” MakTaOMHUHT MyTaxacCHClapu
KeHT Kyjaamja uil oaub Oopauiap. Yiap MCHUXOJOTHK XU3MaT OuilaH OOFJIMK Oapya
Macananapra arpoduuya EHAAMUIUIIUHA Oomkapu® Oopagunap. “Taiinenc”
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MakTabu Xap Oup XyyJ YU4yH ajoxXujia 1acTyp uiuiad yukau Ba Oy mactypia xap oup

VKyBUMHHUHT aJOXHJa WMKOHHUSATIApUTAa TallXWC KyWwiaaw. ByHUWHT y4dyH 3ca

MakTaOyiapaa ajxoxuaa KyMHTamap Ty3wimO, Oy KyMuUTa TapKuOHWTra JIUPEKTOP

YpunOocapu, XU3MaTHUHT OOII MyTaxacCHCH-KayHciep (MaciaaxaTdd) Ba Oosanap

yUyH 3HT 00p¥ynu OynraH nemaroriaap KUpuTwiau. Jlemak, xap Oup Machbysl XOqumra
V3 Basudacuan Oaxapwml Owran Oupra “laiigeHc” XW3MATHHUHT caMapagopiIuTH
y4yH ajoxuja xaBoOrapiuk roxmaruingu. [y tapuka KayHCIMHr Xu3MaTtH >KOpHid
srwnau. KayHcnmepra sca amoxupa machynusaT rokiaatwimO, y Onuil  Tabaum
TUIUIoMHUra sra Oynuinu OwiaH Oupra MKk WUk “TaliaeHc” MyTaxacCUCITUTH
OVitnua amoxuaa KypCHHM XaMm TyraTraH OYJIUIIU MapTIUTH Oenruiad Kynuam.

“T"aiiienc” Kypciiapura Ka0ys KWJIMHUIIN Y9yH MakTa0jia KaMua UKKA HHILTHK
MEJaroTUK MIIl CTa)XH, MeJaroruka Oyilmya MarucCTpiuK JUILJIOMH, aKJIUNH KOOWJIMSIT
TecT OVinMya IOKOpM KypcaTkuura sra OYJWIlM, Xamja HII >KOHWHUIa WKOOUi
TaBCUSIHOMACH OYJIUIIN Tanad KUIUHAIH.

“T'alimeHc” xu3MaTu Kyhujgaru 4 Ta Xu3mMaT TapMOFMHU Y3 WUYWra OJITAHJIUTH
OuiaH axaMUS TIUIND:

1. Tamxucnam Xxu3mMaTd — YHUHT acocuil Basudacu 0oyra xakuaaru 6apda
MabIYMOTJIAPHU WHUFUIN, TU3UMIIAIITUPHIL, Oaxojiall Ba YpHATWITaH TapTuOaa
TaxJIUJI KAJTUIIL.

2. AX00poT Xxu3MaTu — Oapua WyHaaunuiap Oyinya MaBxyJ ax00poTiaapHH
YMYMJIAIITUPUIN, TaXJIWJ KWIKMII Ba TETHUIUIM TapTHOJard MOHUTOPUHT WIUIApUHU
FOPUTHIIL.

3. Kayncounr xu3matu — YKyBYM Ba KayHclep (MaciaxaTdu) ypracuia
y3ura Xoc ICHUXOJIOTUK OMWJUIAp Ba IIAXC XYJK-aTBOPUJArd KOHYHHSTIAp Xamja
y3rapuiiap Oyilnda TaBCUsUIAPHU MIAKWJUTAHTUPHIII.

4, yHaNTUpHII XM3MaTH — YKyBUMJIAPHH y SKM Oy YKyB IOpTHTa EKH
MEXHAT TAIIKWIOTUTa Y3 KOOUIUsATUTa Kapad WyHaITUPHUILLL.

Ymymuii Hazopat xusmatu — “Talifenc” nactypu HaTHX)ajgapu Oyilmya MakTad
OUTUPYBUWJIAPUHUHT KEWUMHTM TakIUpU Ba Yyilap XapakKaTUHUHT KOPPEKIIMOH
XyCyCUsATIapy OWjiaH MIyFYJUTAHYBUM MaxCycC Ty3WIMA.

YMmyman, Amepukagaru “TaiigeHc” xu3zMatd xap Oup YKyBUM MIAXCH YHUHT
MICUXOJIOTUK MMKOHUSTIAPU Ba TapaKKUETUTa Jaxjaop Oapya skabxamapHu ¥3 W4ura
Kampab oJraHjuru OWJiaH ajoXujaa Xapaktepianaau. ['an myHmaku, KeMuH4aauk Oy
MakTab Taxxpubacu Anrnus, Hopserus, [lIsenus, [lIBenapus, ['epmanus kabu katop
MamJIakaTiaap/aa Xam KeHr Tapkainau. AitHukca, 1977 iungaék FOHECKO Tamabyccu
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Ownan Xaukapo aHXyMaH TalllKuil KUJUHAM Ba Oy aH)KyMaHJla WHPHUK TCUXOJ0rIap

UIITUPOK ATUO, yllap TOMOHHUJAH XOPWXKJA TMCUXOJOTHMK XH3MaTra OuJ alloXHja
WIMUN-aMaIui TaBcusiap MIUIa0 4yuKuian. XX acpHUHT 80-Humnapuaa AMepuka
KylIMa IITaTiapuaa MakTad MCUXOJIOTJIApUHUHT Muuinii AccolManusicu TamiKuil
stunau. by Acconmanus y3uHuHr anoxuaa “HuzoMu’Hu unuiad yukam.

AMepukanuk mncuxojioriap bapnoH Ba BeHHET MNCUXOJOTHK XU3MATHUHT
KyHugara GyHKITMOHAT JapakajapuHu Oenrmnad oepanumap:

> [Maxcun Typau xun  rypyxjapra Oynu0, MyalssH Makcaara
WYHAITUPWITAH TECTJIApJaH yTKa3Ull;

> XyJK-aTBOPHUIATA HYKCOHJIAPHUA KOPPEKIUS KUJIHILI,

> [lcuxuk  PUBOXKIIAHUIIHU  TYJIAKOHJIM HazopaT KWIMII  OYiinda

IICUXOJIOTUK €pJlaM KYpCaTHIILL.

Anbarra, ymOy papaxanapHu Oenrwiam opkanu bapnon Ba bennetmap
IICUXOJIOTHUHT  TpoeccroHan  (yHKUMsUIApUHU — acocyiad  Oepuira Xapakar
KAJaauiaap. AMepHKaJard ICUXOJOTMK XHM3MaT AaMaJUETUHUHT  MCTHUKOOJUIN
nynamumapu K.P.Pefinonnc Ba T.b.I'yrkunmap TomoHugan osnu0 Oopuiran
TaAKUKOTJIap/a XaM y3 udonacuHu tonrad. Myamnuduap paxbapiauruga AMepukaia
KyHUJaru ICUXOJIOTMK XU3MaT HyHAINIIIApHU aMalira OIIMpHIIaIu:

> bonamap Ba YycMupiapHUHr MakTad TabJMMHUra JaéKaTUHU alHaH
MICUXOJIOTHK Ba MEJAroruK Tajadiaap acocuaa aHUKJIAILL

> bonamapuuHr  korHutuB, addekTuB  (SMOLMOHAN) Ba  COIMAl
PUBOXIIAHUIIIMHUA TAbMUHJIAIIIA TICUXOJOTHUHT (haoJt apaiailyBUHA TaAbMUHJIAIL,

> KacOwuii Ba maxcuii MCUXOJIOTUK MyaMMOJIApHU €4HIIia MpogeccuoHal
NICUXOJIOTJIAP POJIMHU OIIMPHULI.

> Maskyp #yHamunuiap Amepuka MakTabiapuaa OYTyHTHM KyHAA Xam
ajoxuja axaMusT kacO 3TuO Tobopa pUBOKIAHUO OOPMOKIA.

Kymunnmuk [lapkuit EBpona mamnakariapuia NCUXOJIOTHK XU3MaT TyMaH €KH
BWJIOAT NCUXOJIOTUK MapKas3JIapy IIakiuJa Tamkuil dtuiarad. Macaman, 1980 nunna
UexocnaBakusiia TapOuss Macanajiapu OVindua anoxuja XyxXokariap MakTad
TYFPUCHIATH KOHYHIa KUPUTWIAHU. [ICMXONOTrMK XW3MAaTHHHI acOCUM Ma3MyHU —
COFJIOM INAXCHUHI YCUIIMHM TaMUHJALL, [IAXC PHUBOXJIAHULIMAATA TYpJId
KUAMHYWIMKIAPHA KOPPEKIUs KUIUIL, KacO TaHIall MyamMMmoJjapu OWJIaH XaMOXaHT

Tap3aa amMalira OrupuiIaan.
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YexocnaBKusard ICHUXOJOT MAaclaXaTYMHUHT acocui Ba3udacu IIaxXCHUHT

MICUXOJAUATHOCTUK (AONMMATHHM TYFpU Mynra Kyuum OunaH OenruiaaHagd Ba
OaxoJiaHaJu.

Keiuaru iunnapna YexocnoBakusga XaMm IICUXOJOTHK XH3Martra ajaoxuia
bTUOOP  KapaTWiAMOKJIa. by  gaBnmatna, aillHMKca, TCUXOJAUMArHOCTHUK — Ba
MICUXOKOPPEKIMOH UIIapra ajJoxXujia YbTUOOp KapaTuiiaad. X03Upru KyH/ia, Ma3Kyp
nasiarga 1000 nan opTUK ncuxosoriaap (paoiausT IopUTaIu.

@paHiys ICUXOJOTUK XU3MAT TaxpuOacu xaM, Y3UHUHT KaTop MIMHUN-aMaluii
Xamjia 3KCIepeMeHTan TaxkpuOanapu OunaH OyTyH OyHERA anoxuaa YpuH TyTaju.
Kymnanan, ¢paniry3 mMakta® IMCHUXOJOTHSCUHUHT HUPUK HamosiHAacu, Albdpen
bune xucobmanaau. ¥ Oy coxana 1894 vwnnan um 6onutarad. 1905 finnna @pannus
TabJIUM Ba3UpiAuru bunera ymymuil nactyp Oyiinua Ykuil oamaiguran OoajapHH
TEKIIUPUIII MyaMMOCH OWJIaH MyposkaaT KuJIaJu Ba Iy TapuKa akiIuil TapakKUETIaH
opkaja Koirad 6onanap yuyH bune-CHUMOH TeCTH sIpaTHIITaH 3/1u.

1909 #iunna OupuHunnapaan 0ynu6, OpaHiusaaa Masakaid MakTad IICUXO0JIOTHK
XU3Matu TU3UMHU AHpu Bamnon paxOapiauruaa Tamkui stwiaad. 1947 innga Tamkut
stunrad  @OpaHnusga TCHUXOJIOTUK-TIENArOruK €paaM TypyXJiapd ICHXOJOTHK
XU3MaTHUHI aCOCUMM KHCMUHU TallKWi 3Taad. byHmail rypyxjap TabliuM
MICUXOJIOTUACH Ba IMCUXOMOTOP PUBOMJIAHUIN OYiiMYa anoxuja MyTaxacCUCIapHU V3
nunra onaau. 1985 iwumnpga @panHuus naBiaaT AENAPTAMEHTH TOMOHHAAH Tabaum
TU3UMHUJIa XU3MAT IOPUTYBUYM TICUXOJIOTJIADHUHT ajioxuja Basudanapu aHUKIA0
oepunau. llynunrnek, dpannusana Oup KaHya TMCUXOJOTHUS MakKTablapu MaBXy/l
oymu6, Oy wmakrtabnap HadakaT TabIUM THU3UMHIA, Oanku Oapuya Xu3Mar
TapMoOKIapuaa Xam MyBaddakusaTin (aonusaT oiaud OopaéTraHMIMHU aloXuaa
TabKUIAIl KOU3.

XUTONJa TCUXOJOTHK XU3MAaT aMaJIUETH , aCOCaH, MUTrMpMaH4u acpHUHr 80-
Hunnapuaad Oonutad puBOXJIaHa Oomuiagu. YHAA Mactial, MIAXCHUHT MCUXOJIOTHUK
KUXATIaH coromyurura acocuit ypry Oepwinu. IllyHunraek, OyryHru KyHzaa
XuToiia TIICUXOJIOTMK XW3MaT, acoCaH, WKKMTAa KOHIICIIMSI acocHia amajra
OIIMPUJIMOKIA. BUpUHYM KOHIIETIIHS — [Iaxcra NCUX0JIoTukK €pnam oepuin cudaTuaa
MICUXOTEPANEeBTUK WMKOHUATIAD Kymamunan Qoiinananum (mudokopiap Owian
Oupra) Oyica, UKKUHYU KOHIIEMIINA, Oy axJIOKUH, 3CTETUK, XYJIKUHN KUXATIaH MyailssH
MebEpapra aMall KWIraH XoJija TCUXO0JIOTHK &pJlaM KYPCATUIIHM Y3 UYUTa OJIaJIH.
Jlemak, OyryHru KyHaa XUTOM MCUXOJOTUK XM3MAT aMaduETH KEHT Kynamaa xaérra
KUpUO Kema€Tranaurd OwiaH axaMUSTIUAUDP. XUTOWJAA TICUXOJIOTHK XU3MaT
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MyaMMOCH Oyin4a JOKTOPJIMK JIUCCEPTAIUSICUHU 2002 wwmnma €3ra”H  OJIUM

Jlrocaomun 6ynu0, y y3uHUHT “MakTabna MCUXOJOTUK XU3MaT Ba YKYBUMJIAPHUHT
MICUXUK COFoMIUTrH” (XUTOM XankK pecrmyOiiMKacu Marepuajiapu acocuza), aed
HOMJIAHTAH TAJKUKOT MIIHUJA XUTOWAATU MCUXOJOTUK XU3MATHUHT TAIUIKWI STUIIMII
Tapuxu, Oyr'yHT'M XOJIaTH Ba KeJaXaKJard HCTHKOOJUIApUHM Ha3apui-uiIMH Ba
aMaInii-TaTOMKWii sxuxaTaad 6atadcmt acocmad 6epaau.

Benrpusuink  ncuxosniornap bamumaT  Ba M.MypaHMHT  TaaKHKOTIapuIa
MICUXOJIOTUK XU3MaT Bazu(acHHM aHUKJAIIra KapaTWiraH MaxcIapHUHT Y3 UIIHIaH
KOHUKHUIIIMHA TabMUHJIANI Ba ¥3 MIIUJAH (SIbHU Y3 (aonusaTHAaH) KOHUKMACIUK
xoJaTuHu Oaprapad stum Wymapu kypcarunaau. lllynunraek, Oy oJumiIapHUHT
WIMHN TaJlKWHWUYa, Xap OUp HIIYU-XOJUMHUHT Y3 UIIUAAH KOHUKUIIU YHUHT
KailpusTuHYU, (HAOJUIMTMHU TabMUHIIACA, WILJAH KOHUKMACJIMK 3Ca KOpXOHaja 03
OepyBun aifpum (aBKyJIoaga OaxXTCU3 XOAUCATAPHUHT Keaud YMKuIura cabad
oynmamu. Jlapxakukar, OYryHru KyHAa Jespiud Oapua KOpXoHalapia OaxTcu3
XOJIMCANIAp KyAa KYI ydpaMOKAa. YHU KaMaWTHUPUII Ba OJAUHU OJIMII 3Ca, XaMHIIa
xam MyBadpakusITId Xanl KWIMHAETTaHW WYK. ByHUHT y4dyH 3ca, MyaMMOHUHT
WOKTUMOMM TICUXOJIOTHK WIAU3TIapU XaKuaa 4YyKyppokK VidiaHca, 1o3nal, Oaiku
MUHITA0 oJamiiap Xa€Td, CaJOMATIUTH Ba WKTUMOUU-PYXUW MaBKeH cakiad
KOJIMHUILIA MYMKUH. By ypuHaa allTUIl MyMKUHKH, TICUXOJIOTUK XU3MAaTHUHT TAIIKUI
STUJIUIIN SHT OMPUHYM HAaBOATAAa KOpXOHaap/a 103 OepyBUM OaXTCU3 XoaucanapaaH
CakJaHUUI-XMMOSUJIaHUII BOCHUTAacHu cudaruia yTa MyxXuM MOKTUMOUN axaMusT KacO
staau. Adcycku, OyHAall XuU3MaTHU TAIIKWJI OTUII KyJa KYINTHHA MEXHAT
Myaccacaiapua Xo3upravya mKTUMOUN MyamMMo OViIr0 KeIMOKIa.

[Icuxonoruk XW3Mar METOJOJOTUACH YYyH HMHAMBHUAYall  ICHUXOJIOTHUK
dbapkIaHUI HA3apUSICHHUHT  SpaTWIMIIMHA Ba Oy Oopama YHimad WHUpHK
TaJKUKOTJIAPHUHT MAaBXYyMJIMTUHU MyXUM MaHOanapnaH Oupu cudartupa, Xed
MyOonaracu3, 3bTUpOd 3THIl MyMKHUH. {uddepeHuuan ncuxoJorusHUHT MaxCyJH
oynran Oy iyHanui, gactaBBaj, Hemuc ncuxosioru B.IlItepn Homu 6unan 6eBocuTa
oormukaup, y Y3uHUHT 1901-iiunna €3ran "MuauBuayan (apkiaHUIl ICUXOJIOTUACH
xakuna' HOMJIM acapujia Xap OWp WHAWNBUIHUHT Y3Ura XOC TICHUXOJOTHK OJIAMH
MaB)KYJIJTMTUHU SKCIEPUMEHTAI Tap3/1a TAJKUK KUJIaIH.

®. I'anbroH, A. bune, A.®. Jlazypckuii, JI.Karrenn kabu omummap Oy coxana
sHryu Oup WyHanumHu Kamd xkunauwiap. Ulynnan cyur, auddepeHnuan ncuxonorus
xap Oup UWHAUBHUA €EKM TypyxXJard KU3MKHUIUIAP, YCTaHOBKajap, XHCCHIA
Ky3raymnuiapau apkiam o0beKkTH cudatuga MaijoHra YMKAW Ba YHUHT OYTyHTH
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IICUXOJIOTMK XM3MaT METOAOJOTHACH YUYH axaMUSATIM TOMOHM IIYHJAKH, Xap Oup

UHAMBUJ €KUM IIAXCHUHI Y3UTaruHa XOC NCUXOJIOTMK MMKOHUSTIAPUHU aHUKJAll Ba
TErMIUIM WIMHNA MyJOXa3a IOpUTa OJIMIIra XU3MaT KWIyBYM KOMIUIEKC TECTiap,
ycyjulap Ba METOAMKANap Maxmyacu spatwind. buHoOapuH, 4YeT 351 WIFOp
MICUXOJIOTHSICH/IA TICUXOJIOTHK XM3MaT METOAOJOTHAICH YYYH MYyXUM YPHH TYTYBUH
NyHaIuuuiapra acoc COJIMHIM.

b.M. Temnos, B.C. Mepnun, B./[. Hebpumuupia, b.P. Koaupos. Ba ymapHUHT
HIOTMP/UIapy TOMOHMJIAH OJIMO OOpMIIraH SMIUPUK TAAKUKOTIIAP Ma3MYHU MKTUMOUHN
IICUXOJIOTHSI Ba W)KTUMOMH IICHUXOJIOTMK XHM3MaT Y4YyH MyXUM OVyiraH Xxap Oup
MaXCHUHT  (MHAWBUJIHUHT) Tabuumii Ba TyFMma cudaTiapuHu, oJui acad
(GaoTUATUHUHT Y3UTra X0C KOOMJIMAT 3JI€MEHTIApUHU Ba YHIa TAbCUP ITYBUU TabJIUM-
TapOus, TAIKU MYXUT Ba (DAOJHSATHUHT HEUOFIMK TAIIKWI STUJIUII >KapaéHUHU
MyKamMMaJl VpraHull Ba YHH WXKXTUMOUN Makcagiap acocujia pPHBOXKIAHTHPHII
WynnapuHu Oenrmiam yd4yH KaTrTa HMMKOHUAT sApaTAu. Maskyp HUMKOHUATIAp
UHCOHJAru y €ku Oy ¢aonuarHu Oaxapuiura OYAraH UKTUIOP KypTakJIapuHU
YypraHuilHU Ba 11y acoc]a maxc (paosuIMruHu KaMoJl TONTHPUII YYyH acoc cudaruia
xu3MaT Kwinimy MyMkuH. llyHra MyBopuK Maxcyc TaAKMKOTJIap IIyHH
TaCAMKIASNTUKY, (QaOTUATHUHT MyBadPakusTIM TalIKWAI ATWIKMLIM, aBBajo,
WHAMBHUIyaJl XyCYCUATIAp, alHUKCa, Xap OWp IIaXxc TeMIIepaMEHTH Ba MHIWBUIYall
yciyoura xam OOfMK. AWHU maiTaa, MeXHaT Ba YKyB (paonusaTu xapaéHuja yumoly
XOJIATHU Ky3aTHI, TaxXJWJ KWIKMII Ba PUBOXKIAHTUPUIN OwiaH OOFIMK yCyJiap
Ma)XMYaCUHUHT HIIIa0 YMKWIMIIM TICUXOJIOTMK XM3MaTHUHI MYXHUM Ba3udacu
SKAHJIMTUAAH JAIONATIUP.

Mynnait Kuaub, MCUXOJIOTUK XU3MaTHUHI METOJIOJIOTHK acociiapu cudaruia
TaJIKUH KWJIMHTaH I0Kopuaaru Gukp-myioxasajap WKTUMOUNA MCUXO0J0TUSl (DaHUHUHT
KyHugard amMainui-TaTOMKui WyHanunuiapura OYTYHTM KYyHHUHI O3HI  J1073ap0
MyamMoJIapu cu(atra KapaHu TaK030 3Taju:

1. Ilcuxonoruk Xu3maT METOIOJIOTUSACH Xap OUp MIaXCHUHT Yy €ku Oy daonausaraa
WOKTUMOUYM Ba XWMCCUN KOHUKHUIN KapaéHWHU TabMUHJIAIITA KapaTWITaH OMUJUIApHU
Ha3apuil Ba SMIIMPUK KUXATAAH acociaad Oepuinra KapaTUIHIIN JTO3UM.

2. Tlcuxonoruk Xu3Mar MIAXCHUHT (aonusT xapaéHugarud y3-y3ura, y3ramapra
Ba (paonusTra OynraH MyHOocabaTIapuIard UEpapXxuK TH3UM TUHAMUKACUHU TaIKUK
KAJUIIA Ba Iy TH3UM aCOCHJa WKTHUMOWN TCHUXOJOTHK MYXUTHHUHT SIPATHJIHIIUTA
3aMHUH XO3UpJIail OJMUIIM OWilaH OOFJIMK M3JaHUIUIAD KYJIAMUHHU Y3 MYMra OJUIIH
OWIaH aXaMUSTIUIUD.
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3. [Ilcuxonormk xu3Mmar >kapaéHu OuiaH OOFIMK WXTUMOMH MyXUM
KYpPCaTKUWIAPHUHT TaxJIMJIM Xap Oup maxc (paonusiTh y4yH XapakTepiau Oynran
WHIAUBUIYaNl (dapKIaHUII, UHIUBUIYANl yCIIyO Ba MKTUMOMH YCTAaHOBKAHHHI Kapop
TONTUPWIMIITNHYU YPraHUIll aCOCUa aMalira OIUPUIHIINA MyMKHH.

4. TIcuXONOTMK XM3MATHUHT TAalIKWUJ STWIMIIKA Iy Maxaaga HCTUKOMAT
KIWIYBYM aXOJIWMHUHT TYypJu TYpyXJapujard TCHXOJOTHK MyaMMoOJapHu Oaprtapad
STHUII TU3UMHUHU UIIA0 YMKHUIIT Ba YHA aMalTuéTaa KyJuiam OuiiaH OaxoaHaIu.

5. MyaMMOHMHT WiIMUN agabuériapaa EpUTUIIMIIN Ba METOJOJOTUK acociiapu
OwsiaH OOFNMK IOKOPHUAArd Tax IMJUIAPHUHT Oa€H ATUIIMINU TCUXOJIOTMK XU3MaTHUHT
WIMHI-aMaIui )KUXaTAaH acoCIaHraH BazudagapyuHu XaMJa Y3ura Xoc HKTUMOMIM-
MICUXOJIOTUK UCTUKOOJTApUHM OeITUIIAIIa MyXUM aXaMHsT KacO 3Tajiu.
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