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COMATHYECKHHU CTATYC JKEHIIIHH, IIEPEHECIITUX
MACCHBHBIE AKYIIIEPCKHE KPOBOTEYEHHUA
YMmmaroBa Pano llarnaposua
PecnyOnukaHckuil crienuani3upoBaHHbIN HAyYHO-TIPAKTHYECKHUI

MEIUIMHCKUM LIEHTP 310pOBbsi MaTepu U pedenka. TamikeHt, PecmyOnuka
VY36ekucTaH.

Axmyanvnocme. Mamepunckas 3abonegaemocms U msaxcenvie axKyuepcKue
OCJIOJCHEHUsT  OCMAIOMcsi  HenpeoooIUMOl  npoOIemMol  Mupogozo macuimaoa,
npeoCcmasas. pPUcK paseumusi MsAdNiCenblX UCXo008 bepemeHHocmu (near miss u
mamepunckou cmepmuocmu). Maccusnvle axyuepckue kKpogomeuenus (MAK) &
Hacmosawee 68pemMsi CIYxHcam OCHOBHOU NPUYUHOU COCMOAHUL near  Miss.
Yemanoeneno, umo u3z obweco xonuuecmea pooos 3—8% 3axanuusaromcs
maccusuvim kpogomeuenuem. Ilo dannviv Hayuonanvnozo xomumema Pecnybnuxu
Vsbexucman, mamepunckas cmMepmHOCMb  OmM  AKVUWEPCKUX  KPOBOMeEYeHUll
cocmasngem 25,8%. Cpeou npuuun MamepuHckou cmepmHocmu 6 Y3zbexucmare
axkyuiepckue KpogomeueHus: 3aHUMAarom nepeoe mMecmo.

Lenv. U3yuenue comamuueckoeco cmamyca HceHujuH, nepeHecuiux MacCcusHvle
axkyuiepckue Kpogomeuenus 0Jisl PAHHe20 8blAGIeHUS PUCKA €20 PA36UMUSL.

MarepuaJibl 1 MeTOABI UccjaenoBaHusA. [IpoBecH PETPOCTIEKTUBHBIN aHAIH3
uctopuid 0onesnert 600 OepeMeHHBIX KEHIIUH, IEPEHECIINX MAaCCUBHBIC AKYIIEPCKUE
kpoBoreueHust B PCHIIMIIAul' ¢ suBaps no mai 2020 roga. Bo3pacTHoit nHTEpBaN
JKEHIIUH HAXOJWIICA B CPEIHEM pPEeNpoAyKTUBHOM Bo3pacTe (25-35 net). Cpemu
oOcnenoBaHHbIX 220 SKEHIMH ObUTM TMOBTOPHOPOIAIMMHU, 154 SKEHIUH —
MHOTOpOKaBIMIUMH U 216 keHIMH nepBopoasmuMu. [lomassromiee OOIBITMHCTBO
13 HUX ObUIH JoMoxo3siikamu — 420 sxermmH (70%).

Pezynomamui. Aunanuz comamuueckoco cmamyca MHCeHWUH NOKA3AT, YMO
Haubosee uacmou namonoauel dvlia dicenezooepuyumnasn anemus anemus — 25,3 %
(152 osrcenwun). Anemusi neekoit cmenenu ouacnocmuposana y 122 scenwun (48%),
aHemusi cpeoreli cmenenu —y 25 orcenwyun (10%) u anemusn msdicenoi cmenenu —y 5
oceHwun (2%). Cnedoyem ommemums, umo auweb 40 oscenwun (26,3%) nonyuaiu
AHMUAHEMUYECKYI0O Mepanuio 8 2eCcmayuoHHoM nepuode. Bce ownu asnanuce
oHcumenamu  20po0os. Amemus ecmpeuanacb uawe y O0OMOXO3A€K  CENbCKOl
Mecmuocmu. Bmopas naubonee uacmo ecmpeuarowjascs namonozusi - 3a6071€6aHUs
nevenu (136 orcenwun - 22,7%). B ocnognom smo 6wiiu cenamumol B u C, yuppos
neuenu. Cpeou o6cnedosannvix odcenwun y 96 Oepemennvix (16,2%) e6vissneHv
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3a00/1e6aHUsL NOYEK 6 BUOe nueﬂOHeqbpuma 6 pa3juvYHblXx ¢OPMCIX aKmueHocmu u

beccumnmomHnol b6axkmepuypuu. Bapukosuas 6oneznv nabarodanace y 14 swceHujun
(2,3%). H3 smookpunuoii namonoeuu y 11 ocenujun 6visa81eHO AOOOMUHATLHOE
oorcuperue (1,8%).He menee easicnoii namonozueil cuumaemcs mpomooyumonamus,
Komopas ouaznocmupogana y 6 scenwur (1%).

Bvigoowi.  Takum  obpazom,  10Hble  nepgopodsujue,  OOMOXO3AUKU,
MHO20poXMHCaA8uiue cmapuie 35 Jnem, JHCeHWUHbl C aHemuel pa3iudyHoU CmeneHu
msaxcecmu, ¢ 3a0071e6aHUAMU NeYeHU U NOYeK 8X00SM 8 2PYNNY PUCKA NO PA3GUMUIO
MACCUBHBIX AKYUWEPCKUX KPOBOMEUeHUll 8 2eCMAYUOHHOM U NOCIEPOO0BOM NEPUOOAX.
Ceoespemennas npoguiakmuxa u JjedeHue CcoOMamuyeckux 3a0onesanutl u
nosvluleHue MeOUYUHCKOU 2PAMOMHOCMU HACENeHUsI HECOMHEHHO Npugedym K
CHUMCEHUIO aKyUepCKUX KPOBOmMe4eHUl.
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