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I'106a1 3K0JI0rMK MyaMMOJIAPHH XAJI ITHIIAA MUJUTHA JABJIATIAPHUHT y3apo
JKOJIOTHK TOJIEPAHT MyHOCA0ATIapH

Munroaes Paxum Xy:kaeBuu

JKn33ax JaBiar neJororuka yHuBepcuteTy taakukoranc (Yzbexncron, XKuszax)

XKaxonga rinobamnanryB MmapouTHAAa AYHEHHHT SKOJIOTMK MaH3apacuaa Oup
KATOp KUIIUHN Ba 3UIAUATIA Y3rapuimiap pyu 6epmokaa. bynnaii riiobair sK0iI0ruk
Vy3rapuiuiapHUHT 3aMUpua ep cailépacHu OyTyH OUp KOMHOT/A SITOHA SKaHIUTHHU
OKWJIOHA 0axoJiaMaciuK, YHUHT Ounocdepa KaTJaaMUHM y3ura xoc peHoMeH cudaruaa
MaB3Kyl OVJIHIINUTa aHTPOIIOTeH TAbCUPHU OIUO OOpHIITU OuslaH OOFIIMK X0JIa f03ara
KeNnaéTraH H9KOJIOTMK MYyaMMOJIapHM Xaj dTHUII MYXUM axamusiTra sra. 3epo, ep
caiiépacunaru OyH1aii Mypakka0 y3rapuliuiapHu 103ara KeJIUI HHCOHUST KeJlaykarura
OyJraH UIOHY OusiaH OOFJIMK MyaMMOJIapHU TIal10 KUJIaIu.

JIYyHEHUHT €Takyu WIMHNA TaJAKAKOT MHCTUTYTJIAPU Ba WIMHMM MapKasjlapuia
miaxc HKOJOTMK MAJaHUSATUHU IIAKUIAHTUPUIIAA AUHUN KaApUSTIAPHUHT YpHH
Macajgacu MabpudaTmapBapiuK, MEXHATCEBapIMK XamJa OYHETKOPIUMK Kadu
YMYMUHCOHUI Fosilap OwiaH OOFIMK XOJJa TaJKUK KWIMHMOKAa. JKymianaH,
University of Plymouth UK (Anrnms), National Institute Health (AKII), National
Chiayi University (TaiiBanb)ina TabuaT Ba MHCOHHMHT GOFIMKIMK XyCYCHATIAPU Ba
HKOJIOTUK OHTHU IIAKIUIAaHTUPILIA YbTUKO YUFYHIIMIY FOSIIApU MOKTUMOU-Pasicaduii
*KuxatnaH ypranunmokna. [lynunraex, bupnamran Mwunnatnap TamkuioTHHUHT
atpod-myxut xakugaru aactypu, FOHECKOHuHT xankapo joituxanapuia 3K0JIOTHK
MyamMMOJIap €4YMMH U3JIaHMOK/IA.

XXI acpaa rio6an MyamMmMostap eduMura OYiraH 3XTUEXK dKOJIOTHUK TOJIEPAHTIHK
dbenomeHnHu Xa€Tuii 3apyparra, 0apKapop WKTUMOHI-IKOJIOTHK TAPAKKUET MOTHBUTA
Ba XapakaTIaHTUPYBUM MEXAHU3MUTA aWIAHTUPAU. 3€pO, HMHCOHUATHHUHT COQ
HKOJIOTUK MYXHUTAA SIIall SXTHEKIAPUHU KOHAMPHUIL, Op3y-YMUJIAPUHU amMajra
OLLIMPUI, UMBUIM3AIMS KeJaXaruHu cakjiad Konuil Makcaaujaan moopar. Llynunr
YUyH AYyHENA KaXOH XaMKaMHUSITUHUHT TaOMaTHU Myxodaza KWIHUIL, pecypcilapuaaH
OKWJIOHa  (oifianaHumIra  TOJEPAaHT  MYHOCA0ATMHM  IIAKJUIAHTHPUII  Ba
PHUBOKJIAHTUPHILL, XO3UPTH TNI00AJUTAITYB KapEHIAPUHUHT aCOCUM XYCYCUSTUIHP.

JlyHé XanKJIapuHUHT MUAJUIMNA, MUHTaKaBU Ba YMYMUHCOHHUM MaH(daaTiapunu
YUFYHJIAIITAPYBYM JIEMOKPATUK-XYKYKUM TaMOMWIUIApU, TYMAaHHCTUK MEBEPIAPH,
rJ100aJ1 3KOJOTUK TOJICPAHTIMKHU MAKIUIAHTUPUIL IXTUEKITIAPU, MaKCaIJAPUHUHT,
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YJIapHHU XapaKaTJIaHTHPYBUHW MOTHBJIaApra, MCEXaHU3MJIapra Ba YCYJI-BOCHUTAJIapra

aJICKBATIUTH, SKOJOTUK (HaonusaT CyOBEKTIapUHUHT Tabuuii arpod-MyXUTHH
Myxodaza Kuiauil, OOWTUKIApUAaH OKWJIOHA (POMTATaHUIIHUHT KOHYHHH-XYKYKHI
acoCJIapUHHA, MAabHABUK-AXJIOKUH, MabMYPHUN-CUECHN YCYJI-BOCUTAIAPUHU SPATHUII
Bazudaapy Ba PyHKIMOHAI aXxaMHUSITHHU Oenruinad Oepaau.

Xosupru maBpaa Y36exkucToH PecryGmukacu paxGapusTH Tioban Gapkapop
OKOJIOTUK MYBO3aHATHM TabMHHJAIIA XalKapo MyHocabaTmapHuHr Oapdya
HyHanumuiapyuia MHTETPaTUB TOJEPAHTIMKHU acoCUi oMU, 1ed XucoOiaiau Ba
JaBiaT CUECATUHUHI Oapya coxajapujia aHa IIy TaMOWMIIra acociaHMoKaa. 3epo,
V36eKncTORHIHT bupunun  Ilpesmpentu HMcnom  KapumoB y3  Bakruna
TabKUJIAraHUJICK, SKOJIOTUK MyamMMoOJap KECKHUHJIAIIYBHU IIApPOUTHIA: WKTUMOUU,
UKTUCOAMM, cuEcui, MaJaHuii Ba OoIIKa coxalapjaa «riofaianlyB KapaCHu
xaéTuMu3ra Tooopa Te3 Ba UyKyp KUpUO KeJlaéTraHMHUHT acOCUH OMUJIM Ba cababu
XyCycuJa ranupraija, IyHu 0ObEKTUB TaH OJIMII Kepak — OyT'yHTH KyHJAa Xap Kailcu
JABJIATHUHT TapakKKUETU Ba paBHAKKU HadakaT sIKWH Ba y30K KYIIHUJIAp, OaJKU >KaxOH
MUKECHIa OOIKa MHUHTaKa Ba XyAy[jap OwiaH mryHjgad uyamOapuac OofiaHuO
OopsnTUKH, OUPOH MaMJIAKaTHUHUHT Oy JkKapaHJaH 4YeTAa TYpPHUIIM WXOOui
HATH>KaJ1apra ojIub KeIMAaCIUTHHY TYIIYHHMII, aHTJIAIl KUAKH 5Mac»?.

['o6an 3K0NIOrMK MyaMMOJIApHU Xajl 3TUIIJA MWIIUN JaBIATIApHUHT Y3apo
HKOJIOTUK TOJIEPAHT MYHOcCA0aTIapu, Oup momMoOHOaH, TyHE XaJKJIapH SKOJOTUK
MaH(}aaTnapuHu YUFYHJIAIITUPULI HAaTUXAcu OYiica, MKKUHYUU MOMOHOAH, Ti00an
HKOJIOTUK OapKapop/MK YYyH KEHT UMKOHHUSTIAp spaTyBuu omMui xucobmanamu. [y
GoucaaH, Y36eKHCTOHAA TTI00aT MyaMMOJIApHH Xall KHJIHIIAA MUHTAKA JaBJaTiapu
MaH(paaTnapuHu YUFYHIAIMITUPUINTA AIOXUAa YbTUOOP KapaTwiau. XycycaH, Mciaom
Kapumos Takmudu ounan « Typkucmon — ymymuil yiumus» FOSCH WITAPH CYPHIIIANS
Ba mmy acocaa Mapkasuii Ocué€ wmamnakatinapu ypracuga Aéaduii Oycmiauk
maptHoManapu KaOyn kunuaau Ba IIpesuaent LllaBkatr Mup3uéeB paxoapiauruaa 0y
Xapakariap SHI'M TapUXHUi OOKHMYIa Ky Tapriau®,

V36exncTona AMAETra Typill MUIUIAT BAKMIUIApH, KOH(ECCHsIapra MaHcyo
KUIIAJAPUHUHT MabHABUM-PYXUN YUFYHIMTH — OapKapop HWKTUMOHUN-CUECHI
TApaKKUET OMHIUTApUIaH 6upy xucodnanany. IIIyHuHr yayH, Y36eKHCTOH XaIKHHIHT

2Kapumoe H.A. «FOxcax mavhasuam - enzuamac kya.». Towrxenm. «<Mavnasuamy: 2008 i.,. 111-6em.

SKapanz: Kapumos H.A. Typxkucmon - ymymuii yioumus T., Y3oexucmon, 1995.

‘Kapanz: Bynoaii wapmuomanap: 1996 iwun 24-dexaépoa Yzoexucmon ea Kupzusucmon ypmacuoa, 1998 iiun
Towkenmoa Y3bexucmon-Kozozucmon ypmacuoa, 2000 iiun 15-uronda Yzbexucmon-Toncuxucmon jpmacuoa
my3unzan I0u.
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MabHAaBU PYXWHU THUKIAIl Ba PUBOXKJIAHTUPUIL Y30EKHCTOHJA JaBjiaT Ba
KaMUATHUHT DHT MyXHM CTpareruk Basupacu Oynmubd konmoxaa. by Bazudanap
“Xapakariap cTpaTreruscu”HUHI «XaB(CU3IUK, MUJUIATIIapapO TOTYBJIMK Ba JIUHUNA
OaFpUKEHIIMKHU TabMUHIIALI, YyKYyp ViJIaHTaH, ¥3apo MaH(aaTIi Ba aMalui pyxaaru

TaIIKU cuécaT IOPUTHID 1e0 HOMJIAHTaH OCIIMHYM HYHamuIH, “XaB(Cu3JanK, THHUI
OarpUKeHIVIMK Ba MWLIATIAPAPO TOTYBJIHUKHH TabMHUHJIAIL’ COXAaCHIATH
YCTYBOP HyHAJIMUuIap 0anauaa:

- (hykaponuk, MuIIaTIIapapo Ba KOH(eccusiiapapo TUHWIMK XaM/la TOTYBIUKHU
MycTaxkamuaii, arpod, Tabuuid MyXHUT, aXOJHM CaJOMaTJIUTU Ba TeHO(OHAUTa 3UEH
€TKa3aJIural dSKOJIOTUK MyaMMOJIAPHU OJJIMHHM OJuII; (DaBKynojga Ba3USTIApHU
OJITUHU OJIUII Ba 6apTapad 3TUILl TH3UMUHU TAKOMUJUIAIITUPUIL KaOW KYpUHHIILIApAa
Genrunadran’. 3epo, Y3GEKMCTOHHMHT aXOH XaMKAMHATHIA MABKEH OIIMII —
ro0aln WKTUMOUM-cu€cuil xapacuiapaa Gaos UIITUPOKH, XaIKApO SKOJIOTUK CUECUI
MyHOca0aTIapuaa TOJIEPaHT XaMKOPJIUK pUIlITaIapy OvIaH OOFIUKIUD.

Hwnune 0y Kucmuoa ymymuii Xyaocacu Kyuuoazuiapoan uoopam, AbHu:

OupunHuuoan, WVHCOHUSATHUHT TJ00ajl TEOIKOJOTUK MAKOHHJIA HSKOJOTHUK
aXTUEKHU, XaéT Tap3d, Makcaad, MaHdpaaTaapd YMYMHUWINTHIAH  MUJUIHR
JABIATIIAPHUHT CYBEPEHUTETUIIUTH, MYCTAKWIJTUTHHY IIAPTJIM Ba HUCOU Xapakrepra
ara;

ukkunuyuoan, bMT [lexknapauusnapura kypa, MyalssH JaBjaT, MWJLJIAT
tacappydunaru Tabuuii OOWNMKIApAaH (oiamaHWIIM, MHUHTaKagard OOoIIKa
JaBJaT/Iap Ba XaJIKJIap SKOJIOTHK XaB()CU3IUTUra TaXIu/ TYFAUPMACIUTH IIapT;

YUUHUYUOAH, XATKApO SKOJIOTHMK TOJEPaHTIWK, MyailssH MHUHTaKaja TaOuui
pecypiapiaH XamMKopiukaa (odganmaHuil Ba yJaapHU Myxodaza KUIUIIIa HaMOEH
Oynn0, XanKapo WKTUMOHNN MyHOcCabaTIap TaMOMIIIIapUTa acOCIaHTaH;

mypmunuudan, Y36exncTonna TabuaTHH Myxodasa KHJIMINTa JOMp TapUXHil
ypd-onatiapHu, aHbaHABUW KAApPUATIApDHM THUKJIAIl Ba YyJapAaH camMapaiu
dbolnananul, Xalkapo MyHocadaTIapuHu MyCTaxKamilaljla MyXyuM axaMHsITra ara;

fewunuudan, Y30eKUCTOH TABIATHHUHT SKOJOTHMK XalKapo CHECATH XyKYK
HOpMaJjapy, YMYMUHCOHHM JI€MOKPATUK-TYMAHUCTUK KAaApPUITIApU Ma3MyHUJarud
HKOJIOTUK TOJICPAHTIHMK XKaXOH XaM)KaMHUSATH TOMOHUJAH YbTUPO( KUITUHUO, MyHOCUO

0axoIaHMOK/1a.
SVsdexucmon Pecnybnukacu npesudenmununz papmonu. Ysbexucmon Pecnydonuxacunu anada pueodicianmupuu
oyuuua “Xapaxamaap cmpamezusacu’” myepucuoa /pacmuil nawp/ Yzoekucmon Pecnyonuxacu Aonus Bazupnueu. -

Towikenm: Aoonam, 2017.
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