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Аннотация. Ушбу тезисда вульгар псориазнинг турли клиник босқичлари 

ва оғирлик даражаларида эпидермис ҳамда дермада кузатиладиган 

патоморфологик ўзгаришларнинг хусусиятлари ёритилган. Касалликнинг 

ривожланиш механизмида кератиноцитлар пролиферациясининг кучайиши, 

эпидермис дифференциациясининг бузилиши, яллиғланиш инфильтрацияси ва 

дерманинг микроциркулятор ўзгаришлари муҳим аҳамиятга эга. 

Мавзунинг долзарблиги. Вульгар псориаз терида сурункали кечувчи, 

қайталанишга мойил иммун яллиғланиш касаллиги бўлиб, унинг морфологик 

кўринишлари касалликнинг босқичи ва оғирлик даражасига қараб фарқланади. 

Эпидермис ва дермадаги ўзгаришларни комплекс баҳолаш касалликнинг 

патогенезини чуқурроқ англаш, клиник-морфологик хусусиятларини аниқлаш 

ҳамда ташхислаш сифатини ошириш имконини беради. 

Тадқиқот мақсади. Вульгар псориазнинг турли босқичлари ва оғирлик 

даражаларида эпидермис ва дермадаги патоморфологик ўзгаришларни 

тавсифлаш ҳамда уларнинг ўзаро боғлиқлигини баҳолаш. 

Материаллар ва усуллар. Тадқиқот объекти сифатида вульгар псориаз 

билан касалланган беморларнинг тери биопсия намуналарини ўрганиш назарда 

тутилади. Гистологик текширувда эпидермис қалинлиги, гиперкератоз, 

паракератоз, акантоз, эпидермал ўсиқларнинг узайиши, грануляр қават ҳолати, 

дермадаги яллиғланиш инфильтрацияси ва қон томирлар ҳолати баҳоланади. 

Морфологик натижалар касалликнинг прогрессив, стационар ва регрессив 

босқичлари ҳамда клиник оғирлик даражалари бўйича таққосланади. 

Натижалар ва муҳокама. Вульгар псориазда эпидермисда гиперкератоз, 

паракератоз, акантоз, грануляр қаватнинг камайиши ёки йўқолиши ва эпидермал 

ўсиқларнинг узайиши каби ўзгаришлар кузатилади. Айрим ҳолларда 

эпидермиснинг юзаки қаватларида нейтрофиллар тўпланиши натижасида Мунро 

микроабсцесслари аниқланиши мумкин. Дермада эса капиллярларнинг 

кенгайиши, қон томирлар ўтказувчанлигининг ортиши ва лимфоцитлардан 

иборат яллиғланиш инфильтрацияси қайд этилади. 
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Касалликнинг прогрессив босқичида яллиғланиш белгилари ва 

кератиноцитлар пролиферацияси яққол намоён бўлиши мумкин. Стационар 

босқичда акантоз, паракератоз ва гиперкератоз каби эпидермал ўзгаришлар 

барқарор сақланади. Регрессив босқичда эса яллиғланиш инфильтрацияси ва 

эпидермал гиперплазиянинг камайиши кузатилиши мумкин. Оғирлик даражаси 

юқори бўлган беморларда морфологик ўзгаришлар кенгроқ намоён бўлиши 

эҳтимоли мавжуд, бироқ уларнинг ифодаланиши ҳар бир беморда индивидуал 

хусусиятларга эга. 

Хулоса. Вульгар псориазда эпидермис ва дермадаги патоморфологик 

ўзгаришлар касалликнинг клиник босқичи ва оғирлик даражасини акс эттирувчи 

муҳим белгилар ҳисобланади. Эпидермал гиперплазия, паракератоз, грануляр 

қават ўзгаришлари, дермал яллиғланиш инфильтрацияси ва микроциркулятор 

бузилишларни комплекс баҳолаш касалликнинг морфологик хусусиятларини 

аниқлашда муҳим аҳамиятга эга. 
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Эпидермисдаги акантоз, паракератоз ва дермадаги капилляр ўзгаришлар ҳақида 

маълумот.  
 


