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Dolzarbligi. Homiladorlik davrida simptomsiz bakteriuriya (SB) klinik belgilarisiz 

kechishi mumkin, biroq u siydik yo‘llari infeksiyalari va ayrim akusherlik asoratlari 

bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. Shu sababli bakteriuriyani o‘z vaqtida aniqlash, 

qo‘zg‘atuvchini identifikatsiya qilish va antibiotiklarga sezuvchanligini baholash 

antenatal kuzatuvning muhim yo‘nalishlaridan hisoblanadi. Dissertatsiyada ayolning 

mikrobiologik holati bilan bir qatorda uning jinsiy sherigining urogenital 

mikrobiotasini baholash masalasi ham ko‘rib chiqilgan. 

Tadqiqot maqsadi. Homiladorlarda simptomsiz bakteriuriyaning epidemiologik va 

etiologik xususiyatlarini tavsiflash hamda juftliklarda urogenital mikrobiologik 

tekshiruvning ehtimoliy klinik ahamiyatini yoritish. 

Materiallar va usullar. Dissertatsiyada simptomsiz bakteriuriyasi bo‘lgan 80 nafar 

homilador ayol va 30 nafar sog‘lom homilador ayoldan iborat nazorat guruhi 

o‘rganilgan. An’anaviy bakteriologik tekshiruvlar, qin mikrobiosenozini baholash 

uchun Femoflor, erkaklarning urogenital mikrobiotasini baholash uchun Androflor 

usullari qo‘llangan. Mikroorganizmlarni identifikatsiya qilish va antibiotiklarga 

sezuvchanlikni baholashda BD Phoenix M50 tizimidan foydalanilgan. 

Natijalar. Xorazm viloyatida homilador ayollar orasida bakteriuriya tarqalishi 2021-

yilda 19,8%, 2022-yilda 26,2% bo‘lib, taxminan 1,3 baravar oshgan. Escherichia coli 

asosiy aniqlangan qo‘zg‘atuvchi bo‘lib, uning ulushi 2021-yilda 45,2%, 2022-yilda 

33,8% ni tashkil etgan. Nikohdan keyingi dastlabki uch oyda ayollarda kolpit 40,0%, 

o‘tkir sistit 36,7%, bakterial vaginoz 26,7% va simptomsiz bakteriuriya 16,7% holatda 

qayd etilgan. Erkaklarda simptomsiz bakteriuriya 10,0% ni tashkil etgan. 

Dissertatsiyada erkak sherikdagi bakteriuriya darajasi bilan ayollarda gestatsion 

pielonefrit o‘rtasida musbat korrelyatsiya (r=0,65; p<0,01) qayd etilgan. Ushbu 

bog‘liqlik sabab-oqibat munosabatini mustaqil ravishda isbotlamaydi. 
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Xulosa. Tadqiqot natijalari homiladorlarda simptomsiz bakteriuriyani erta aniqlash, 

qo‘zg‘atuvchilarni mikrobiologik identifikatsiya qilish va antibiotiklarga 

sezuvchanlikni baholash muhimligini ko‘rsatadi. Ayrim klinik vaziyatlarda jinsiy 

sherikning urogenital mikrobiotasini ham tekshirish infeksiya bilan bog‘liq omillarni 

kengroq baholashga yordam berishi mumkin. Juftlikka yo‘naltirilgan yondashuvning 

samaradorligini tasdiqlash uchun kattaroq, istiqbolli va taqqoslash guruhlari aniq 

belgilangan tadqiqotlar talab etiladi. 
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