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Annotatsiya: Mazkur maqolada ragamli o‘quv muhitida mustaqil ta’limni
rivojlantirishning nazariy-metodologik asoslari hamda Constructivism yondashuvi
asosida ishlab chiqilgan konstruktiv modelning o‘ziga xos xususiyatlari tahlil qgilinadi.
Tadgigot davomida E-learning sharoitida talabalarning mustaqil bilim olish faoliyatini
tashkil etish, ularning tanqidiy va kreativ fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish
mexanizmlari ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, konstruktiv
modelga asoslangan raqamli ta’lim muhiti o‘quvchilarning mustaqil ishlash
kompetensiyasini rivojlantirish, bilimlarni chuqur o‘zlashtirish va ularni amaliyotda

qo‘llash samaradorligini oshirishda muhim omil hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: konstruktiv model, Constructivism, mustaqil ta’lim, ragamli o‘quv
muhiti, E-learning, ta’lim texnologiyalari, pedagogik innovatsiyalar, kompetensiyaviy

yondashuv.

Annotation: This article analyzes the theoretical and methodological foundations

of developing independent learning in a digital learning environment, as well as the
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specific features of a constructive model developed on the basis of the Constructivism
approach. In the course of the research, the mechanisms for organizing students’
independent learning activities and developing their critical and creative thinking skills
in the context of E-learning are examined.The results of the study show that a digital
learning environment based on a constructive model is an important factor in developing
students’ independent learning competence, deepening knowledge acquisition, and
increasing the effectiveness of applying knowledge in practice.

Keywords: constructive model, Constructivism, independent learning, digital
learning environment, E-learning, educational technologies, pedagogical innovations,

competency-based approach.

AHHOTauus: B MaHHOWN CTaThe aHANU3BHPYIOTCS TEOPETUKO-METOIOJOTUYECKUE
OCHOBBI Pa3BUTHS CAMOCTOSITEILHOTO 00yueHus B IMGPOBOil 0Opa3oBaTeILHOM cpeje, a
TaK)kK€ OCOOEHHOCTH KOHCTPYKTHUBHOM MOJENH, pa3padOTaHHOW Ha OCHOBE MOJX0Ja
Constructivism. B xojme uccienoBaHus pacCMaTPUBAIOTCS MEXaHU3MBI OpraHHU3alud
CaMOCTOSTENIbHOM y4eOHOW JesATEIbHOCTH CTYACHTOB, a TaKXKe pa3BUTUA UX
KPUTHYECKOTO W KPEAaTUBHOIO MBINUICHUS B ycioBusx E-learning. PesynbraTs
UCCJIeIOBAHUS TIOKA3bIBAIOT, UYTO LK(]poBas oOpa3oBaTelbHas Cpela, OCHOBAaHHAs Ha
KOHCTPYKTHUBHOM MOJENH, SIBJISETCA BaXHBIM (PAKTOPOM Pa3BUTHS KOMIIETEHTHOCTH
CTYJICHTOB B CAMOCTOSITEIbHOM 00YUYEHUH, YIIIyOJICHHs] YCBOSHUS 3HAHUN U TOBBIIIICHUS

3¢ (PEeKTUBHOCTU UX MPAKTUYECKOTO MPUMEHEHHUS.
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KawueBble ¢ji0Ba: KOHCTPYKTHBHAsE Mok, Constructivism, camocrositensHOE
oOyuenue, mudpoBasi obpasoBarenbHast cpema, E-learning, oOpa3oBaTenbHbIC
TEXHOJIOTUHU, TIEJArOrMY€CKUEe HHHOBAIIMU, KOMIIETEHTHOCTHBIN MOAXOI.

Kirish. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi global
ta’lim tizimida tub o‘zgarishlarni yuzaga keltirmoqgda. Xususan, E-learning muhitining
shakllanishi ta’lim jarayonini individuallashtirish, moslashuvchanlikni ta’minlash hamda
uzluksiz ta’lim konsepsiyasini amalga oshirish imkonini bermoqda. Bunday sharoitda
o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyatini rivojlantirish ustuvor vazifalardan biri sifatida
garaladi. Zamonaviy pedagogika fanida bilimlarni o‘zlashtirishning samaradorligi
o‘quvchining faollik darajasi bilan chambarchas bog‘liq ekani ilmiy jihatdan asoslangan.

Shu nuqtai nazardan, Constructivism yondashuvi ta’lim jarayonini tashkil etishda
muhim metodologik asos bo‘lib xizmat giladi. Mazkur nazariyaga ko‘ra, bilim subyektiv
tajriba asosida shakllanadi va o‘quvchi tomonidan faol ravishda quriladi. Bundan
tashqari, Instructional Design nazariyasida o‘quv muhitini loyihalashda o‘quvchining
individual xususiyatlari, ehtiyojlari va kognitiv faoliyati hisobga olinishi zarurligi
ta’kidlanadi. Raqamli o‘quv muhitida bu omillarni integratsiyalash konstruktiv model
orgali amalga oshiriladi. Mazkur maqolaning ilmiy yangiligi shundan iboratki, unda
raqamli o‘quv muhitida mustaqil ta’limni rivojlantirishning konstruktiv modeli tizimli
yondashuv asosida tahlil gilinadi va uning samaradorligini oshiruvchi pedagogik shart-
sharoitlar asoslab beriladi. Bugungi kunda ta’lim tizimida ragamli texnologiyalarning
jadal rivojlanishi o‘quv jarayonini tashkil etishning yangi shakl va metodlarini talab

etmogda. Xususan, E-learning tizimining keng joriy etilishi natijasida o‘quvchilarning
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mustaqil bilim olish faoliyatini rivojlantirish dolzarb masalaga aylandi. Ragamli o‘quv

mubhitida ta’lim oluvchi passiv tinglovchidan faol bilim yaratuvchiga aylanishi zarur.

Asosiy gism.

1. Mustagqil ta’limning nazariy-metodologik asoslari.

Mustaqil ta’lim — bu o‘quvchining o‘z-o‘zini boshqarish, o‘z faoliyatini
rejalashtirish, nazorat gilish va baholashga asoslangan kognitiv jarayon hisoblanadi.
Ilmiy adabiyotlarda bu jarayon ko‘pincha self-directed learning tushunchasi bilan

izohlanadi.

Mustaqil ta’lim quyidagi komponentlarni o‘z ichiga oladi:

. motivatsion komponent (ichki va tashqi rag‘batlar)
. kognitiv komponent (bilimni gayta ishlash)
. metakognitiv komponent (o°z faoliyatini nazorat qilish)

. refleksiv komponent (o‘z-o°zini baholash)

Ragamli muhitda ushbu komponentlarning rivojlanishi o‘quvchining individual

ta’lim trayektoriyasini shakllantirish imkonini beradi.

2. Konstruktiv yondashuv va uning didaktik imkoniyatlari.

Constructivism nazariyasining asosiy g‘oyasi — bilimning faol qurilishi va
1jtimoily muhit bilan o‘zaro alogada shakllanishidir. Ushbu yondashuv quyidagi didaktik

tamoyillarni o‘z ichiga oladi:
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. faol o‘rganish (active learning)
. kontekstual o‘qitish (situated learning)
. Ijtimoiy konstruksiya (social interaction)
. muammoli o°qitish (problem-based learning)

Konstruktiv modelda o‘quv jarayoni muammoli vaziyatlar asosida tashkil etilib,
o‘quvchi mustaqil ravishda yechim topishga yo‘naltiriladi. Bu esa yuqori darajadagi

fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

3. Ragamli o‘quv muhitida pedagogik integratsiya
Ragamli o‘quv muhitida konstruktiv yondashuvni amalga oshirish uchun quyidagi

pedagogik shartlar zarur:

. interaktiv ta’lim resurslarini yaratish
. o‘quvchilar o‘rtasida hamkorlikni tashkil etish
. moslashuvchan (adaptiv) o‘quv tizimlarini qo‘llash

. doimiy feedback (aloga)ni ta’minlash

Masalan, Moodle platformasida forumlar, testlar, topshiriglar va monitoring

tizimlari orqali o‘quvchining mustaqil faoliyati samarali boshqgariladi.

Shuningdek, ragamli muhitda multimedia texnologiyalar (video, animatsiya,

simulyatsiya) o‘quv jarayonini vizuallashtirish va tushunishni osonlashtiradi.

4. Konstruktiv modelning strukturaviy komponentlari
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Ragamli o‘quv muhitida mustaqil ta’limni rivojlantirish modeli quyidagi tizimli
elementlardan iborat:
* Magsadli komponent
Ta’limning asosiy maqsadi — mustagil fikrlovchi, kreativ va kompetent shaxsni

shakllantirish.

¢ Mazmuniy komponent

O‘quv materiali muammoli va amaliy yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak.

¢ Jarayon komponenti

O‘quv faoliyati interaktiv metodlar asosida tashkil etiladi.

¢ Baholash komponenti

Baholash formatif va summativ shakllarda amalga oshiriladi.

Xulosa.

Mazkur maqolada raqamli o‘quv muhitida mustaqil ta’limni rivojlantirishning
konstruktiv modeli tahlil gilindi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, Constructivism
yondashuviga asoslangan model o‘quvchilarning mustaqil faoliyatini tizimli ravishda
rivojlantirish, ularning tanqidiy va kreativ fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish, hamda
bilimlarni chuqur o‘zlashtirish va amaliyotda qo‘llash samaradorligini oshirishda

samarali hisoblanadi. Ragamli o‘quv muhitida interaktiv va adaptiv vositalar,
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shuningdek, muammoli vazifalar orqali o‘quvchilarning faol ishtirokini rag‘batlantirish
konstruktiv modelning samaradorligini oshiradi. Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, mustaqil
ta’limni rivojlantirish jarayonida o‘quvchining motivatsiyasi, pedagogning metodik
tayyorgarligi va texnologik infratuzilma muhim omillar sifatida xizmat giladi. Xulosa
qilib aytganda, ragamli o‘quv muhitida konstruktiv modelni qo‘llash ta’lim sifatini
oshirish, talabalarning yuqori darajadagi tafakkur ko‘nikmalarini shakllantirish va
zamonaviy kompetensiyalarni rivojlantirishga xizmat giladigan samarali yondashuvdir.
Kelgusida ushbu modelni amaliyotga keng joriy etish va takomillashtirish, shuningdek,

o‘quv jarayonining monitoringini tizimli ravishda tashkil etish muhim vazifa hisoblanadi.
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