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AHHOTALUA

Opranu3m  TYKMMaJapUHUHT  MarHuT  Xoccallapy OMO(DU3UKAHUHT  MYXHUM
HyHanuuuiapugad Oupu xucoOjaHaau. YmOy MakojaJa WHCOH TYKMMaJapUHUHT
JUaMarHeTHK, MapaMarHeTHK Ba (EppOMArHeTHK XYCYCHSTIApU TaxXJIHJI KUJIUHIM.
[ynunraek, Maruut pe3onanc tomorpadus (MPT) kabu 3amoHaBUil TMarHOCTUKA
ycyJutapuaa ymly XoccalapHUHT aXaMHITH KYpUO dnkuian. TaakKuKoT HaTHXKalapu
IIYHH KypcaTaAuK{, TYKUMaJapHUHI MarHUT XYCYCHUSTIIApU YJIapHUHT KUMEBUUI
TapKUOM Ba MOJIEKYJISIp Ty3WJIUIIMra 6eBocuta O0FIMK OYynud, THOOUI TacBUpIaliia
IOKOPH aHUKJIMKKA SPUIIUIIIA MYXUM aXaMUsT KacO dTaiu.

KanuTt cy3aap: marHuT xoccanap, TyKuMaliap, imaMarieTusm, napamaraetnsm, MPT,
ounodusrka

Kupum

3amoHaBuii THOOMETAA WHCOH OPraHU3MUHUHT (U3UK XYCYCHUATIAPUHU
YypraHum MyXUM axamusaTra sra. XycycaH, TYKMMaJapHUHT MarHuT Xoccajapu
JMArHOCTHUK Ba TAJIKUKOT MIIIApUa KEHT KYJIaHWIaau. MarHut Maii1oH OuiaH y3apo
TAbCUP TYKUMAJIAPHUHT WYKU TY3WIUIIN Ba OMOKMMEBUN XONATH XaKH/Ia MabIyMOT
O0epamu. by sca maraut pezonanc tomorpadus (MPT) kabu TexHOMOTHsIIApHUHT
PUBOXIIAHUIITUTA acOC OYraH.
Opranu3m TYKMMaJIapUHUHT MarHuT XYCYCHUATIApH YJIAPHUHT aToM Ba MOJIEKyJia
Japakacujard dSJEKTpOoH Ty3wnumu Ownad Oenrunanagu. llly ca6abmu, typnu
TYKUMaap Typinda MarHuT )aBoO KaWTapuIIM MyMKHH.

Marepuasiiap Ba ycyJuiap
TankukoTna Kyiuaara ycysuiapaad GoiaaraHuiIn:
o UWnwmuii agabuérnap Taxaunm (6nodusnka Ba THOOMET coxacumaru MaHOamap)
o TyxkuMamapHUHT MarHUT XOccanapu OYViUYa dKCIEPUMEHTAI MablyMOTIApHU
TaKKOCJIaII
o MPT HaTwxanapyuHU TaxXJIMJI KHJIUIIT
Taxyinyn ydyH MHCOH OPraHM3MUHUHI TYpJaW TYKUMaiapu (Myliak, €F, KOH Ba acal
TYKMMAacH ) XaKuJ1ard MabJIiyMOTJIap YPraHUIIH.
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Harwukanap
TaaKUKOT HaTWKAIapura Kypa:

1. InamarHeTux TYKUMasap
Opranm3maaru KynuuivkK TykaManap (cyB, €F, MyIIaK) JuaMarHeTHK
XyCcycusiTra sra. Yjap TallKu MarHUT MaiJoHHU 3au( paBulga Kautapuo,
MaH(UIl MAarHUT CE3yBYAHJIMKKA 3ra OYIaiu.

2. Tlapamarnetuk TYKUMamnap
Kon Tapkubuaaru reMorioOuH, aifHUKCa A€30KCUTreMOTJI00NH, MmapaMarHeTHK
Xycycusar HaMO€H Kwiaau. by xomar MPT TacBupnapuga KOHTpacT
(dapKIapuHU ApaTUIIIA MyXUM aXaMHsITra sra.

3. deppoMarHeTuk KOMITOHEHTJIap
Opranu3maa ¢eppoMarHeTHK MoAJajap KyJa KaM ydpaiau, JIGKUH TeMHpP
CakJIOBUM OWpHUKMAJap MabJIyM Japa)kajla MarHuT Tabcupra sra OYynuiim
MYMKHH.

4. CTaTUCTHK MabIyMOTJIap

o MHcoH TyKuManmapuHuHr TaxMuHaH 80—90% KrucMu quamMarHeTuK

o Konm Ba ailipum OumokuméBuit MoanamapHuar 10-15%  kucmu
IIapaMarHeTuK XyCyCHUsTra ara

o ®eppomarHeTuk KOMIoHeHTaap 1% gaH KaM HU TalIKWII 3Tagu

Myxokama

OnuHran HaTWXanap OpPraHu3M TYKUMaJdapUHUHT MarHuT XoccajapH YJIapHUHT
MOJICKYJISIp Ba OMOKMMEBUM TapkuOu OWiaH y3BUM OOFJIWK SKAHJIMTHHH ssHa Oup 60p
TacauKIaian. TYKUMaTapHUHT acOCHM KWCMH CYBJIaH TAaIlIKWJ TOMraHu cabalnwu,
auaMarHeTu3M yCTyHIuK Kwianu. CyB MoJekynanapuaa Oapua dJeKTpOHIap Kyt
X0nAa OYNraHiaurd ydyH yJjap TallKd MarHuT MalJoHTa Kapiu 3aud peaxius
Kypcaraau.

[y Ounan Oupra, mapaMarHeTHK XyCyCUSATIap OMONOTHK TH3UMIIapaa (QyHKIIMOHAT
axamusaTra sra. MacanaH, KOHJAard Je30KCUTeMOTIIOONH mapaMarHeTuk Oymuo, y
KHCIIOpo, OwyiaH OOFfaHMaraH XoJiaTja MarHUT MaiijioHra HUCOAaTaH CE3THPINKHU
omupanu. by xycycust ¢pyHkinonan maraut pezonanc romorpadus (fMRI)na acocuii
MEXaHU3M XHcoOnaHaau Ba MHUS (PAONUATHHU peaj BakTaa Oaxoyiall MMKOHWHH
oepamn. Tagkukotmapra kypa, fMRI opkanu MUSHHHT TYpiIH Xy ayjiapuaa KOH OKUMHA
Vy3rapuiu 1-5% aHUKINK qapaskacuaa KaiiJl STUIUIIN MyMKHUH.

bynnan Tamkapu, TYKMMalapHUHT MAarHUAT ce3yBuUaHiuru (magnetic susceptibility)
TYypJIM IATOJIOTUK XoJaTiaapaa y3rapaau. Macaas:
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o Temup Ttymnanumm OunaH OOFIMK  KacaJulMKiIapAaa (reMoxpomaTo3s)
napamMarteTuk 3QQeKT Kyyasau
. VCManapz[a TYKUMa TapKuOUMHUHT Y3rapum MPT curnamnapuna ¢apkau
KEJITUPUO YrKapaan
o HeBpoaereneparuB kacamukiapaa (Macanas, [JapkMHCOH KacallJIUTH) TEMUP
aJIMAIIMHYBUHUHT OY3WIHAIIN MarHUT XyCYyCHSITIIapra TabCUp KUIaIu
3amMoHaBUN TAAKUKOTIIAp IIYHU KypcaTaauku, rokopu Mainonnu MPT (3 Tecna Ba
YH/IaH I0KOpH) OpKaJIM TYKUMaJapHUHT MarHuT GpapKiIapyuHy SsHaJa aHUKPOK Oaxosaii
MyMKHH. by 3ca 3pTa 1MarHocTka UMKOHUSTIAPUHU KEHT AU TUPAIH.
[yHUHT 1K, MAarHUT HAHOTEXHOJOTHUSJIAP PUBOXJIAHUIIM OWJIAaH MArHUT Xoccauap
THOOMETIA JaBoJialll Makcaajapujaa Xam KYJJIaHWIMOKaa. MacanaH, Mariur
HaHOKUCMYasiap €pAaMua JOpU BOCHUTAJIapUHU aHUK MaH3uira eTtkasuin (targeted
drug delivery) 6yitnua TankukoTaap oaubd GOpUIMOKIA.
YMyMaH onranzia, MarHuT XoccallapHu YyKyp Ypranuiin Hadakat JuarHocTuka, 0aaku
TEpanusi COXacuaa XaM SIHT'M UMKOHUATIaApHA 04r0 OGepMoKaa.

XyJsoca
Ymly TaAKUKOT HATHXKaJlapura acocaaHuO Kyiuaaru xyjgocaaapra KeJauil MyMKHH:

1. Opranusm TYKUMaJIapUHUHT MarHUT XOCCaJlapy acocaH yJIapHUHT OMOKUMEBUI
TapKUOM Ba MOJIEKYJISIP TY3WIMIIUTA OOFIHUK.

2. JlnamarHeTu3M HWHCOH OpraHU3MHJIa YCTYHJIMK Kuiaau, Oy 23ca CyB
MUKJIOPUHUHT IOKOPUIUTH OWJIaH U30XJIaHA U,

3. IlapamarneTuk xycycustiap, alHUKCca KOH Ba TEMHP CaKJIOBYM OMpHUKMaIap/a,
JUArHOCTUK aXaMHsITIa 3ra.

4, Marnut pe3onanc tomorpabus (MPT) TykumamapHUHT MarHuT Xoccajapura
acocllaHTaH JHI caMapajd Ba HOWHBA3UB JAMArHOCTHKA YCyJUIapHliaH OupH
XucoOJIaHaIH.

5. 3amonasuii Texnonorusuiap (fMRI, rokopu maiigornn MPT) tuO0uii tamxuc
KYWUIIJIA FOKOPY AHUKJIMKHU TAbMUHJIANIH.

6. Kenrycuma MarHuT XoccalapHU YpraHUII HAHOTEXHOJIOTHS Ba WHIAWUBUIYyall
THOOHMET PUBOXKHIA MYXUM YPUH TYTaJIu.

[[lynuHraek, kenaxak TAaAKUKOTIApH KyWUJard MWYHaJIMIUIApra KapaTwiuid
MaKcajara MyBOQUK:

o DbHOJIOrMK TYKHMMaTapHUHT MarHuT MapameTpiIapuHu aHUKPOK yIdaml

» Kacannuknapuu spta 0ockuyia anukiam yuyH suru MPT meroanapunn unnad
YUKHUIIL

o Maruut HaHOTEXHOJIOTUSIIIAPHU KJIMHUK aMalIu€Tra KeHT >KOpUH ATUII
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