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Annotatsiya. Ushbu magolada Nazar Eshonqul hikoya va qissalarida yolg‘izlik
motivining badiiy ifodalanish usullari tahlil gilinadi. Xususan, “Maymun yetaklagan
odam”, “Og‘riq lazzati”, “Muolaja” hamda “Go‘ro‘g‘li yohud hayot suvi” asarlari
misolida yozuvchining inson ruhiyatini tasvirlashdagi mahorati, ramziy obrazlardan
foydalanishi, psixologik tahlil usullari va badiiy tafakkur xususiyatlari yoritiladi.
Tadqiqot jarayonida yolg‘izlikning nafaqat ijtimoiy, balki ekzistensial holat sifatida
talgin etilishi, gahramonlarning ichki ziddiyatlari va ruhiy izlanishlari orgali ochib
beriladi. Shuningdek, yozuvchi asarlarida qo‘llanilgan badiiy vositalar — ramziylik,
metaforik ifoda, ichki monolog va psixologik detallar orgali insonning ichki olamini
yoritishdagi o‘ziga xos uslub tahlil gilinadi. Natijada Nazar Eshonqul ijodida yolg‘izlik
motivi chuqur badiiy-falsafiy mazmun kasb etgani aniglanadi.

Kalit so‘zlar: Yolg‘izlik motivi, zamonaviy o‘zbek nasri, badily vositalar,
psixologizm, ramziylik, badiiy obraz, ichki kechinmalar, ekzistensializm, Nazar
Eshonqul, hikoya va qissa, ruhiy tahlil.

Annotation. This article analyzes the artistic means of expressing the motif of
loneliness in the short stories and novellas of Nazar Eshonqul. In particular, based on
the works “The Man Led by a Monkey,” “The Pleasure of Pain,” “Treatment,” and
“Gorogly or the Water of Life,” the writer’s skill in depicting the human psyche, the
use of symbolic imagery, methods of psychological analysis, and features of artistic
thinking are examined. The study explores the interpretation of loneliness not only as
a social condition but also as an existential state, revealed through the inner conflicts
and spiritual quests of the characters. Furthermore, the article analyzes the unique style
of the writer in portraying the inner world of a person through artistic devices such as
symbolism, metaphorical expression, internal monologue, and psychological details.
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As a result, it is concluded that the motif of loneliness in Nazar Eshonqul’s works
acquires a deep artistic and philosophical meaning.

Keywords: Motif of loneliness, modern Uzbek prose, artistic devices,
psychologism, symbolism, artistic image, inner experiences, existentialism, Nazar
Eshonqul, short stories and novellas, psychological analysis.

AHHOTanusA. B JaHHOW CTaThe AHAIU3UPYIOTCS XYJ0KECTBEHHBIE CPEACTBA
BBIDOKEHHMSI MOTHBa OJMHOYECTBA B pacckazax u mosectsx Nazar Eshonqul. B
YaCTHOCTHU, Ha IpuUMepe npousBefeHuil «Yenosek, Beayumi o0e3bsny», «Craaaoctb
o6omuy, «Jleuenue» u «l'oporibl, WK *KUBasg BOJA» PACCMATPUBAIOTCA MACTEPCTBO
nucatens B U300paKEHUU YEJIOBEUECKOW MCUXUKH, MUCIOJIb30BAHUE CUMBOJINYECKHUX
00pa3oB, METOAbl MCHUXOJOIMYECKOr0 aHajiu3a U OCOOEHHOCTU XYJI0KECTBEHHOTO
MBIIUICHUS. B ucciaeqoBaHuy pacKpbhIBaeTCsl TPAKTOBKA OJMHOYECTBA HE TOJBKO Kak
COIIMAIBHOTO SIBJIEHUS, HO U KaK 3K3MCTEHUIMAJIBbHOIO COCTOSIHUS Y€PE3 BHYTPEHHHE
KOH(IIUKTHI U AYXOBHBIE TOMCKHU repoeB. Takke aHAIU3UPYETCs CBOCOOpa3HbIN CTUITh
aBTOpa B PAaCKpbITUM BHYTPEHHErO0 MHpa YEJOBEKAa IOCPEACTBOM  TaKHUX
XYJI0’KECTBEHHBIX CPEJICTB, KAK CUMBOJIM3M, META(pOPUYHOCTb, BHYTPEHHUI MOHOJIOT
U TICUXOJIOTHYECKHE JeTaiu. B pesynprare aenaercst BbIBOJ O TOM, YTO MOTHUB
onuHouectBa B TBopuecTBe Nazar Eshonqul mpuoOperaeT rirybokoe Xy105KeCTBEHHO-
dbunocodckoe 3HAUCHHE.

KiawueBble cjoBa: MOTHUB OAMHOYECTBA, COBPEMEHHAasl Y30€KCKas Ipo3a,
XYJI0)KECTBEHHBIC CPEJICTBA, ICHXOJOTHU3M, CHMBOJIH3M, XYIOKECTBEHHBIH 00pa3,
BHYTpPCHHHE ITEPSIKUBaHMS, dK3ucTeHIInanu3M, Nazar Eshonqul, pacckassr u moBecTH,
IICUXOJIOTUYCCKUIN aHaJIu3.

Kirish.Zamonaviy o‘zbek adabiyotida yolg‘izlik g‘oyasi nafagat tematik element
sifatida, balki shaxsning mavjudlikdagi giyin ahvolini gamrab oluvchi muhim ijodiy
va falsafiy kategoriya sifatida ham namoyon bo‘ladi. Nazar Eshonqulning rasmlari bu
tushunchani hikoya tuzilishi, ramziylik, tasvirlar, psixologik murakkablik va stilistik
innovatsiyalarni o‘z ichiga olgan murakkab ijodiy texnikalar to‘plami orgali yetkazadi.
Uning “Maymun yetaklagan odam”, “Og‘riq lazzati”, “Muolaja” va “Go‘ro‘g‘li yohud
hayot suvi” kabi hikoyalari va qgissalari yolg‘izlikni ham ichki, ham tashqi tajriba
sifatida tasvirlashda o‘ziga xos metodologiyani namoyish etadi.

Eshonqul yolg‘izlikni ifodalash uchun ramziy tasvirlardan asosiy ijodiy usul sifatida
foydalanadi. Uning yozuvlaridagi ramzlar kamdan-kam hollarda statik bo‘ladi; ular
gahramonlarning psixologik holatlari bilan birga rivojlanadigan dinamik ma’no
tomirlari bo‘lib xizmat giladi. “Maymun yetaklagan odam”da maymun tasviri ko‘p
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qirrali timsol vazifasini bajaradi. Yuzaki garaganda, bu odatiy bo‘lmagan hikoya qilish
usuli kabi ko‘rinishi mumkin; Shunga qaramay, bu qahramonning ajralib ketgan
shaxsiyati va faoliyatining pasayishini chuqur aks ettiradi. Yetakchilik va yetaklanish
rollari noaniq bo‘lib qoladi, bu esa shaxsning o‘z taqdirini nazorat gila olmasligidan
dalolat beradi. Bu ramziy inversiya ekzistensial izolyatsiya tuyG-‘usini kuchaytiradi,
bunda inson jamiyatdan ham, o‘zidan ham begonalashgandek his giladi.

“Og‘riq lazzati” da og‘rigning o°‘zi shunchaki jismoniy azob-uqubatlardan tashqari
ramziy konstruksiyaga aylanadi. Sarlavhada “og‘riq” va “zavq” ning garama-garshi
yonma-yon qo‘yilishi inson tajribasining mohiyatini chuqur falsafiy tadqiq qilishni
ko‘rsatadi. Yolg‘izlik nafaqgat sheriklikning yo‘qligi, balki ongning ajralmas holati
sifatida ham namoyon bo‘ladi. Qahramonning og‘riq bilan to‘qnashuvi o‘ziga xos
introspektiv yolg‘izlikni tasvirlaydi, bunda azob-uqubatlar o°zini anglash mexanizmi
bo‘lib xizmat qiladi. Og‘rigni badiiy va ekzistensial toifaga aylantirish metaforik til va
introspektiv hikoya orgali amalga oshiriladi, bu esa tashqi vogelik va ichki tajriba
o‘rtasidagi farqlarni yashiradi.

Eshonqul adabiyotidagi diggatga sazovor ijodiy vosita psixologik hikoyadir. Uning
gahramonlari ko‘pincha ichki monologlari, bo‘linib ketgan g‘oyalari va ong osti
mulohazalari orqali namoyon bo‘ladi. Bu strategiya o‘quvchiga gahramonning
psixologik sohasini o‘rganish imkonini beradi, bu yerda yolg‘izlik eng kuchli shaklda
ifodalanadi. “ Muolaja” da hikoya chuqur introspektiv nuqtai nazar orqali rivojlanib,
gahramonning psixologik va hissiy holatini ta’kidlaydi. “Terapiya” yoki “davolash”
tushunchasi paradoksal bo‘lib qoladi, chunki gahramonning psixologik notinchlikni
yengishga urinishi yanada izolyatsiyaga olib keladi. Hikoya uslubi chizigli
rivojlanishdan qochib, buning o‘rniga qahramonning ichki dunyosining begarorligini
ta’kidlaydigan parchalanib ketgan fikrlar ketma-ketligini taklif gilish orgali bu holatni
aks ettiradi.

Fazoviy tasvirlar yolg‘izlikning ifodalanishiga sezilarli hissa qo‘shadi. Eshonqul
ko‘pincha qahramonlarini ularning psixologik holatlarini aks ettiruvchi yolG‘iz,
noaniq yoki noaniqg muhitlarga joylashtiradi. Bu sohalar nafagat jismoniy joylar, balki
izolyatsiya tushunchasini ta’kidlaydigan ramziy muhitlardir. “ Go‘ro‘g‘li yohud hayot
suvi” da sayohat tushunchasi ahamiyatlilik va tegishlilik zarurati bilan chambarchas
bog‘lig. Shunga qaramay, gahramon boshidan kechirgan muhit ko‘pincha iliglik yoki
tanishlikdan mahrum bo‘lib, bu esa o‘zini noqulay his qilish hissini uyg‘otadi.
Mustahkam mubhitning yo‘qligi gahramonning muhim munosabatlarni o‘rnatishga
qodir emasligini ta’kidlaydi va shu bilan yolg‘izlik mavzusini kuchaytiradi.Til va uslub
Eshonqulning ijodiy yondashuvining muhim jihatidir. Uning asari she’riy sifatning



XXI1 ASRDA INNOVATSION
TEXNOLOGIYALAR, FAN VA TA'LIM

TARAQQIYOTIDAGI DOLZARB MUAMMOLAR
Volume 04, Issue 04, 2026

yugori darajasiga ega, bunda lingvistik ifoda hissiy va intellektual chuqurlikni
ifodalash vositasi bo‘lib xizmat qiladi.Metafora, allegoriya va tegishli tasvirlardan
foydalanish yolg‘izlikni to‘g‘ridan-to‘g‘ri tasvirlashdan tashqgari murakkab tasvirlash
imkonini beradi. Muallif gahramonning yolg‘izligini to‘g‘ridan-to‘g‘ri ifodalash
o‘rniga, bo‘shliq va begonalik tuyg‘usini ifodalovchi til muhitini yaratadi. Bu bilvosita
usul hikoyaning badiiy ta’sirini kuchaytiradi, chunki o‘quvchi yolg‘izlik tuyg‘usini
talgin qilish va o‘zlashtirishga undaladi.Eshonqul asarlarida intertekstuallik va
mifopoetik jihatlardan foydalanish yolg‘izlikning 1jodiy tasvirini kuchaytiradi. Folklor,
mifologiya va madaniy arxetiplarga ishoralar shaxsiy tajribalar kontekstualizatsiya
qilinadigan yanada kengroq kontseptual asos yaratadi. “Go‘ro‘g‘li yohud hayot
suvi’da  afsonaviy elementlarning integratsiyasi  yolg‘izlik  tushunchasini
universallashtirish vazifasini bajaradi. Qahramonning sayohati klassik gahramonlik
ertaklarining zamonaviy qayta tasavvuridir, “hayot suvi’ga intilish esa ekzistensial
goniqgish istagini ramziy qiladi. An’anaviy qahramonlardan farqli o‘laroq,
Eshonqulning qgahramonlari ko‘pincha xulosaga kelmaydilar, bu zamonaviy
vogelikning yorilgan va noaniq mohiyatini aks ettiradi.

Eshonqulning ijodiy usulining muhim elementi garama-garshilik va ziddiyatdan
foydalanishdir. Yolg‘izlik ko‘pincha qarama-qgarshi tuzilmalar orqali namoyon bo‘ladi,
bunda mavjudlik va yo‘qlik, bog‘liglik va ajralish, shuningdek, optimizm va umidsizlik
komponentlari birga yashaydi. Bu dialektik usul inson tajribasining ichki
nomuvofiqgliklarini ta’kidlash orqali mavzuni yanada nozikroq tushunishga yordam
beradi.

Xulosa.Yuqoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki, Nazar Eshonqul asarlarida yolg‘izlik
motivi murakkab badiiy, falsafiy va psixologik vositalar orgali ifodalanadi. Xususan,
intertekstual ishoralar, mifopoetik elementlar va madaniy arxetiplar orqali yolg‘izlik
individual tajribadan umumiy, universal hodisaga aylantiriladi. Yozuvchi folklor va
mifologiyaga murojaat qilish orgali gahramonlarning ichki kechinmalarini kengroq
ma’naviy va madaniy kontekstga joylashtiradi.Eshonqul ijodida qarama-garshilik va
ziddiyat tamoyili muhim o‘rin tutib, mavjudlik va yo‘qlik, yaqinlik va begonalashuv
kabi tushunchalar orgali inson ruhiyatining ichki murakkabligi ochib beriladi.
Shuningdek, fazoviy tasvirlar va muhit yaratish orgali gahramonlarning ruhiy holati
ramziy shaklda ifodalanib, yolg‘izlik hissi yanada kuchaytiriladi.Til va uslub jihatidan
yozuvchining asarlari metaforik boylik, allegorik tasvir va ichki monologlarga
tayanadi. Bu esa yolg‘izlikni bevosita emas, balki bilvosita, hissiy va estetik yo‘l bilan
anglash imkonini beradi. Psixologik hikoya usuli orgali gahramonlarning ong osti
jarayonlari ochilib, ularning ichki ziddiyatlari va iztiroblari chuqur yoritiladi.Umuman
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olganda, Nazar Eshonqul ijodida yolg‘izlik motivi nafagat badiiy tasvir vositasi, balki
inson mavjudligining mohiyatini anglashga xizmat giluvchi muhim falsafiy kategoriya
sifatida namoyon bo‘ladi. Bu esa zamonaviy o‘zbek nasrida inson ruhiyatini tadqiq
etishning yangi bosqichga ko‘tarilganini ko ‘rsatadi.
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