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e-mail: azizpanjiyev.73@mail.ru

Annomauyua: ywoby maxonada 2y3a0a UiK oyuiean Kycakuiap, KeuuH 3 KyH, 0
KyH, 9 kKyH 6a 12 kyn 0asomuda nuwub emunean 1 ke ampoguoazu xKycakiap mepud
ONUHOU, KYJI EpoamMuda naxmanu Kycakoaun axrcpamub oaub, mojianune 6ypamoopiucu
Towkenm myKuMauuiuk 6a eHeunl caroam urHcmumymu ‘“‘MamepuanuyrHociux 6a
cmanoapmaawmupuws”’ Kageopacu 1a60pamopusicuoa aHUKIaHOU.

Kanum cyznapu: 6ypanuwi oapasxcacu Kyycus 6a HOMEKUC, UIAUIUMIUIUSY,
YV3UNYBUAHIULU A XAHCMOOPIUSUHU OUUPULU

JyHé Mukécuia TYKUMauyuIuK TOJIaCH UIUIA0 YMKapuIaa naxra yaymura 50—
60 % man kyTiporyu TYFpH Kemaau. Tonacumaan, acocaH, Uil HUTHPUIIAAH, TYKAMAYUITHK
OyroMJlapu, KHWMM Ba THUTPOCKONHUK I1axTa TahépiaHaad. VYHAAH aBHaIUs,
aBTOMOOUIIbb, OJIGKTP Ba OomKa caHoatinap KkeHr Qoiigananaau. Tomanax
naparoTiap, 6akyBBaT WILIap, KUP3a, ILIIAHTIIAP, KAWUII, KHHO-pacM IIEHKAJIAPH,
€3yB KOFO3/1apu Kabu KYIj1ad MaxcyJioTiaap Taiépiianaau.

V36eKHCTOH KUIILIOK XY)KaJIUTUHHA TapaKKUil TONTaH, JIEKUH TaOUU TIapOUTH
TaXMUHAH Oup xun OynraH Oolmika maBiaTiap OwinaH KuEclacak, IIyHIal KaThHid
XyJlocara KeJIMII MyMKHH: Y30EKHCTOH/a arpap TapMOK XOCHILIOPIUTUHH OIIMPHII
UMKOHUSITH HHUXOSATIA KaTTa. buzga Oy Oopaja MMKOHMUATIAp KYmH. YJap »axoHaa
OeJITMIaHraH Ba KEHI KYJUIaHWIAETTaH arpoOTEeXHUK MebEpiapra, Koujaiapra amaln
KWINIIHYA, JEXKOHUYWJIUK MAJaHUSATH Ba KHUIUIOK XYXKaJWUTH WIIA0 YUMKAPUILIWHUA
OKWJIOHA TAITKWJI STUIITHU Tajlal Taiu.

TYyKuMauminuK ToJIaTapUHUHT OypaMaopiurd (a3oBHil Ba TEKHC, CHHYCOUAAI
XapakTepra sra OyauIM MyMKUAH. TOJAHUHT S3HT MyXUM XYCYCHUSTIapUIaH siHa OupH,
YHUHT OypanyBUaHIUTUaUp. ByHan Tonanapaan un HUrupuiraiia yaap y3apo sxIiim
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OMPUKHUO, WITHUHT TUIIMKJINTH, SbHA TYKHMa IMUIIAKIITH OpTaau. Tojla KaHJaaIuK
OypaiyBuaH 0yJica, y ITyHYAJUK SXIITH XUCOOIaHA IH.

TonanuHr OypallyBUaHIUK Japa)xacl YHUHT OHp MUJUIMMETPHHUHT KaHYaJluK
Oypanmmn Ounan Oenrwianaau. Hopmanm puBOXKIaHHMO THINTAH Tojaga Oypauil
Japa)<acyl Fy3aHMHT Typ Ba HaBUra Kapab Typiuua Oynanu. Onatna, Tona KaHya axIiu
Oypasica, 1myHya MHruuka Oymaau. MacanaH, Tomacu HucOaTau Jaran skaijapu
FY3aHMHT Xap 1 MM Toslacu TaxMuHaH 6 -8 MapTa, ypTaua Ba HHIMUYKA TOJAIH COBET
ry3anapuHukun 3ca 10-12 mapra Oypanaau. byHaaH KEHMHTHMCHUHMKK —OJaTAa
OMPHUHYMCHMHUKHUIA Kaparanja Oup Heua mMapTta Kyn Oypanran 6ynaau. TojlaHUHT Heua
MapTa OypaiuiiMJaH Tamkapu, Oy OypalulIUIapHUHT Toja Oyiinra Oup Tekucnaa
KOWJAIIMIIMHUHT XaM axaMusATu Karra. Toja KaHyaink Oup Tekucaa Oypanca, y
IIYHYIUK SXITU XUCOOJIanain.

Kyn ronmamapu Tabumii Oypampopiukka dra. CHHTETMK TOJajapra,
TEKCTypJIaHraH UIUiapra OypamIOpiuK YJIApPHUHT WIAIIMMIWINTUHU, Yy3WITyBYaH-
JUTUHU Ba XQXKMJIOPJIUTMHU OUIMPUII yYyH WIUIA0 YMKApHILI kapa€HHJla MaxcCyc
MIUIOB OepHIll OMIaH XOCHII KWJIMHAIH.

Bypamaopiauk Myxum KypcaTkuuiapjaH Oupu XucoOnaHaau. Y HUTHPUII
TU3UMHUHU TaHIAII, TOJAJApHU KalTa unuiam cudatid UM Ba razjiaMaiap OJUII
*apaCHuna YpTUOOpra oauHaAu. TonanapHUHT OypaMIOPJIUTH MyXUM axaMUsTra 3ra
0ynu0, arap Tojajgap KaHYaJluK Ky OypamJOopJuKKa sra Oyica, yHAaH OJIMHAIUTaH
WIUIAPHUHT WJIANIYBYAHJIUTY IIYHYAJIUK IOKOpH OYnu0, MaliMH, CHJUIMK Ba MHTAYKa
Xamia HOTEKHUCIIMK JIapa)kacu macT OYJraH MaxcyJoT UIIad YuKapuaaam.

Tomann ymOy XyCyCHUSTUHM aHUKIam wunuiapu gactiad XIX acpHUHT
Oolnuiapuja WHTHYKAa >KYHHUHT cu@aTuHU OaxoJaimijia KyJJlaHWirad. TaaKuKoT
UIUIapuAa 1y MabiyM OYJIJIWKH, KyYHHUHT KYHAAQJIAHT KECMMH KaHYaJIMK KUYUK
Oyica, yHaa y3yHJIUK OUpIMTrUra TYFpu KelyBuM Oypamiap COHM LIYHYAIHMK KYTI
OynapkaH.

BypamMaopauKHUHT Kagauiird OUpINK y3yHIIMTUTA TYFPU KeTyBUH Oypamiap
COHU Ba OajaHIUTUra OOFJIMK OYau.

Texucnanran TOJMa Ba WIKIAD YYYH XaMmM OypamMIopiuK KypcaTKH4YJIapH
AHMKJIAHAAW. DbypaMIOpIMKHM aHMKJIAIga KyJl €KM HWKKHM KUCKHY EpAaMuIaH
doimananunaan. bupuHYM KUCKUY KYy3FaiMac, MKKMHYM KUCKHY €ca Ky3FalyBuaH
O0ynu0, yIapHUHT KUCKUYJIapUra ToJjia KyHUITraH Ba YHUHT YI4aM KUAMaTIapy YU3FuY
épmamuna Kaig »THO Oopunamu. bab3uma maxcyc ycKyHajmap YpHUra y3ull
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MalliHaJIapy WIUIATHIAIU, SHHU TOJIA Ba UIUIAP TEKUCIAHTYHWYA 9y3u0 Oopuiaiau.
By ycnyOHMHr KaMYWJIMTH TEKHCJIaHTaHJIArd OypaMJIOPJIWKHH aHUKJIAIIga OJMHTaH
KUiMatiap aHuk Oyamanu.

[TaxTa eTUIITUPHII JaJIajlapy/ia MaXTaHW y30K MyaaTiap/aa 1eoisius KAauIn
HaTWKacHJa TOJAHUHT MHUINTAHJIUK Japakacl OpTUO KeTaau, OypaMIOpJIUTH
IIEJUTIOJI03a MUKJIOPUHUHT OPTHUIIHN XUCOOWTa KaMaiinb KeTaau.

Tona nuimmob eTusray, YUTUT Ba Kycak OMiIaH Oupra Kypuiau, Xy kaiipa mupacu
OyfiaHub keTau, Toja Oypanub cnupanra yxXiad KoJiaau. SXim eTuimarad €Ki Xom
ToJIaJlap Kypuranja Oypaiuil Jgapa)kacd Kydcu3 Ba HOTEKHC OYnaau €ku OyTyHIan
oynmaiinu. Bypanuiny MyTiaoka OyiMaran Tojanap TYKUMadWIMK CaHOATHlIa VIIUK
tona Ae0 artamamu. JleBopuamapu XaadaH TalIKapy PUBOXKIAHTAH ToJajap Xam
cudarcus Tojanapra KHpUTHIA]IH.

Tona OypanyBYaHJIMTH- TOJAHMHT 1 MM KUCMuAaru Oypanuin OusaH
oenrmnanaau. Hopman puBoxianran tomanmapaa 1 mm toma 10-12 maprarava
Oypananu. TonamapHuUHT OypamAOpIUK KYpCaTKUWIapUHU aHUKJAIl Oopacujia
TaJKUKOT UILIapy 00 OOpuian. YHUHT yUyH, TYpPJIH MyJaTiapaa Kycakaa muimo
eTWITaH TOJIAJAPHUHT THUIITAHIUK Japakacura Kapad MHUKpPOCKOI Epaammuja

AHUKJIaHOU.

TankuKoT HaTWXKanapu l-xanBanma KeITUPUITaH.

1-xamBain
Tona OypaMIopiuK KYypcaTKUWIAPUHUHT TOJAHUHT TUIINO €THIITaHINK
napaxkacu Oyinua y3rapuiiu
T/p | KYcakHuHT ounmmin TonaHWHT TUIITAHIKK Japaskacu
My IIaTH 0-1,0 1,5-2,5 3,0-4,0
1. | Mnx ounnran kycax 26 39 52
2. | 3 KyH ouniu0 Typrax 30 40 60
Kycax
3. | 6 KyH ounnuO Typrax 31 41 62
KyCakK
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4. | 9 kyH ounsiu6 Typra 33 49 69
KyCakK

5. |12 xyH ounnu® Typran 31 45 61
KyCak

Omub6 OopwiraH CHHOB HaTWXaIapuAaH KYpUHUO TypUOIAWKU, TAAKUKOT
HaTWKaJapUHU TaXJWI dTaguraH OYJIcak, TOJAaHWUHT TMUINTaHIuK mapaxkacu 0-1,5
OynraHgard WIK OYMJITAHJArd Kycakiard TOJAHUHT KypcaTKudiapura HucOaTaH
COJIMIITUPCAK, TOJIAHWHT MHINTaHIWK gapaxkacu 1,5-2,5 OYynramma 33,3% ra,
TOJIAaHUHT TUIITaHIuK napaxacu 3,0-4,5 6ynranga 50,0% ra, 3 KyH ouniaud Typras
KYCakJard TOJAHUHT KYpCaTKUWIapura HUCOATaH COJUINTHPCAK, TOJAHWHT
MUATaHIMK gapaxkacu 1,5-3,0 6ynranma 25,0% ra, TOMaHWHT MUIITAHINK JapakacH
3,0-4,5 oOynranga 50,0% ra, 6 kyH o4ymimO TypraH KycakAard TOJAHHHT
KypcaTKuWiIapura HucOaTaH COJUIITHPCAK, TOJAHWHT MUINTaHINK gapaxacu 1,5-3,0
oynranna 24,4% ra, TOJIaHWHT MUINTAHIMK dapaxkacu 3,0-4,5 6ynranga 50,0% ra, 9
KYH OYMJIMO TypraH Kycakaaru TOJJAHUHT KypcaTKAujJapura HucOaTaH COJUIITHPCAK,
TOJIAHUHT TUINTAHIMK gapaxacu 1,5-3,0 6ynranaa 32,7% ra, TOJAaHUHT MHUINITAHIAK
napaxacu 3,0-4,5 6ynranga 52,2% ra, 12 kyH ouynnu0 TypraH KycakJard TOJIAHWHT
KypcaTKuujaapura HucOaTaH CONMINTHPCAK, TOJAHUHT MUIITAaHIUK napaxkacu 1,5-3,0
oynranma 31,1% ra, TonmaHWHT mUITaHIMK Aapaxkacu 3,0-4,5 Oynranma 49,2% ra
OIIIJTH.

[TaxTa nanmanapuna Ky€m HypH TabCHpHUAA TOJAAa LEIUTI0JI03a MUKIOPH OPTHO
Oopaau, HaTHXKaaa MabJIyM MyIaTAaH KeWWH TOJaHUHT OypamMIOpIUTa OPTHO, KeHHUH
Kamaiiuim OomntaHaau. TOJIAaHWHT MUIITAHIUK Japakacu 3ca akcuHya optaau. Ly
cababmu, MabIyM MyaJaTiapaH KeHUH Jananapaad NaXTaHu TepUO OJIMII MaKcasra
MyBOQUK OYnaau.

TaaKUKOT HaTWKamapuaaH KYypuHUO TypuOIWKH, TMaxTa Jajiacuaa Y30K
MyAaatiiap/ia TepMacaan ynuiad Typaaural OYIICK, Tonana OypaMaopiauK KypcaTKuu
OpTapKaH.

Taxyun HaTKanapu 1y HapcaHU KYpCcaTAuKH, A€oy KUIMHIaH aXTaHu
y30K MyJjatiap/a TepMaciaH ynuiad TypHIll HaTHKacuia TOJIAHUHT OypamMAOpIIUTH
MabIyM MyJJaTiapaa Kynaind, MabliyM MyAnar VYTranjad KeMuH KaMmaluiu
aHUKJIaHIW. AKCUHYA, TOJAHUHT TUIITAHJIMK Japa)kacu OpTHO KeTapKaH.
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