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ANNOTATSIYA

Magolada Alisher Navoiyning “Xazoyin ul-maoniy” devoniga kirgan g‘azallaridagi
pretsedent birliklar lingvokulturologik jihatdan tahlil etiladi. Tadgigotning magsadi — bu
birliklarning turlarini aniglash, badiiy-estetik vazifalarini ochish va ularning madaniy kod
sifatidagi xususiyatini asoslashdan iborat. Ishda tavsifiy usul, lingvokulturologik va
kontekstual-semantik tahlil hamda sema ajratish usullaridan foydalanildi. Tahlil natijasida
g‘azallarda pretsedent nomlar (ishq timsollari, diniy-afsonaviy shaxslar, mugaddas makonlar),
pretsedent vaziyatlar hamda barqaror pretsedent birikmalar qayd etildi. Ularning ma’no
tarkibida madaniy semalar avvaldan mujassam bo‘lishi, bir birlikning matn muhitiga ko‘ra turli
semalarni faollashtirishi va metafora kabi ko‘chimlar bilan uyg‘un ishlashi ko‘rsatildi. Navoiy
poetikasida pretsedent birliklar madaniy xotirani saglovchi, matnning semantik zichligini
oshiruvchi va allyuziyaning asosini tashkil etuvchi tayanch vosita sifatida namoyon bo‘lishi
misollar orgali dalillandi.

Kalit so‘zlar: pretsedent birliklar, pretsedent nom, pretsedent vaziyat,

lingvokulturologiya, madaniy kod, allyuziya, Alisher Navoiy, g‘azal, lisoniy shaxs, semantik
zichlik.

AHHOTALIMSA

B crartbe mnpencraBiieH JUMHTBOKYJIBTYPOJOTHUECKUAN aHAIW3 MPEUEICHTHBIX €IUHUII,
BCTpeyaronxcss B raszemsix Aummepa HaBonm w3 nwmkna «Xa3ouH — yJI-MaoOHUN»
(«CoxpoBulliHUIIa MBICTIEH»). [lenp uccnenoBanus — Ki1acCUGUIMPOBATH JaHHBIC €IUHUIBI,
BBISIBUTh HMX XYJI0KECTBEHHO-ICTETHYECKHE (YHKIIMM M OOOCHOBaTh HMX NPHUPOIY Kak
KYJbTYPHBIX KOJOB. B paboTte MIPUMEHSIIOTCS OIMcaTeJIbHBIN METO/I,
JIMHTBOKYJIBTYPOJIOTUYECKUT M KOHTEKCTHO-CEMAaHTUYECKUM aHauu3, a TakXkKe MEeTOJ
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BBIJICJICHUS CEeMAaHTHYECKUX KOMIIOHEHTOB (ceM). B xoje aHanmuza B TekcTax raseneid ObLIH
BBISBJIICHBI ~ MPEICACHTHBIE HWMEHAa (CHUMBOJBI JIFOOBHU, PEIUTHO3HO-MUQOJIOTHICCKHE
MIePCOHAXH, CaKpaJlbHbIe MECTa), INMPELEICHTHBIC CUTYallMM M YCTOWYHWBBIC IpEICICHTHBIC
BbIpakeHUA. [loka3aHO, 4YTO B CEMAHTHYECKYIO CTPYKTYpPY OTHX €IWHUI[ 3AJI0KECHBI
KYJIbTYPHBIE CEMBI, YTO OJIHA U Ta K€ €IWHUIA MOXKET aKTyaJIM3UPOBATh PA3JIMYHBIE CEMBI B
3aBUCUMOCTH OT KOHTEKCTa, a TaKXE€ 4YTO O3TH E€IWHULBI B3aUMOJCHCTBYIOT C TaKHMH
oOpa3HBIMU CpelcTBaMu, Kak MeTadopa. Ha KOHKpeTHBIX mpumMepax 00O0CHOBBIBACTCS, YTO B
nostuke HaBou nmpenieeHTHBIE €AWHUIIBI  BBICTYHAIOT  KIIOYEBBIMU  AJIEMEHTaMH,
COXPaHSIOUIUMU KYJIBTYPHYIO ITAMATh, ITOBBIIIAKIIUMA CEMAHTUUECKYIO TNIOTHOCTh TEKCTA U
CITyKaIllUMH OCHOBOM JIJTSI aJUTIO3HM.

KiiroueBblie ci10Ba: NpelieICHTHRIE €AUHULBI, TPEUEACHTHOE UM, IPEUEACHTHAs CUTyalus,
JIMHTBOKYJITYPOJIOTHS, KYJNbTYPHBIM KOJ, amo3us, Anumep Hasow, rasenb, sA3bIKOBas
JIMYHOCTh, CEMAaHTUYECKas INIOTHOCTD.

ABSTRACT

The article offers a linguocultural analysis of precedent units in the ghazals included in
Alisher Navoi’s collection “Khazoyin ul-maoniy”. The aim is to identify the types of precedent
units, to reveal their artistic and aesthetic functions and to substantiate their role as carriers of
cultural codes. The descriptive method, linguocultural and contextual-semantic analysis and
sememe analysis were applied. The analysis revealed precedent names (symbols of love,
religious and legendary figures, sacred places), precedent situations and stable precedent word
combinations. It is shown that cultural semes are embedded in the meaning of these units in
advance, that one unit may activate different semes depending on the context, and that such
units operate in unity with tropes such as metaphor. It is concluded that in Navoi’s poetics
precedent units serve as a core device that preserves cultural memory, increases the semantic
density of the text and forms the basis of allusion.

Keywords: precedent units, precedent name, precedent situation, linguoculturology,
cultural code, allusion, Alisher Navoi, ghazal, linguistic personality, semantic density.

Til va madaniyatning o°zaro aloqasini o‘rganuvchi lingvokulturologiya antropotsentrik
yo‘nalishning yetakchi tarmog‘iga aylandi [Maciosa 2001; Kpacueix 2002]. Bu sohada til
egalarining umumiy xotirasida saglanadigan va nutqda gayta-gayta tiklanadigan birliklar —
pretsedent birliklar alohida o‘rin tutadi. Ular millat tafakkurida mustahkamlangan shaxslar,
vogealar va matnlarga ishora gilib, murakkab madaniy mazmunni ixcham shaklda yetkazadi.
Mumtoz she’riyat, xususan, Alisher Navoiy g‘azallari bunday birliklarga g‘oyat boy: shoir ishq,
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ma’rifat va ilohiy haqigat haqidagi garashlarini ko‘pincha Majnun, Farhod, Xizr, Iso, Nuh
singari nomlar va ular bilan bog‘liq voqgealar vositasida ifodalaydi.

Pretsedentlik nazariyasiga Yu.N.Karaulov “pretsedent matn” tushunchasini kiritish bilan

asos soldi: olimning fikricha, lisoniy shaxs uchun gadrli, ko‘pchilikka tanish va nutqda gayta
tiklanadigan matnlar uning lisoniy mazmunini belgilaydi [Kapaynos 1987]. Keyinchalik
V.V .Krasnix, D.B.Gudkov, |.V.Zaxarenko va D.V.Bagayeva bu tushunchani kengaytirib,
pretsedent matn, pretsedent ibora, pretsedent nom va pretsedent vaziyatdan iborat tasnifni ishlab
chiqdi [3axapenko u ap. 1997]. D.B.Gudkov pretsedent nomni bu turkumning markazi deb
baholadi, chunki u orqali ko ‘pincha pretsedent matnlar va vaziyatlar ham ataladi ["yaxos 2003].
V.N.Teliya frazeologik birliklardagi madaniy-milliy ma’no masalasini yoritgan [Temus 1996].
O‘zbek tilshunosligida D.Xudoyberganova o‘zbek tilidagi matnlarni antropotsentrik yondashuv
asosida yaxlit o‘rganib, pretsedent birliklarning matn yaratishdagi o‘rniga alohida e’tibor
garatdi [Xudoyberganova 2013].

Mumtoz poetikada shunga yaqin hodisa talmeh nomi bilan o‘rganilgan [Hojiahmedov

1999]. Biroq uning til birliklari, ya’ni pretsedent nomlar, vaziyatlar va barqaror birikmalar
darajasidagi lisoniy tabiati, shuningdek, allyuziya bilan alogasi Navoiy g‘azallari misolida
alohida va tizimli tahlilni talab etadi. Aynan shu holat mavzuning dolzarbligini belgilaydi.

Karaulov pretsedent matnlarga uch belgini xos deb biladi: ular shaxs uchun bilish va his-

tuyg‘u jihatidan ahamiyatli; shaxsdan yuqori, ya’ni ko‘pchilikka tanish; nutqda gayta-gayta
tiklanadi [Kapaymo 1987]. Keyingi tadqgiqotlarda pretsedent hodisalar to‘rt turga ajratildi
[3axapenko u ap. 1997]. Pretsedent nom — muayyan shaxs yoki obyektni atash bilan birga,
ma’lum madaniy belgilar majmuini ham anglatuvchi birlik. Pretsedent vaziyat — jamoaviy
xotirada saqlanib golgan vogea. Pretsedent ibora esa muayyan manbaga tayanuvchi bargaror
birikma yoki gapdir. Tarqalish darajasiga ko‘ra ijtimoiy, milliy va umuminsoniy pretsedent
hodisalar farglanadi [I'yaxos 2003].

Pretsedent birliklar allyuziya bilan chambarchas bog‘liq. Allyuziya oldindan ma’lum

tarixiy, adabiy yoki madaniy vogelikka ishora qilish bo‘lsa, pretsedent nom va vaziyatlar aynan
shu ishora yo‘naltiriladigan madaniy obyektlardir. Pretsedent birlikning ma’no tarkibidagi

madaniy semalar unga avvaldan “yopishib” turadi va matn talabiga bog‘liq bo‘lmay yuzaga
chigadi; shu jihati bilan u ko‘chimlardan farglanadi.

1. Pretsedent nomlar. Ular ma’no yo‘nalishiga ko‘ra to‘rt guruhga bo‘linadi. Birinchisi

— ishq timsollari: Layli, Majnun, Farhod, Shirin, Vomiq, Uzro, Tohir, Zuhra, Yusuf. Bu nomlar
keltirilganda ishqdan kechmaslik, bu yo‘lda har ganday mashaqqgatga tayyorlik va sadoqat
semalari o‘z-0‘zidan anglashiladi. Masalan:

7
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Layli-yu Shirin-u Azro noz sendin kasb etar,
Zufununlar ko ‘rki, shogirdingdurur bu fan aro [Navoiy 1989: 29].
Boshqa baytda Farhod va Majnun “ishqi komil” egasining ikki qirrasi sifatida beriladi:
Ishqi komil elni yo Farhod, yo Majnun qgilur,
Gar erur ma 'shuq yoxud armaniy, yoxud arab [Navoiy 1989: 34].

Har ikki timsolning o‘ziga xos belgilari birlik bilan birga farqni ham ta’minlaydi, ularning
umumlashmasi esa komillik belgisini bildiradi. Yana bir baytda lirik gahramon holati Farhod
va Majnun boshidan kechgan o‘zgarishlarga qiyoslanadi [Navoiy 1989: 39].

Ikkinchi guruh — diniy-afsonaviy nomlar: Xizr, Masih (Iso), Muso, Nuh, Namrud,
Sulaymon, Jamshid. Xizr uzogq umr va tiriklik suvi, Iso jon baxsh etuvchilik, Namrud kibr,
Jamshid jomi adabiy umr semalari bilan bog‘lanadi. Masalan:

Yer-u ko ‘kda istabon paydo emas Xizr-u Masih,
Qochtilar go ‘yo dudog ‘ing obi hayvoning ko ‘rub [Navoiy 1988: 66].

Bu yerda Xizr — abadiy umr, Masih — jon ato etuvchi, obi hayvon — tiriklik suvi timsoli
bo‘lib, uchalasi ham madaniy kodga ega.

Uchinchi guruh — mugaddas makon nomlari. Quyidagi baytda Ka’ba va So‘mnot
tenglashtirilib, Alloh jilvasini har yerda ko‘rish mumkinligi bildiriladi:

Chu yor aylar emish barcha yerda jilvayi husn,
Teng o ‘ldi Ka’ba bila dayri So ‘mnot manga [Navoiy 1989: 17].

To‘rtinchi guruh — Buroq kabi afsonaviy mavjudot nomlari. Buroq mi’roj voqeasi bilan
bog‘lig bo‘lib, insonni arshga eltuvchi, ulug‘likka yetkazuvchi va kamolot sari qadam
tashlashiga ko‘maklashuvchi semalarni o‘zida mujassam etadi [Navoiy 1988: 28].

2. Pretsedent vaziyatlar. Gazallarda Nuh to*foni, Odam Atoning yaratilishi, Muso bilan
Alloh suhbati, Isoning jon ato etishi, mi’roj kabi vaziyatlar tafsilotsiz, qisqa ishora bilan
eslanadi. Masalan:

Har necha to ‘foni isyonim chekar gardung ‘a mavj,
Kimsaga Nuh o ‘Isa kashtiybon ne g ‘am to fon aro [Navoiy 1989: 153].

Bu baytda oshigning isyon to‘fonidan nijot topishi Nuh vogeasi bilan bog‘lanadi. Boshga
baytda Odam Atoning nomi tilga olinmagan holda uning loydan yaratilishi va tanasiga ruh
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solinishi eslatilishi bilan butun diniy-madaniy mazmun anglashiladi [Navoiy 1988: 99].
“Navodir ush-shabob”’dagi yana bir baytda azaliyatga va Odamning yaralish davriga ishora kodi

mavjud [Navoiy 1989: 234].

3. Pretsedent birikmalar. Bunday birliklar ko‘pincha ikki so‘zdan iborat bo‘lib, bir
butun madaniy tushunchani bildiradi: “Jamshid jomi”, “obi hayvon”, “Xizri rah”, “Iso dami”.
Masalan:

Ishq dayri bazmining sing ‘an safoli ichra may,
Kim ichar, Jamshid jomin tanlamas himmat anga [Navoiy 1989: 5].

“Jamshid jomi” mumtoz adabiyotda aniq semantik maydon hosil giladi. “Iso dami” va
“obi hayvon” esa bir baytda tanosub hosil qilib keladi:

Dardi hajrimg ‘a ul ikki la’li xandondur davo

Kim, o ‘lar Iso dami-yu obi hayvondur davo [Navoiy 1990a: 26].

2% ¢¢

Bunda “lab” tiriklik, hayotning mohiyati ma’nosida kelib, “dam”, “Iso”, “vasl” birliklari
bilan tanosub hosil giladi.

4. Pretsedent birliklarning vazifalari. Birinchidan, ma’no ixchamligi: bir nomni
keltirish bilan butun vogea yoki belgilar majmui anglashiladi. Ikkinchidan, obrazlilik va tasvir
obyektini individuallashtirish. Uchinchidan, ta’sirchanlikni kuchaytirish. Masalan, quyidagi
misralarda lirik gahramon ko‘ngilni Majnun timsoli orqali bilvosita uyatga undaydi:

Ey ko ‘ngul, holingga Majnun uyalur,
Sanga yo ‘qturmu bu holingdin uyat [Navoiy 1990b: 55].

To‘rtinchidan, pretsedent birliklar ko‘chimlar bilan birgalikda ishlaydi. Masalan, “nafs
zulmoti” birikmasi metafora, Xizr — pretsedent nom, “Xizri rah” birikmasi yana metafora bo‘lib,
ularning uyg‘unligi mo‘minlar gunohiga Rasuli Akram (s.a.v.) shafoati g‘oyasini yetkazadi
[Navoiy 1988: 26]. “La’li labingda ter bo‘lub obi hayot qatrasi, yoki Xizr suyi labing”
misralarida esa metafora, metonimiya va pretsedent nom gorishiq holda keladi [Navoiy 1989:
8].

Pretsedent birliklar metaforadan farqli o‘laroq, ma’noning matn talabi bilan emas,
madaniy xotira orgali yuzaga chiqishini bildiradi va pretsedent birlikni allyuziyaning asosiy
tashuvchisiga aylantiradi. Karaulov pretsedent matnning shaxsdan yugori xarakterini
ta’kidlagan edi [Kapayno 1987]; Navoiy g‘azallarida bu xususiyat nomlar va vaziyatlar
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darajasida yaqqol ko‘rinadi: Majnun yoki Nuh nomini eshitgan lisoniy shaxs butun vogea va
uning ramziy mazmunini o‘zi tiklaydi.

Shu bilan birga, bir pretsedent nom turli semalarni faollashtirishi mumkin. Xizr nomi bir
o‘rinda uzoq umr va tiriklik suvi bilan bog‘lansa [Navoiy 1988: 66], boshqa o‘rinda
yo‘lboshchilik ma’nosida “Xizri rah” shaklida qo‘llanadi [Navoiy 1988:. 26], yana boshga
o‘rinda “Xizr suyi” birikmasi orqali lab tasviriga ko‘chadi [Navoiy 1989: §8]. Demak, madaniy
yadro o‘zgarmay qolsa-da, uning qaysi qirrasi faollashishi matn muhitiga bog°‘liq.

Gudkov tasnifi nugtayi nazaridan garalsa [I"'yakos 2003], Layli va Majnun timsoli arab,
fors va turkiy adabiyotlarda shakllangan umumiy sevgi ramzi bo‘lgani uchun milliy chegaradan
chiqgadi; Nuh, Muso, Iso va Odam Ato bilan bog‘liq vaziyatlar esa diniy bilimga tayanib,
umuminsoniy gatlamga yaginlashadi. Shunday ekan, Navoiy murojaat gilgan lisoniy shaxs
Sharq madaniy makonining a’zosi bo‘lgan; bugungi o‘quvchi uchun esa ayrim birliklar sharhga
muhtoj. Mumtoz poetikadagi talmeh ham aynan shu ishora vazifasiga asoslanadi [Hojiahmedov
1999]; lingvokulturologik yondashuv esa uni til birliklari, ya’ni nomlar, vaziyatlar va barqaror
birikmalar darajasida tavsiflash imkonini beradi.

Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki, Alisher Navoiy g‘azallaridagi pretsedent birliklar
— nomlar, vaziyatlar va bargaror birikmalar — Sharg madaniy xotirasini ixcham shaklda
saglovchi va allyuziyaning asosini tashkil etuvchi tayanch vositadir. Birinchidan, g‘azallarda
pretsedent nomlar ishg, diniy-afsonaviy, makon va afsonaviy mavjudot guruhlariga ajraladi.
Ikkinchidan, ularning ma’no tarkibida madaniy semalar avvaldan mavjud bo‘lib, matn muhitiga
qarab turli qirralari faollashadi. Uchinchidan, pretsedent birliklar ma’no ixchamligini,
obrazlilikni va ta’sirchanlikni ta’minlaydi hamda metafora kabi ko‘chimlar bilan ug‘un ishlaydi.
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Pe3tome. C 11en1bl0 BBISBJICHUSI MATOI€HETUYECKUX (PAKTOPOB, BIUSIONIMX HA HMCXOJ]
IJIACTUYECKOTO 3aKPBITHS Ie(HEKTOB MITKUX TKaHEH y OOJIbHBIX C MIPOJICKHSIMU, BCE MAIIUCHTHI
KOHTPOJILHOM Tpynmbl ObUIM pacmlpeneseHbl B 3aBUCMMOCTH OT MPUMEHSEMOIo crocoda
acTuky (o metoxy Tupiia win JlumoOepra). Paznuyus Mexay moArpyniamMu Onpeaeisuiich
HCXOJHBIMU MOP()OMETPUUESCKUMHU XapaKTePUCTUKAMU PaHEBOro JeexTa, BKIrOYas MIomab,
MIyOMHY U HaJU4HMe MOJIOCTHOTO KOMIIOHEHTA, a TaKKe OCOOCHHOCTSIMU PAHEBOIO JI0XKa, YTO
00yCIIOBUJIO BBIOOP COOTBETCTBYIOIIETO CHOCO0A IMJIACTUYECKOTO 3aKPBITUSI M TTOCITYKUJIO
OCHOBAHMEM JIJIsI TOCIIEYIONIETO0 CPABHUTEIBLHOTO aHAJIN3a PE3YIbTATOB JICUEHUS.

KiioueBble cjioBa: MPOJICKEHb, IJIACTUKA, A6EKThl MATKUX TKAaHEH.

AKTyanbHOCTh. B Y30ekucrane npoBeqieH psii HAyYHBIX UCCIEAOBAHUH 1O Mpodsieme
XUPYPTrUYECKOro JICUCHHUS THOMHO-BOCIHAIUTEIBHBIX 3a00J€BaHUN MSATKUX TKaHEeH. bpln
M3YUYEHbl OCOOEHHOCTH KJIMHUYECKOTO TEUCHHS! JTaHHOW MATOJOTUU U €€ XUPYPruyecKou
koppeknun (1,3). Tloka3aHbl COBpPEMEHHBIC MOIXOABI K JICYCHHIO T'HOHHO-HEKPOTHYECKUX
HOpaXCHU MATKUX TKaHe# (2,4). V3ydeHsl pe3ybTaThl XUPYPruuecKOro JeUeHUs THORHBIX
3aboneBannii Miarkux TkaHe# (1,5). Paspa®oTaHbl OTae/bHBIE METOMBI PEKOHCTPYKTHBHBIX
BMEIIIATEIBCTB MPU THOMHO-BOCTIAIUTEIILHBIX 3a00/IEBAHUSAX MATKHX TKaHew (2,3).

CrnemyeT OTMETUTh, YTO B YKa3aHHBIX UCCIEJOBAHUSIX OCHOBHOE€ BHUMAHHE YJEISIOCh
BOIIPOCAM XHUPYPTHYECKOTO JICUCHUS M aHAIM3y YyxKe chopmMupoBaBmImXcs Ae(PEKTOB MATKHX
TKaHel, 4yTo 00ycCllaBIUBaeT HEOOXOJMMOCTh MPOBEIACHUS JOMOJHUTEIBHBIX UCCICIOBAHUM
JUIsL BbISIBJIEHUSI (DAKTOPOB pUCKAa M pa3pabOTKU IUDPEepeHIIMPOBAHHBIX PEKOHCTPYKTHUBHO-
MJIACTUYECKUX OTepaluid Ipy MPOJICKHSIX KPECTIOBOM 001acTu. B cBsA3M ¢ 3TUM IpoBeieHNE
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KOMITJIEKCHBIX KJIMHUYECKUX HCCIEAOBAaHWM B JIaHHOM HaNpaBJICHUHM MpUOOpeTaeT ocoboe
3Ha4YCHHUE.
Heab uccaenoBanms. M3yunTs pe3ysbTaThl TPAJUIIMOHHBIX METOJIOB IJIACTUKU JTE(EKTOB Y
OONBHBIX C MPOJICKHIMU KPECTIIOBOI 001acTH.
Matepunan u wmeroabl. B mpenonepanmonHoM mnepuoge y 53 OOJBHBIX  BBISBICHBI
CTAaTHUCTUYECKU 3HAUYMMBIC Pa3INiusi MOPPOMETPHUUECKUX XapPAKTEPUCTUK PaHEBBIX JE(PEKTOB
B 3aBUCHMOCTH OT BBIOPAHHOTO METO/1a TNIACTUYECKOTO 3aKPHITUA. Y OOJBHBIX C IPUMEHEHHEM
Merona Tupma npeoOmananu nedeKkThl TPOJSKHEH KpecTLoBOM ob0nactu ¢ OoJbliei
IJIONIAbI0, COCTAaBIsABIIEH B cpemHeM 14234286 cM?, IpHU OTHOCUTENBHO HEOOJBIION
rIIyOMHE paH, KOTOpbIe B cpeaHeM coctaBuin 1,2+0,3 cM. B rpyrine 6071bHBIX, Y KOTOPBIX ObLIH
BBINIOJIHEHBI IIJJACTUYECKOE 3aKpbITUE Je()EKTOB MATKMX TKaHed o meroxy JlumOepra,
HaIpOTUB, OTMeUaIuch B 2,1 paza (p <0,01) MeHbIIME MO MJIOMIAIU PAaHbl U IPU 3HAYUTEIBHO
oosbieit (B 3 paza; p <0,001) rmy6une. KonnuecTBO HEKPIKTOMUN 70 ATamna IIaCTUYECKOTO
3aKpBITUS MPOJIEKHEH KPECTLUOBOM 00JacTH TAaKXe pa3inyajoch W npepaiupoBanu (B 1,75
pasa) cpenu rpyImmbl O0NbHBIX omnepanuei JlumOepra, uto oTpaxkayo Oosee IIUTENbHBIA U
CJIOKHBIN XapaKTep TEUEHHsI paHEBOTO MPoLiecca y MAUEHTOB ¢ TIIyOOKUMU 1epeKTaMH.
PesyabTraTrel U ux o0cy:xkaenume. OTenbHOE OBLJIO PAaCCMOTPEHO 3HAUEHUE CTPYKTYPHI
MOJIOCTHOTO KOMITOHEHTA PaHbl KPeCTIIOBOM 001acTh. Tak, HAJIMYKE CIIETBIX MOJI0CTEN MOJIOCTH
C pPAa3JMYHBIM HAIpaBICHUEM PACIPOCTPAHEHHUS] HCXOAHO ObLIO BBIABIEHO Yy 8 (27,6%)
NAalMEeHTOB, onepupoBaHHbIX 1Mo Tupmy u y 19 (79,2%) OonbHBIX B IpyIIe MIACTUKUA I10
JIumbepry (x>=14,21; p <0,001). IIpuBeneHHbli (HaKT OTPaXKaET, YTO y MALUEHTOB BTOPOIL
rpymibl GOpMUPOBAJICS BBIPAKEHHBIH OOBEMHBIN TKaHEBOW JeUIIUT, TOTJa KaK B MEPBOM
rpynmne paHeBod Je(eKT dalle HOCWI IOBEPXHOCTHBIM XapakTep 0€3 3HaYUTEIbHOTrO
yTITyOJICHUS.

Mukpo6Hasi 00CEMEHEHHOCTh paHbl ObLIa MPUOIMKEHHOM 110 CBOMM 3HAYCHHUSM, OJTHAKO
ObUIM BBISIBJICHBI SIBHBIE pPa3Iu4Msl MO CTPYKType Mukpodiopsl. Hamuume cmemanHon
MuKpO(IIOpHI IpeBapoBao (B 1,5 pasa) cpeau GOMBbHBIX C MIacTHKOM 110 JInmoepry (y%=4,17;
p=0,041). Cpenu BBIICICHHBIX MHUKPOOPTAaHM3MOB HAMOOJIEE YaCTO PETHUCTPUPOBAIUCH
Staphylococcus aureus 37,9% u 37,5% cootBerctBenno (P=0,974), Pseudomonas aeruginosa
20,7% w 33,3% (x*=1,55; p=0,213), a Taxxe Proteus spp. 17,2% u 25,0% (x>=0,54; p=0,461).
Kak BHJIHO M3 NpEACTaBIEHHOrO, JIOCTOBEPHBIX PA3NIMYMNA [0 BUJOBOMY COCTAaBYy HaMU HE
BBISIBJICHO.

B nogo0HbBIX yClIoBUIX BIOOP METO/Ia TUIACTUKH 110 MeToay JIumOepra 6611 00yCcioBiIeH
HEO0OXOIMMOCTBIO MIEPEKPHITHS JePeKTa ¢ ydeToM ero riryOuHbl. J[aHHbBINA BUJ Onepaluu ObLI
ompenereH TaK € B CBSI3M C HEBO3MOXKHOCTBIO 3aKPBITHSI pPaHbl CBOOOJHBIM KOXXHBIM
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JIOCKYTOM, KOTOpasi HE MO3BOJISLIIO O0ECIEYUTh aJIeKBaTHOE BOCIOJIHEHHUE HE JIOCTAIOIIEroCs
TKaHEBOTO 00bEMa.

JlaGopaTopHble TMOKa3aTeNIM CUCTEMHOM BOCIHAJIUTENBHOW peakuu y OOJIbHBIX
KOHTPOJILHOM TPYIIIBI JIEMOHCTPUPOBAIM paznuuus. YpoBeHb HD cpeam OGonbHBIX,
ONEPUPOBAHHBIX IO MeToAy Tupiia HEJOCTOBEPHO IMPEBBIIAN TOKa3aTedb OOJBHBIX
NOJArPYIIIIbI, OEPUPOBAHHBIX IO MeTo1y JIuMOepra, 4To He OTpaKaET CYIIECTBEHHON pa3HUILIbI
MEXIy OONBHBIMH C Pa3IUYHOW TIyOMHOW paH KpecTmoBou obmactu. M xots xapaktep
IPaHyJISIIIUOHHONW TKaHU HOCHJI PA3JIMYHBIX XapakTep, HAaMU ObUIM B OOJIBIIMHCTBE CIIy4YacB
OTMEYEHbl OOJBHBIX C HAJIMYMEM OJEIHBIX T'PAHYJISIUNA C HU3KOH KPOBOTOUMBOCTHIO TPHU
BO3JICUCTBUM XUPYPTUYECKUM HHCTPYMEHTOM. WeHTHYHBbIC 3HAYEHUS B pa3HUIE ObLIU
KOHCTaTUPOBaHbI HAMU 10 YPOBHSIIO JIEMKOLIMTO3a, KOTOPBII XOTs M ObUI BBIIIE CPeIn OOTBHBIX
B cpeaueM Ha 0,5+0.1x10%n, onepupoBanHbIX 10 JIMMOGEpry, TeM He MEHEE CTATHCTUYECKOM
pazHulibl oH He Hocull (p=0,284).

JlelikonuTapHasi KapTUHAa KpPOBH OKa3zajach Oosiee MHPOPMATHUBHON, OCOOCHHO B TEX
CiIyyasix Korja MajoukosiiepHble Heutpodumibl pocturanu 11,6+£3,1% npotus 7,242,3% B
paspese pa3HUIbl OOJBHBIX OMEPUPOBAHHBIX MO MeToay Jlumbepra u Tupma. Y GoibHOTO €
OTHOCUTEIFHO BUJIUMON KIMHUYECKON CTAOMIBHOCTBIO BCE €IIIE COXPAHSIACh BOCTIAIUTENIbHAS
pEaKLMs TKAaHEH.

[TokazaTenn ocTpoil (a3pl BOCHANIEHUS TAKXKE€ HMEIM BBIPAKEHHBIE pPa3IUyuMs, B
yacTHOCcTH ypoBeHb CPb coctaBui 28,6+6,4 Mr/n B moAarpynmne 00JbHbIX, ONEPUPOBAHHBIX MO
meroay Tupmia u 36,2+9,8 mr/in B moarpyiie 00JIbHBIX, KOTOPHIM Oblila BBIMOJHEHA MJIaCTHUKA
paHbl KpecTioBOM obnactu 1o metoxy Jlumobepra (p <0,05), uTo codeTanoch C MOBHIIICHUEM
CO3 (p <0,05). buoxumuveckue MokazaTeJ KpoBU, B OCOOCHHOCTH YPOBEHb albOyMHHA B
kpoBu coctaBisin 30,5+£3,8 v/m u 34,144,2 v/n npu omneparusx no Jlumbepry u Tupmry
(p=0,003). BeposiTHO, Takue U3MEHEHHUs OBUTH CBSA3aHBI C PE3KMM HApYIIICHUEM HYTPUTHBHOTO
cratyca OonbHbIX. [locneaHee COMPSKEHO CO CHUKEHUEM BO3MOMXHOCTH PEreHepaTHUBHOM
CIIOCOOHOCTH OpraHU3Ma M €CTECTBEHHO BBICTYyHAaeT (PaKTOPOM 3aMENJIEHHOTO 3arOJHEHUs
paHEeBOM MOJIOCTH TPaHYJIALIMOHHON TKAHBIO.

[{uTonorndeckas XapakTEpPUCTUKA TPAHYJIHUPYIONUX paH y OOJBHBIX KOHTPOJBHOU
IPYIIIbI, BEIIOJHEHHAs HAKaHYHE IJIJACTUYECKOTO 3aKPBITHSL, JEMOHCTPUPOBAJIA OIIPE/ICIICHHBIE
pasnuuus KJIETOYHOTO COCTaBa B 3aBUCUMOCTH OT MAaKpOCKONMMYECKOW KapTHUHBI JedeKTa
KPECTIIOBOM 00JIaCTH W TMPUMEHSIEMOro METOoJa IJIACTMYECKOTO 3akpbiTus. B monrpymme
OOJBHBIX, OMEPUPOBAHHBIX MO MeToxy Twupiua cpeaHsss A0JAsS HEUTPO(HUIOB cocTaBisia
58,4+12,3%, Toraa kak mpu UCIOJIL30BaHUM TUIACTUKHU 1O JIMMOEpry oHa oka3ajiach BBIIIEC Ha
14,2+2,2% npu CTATUCTUYECKH 3HAYUMOM paznuyuu. OITHOBPEMEHHO C 3THUM HaMH TaKkKe
BBISIBJICHO YBEJIMUCHUE COJEP>KaHUS JIETEHEPATUBHBIX (POpM HEUTPOPHUIIOB, KOTOPHIE OBLIH
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u3meHensl ¢ 21,3+6,8% no 34,5+£9,2%, 4T0 MOTJIO OTpakaTh 00Jiee BBIPAKEHHBIC MPU3HAKU
JNECTPYKIIMH KJIETOYHOTO 3JIEMEHTA U COXPAHEHUE aKTUBHOCTH JIOKAJIBHOTO BOCHAIUTEIIBHOTO
mpoliecca Ha KJIIETOYHOM YpOBHE.

Ha ¢one mnoBbimeHnss HEUTPOPHUILHOTO KOMIIOHEHTAa B MOATPYIIE OOJBHBIX C
IaCTUKOM 1o JIuMOepry perucTpupoBaaoch CHIKEHUE 10JM Makpodaros B 1,5 pa3a yem npu
npuMeHeHun Aepmoriactukn o Tupmy (p  <0,001). AmHamornyHas TEHIACHUUS
npociekuBaach B oTHoIeHnu pudpoodmactos (p <0,001), 4To MOXKET yKa3bIBaTh HAa CMEIICHHE
paHEBOr0 MpOoIecca B CTOPOHY BOCHAIMTENBbHON (Pa3bl ¢ HEIOCTATOYHOM BBIPAXKEHHOCTHIO
penapaTuBHBIX MEXaHU3MOB.

AHanu3 TUNOB LUTOIPaMM MOATBEPIWI BBISBICHHBIE pa3linyusi, OCOOCHHO KOrna
BOCHAJIUTENbHBIA THUI LMTOIPAMMBI PETUCTpUpOBaNicA 2,3 pa3a dalle cpead OOJIbHBIX,
ONEPUPOBAHHBIX B MOCHEAyoeM 1o JIuMOepry, ueM cpend OOJbHBIX, ONEPUPOBAHHBIX MO
metony Tupma (x?=8,74; p=0,003).

Mexnay TeM, pereHepaTtopHbld THUI, HAMNpOTHB, Mpeodsagan y OONbHBIX C
MNOBEPXHOCTHBIMHU Jie()eKTaMU KpeCcTLOBOM 00JacTu, ¢ pa3HUIeil B 2,4 pa3a npu aHaAJIOTHYHOM
YpPOBHE CTaTUCTUYECKOW 3HAUMMOCTHU. IIpoBelneHHBI aHanM3 MOCIEONepPallMOHHBIX
pe3yJbTaTOB TMOKa3aj, YTO IpHU NPUMEHEHUH TPAJULMOHHBIX METO/IOB IJIACTHYECKOIO
3aKpbITUA 1€(PEKTOB MATKMX TKaHEH KPecTHOBOM 00JacT B 00€MX rpymiax HaOIoAalach
BBICOKAsl YaCTOTA MOCIEONEPALUOHHBIX OCIOXHEHUN U HE YAOBIETBOPUTEIbHBIX PE3YJIbTATOB
onepauuu. Tak, HOJTHOE NPUKUBIECHUE JIOCKYTa TOCTUTHYTO b Y 4 (13,8%) nauueHToB npu
ucrnosibzoBanun Meroaa Tupma u y 1 (4,2%) OGonbHOro mpu mnactuke no Jlumbepry npu
OTCYTCTBMM CTaTMCTUYECKH 3HAYMMBIX pasmuunii  (°=1,34; p=0,247). Yactuunoe
IpHKUBIEHHE 0OTMEUEHO y 2 (6,9%) 1 5 (20,8%) GonbHBIX cooTBETCTBEHHO (¥2=2,21; p=0,137),
YTO OTPAXKAET PA3IUYUS B XapaKTepe TeUEHHsI paHEeBOTo Mpoliecca.

YacTtruHoe oTTOpIKEHHE JIOCKyTa Habmoaanoch y 4 (13,8%) mamueHToB B MOATPYIIIE,
onepupoBaHHbIX o MeToay Tupia u'y 3 (12,5%) 60JIbHBIX B OATPYMIE MOCTE MJIACTUKHU 10
JIumGepry (¥?=0,02; p=0,888). JIuzuc snuaepmuca peructpuponaincs B 37,9% u 29,2% cinydaes
(y 11 u 7 GombHBIX) cooTBeTcTBeHHO (}°=0,46; p=0,497), Torna Kak IOJHOE OTTOPKEHHUE
TpaHCILIaHTaTa 0TMedeHO y 27,6% 1 33,3% GonbHbIx (>=0,21; p=0,646). CymmapHas yacToTa
ocliokHeHu# coctaBuia 86,2% (25 00JIbHBIX ), OTIEpUPOBAHHBIX 110 MeToxy Tupma u 79,2% (19
OosbHBIX) MpH TTactuke o Jiumoepry (x~=0,46; p=0,497).

[Ipu nepexoae K MHTErpagbHON OLEHKE PE3yJIbTATOB YCTAHOBJIEHO, YTO JIOJISI XOPOILINX
HUCXOJIOB OCTaBajiach HU3KOM U coctaBwia 13,8% cpeau OonbpHBIX (4 manueHTa),
onepupoBaHHbIX 10 MeToay Tupmia u 4,2% (1 607abHOIT), COOTBETCTBEHHO ONEPUPOBAHHBIN O
metony Jlumbepry (x>=1,34; p=0,247).
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VY noBneTrBoputTenbHble pe3yabTaThl AOCTUTHYTHI Yy 44.8% wu 50,0% nanueHToB B
cooTBeTcTBYIOmMX noarpynnax (¥2=0,14; p=0,708), npu 3TOM 3aKMBJIEHHE B 3HAUUTEIILHOM
4acTH HaOJIOIEHUI MPOUCXOANIIO BTOPUYHBIM HATSHKECHUEM.

HeynosnerBoputenpabie ncxonbl otMmedeHbl y 41,4% u 45,8% Oompabix (12 m 11
CIy4aeB COOTBETCTBEHHBIX moarpymmnax; y>=0,58; p=0,750). TeueHre MOCIEONEPALMOHHOTO
nepuoaa ¢ MOJOOHBIM HMCXOJIOM OBLIO OTMEYEHO HAMHM B KIMHUYECKOM Cilydae, Korjaa y
OOJBHOTO C MOBEPXHOCTHBIM MPOJIKHEM TOCTE TUIACTUKU MO MeToAy Tupma Ha 4 CyTKd
MOCJIEONEPAIIMOHHOIO MEPUOo/Ia OTMEYAIOCh (POPMUPOBAHUE YUACTKOB JIM3UCA AIUACPMHUCA C
COXPAaHEHUEM JIEPMAJILHOTO CJIOS, YTO MOTPEOOBANO UIUTEIBHOIO U PETYJISIPHOIO MECTHOTO
jedeHus. Mexay TeMm B IpyroM KJIMHUYECKOM ciiydae, y O0JIbHOro ¢ rIyOOoKuM JedeKToM B
KPECTIIOBOM 00JacTu Mmocie MmiacTuku mo JlmmoOepry pa3BHMBajIOoCh YACTHYHOE OTTOPKEHHE
JOCKyTa ¢ (QOpPMHUpPOBAHUEM KpPAaeBOTO HEKPO3a, HECMOTPS HAa COXpPAHEHHBIH KPOBOTOK B
[EHTPaJIbHON YacTH TPaHCIUIAHTATA.
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LINGVOKOMMUNIKATIV YONDASHUVNING BO‘LAJAK GID-
TARJIMONLARNI KASBIY TAYYORLASHDAGI DIDAKTIK IMKONIYATLARI

Muallif: Narzullayeva Mohina Ulug‘bek qizi
Tashkilot: O‘zbekiston Milliy Universititeti Jizzax filiali
E-mail: mohinanarzullayeva@gmail.com

Annotatsiya. Mazkur maqolada lingvokommunikativ yondashuvning bo‘lajak gid-
tarjimonlarni kasbiy faoliyatga tayyorlashdagi didaktik imkoniyatlari tahlil gilinadi. Gid-
tarjimon faoliyatining kommunikativ xususiyatlaridan kelib chiqib, talabalarda lingvistik,
diskursiv, pragmatik, sotsiomadaniy hamda tarjimonlik kompetensiyalarini integrativ
rivojlantirish zarurati asoslanadi. Lingvokommunikativ yondashuv asosida tashkil etiladigan
ta’lim jarayonida kasbiy-kommunikativ vaziyatlar, rolli o‘yinlar, muammoli topshiriglar,
ekskursiya matnlari, dialogik mashglar va autentik materiallardan foydalanish imkoniyatlari
yoritiladi. Mazkur yondashuv bo‘lajak gid-tarjimonlarning turistik axborotni xorijiy tilda aniq
va izchil yetkazish, madaniyatlararo mulogotni samarali tashkil etish, kommunikativ vaziyatga
mos nutq strategiyasini tanlash hamda tarjimonlik vazifalarini tezkor bajarish ko‘nikmalarini
rivojlantirishga xizmat qilishi asoslanadi. Shuningdek, lingvokommunikativ yondashuvning
kasbiy yo‘naltirilganligi, interfaolligi, vaziyatga asoslanganligi va amaliy faoliyat bilan uzviy
bog‘ligligi uning asosiy didaktik imkoniyatlari sifatida belgilangan.

Kalit so‘zlar: lingvokommunikativ yondashuv, gid-tarjimon, kasbiy tayyorgarlik,
kasbiy-lingvokommunikativ kompetensiya, kommunikativ vaziyat, tarjimonlik kompetensiyasi,
madaniyatlararo mulogot, didaktik imkoniyatlar.

Kirish. Globallashuv va xalgaro turizm alogalarining rivojlanishi bo‘lajak gid-
tarjimonlarning kasbiy tayyorgarligiga yangi talablarni qo‘ymoqda. Zamonaviy gid-tarjimon
xorijiy tilni bilish bilan cheklanmay, turistik axborotni aniq va izchil yetkazishi, turli madaniyat
vakillari bilan samarali muloqot o‘rnatishi, milliy-madaniy tushunchalarni izohlashi hamda
kasbiy vaziyatga mos kommunikativ strategiyalarni tanlay olishi zarur. Shu jihatdan
talabalarning lingvistik bilimlari va kasbiy muloqot ko‘nikmalarini integrativ rivojlantirish
dolzarb pedagogik vazifa hisoblanadi.

Asosiy gism.Lingvokommunikativ yondashuv til birliklarini alohida o‘rganishdan ko‘ra,
ulardan real yoki modellashtirilgan kasbiy vaziyatlarda magsadga muvofig foydalanishga
yo‘naltiriladi. D.Hymes kommunikativ kompetensiyani nafagat grammatik bilim, balki til
vositalarini muayyan ijtimoiy vaziyatga mos qo‘llash qobiliyati sifatida izohlaydi (Hymes, 1972,
277-282-b.). Ushbu yondashuv bo‘lajak gid-tarjimonlarda lingvistik, pragmatik, sotsiomadaniy
va tarjimonlik ko‘nikmalarini o‘zaro bog‘liq holda rivojlantirish imkonini beradi.
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Lingvokommunikativ yondashuvning bo‘lajak gid-tarjimonlarni kasbiy tayyorlashdagi
didaktik imkoniyatlarini aniglash hamda undan foydalanishning samarali metod va vositalarini
asoslashdan iborat.

Lingvokommunikativ yondashuv tilni fagat grammatik, leksik va fonetik birliklar tizimi
sifatida o‘rganish bilan cheklanmasdan, mazkur birliklardan muayyan kommunikativ maqsadga
erishish uchun foydalanishni nazarda tutadi. Ushbu yondashuvda ta’limning asosiy natijasi
talabaning tilga oid nazariy bilimlarni egallashi emas, balki ularni kasbiy faoliyat sharoitida
to‘g‘ri, o‘rinli va samarali qo‘llay olishidir. D. Hymes tomonidan ilgari surilgan kommunikativ
kompetensiya konsepsiyasiga ko‘ra, muloqot samaradorligi grammatik jihatdan to‘g‘ri jumlalar
tuzish bilangina belgilanmaydi; til vositalarining muayyan ijtimoiy vaziyatga muvofigligi ham
muhim ahamiyatga ega (Hymes, 1972, 277-282-b.).

M.Canale va M.Swain kommunikativ kompetensiyani grammatik, sotsiolingvistik va
strategik komponentlarning o‘zaro birligi sifatida tavsiflaydi. Mazkur komponentlar shaxsning
til goidalarini bilishi, nutgini ijtimoiy vaziyatga moslashtirishi va muloqot jarayonida yuzaga
keladigan kommunikativ qgiyinchiliklarni tegishli strategiyalar orqgali bartaraf etishini
ta’minlaydi (Canale va Swain,1980, 27-31-b.). Gid-tarjimon faoliyatiga tatbiq etilganda ushbu
kompetensiyalar turistik axborotni mazmunan to‘g‘ri yetkazish, turistlarning savollariga
vaziyatga mos javob qaytarish, tushunmovchiliklarni izohlash va mulogotning uzluksizligini
ta’minlashda namoyon bo‘ladi.

Bizning fikrimizcha, lingvokommunikativ yondashuv — bo‘lajak gid-tarjimonlarning
tilga oid bilimlarini kashiy mulogot magsadi, kommunikativ vaziyat, adresatning ehtiyoji va
madaniy kontekst bilan integratsiyalash asosida rivojlantirishga yo‘naltirilgan didaktik
yondashuvdir. Uning asosiy xususiyati til materialining kasbiy vazifalardan ajratilmagan holda
o‘zlashtirilishidir. Bunda talaba ekskursiya matnini shunchaki yodlab olmaydi, balki uni
turistlarning yoshi, gizigishi, madaniy mansubligi, til darajasi va kommunikativ vaziyatiga
garab gayta shakllantiradi.

Bo‘lajak gid-tarjimonlarni tayyorlashda lingvokommunikativ yondashuvning birinchi
didaktik imkoniyati ta’lim mazmunini real kasbiy faoliyat bilan integratsiyalashda namoyon
bo‘ladi. An’anaviy til mashqlarida leksik yoki grammatik birliklar alohida o‘zlashtirilsa,
lingvokommunikativ topshiriglarda ular muayyan kasbiy vazifani bajarish vositasiga aylanadi.
Masalan, turistik obyektni tavsiflash, ekskursiyani boshlash, guruhga xavfsizlik qoidalarini
tushuntirish, turistlarning savollariga javob berish, marshrutdagi o‘zgarishni izohlash yoki
madaniy tushunmovchilikni bartaraf etish talabaning til bilimlari bilan kasbiy harakatlarini
birlashtiradi. Natijada o‘quv faoliyati gid-tarjimonning amaliy faoliyatiga yaqginlashtiriladi.

Yondashuvning ikkinchi didaktik imkoniyati kasbiy-kommunikativ vaziyatlarni
modellashtirish bilan bog‘liq. Bunday vaziyatlar talabaning oldiga aniq kommunikativ maqgsad
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qo‘yishi, ishtirokchilar o‘rtasidagi munosabatni belgilashi hamda mavjud shart-sharoitlarni
hisobga olgan holda nutqiy yechim topishni talab qilishi kerak. Jumladan, “xorijiy turistga
tarixiy atamaning mazmunini tushuntirish”, “turistning e’tiroziga munosib javob berish”,
“yo‘qolgan buyum bo‘yicha yordam ko‘rsatish” yoki “ekskursiya dasturidagi o‘zgarish hagida
guruhni xabardor qilish” kabi vaziyatlar talabalarning pragmatik va strategik ko‘nikmalarini
rivojlantiradi. Bunda rolli o‘yin, vaziyatli tahlil, muammoli topshiriq, simulyatsiya va kasbiy
dialoglardan foydalanish magsadga muvofiqdir.

Uchinchi imkoniyat bo‘lajak mutaxassislarning madaniyatlararo kommunikativ
kompetensiyasini rivojlantirishda namoyon bo‘ladi. Gid-tarjimon turistik obyekt hagida axborot
beruvchi mutaxassis bo‘lish bilan birga, turli madaniyatlar o‘rtasida vositachilik vazifasini ham
bajaradi. M.Byram madaniyatlararo kommunikativ kompetensiyani boshga madaniyat vakillari
bilan munosabat o‘rnatish, madaniy hodisalarni talgin qilish va ularni o‘z madaniy tajribasi
bilan qiyoslash qobiliyatlari bilan bog‘laydi (Byram, 1997, 34-38-b.). Shu bois ta’lim
jarayonida milliy urf-odatlar, tarixiy tushunchalar, realiyalar, ethnomadaniy birliklar va nutq
odobi shakllarini xorijiy turistga tushunarli tarzda izohlashga qaratilgan topshiriglardan
foydalanish zarur.

To‘rtinchi didaktik imkoniyat tarjimonlik va vositachilik ko‘nikmalarini rivojlantirishdan
iborat. Gid-tarjimon kasbiy faoliyat davomida axborotni so‘zma-so‘z tarjima qilishdan ko‘ra,
uning asosiy mazmunini ajratish, qisqartirish, soddalashtirish, izohlash va adresatga
moslashtirish vazifalarini bajaradi. CEFR Companion Volume hujjatida vositachilik til
foydalanuvchisining axborotni bir shaxs yoki guruhdan boshgasiga tushunarli shaklda
yetkazish, murakkab mazmunni izohlash va mulogot uchun umumiy makon yaratish faoliyati
sifatida talqgin etiladi (Council of Europe, 2020, 90-106-b.). Demak, ekskursiya matnini
qisqartirib bayon qilish, tarixiy ma’lumotni sodda tilda tushuntirish, milliy realiyaga izoh berish
va ikki til o‘rtasida og‘zaki vositachilik qilish lingvokommunikativ tayyorgarlikning muhim
topshiriglari hisoblanadi.

Yondashuvning navbatdagi imkoniyati talabada kommunikativ moslashuvchanlikni
shakllantirishdir. Ekskursiya jarayoni oldindan to‘liq rejalashtirilgan nutq bilan cheklanmaydi.
Turistlar tomonidan beriladigan kutilmagan savollar, guruh tarkibining o‘zgarishi, vaqt
cheklovi, nizoli holat yoki lingvomadaniy tushunmovchilik gid-tarjimondan tezkor nutqiy garor
qabul qilishni talab etadi. Shu sababli o‘quv topshiriglari bir nechta kommunikativ yechimga
ega bo‘lishi, talabaga til vositalari va nutq strategiyalarini mustaqil tanlash imkonini berishi
zarur. Bunday faoliyat strategik kompetensiya bilan birga tanqidiy fikrlash, muammoni hal
qilish va kasbiy mas’uliyat sifatlarini ham rivojlantiradi.

Lingvokommunikativ yondashuvni samarali amalga oshirishda autentik materiallardan
foydalanish alohida ahamiyat kasb etadi. Turistik xaritalar, muzey va tarixiy obyektlarga oid
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matnlar, audio-gid yozuvlari, reklama bukletlari, sayohat dasturlari, turistlarning real savollari
hamda ekskursiya videolari talabalarga kasbiy diskursning leksik, grammatik, pragmatik va
uslubiy xususiyatlarini kuzatish imkonini beradi. Autentik material asosida talaba tayyor
axborotni takrorlashdan tashqari, uni tahlil giladi, tanlaydi, gayta tuzadi va kommunikativ
vaziyatga mos shaklda tagdim etadi.

Mazkur yondashuv asosida ta’limni tashkil etishda o‘qituvchi bilim beruvchi yagona
manbadan kasbiy-kommunikativ faoliyat tashkilotchisi va maslahatchisiga aylanadi. Talaba esa
o‘quv jarayonining faol subyekti sifatida muammoli vaziyatni tahlil giladi, tegishli til
vositalarini tanlaydi, muloqot strategiyasini belgilaydi va o‘z faoliyati natijasini baholaydi.
Baholashda grammatik to‘g‘rilikning o‘zi emas, balki mazmunning aniqligi, nutqning
mantiqiyligi, vaziyatga muvofigligi, madaniy jihatdan magbulligi, tarjimaning adekvatligi va
kommunikativ magsadga erishilganligi ham hisobga olinishi lozim.

Shunday qilib, lingvokommunikativ yondashuvning didaktik imkoniyatlari ta’lim
mazmunini kasbiy faoliyat bilan integratsiyalash, kasbiy-kommunikativ vaziyatlarni
modellashtirish, madaniyatlararo muloqot va vositachilik ko‘nikmalarini rivojlantirish, autentik
materiallardan foydalanish hamda talabaning mustaqil nutqiy faoliyatini faollashtirishda
namoyon bo‘ladi. Mazkur imkoniyatlarning tizimli qo‘llanishi bo‘lajak gid-tarjimonning
lingvistik bilimlarni real kasbiy vaziyatda magsadga muvofiq qo‘llashga tayyorligini
shakllantirishga xizmat giladi.

Xulosa. Lingvokommunikativ yondashuv bo‘lajak gid-tarjimonlarni kasbiy tayyorlash
jarayonida tilga oid bilimlar, nutqiy faoliyat, tarjimonlik ko‘nikmalari va madaniyatlararo
muloqot tajribasini o‘zaro integratsiyalash imkonini beradi. Ushbu yondashuvda xorijiy til
ta’limning yakuniy magsadi sifatida emas, balki aniq kasbiy-kommunikativ vazifalarni bajarish
vositasi sifatida garaladi.

Tahlillar natijasida lingvokommunikativ yondashuvning didaktik imkoniyatlari
quyidagilarda namoyon bo‘lishi aniglandi: ta’lim mazmunini gid-tarjimonning real kasbiy
faoliyati bilan integratsiyalash; kasbiy-kommunikativ vaziyatlarni modellashtirish; lingvistik,
pragmatik, sotsiomadaniy va strategik kompetensiyalarni uyg‘un rivojlantirish; tarjimonlik va
vositachilik ko‘nikmalarini shakllantirish; autentik turistik materiallardan foydalanish hamda
talabalarning mustagil kommunikativ faoliyatini faollashtirish.

Kasbiy vaziyatlarga asoslangan rolli o‘yinlar, ekskursiya simulyatsiyalari, muammoli
topshiriglar, autentik matnlar va madaniyatlararo mulogot mashglarining tizimli qo‘llanishi
bo‘lajak gid-tarjimonlarning turistik axborotni anig, mantiqiy va adresatga mos tarzda yetkazish
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bunda baholash jarayoni fagat nutqning grammatik to‘g‘riligiga
emas, balki uning mazmuniy anigligi, kommunikativ magsadga muvofigligi, madaniy
magbulligi, tarjimaning adekvatligi va kasbiy vazifaning bajarilish darajasiga asoslanishi lozim.
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Shunday qilib, lingvokommunikativ yondashuvdan maqgsadli va izchil foydalanish
bo‘lajak gid-tarjimonlarning kasbiy faoliyatga tayyorgarligini oshirishga, kommunikativ
vaziyatlarda mustaqgil garor qabul gilishiga hamda xorijiy turistlar bilan samarali
madaniyatlararo mulogot olib borishiga xizmat giladi.
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KONTRAST-ASSOTSIATSIYALANGAN O‘TKIR BUYRAK
SHIKASTLANISHINING SURUNKALI BUYRAK KASALLIGI
RIVOJLANISHIDAGI PROGNOSTIK AHAMIYATI: MOLEKULYAR
MEXANIZMLAR, BIOMARKER DIAGNOSTIKASI VA PERKUTAN KORONAR
ARALASHUVLARDA NEFROPROTEKSIYA

Mustafayeva M.R, Ahmedova N.SH
Buxoro Davlat tibbiyot instituti (Buxoro,O zbekiston)

Dolzarbligi:Perkutan  koronar aralashuvlar (PKA) zamonaviy interventsion
kardiologiyada keng qo‘llaniladi. Biroq yod saqlovchi kontrast moddalarni qo‘llash, aynigsa
yurak-qon tomir xavfi yuqori bo‘lgan bemorlarda, kontrast-assotsiatsiyalangan o‘tkir buyrak
shikastlanishi (KA-O°BS) rivojlanishiga olib kelishi mumkin. KA-O‘BS nafaqat shifoxonadagi
davolash natijalarini yomonlashtiradi, balki buyrak funksiyasining to‘liq tiklanmasligi, o‘tkir
buyrak kasalligi va keyinchalik surunkali buyrak kasalligi (SBK) rivojlanishi uchun muhim xavf
omili hisoblanadi.

Tadgigot magsadi:PKA o‘tkazilayotgan bemorlarda kontrast-assotsiatsiyalangan o‘tkir
buyrak shikastlanishining patogenetik mexanizmlari, erta biomarkerlari va SBK
rivojlanishidagi prognostik ahamiyatini o‘rganish hamda nefroprotektsiyaning samarali
strategiyalarini asoslash.

Material va usullar:Mavzu bo‘yicha zamonaviy ilmiy adabiyotlar, klinik tadqiqotlar
hamda xalgaro nefrologiya va kardiologiya tavsiyalari tahlil gilindi. KA-O‘BS rivojlanishida
kontrast moddaning bevosita va bilvosita ta’siri, buyrak mikrotsirkulyatsiyasining buzilishi,
medullyar gipoksiya, oksidativ stress, mitoxondrial disfunksiya va yallig‘lanish jarayonlarining
roli baholandi. Shuningdek, kreatinin, sistatin C, NGAL, KIM-1 va IL-18 kabi biomarkerlarning
erta diagnostikadagi ahamiyati ko‘rib chiqildi.

Natijalar:KA-O‘BS patogenezida bir nechta o‘zaro bog‘liq mexanizmlar ishtirok etishi
aniqlandi. Kontrast modda ta’sirida buyrak qon oqimi va medullyar mikrosirkulyatsiyaning
o‘zgarishi, vazokonstriksiya va to‘qima gipoksiyasi yuzaga keladi. Ushbu jarayon oksidativ
stressning kuchayishi, mitoxondrial funksiyaning buzilishi va proksimal kanalchalar epiteliy
hujayralarining shikastlanishi bilan davom etadi. Yallig‘lanish mediatorlarining faollashishi,
apoptotik jarayonlar va hujayraviy stress buyrak to‘qimasidagi strukturaviy zararlanishni
yanada kuchaytiradi.

Qon va siydik biomarkerlarini erta aniglash kreatininga nisbatan ayrim ustunliklarga ega.
Xususan, NGAL va KIM-1 kanalchalarning strukturaviy shikastlanishini erta bosgichda aks
ettirishi mumkin, sistatin C esa buyrak filtratsiyasidagi o‘zgarishlarni kreatininga nisbatan
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ertarog aniglash imkonini beradi. Biomarkerlarni klinik xavf omillari, eGFR va yuborilgan
kontrast moddasi hajmi bilan birgalikda baholash KA-O‘BSdan keyin buyrak funksiyasining
tiklanmasligi xavfini anigroq stratifikatsiya gilish imkonini beradi.

KA-O‘BSdan keyin buyrak funksiyasining to‘liq tiklanmasligi “O‘BS — o‘tkir buyrak
kasalligi — SBK” patogenetik zanjirining shakllanishiga olib kelishi mumkin. Shu sababli KA-
O‘BSni faqat qisqa muddatli kreatinin oshishi sifatida emas, balki uzoq muddatli kardiorenal
xavfning muhim markeri sifatida baholash magsadga muvofig.

PKAda nefroprotektsiyaning asosiy yo‘nalishlari bemorning individual xavfini oldindan
baholash, adekvat va individuallashtirilgan gidratatsiya, kontrast moddasi hajmini minimal
darajaga tushirish, gemodinamik barqarorlikni ta’minlash hamda potensial nefrotoksik
ta’sirlarni cheklashdan iborat. Yuqori xavf guruhidagi bemorlarda muolajadan keyin buyrak
funksiyasini dinamik nazorat gilish va uzoq muddatli nefrologik kuzatuv muhim ahamiyatga
ega.

Xulosa:Kontrast-assotsiatsiyalangan o‘tkir buyrak shikastlanishi PKA dan keyingi
muhim kardiorenal asorat bo‘lib, ayrim bemorlarda SBK rivojlanishining erta prediktori bo‘lishi
mumkin. KA-O‘BS patogenezida medullyar gipoksiya, oksidativ stress, mitoxondrial
disfunksiya va yallig‘lanish jarayonlari muhim o‘rin tutadi. NGAL, KIM-1 va sistatin C kabi
biomarkerlar kelajakda buyrak shikastlanishini erta aniglash va individual xavfni baholashda
muhim ahamiyat kasb etishi mumkin. PKAda nefroprotektsiyaning asosiy tamoyillari xavfni
oldindan stratifikatsiya qgilish, kontrast moddasi hajmini kamaytirish, adekvat gidratatsiya,
gemodinamik barqarorlikni ta’minlash va muolajadan keyin buyrak funksiyasini uzoq muddatli
monitoring gilishdan iborat.

Kalit so‘zlar: kontrast-assotsiatsiyalangan o‘tkir buyrak shikastlanishi, surunkali buyrak
kasalligi, perkutan koronar aralashuv, nefroprotektsiya, NGAL, KIM-1, sistatin C, kontrast
moddasi, biomarker.
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SUTNING OZUQAVIY XAVEFSIZLIGI

Raimqulova M., Saidmuradova Z.T.,
Samargand davlat veterinariya meditsinasi,
chorvachilik va biotexnologiyalar Universiteti.

Annatasiya . Bugungi rivojlanib borayotgan davrda mamlakatimiz ham har sohada
yuqori pogonalarga intilmoqda, hususan chorvachilik sohasini ham tubdan isloh qilish, aholini
ozig ovgatga bulgan talabini inobatga olish hamda jahonning nufuzli brendlari bilan
ragobatbardosh mahsulotlar ishlab chigarish va etuk mutaxasis kadrlarni tayyorlash , xorijiy
davlatlar bilan hamkorlik shular jJumlasidandir. Bu borada yurtimizda bir gator ilmiy -amaliy
ishlar olib borilmagda. Shularni hisobga olgan holda avvalo mahsulot sifati ozigaviy ahamiyati

va xavfsiligiga alohida etibor berish lozim.
Tayanch iboralar. Termofil, mezofil, psixrofil, bolgar tayoqchisi, pishlog tayogchasi,
atsidofil tayoqchasi, ichak tayoqchasi, va ikkilamchi mikroblar.

Kirish. Ozig-ovgat xom ashyolari va ularni gayta ishlash sohasi oldida turuvchi birinchi
darajali vazifa, tashqi va ichki bozorda ragobatbardosh, yuqori sifatli ozig- ovgat
mahsulotlarini ishlab chiqgarish hisoblanadi. Bu vazifani echishda qishloq xo‘jalik
mahsulotlarini ishlab chigarishni takomillashtirish, xom ashyolarni kam chiqitli va chiqisiz
ishlov berish texnologiyasini tashkil etishga bogliq.

Ozig-ovgat mahsulotlari  xavfsizligini taminlashning meyoriy-gonuniy asoslari,
ovqgatlanish mahsulotlarini tashgi muxitdagi birikmalar va kelib chiqishi tabiiy bo‘lgan
toksinlar ifloslanishining asosiy ko‘rinishlari va yo‘llari, ovgatlanish mahsulotlarini ishlab
chigarishda genmodifikasiyalangan organizmlar va nanotexnologiyalardan foydalanishning
potensial xavflari, 0zig-ovgat mahsulotlarini ozugaviy moddalar bilan boyitish xavflari bilan
tanishtirishdan iboratdir.

- O‘zbekiston Respublikasida ozig-ovgat xavfsizligini taminlashning xuqugiy asoslari.

- O‘zbekiston Respublikasining Oziq - ovgat mahsulotining sifati va xavfsizligi
to‘g‘risidagi gonuni.

- O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Mamlakatning ozig-ovgat xavfsizligini
yanada taminlash chora tadbirlari to‘g‘risidagi PF 5303 sonli farmoni. 2019-2024 yillarda
mamlakatda oziq ovqat xavfsizligini taminlash milliy dasturi.

- Ozig-ovgat mahsulotlarini sertifikatlash.

Yurtimizda sigir sutining tarkibidagi qurug moddalar migdori o’rtacha 11,93%ni tashkil
etadi. Sut mahsulotlarining chiqgishi va konsistensiya aniglaydiigan ogsil moddalarini migdori
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3,13%ni tashkil etib, bu ko’rsatkich respublikamizni tumanlariga qarab o’zgarishi mumkin.
Sutdagi sut yog’ini miqdori respublikani xom ashyo tumanlariga qarab 3,2 dan 4.6 gacha
o’zgarib boradi. Bu ko’rsatkich Rossiya Federatsiyasida 3,31-4,29; Belorussiyada 3,36;
Boltigboyi davlatlarida 3,40-3,5; Markaziy Osiyo davlatlarida 3,48-3,78%ni tashkil etadi.

Sutning bakteriyalarga qgarshi kurashish xususiyati. Sutning antibakterial yoki
bakteritsid xususiyati, uning tarkibida antitelalar, organizmda hosil bo‘lgan sutga qon yoki
to‘qimalardan kelib qo‘shiladigan moddalar evaziga hosil bo‘ladi. Atitelalarga antitoksinlar,
agglyutininlar, baktriolizinlar va boshga antimikrob moddalar, bakteritsidlik xususiyata ega
moddalarga immunoglobuminlar, lizotsim, ba’zi fermentlar (peroksidaza va boshqgalar) va
leykotsitlar kiradi.

Sutning texnologik xususiyatlariga uni kimyoviy tarkibi, strukturasi, yog’ va ogsilni
xususiyatlari tasir gilishi mumkin. Ushbu komponentlarning sutdagi migdori, yog shariklarini
olchamlarini va kazein mitsellarini kattarishi smetana, pishloq, tvorog, sariyog’ni chiqishini
oshishiga olib keladi.

Sutning kimyoviy tarkibini, yog’-oqgsil fazasini dispersligini ozgarishi seleksion ishlar va
qiymati to’la bo’lgan sifatli emishlar bilan bogish hisobiga erishiladi. Sutning texnologik
xususiyatlariga uni kimyoviy tarkibini mavsumga qarab ozgarishi ham tasir qiladi. Yog’
miqdorini ortishi mart-aprel oylariga to’g’ri keldi.Texnologik xususiyatlari boyicha sifatli sut
iyul-noyabr oylarida olinadi (4-6 laktas.korov). Sutdagi bakteritsid moddalar migdori sigirning
fizioloik holati va laktatsiya davriga bog‘lig. Sutga tushgan bakteriyalarning rivojlanmagan
davri bakteritsid davri deyiladi. Bakteritsid davrining davomiyligi sutga tushgan
bakteriyalarning soni saqlash va sovitish omillariga bog‘liq. Sutda bakteriyalarning
ko‘payishini chegaralash yoki biroz to‘xtatish uchun xo*jalikda uni tez tozalab 8-10° C gacha
sovitganda (6-12 soat saglanadi); 6-8°C dan yugqori bo‘lmagan haroratda sovitilganda (12-18
soat); 4 dan 6°C gacha (18-20 soat); yoz paytlarida sutni 6-8°C dan yuqori bo‘lmagan
haroratda, gishda esa 8-10°C da sovitish talab etiladi. Sut 70°C va undan yugori haroratda,
gizdirganda uning bakteritsid moddalari parchalanib ketadi.

Hayvonlar kasallanganda (mastit, tuberkulyoz va boshgalar) sut mahsulotini migdori
kamayib, sutni kimyoviy tarkibi, organoleptik va texnologik xususiyatlariga ta’sir giladi.
Aynigsa,  mastit  kasalligida  sutni  tarkibi  sezilarli  darajada  ozgaradi.

Sutni mashina yordamida sog’ish jarayonida sigirlarni elinini jarahatlanishi natijasida
infeksiya o’tib kasallanishga (staflikokklar, streptokokklar, ichak tayoqchasi va boshga
mikrofloralar) olib keladi. Kasallanish ochiq va yopiq turlarda uchrayddi. Oxirgi shakli kop
hollarda targalgan. Mastit bilan kasallanganda sut gormon hujayralarida sut hosil bolishi
xususiyati kamayadii, bundan tashqari, yog’ kazein va laktozani sintezi ham kamayadi. Sutda
qurug moddalar migdori pasayadi, zardob ogsilini migdori esa ortadi. Sutni tarkibida leykotsit,
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ferment, mastitni qo’zgatuvchi bakteriyalari soni ortadi. Sut sho’r va achchigsimon tamga
kiradi. Kislotaligi (5-13°T) va sutni zichligi (1,024-1,025 kg/m®) kamayadi. Klinik (ochiq)
shaklidagi mastitda sutni tarkibi ozgarib, unda qon, yiring, kazeinni xlopyalari ko’zga
tashlanadi. Bunday sut gayta ishlashga gabul gilinmaydi.

Sut kislotali mikrofloralarga tavsif. Kopgina sut mahsulotlarini (sut gatiq ichimliklari,
tvorog, pishloq) ishlab chigarilishi sutdagi sut gandini (laktoza) bijgishi va kazeinni
koagulyatsiyalanishiga asoslangan. Laktozani bijgishi, yani past molekulyar massaga ega
bolgan birikmalarga aylanishi sut kislotali, propion kislotali, sirka kislotali bakteriyalar va
achitgilar (drojjalar) tasiri ostida sodir boladi. lvitgi nordon sut mahsulotining birlamchi
mikroflorasi hisoblanadi. Birlamchi mikroflora qulay sharoitda ikkilamchi mikroflora hosil
bo‘lishini ta’minlaydi. Sut ivitqi mikrofloraga sut ivitqi streptokklar, sut 1vitqi tayoqchalar va
bijg‘ituvchilar (drojlar) kiradi. Bu mikrofloraning uyg‘un tarkibda ishlatish turli xil nordon sut
mahsulotlari ishlab chigarish imkonini beradi. Bir turga mansub har xil shtamplarni ishlatish
natijasida yoqimli ta’m va hidga ega yangi mahsulotlar tayyorlash mumkin. Shu boisdan ivitqi
tayyorlashda turli tur va shtampga mansub mikroblardan foydalaniladi. Sut ivitgi streptokki
dumaloq shaklda bo‘lib, hujayralar dona-dona bir zanjir bo‘lib joylashadi. Ularning termofil
va mezofli xillari bor. Birinchilari uchun harorat 40-45°C, ikkinchilari uchun esa 30-35°S
kifoya. Yoqgimli hid (aromat) hosil giluvchi bakteriyalar — Sit.citrovorus, Str.paractrovorus
sut ivitqi streptokokklarga mansub bo‘lib, rivojlanish harorati 25-30°C. Bu bakteriyalar sut
kislotasidan tashgari uchuvchi kislota va hid beruvchi moddalar hosil giladi.

Bolg'ar tayoqchasi — ancha yirik, alohida hujayralar va zanjir shaklida bo‘lishi mumkin,
40-45°C da yaxshi rivojlanadi, kislotalikni 300°T gacha etkazish qobiliyatiga ega. U bir xil,
tekis, qattiq ivitqi hosil giladi.

Atsidofil tayoqgchasi — yirik hujayra bo‘lib, yakka yoki zanjir xolida uchraydi. Ularning
shilimshiq shtampli bo‘lib shilimshiq (cho‘ziluvchan) ivitqi hosil giladi, harorat 42-45° C,
kislota hosil gilish imkoniyati 200°T mahsulot hosil gilish imkoniyatiga ega.

Sut bijg‘ituvchilar (drojlar) — ular yirik, dumaloq bakteriyalar bo‘lib 18-20°C da
rivojlanadi, ular nordon muhit va kislorod ta’sirida yaxshi rivojlanadi, kislota hosil qilish
imkoniyati 95-100°T. Har bir turdagi nordon sut mahsulotlari uchun toza bakteriyalardan
ivitgilar tayyorlanadi. Toza bakterial mahsulotlar maxsus laboratoriyalarda tayyorlanib, suyuq
yoki quruq holda chigariladi. Suyuglari ishlatishga qulay, quruglari esa tashishga qulay. Ishlab
chigaruvchi kichik sut korxonalarining ehtiyojlariga garab toza bakterial mahsulotlarni 1-2
gdan probirkalarga joylashtirgan holda jo‘natadi.

Sut kislotali bijgishni yuzaga keltiruvchi sut kislotali bakteriyalarga sut kislotali
streptokokklar va tayyoqchalar tegishli. Sut kislotali streptokokklar guruhiga mezofil (sut
kislotali, qaymogli va xushboylik xosil giluvchi) va termofil streptokokklar, sut kislotali
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tayyoqchalar guruhiga esa bolgar va atsidofil, shuningdek pishlogsozlikda foydalaniladigan
tayyoqchalar tegishli.

Propion Kkislotali bakteriyalar glyukozani, sut kislotasini propion kislotasi va boshga
mahsulotlarga bijgitadiki, ular mahsulotlarni tam va xidini boyitadi. Ushbu bakteriyalar
kopayishi jarayonida Bj, vitaminini sintez gilishi mumkin. Sirka kislotali bakteriyalar sirka
kislotali bijgishni qozgatadiki, uning natijasida sirka kislotasi xosil boladi.

Odatda, laktozani asosiy bijgish jarayonlari bilan bir gatorda qoshimcha jarayonlar ham
kechadiki, ularning natijasida ishlab chigarish uchun xush korilmagan mahsulotlar (uchuvchi
kislotalar va boshqalar) xosil boladi. Bunga oxshash jarayonlarni oldini olish uchun sut
mikroorganizmlarni toza kulturalaridan (bazi xollarda achitgilar qoshish bilan) tuzilgan
bakterial ivitgilar yoki tabiiy simbotik ivitqi - kefir zamburuglari bilan ivitiladi. Tvorog,
smetana, oddiy qatig ishlb chigarishda mezofil, termofil va xushboylik xosil giluvchi
streptokokklardan iborat ivitgi ishlatiladi. Tvorog uchun ivitgi tanlashda yaxshi namlik
ajratuvchi va yoqgimli sut kislota tamli o’tkir girrali zich uyushma xosil giluvchi, o’rtacha
chegaraviy Kkislotalik va yaqgol namoyon bolgan antibiotik aktivlikga ega
bolgan shtammlardan foydalaniladi. Sutni o’rnini bosuvchi (ZSM) mahsulotlar hayvonot va
o’simlik yog’1, fosfatid konsentratlari, kazeinat natriy, vitaminlar, mikroelementlar qo’shilgan
yog’sizlantirilgan sut, paxta va shirdondan ishlab chiqgariladi. Retsepturada yugoridagi
komponentlardan ularni turlari va massasi jihatidan kombinatsiyalashgan (vitamin va
antibiotikdan tashgari) holda foydalanish kozda tutilgan. Texnologik jarayonlar quyidagilarni
0’z ichiga oladi: sifat jihatidan baholangan sut xom ashyoga (yogsizlantirilgan sut, paxta
shirdon) 85-89 yoki 95-99°C haroratda issiqlik ishlov berish, 72-76°C haroratgacha sovitish,
yog’li aralashma, mikroelementlar, vitaminlar va antibiotiklarning suvdagi eritmasi bilan
aralashtirish. Yog’li aralashma tuzishda 50-60°C haroratda eritilgan yog’ga fosfotidli
konsentratlar va yogda eruvchan A;, D, yoki D3 va E vitaminlari qo’shiladi. Aralashmani
barcha komponetlari filtrllanadi, 55-60°C haroratda va 8-10 MPa bosimda gomggenizatsiya
gilinib, 4-8°C haroratgacha sovitiladi va flyaga, sut sisternalariga joylanadi. Mahsulotni 8°C
haroratda 20 soatgacha saglanadi. Sovitilmagan mahsulotni 4 soatgacha saglashga ruxsat
beriladi.

Sutni sifatiga bo‘lgan davlat standarti talablari. Xomashyo sut davlat andozalari
talablariga binoan uchta; oliy, 1 va 2 navlarga bo‘linadi.Oliy va birinchi navli xomashyo sutdan
bolalar ozig-ovqati, sterillangan sut mahsulotlari hamda pishlog ishlab chigarishda
foydalaniladi. Ularning tarkibida somatik xujayralarning migdori 500 ming/sm? ortiq
bo‘lmasligi kerak. Bunday sut davlatga gabul qilinganda ustama narxlar belgilanadi. Davlatga
topshirilayotgan sut tarkibidagi yog*® va ogsil ko‘rsatkichi bazis ko‘rsatkichlarga tenglashtirilib
gabul gilinadi. Shunday qilib, Davlat andozasi etishtiralayotgan xomashyo sutga qo‘yidagi
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talablarni qo‘yadi: Sut tarkibida kasallik targatuvchi mikroblar va inson hayoti uchun xavfli
moddalar bo‘Imasligi; biologik to‘la qiymatli va kimyoviy tarkibi maqsadga muvofiq bo‘lishi;
ma’lum texnologik xususiyatlarga ega bo‘lishi kerak.

Xulosa. Sut va sut mahsulotlari ishlab chigarish texnologik jarayonlari murakkab
bolganligi sababli organik, kolloid va biologik kimyo, mikrobiologiya va fermentologiya, sut
kimyosi va fizikasi bilimlarini chuqur bilish talab etiladi.

Texnologik jarayonlarni tashkil etish (tuzish, har tomonlama soha boyicha) umumtexnik
bilimlar, zamonaviy jihoz va avtomatik liniyalar hagida bilimlarga ega bolishni talab etadi.

Yugorida gayd etilgan fundamental bilimlar asosida sut va sut mahsulotlari texnologiyasi
yoritiladi va sutga xom ashyo sifatida sutni gayta ishlash texnologik parametrlari, texnologik
sxema. Texnologik jarayonlar mohiyati, mahsulotni ozigaviy xususiyatlarini shakllanishi,
joylash, gadoqlash, saglash va transportirovka qilish, sifatini nazorat gilish va tayyor
mahsulotni baholash talablariga asoslanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Mirziyoev SH.M. Erkin va farovon demokratik O‘zbekiston davlatini birgalikda barpo
etamiz. Toshkent, O’zbekiston NMIU, 2017. — 29 b.
2. Magsudov I., Amirov SH. Sutchilik fanidan laboratoriya mashgulotlarini otkazish uchun
uslubiy gollanma. Samargand 2008 vyil.
3. Z.T.Saidmuradova,Sh.A.Ishniyazova,Sh.Sh.Nurmatov.Ozig-ovgat kimyosi va tahlili
O‘quv go‘llanma. Samargand —2026 yil. 254 bet.
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HUDUDLARDA IJTIMOIY XIZMATLAR SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA
RAQAMLASHTIRISH VA MANZILLI BOSHQARUV MEXANIZMLARI

Berdiyev Sodig Pandjiyevich
TISU 2 kurs Igtisodiyot ta'lim yo'nalishi magistranti

Annotatsiya. Ushbu tezisda hududlarda ijtimoiy xizmatlar samaradorligini oshirishning ustuvor
yo‘nalishlari raqamlashtirish, manzilli ehtiyojni aniqlash, keys-menejment, idoralararo
ma’lumot almashinuvi va natijadorlik indikatorlari nuqtai nazaridan tahlil gilinadi. O‘zbekiston
hududlarida “Inson” ijtimoiy xizmatlar markazlari faoliyatining kengayishi 1jtimoiy yordamni
fugaroga yaginlashtirish imkonini bermoqgda. Buxoro viloyatining 2025-yil 1-oktabr holatidagi
ma’muriy ma’lumotlari misolida arizalarni ko‘rib chiqish, xizmatlar tarkibi va individual
rejalashtirish amaliyoti ko‘rib chiqildi. Tadqiqot natijasida hududiy ijtimoiy xizmatlarni
baholash uchun gamrov, tezkorlik, natijadorlik, manzillilik va foydalanuvchi gonigishi
indikatorlarini birlashtirgan boshgaruv modeli taklif etildi.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy xizmatlar, hududiy boshqaruv, ragamlashtirish, “Inson” markazi,
manzilli yordam, keys-menejment, ijtimoiy himoya.

AHHoTanusi. B Te3uce paccMaTpuBalOTCS TMPUOPUTETHHIE HANPABICHUS TOBBIIICHUS
(G (HEKTUBHOCTH COIMAIBHBIX YCIyT B PErHOHaX Ha OCHOBE MHUGPOBHU3AIMHU, ATPECHOTO
BBISIBJICHUSI MTOTPEOHOCTEH, Kelc-MEeHe)KMEHTa, MEKBEJOMCTBEHHOIO OOMEHa JTaHHBIMU U
CUCTEMBI MOKa3aTeNel pe3ylbTaTUBHOCTH. Paciyupenne nesTeIbHOCTH HEHTPOB COLUAIbHbIX
yciyT « MHCOH» cO3/1aeT BO3MOXXHOCTH JIJIsl MPUOTMKEHUS COLIMATFHOM TOMOIIIH K HACETIEHUIO.
Ha npumMepe aIMUHUCTPATUBHBIX JaHHBIX Byxapckoii 00JacTH MO COCTOSHUIO Ha 1 OKTAOps
2025 roma aHanM3MpyrOTCAd 00paboTKa OOpallleHuld, CTPYKTypa YCIYyr M MpaKTHKa
WHIMBHUIYyaIBHOTO TUTaHUpOBaHwusl. [Ipeoxkena MoieNnb OIEeHKA PErHOHANTBHBIX COITUATBHBIX
yCIIyT, 00bEeINHAONIAs TTOKa3aTeIU 0XBaTa, ONEPATUBHOCTH, PE3YJIbTaTUBHOCTH, aIpECHOCTH
Y YJIOBJIETBOPEHHOCTH IOJTy4aTesei.

KuroueBble cjioBa: colMagbHble YCIYTH, PETMOHAIBHOE YIIpaBieHue, HUPpoBU3aLUs, [ICHTP
«MHCOHY, anpecHas MOMOILb, KEHC-MEHEIKMEHT, COLIMAJIbHAS 3alUTa.

Abstract. This thesis examines priority directions for improving the efficiency of social services
in regions through digitalisation, targeted needs assessment, case management, inter-agency
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data exchange and performance indicators. The expansion of “Inson” social service centres in
Uzbekistan creates opportunities to bring social assistance closer to citizens. Using
administrative data from Bukhara region as of 1 October 2025, the paper analyses application
processing, the structure of services and individual planning practices. A regional social-service
management model integrating coverage, timeliness, effectiveness, targeting and user-
satisfaction indicators is proposed.

Keywords: social services, regional governance, digitalisation, Inson centre, targeted
assistance, case management, social protection.

KIRISH

Hududiy rivojlanishning ijtimoiy barqgarorligi aholining ehtiyojmand gatlamlariga xizmatlarni
ganchalik tez, aniq va natijador yetkazib berishga bevosita bog‘liq. An’anaviy ijtimoiy yordam
modeli ko‘pincha alohida idoralar, turli ma’lumot bazalari va ko‘p bosqichli ariza jarayonlariga
tayanganligi sababli fugarolar uchun ma’muriy yukni oshirishi mumkin. Zamonaviy yondashuv
esa “fugaro ortidan xizmat” tamoyiliga, yagona ehtiyoj baholashiga va muammoni bir necha
tashkilot ishtirokida kompleks hal etishga asoslanadi.

O‘zbekistonda “Inson” ijtimoiy xizmatlar markazlari orqali ijtimoiy xizmatlar, nafaga va
moddiy yordam, reabilitatsiya, bandlikka ko‘maklashish, psixologik hamda huquqiy
maslahatlarni bir nugtada muvofiglashtirish amaliyoti shakllanmoqda. Ijtimoiy himoya milliy
agentligi ma’lumotlariga ko‘ra, markazlarning vazifalari ehtiyojmand aholini aniqlash, zarur
xizmatni ko‘rsatish yoki boshga tashkilotga yo‘naltirish, arizalarni monitoring qilish va
individual rivojlanish rejalarini ishlab chigishni gamrab oladi. Shu sabab hududiy darajada
xizmatlar sonini ko‘paytirishning o‘zi yetarli emas; xizmat sifati va yakuniy ijtimoiy natijani
o‘lchash mexanizmi ham zarur.

Tezisning magsadi — hududlarda ijtimoiy xizmatlar samaradorligini oshirish uchun
raqamlashtirish va manzilli boshqaruvga tayangan amaliy yo‘nalishlarni aniqlash hamda ularni
o‘lchash mumkin bo‘lgan indikatorlar tizimi bilan bog‘lash.

ASOSIY QISM

Ijtimoiy xizmatlar samaradorligi uch darajada baholanishi lozim: kirish imkoniyati, xizmat
ko‘rsatish jarayoni va yakuniy natija. Kirish imkoniyati xizmatdan foydalanishdagi hududiy,
axborot va raqamli to‘siglarni; jarayon ko‘rsatkichlari arizani ko‘rib chiqish tezligi va
idoralararo muvofiglashtirishni; natija ko‘rsatkichlari esa fugaroning muammosi amalda hal
etilgan-etilmaganini ifodalaydi. OECD tahlillari ragamli texnologiyalar ijtimoiy dasturlarga
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Kirishni soddalashtirishini, birog ragamli tengsizlik sabab oflayn xizmatlar ham saglanishi
kerakligini ta’kidlaydi. Demak, eng maqgbul model “digital-by-default” emas, balki “digital-
plus-human-support” tamoyiliga yaqin bo‘lishi kerak.

1-jadval. Hududiy ijtimoiy xizmatlar samaradorligini baholash mezonlari

L Hisoblash / i
Yo‘nalish Asosiy indikator Boshgaruv garori
mazmun
Muhtojlarning Xizmat olganlar / Resursni kam
. i . gamralgan
Qamrov Xizmat bilan aniglangan
. i mahallalarga
gamrovi muhtojlar o e
yo‘naltirish
: O‘rtacha ko‘rib Ariza va yakuniy Orthcha .
Tezkorlik . i . bosqgichlarni
chigish muddati garor orasidagi vaqt | . .
gisqartirish
Ehtiyojga mos
— . : _ K holash
Manzillilik Mos xizmat ulushi | tayinlangan _ey§ t_>a ° as
. : sifatini oshirish
xizmatlar ulushi
Yooilaan kevslar Muammo hal Xizmat
Natijadorlik nat:)'agi y bo‘lgan keyslar provayderlari
. ulushi sifatini baholash
Qonigish Foydalanuvchi So‘rovnoma / Xizmat dizaynini
f bahosi feedback indeksi | qayta ko‘rib chigish

Buxoro viloyatining rasmiy ma’lumotlarida 2025-yil 1-oktabr holatiga ijtimoiy xizmat turlari
49 tadan 109 taga oshirilgani gqayd etilgan. Ularning 71 turi bevosita ijtimoiy xizmat va yordam,
16 turi tushuntirish, 22 turi referal xizmatlardan iborat. Mazkur tarkib tizimning faqat pul to‘lovi
bilan cheklanmasdan, maslahat, yo‘naltirish va kompleks ijtimoiy ishga o‘tayotganini
ko‘rsatadi.
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ljtimoiy xizmat turlarining tarkibi (109 tur)

Referal xizmat

Tushuntirish

Bevosita xizmat va yordam

1-diagramma. ljtimoiy xizmat turlarining tarkibi (Buxoro viloyati ma lumotlari asosida)

Shu davrda hududdagi mahalla ijtimoiy xodimlari va markaz operatorlari tomonidan 251 367 ta
ariza qabul qilingan. Ularning 165 366 tasi bo‘yicha yordam ko‘rsatilgan, 36 809 tasi ko‘rib
chigish jarayonida bo‘lgan, 49 192 ta murojaat bo‘yicha tushuntirish berilgan. Bu ma’lumotlar
xizmat ogimini boshgarish uchun ariza soni emas, balki arizaning yakuniy holati va fugaro olgan
real natija asosiy KPI bo‘lishi kerakligini ko‘rsatadi.

Buxoro viloyatida ijtimoiy xizmat arizalarining holati (01.10.2025)

160000 A

140000 A

120000 A

100000 A

80000 -

Arizalar soni

60000

40000 A

20000 A

0_

cish peritd!

am ko' \"531"--"‘Idl }arayonda

Yord Tushunﬂ

2-diagramma. Buxoro viloyatida ijtimoiy xizmat arizalarining holati, 2025-yil 1-oktabr
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2-jadval. Buxoro viloyatidagi arizalar holatining qiyosiy ko‘rinishi

Ariza holati Soni Jami arizalirdagi ulushi,
%)
Yordam ko‘rsatildi 165 366 65.8
Jarayonda 36 809 14.6
Tushuntirish berildi 49192 19.6

Hududiy samaradorlikni oshirishning birinchi yo‘nalishi — yagona ragamli keys-menejment
tizimini chuqurlashtirishdir. Har bir ehtiyojmand oila yoki fugaro bo‘yicha muammo, ehtiyoj
bahosi, xizmatlar rejasi, mas’ul tashkilot, muddat va natija bir keysda ko‘rinishi zarur. Ikkinchi
yo‘nalish — idoralararo ma’lumot almashinuvi: ijtimoiy himoya, sog‘ligni saqlash, bandlik,
ta’lim va mahalla ma’lumotlari qonuniy va xavfsiz integratsiya qilinmasa, fuqaro bir xil hujjatni
takroran taqdim etishga majbur bo‘ladi. Uchinchi yo‘nalish — xizmatlarni mahallaga
yaqinlashtirish va mobil xizmat formatlarini kengaytirish. To‘rtinchi yo‘nalish — davlat, NNT
va xususiy provayderlar uchun yagona sifat standartlari va akkreditatsiya mexanizmlarini joriy
etishdir.

[Ehtiyojni aniqlash&—»[Raqamli keys Individual reja Xizmat / referaliﬂatijani monitoringJ

Mahalla - “Inson” markazi - tegishli tashkilotlar o‘rtasida integratsiyalashgan boshgaruv

1-rasm. Hududiy ijtimoiy xizmatlarning integratsiyalashgan boshgaruv modeli

3-jadval. Samaradorlikni oshirish bo‘yicha ustuvor yo‘nalishlar

Taklif etiladigan

Yo‘nalish Muammo .
yechim

Kutiladigan natija
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Yagona keys va

. Takroriy hujjatlar - Ariza va Xizmat
Ragamli , registrlararo .
: : va ma’lumot , muddatining
Integratsiya L. ma’lumot . .
parchalanishi gisqarishi

almashinuvi

Risk va ehtiyojga

Manzilli baholash Birxil paketl asoslangan Resursl'a.rr?lng aniq
yordam e : yo‘naltirilishi
individual reja
Fagat son Natija va gonigish | Real ijtimoi
Xizmat sifati ko‘rsatkichlariga J : qoniq .. J. y i
. KPllari natijaning oshishi
urg'u
Mobil guruhlar va
: . Chekka hududlarda | gibrid Qamrovning
Hududiy tenglik Kirish cheklovi onlayn/oflayn kengayishi

Xizmat

i ) NNT va xususi )
Davlat xizmatiga . y Tanlov va xizmat
sektorni standart

yuqori yuklama asosida jalb gilish sifati oshishi

Provayderlar bozori

Jahon banki O‘zbekistonda ijtimoiy xizmatlar sifatini oshirishga garatilgan loyiha doirasida 50
dan ortig hududiy ijtimoiy xizmat markazlarini rivojlantirish va 50 mingdan ortiq zaif guruh
vakillarining sifatli parvarish hamda reabilitatsiya xizmatlariga kirishini yaxshilashni ko‘zda
tutgan. Bu yondashuv hududiy xizmatlarni fagat davlat muassasasi doirasida emas, balki
akkreditatsiyalangan xususiy va nodavlat provayderlar ishtirokidagi xizmatlar bozori sifatida
rivojlantirish zarurligini ko‘rsatadi.

XULOSA

Hududlarda ijtimoiy xizmatlar samaradorligini oshirish xizmatlar sonini ko‘paytirish bilangina
hal bo‘lmaydi. Asosiy masala — ehtiyojni erta aniglash, xizmatni shaxsga moslashtirish,
ma’lumotlarni idoralararo integratsiya qilish va yakuniy natijani o‘lchashdir. Tahlil asosida
beshta ustuvor yo‘nalish ajratildi: yagona ragamli keys-menejment; ma’lumotlar integratsiyasi;
manzilli individual rejalashtirish; gibrid onlayn-oflayn xizmatlar orgali hududiy tenglikni
ta’minlash; davlat, NNT va xususiy provayderlar uchun natijaga asoslangan sifat standartlarini
joriy etish. Ushbu mexanizmlar xizmatlarni tezroq, shaffofroq va fugaroga yo‘naltirilgan
shaklga o‘tkazish imkonini beradi. Shu bilan birga, raqamlashtirishning o°‘zi magsad emas:
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keksalar, nogironligi bo‘lgan shaxslar va ragamli ko‘nikmasi cheklangan fugarolar uchun
yuzma-yuz yordam kanallari saglanishi shart.
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METABOJIMK CUHAPOM XOJIATUJIAI'M OHAJIAPJJAH TYTWIT'AH
ABJIOJJIAP IOPAT'MHUHI MOP®OJIOT'UACH

bo6oxonos III.K., Axmenoa C.M.

Towxenm dasnam mubouém ynusepcumemu Tepmu3z guruanu

Hoazapo6anru. Mertabonuk cungpoMm (MC) penpoayktuB &mipard aénjap opacujia KEHT
Tapkainran Oynu0, XOMWJIAIOpJIMK JaBpuja OHAa OpraHu3MUJard TUIEPrIuKeMHUs,
JUCIUIIAIEMUS] Ba WHCYJIMH PE3UCTEHTIIMIM OpKajld XOMHJIA Ba aBJOJ KOPAK-KOH TOMHP
TU3UMHUTA Y30K MYyAJIATiau canOuid Tabcup Kypcatuimu MmymkuH ("deran mactypianuin”
KoHuenmuscu). bupox Maxammuit agabuétnapna MC xomaruaaru OHajlapiaH TYFUITaH
aBJIOJIap/ia FoOpaK JEBOPH Ba KJlallaH anmnapaTUHUHT TOCTHATA OHTOTeHE3Aaru MopPpoMeTpUK
JWHAMUKACHHU KOMIUIEKC EPUTYBYM TAAKUKOTIIAP €TapiIu IMAC.

Maxkcan. TaxpuOaBuii MeTabOJUMK CHHIPOM XOJIATUAArd OHAJap/aH TYFUJTaH aBlIoAJIap
IOparMHUHT J€BOPH Ba KJlanaHJIapyu MOPQOJOTHUK Y3rapuIInHu OaxoJialll.

Marepuaa Ba ycysaunap. Tana BaszHu 180-200 r Oynran >kuHCUU eTyK OK JabopaTopus
KaJlaMyIlJIapy Ha30paT Ba TakpuOa rypyxJjapura axxpatuiau. Taxpuda rypyxuaa oKopu EFu-
IOKOpH yrieBo i pairoH (60% cranmapt o3yka, 20% xyi éru, 20% ¢pykrosa) Ba 20% nu
dbpykTo3a sputmacu Epaamuna MC mMozaenu 4akupwiaud. ABJIOJ KajJaMylUlapy IOpakiapu
nocTHatays oHToreHesHwHr 7, 14, 21, 30 Ba 60 KyHJIuK naBpiapuja OJMHUO, YMyMHUUH
TUCTOJIOTUK, MOPPOMETPUK Ba UMMYHOTHCTOKMMEBUH ycyiuiap OunaH ypranunau. Hatwkanap
BapHUaIMOH-KOPPEIAIMOH CTATUCTUK TaxXJIWI Epaamuaa Kaira unuianau (p<0,05).

Harumxanap. Haszopar rypyxuaa ropak AeBOpH Ba KiamaH anmapaTUHUHT (PU3HOJIOTHK
MopdoreHesn 7-60 KyH mgaBoMuaa u3udMi keyau. Taxpuba rypyxujga, akcuHya, Oapya
Myauatiapia MUOKApAHUHT MOP(QOJOTUK CTHJIMIIM CEKWHJIAITAHIUTH  AHUKJIAH]IHU:
KapauoMuonuTiap ymuamu kudpairan (60-xyama 10,8+0,7 mxwm, Hazopatma 11,2+0,8 Mxm),
unrepcrunman (16,3+1,6%) Ba nepuBackymsip (9,5+1,0%) mMaiigoHiap KeHrairaH, KoJjulareH
tymnanumu (8,2+0,9%) kydaiiran. Mutpan, yd TaBakalid, aopTajl Ba YIKa KIiamaHjiapuaa
KOIKa4a KaJIMHJIUTH Ba CTpOMa MalJOHWHHUHT Ha30paT TypyXura HUCOATaH MIIIOHWIA OPTHIIN
Kan stwian (p<0,05), sHr sKKoa Vy3rapunuiap aopran kiamanma (60-kyHma 25-30%)
Ky3aTHJIIH.

Xyaoca. OHa opraHu3MHIard METa0OJIMK CHHIPOM aBIIOJ] Foparuia 3pTa MOCTHATA AaBpAaH
Oonuiad MUOKap[ Ba KiamaH anmapatd peMojenuHrura cabad O0ynmaau, Oy y3rapunuiap €
OpTHIIN OWJIaH Ky4yainO Oopaau. AHUKIAHTaH MOP(POMETPHUK KYpCcaTKUIIap FOpaK-KOH TOMUP
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TU3UMH TATOJOTHSUIAPUHUA 3pTa TPOTHO3 KWIMII Ba MNPOQUIAKTUK YOpa-TaJ0upiiapHU
peXaNTAMTAPHUII YIYH UMUK acoc OYm0 Xu3MaT KHJIau.

Kanut cy3nap: Metaboymk CHHIIPOM, aBJIOJ IOparu, OCTHATAN OHTOTCHE3, FOpaK KIIallaHIapH,
MOp(oMeTpus.
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SURXONDARYO OKRUGIDA TIBBIY YORDAMNING QAMROVI VA KADRLAR
QONIMSIZLIGI (1928/29-YIL): OKRUG SOG*‘LIQNI SAQLASH BO‘LIMI MUDIRI
HISOBOTI ASOSIDA

Mengnarov Abdulla Xolmo*min o‘gli
Termiz iqtisodiyot va servis universiteti, «Tarix» kafedrasi o‘qituvchisi.
E-mail: abdullo_mengnarov@tues.uz

Annotatsiya. Tezisda Surxondaryo viloyati davlat arxivining 74-fondida
saqlanayotgan okrug sog‘ligni saqlash bo‘limi mudirining 1928-yil oktabr — 1929-yil sentabr
davri hisoboti tahlil gilinadi. Hisobot okrugda tarmoq va byudjet o‘sayotgan bir paytda tibbiy
yordam tub aholiga deyarli yetib bormaganini ragamlar bilan ko‘rsatadi: ambulatoriya
gatnovlarining 61 foizi, kasalxona o‘rin-kunlarining esa atigi 12 foizi tub aholiga to‘g‘ri
kelgan. Buning sababi sifatida hujjatning o°zi kadrlar qo‘nimsizligi va qishlogdagi mehnat
sharoitini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: Surxondaryo okrugi, okrug sog‘ligni saqlash bo‘limi, tub aholi, kadrlar
qo‘nimsizligi, qishloq ambulatoriyasi, tropik meditsina stansiyasi, 1928—1929-yillar, arxiv
hujjatlari.

Kirish

Surxondaryoda sovet sog‘ligni saglash tizimining dastlabki o‘n yilligi adabiyotda asosan
muassasalar sonining o‘sishi orqgali tavsiflanadi [1]. Biroq muassasa ochilishi aholi undan
foydalanganini anglatmaydi. Tizimning gishlogga, birinchi navbatda tub aholiga ganchalik
yetib borgani alohida savol bo‘lib, unga fagat ichki hisobot hujjatlari javob bera oladi. Tezisning
magsadi — okrug sog‘ligni saglash bo‘limining 1928/29-yil hisoboti asosida shu gamrovni
o‘lchash va uni cheklagan omillarni aniglash.

Manbalar va usullar

Asosiy manba — Surxondaryo viloyati davlat arxivi (SurVDA) 74-fondi (okrug sog‘ligni
saglash bo‘limi) 1-ro‘yxatining 41-yig‘majildi. Unda bo‘lim mudiri Ahmedovning 1928-yil
oktabrdan 1929-yil 1-sentabrgacha bo‘lgan davr hisoboti saglanadi (161-167-varaglar) [2].
Qo‘shimcha manba — shu fondning 26-yig‘majildidagi Surxondaryo okrug tropik meditsina
stansiyasining 1927/28-hisobot yili ma’ruzasi [3].

Manba tanqidi va tavsifiy statistika usullari qo‘llandi. Ikki cheklovni gayd etish zarur.
Birinchidan, 41-yig‘majild muqovasida 179 varaq ko‘rsatilgan, tadqiqotchi ixtiyoridagi
nusxada esa uning bir gismigina bor; jumladan, mugovada nomi yozilgan sanitariya
vrachlariga imtiyozlar to‘g‘risidagi qaror matni suratga olinmagan. Ikkinchidan, hisobotdagi
qamrov ko‘rsatkichlari 1928/29-yilning birinchi yarmiga tegishli. Byudjet jadvallaridagi
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ayrim moddalar xira bosilgani uchun faqat aniq o‘qilgan yakuniy sonlar olindi.

Natijalar

Aholi va tarmoq. Okrug statistika byurosi ma’lumotiga ko‘ra, 1929-yil 1-yanvarda
okrugda 215 ming kishi yashagan: 16 687 nafari shaharda (Termiz va Pattakesar), 199 012
nafari gishloglarda [2, 163-v.]. Davolash muassasalari soni bir yilda 19 tadan 26 taga ko‘paygan.
Tarmoq 7 ta tuman vrachlik ambulatoriyasi, 3 ta tuman kasalxonasi (Boysun va Sherobodda 25
o‘rinli, Denovda 20 o‘rinli), okrug kasalxonasi va ambulatoriyasi, laboratoriya, paster kichik
stansiyasi, sil va tanosil dispanseri hamda tropik meditsina stansiyasidan iborat bo‘lgan [2, 163—
163-v. orqasi]. Jami 160 o‘rinning 70 tasi qishloq muassasalarida joylashgan [2, 164-v. orqgasi].

Mablag‘. Bo‘limning 1928/29-yilgi byudjeti 710 010 so‘m qilib belgilangan, amalda
677 979 so‘m tushgan. Mahalliy byudjetdan ajratma o‘tgan yilgi 362 926 so‘mdan 513 627
so‘mga oshgan [2, 161, 163-v.]. Demak, mablag® o‘sgan, lekin hisobot muallifi moliyaviy
ahvolni baribir «juda yomony» deb baholaydi [2, 161-v.].

Kadrlar. 1928/29-yilda 37 ta vrach shtatidan 31 tasi band bo‘lgan [2, 163-v. orgasi].
Asosiy muammo bo‘sh o‘rinlarda emas, qo‘nimsizlikda edi: yil davomida 22 vrach kelgan va
13 nafari ketgan, 17 lekpom (feldsher) kelgan va 31 nafari ketgan; o‘rta va oliy xodimlar
bo‘yicha jami 59 kishi kelib, 69 kishi ketgan [2, 164-v.]. Bo‘limning o‘zida bir yilda uch
mudir, davolash bo‘linmasining uch rahbari va uch buxgalter almashgan [2, 161-v.].
Okrugdagi 31 vrachdan faqat 6 nafari 0‘z ixtisosi bo‘yicha klinik tayyorgarlikka ega bo‘lgan
[2, 164-v.].

Hisobotda sabab ochiq aytiladi: «Yomonlikning ildizini olis okrugimizdagi ish
sharoitidan izlash kerak» — turar joyning yomonligi, aynigsa gishloglarda, xodimlar uchun
kvartiralarning yo“‘qligi, maoshning pastligi, nurab borayotgan binolar va madaniy hayotning
yo‘qligi [2, 163-v. orqasi]. Qishlogga tushgan tibbiyot xodimi «birinchi kundan qaytib
ketishga garor qiladi» va o‘zini «vaqtinchalik mehmon» deb his etadi [2, 164-v.]. Olis
joylarda ishlagani uchun qonunda belgilangan 10 foizlik ustama «mablag* yo‘qligi sababli
to‘lanmagany [2, 165-v. orgasi].

Qamrov. Qishlogda bir vrachga 15 308 kishi, okrug shahrida esa 834 kishi to‘g‘ri
kelgan [2, 165-v.]. Xizmatdan foydalanish ko‘rsatkichlari quyidagicha (1928/29-yilning
birinchi yarmi) [2, 165-Vv.]:

Yordam turi Jami Shundan tub aholi | Ulushi
Ambulatoriya gatnovlari 90 279 55 160 61 %
Kasalxona o‘rin-kunlari 7 495 860 12 %

Solishtirish uchun: okrugda 3 455 nafar sug‘urtalangan ishchi-xizmatchi bo‘lgan, ular
o‘rin-kunlarning 45 foizini (3 374) egallagan [2, 165-v.]. Ya’ni aholining ikki foizga yaqinini
tashkil etgan guruh kasalxona yordamining deyarli yarmidan foydalangan (hisob muallifniki).
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Kasalxonalar shu yarim yilda rejadagi quvvatning to‘rtdan biridan sal ko‘prog‘i bilan
ishlagan; hisobotning o‘zi kam yuklanishni «74 foizga yaqin» deb ko‘rsatadi [2, 164-V.
orgasi].
Muallif bu holatni bezamaydi: 860 o‘rin-kun «qishloqda davolash muassasalarimizning
ta’siri va obro‘si yetarli emasligini yaqqol ko‘rsatadi». Sabablardan biri sifatida
muassasalarda tub aholi vakillaridan xodim yo‘qligi ataladi; Denov kasalxonasida hatto
kichik xodimlarni mahalliylashtirishga urinish ham natija bermagan [2, 164-v. orgasi].
Kasalliklar tarkibi. Yarim yillik qatnovlarda ko‘z kasalliklari birinchi o‘rinda turgan
(10 758, jami gatnovlarning 12 foizi), keyin tanosil kasalliklari (2 616), bezgak (2 390) va kal
(1 878) [2, 165-v.]. Bezgakning nisbatan past ko‘rsatkichi kasallik kamligini emas, hisobga
olishning to‘liq emasligini bildiradi. Tropik stansiya ma’ruzasiga ko‘ra, stansiya «butun
faoliyati davomida harbiy idora bilan birga ishlagan», 1927/28-yilda fugaro aholi o‘rtasida
profilaktik xininlash o‘tkazilmagan, gidrotexnik ishlar esa «gap bilan tugagan» [3, 37, 42-v.
orgasi].
Muhokama
Hisobot ikki xil manzarani yonma-yon beradi. Tarmoq va byudjet bo‘yicha okrug o‘sish
ko‘rsatgan: bir yilda yetti muassasa qo‘shilgan, mahalliy byudjet ajratmasi 41 foizga oshgan.
Foydalanish bo‘yicha esa tizim asosan shahar va sug‘urtalangan aholiga xizmat qilgan. Tub
aholi ambulatoriyaga kelgan, lekin kasalxonaga yotmagan. Bu farg muhim: u aholining
tibbiyotdan umuman bosh tortmaganini, to‘siq aynan statsionar yordamda bo‘lganini ko‘rsatadi.
Hisobot buni muassasalarda tub aholi vakillari yo‘qligi bilan bog‘laydi; masofa va begona
mubhitning ta’siri haqida esa fagat taxmin qilish mumkin.
Ikkinchi xulosa kadrlar siyosatiga tegishli. Vrachlarni olis okrugda ushlab turish
vositalari — ko‘“chish puli evaziga xizmat muddati va ustama — qog‘ozda mavjud bo‘lgan,
biroq ustama to‘lanmagan, kvartira esa «qishlogdagi birorta muassasa huzurida» bo‘lmagan
[2, 165-v. orgasi]. Shu bois 1950-yillar hujjatlarida gayd etilgan kadrlar qo‘nimsizligi yangi
hodisa emas, tizim shakllanishining ilk bosgichidan meros qolgan tuzilmaviy muammodir.
Manbaning ishonchliligi haqida: hisobot yuqori idoraga yozilgan, ammo 0°z-0‘zini
tangid giluvchi ohangda. Unda keltirilgan foizlar mutlag sonlarga mos keladi (55 160 : 90
279 = 61 %; 860 : 7 495 = 11,5 %), bu ragamlarga ishonchni oshiradi.
Xulosa

1. 1928/29-yilda Surxondaryo okrugida davolash tarmog‘i 19 tadan 26 muassasaga,
mahalliy byudjet ajratmasi 363 ming so‘mdan 514 ming so‘mga o‘sgan.

2. Shu o‘sishga garamay, gishlogda bir vrachga 15,3 ming kishi to‘g‘ri kelgan — bu
shahardagidan 18 barobar ko‘p.
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3. Tub aholi ambulatoriya gatnovlarining 61 foizini, kasalxona o‘rin-kunlarining esa fagat
12 foizini bergan; statsionar yordam amalda shahar va sug‘urtalangan aholiga xizmat
gilgan.

4. Hujjat muallifi buning sababini qishloqdagi ish sharoiti, kadrlar qo‘nimsizligi va
muassasalarda tub aholi vakillarining yo*qligida ko‘radi.

5. Kadrlarni ushlab turish choralari mablag® bilan ta’minlanmagan; bu muammo keyingi o‘n
yilliklarga ham o‘tgan.

Manbalar va adabiyotlar

1. MymunoBa ['. D. MeaunuHa u 3apaBooXpaHeHHE Y30eKHCTaHa: MPOOJIEMBI H

nocienctsus (1946—1990 rr.) (Ha mpuMepe 10KHBIX o0nacTeit Y30ekucTtana): aBroped.

JIACC. ... KaH[. ucT. HayK. — Tamkent, 2000.

2. Surxondaryo viloyati davlat arxivi (SurVDA). 74-fond, 1l-ro‘yxat, 41-yig‘majild
(Surxondaryo okrug sog‘ligni saqlash bo‘limi mudirining 1928-yil oktabr — 1929-yil
sentabr davri hisoboti va boshqga hujjatlar, 1929-1930).

3. SurVDA. 74-fond, l-ro‘yxat, 26-yig‘majild (Profilaktika muassasalari vrachlari
majlislarining bayonnomalari; Surxondaryo okrug tropik meditsina stansiyasi faoliyati
to‘g‘risida ma’ruza, 1928-1929).
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W3YUYEHUE MOP®OMETPUUYECKHNX NOKA3ATEJIEN OITYXOJIM BPEHHEPA

Canaesa I'.®2.,, Humanos JI.A'., ABe3oB A.Y?., AiitumoBa I'.JO?.
Pecnybnuxanckuii namonozoanamomuyeckuii yenmp Pecnybnuxu Y36exucmana®

Vpeenuckuii 20Cy0apcmeennbitl MeOUYUHCKULE UHCIUMYm®

AKTyabHOCTh. OmNyX0odW SUYHUKOB OCTAIOTCA OJIHOM M3 HauOojiee aKTyaJlbHBIX
npo0sieM COBPEMEHHOW OHKOIMHEKOJIOTMU BCIIEACTBHE CJIOXHOCTU paHHEH JUarHOCTHKH,
MOp(}OIOrHYeCcKOil HEOTHOPOAHOCTH U BBICOKOTO pUCKa OITyX0JieBOM nporpeccuu. [1o qanHbIM
SMUIEMHUOJIOTUYECKHAX UCCIEN0BAaHNN, OIyX0iab bpeHHepa cocraBisieT B cpenHem 1-2% Beex
OIyXOJIEN IMYHUKOB, YTO ONPEAEISIET €€ KAK PEAKYIO MATOJIOTHIO.

B mnocnegnue roael ocoboe BHUMaHUE YAENIAETCS MOP(POMETPUUYECKUM METOJaM
UCCJIEIOBAHMS,  TO3BOJIAIOIIMM  OOBEKTHMBU3UPOBATH  CTENEHb  KJIETOYHOM  aTUIHH,
npoiaudepaTUuBHON aKTUBHOCTM M OIyXosieBoM mporpeccur. CoOBpEeMEHHBIE METOJIbI
UMMYHOTHCTOXMMHYECKOTO HCCIEAOBAHMS IO3BOJISIIOT YTOYHUTH TUCTOTE€HE3 OIYXOJIH,
OINpeACIUTh YPOBEHb MNPONU(EpaTUBHON AKTUBHOCTH U OLEHUTh PHUCK 3J0KAYECTBEHHOU
TpaHchopmar. HecMOTpsi Ha 3HAYMUTENHbHOE KOJUYECTBO HMCCIEIOBAHUM, MOCBSIIEHHBIX
SNUTEINATBHBIM OMYyXOJSIM  SIMYHUKOB, MOP(}OJIOTHYECKNE U HMMYHOTUCTOXMMHYECKHE
0COOEHHOCTH OIyX0Ju bpeHHepa ocTatoTcsi HEA0CTATOYHO U3YUYEHHBIMHU, OCOOEHHO B aCIEKTe
B3aMMOCBSI3M MOP(HOMETPUUECKUX TOKa3aTeNel ¢ KIMHUYECKUM TEUEHUEM U Pe3yJIbTaTaMH
neueHus. B nociennue roasl B PecryOnnke Y30ekucTan akTHBHO Pa3BUBAIOTCS UCCIIEI0OBAHUS
B o0Osactu OHKOMOP(OJIOTUH, WMMYHOTMCTOXUMHHM M JUArHOCTHKH OIyXOJieH MKEHCKOM
penpoayKTUBHON cucTeMbl. CylllecCTBEHHBIA BKJIaJ B Pa3BUTHUE OTEUYECTBEHHOW OHKOJIOTMU U
NaTOJIOTUYECKOW aHATOMUM BHECHH Yy30€KCKHe Yu€Hble, 3aHUMAIOIIMECS BOMIPOCAMHU
MOP(OJTOTUYECKON AUATHOCTUKHU OITyX0JIeH, COBEPIICHCTBOBAHUEM UMMYHOTUCTOXUMHYECKUX
METOJIOB  HCCJICIOBAaHUSI M  U3YYEHHEM  KIUHHKO-MOP(OJIOTHYECKHMX  OCOOCHHOCTEH
OHKOTMHEKOJIOTHYECKUX 3a00JI€BaHUN.

OTedyecTBEHHBIMU MCCJIEA0BATEISIMA OTMEYaeTcs pocT OHKOJIOTMYECKOM
3a00JIeBAEMOCTH CPEIM KEHCKOTO HACEJICHHs], a TaKKe HEOOXOIUMOCTh COBEPILIEHCTBOBAHUS
MOP(OJTOTUYECKON JTUATHOCTUKUA SMUTEIUAIBHBIX OMYyXOJIeW SMYHUKOB Psan mcciemoBaHuii
y30€KCKUX YYEHBIX TMOCBAUIEH H3YYEHHIO BO3MOXKHOCTEM HMMYHOTHCTOXMMHUYECKON
JUAarHOCTUKM  ONyXOJEW JKEHCKOM  PpENpOAYyKTHBHOM  CHUCTEMBI, BKIIOYasi  OLEHKY
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npoiudepaTUBHON aKTUBHOCTH, HKCIPECCUU OHKONPOTEHMHOB U (PAKTOPOB OIMYXOJIEBOM
IPOrpeccuut

Hensro. KoMmriekcHoe n3ydenrne naTtoMophoIoruueckux 1 MMMYHOTHCTO-XUMUYECKUX
oco0eHHOCTeH omyxonu bpernepa suaHuKoB ¢ ucnosb3oBanueM mapkepoB CK7, GATA3, Ki-
67 u p53 ¢ Uenbl0 yTOYHEHHs] TUATHOCTHUECKUX KPUTEPHEB U OLIEHKH OMOJIOTHYEC-KOTO
NOBEAECHUS PA3TMYHBIX TUCTOJIOTMYECKUX BAPUAHTOB.

Martepuaibl 1 METO/IBI UCCIEN0BAHMS. B X0/1€ BBIOTHEHUS JUCCEPTALM-OHHON padOThI
ObUIM HCIOJB30BaHbl KIMHUYECKHE, MNAaTOMOP(OIOTrHYecKne, HMMYHOTUCTOXUMUYECKHE,
Mop(hoMETpUYECKUE M CTATUCTUYECKHUE METOJbl Hccie-aoBaHus. B uccienoBanue ObLIu
BKJIIOUECHBI 45 TanueHToK ¢ MOpQOJIOTHYEeCKH BepUPUIIMPOBAHHOM OMyXoJyibio bpeHHepa
SIMYHUKOB, IPOXOJIMBIINX 00CIE0-BaHHUE U JICUEHHE B CIIEHUATU3UPOBAHHBIX OHKOJIOTUYECKUX
Y TMHEKOJIOTUYECKHUX YUpexKaeHUsIX. DOpMUpPOBaHUE UCCIIETyEMOU IPYIIIbl OCYIIECTBIIIIOCH
C Yy4€TOM KIMHHYECKHX, MOP(POJIOTHUYECKMX M HUMMYHOTMCTOXMMUYECKHX KPUTEPHUEB, UYTO
MO3BOJIMIIO 00ECIIEUUTh OJIHOPOJHOCTH BHIOOPKH M MPOBECTH JOCTOBEPHBIM CPABHUTEIbHBIN
aHAJIM3 Pa3IUYHBIX THUCTOJIOTMYECKUX BapHAHTOB omyxoiu. Bo3pact o00cienoBaHHbBIX
NanueHToK BapbupoBasl OoT 25 go 70 ner. Cpennuii Bo3pacT coctaBun 51,849.6 rona.
Haubonbiiee KoIMUECTBO clyyaeB MPHUXOAMIIOCH Ha MAIMEHTOK NEPUMEHONAay3aJbHOTO U
MIOCTMEHOIAY3aJIbHOTO MEPUO/IA, YUTO COOTBETCTBYET COBPEMEHHBIM JIUTEPATYPHBIM JAHHBIM 00
AIMUJIEMHUOJIOTMYECKUX 0COOCHHOCTSX ommyxoyiu bpeHuepa.

AHanu3 BO3pacTHOM CTPYKTYpPhI OKa3all, YTO HauOoJIbllIasg yacToTa omyxoju bpennepa
Ha0JII01aNIach y MalMEeHTOK cTapiield Bo3pacTHou rpymnmbsl — 5570 et (33,4%). [lonyuenusie
JAHHbIE  TOATBEPXKAAIOT  MPEUMYLIECTBEHHOE  pa3BUTHE  JAaHHOW  MATOJOTUH B
MEPUMEHOIAY3aIbHOM U TOCTMEHOIAay3aJIbHOM MEPHO/IE.

Mopdomerpuueckoe wuccinenoBanne. Cpenu 45  00ClIeIOBaHHBIX  MAIMEHTOK
penpoAYKTUBHBIN Bo3pacT orMmeuasics y 15 xxenmuH (33,3%), nepuMmeHonay3aib-HblA TEPHUO/T
y 12 (26,7%), mnoctmenonay3a y 18 mnamuentok (40,0%). Ilpu »Ttom B rpymme
N0OpOKavYeCTBEHHBIX omnyxojied bpeHHepa mnpeobiiananyd MAMEHTKH PENPOIyKTUBHOTO H
NepUMEHONAay3aJIbHOTO  BO3pacTa, TOrJAa  Kak  3J0KauyecT-BeHHble  (OpMbI  darle
JAArHOCTUPOBAJIMCH Y JKEHIIUH CcTapiie 55 Jer.

[Tomyuennsie  pesynbraThl. [lpum  aHanm3e  mopgosiornyeckux  ocoOeH-HocTel
YCTaHOBJICHO, YTO Y MAIIMEHTOK PEMPOAYKTHBHOTO BO3pacTa Mpeodiagaiy OmyXoiu ¢ HU3KOU
npoJindepaTUBHON aKTUBHOCTHIO, BEIPAXKEHHBIM CTPOMAILHBIM KOMITIOHEHTOM U MUHUMAJIBHOM
KJIETOYHOM aTunued. B nepumeHomay3allbHOM TMEepHOJie 4alle HaOII0Jaluch MNpU3HAKU
YCUJIEHHOW »SIUTENUadbHOM Tmposidepaliid W 04YaroBOW JUCIUIA3MU. Y  MaIMeHTOK
MOCTMEHOIAYy3aJIbHOTO BO3pacTa OTMEUYAJIOCh YBEJIMYEHHUE YACTOThl MOTPAHUYHBIX H

O o T T
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3JI0KAYECTBEHHBIX ~ (POPM, XapaKTEpU3YIOIIUXCS  BBICOKOM  KJIETOYHOM  IJIOTHOCTHIO,
BBIPOKEHHOW aTunueil. JIomoTHUTENbHO BBISIBJICHA CBSI3b MEXAY PENPOAYKTUBHBIM CTaTyCOM
U npoiudepaTUBHON aKTUBHOCTBIO OIyXOJHU. Y MAIMEHTOK MOCTMEHOIAY3aJIbHOTO BO3pacTa
MIOKAa3aTeNId JJOCTOBEPHO BBIIIE MO CPABHEHHIO C )KCHIIMMHAMH PEMPOTyKTUBHOTO MEPUOIA, YTO
CBUJICTEIILCTBYET O 0OoJiee BBICOKOW OHOJIOTMYECKOW arpecCMBHOCTH OIyXOJIW B JTaHHOU
BO3PACTHOM IpyIIIIe.

Taxkum 00pa3om, MPOBEACHHBINA aHATU3 MTOKA3aJI HATUYNE TECHONW B3aMMOCBSI3H MEXKITY
PENpPOyKTUBHBIM CTaTYCOM IMAIIMEHTOK U MOP(OJIO-THUECKIUM BapUaHTOM OITyXoJu bpeHnnepa.
Haubonee arpeccuBHble (OPMBI OIMYyXOJIH MPEUMYIIECTBEHHO BBISBISUIUCH Yy IKCHIIMH
MOCTMEHOIAY3aJIbHOTO BO3pacTa, YTO YKa3bIBAET HA BAXKHYIO POJIb BO3PACTHO-TOPMOHAIBHBIX
(baKkTOpOB B MpoIeccax OIMyX0JIEBOI MPOrPECCUN U MaJTUTHU3AIUH.

BbIBOJ/IbI. B uccineayemoii rpymie npeodnaaanu goopokadectseHHbie popmsl (80,0%),
torjaa kak nmorpanuunsie (13,3%) u 3mokauectBeHHbIe (6,7%) BCTpeuaauch 3HAUUTEIHHO PEXKE,
YTO COOTBETCTBYET COBPEMEHHBIM JITHUIECMHUOJIOTHUCCKIM JaHHBIM. BBISABICHA TOCTOBEpHAS
3aBUCUMOCTh MEXKJIY BO3PACTOM MAIMEHTOK U CTEMEHBIO 3JIOKAYECTBEHHOCTH OIYXOJIU: B
BO3pacte 10 44 net npeodnaganu qo0pokadectBeHHbie hopmbl (10 90%), B rpynme 45-54 net
yBEJIUYMBAIACH JIOJS MOTpaHUYHBIX omyxojed (10 20%), Torma Kak Bce 3J0Ka4€CTBEHHbBIC
dbopMBbI qUarHocTUpoBaHbl y nmarueHTok 55—70 net (p < 0,05). MopdomeTpudeckuii aHamu3
MO3BOJIMIT KOJTMYSCTBEHHO MOATBEPANTH 3aKOHOMEPHOCTH OITYXOJICBOW MPOTPECCHH, BBISIBUB:
YBEJIMYEHUE KIETOYHOM MIOTHOCTH Ha 35—40%; CHI)KEHUE JOJIM CTPOMAILHOTO KOMIIOHEHTA C
60-70% mo 30-40%; yBenuueHue IIIOMATX OMYXOJICBBIX THE31 B 1,8 pasa; pocT saepHO-
[IUTOTUIa3MAaTUYECKOTO COOTHOIIIEHUA.  BHeApeHne KOMILJIEKCHOTO T0JIX0/la T03BOJISET
MOBBICUTh TOYHOCTHh MUarHocTUKU 10 90-95%, uTo COmpOBOKIAETCS CHUKEHHUEM YaCTOTHI
nUar"ocTruyeckux omunook Ha 20-25%.

[Ipy onTUMU3ANMK JUATHOCTUKH CPEAHSIS  MPOJODKUTENBHOCTh  MPEObIBAaHUS
MAIMEHTOK B CTAIIMOHAPE YMEHBIIAETCS Ha 2—3 KOWKO-AHS, YTO B MacmTabax MEIUIIMHCKUAX
YUPEXKACHUN NPUBOIUT K YBEIMUYECHHUIO IPOITYCKHOM crlocoOHOCTH cTainoHapoB Ha 10-15%b.

Takum 00pa3om, BHeIpeHHe pa3pabOTaHHOrO MoaAXoAa OOecnedYrBaeT HE TOJIBKO
MOBBIIICHUE TOYHOCTH NUArHOCTHKHU 10 90-95%, HO 1 3HAYNTENBHOE CHIDKEHNUE HArPy3KHU Ha
CUCTEMY 37IPaBOOXPAHECHHUsI C IKOHOMHUEH pecypcoB 10 2090, 4To MOATBEPKIAET €r0 BHICOKYIO
MPAKTUYECKYIO0 U SKOHOMUYECKYIO 3HAUMMOCTh i PecryOnmku Y30ekucTaH.
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KJIAHUYECKHUE U JIABOPATOPHBIE ITPEIUKTOPBI
HECOCTOSITEJBbHOCTH NEPBUYHOI'O KHIIIEYHOI'O AHACTOMO3A Y
NETEN

AxuinoB X.A., IIpumos ®.111., Amupos I1.Y.

[lenTp pa3BuTHs mpodecCHOHATBHON KBATH(PUKAIIUA METUITMHCKIX PAaOOTHUKOB,
TamxkenT, Y30ekucran

Heap wucciaenoBanusi. Onpenennts NPEIONEPAUUOHHBIE W HHTPAONEPALMOHHBIE
(akTophl, aCCOIMUPOBAHHBIE C HECOCTOATEIBHOCTHIO MEPBUYHOIO KUIIEYHOTO aHACTOMO3a Y
JETEH.

Marepuasa u Mmetoasbl. [Ipoanaimmsuposan 101 manueHT mocsie nepBUYHOrO KUIIIEYHOTO
aHactomo3a. HecocrosTenbHOCTh, MOTPEeOOBaBIIAs PENANAPOTOMUU U (HOPMHUPOBAHUS
BTOPUYHOM CTOMBI, pa3Buiack y 17 nerei, y 84 ocimoxHeHNE OTCYTCTBOBaN0. CpaBHUBAIN My Th
HNOCTYIUICHUS, TSDKECTh COCTOSIHUSI, IMArHo3, TeéMOIVIOOWH, 3pUTPOLUTHI, JehkouuTsl, COD,
ansOymun, CPb u wuHTpaomepanmoHHbIe TpHU3HAKU. [l KaTeropuaiabHBIX MEPEMEHHBIX
MPUMEHSUIM ¥* U TOYHBIM KpuTepuil duinepa, sl KOJIUYECTBEHHBIX — HEMapaMEeTPUUECKOe
cpaBHeHue. OHOGaKTOpHAs JIOTUCTUYECKAs perpeccus ucnoib3oBana A pacuéra O ¢ 95%
JI. NHnuBHayanbHYI0 JUCKPUMUHALMOHHYIO CIOCOOHOCTH JIaDOpAaTOPHBIX IOKa3aTenei
onenuBan ROC-ananu3zoMm. CymMmapHbIii KOMKO-AEHb HE BKIIFOUAJIA B IEPEYEHD IPEAUKTOPOB,
IIOCKOJIBKY ~ €r0  YBEJIMYEHHE  SBIBUIOCH  CIEACTBUEM  IOBTOPHOM  OIEpalMH.
[TponomKUTENEHOCTS AaHTUOAKTEPUATBLHOM TEpalUU TAKKE WHTEPIPETUPOBAIM KaK PAHHHM
MapKep OCJOKHEHHOTO TEYEHHs, a He UCXOAHBIH ¢akrtop. B MHorodakropHyroo Mojnenb
BKJIFOYQJIM TPU3HAKK pa3HbIX (a3 JeueHusi, OJHAKO COOTHOIIEHHE 17 cOOBITHI K YHCITy
KoBapuaT Ob1JI0 MeHee 3 K 1 1 co3/1aBasio puck HeCTaOMILHOCTH KO3 (UITUESHTOB.

Pe3yabTarsl. Yactora HecocTosiTeabHOCTH cocTaBuiaa 16,8%. 1o u Bo3pact He Oblin
CBSI3aHBl C OCJIOXHEHHEM. [lalMeHThl ¢ HEeCOCTOSTENIBHOCTBIO PEXKE MOCTyHaH
camocTosiTesIbHO — 58,8% npoTtuB 88,1%, p=0,01 u vaiie 10CTaBIIIUCH CKOPOU METUIIMHCKOMN
nomomnisto — 17,6% npotus 0%, p=0,002. Tsxénoe coctostHue ormedeHo y 47,1% mnpotus
13,1%, p=0,003, kpaitne Tsokémoe — y 11,8% mnporuB 0%, p=0,027. IleputoHut
peructpupoBanca 'y 17,6% mnpotu 2,4%, p=0,043, kuiiedHas HENPOXOJAUMOCTb HHOMN
stuosiorun —y 17,6% npotus 1,2%, p=0,013, cnmacunas menpoxoaumocts — y 11,8% npoTtus
0%, p=0,027. TI'emornobun Obu1 HUke — 108,3+3,2 mporus 120,1£3,2 r/n, p=0,013, kak u
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anpoymun — 33,4+0,62 npotuB 39,2+0,61 r/n, p=0,001. JletikouuTsl coctaBisu 11,24+0,66
npotuB 8,9+0,51x10%m1, p=0,007, COD — 8,75+1,37 npotus 5,38+0,53 mm/4, p=0,024, CPb —
66,7£3,64 npotus 55,3+3,42 mr/n, p=0,025. Haubomnee cunbHbIMH (haKTOpaMH OBLIN pa3iuTas
uiu rHoitHasa kontamunHanus — OL 12,78, 95% 1A 3,37-48,51, neputonut — OI 9,25, 95%
I 2,81-30,42 u Hekpo3, nepdopanus uwiu ranrpeHa kumku — OILl 4,49, 95% JIW 1,39-14,54.
Kunieunass HempoXxoauMOCTh TIOBBINIATA IIAHCHI OCiOXKHEeHus B 4,82 pasza. HaumOombiryro
WHIUBUIyaIbHYI0 AuckpumuHaiuio nokasamm CPb — AUC 0,876 u anpbymun — AUC 0,847,
AUC neimikonutoB coctaBuia 0,781, remornoouna — 0,694. MuorodaktopHas MoAeIb UMea
AUC 0,719, Ho He pgocturia QopmansHoil 3Haummoctd, LLR p=0,069. Cymmapnas
MPOJIOKUTEILHOCTh TOCHUTAIN3AIMN TPH HECOCTOATENBHOCTH Oblna Bbime — 30,47+4,35
npotuB 17,83+1,44 cytok, p=0,003. DTOT nokaszaresib OTpakaa NOCIEACTBUS PEIATAPOTOMHUM.
CHmxeHue remMorsioonHa Ha 1 1/ conmpoBOXKIAI0Ch YMEHBIIIEHUEM IIAaHCOB OJIarONMpUsITHOTO
ucxona, OII 0,96, p=0,026. Jlns neiikorutoB OIII coctaBuio 1,37 na 1x10°%m1, 95% A 1,12—
1,67, p=0,002, nua CPb — 1,07 na 1 mr/a, 95% JM 1,03—1,10, p<0,001. Iyt mocrymnieHus
HampaBjeHueM uiau nepesogom umen OII 5,42, 95% JM 1,43-20,55, p=0,013, HO He
BKJIFOYAJICS B KIIMHUYECKYIO IIKaTy KaK OpraHu3allMOHHBIN MMoka3aresb. OnTUMaIbHBIN TOPOT
MHOTO(AKTOPHON MOJIeIN oO0ecnieunBal YyBCTBUTEIbHOCTD 53,3% u cnenuduunocts 85,7%.
[[Iupokue moBepUTEIbLHBIE MHTEPBaIbl HAM0OJIEE CUIIBHBIX HMHTPAOMNEPAIIMOHHBIX (PaKTOPOB
OTpaKaJIM MAJIOE YUCIIO COOBITUH.

3akiaroueHue. PHCK  HECOCTOSTENBHOCTH  NPEMMYILIECTBEHHO  OINpPEAEIIUICA
pacIpoOCTPaHEHHBIM  BOCHAIMUTENBHO-IECTPYKTUBHBIM  [IOPAXEHUEM UM KOHTaMUHALMEN
OpIOIIHOM  TOJIOCTH.  AHEMHUs, THUNOATLOyMHUHEMHUSI W  J1abopaTOpHbIE  MPU3HAKU
BOCHAJIMUTEIBHOIO OTBETA JOMOJHSUIA MHTPAONEPalMOHHYI0 OlLeHKy. M3-3a 17 coObiTuit
OIHO(DAKTOpPHBIE OLIEHKU SBJISAIOTCA 00Jie€ YCTOMYMBBIMU, Y€M MHOTO(paKTOpHAash MOJEINb.
BroigBieHHbIE  NPEAUKTOPbl  TPEOYIOT  HE3aBUCUMOW  MPOCHEKTHMBHOW  BaJIWAALMH.
[IporHocTrueckas OLeHKA JOJKHA IPUOPUTETHO YUYUTHIBATh UHTPAOTIEPALIMOHHBIE TPU3HAKH,
JOMONHASL ~ MX  JlabopaTopHbIM  npodumieM.  OpraHu3allMOHHbIE — MapamMeTpbl U
IIOCJICONEPALIMOHHBIE MAapKEephl HENb3s CMEIIMBATh C INPUYMHHBIMHU IPEIUKTOPAMH IIPH

dbopMUpOBaHUHM JICUSOHON TaKTHKH.
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Annotatsiya

Ushbu magolada ochig yer maydonlarida yetishtirish uchun mos bodringning yangi
“Barra” navining asosiy fitopatologik ko‘rsatkichlari, xususan, soxta un shudring
(Pseudoperonospora cubensis) va un shudring (Erysiphe cichoracearum) kasalliklariga
bardoshlilik darajasi baholangan. Tadgigotlar natijasida ushbu nav zamonaviy seleksiyada
kasalliklarga bardoshli nav yaratish talablariga to‘liq javob berishi hamda fitopatogenlar ta’siri
ostida ham yugori bargarorlikni namoyon etishi aniglangan.

Kalit so‘zlar: bodring, “Barra” navi, un shudring (Erysiphe cichoracearum), soxta un
shudring (Pseudoperonospora cubensis), zararlanish darajasi, kasallik targalishi, kasallik
rivojlanishi, fitopatologik chidamlilik.

Kirish

Jahon bodring seleksiyasida eng muhim va ustuvor ilmiy yo‘nalishlardan biri — bu
zamburug‘li kasalliklarga, aynigsa, un shudring (Erysiphe cichoracearum) va soxta un shudring
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(Pseudoperonospora cubensis) fitopatogenlariga yuqori genetik chidamlilikka ega bo‘lgan nav
hamda duragaylarni yaratishdir. Ochiq yer sharoitida yetishtiriladigan bodring ekinida ushbu
kasalliklar bargning muddatidan ilgari qurishiga, assimilation yuza faoliyatining keskin
pasayishiga va oqibatda hosildorlikning sezilarli darajada yo‘qotilishiga olib keladi [1, 2].

Atrof-muhitni kimyoviy preparatlar bilan ortiqcha ifloslantirmaslik va ekologik toza
mahsulot yetishtirish magsadida, fitopatogenlarga nisbatan tabiiy va nisbiy chidamlilikka ega
bo‘lgan mahalliy navlarni seleksiya yo‘li bilan yaratish hamda ishlab chiqarishga joriy etish
dolzarb ilmiy-amaliy vazifa hisoblanadi [3,4}.

Material va metodlar

Tadgigotlar Samargand davlat veterinariya  meditsinasi, chorvachilik  va
biotexnologiyalar universitetining Toshkent filialida olib borildi. Seleksiya jarayonida Xalgaro
sabzavotchilik markazidan keltirilgan C-29 (?) va Chili seleksiyasiga mansub L-6 (J) sof
tizmalarini chatishtirish hamda yakka tanlov o‘tkazish orqali bodringning “Barra’ navi yaratildi.

O‘simliklarning un shudring (Erysiphe cichoracearum) va soxta un shudring
(Plasmopora/Pseudoperonospora cubensis) kasalliklari bilan zararlanish ko‘rsatkichlari 0—4
balli shkala bo‘yicha baholandi. Bunda kasallikning tarqalishi (%) va kasallikning rivojlanish
darajasi (%) fitopatologik baholash uslubiyotlariga muvofig ravishda hisoblab chiqildi.

Natijalar va muhokama

Ochiq yer maydonlarida olib borilgan ko‘p yillik (2021-2023 yy.) monitoring va
fitopatologik baholash natijalariga ko‘ra, “Barra” navi un shudring va soxta un shudring
kasalliklariga nisbatan yugori bardoshlilik namoyon etdi.

Soxta un shudring (Plasmopora cubensis) bilan zararlanish dinamikasi:

Soxta un shudring bodring o‘simligining vegetatsiya davrida eng tajovuzkor
fitopatogenlardan biri hisoblanadi.

Zararlanish darajasi: 2021 yilda 1,0 ballni, 2022 yilda 0,9 ballni va 2023 yilda 1,0 ballni
tashkil etib, 3 yillik o‘rtacha ko‘rsatkich 0,9 ball darajasida qayd etildi.

Kasallikning targalishi: O‘simliklar populyatsiyasida kasallikning tarqalish darajasi
yillar bo‘yicha 10% (2021 y.), 21% (2022 y.) va 18% (2023 y.) ni tashkil qilib, o‘rtacha 16%
ga teng bo‘ldi.

Kasallikning rivojlanishi: Fitopatogenning barg togimalarida rivojlanish darajasi yillar
davomida 20-22% oralig‘ida bo‘lib, o‘rtacha 34%o ni tashkil etdi (jadval).

Jadval
Bodringning “Barra” navini fitopatologik ko‘rsatkichlari (2021-2023 yy.)

Ko‘rsatkichlar 2021y. | 2022y. | 2023 y. | O‘rtacha
Soxta un shudring (Plasmopora cubensis)
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Zararlanish darajasi, 0—4 ball 1,0 0,9 1,0 0,9

Kasallikning targalishi, % 10 21 18 16

Kasallikning rivojlanishi, % 20 22 20 34
Un shudring (Erysiphe cichoracearum)

Zararlanish darajasi, 0—4 ball 0,7 0,6 1,2 1,2

Kasallikning targalishi, % 18 15 20 17

Kasallikning rivojlanishi, % 25 18 20 21

2. Un shudring (Erysiphe cichoracearum) bilan zararlanish dinamikasi:

Un shudring kasalligiga nisbatan ham “Barra” navi yuqori genetik va fenotipik
barqarorlik ko‘rsatdi:

Zararlanish darajasi: 2021 yilda 0,7 ball, 2022 yilda 0,6 ball va 2023 yilda 1,2 ballni
tashkil etib, o‘rtacha 1,2 ball hisoblandi.

Kasallikning targalishi: Yillar bo‘yicha mos ravishda 18%, 15% va 20% bo‘lib,
o‘rtacha 17% darajasida saglandi.

Kasallikning rivojlanishi: Kasallikning barg yuzasidagi rivojlanish darajasi yillarga
ko‘ra 25%, 18% va 20% ni tashkil etib, o‘rtacha 21%b ni ko‘rsatdi (jadval).

Xulosa

1. Bodringning yangi “Barra” navi ochiq yer maydonlarida yetishtirilganda soxta un
shudring (Plasmopora cubensis) va un shudring (Erysiphe cichoracearum) kasalliklariga yuqori
bardoshlilik xususiyatini namoyon etdi.

2. Navning zararlanish ko‘rsatkichlari past balli diapazonda (soxta un shudringda 0,9 ball; un
shudringda 1,2 ball) saglanib, kasalliklarning targalish darajasi tegishlicha 16% va 17% dan
oshmadi.

3. “Barra” navining ushbu fitopatologik bargarorligi chet elning import urug‘lari o‘rnini
bosadi, fungitsidlar qo‘llash hajmini kamaytiradi va ekologik xavfsiz fitosanitar muhit
yaratishga xizmat qiladigan mahalliy seleksiya yutug‘i hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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INTERNET-LEKSIKANING BOYISH YO‘LLARI: NEMIS, RUS VA O‘ZBEK
TILLARI MISOLIDA

Usmanova Gulshad Matxatovna
Termiz davlat universiteti o‘qituvchisi

Annotatsiya

Magolada nemis, rus va o‘zbek tillarida internet-leksikaning boyish yo‘llari umumiy
tarzda ko‘rib chiqiladi. Har uch tilda bir xil mexanizmlar — so‘z o‘zlashtirish, o‘zlashgan va o‘z
qatlamga oid asoslardan so‘z yasash, umumiste’mol so‘zlar ma’nosining yangilanishi, kalkalash
hamda qisqartirish amal qilishi ko‘rsatiladi. Shu bilan birga, bu mexanizmlarning o‘zaro nisbati
va yangi birliklarning o‘zlashish xususiyati har bir tilning qurilishi hamda undagi til vaziyati
bilan belgilanadi. O‘zbek tili uchun rus tilining vositachilik roli va milliy mugobillar yaratishga
intilish alohida ahamiyatga ega ekani ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: internet-leksika, neologizm, o‘zlashma, anglitsizm, so‘z yasalishi,
kalkalash, semantik derivatsiya, gisqartma, nemis tili, rus tili, o‘zbek tili.

Kirish

Internet va ragamli texnologiyalarning keng targalishi natijasida zamonaviy tillarning
lug‘at tarkibi tarmoq muloqotiga xizmat qiluvchi birliklar bilan muntazam boyib bormoqda.
Yangi so‘zlar qurilmalarni, dasturlarni, foydalanuvchi harakatlarini, mulogot shakllarini va
tarmoq hayotiga xos hodisalarni nomlaydi. Bu leksika kasbiy doiradan tez chiqib, kundalik
nutqning bir qismiga aylanadi, shu sababli uni o‘rganish nafagat terminshunoslik, balki umumiy
leksikologiya uchun ham muhimdir [5; 6].

Turli tillardagi internet-leksika bitta manba — tarmoq texnologiyalarining aksariyati
yaratilgan ingliz tili ta’sirida shakllanadi. Biroq har bir til yangi nomlarni o‘zining so‘z yasalish
va grammatik imkoniyatlariga tayangan holda o‘zlashtiradi. Mazkur maqolaning maqgsadi —
nemis, rus va o‘zbek tillarida internet-leksikaning boyish yo‘llarini umumiy tarzda tavsiflash,
ularning mushtarak jihatlari va milliy o‘ziga xosligini ko‘rsatishdir.

Materiallar va metodlar

Tadgiqot materiali sifatida nemis, rus va o‘zbek tillarida keng qo‘llanadigan tarmoq
muloqoti birliklari, shuningdek, internet tili, o‘zlashmalar va so‘z yasalishi masalalariga
bag‘ishlangan ilmiy ishlar olindi. Ishda tavsifiy metod, qiyosiy-chog‘ishtirma tahlil metodi
hamda so‘z yasalishi va semantik tahlil unsurlaridan foydalanildi. Chog‘ishtirish yangi
birliklarning tilda paydo bo‘lish usullari bo‘yicha, miqdoriy hisob-kitoblarsiz amalga oshirildi,
chunki asosiy vazifa umumiy gonuniyatlarni aniglashdan iborat edi.
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Natijalar

So‘z o‘zlashtirish — yetakchi manba

Har uch tilda internet-leksikaning asosiy manbai ingliz tilidan so‘z o‘zlashtirishdir.
Nemis tiliga anglitsizmlar aynigsa oson kirib keladi, chunki bu tillar garindosh bo‘lib,
so‘zlarning tovush va yozuv qiyofasi o‘zaro yaqin: Chat, Blog, Link, Post kabi so‘zlar deyarli
o‘zgarishsiz qo‘llanadi [8; 9]. Rus tilida o‘zlashmalar kirill yozuvi vositasida beriladi va
turlanish tizimiga qo‘shiladi: gaT, 61or, caiit, moct. O‘zbek tilida ayni shu birliklar milliy yozuv
asosida shakllanadi va qo‘shimchalarni erkin gabul giladi: chat, blog, sayt, post. Muhimi
shundaki, bunday so‘zlarning salmoqli qismi o‘zbek tiliga bevosita emas, balki rus tili orqali
kirib kelgan; bu holat ularning talaffuzi va qo‘llanishida oz aksini topadi [1].

O‘zlashgan asoslardan so‘z yasalishi

O‘zlashgan so‘z tez orada qabul qiluvchi til qoliplari asosida yangi so‘zlar yasash uchun
asos bo‘lib xizmat qila boshlaydi. Aynan shu bosqichda tillar qurilishidagi farq eng yaqqol
namoyon bo‘ladi. Nemis tilida fe’llar o‘zlashgan asosga fe’l qo‘shimchasini qo‘shish orqgali
yasaladi: googeln, liken, posten, chatten; o‘zlashgan qism o‘z gatlamga oid qism bilan
birikadigan qo‘shma so‘zlar ham keng tarqalgan. Rus tilida suffiksli va prefiksli qoliplar amal
qgiladi: ryrauts, maiikath, moctuTh, 0OaHuTh;, old qo‘shimchali hosilalar va tus juftliklarining
paydo bo‘lishi so‘zning chuqur o‘zlashganidan dalolat beradi [2; 4]. Agglyutinativ tillar sirasiga
kiruvchi o‘zbek tilida esa ot va ko‘makchi fe’ldan iborat analitik birikmalar ustunlik giladi: layk
bosmoq, post qo‘ymoq, obuna bo‘lmoq. Bunday birikmalar o‘zlashgan asosning o‘zini
o‘zgartirmagan holda yangi tushunchani nutqga kiritish imkonini beradi.

Ma’no yangilanishi va kalkalash

So‘z o‘zlashtirish bilan bir gatorda har uch tilda o‘z leksik boyligidan ham faol
foydalaniladi. Umumiste’mol so‘zlar inglizcha nomlar namunasida yangi ma’no kasb etadi:
nemis tilida Netz, Maus, Seite, rus tilida cerp, mbIimb, crpanuna, o‘zbek tilida tarmoq,
sichgoncha, sahifa. Bunday semantik kalkalash yangi leksikani til egalarining keng doirasi
uchun tushunarli qiladi va uning begonaligi haqidagi taassurotni kamaytiradi. So‘z yasalish
kalkalari va o‘zlashmalarga muqobil milliy birliklar ham shu guruhga kiradi: nemischa
herunterladen, ruscha ckauars, o‘zbekcha yuklab olmoq. Nemis va o‘zbek tillarida bu yo‘l
terminologiyani tartibga solish borasidagi ongli faoliyat bilan qo‘llab-quvvatlanadi, rus tilida
esa u ko‘proq stixiyali tarzda, foydalanuvchilarning nutq amaliyotida shakllanadi [1; 5; 7].

Qisqartirish va til o‘yini

Tarmoq mulogotining o‘ziga xos jihati — qisqalik va ifodalilikka intilishdir. Qisgartmalar,
kesilgan shakllar, harfiy belgilar hamda til o‘yini natijasida yuzaga kelgan birliklarning keng
targalishi shu bilan izohlanadi. Rus tilida o‘zlashmalarni tovush jihatidan o‘z so‘zlarga
yaqinlashtiruvchi so‘zlashuvga xos o‘zgartirishlar yaxshi ma’lum; bunday birliklar nutqqa
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hazilomuz bo‘yoq beradi va tarmoq hamjamiyatiga mansublik belgisi vazifasini bajaradi [3].
Nemis tilida odob formulalari va so‘zlashuv iboralarining qisqartmalari keng qo‘llanadi. O‘zbek
tarmoq muloqotida gisqartmalar ko‘pincha bir yo‘la bir necha til asosida yaratiladi, bu esa
foydalanuvchilarning ko‘p tilliligini aks ettiradi.

Muhokama

Chog‘ishtirish shuni ko‘rsatadiki, nemis, rus va o‘zbek tillarida internet-leksikaning
boyish yo‘llari, umuman olganda, bir-biriga mos keladi. Bu nomlanayotgan vogeliklarning
umumiyligi va nomlar manbaining yagonaligi bilan izohlanadi. Farglar mexanizmlarning o‘ziga
emas, balki ularning o‘zaro nisbatiga va yangi birliklarni shakllantirish usullariga taalluglidir.
Nemis tili anglitsizmlarni eng kam o‘zgarish bilan qabul qiladi va ularni qo‘shma so‘z
yasalishiga faol jalb etadi. Rus tili o‘zlashmalarni o‘z morfologiyasiga izchil bo‘ysundirib, ular
asosida keng so‘z yasalish uyalarini hosil giladi. O‘zbek tili esa ko*pincha rus tili vositachiligida
kirib kelgan o‘zlashmalarni analitik fe’l birikmalari va o‘z qatlam asosida yaratilgan milliy
mugobillar bilan uyg‘unlashtiradi.

O‘zlashgan so‘z bilan uning milliy muqobilining yonma-yon yashashi ham har uch til
uchun mushtarak tamoyildir. Bunday juftliklar qo‘llanish doirasiga ko‘ra farqlanadi: o‘zlashma
ko‘proq so‘zlashuv va tarmoq nutqida, milliy muqobil esa rasmiy hamda o‘quv matnlarida
mustahkamlanadi. Bu hol internet-leksikani o‘zlashtirish yangi so‘zlarning shunchaki
to‘planishi emas, balki ularning uslublar va muloqot sohalari bo‘yicha tagsimlanish jarayoni
ekanini ko‘rsatadi.

Xulosa

Shunday qilib, nemis, rus va o‘zbek tillarining internet-leksikasi umumiy mexanizmlar —
so‘z o‘zlashtirish, so‘z yasalishi, ma’no yangilanishi, kalkalash va qisqartirish ta’sirida
shakllanadi. Milliy o‘ziga xoslik har bir tilning yangi birliklarni gqanday vositalar bilan
o‘zlashtirishida va milliy muqobillarga qanday o‘rin ajratishida namoyon bo‘ladi. O‘zbek tili
uchun rus tilining vositachilik roli, analitik fe’l birikmalarining ustunligi va o‘z qatlamga oid
mugqobillar yaratishga bo‘lgan e’tibor xosdir. Ushbu jarayonlarni kelgusida chog‘ishtirma
yo‘nalishda o‘rganish o‘zbek tili internet-leksikasini to‘liqroq tavsiflash va uning boshqa tillar
orasidagi o‘rnini aniqlashtirish imkonini beradi.
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TIKUVCHILIK KASBIGA O‘RGATISHDA KIYIM KONSTRUKSIYASINI
LOYIHALASHNING RAQAMLI USULLARI

Jabborova Dilshoda Xolmamat qizi
Termiz davlat pedagogika instituti "texnologik ta'lim" yo'nalishi 3-bosqgich talabasi
email: Jabborova48@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu tezisda tikuvchilik kasbiga o‘rgatish jarayonida kiyim
konstruksiyasini loyihalashning ragamli usullaridan foydalanishning pedagogik va amaliy
ahamiyati yoritilgan. Zamonaviy tikuvchilik sanoatida avtomatlashtirilgan loyihalash tizimlari,
uch o‘lchamli modellashtirish dasturlari va raqamli andazalardan foydalanish ishlab chigarish
samaradorligini oshirayotganligi sababli, bo‘lajak mutaxassislarni kasbiy tayyorlashda mazkur
texnologiyalarni o‘quv jarayoniga integratsiya qilish zarurati ortib bormoqda. Maqolada
an’anaviy konstruksiyalash bilan ragamli loyihalash usullarining o‘zaro bog‘ligligi, CAD
dasturlarining imkoniyatlari, virtual kiyim namunalarini yaratish, andazalarni gradatsiyalash va
material sarfini optimallashtirish masalalari tahlil gilingan. Ragamli texnologiyalarni
bosgichma-bosqich o‘rgatish tikuvchilik yo‘nalishidagi o‘quvchilarda konstruktiv fikrlash,
aniqlik, mustaqil ishlash hamda zamonaviy ishlab chigarish talablariga mos kasbiy
kompetensiyalarni shakllantirishga xizmat gilishi asoslangan.

Kalit so‘zlar: tikuvchilik kasbi, kiyim konstruksiyasi, ragamli loyihalash, CAD, elektron
andaza, 3D modellashtirish, kasbiy ta’lim, avtomatlashtirilgan loyihalash.

AHHOTaHHﬂ. B Te3uce pacCMaTpuBacCTCA MCAArOTHYCCKOC M IMPAKTHYCCKOC 3HAYCHHUC
npUMEHEHUsT U(POBBIX METOJOB NPOSKTUPOBAHWSA KOHCTPYKIIMM OJCKIbI B IIpolecce
oOyueHus: IBeHHOM Tipodeccun. B CBA3M ¢ IIMPOKUM  BHEJIPEHHUEM  CHCTEM
ABTOMATU3HUPOBAHHOI'O IIPOCKTUPOBAHHSA, TPCXMCPHOI'0 MOJACIUPOBAHHUA U I_II/I(i)pOBBIX JICKAJ B
COBPEMEHHYIO IIBEHHYIO MPOMBIIICHHOCTh BO3pACTaeT HEOOXOIUMOCTh HHTETPAIIMK JaHHBIX
TEXHOJIOTUHA B MPO(ECCHOHATBHYIO MOJATOTOBKY OYAYIIMX CHEHHAIUCTOB. AHaIU3UpPyeETCs
B3aMMOCBSI3b  TPAIUIIMOHHOTO  KOHCTPYHUPOBaHUS U  IU(POBOTO  MPOCKTUPOBAHWS,
Bo3MOkHOCTH CAD-miporpamm, co3nanne BUPTyaTbHBIX 00Pa3I[0B OJICHKIbI, TPAJaIus JICKaI U
ontuMH3aIms pacxona marepuasnioB. OOOCHOBAHO, YTO MOJTAITHOE OCBOCHHE IU(PPOBBIX
TEXHOJOTHM CIOCOOCTBYET pa3BUTHIO Yy OOYYaIOIIUXCSI KOHCTPYKTHMBHOTO MBIILICHUS,
TOYHOCTH, CaMOCTOATCIBHOCTH H HpO(beCCI/IOHaJ'IBHBIX KOMHGTCHHHﬁ, COOTBCTCTBYIOIIHX
TpeOOBAHMSIM COBPEMEHHOTO ITPOU3BOCTBA.
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KawueBble ciaoBa: 1BeiiHas 1mpodeccus, KOHCTPYKIUS OJEKIbl, LHU(PPOBOE
npoektupoBanue, CAD, »snextponHsle Jekana, 3D-monmenupoBaHue, NpodeccruoHaIbHOE
06pasoBaHHe, ABTOMATHU3UPOBAHHOC ITPOCKTHUPOBAHUC.

Abstract. This thesis examines the pedagogical and practical significance of using digital
garment pattern-design methods in vocational sewing education. The growing application of
computer-aided design systems, three-dimensional modelling and digital patterns in the modern
garment industry has increased the need to integrate these technologies into the professional
training of future specialists. The paper discusses the relationship between traditional pattern
construction and digital design, the capabilities of CAD software, virtual garment prototyping,
pattern grading and material-consumption optimization. It is argued that the gradual
introduction of digital technologies into sewing education develops learners’ constructive
thinking, accuracy, independent working skills and professional competencies that meet the
requirements of modern garment production.

Keywords: sewing profession, garment construction, digital design, CAD, digital pattern,
3D modelling, vocational education, computer-aided design.

Kirish

Ragamli texnologiyalarning ishlab chigarish jarayonlariga jadal kirib borishi yengil
sanoat va tikuvchilik sohasida ham sezilarli o‘zgarishlarga olib keldi. Avvallari kiyim
konstruksiyasini yaratish, andaza tayyorlash, model xususiyatlarini shakllantirish va material
sarfini hisoblashning katta qismi qo‘lda bajarilgan bo‘lsa, bugungi kunda bu jarayonlarning
muhim gismi maxsus kompyuter dasturlari asosida amalga oshirilmogda. Natijada tikuvchilik
sanoatida nafagat mehnat unumdorligi oshmoqda, balki mahsulot ishlab chigarishdagi aniqlik,
tezkorlik va igtisodiy samaradorlik ham yaxshilanmoqda.

Mazkur holat tikuvchilik kasbiga o‘rgatish mazmuniga ham yangicha talablarni
go‘ymogqda. Endilikda o‘quvchi yoki bo‘lajak mutaxassis faqat kiyim detallarini qo‘lda chizish,
o‘Ichov olish yoki tayyor andaza asosida bichish ko‘nikmasiga ega bo‘lishi yetarli emas. U
kiyim konstruksiyasining matematik va geometrik asoslarini tushunishi, elektron andazalarni
yaratishi, ularni tahrirlashi, model xususiyatlariga moslashtirishi va zarur hollarda virtual
muhitda sinab ko‘ra olishi kerak.

Shu sababli tikuvchilik kasbiga o‘rgatishda an’anaviy konstruksiyalash usullarini inkor
etmagan holda, ularni ragamli loyihalash texnologiyalari bilan uyg‘unlashtirish dolzarb
pedagogik vazifalardan biridir. Bunday yondashuv o‘quvchilarda nafagat amaliy ko‘nikmalarni,
balki zamonaviy ishlab chigarishda talab gilinadigan ragamli savodxonlik va texnologik
tafakkurni ham shakllantiradi.

Asosiy gism
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Kiyim konstruksiyasini loyihalash — inson gavdasi o‘lchamlari, kiyim turi, moda
yo‘nalishi, material xususiyatlari va texnologik talablarni hisobga olgan holda kiyim
detallarining shakli hamda o‘lchamlarini aniglash jarayonidir. Mazkur jarayon tikuvchilik
mahsulotining sifatini belgilovchi eng muhim bosgichlardan biri hisoblanadi. Konstruktsiyadagi
kichik xato ham kiyimning gavdaga noto‘g‘ri o‘tirishiga, detallar bir-biriga mos kelmasligiga
yoki material sarfining ortib ketishiga sabab bo‘lishi mumkin.

An’anaviy o‘qitish jarayonida o‘quvchilar dastlab gavdadan o‘Ichov olish, konstruktiv
go‘shimchalarni aniqlash, bazaviy to‘r qurish, asosiy konstruktiv nugqtalarni topish va ular
yordamida kiyim detallarini chizishni o‘rganadilar. Ushbu bilimlar ragamli loyihalashda ham
0‘z ahamiyatini yo‘qotmaydi. Chunki dastur konstruksiyani avtomatik shakllantirishi mumkin
bo‘lsa-da, undan to‘g‘ri foydalanish uchun mutaxassis konstruksiyaning qanday tamoyillar
asosida qurilganini tushunishi lozim.

Shu nugqtai nazardan, tikuvchilik kasbiga o‘rgatishda raqamli texnologiyalar an’anaviy
konstruksiyalashning o‘rnini to‘liq almashtiruvchi vosita emas, balki uning mantiqiy davomi
sifatida garalishi magsadga muvofigq.

Bugungi kunda yengil sanoatda Gerber AccuMark, Lectra Modaris, Optitex, Gemini
CAD, CLO 3D va boshga dasturlardan foydalaniladi. Ushbu dasturlar yordamida
konstruksiyalarni yaratish, detallar shaklini o‘zgartirish, chok haglarini belgilash, andazalarni
gradatsiyalash, marker joylashuvini tayyorlash va kiyimning virtual ko‘rinishini baholash
mumekin.

Masalan, elektron andaza yaratishda konstruktor avval asosiy detallarni dastur muhitiga
kiritadi. Keyinchalik model xususiyatiga qarab vitochkalar ko‘chiriladi, rel’yef chiziqlari hosil
qilinadi, yoqga, yeng, cho‘ntak va boshqa detallar ishlab chiqiladi. An’anaviy usulda ushbu
amallar ko‘p vaqt talab qilishi va takroriy chizishni talab etishi mumkin. Ragamli muhitda esa
mavjud chizma nusxasini saglab, uning yangi variantlarini gisga vaqt ichida hosil gilish
imkoniyati mavjud.

Tikuvchilikni o‘rgatishda aynigsa elektron andazalarning o‘lchamlarini o‘zgartirish,
ya’ni gradatsiyalash jarayonini o‘zlashtirish muhimdir. Tayyor kiyim ishlab chigarishda bir
model odatda faqat bitta o‘lchamda emas, balki bir nechta o‘lcham va bo‘y guruhlari bo‘yicha
ishlab chiqariladi. Qo‘lda gradatsiya qilishda har bir konstruktiv nuqtani belgilangan giymatlar
asosida siljitish talab etiladi. CAD tizimlarida esa gradatsiya qoidalari bir marta kiritilgach, bir
nechta o‘lchamdagi andazalar avtomatik shakllantirilishi mumkin.

Ragamli loyihalashning yana bir muhim yo‘nalishi — uch o‘lchamli modellashtirishdir.
CLO 3D yoki shu turdagi dasturlarda ikki o‘lchamli andazalar virtual maneken ustiga
joylashtiriladi va tikilgan kiyimning tashqi ko‘rinishi kompyuter ekranida shakllantiriladi.
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O‘quvchi modelning gavdaga o‘tirishini, uzunligini, kengligini, burma va taxlamalar holatini
tikuv buyumini real materialdan tayyorlashdan oldin kuzatishi mumkin.

Bu imkoniyat o‘quv jarayonida ayniqsa samaralidir. Chunki o‘quvchi konstruksiyadagi
xato natijasini darhol ko‘radi. Masalan, kiyimning ko‘krak qismi tor bo‘lsa, yeng o‘mizi
noto‘g‘ri qurilgan bo‘lsa yoki detallar uzunligi o‘zaro mos kelmasa, bunday kamchilik virtual
namunada namoyon bo‘ladi. O‘quvchi konstruktsiyaga tegishli o‘zgartirish kiritib, uning
natijasini yana tekshirishi mumkin. Shu tariqa o‘qitish jarayoni oddiy “chizish va takrorlash”dan
muammoni tahlil qilish, xatoni aniqglash va uni bartaraf etishga yo‘naltirilgan faoliyatga
aylanadi.

Ragamli texnologiyalarning yana bir afzalligi materialdan ogilona foydalanish
imkoniyatidir. Tikuvchilik korxonalarida mato mahsulot tannarxining muhim gismini tashkil
etadi. Shu bois andazalarni gazlama yuzasiga imkon gadar zich joylashtirish katta igtisodiy
ahamiyatga ega. Maxsus dasturlar detallarni belgilangan mato eni doirasida avtomatik yoki
yarim avtomatik tarzda joylashtirib, chigindi migdorini kamaytirishga yordam beradi.

Bunday topshiriglarni kasbiy ta’lim jarayoniga kiritish orqali o‘quvchilar nafaqat
konstruktorlik, balki iqtisodiy fikrlash ko‘nikmasini ham egallaydilar. Ular noto‘g‘ri
joylashtirilgan andaza ortigcha material sarfiga, bu esa mahsulot tannarxining oshishiga olib
kelishini amaliy tarzda tushunib yetadilar.

Shu bilan birga, raqamli loyihalashni o‘qitishda ayrim muammolar ham mavjud. Birinchi
navbatda, ta’lim muassasasining zamonaviy kompyuterlar va litsenziyalangan dasturiy ta’minot
bilan ta’minlanganligi muhimdir. Ikkinchidan, o‘qituvchi nafaqat tikuvchilik texnologiyasi va
kiyim konstruksiyasini, balki foydalanilayotgan dastur imkoniyatlarini ham yetarli darajada
bilishi kerak. Aks holda, ragamli texnologiya ta’lim vositasi emas, balki fagat ayrim buyruqglarni
mexanik bajarishga asoslangan mashg‘ulotga aylanishi mumkin.

Shuning uchun ragamli konstruksiyalashni o‘rgatishni bosqichma-bosqgich tashkil etish
magqsadga muvofiq. Dastlab o‘quvchilar qo‘lda bazaviy konstruksiya tuzish tamoyillarini
o‘zlashtiradi. Keyingi bosqichda tayyor konstruksiyani elektron shaklga o‘tkazish va oddiy
tahrirlash amallari bajariladi. So‘ng model konstruksiyasi yaratish, elektron gradatsiya va
andazalarni joylashtirish o‘rgatiladi. Yakuniy bosgichda esa 3D vizualizatsiya, virtual namuna
yaratish va loyiha natijalarini tahlil qilishga o‘tish mumkin.

Mashg‘ulotlarni real ishlab chiqarish vaziyatlariga yaqinlashtirish ham muhim. Masalan,
o‘quvchiga “ayollar ko‘ylagining bazaviy konstruksiyasi asosida 46-52-o‘lchamlar uchun
yangi model ishlab chiqish va material sarfini aniglash” kabi kompleks topshiriq berilishi
mumkin. Bunday vazifa davomida o‘quvchi konstruksiya tuzishdan boshlab, model yaratish,
gradatsiya qilish, andazalarni joylashtirish va natijani virtual ko‘rinishda baholashgacha bo‘lgan
butun jarayonni bajaradi.
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Natijada raqamli loyihalash texnologiyalari o‘quvchilarda bir nechta kasbiy
kompetensiyalarni bir vaqtda rivojlantiradi: fazoviy tasavvur, konstruktiv fikrlash, texnologik
hisob-kitob, axborot texnologiyalaridan foydalanish, xatolarni tahlil gilish va mustaqil garor
qabul gilish.

Bundan tashqari, elektron loyiha fayllarining saqlanishi o‘quvchining o‘z ishlarini
keyinchalik gayta ko‘rib chiqishi va takomillashtirishi uchun ham qulay imkoniyat yaratadi. Bu
esa kasbiy portfolioni shakllantirish nuqtai nazaridan ham ahamiyatlidir. Bo‘lajak mutaxassis
ishga joylashishda yoki ishlab chigarish amaliyotida nafagat tayyor tikilgan mahsulotlarni, balki
o‘zi yaratgan raqamli konstruksiyalar, andazalar va 3D modellarni ham namoyish qilishi
mumkin.

Shunday qilib, tikuvchilik kasbiga o‘rgatish jarayonida raqamli loyihalashning joriy
etilishi faqat darsni zamonaviylashtirish vositasi sifatida emas, balki ta’lim mazmunini bevosita
sanoat talablari bilan yaginlashtiruvchi omil sifatida baholanishi kerak.

Xulosa

Tikuvchilik sanoatining zamonaviy rivojlanish bosgichida kiyim konstruksiyalarini
raqamli loyihalash mutaxassisning muhim kasbiy ko‘nikmalaridan biriga aylanmoqda. Shu
sababli kasbiy ta’limda o‘quvchilarga fagqat an’anaviy konstruksiyalash usullarini o‘rgatish
bilan cheklanib qolish mehnat bozori talablariga to‘liq javob bermaydi.

Ragamli konstruksiyalash dasturlaridan foydalanish kiyim detallarini aniq yaratish,
konstruksiyani gisqa vaqt ichida o‘zgartirish, turli o‘lchamlarga gradatsiya qilish, material
sarfini optimallashtirish va kiyimni virtual muhitda sinab ko‘rish imkonini beradi. Mazkur
imkoniyatlardan ta’lim jarayonida foydalanish o‘quvchilarning nazariy bilimlarini amaliy
faoliyat bilan bog‘lashga yordam beradi.

Biroq ragamli usullarni samarali o‘zlashtirish uchun o‘quvchi dasturdagi tayyor
algoritmlarga garam bo‘lib qolmasligi lozim. Avvalo kiyim konstruksiyasining nazariy asoslari
va qo‘lda konstruksiya tuzish qonuniyatlari puxta shakllantirilishi kerak. Shundan keyingina
CAD va 3D texnologiyalarini o‘rgatish yuqori samara beradi.

Demak, an’anaviy konstruksiyalash, avtomatlashtirilgan loyihalash va virtual
modellashtirishni yagona ta’lim tizimida uyg‘unlashtirish tikuvchilik kasbini o‘rgatish sifatini
oshirishning istigbolli yo‘nalishlaridan hisoblanadi. Bunday tayyorgarlikka ega mutaxassis
ishlab chigarishdagi texnologik o‘zgarishlarga tez moslasha oladi, yangi modellarni mustaqil
ishlab chigadi va zamonaviy tikuvchilik korxonalarida samarali faoliyat yurita oladi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA JONLI TABIAT BURCHAGINI
TASHKIL ETISHDA KREATIV LOYIHALAR

Yaylovboyeva Maftuna Lochinbek qizi

Kalit so‘zlar: tabiat burchagi, boshlang ‘ich ta’lim, ekologik tarbiya, kompetensiyalar, kuzatuyv,
o ‘quvchi faolligi, metodika, amaliy ko ‘nikma, innovatsion yondashuv.

Dolzarbligi. Atrof-muhitning yomonlashuvi va ekologik muammolarning global
xarakter kasb etishi hozirgi zamonning eng dolzarb masalalaridan biridir. Shu sababli yosh
avlodni ekologik ong va madaniyatga ega qilib tarbiyalash, ularni tabiatni asrashga yo‘naltirish
davlatlar uchun ustuvor vazifa hisoblanadi. Boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilarda
tabiatga bo‘lgan qiziqish va ekologik kompetensiyalarni shakllantirish kelajak uchun
mustahkam poydevor yaratadi. Tabiat burchagi — boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun
mo‘ljallangan o‘quv-mashg‘ulot muhiti bo‘lib, unda o‘quvchilar tabiat hodisalarini kuzatish,
o‘rganish va amaliy faoliyatda gatnashish orqali ekologik bilim va ko‘nikmalarini
mustahkamlash imkoniga ega bo‘ladi. Bunday faoliyat tabiiy fanlarga bo‘lgan qizigishni
oshirish bilan birga, ijtimoiy va ilmiy-amaliy kompetensiyalarni rivojlantirishga yordam beradi.

Magsad. Tadgiqotning magsadi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tabiatga bo‘lgan
gizigish va kompetensiyalarni shakllantirishda tabiat burchagi, xususan kreativ loyihalar
asosida tashkil etilgan tabiat burchagining samaradorligini aniglash va ilmiy asoslashdan iborat.

Adabiyotlar tahlili. Mavzuga oid adabiyotlar bir necha yo‘nalishda ko‘rib chiqildi:
tabily fanlar ta’limida interaktiv metodlar va amaliy tajribalar orqali bilimlarni mustahkamlash
[1]; kreativ ta’lim orqali o‘quvchilarning o‘zini ifoda etish va jamoaviy ish ko‘nikmalarini
rivojlantirish [2]; ekologik muammolarni hal gilishda kreativ yondashuvlar [3]; o‘quvchilarning
tabiatni o‘rganish jarayonidagi amaliy faoliyati [4]; san’at orqali tabiatni o‘rganish va
ijodkorlikni rivojlantirish [5]. Metodik manbalarda tabiat burchagini tashkil etish usullari,
ekologik tarbiyaning afzalliklari, interaktiv metodlar, STEAM yondashuvi, loyiha asosida
o‘qitish imkoniyatlari hamda o‘quvchilarning mustaqil izlanishlariga asoslangan kreativ
loyihalarni tashkil etish uslublari yoritilgan [6-10].

Tadqgigot metodologiyasi. Tadqgiqot quyidagi yo‘nalishlarni gamrab oldi: boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining o‘quv jarayonidagi tabiiy-ilmiy yo‘nalishdagi faoliyati; tabiat burchagi
orgali ekologik, ijtimoiy va ilmiy kompetensiyalarni shakllantirish jarayoni; tabiat burchagidan
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foydalanish orqali tabiatga gizigishni oshirish va zarur kompetensiyalarni shakllantirish
yo‘llarini aniqglash hamda ilmiy asoslash.

Kreativ yondashuvlar. Kreativ yondashuvlar jumlasiga quyidagilar kiradi: o‘quvchilar
bilan birgalikda o‘simlik va hayvonlarga mo‘ljallangan mini-ekotizimlar yaratish, parvarish
jadvallarini tuzish, kuzatishlarni kundalikda gayd etish, rasmlar va interaktiv plakatlar orgali
o‘z fikrini ifoda etish hamda mavzuga oid kichik loyihalar tayyorlash. Bu orqali o‘quvchilar
jonli tabiatni bevosita kuzatish, unga g‘amxo‘rlik qilish va ekologik muammolar haqida o‘ylash
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Tahlil va natijalar. Faol ishtirok etgan o‘quvchilarda tabiatga bo‘lgan qiziqish sezilarli
darajada oshgani kuzatildi: ular o‘simlik va hayvonlar haqida ko‘proq savol berishga, mustaqil
ravishda ma’lumot qidirishga intildi. Tabiat burchagida kamroq faol bo‘lgan o‘quvchilarda esa
qiziqish pastroq bo‘lib, ular tabity obyektlarga nisbatan passivroq munosabatda bo‘ldi.
Kompetensiyalar nuqtai nazaridan faol qatnashgan o‘quvchilarda atrof-muhitni asrash,
o‘simliklarni parvarish qilish va tabiatga g‘amxo‘rlik qilish tushunchalari mustahkamlandi, ular
maktab va oilada ekologik odatlarni amalga oshirishga intildi. Jamoaviy faoliyat jarayonida
bolalar o‘zaro yordam ko‘rsatish, hamkorlik qilish va mas’uliyatni bo‘lishish ko‘nikmalarini
rivojlantirdi; oddiy tajriba va kuzatuvlar orqali esa tahlil qgilish va natijalarini ifodalash
qobiliyatlari kuchaydi. Ota-onalar va o‘qituvchilar tabiat burchagidagi faoliyat bolalarning
faolligini, mustaqil fikrlashini va javobgarlik hissini rivojlantirayotganini ijobiy baholadi.
Tadqiqot davomida aniqlanishicha, an’anaviy uslublarga nisbatan kreativ loyihalar asosida
tashkil etilgan tabiat burchagi o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini oshirib, ularning
mustaqil fikrlashi va amaliy ko‘nikmalarini shakllantirishda samaraliroqdir.

Xulosa. Tabiat burchagi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tabiatga qiziqish hamda
ekologik, ijtimoiy va ilmiy-amaliy kompetensiyalarni shakllantirishda samarali pedagogik
vosita hisoblanadi. U bilimlarni mustahkamlash bilan birga, bolalarda tabiatga mas’uliyatli
munosabat, mehr-shafgat va g‘amxo‘rlik kabi ijtimoiy qadriyatlarni shakllantiradi. Shu boisdan
boshlang‘ich sinfda jonli tabiat burchagini tashkil etishda zamonaviy, kreativ va bolalarning
yoshiga mos yondashuvlarni tatbiq etish dolzarb vazifadir.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. Xolmatova R. Boshlang‘ich sinflarda tabiiy fanlar ta’limi. T., 2020. B. 89.
2. Karimova M. Kreativ ta’lim metodlari. 2019. K. 101.
3. Murodov A. Ekologik ta’lim va uning ahamiyati. Toshkent, 2021. C. 78.

4. Tursunov U. Jonli tabiat burchagida o‘quvchilarning amaliy faoliyatlari. Farg‘ona, 2022. F.
67.
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NODIFFERENSIAL MASALALARNI YECHISHDA ZAMONAVIY SONLI
USULLAR VA ULARNING DASTURIY REALIZATSIYASI

Saidnazarov Zoir Rahmon o'g'li
Surxondaryo viloyati Bandixon tumani 8-maktabda matematika o'qituvchi

saidnazarovzoirQ070797@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu tezisda hosilasi mavjud bo‘lmagan yoki ayrim nugqtalarda uzilish va
“sinish”larga ega maqgsad funksiyalari bilan bog‘liq nodifferensial optimallashtirish
masalalarini yechishning zamonaviy sonli yondashuvlari tahlil gilinadi. Subgradient, bundle,
proksimal, gradient sampling hamda hosilasiz global qidiruv usullarining hisoblash
xususiyatlari va qo‘llanish chegaralari ko‘rib chigilgan. Shuningdek, mazkur algoritmlarning
Python muhitida NumPy va SciPy kutubxonalari yordamida dasturiy realizatsiyasi, algoritm
tanlashda aniqlik, barqarorlik va hisoblash xarajatlari o‘rtasidagi muvozanat masalalari
yoritilgan. Tahlil natijalari nodifferensial masalalarda bitta universal algoritm mavjud
emasligini, masala strukturasi va o‘lchamiga mos gibrid yondashuvlar amaliy jihatdan
samaraliroq ekanini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: nodifferensial optimallashtirish, sonli usullar, subgradient usuli, bundle usuli,
proksimal algoritm, gradient sampling, hosilasiz optimallashtirish, SciPy, Python.

AnHoTamusi. B Te3uce paccMaTpuBarOTCS COBPEMEHHBIC UMCICHHBIC MOIXOIBI K PEIICHUIO
3amady  Henud@epeHrpyeMoil ONTUMHU3alUU, B KOTOPBIX IleseBas (DYHKIUS HE HMEeT
MPOU3BOJAHON JMOO COMEPNKUT TOUYKH HM3JIOMAa W Pa3phIBbI MPOU3BOJHON. AHAIMZUPYIOTCS
cyorpanuenTHeie, naketHsie (bundle), mpokcumanbHble METOIBI, METO/IbI BHIOOPKH IPaTHECHTA
u Oe3rpagueHTHOr0 TIoOaNbHOrO ToucKa. OTaenbHOe BHUMAHHUE YICJICHO MPOrPaMMHON
peanu3anum aaroputMoB B cpeae Python ¢ mcnonb3oBanuem Oonbmmorek NUmMPY u ScCiPy, a
Tak)kK€ BBIOOPY METOAAa C YYETOM TOYHOCTH, YCTOHYMBOCTH W BBIYMCIWUTEIBHBIX 3aTpart.
[loka3zano, uyto mna HeauddepeHIUPYEeMbIX 3aaad Haubojee paluoHaJeH CTPYKTYypHO-
OPUEHTUPOBAHHBINA BBEIOOD aITOpPUTMa U COYCTAHHE JOKAIBHBIX U III00AJBHBIX MTPOLIEY].

KiawueBbsle ciaoBa: HenuddepeHuupyeMass  ONTUMU3AIMS,  YHCJICHHBIE  METOJIBI,
cyOrpamueHTHbI Meron, bundle-meron, mpokcHManbHBIN alrOpPUTM, BBIOOpPKA TpaIUEHTA,
Oe3rpaamMeHTHas ontuMusanus, SCIiPy, Python.
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Abstract. This thesis examines modern numerical approaches to nonsmooth optimization
problems in which the objective function is not differentiable or contains kinks and
discontinuities in its derivative. Subgradient, bundle, proximal, gradient-sampling, and
derivative-free global-search methods are considered with emphasis on their computational
properties and practical limitations. The software implementation of these algorithms in Python
using NumPy and SciPy is also discussed, together with the trade-off between accuracy,
stability, and computational cost. The analysis indicates that there is no universal solver for
nonsmooth problems; in practice, structure-aware and hybrid strategies are often more effective.

Keywords: nonsmooth optimization, numerical methods, subgradient method, bundle method,
proximal algorithm, gradient sampling, derivative-free optimization, SciPy, Python.

KIRISH

Ko‘plab amaliy optimallashtirish masalalarida maqgsad funksiyasi klassik ma’noda silliq
bo‘lmaydi. Absolyut qgiymat, maksimum yoki minimum operatorlari, bo‘lakli chizigli
bog‘lanishlar, L1-regulyarizatsiya, kontakt va mexanika modellari, transport va logistika
xarajatlari, mashinaviy o‘qitishdagi ayrim yo‘qotish funksiyalari bunga tipik misoldir. Bunday
holatlarda Nyuton yoki oddiy gradient tushish usullarini bevosita qo‘llash nazariy jihatdan
asoslanmagan yoki amalda begaror natija berishi mumkin. Shu sababli nodifferensial
optimallashtirish alohida sonli usullar sinfini talab etadi (Gaudioso, Giallombardo, &
Miglionico, 2022).

Nodifferensial optimallashtirishning dolzarbligi ikki omil bilan kuchaymoqgda. Birinchidan,
katta hajmli ma’lumotlar bilan ishlaydigan modellar ko‘pincha siyrak yechim olish uchun L1-
tipidagi regulyarizatsiyadan foydalanadi. Ikkinchidan, muhandislik va igtisodiy modellarni real
sharoitga yaginlashtirish natijasida magsad funksiyasida cheklovlar, jarima hadlari va bo‘lakli
ifodalar paydo bo‘ladi. Demak, algoritm nafagat minimumni topishi, balki hosila mavjud
bo‘lmagan nuqtalarda ham barqaror ishlashi kerak.

Tezisning magsadi nodifferensial masalalarni yechishda qo‘llanilayotgan asosiy zamonaviy
sonli usullarni tizimlashtirish, ularning kuchli va zaif tomonlarini giyoslash hamda dasturiy
realizatsiya uchun amaliy tavsiyalar berishdan iborat.

ASOSIY QISM
Nodifferensial masalaning umumiy ko‘rinishi min f(x), X € X tarzida yoziladi. Bu yerda f(x)
funksiyasi uzluksiz bo‘lishi mumkin, biroq barcha nuqtalarda klassik gradientga ega bo‘lishi
shart emas. Konveks holatda gradient o‘rniga subgradient tushunchasi qo‘llanadi. g vektor f
funksiyaning x nugtadagi subgradienti bo‘lishi uchun barcha y nuqtalarda f(y) > f(x) + g"(y —
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x) tengsizlik bajarilishi kerak. Mazkur yondashuv hosila mavjud bo‘lmagan nuqtalarda ham
yo‘nalish haqida foydali ma’lumot beradi.

Subgradient usuli algoritmik jihatdan sodda: x(k+1)=x(k)—a(k)g(k), bunda a(k) gadam uzunligi.
Uning asosiy ustunligi xotira talabi pastligi va katta oflchamli masalalarga
moslashuvchanligidir. Biroq qadamni noto‘g‘ri tanlash tebranish, sekin yaqinlashish yoki
minimum atrofida uzoq yurishga olib keladi. Shu sababli amaliy dasturda kamayuvchi gadam,
adaptiv qadam yoki Polyak tipidagi strategiyalar qo‘llanadi.

Bundle usullarida esa fagat joriy subgradient emas, balki oldingi iteratsiyalarda olingan
funksional qiymatlar va subgradientlar “paketi” saqlanadi. Shu ma’lumotlar asosida
funksiyaning bo‘lakli chizigli modeli tuziladi va yangi qidiruv nuqtasi aniqlanadi. Bu usullar
subgradient usuliga nisbatan ko‘proq xotira va hisoblash talab qiladi, ammo nodifferensial
konveks masalalarda bargarorrog va tezroq yaginlashishi mumkin. Zamonaviy adabiyotlarda
bundle metodlari nonsmooth optimizationning asosiy algoritmik yo‘nalishlaridan biri sifatida
qaraladi (Bagirov et al., 2020; Makela, 2002).

Proksimal usullar magsad funksiyasini ikki qismga ajratish mumkin bo‘lgan holatlarda aynigsa
samarali: F(x)=f(x)+g(x), bunda f sillig, g esa nodifferensial, lekin uning proksimal operatori
hisoblanishi oson. Masalan, L1-regulyarizatsiya uchun soft-thresholding operatori qo‘llanadi.
Proksimal gradient, FISTA va ADMM kabi yondashuvlarning ommalashishi aynan shu
strukturadan unumli foydalanishi bilan bog‘liq. Ular tasvirlarni qayta ishlash, siyrak regressiya
va mashinaviy o‘qitish masalalarida katta amaliy ahamiyatga ega.

Gradient sampling usuli lokal Lipschitz funksiyalar uchun boshga tamoyilga asoslanadi: joriy
nuqta atrofidan bir nechta yagin nuqgtalar tanlanadi, ularda gradientlar hisoblanadi va ularning
konveks qobig‘i orqali umumlashtirilgan tushish yo‘nalishi quriladi. Ushbu yondashuv silliq
bo‘lmagan, biroq deyarli hamma joyda differensiallanuvchi funksiyalarda foydali. Kamchiligi
shundaki, har bir iteratsiyada bir nechta gradient baholash talab qgilinadi, bu esa katta o‘lchamli
masalalarda hisoblash narxini oshiradi.

Ayrim masalalarda funksiya giymatini hisoblash mumkin, ammo gradient yoki subgradientni
olish giyin. Bunday sharoitda hosilasiz usullar, jumladan Nelder—Mead, Powell, pattern search
va evolyutsion algoritmlar qo‘llanadi. SciPy kutubxonasidagi differential evolution algoritmi
gradientdan foydalanmaydigan stoxastik global optimallashtirish usuli bo‘lib, katta qidiruv
sohasini ko‘rib chiqishi mumkin; buning evaziga funksiya hisoblashlar soni odatda gradientga
asoslangan usullarga nisbatan ko‘proq bo‘ladi (SciPy Developers, 2026).
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1-jadval. Nodifferensial masalalar uchun sonli usullarning qiyosiy tavsifi

Usul

Asosiy afzallik

Cheklov

Mos masalalar

Subgradient

Sodda, xotira talabi
kichik

Yaginlashishi sekin

Katta o‘lchamli
konveks masalalar

Bargaror lokal

Xotira va ichki QP

Konveks va ayrim

Bundle model Xarajati nokonveks NSO
Strukturadan Prox-operator -
_ : . L L1, siyrak va
Proksimal samarali mavjud bolishi 1 oozt modellar
foydalanadi kerak P

Nonsmooth lokal

. . K 3 d t
geometriyani 0'p gradien

Gradient sampling Lokal Lipschitz

hisobga oladi baholash funksiyalar
Differential G_radlent_ talab Ko‘p funksiya Murgkkab,
. gilmaydi, global . multimodal, black-
evolution . hisoblash
gidiruv box masalalar

Dasturiy realizatsiyada algoritmni matematik xususiyatlarga mos tanlash muhim. Python muhiti
ochiq kodli va gayta ishlab bo‘ladigan hisoblash ekotizimini beradi. NumPy vektor va matritsa
amallarini bajaradi, SciPy esa mahalliy va global optimallashtirish algoritmlarini tagdim etadi.
Masalan, maqsad funksiya fagat qiymat qaytarsa va o‘zgaruvchilar chegaralangan bo‘lsa,
scipy.optimize.differential _evolution yordamida global gidiruv amalga oshirilishi mumkin.
Agar masala konveks va maxsus proksimal strukturaga ega bo‘lsa, algoritmni NumPy asosida
alohida yozish ko‘pincha magsadga muvofiq bo‘ladi. Katta o‘lchamli modellar uchun
vektorlashtirish, siyrak matritsalar va parallel hisoblash hisoblash vaqtini sezilarli gisgartiradi.

Masalan, f(x)=[x1[#-2|xz2|+(x1+x2—1)* kabi funksiya xi=0 va x.=0 chiziqlarida klassik ma’noda
differensiallanuvchi emas. Bunday funksiya uchun oddiy markaziy ayirmalar yordamida
gradientni taxminlash nodifferensial nuqta yaqinida keskin o‘zgaruvchan yo‘nalish hosil qilishi
mumkin. Proksimal yoki subgradient yondashuv esa absolyut giymat hadlarini alohida hisobga
olib, iteratsion jarayonni nazariy jihatdan to‘g‘ri quradi. Bu misol algoritm tanlashda “qaysi
dastur tezroq ishlaydi?” degan savoldan oldin “funksiya qanday strukturaga ega?” degan savol
qo‘yilishi zarurligini ko‘rsatadi.
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Zamonaviy dasturiy yechimlar uchun gibrid sxema ham istigbolli hisoblanadi. Dastlab global
hosilasiz algoritm bilan qidiruv sohasi toraytiriladi, so‘ng topilgan nuqta atrofida proksimal,
bundle yoki boshga lokal algoritm bilan aniglik oshiriladi. Bunday yondashuv global
algoritmning keng gidiruv imkoniyati bilan strukturaviy lokal metodlarning tez yaqginlashishini
birlashtiradi. Biroq gibrid algoritm ham hisoblash budjeti, to‘xtash mezoni, boshlang‘ich nuqta
va parametrlar sezgirligi bo‘yicha sinovdan o‘tkazilishi kerak.

Sonli algoritmning sifatini fagat yakuniy funksional giymat bilan baholash yetarli emas. Amaliy
dasturda iteratsiyalar soni, funksiya va subgradient hisoblashlar soni, protsessor vaqgti, xotira
sarfi, boshlang‘ich nuqtaga sezgirlik va natijaning takrorlanuvchanligi ham qayd etilishi lozim.
Stoxastik algoritmlarda random seed qiymatini belgilash va bir nechta mustagil ishga
tushirishlar bo‘yicha natijalarni taqqoslash ilmiy xulosaning ishonchliligini oshiradi.

XULOSA

Nodifferensial masalalarni sonli yechish Kklassik silliq optimallashtirishga nisbatan
murakkabrog, chunki hosila mavjud bo‘Imagan nuqtalarda odatiy gradient apparati yetarli emas.
Subgradient usuli soddaligi va katta o‘lchamli masalalarga mosligi bilan ajralib turadi; bundle
metodlari oldingi iteratsiyalar haqidagi ma’lumotni saqlab, barqarorroq model hosil qiladi;
proksimal usullar esa kompozit va siyrak strukturalarda eng samarali vositalardan biridir.
Gradient sampling lokal nonsilliglikni hisobga olsa, hosilasiz evolyutsion usullar murakkab va
black-box funksiyalarda foydali global gidiruv imkonini beradi.

Dasturiy realizatsiyada usul tanlash funksiyaning konveksligi, o‘lchami, subgradient yoki
proksimal operator mavjudligi, hisoblash narxi va talab etiladigan aniqlikka bog‘liq. Shu sababli
amaliy masalalarda universal algoritm izlashdan ko‘ra, masala strukturasi asosida metod tanlash
va zarur hollarda global hamda lokal usullarni gibrid shaklda qo‘llash magsadga muvofiq.
Python, NumPy va SciPy kabi ochiq dasturiy vositalar bunday algoritmlarni tez prototiplash,
solishtirish va takrorlanuvchi hisoblash tajribalarini tashkil etish uchun qulay mubhit yaratadi.
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BIOLOGIK VA ORGANOMINERAL O‘G‘ITLARNING TUPROQ
MIKROBIOLOGIK FAOLLIGI, GUMUS MIQDORI HAMDA QISHLOQ XO*‘JALIGI
EKINLARI MAHSULDORLIGIGA TA’SIRINI BAHOLASH

Eshdavlatov Bekzod Ismoil o‘g‘li
Termiz davlat muhandislik va agrotexnologiyalar universiteti akademik litseyi kimyo fani
o‘qituvchisi
eshdavlatovbekzod15@gmail.com

Annotatsiya. Mazkur tezisda biologik va organomineral o‘g‘itlarning tuprogning biologik
holati, gumus zaxirasi va qishloq xo‘jaligi ekinlari mahsuldorligiga ta’siri ilmiy manbalar
asosida tahlil qilindi. Biologik preparatlar tarkibidagi foydali mikroorganizmlar azot
fiksatsiyasi, fosforni eruvchan shaklga o‘tkazish, fitogormonlar sintezi va rizosferada 0ziga
elementlarining o‘zlashtirilishini jadallashtirish orqali tuproq mikrobiologik faolligini
kuchaytirishi ko‘rsatildi. Organomineral o‘g‘itlar esa organik uglerod manbai bilan mineral
oziga elementlarini birlashtirib, gumus hosil bo‘lishi, oziga moddalarning sekin ajralishi va
o‘simliklarning oziqlanish barqarorligini ta’minlaydi. Tahlil natijalari ushbu ikki turdagi
o‘g‘itlardan ilmiy asoslangan me’yorlarda va tuprog-ekin sharoitiga mos holda foydalanish
mineral o‘g‘itlarga qaramlikni kamaytirish, tuproq unumdorligini saglash va hosildorlikni
barqaror oshirish imkonini berishini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: biologik o‘g‘it, organomineral o‘g‘it, tuproq mikrobiotasi, mikrobiologik faollik,
gumus, organik modda, oziga elementlari, rizosfera, tuproq unumdorligi, hosildorlik.

AHHoOTanusi. B Te3uce Ha OCHOBE HAydYHBIX HCTOYHHKOB IPOAHATM3UPOBAHO BIUSHUE
OMOJOTUYECKUX U OPTraHOMHHEPATbHBIX YIO0OpEeHUN Ha OMOJOTUYECKOE COCTOSHUE IOYBHI,
3aracel TyMyca 1 MPOAYKTHBHOCTH CEIbCKOX03HCTBEHHBIX KyIbTYp. [Ioka3aHo, 94TO Mmoe3HbIe
MHUKpPOOpPTaHU3MBI B COCTaBe OHMOIPENnapaToB YCUINBAIOT MHUKPOOHOJIOTHYECKY0 aKTHBHOCTD
nouBbl 3a CYET (QuKcaUMM a3zoTa, MoOWIM3auuu Qocdopa, CUHTE3a (PUTOTOPMOHOB U
MOBBIIIICHHSI JIOCTYITHOCTH JJIEMEHTOB MHTaHWs B pu3ochepe. OpraHoMuHEpaTbHBIC
yIoOpeHus, codeTass UCTOYHUK OPTraHUYECKOrO YIJIepoJa C MUHEPATBHBIMH JJICMCHTAMH,
CIOCOOCTBYIOT TYMyCOOOpa30BaHUI0, 00Jjiee paBHOMEPHOMY BBICBOOOKICHUIO MUTATEIHHBIX
BEIICCTB U YCTOWYMBOMY IMUTAHUIO pacTeHUH. Pe3ynbTaThl aHanm3a CBUICTEILCTBYIOT O TOM,
YTO HAYYHO 00OOCHOBAHHOE MPUMEHEHHE ITHX YA00pEHUH ¢ yU4ETOM OYBEHHO-KIIMMATHYECKUX
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YCJIOBI/Iﬁ U BHUJAA KYJIbTYPbI IMO3BOJIAACT CHHKATb 3daBUCHMOCTb OT HCKIIIOUUTCIIBHO
MUHCPAJIBHOI'O ITIMTAHUA, COXPAHATD IINIOAOPOAUC ITOYBLI U CTa6I/IJII/IBI/IpOBaTI> ypo}KaI\/'IHOCTB.

KiroueBble ciioBa: 6uonornueckoe y1o0peHne, opraHoMMHEpaIbHOE yI00peHHe, TOYBEHHAS
MHUKpPOOHOTa, MUKPOOHOIOTUYECKAsE AKTUBHOCTh, T'YMYC, OPTaHMYECKOE BELIECTBO, AJIEMEHTBI
NUTaHUs, pU30cQepa, I0A0POAUE OUBBI, YPOKAHHOCTb.

Abstract. This thesis analyzes, on the basis of scientific literature, the effects of biological and
organomineral fertilizers on soil biological status, humus reserves, and crop productivity.
Beneficial microorganisms contained in biological fertilizers can intensify soil microbial
activity through nitrogen fixation, phosphorus solubilization, phytohormone production, and
improved nutrient availability in the rhizosphere. Organo-mineral fertilizers combine organic
carbon with mineral nutrients, thereby supporting humus formation, gradual nutrient release,
and more stable plant nutrition. The reviewed evidence indicates that scientifically justified
application rates, adjusted to soil properties and crop requirements, can reduce excessive
dependence on mineral fertilizers, maintain soil fertility, and contribute to stable yield
improvement.

Keywords: biofertilizer, organomineral fertilizer, soil microbiota, microbial activity, humus,
organic matter, nutrients, rhizosphere, soil fertility, crop yield.

KIRISH

Qishloq xo‘jaligida yuqori hosil olish magsadida mineral o‘g‘itlardan uzoq muddat va bir
tomonlama foydalanish ayrim tuproglarda organik modda kamayishi, oziga elementlaridan
foydalanish samaradorligi pasayishi hamda tuprog biologik muvozanatining buzilishi bilan
kechishi mumkin. Shu sababli zamonaviy dehgonchilikda hosildorlikni oshirish bilan birga
tuproq salomatligini saqglaydigan oziglantirish tizimlarini shakllantirish ustuvor vazifaga
aylanmoqda. Biologik va organomineral o‘g‘itlar ana shunday yondashuvning muhim tarkibiy
gismi hisoblanadi.

Tuproq unumdorligi fagat azot, fosfor va kaliy miqgdori bilan belgilanmaydi. Undagi
mikroorganizmlar soni va faolligi, fermentativ jarayonlar, organik qoldiglarning parchalanishi,
gumusning hosil bo‘lishi va minerallashuvi ham agroekotizim barqarorligini belgilovchi asosiy
omillardandir. Foydali mikroorganizmlar ishtirokidagi bioo‘g‘itlar o‘simlik uchun ozuqa
elementlarining biologik aylanishini jadallashtirsa, organomineral o‘g‘itlar tuproqga bir
vaqtning o‘zida organik substrat va mineral oziqa manbaini kiritadi.
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Shu nuqtai nazardan, biologik va organomineral o‘g‘itlarning tuproq mikrobiologik faolligi,
gumus miqdori va ekinlar mahsuldorligiga birgalikdagi ta’sirini baholash nazariy va amaliy
ahamiyatga ega. Mazkur tezisning maqsadi ushbu o‘g‘itlarning ta’sir mexanizmlarini
zamonaviy ilmiy manbalar asosida umumlashtirish hamda ulardan samarali foydalanishning
agronomik jihatlarini yoritishdan iborat.

ASOSIY QISM

Biologik o‘g‘itlar odatda o‘simlik ofsishini rag‘batlantiruvchi rizobakteriyalar, azot
fiksatsiyalovchi mikroorganizmlar, fosfatni eruvchan shaklga o‘tkazuvchi bakteriyalar, ayrim
zamburug‘lar yoki ularning konsorsiumlari asosida tayyorlanadi. Ularning samarasi bevosita
ozuga moddasini “berish” bilangina cheklanmaydi. Mikroorganizmlar ildiz atrofi mubhitida
organik kislotalar, sideroforlar va fiziologik faol birikmalar hosil gilib, o‘simlikning oziglanishi
va stressga chidamliligiga ta’sir ko‘rsatadi. Shahwar va hammualliflar (2023)
bioinokulyantlarning azot fiksatsiyasi, fosfor va kaliyni mobilizatsiya qilish, fitogormonlar
ishlab chiqarish va kasalliklarga bilvosita garshilikni kuchaytirishdagi rolini alohida gayd etadi.

Tuprog mikrobiologik faolligining kuchayishi organik qoldiglarning parchalanishi va oziga
elementlarining biogeokimyoviy aylanishiga bevosita bog‘liq. Bunda mikroorganizmlarning
soni emas, balki ularning funksional faolligi ham muhim. Organik qo‘shimchalar bo‘yicha 219
ta tadgigotni gamrab olgan meta-tahlilda organik materiallar mineral o‘g‘itlarga nisbatan tuproq
mikroblari xilma-xilligini va funksional faolligini oshirgani, bu ko‘rsatkichlar esa hosildorlik
bilan ijobiy bog‘langanligi aniglangan (Shu et al., 2022). Mazkur natija tuprogning biologik
komponenti hosildorlikni shakllantirishda alohida “yordamchi” omil emas, balki oziqa
moddalari aylanishining faol boshqaruvchisi ekanini ko‘rsatadi.

Organomineral o‘g‘itlarning afzalligi organik va mineral qismlarning bir tizimda ishlashidadir.
Organik komponent mikroorganizmlar uchun energiya va uglerod manbai bo‘lib xizmat qiladi,
mineral gism esa ekinning dastlabki va faol o‘sish bosqichlarida tez o‘zlashtiriladigan 0ziga
elementlarini ta’minlaydi. Natijada ozuga moddalari fagat bir marotaba yuqori konsentratsiyada
emas, balki nisbatan bosgichma-bosqgich ajraladi. Uddin va hammualliflar (2025) organomineral
o‘g‘itlarning tuproq salomatligi, oziqa elementlaridan foydalanish koeffitsiyenti va ekin
hosildorligini yaxshilash bilan birga, yuvilish yo‘li bilan yo‘qotishlarni kamaytirish
imkoniyatini ta’kidlaydi.

Gumus tuproq unumdorligining uzoq muddatli ko‘rsatkichi bo‘lib, uning miqdori tuprogning
agregat holati, nam sig‘imi, kation almashinish sig‘imi va ozuqa elementlarini ushlab turish
qobiliyatiga ta’sir qiladi. Biologik o‘g‘itlar gumusni to‘g‘ridan-to‘g‘ri ko‘p miqdorda
kiritmaydi, biroq ildiz biomassasi, mikrobiologik mahsulotlar va o‘simlik qoldiglarining qayta
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ishlanishi orgali gumus shakllanishi uchun sharoit yaratadi. Organomineral o‘g‘itlarda esa
organik fraksiya tuprogga bevosita organik uglerod olib kiradi. Uzog muddatli tajribalarda
organik qo‘shimchalar tuproqdagi faol va barqarorroq uglerod fraksiyalarini ko‘paytirib,
mikrobiologik xususiyatlar va oziga moddalari mavjudligini yaxshilashi ko‘rsatilgan (Uddin et
al., 2025).

Biroq “organik yoki biologik o‘g‘it gancha ko‘p bo‘lsa, shuncha yaxshi”” degan yondashuv ilmiy
jihatdan to‘g‘ri emas. Organik substratning C:N nisbati, namligi, parchalanish darajasi, tuproq
pH 1, mexanik tarkibi, harorat va ekin turi natijani keskin o‘zgartiradi. 211 ta ilmiy ish va 852
ta kuzatuvni birlashtirgan global meta-tahlilda mineral o°g‘itlarni organik substrat bilan gqisman
almashtirish o‘rtacha hisobda hosildorlik va tuproq biofertilligini oshirgan, ammo to‘liq
almashtirish ayrim sharoitlarda hosilning pasayishiga olib kelgani gayd etilgan (Wang et al.,
2024). Demak, eng maqbul strategiya keskin “mineral o‘g‘itdan voz kechish” emas, balki tuproq
va ekin ehtiyojiga mos integratsiyalashgan oziglantirish tizimidir.

Mahsuldorlikka ta’sir ko‘pincha uchta o‘zaro bog‘liq mexanizm orgali namoyon bo‘ladi.
Birinchisi, o‘simlikka oson o‘zlashtiriladigan azot, fosfor, kaliy va mikroelementlar ulushining
ortishi; ikkinchisi, rizosferadagi mikrobiologik jarayonlarning faollashuvi; uchinchisi esa
organik modda va gumus hisobiga tuprogning suv-fizik xususiyatlari yaxshilanishidir. Ushbu
omillar birgalikda ildiz tizimining faol maydonini kengaytiradi, 0ziga moddalari yo‘qotilishini
cheklaydi va vegetatsiya davomida o‘simlikning oziglanishini nisbatan barqgarorlashtiradi.

Biologik va organomineral o‘g‘itlarning amaliy samaradorligini baholashda faqat hosil
miqgdorini o‘Ichash yetarli emas. Tajribalarda tuprogdagi umumiy organik uglerod yoki gumus,
mikrobiologik biomassa uglerodi, dehidrogenaza va fosfataza kabi fermentlar faolligi, oson
o‘zlashtiriladigan NPK shakllari, pH, elektr o‘tkazuvchanlik, shuningdek, hosil va mahsulot
sifati birgalikda kuzatilishi magsadga muvofiq. Shundagina o‘g‘itning qisqa muddatli hosilga
ta’siri bilan tuproq unumdorligiga uzoq muddatli ta’siri farqlanadi.

O‘zbekistonning sug‘oriladigan dehqonchilik sharoitida organik modda zaxirasini saglash
masalasi aynigsa muhim. Yuqori harorat, intensiv sug‘orish va takroriy ekin yetishtirish organik
moddalarning tez minerallashishiga sabab bo‘lishi mumkin. Shuning uchun biologik
preparatlarni mahalliy organik xomashyo asosidagi organomineral o‘g‘itlar bilan
uyg‘unlashtirish, ularning me’yorini tuproq tahliliga asoslab belgilash va mineral oziglantirishni
to‘liq emas, oqilona qisqartirish ko‘proq amaliy samara berishi mumkin. Bunda har bir hudud
uchun tavsiya bir xil bo‘lishi emas, balki tuproq turi, sho‘rlanish darajasi, sug‘orish rejimi va
ekinning biologik xususiyatlari hisobga olinishi lozim.
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1-jadval. Biologik va organomineral o‘g‘itlarning asosiy agroekologik ta’sir yo‘nalishlari

bilvosita hissa qo‘shadi

Ko‘rsatkich Biologik o‘g‘itlarning asosiy | Organomineral o‘g‘itlarning
ta’siri asosiy ta’siri

Mikrobiologik | Foydali mikroorganizmlar soni | Organik  substrat  hisobiga

faollik va  funksional faolligini | mikrob jarayonlari uchun oziga
kuchaytiradi va energiya manbaini yaratadi

Gumus va | lldiz va mikrob biomassasi | Organik uglerodni  bevosita

organik modda | orqali gumus hosil bo‘lishiga | Kiritib, gumus zaxirasini

tiklashga yordam beradi

Issue — 10, 2026 7

Oziga N fiksatsiyasi, P va K| Mineral elementlarni organik
elementlari mobilizatsiyasini kuchaytiradi | matritsa bilan birga nisbatan
bosgichma-bosgich yetkazib
beradi
Hosildorlik Ildiz  rivoji va  oziga | Oziglanish  bargarorligi  va
o‘zlashtirilishini ~ yaxshilash | tuprog xossalarini yaxshilash
orgali oshiradi orqali hosilni qo‘llab-
quvvatlaydi
XULOSA

Tahlil gilingan ilmiy ma’lumotlar biologik va organomineral o‘g‘itlar tuproq unumdorligini
fagat ozuga elementlari bilan boyitish orgali emas, balki tuprog mikrobiologik tizimini
faollashtirish va organik modda aylanishini yaxshilash orqali ham qo‘llab-quvvatlashini
ko‘rsatadi. Biologik o‘g‘itlar rizosferadagi foydali mikroorganizmlar faoliyatini kuchaytirib,
oziqa elementlarining o°‘zlashtirilishini yaxshilaydi. Organomineral o‘g‘itlar esa organik
uglerod va mineral oziga manbalarini uyg‘unlashtirib, gumus zaxirasini saqlash hamda o‘simlik
oziglanishini bargarorlashtirishga xizmat giladi.

Eng magbul natija biologik, organik va mineral manbalarni garama-qarshi qo‘yish orgali emas,
balki ularni ilmiy asoslangan nisbatlarda integratsiyalash orqali olinadi. O°g‘it turi va me’yorini
belgilashda tuproq tahlili, ekin turi, sug‘orish sharoiti va mahalliy agroiqlim omillari hisobga
olinishi zarur. Kelgusidagi dala tajribalarida hosildorlik bilan bir gatorda gumus, mikrobiologik
biomassa, fermentativ faollik va oziga elementlaridan foydalanish samaradorligini uzog muddat
kuzatish ushbu texnologiyalarning hagigiy agronomik giymatini anigroq baholash imkonini
beradi.
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KREDIT-MODUL TIZIMIDA BO‘LAJAK BOSHLANG*‘ICH SINF
O‘QITUVCHILARINING MUSTAQIL TA’LIM FAOLIYATINI METODIK VA
DIDAKTIK TAKOMILLASHTIRISH: METODOLOGIYA, MODELLASHTIRISH
VA EMIRIK NATIJALAR

A.Eshqorayev
Termiz davlat muhandislik va
agrotexnologiyalar universiteti kata o ‘qituvchisi

M. Urozov
Termiz davlat muhandislik va
agrotexnologiyalar universiteti t.f.d., professor

Annotatsiya: Ushbu tadqiqot tezisida O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida ECTS kredit-
modul tizimini joriy etish sharoitida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining mustagqil
ta’lim olish faoliyatini kompleks takomillashtirish masalalari ilmiy va amaliy jihatdan
yoritilgan. Tadqiqotda mustaqil ta’limning didaktik imkoniyatlari, avtonom ta’lim olish modeli,
ragamli didaktik vositalar (HEMIS, Kahoot, Wordwall, Google Workspace) va amaliy kazus
(case-study) topshiriglarining o‘rni tahlil qgilingan. 355 nafar talaba ishtirokida o‘tkazilgan
tajriba-sinov ishlari natijalari Matematik-statistik (Student $t$-kriteriyasi) usulida tasdiglangan.

Kalit so‘zlar: Kredit-modul tizimi, ECTS, mustaqil ta’lim, akademik avtonomiya,
boshlang‘ich ta’lim, raqamli didaktika, HEMIS, case-study, e-Portfolio, Student $t$-kriteriyasi.

1. KIRISH VA MUAMMONING ILMIY DOLZARBLIGI

O<zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasiga
muvofiq, OTMlarda o‘quv jarayonini ECTS (European Credit Transfer and Accumulation
System) kredit-modul tizimi asosida tashkil etish ustuvor vazifa gilib belgilangan. Ushbu
tizimning markaziy g‘oyasi ta’lim subyektlari o‘rtasidagi munosabatlarni o‘zgartirish, ya’ni
talabani passiv axborot gabul giluvchidan bilimlarni avtonom (mustaqil) izlab topuvchi va
yaratuvchi faol subyektga aylantirishdan iboratdir.

ECTS mezonlariga ko‘ra, 1 kredit o‘quv yuklamasi 25-30 akademik soatni tashkil etib,
uning aksariyat qismi (50-60% qismi) auditoriyadan tashqari mustaqil ta’lim soatlariga
ajratiladi. Boshlang‘ich sinf bo‘lajak o‘gituvchilarini tayyorlashda mustaqil ta’limni to‘g‘ri
tashkil etish ularning kelajakda maktab amaliyotida innovatsion pedagogik texnologiyalarni
tatbiq eta olishlarida hal giluvchi rol o‘ynaydi.
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Birog bugungi pedagogik amaliyot tahlili shuni ko‘rsatadiki, oliy ta’limda mustaqil ta’limni
tashkil etishda bir gator tizimli muammolar saglanib qolmoqda:

o Mustaqil ta’lim topshiriglarining ko‘p hollarda an’anaviy referat yozish va matnlarni

ko“chirish (konspekt qilish) bilan cheklanib golayotgani;

« Birinchi va ikkinchi bosqich talabalarida vaqtni to‘g‘ri tagsimlash (taym-menejment)

hamda axborotni tanqidiy filtrlash ko‘nikmalarining yetishmasligi;

« Mustaqil ta’lim topshiriglarini ragamli platformalar orqali shaffof va mezonli baholash

(e-Portfolio, Peer-review) mexanizmlarining to‘liq yo‘lga qo‘yilmaganligi.

2. TADQIQOTNING MAQSADI, VAZIFALARI VA METODOLOGIYASI

Tadgigotning magsadi: Kredit-modul tizimi sharoitida bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining mustaqil ta’lim faoliyatini takomillashtirishning ilmiy-metodik modelini va
amaliy mexanizmlarini ishlab chigish hamda ularning samaradorligini tajriba-sinov ishlarida
isbotlashdan iborat.

Kredit-modul tizimida talabalarning mustaqil ta’lim faoliyatini tashkil etish bo‘yicha
mabhalliy va xorijiy olimlarning ilmiy-pedagogik garashlarini giyosiy tahlil gilish;

Mustagqil ta’limni bosqichma-bosgich tashkil etishning didaktik va ragamli-integrativ
modelini ishlab chiqish;

Boshlang‘ich ta’lim fanlari bo‘yicha talabalarda tanqidiy fikrlash, ijodkorlik va
avtonomiyani rivojlantiruvchi interaktiv kazuslar (Case-Study) hamda ragamli topshiriglar
bankini shakllantirish;

Tajriba va nazorat guruhlari ma’lumotlarini matematik-statistik usullar yordamida gayta
ishlab, ilmiy xulosalar chigarish.

3. MUSTAQIL TA’LIM FAOLIYATINI TIZIMLASHTIRISHNING DIDAKTIK

MODELI

Tadqiqot doirasida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining mustaqil ta’lim faoliyati
to‘rt dinamik bosqichda va uzviy ravishda tashkil etilishi yo‘lga qo‘yildi:

Diagnostik-motivatsion bosgich: Akademik maslahatchi (tyutor) va o‘qituvchi yordamida
talabalarning bilish ehtiyojlari va tayyorgarlik darajasi aniglanadi, shaxsiy ta’lim trayektoriyasi
belgilanadi.

Mo‘ljal olish va loyihalash bosqichi: Talabalar ajratilgan kreditlar hajmiga qarab, oz
haftalik va semestrlik mustaqil ta’lim rejasini tuzadilar. O‘qituvchi bilim yetkazuvchi emas,
balki fasilitator va moderator sifatida faoliyat yuritadi.

Amaliy va ragamli-kollaborativ bosqich: Topshiriglar oddiydan murakkabga garab to‘rt
darajada (reproduktiv, rekonstruktiv, evristik hamda kreativ) beriladi. Bunda talabalar
boshlang‘ich sinf darslaridagi muammoli kasbiy vaziyatlarni hal gilishadi (Case-Study), ragamli
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platformalardan (Kahoot, Wordwall, Google Workspace) foydalanib dars ishlanmalari va
ko‘rgazmali vaqgtlarni yaratishadi.

Refleksiv va mashg‘ulot-baholash bosqichi: Bajarilgan ishlar OTMning HEMIS tizimiga
joylashtiriladi, talabalar e-Portfolio shakllantirishadi hamda o‘zaro baholash (Peer-review) va
tagdimotlar o‘tkazishadi.

4. TAJRIBA-SINOV ISHLARI VA MATEMATIK-STATISTIK TAHLIL
Tadqgiqot bo‘yicha tajriba-sinov ishlari Termiz davlat universiteti, Qarshi davlat
universiteti, Guliston davlat universiteti hamda Qo‘qon davlat pedagogika institutining
Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishida tahsil olayotgan 355 nafar talabasi o‘rtasida olib borildi.
Talabalar ikki guruhga ajratildi:

« Tajriba guruhi (TG): 177 nafar talaba (taklif etilgan yangi ragamli va refleksiv-kazusli

model bo‘yicha ta’lim oldi).

« Nazorat guruhi (NG): 178 nafar talaba (an’anaviy yo‘rignomalar va topshiriglar

bo‘yicha ta’lim oldi).

Talabalarning mustaqil ta’lim faoliyatini egallash darajasi 4 ta mezon (Motivatsion,
Kognitiv-intellektual, Axborot-faoliyatli, Refleksiv-baho) bo‘yicha baholandi.

Tajriba va Nazorat guruhlarining dinamik ko‘rsatkichlari jadvali:

. Yuqori O‘rta Past daraja

Guruhlar Bosqichlar daraja (%) | daraja (%) (%)

Tajriba gurui (TG, | 1 ok 8,5% 19,8% 71,8%
n=177)

Yakuniy 22,2% 57,8% 20,0%

Nazorat guruhi . 0 0 0
(NG, n=178) Dastlabki 8,4% 20,8% 70,8%
Yakuniy 11,2% 25,6% 63,2%

5. XULOSA VA AMALIY TAVSIYALAR
Kredit-modul tizimida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining mustaqil ta’limini
tashkil etish shunchaki topshiriglar berish emas, balki ularni kasbiy-faoliyatli topshiriglar,
amaliy kazuslar va ragamli didaktika vositasida tizimlashtirishni talab etadi.
OTMlarda HEMIS va boshga masofaviy platformalar imkoniyatidan foydalanib, mustaqil
ishlarning elektron bazasini (e-Portfolio) shakllantirish hamda o‘zaro baholash (Peer-review)
amaliyotini keng joriy etish lozim.
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Taklif etilgan model va uslubiy tavsiyalar bo‘lajak o‘qituvchilarning nafaqat kasbiy
tayyorgarligini, balki ularda tanqidiy fikrlash, vaqtni boshqarish hamda uzluksiz oz ustida
ishlash (Life-Long Learning) kompetensiyalarini sezilarli darajada rivojlantiradi.

1.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Farmoni. "O‘zbekiston Respublikasi oliy
ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida"gi PF-
5847-sonli Farmoni. 2019-yil 8-oktabr.
Abdullayeva B.S. Fanlararo alogadorlikning metodologik-didaktik asoslari: Ped. fan.
nomz. diss. — Toshkent: TDPU, 2006. — 49 b.
Abdugodirov A.A., Pardayev A.X. Ta’lim jarayonini texnologiyalashtirish nazariyasi
va metodologiyasi. — Toshkent: Fan va texnologiya, 2012. — 102 b.
Usmonov B.Sh., Xabibullayev R.A. Oliy o‘quv yurtlarida o‘quv jarayonini kredit-
modul tizimida tashkil gilish. O‘quv qo‘llanma. — Toshkent: "Tafakkur" nashriyoti, 2020.
—120b.
Mamatqulov S. Mustaqil ta’lim: tadqiqot, xorijiy tajriba va tavsiyalar: metodik
qo‘llanma. — Toshkent: "Sano-Standart”, 2023. — 32 b.
Nazarqulova G. Kredit-modul ta’lim sharoitida talabaning mustaqil ta’limini
shakllantirish natijalari va ularning samaradorligi // Guliston davlat universiteti
axborotnomasi. — Guliston, 2023. — Ne 2 (101). — B. 68-72.
badanckuii 10.K. Ontumuzanus y4eOHO-BOCHUTATEILHOIO mpolecca. — MOCKBa:

[Ipocsemenne, 1982. — 192 c.
Fry H., Ketteridge S., Marshall S. A Handbook for Teaching and Learning in Higher
Education. — New York: Routledge, 2009. — 525 p.



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA ITIMOIY-GUMANITAR = \"/o] " l5l=) 4
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | B[ il diPAc] o ‘

BYPFWJIALI DPUTMAJIAPH TAPKUBHJIA TOP® BA YHIAH IOBUIII
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Annotatsiya - Top}pHHHI TACTTEKUCIMK THIIH TYHPOK-CU30T CYBIapH OwWiaH
TabMUHJIAHAJUTaH MHUHEpaJl 03yKa Mojjaiapura HucOataH TanabuaH OynraH OOTKOK
YCUMIMKIApUHUHT (T0X0JI, OOMIOK/IM YTiIap, KaMHIl, Oapriiv JapaxT Typjapyd Ba XOKa3o)
YKOMITAIIUIIKM YUyH KyJial mapoutiapia xocwin oynaau. TopdHUHT opaluK TUMHA TOPGHUHT
MAaCTTEKUCIUK TUMM KaTjlaMd aH4a KaJIuHIamuO, CyB-MHHEpaJl O3UKJIAHUIITa Taja04yaH
Oynmaran ycumimkiap (THITHOMIAp, KeHUH carHou1 MOXJiap, MOMHK, OOTKOK Kaparaiin Ba
spuM OyTajap: OaryJHHK, Toa0e, BEpEeCK Ba 1Ty KaOWiiap) KeHT TapKaliraHUIaH KeHUH XOCHIT
oynanu.

Kalit so‘zlar — Topd, Topduunr opranuk kucmu, Toppuunr munepan kucmu, Topdau
outrymnap, Jluraun, I'ymun kucnoranap

®K Ttapkubuma Tyiiuamaran yriepoa kampok (20-40 %), rerepoaromiap OuiiaH
Oornanran anuatuk yriiepon sca aHda kym (44-65 %) Oynmaau. ®Knmarm ankwin yriepos
mukaopu ['Kra aucbaran 1,5-2 GapaBap kam, KapOOHHII CaKJIOBYH TYpyXJap YIJIepoau 3ca 2—
2,5 OapaBap roxopumup. ['KHUHT apomaTMK KHUCMHU acocaH JIMTHUH XOCWJIacu OYJiraH
Ty3WIMaJapJiaH TallKWJ TonraH OYiuO, yJapHUHT MaKpOMOJICKYJajlapy TY3WIMIIHAA Y3yH
NMOJIMMETUJICH 3amkupiapu KaTHamaau. @K sca apoMartuk yriaepoaHUHT YpUHOOCHII
JapaXkacl IOKOPWIMIM XaMJla KUCKAa TAapMOKJIAHTaH 3aHKUPJAPHUHT TYFPU UUUKIU
3aHKHUpIap/aH ycTyHiuru Ounad taBcuduanamu. Kam xymmm topd Ttapkubuaa kartuk (asza
KaM OYiraH OBYBYH CYIOKJIHMKJIAp Tal€pramn yayH HOEO TaOumi xoMmaménup. XarTo Taduumit
xoJiatna Xam Topd AUCHeprupiiaHraHjia HeuTpan €Ku KUCIOTalM peakiusara sra OyiaraH
Oapkapop AuchepcusiapHu XOCHI KWJIad Ba Mypakka0 OyiamaraH mapouTiapia KyayKIapHU
Oypruiamiga KYJUITAaHWIAIIA MyMKUH. TOpQHUHT CyBIM JHUCHEpCHUsIapUra HIIKOPUMA
peareHTNiap OuwjaH WNOUIOB OepuiraHaa, dSpuUTMara XuMOS KOJUIOWJIapu - TYMHUH
KUCIIOTAIAPUHUHT HATPUIJIN Ba KAIHMIIIN Ty3/1apy YTaau Ba TOP(HUHT TETEPOTEH 3appadaiapu
daomnamaau, Oy 5ca yaapHH WYKW TY3WJIMa XOCHJ KHJIAII KOOWJUSTUTA ATa KWiIaau. YHYa
IOKOpYM OynMarad mapyallaHdlll Japa)kacura dra OyiraH YCTKH Topduiap acocujaru
cycnieHsusiiap (QuibTpaus KYpPCAaTKMYMHUHT IOKOPHM KUMMaTiaapu Ba TOpQIapHUHT
napyajaHull Japa’kacd OPTUIIM OWJiaH OpTHO OOpajuraH CTaTUK CHUJDKUIN KyWIAHWIITUHUHT
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nacT KuiMatiapu OwiaH TaBcuQuiaHaau. DHT XK KYpcaTKuwiap OpaluK Typaaru Topdiap
acoCHJIary CycCrleH3usap/ia TyMUH KHUCIOTaJlapy Ba JUTHUHHUHT IOKOPU MHUKIOPH XHcoOuTa
Ky3aTUJIaau.

[Tactrekuciuk Topdiapu acocWmard CyCHEH3UsUIAp OHT  SIXIIH  TEXHOJOTHUK
XycycusTiapra sra O0ynu0, ynap IOKOpM MHapyalaHuIl Japakacd XamJa TyMUH Ba (QyiBa
KHCIIOTAJIApH, OCOH THUPOJU3IAHATUTAH MOJJAIAPHUHT FOKOPH WHFUHIA MUKIOpH OuWiaH
taBcuQIanaau. byHma macTTekucauk Topu CyCneH3UsIIAPUHUHT CTATHK CUIDKHII Ky WIAHUTITH
yTuniiarura Hucbatan OupMyHua nact 6yinaau. byprunam sputmanapu TeXHoiorusicuaa Topd
acocat Top¢-umkopiu peareHT (TUILIP) yuyn xomainé cudaruaa MabIyM.

BHUWbTna wnwia®l  yukwiran  KykyHcuMoH ~ TUP  ojaumHMHT  OMpUHYHU
TEXHOJOTHsUIapUAaH Oupura Kypa, TapkuOuaa kamuga 35% TyMHH KUCIOTaJapu OyiraH
topbaan doiganaHum Ky3aa TyTwirad 3au. Keliunru texHomorusuiapia TOpPHUHT KOJJIUK
Hamiuru (15-30%) TopdHMHT HaTpuii ruapokcumura HucOatu 14,5:1 (Kypyk Momnma ydyH)
oynranga Oenrunanrad »au. Topd HadakaT TyMHH KUCIOTaJiapu MaHOau, Oajaku THIUIH
Oynmaran Oypfuiiail SpUTMAIAPUHUHT JUCTiepc (a3acUHU OJIUII YUyH MaTepuall dKaHIUTU
XaKUJlard KOHLETIHUS Ha3apui >KUXATJAaH acoCJiaHraH Ba aMaliMi KMXaTJaH HUCOOTJIaHTaH.
Myannudnap Tomonunan Topdorymar 1e6 HomaaHTran Top-UIIKOpIIv OypFUjIall 3pUTMaCcH Ba
YHUHT TypJyapu: Topdocunukar, TopdoantoMuHar, TophokapOOHAT Ba OOIIKAIAPHU OJIMII
TEXHOJIOTUSACH UIIa0 YMKUITaH OYiauo, yjap rujuiM IuiaMra HucOaTan QucrnepcianMaiiuran
Ba aAre3uoH-(QJIOKYJIALMOH XyCycHsTiapra i3ra. Top(-TyMaTHUHT AUCHEpCIaHMaiuraH
XYCYCHUSTIAPUHNA KYyJaUTHUPUII yU9yH YHU TapKUOUIa UIIKOP MUKIOPH FOKOpHU OYiran Topdaan
Taiépianrad Top(-umKop peareHTH €Kk Topd-rymMuH OuiiaH MILIIOB OepuIll TaKIU( ITHIIIH.
Ot 3onanapuna Oyprunamga Tapkuouna 30-40% topd Oynran erapnu gapaxkana
XapakaT4yaH dpUTMa Tar€piann MyMKHH, CYHTpa Maxcyc HUIILIOB OepHIl opKajiu 0y MacCaHUHT
OapyacUHU TaMITOHJIOBYM MaTepraira YTKa3uil MyMKUH. AHUKJIaHUIINYa, TOpQ-TyMaTaa Topd
KOHIICHTpaIusicu KypykK Topdra Hucdaran 5 gan 15% rauva y3rapumiu, Topd Ba UIIKOPHUHT
macca HucOatu (6,5 - 10): 1 Oymumm kepak. Topd Oypruiamiga Ky/ulaHuaaaurad Oapua
KUMEBUM peareHtnap, my >xymiagad BPII Ounan moc kenmagu, Oy sca Kymumya KUMEBUI
UIUIOB OepuIll OopKaiu TOP(-UITKOPJIM CyCICH3UsIapra xap KaHaad Tanad KWIMHAIUTaH
XycycusaTiapau  Oepuinl  UMKOHWHU  Oepamu. Ty3nu  TOpPU3OHTIApHUM  Oyprusiamiia
MUHEpaJUIalrad Top(u 3puTMaTIapHUHT CyB OepyBUYAHIMTHHU macatupuin kpaxmai, KMC
Ba OOIIKa CyBAa 3pyBUaH MOJIMMEpJiap KYIIWIraH aHbaHaBUM T'MJUIM SpUTMajapra HucOaTtaH
CyB OepyBUYaHJIMKHU NACAUTUPYBUM PEAreHTIAPHUHT aH4Ya KaM cap(@uHU Tanad Kuiaau.

JlucnepcoH MyXUTHUHT Xap Kanjaai pH kuiimMatura sra OyiraH Topd spUTMaTapuHu
OJIMII MMKOHMATH AJIOMUHUI acocuJard €HIWjl KOTHIIMajapJaH Tal€piaHraH Oypruiiaiil
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KyBypJapyuHU KyJUTall UMKOHWHH Oepanu. byHmaH Tamkapu, HEWTpasl Ba KyuCU3 KHCIOTAIU
JTUCTICPCUOH ~ MYXUTJIH  OypFWjaml  dpUTMajapd TWUIAPDHUHT  OYVKWII  >KapaéHUHU
CeKMHJAITUpaay, Oy 3ca TWI ETKU3MKJIAPUHU OYHINIAa MYyXHM axamustra sra. Topd
spUTMaNapura TOPGHUHT TOJAMM TY3WIMIK Ty(halau FOKOPH THKWHJIAII KOOWIMATH XOC
O6ynu6, Oy yJmapHH OTWIHIN 30Hajapuaa Oypruiamniga MyBad@akusaTin Kyuram WMKOHWHH
oepamu. Topd spuTMamapuHUHT (DUITPIOBUYM KOOWFH SIXIITH HCCHKIUK H30JSATOpU OYIHO,
IOBYBUM CYIOKJIMK OWJIaH KOHTAaKTAA KYyN WHIIMK My3JaraH >KHHCIAPHUHT SPHUIITHHU
CEKMHJIAIITUPAIH.

Topd sputmanapu onud YMKWIAETTaH HUIAM/AH 1033/1a XU TO3aJaHMII XyCYCUSTUTA
sra. Topd Ba YHUHI CYCHEH3USAJApU S3KOJOTHK JKUXATIAH 3apapCu3iup, LIYHUHT Y4yH
IoKopyaaru Qaswiatiap OujgaH OUpralivukia TAAKUKOTYWIAp bTUOOPUHU TOPTHUIIAA TaBOM
sTMOKIa. Topd cycrneH3usmapura 3JIeKTp UMIYJIbCIU HUIIOB OEpHI OpKajdud TOPPHUHT Xap
KaH/laii TeHETUK Ba OOTaHUK TypJapuIaH IOKOpH cupaTivd Topd HSpUTMaIapUHHU OJIMII
UMKOHHUATH Xakuaa wuijga MabiayMoT Oepwirad. CepepHWIIWraz (Yxra mraxpu) na
[ToxxHeHCKMIT KOHMHMHT IOKOpU Topdu acocupa Ttapkubuma Ttopd Oynran Oypruiiain
SpUTMaNapy, TWUIM >SpUTMaiapra HUIUIOB Oepull ydyH TapkuOujga Ttopd-ruman Oyiraxn
peareHTiIap peuenTtypanapu unniad yuKuwirad. Xyaau 1y uiauiapaa 3asouiap Ba UDCnapHuHr
LIEMEHTU Ba KyJH, OXaK YHH, €FOUYHM KUMEBMM KaliTa MIUIAl MaxCyjloTjapu Ba Oollka
Maxaiid XoMaménaH QoiganaHuil MyMKUHIMTA KypcaTwiradH. Kumé Ba HedTb-kuME
CAaHOATUHUHI  ymi0y  YUKUHAWIAPUAAH  OKWJIOHa  (oijanaHuIl  pecypcTexaMKop
TEXHOJIOTUSJIApHU sipaTuiura €paaMm Oepaau, aMMo (UIBTpAT Ba IIJAMHU YUKUHIWIAP E€KU
eTapiM Japaxkaaa Tail€épiaaHMarad MHrpeIueHTIap Ousad Oyprusiaml SpuTMacura KUpUTUIIUILIT
MYMKUH OYJIraH 3axapyid Ba KaHIEPOI'€H KOMIIOHEHTIap MUKIOpPHUIa TaxXJW1 KWIUIIHUA Tanad
KUJIa 1.
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OINTUMM3AIIMA IPUMEHEHUSI METO/IMKY HAITPABJIEHHOM
PETEHEPAIIUU HA OCHOBE BOI'ATOM TPOMBOIIUTAMM IIJIA3MbI CPEJIA
MAIIUEHTOB C YACTUYHOM BTOPUYHOM AJIEHTUEN BEPXHEM
YEJIOCTH

MamamapunoB bo0yp Xaut0oii yrim
3aseoyrowuii kabunemom xagheopvr Yenrocmuo-ruyesou xupypeuu Camapranockozo
20Cy0apCcmeeHHo20 MeOUYUHCKO20 YHUGepcumema
E-mail: Boburmamasharipov1202@gmail.com

AnHOTanusi. B 1aHHOM Te3uce paccmarpuBaercs 3(PQEKTUBHOCTh NPUMEHEHHUS
METOJMKM HANpaBJICHHOW KOCTHOM pEreHepaldd Ha OCHOBE IUIa3Mbl, OOOTraméHHOU
TpoMOOLIMTaMH, Y MallMEHTOB C YaCTUYHOW BTOPUYHOM aJeHTHEl BepxHel yemtocTu. Llenb
UCCJIEIOBAHMS 3aKJIIOYAETCS B OIIEHKE BO3MOXKHOCTEW JAHHOW METOJUMKH MpH AeduuuTte
KOCTHOW TKaHU IEpe]l NEHTAIbHOW MMIUIaHTauuen. B uccrnenoBanuu npuHsiin yyactue 50
NALMEHTOB, PAa3ACJIEHHBIX HA OCHOBHYIO U CPaBHUTEIbHYIO IpyHIbl. [IJIsl OLEHKHU pe3yJbTaTOB
UCIIOJIB30BAINCh KIMHUYECKUE, PEHTIEHOJOTHYECKHE M cTaTuctuyeckue Meroasl. llo
pe3yabpTaTaM KOMIIBIOTEPHOW TOMOTpa(uM YCTAHOBJIEHO YBEIWYEHUE IJIOTHOCTH KOCTHOM
TKaHU TOCJIE€ MPUMEHEHMs TIa3Mbl, oOoram€HHoud TpomOouuTamu. llomydeHHblE TaHHBIE
MOATBEPKIAIOT MEPCIEKTUBHOCTh TAHHOM METOJIWKH JUIsSl YIyUIIEHHs YCIOBUM JEHTAIbHOM
UMIUIAHTAIUU ¥ NOBbIIIEHUS 3P (HEKTUBHOCTH peadUINTAIIMH TAlIUEHTOB.

KuroueBbie cjioBa: yacTU4yHash BTOpPUYHAs AJCHTHS, BEPXHSS YENIOCTh, JICHTAJbHAs
UMIUTAaHTalUsl, HAlPaBJIEHHAsi KOCTHAs pereHepanus, mia3Ma, ooorameéHHas TpoMOOLUTaMH,
KOCTHasl TKaHb, OCTEOMHTETpalysl, KOMIIbIOTEpHasi TOMOTpadusi.

Annotatsiya. Ushbu tezisda yuqori jag‘ning gisman ikkilamchi adentiyasi bo‘lgan
bemorlarda trombotsitlarga boy plazma asosida yo‘naltirilgan suyak regeneratsiyasi usulini
qo‘llash samaradorligi yoritilgan. Tadgigotning magsadi dental implantatsiyadan oldin suyak
to‘qimasi yetishmovchiligi mavjud bemorlarda mazkur usulning samaradorligini baholashdan
iborat. Tadgiqotda 50 nafar bemor ishtirok etib, ular asosiy va taqqoslash guruhlariga ajratilgan.
Tadgigotda klinik, rentgenologik va statistik usullardan foydalanilgan. Kompyuter
tomografiyasi natijalariga ko‘ra, trombotsitlarga boy plazma qo‘llanilgandan so‘ng suyak
to‘qimasi zichligining oshishi aniglangan. Olingan natijalar ushbu usulning dental implantatsiya
samaradorligini oshirish va bemorlarni kompleks reabilitatsiya qilishdagi istigbollarini
tasdiglaydi.
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Kalit so‘zlar: qisman ikkilamchi adentiya, yuqori jag‘, dental implantatsiya,
yo‘naltirilgan suyak regeneratsiyasi, trombotsitlarga boy plazma, suyak to‘qimasi,
osteointegratsiya, kompyuter tomografiyasi.

Abstract. This thesis examines the effectiveness of guided bone regeneration using
platelet-rich plasma in patients with partial secondary edentulism of the maxilla. The aim of the
study is to evaluate the effectiveness of this technique in patients with insufficient bone tissue
prior to dental implant placement. The study included 50 patients divided into a main group and
a comparison group. Clinical, radiological, and statistical methods were used to assess the
outcomes. Computed tomography findings revealed an increase in bone tissue density following
the application of platelet-rich plasma. The results demonstrate the potential of this technique
to improve the conditions for dental implant placement and enhance the comprehensive
rehabilitation of patients with partial secondary edentulism.

Key words: partial secondary edentulism, maxilla, dental implant placement, guided
bone regeneration, platelet-rich plasma, bone tissue, osseointegration, computed tomography.

BBeaenue. YacTtuuHas BTOpUYHAs aJ€HTUS SIBIIETCA OJHOW M3 pacIpOCTPaHEHHBIX
MATOJIOTUI 3yOO0YEIIOCTHOM CHCTEMBI, KOTOPasi COMPOBOXKIAETCA HAPYIICHUEM >KeBaTEIbHOU
(GyHKIMU, U3MEHEHHEM ACTETUKH JIMIA U CHIDKEHUEM KayeCTBa JKU3HU ManueHToB. OqHUM u3
3()(PEeKTUBHBIX METOJIOB BOCCTAHOBJICHUS YTPAuCHHBIX 3yOOB SIBISETCS JICHTaJbHAs
uMIuiantanus. OgHako Haimuuue AeduiiTa KOCTHOM TKaHM B OOJACTH ajJbBEOJSIPHOTO
OTPOCTKA BEPXHEW UYEIIOCTH HEPEAKO OTrPAaHUYMBAET BO3MOKHOCTHM YCTAHOBKH JEHTAJIBHBIX
UMILJIAHTATOB U TPeOYET MPeABApPUTEIHLHOTO MTPOBEACHHS KOCTHOTIACTUY €CKIX BMEIIATEIIbCTB.

B coBpemenHoi1 cromaTosioruu 0co00e BHUMaHKE YAENSIeTCS METOAUKE HAMPaBICHHON
KOCTHOM pereHeparuu, mo3BOJISIONIEH co3/1aTh He0OXOAUMbIE YCIOBHS JJII BOCCTAHOBIICHUS
00bEMa U CTPYKTYPBI KOCTHOM TKaHU. [IepCTIeKTUBHBIM HaIIpaBICHUEM SIBIISIETCS MPUMEHEHNE
1a3Mbl, 0OOTaméHHOW TPOMOOIMTaMH, CoAeprKallell OWONOTrMYEeCKHM AaKTUBHbBIE (PAKTOPbI
pocTa, KOTOpbIE MOTYT CIIOCOOCTBOBAaTh aKTHBAIIMU MPOILIECCOB pPEreHEpaIud U 3a)KUBJICHUS
TKaHEH.

B cBs3u ¢ »tumM m3ydenne 3¢h(HEKTUBHOCTH HAMPABIEHHON KOCTHOW pereHepamuu C
WCIIOJIb30BAaHUEM TUIa3Mbl, OOOTAIEHHOW TPOMOOLMTAMH, TIPEACTABIACT HAYYHBIM U
MpakTUYeCKuil MHTepec. CpaBHUTENbHAs OIIEHKAa M3MEHEHHUM IJIOTHOCTH KOCTHOW TKaHU U
pEe3yIbTAaTOB JICHTAJbHOW HUMIUIAHTALMU ITO3BOJISIET ONPEACIUTh BO3MOKHOCTUA MPUMEHECHUS
JAHHOW METOJIMKHM B KOMIUICKCHOW peaOuIuTallMd MAllUeHTOB C YaCTUYHOW BTOPUYHOM
aJICHTHEN BEPXHEH YEITIOCTH.

87 "YANG OZEKISTONDATABIY VA LITIVOIV-GUMANITAR FANLAR” RESPUBLIKA ILMIY-AMALY KONFERENSIVASI



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA ITIMOIY-GUMANITAR = \"/o] " l5l=) 4
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | Etic lofedirle

Henr wuccaenoBanus. OUEHUTP NEPCHEKTUBHOCTH  IIPUMEHEHUS  METOIMKH
HalpaBJICHHOW TKAHEBOW pereHepanuyd Ooratoro TpoMOOIMTAMM IIIa3Mbl Y IAIUEHTOB C
YaCTUYHOW BTOPUYHOU AJICHTUEN.

MartepuaJjbl U MeTOAbI MCCIeAOBAHUSA. B COOTBETCTBUM C LENSIMHU HCCIIEIOBAaHUS
oOcnenoBansl 50 maIMEHTOB ¢ AMarHo3oM «YacTudHas BTOPUYHAS AaJCHTUS BEpXHEH
yenocTuy. Bee manueHTsl pasielieHbl Ha 2 rpynmbsl: 1 rpynma - OCHOBHas rpymma, 25
HmaneHToB B Bo3pacTe oT 21-36 ner ¢ geduuuTOM KOCTHOM TKAaHU TIO JIaHHBIM
PEHTIC€HOJIOTUYECKUX METOJOB HCCIEAOBAHUM C HCIIOIB30BAHHEM METOJa HAIpPaBICHHON
KOCTHOM pereHepanyy Ha OCHOBE OoraToil TpOMOOLIMTaMU I11a3Mbl, 2 — CpaBHUTEIIbHAS TPYIIIA,
25 mnauueHTtoB B Bo3pacTte OT 25-45 ner ¢ aeduuuTOM KOCTHOW TKaHU IO JaHHBIM
PEHTIe€HOJIOTUYECKUX METO/JOB HCCIEAOBAaHUI C HCIOJIb30BAHMEM METOJAa HalpaBJIEHHON
KOCTHOW pereHepanuuy TPaaulOHHBIA METOOM.

Bcem nanueHTtaM  MOpOBOAMIIOCH  KOMIUIEKCHOE — KIMHMYECKOE  OO0CielIO0BaHHE,
BKJIIOYABIIIEE COOp aHaAMHE3a, OLIEHKY COCTOSIHUS IMOJOCTH pTa U aHaIu3 JAe(EeKTOB 3yOHBIX
psnoB. s onpenenenus o0bEMa U INIOTHOCTU KOCTHOM TKAaHU MPUMEHSIIACh KOMITBIOTEpHAs
tomorpadus. B OCHOBHOW Tpymiie BBINOJHSJIACH HAIpaBICHHAs KOCTHAs pEreHepanus C
UCIOJIb30BaHUEM IUIa3Mbl, 000TAIEHHON TPOMOOLUTAaMU, TOTYYEHHON U3 KpOBU NalueHTa. B
CpPaBHUTEIBHOW TpyIIie MPOBOJAMUIIACH HANpPABJICHHAs KOCTHAs pereHepamus TpaJuluOHHBIM
METO/I0M 0€3 MPUMEHEHUS JaHHOM MJ1a3MBbl.

O} peKkTUBHOCTD JIeUEHUs OIIEHUBAJaCh HA OCHOBAHMM U3MEHEHUI JTMHEHHBIX pPa3MepoB
aIbBEOJIIPHOTO OTPOCTKAa W IMOKa3aTeled IUIOTHOCTH KOCTHOM TKaHH. KoOHTposbHOE
PEHTI€HOJIOTUYECKOE HCCIIEJOBAHUE MPOBOAMIIOCH Yepe3 6 MECSLEB MOCIe XUPYPrUUecKOro
BMEIIATEIbCTBA. J[ONMOJHUTENBHO OLEHUBAINCH YCIOBHS [UIsl MOCIEAYIOIIEH YCTaHOBKHU
JNEHTAIbHBIX UMIUIAHTATOB M TEYEHHE Ipolecca 3akuBiieHUs. [lonmydyeHHble pe3ybTaThl
COIOCTABJISUTUCh MEKy OCHOBHOM M CpaBHUTEIbHOU rpynnaMu. CtaTucTuyeckas oopaboTka
JAHHBIX MpeaycMaTpuBaja ONpEAesieHHe CPEIHUX 3HAUCHUM MoKa3areiaell U UX MPOLIEHTHBIX
u3MeHeHnil. CpaBHUTENbHBIA AaHAJIM3 MO3BOJUI OLEHUTh 3(PPEKTUBHOCTh MPUMEHEHUS
a3Mbl, 0OOTaméHHOW TPOMOOIMTAMU, MPU BOCCTAHOBJICHUM KOCTHOW TKaHU BEpXHEH
YEJFOCTH.

Pe3yabTathl ucciaenoBanms. [1o JaHHBIM KOMIIBIOTEPHON TOMOTpaduu, BEITIOJTHEHHON
Ha ATare NpeaonepalMoHHOro 00CIeI0BaH s, BBIABICHO HAIMYHME Y BCEX MAallMEHTOB OCHOBHOM
TPYIIIBI BIpaXeHHOU aTpoduu koctu (o1 2,2 10 3,6 MM) npu goctaTodHou ee Beicote (oT 11,0
no 15 mm). Ilo naHHBIM KOMIBIOTEpHOM Tomorpaduu y BCeX NaIlMEHTOB ONpeeeHa
JEHCUTOMETPUYECKAs] MJIOTHOCTh KOCTHOM TKaHW N0 omnepanuu. B tabmune 1 npuBeneHs
cpenHue apu(pMeTHYecKre 3HaueHus MoKa3aTess INIOTHOCTH KOCTHOM TKaHHU B 3aBUCUMOCTH OT
moJjia MaleHTa U JIOKaIMW3aluu oOsacTu omepanuu. Yepe3 6 MecsieB MOCie BBITOJTHEHUS
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METO/Ia HaIpaBJICHHOM KOCTHOM pereHepaliii BCEM IMallMEHTaM OCHOBHOM TpPYIIIbI
BBITIOJIHSJIACH KOMITBIOTEpHAsi TOMOTpadusi, O TaHHBIM KOTOPOU aHATU3UPOBAIIUCH U3MEHEHUS
JMHENHBIX Pa3MEPOB AIbBEOJISIPHOTO OTPOCTKA BEPXHEW YENMIOCTU U JIEHCUTOMETPHUYECKOU
IUIOTHOCTU KOCTHOM TKaHW. OCTEOMHTErpalys UMIUIAHTAaTOB 4epe3 1 roja mocje yCTaHOBKHU
coctaBmwia 100%. Cpoku OKOHYAHUSI XUPYPTrUYECKOTO JICUCHUSI B OCHOBHOW TPYIIIEe U HAYajo
npore3upoBanus: 12+0,5 mecsues.

CpaBHHTEIBHBIN aHAIN3 JaHHBIX KOMIIBIOTEPHOW TOMOTpa(uK CBUIETEILCTBYET O TOM,
YTO MJIOTHOCTh KOCTHOM TKaHU uepe3 6 MECsIEB MOCIIE BHITOJIHEHHUS] METOJUKH HaIlPaBJICHHOM
KOCTHOM pereHepainuy ¢ MpuMEHEeHHeM O0oraToro TpoMOOIIMTaAMU IIa3Mbl YBEJIMUYMBAJIACH B
cpeaHeM Ha 22,7%y xxeHumH U Ha 21,4% y myxuuH. [locne BeimosHnenuss meroauku HKP
TPaJAWIIMOHHBIM METOJIOM INIOTHOCTh KOCTHOW TKaHW yMEHBIIANACh Ha BEPXHEHW YEIFOCTH B
cpeaneM Ha 3,8% y xeHIMH U 2,4% y My»X4MH.

3axinouenue. TakuM 00pa3oM, NPUMEHEHHE METOJUKU HAIPaBJICHHOW KOCTHOM
pereHepani C HCIOJb30BAaHUEM IUIa3Mbl, OOOTAamEHHOW TPOMOOLMTAMH, SBIACTCS
MEPCHEKTUBHBIM TMOJX0J0OM K BOCCTAHOBIICHUIO KOCTHOW TKaHW Yy MAallMEHTOB C YaCTUYHOMU
BTOPUYHON  aJieHTHEW BepxHell  uemtocTdu. Pe3ynbTarel  HCClENOBaHUA — TOKa3ald
MOJIOKUTEIIbHYIO JUHAMUKY M3MEHEHUs TIOTHOCTH KOCTHOM TKaHM depe3 6 MecsleB Mociie
NPOBEJAEHHOTO BMeENIATeNbCTBA. bosiee BhIpaXEHHOE YBEIMYCHHE TaHHOTO MOKa3aTess B
OCHOBHOM TPYIITIE CBUACTEIBCTBYET O MOTEHIIUATBHBIX TPEUMYIIECTBAX IPUMEHEHUS TTa3Mbl,
0o0oranéHHoN TPOMOOIIMTaMU, TIO CPABHEHUIO C TPAJAUITMOHHON METOANKOM.

Hcnonp30BaHne JaHHOTO MOIX0Ja MOXKET CIIOCOOCTBOBATh yNYUIIEHUIO YCIOBHMA ISt
YCTAaHOBKHU JCHTAJIBHBIX HUMIUIAHTATOB W TOBBIMICHUIO dPPEKTUBHOCTH CTOMATOJIOTHMYECKON
peabwmuranmu. [lomyueHHble JaHHBIE OOOCHOBBIBAIOT IIEJIECOOOPA3HOCTh JaIbHEHIIIEro
U3YYCHUS TAaHHOW METOJUKH C YYETOM KIMHUYECKHUX Pe3yJbTaTOB, CPOKOB OCTEOMHTETpaIlun
U OTJIaJIEHHBIX PE3yJIbTaTOB JICUCHHUSI.
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2. Tloxonenbko-UynakoBa M.O. HoBblli cnoco0 jedeHHs TpaBMaTUUYECKOTO IMOBPEKICHUS
nepudepruueckux BeTBel nieBoro Hepsa // Barckuit men. Bectn. — 2017. — T. 55, Ne 3. — C.
107-112.

3. PobycroBa T.I'., I'pe6bennukoBa WN.I1. [Inazma, oboraménnas TpoMOOIIMTaMH, IIPU KOCTHO-
BOCCTAaHOBUTEJIBHBIX OIEpalMsIX Ha 4yentocTsax // Poccuiickuil croMaTtonornuyeckui xypHai. —

2005. — Ne 2. - C. 19-23.
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APPAJIM ) KMH MAIIMHACUHHUHI' UIJIAII MY JJATUHHU OLIUPULLTA
KOJIOCHUK ITAH KAPACUHHU TAKOMUWJIJIAIITUPUI

T.U.Epmamatos?, 3.A.Hapmatos?, M.Epmamrosa®.

Tepmu3s napnar MyXaHAUCIIHMK Ba arpOTEXHOIOTUSIAD YHUBEPCUTETH, GOII MyTaXxacCuc
2Mnmuii paxoap T.¢.¢.a. (PhD) 3.A.HapmaTos
SMarwucrpant Tana6a

Annotatsiya. Makonaga appaivd >KHHHU TEXHOJIOTUK IyXTAJMTHHU, IIYHUHT OWJIaH
6Hpra u1iad I{I/IKapI/IJIaéTl“aH MaxCyJOTHH HMHUKACTIIAHUIITNHA KaMafITHpHHI MakKcaguga
MOCJIaHyYB4YaH
TEXHOJIOT'NK Kj’lpcaTKanapH Ta’LMHHHaﬁIIHFaH KOJIOCHHKIIM ITaH)Xdpa KOHCTPYKCHACHUHHU
yprauuiira OaruIIaHTaH.

AHHOTanusa. PadboTa mocBsiieHa uccieI0BaHHuI0 KOHCTPYKIIMU KOJIOCHUKOBOW PEIIETKH
IMWJIBHOTO Jd)KHHA, O6€CH€‘IHB3IOIHGI>1 TMOKOE W3MEHEHUE TEXHOJIOTMUYECKUX mapamMceTpoB C
OCJIbIO CHMIXCHHA IIOBPCKAACMOCTH BBIITYCKACMOI'O IIPOAYKTA, a TaKKC IMOBBIIICHUSA
TEXHOJIOTHYECKOMN HaACKHOCTHU IMTUJIBbHBIX JXXHWHOB.

Annotation. The work is about investigation of contraction of furnace bar frame, which
allows smoothly change of technological processes with aim of produced product damage
rudiment, and increasing technological stability of saw jins.

Mabnymku, PecnyOnukamuszga eTUIITUPWIAETIAH YpTa TOJAIM Ba MHIHMYKA TOJAIU
naxTaJapHUHT MAacT HaBIAPWHM, TOJIACHHU YMTUTAAH axkpartui xapaéuuaa 4/111-130 Ba 5/111-
130 appanu xun MammHanapuaan goinananuiaaau. [laxra To3anam KopXxoHagapuIari >KUH Ba
JMHTEPIAPHUHT KOJOCHUK MaHXapacua TeKUC YPHATUITaH Ba opajapuja appa KUpULIN YIyH
TUPKUII Kosiaupuirad, CHY15 mapkanu 4ysHIaH Tal€pilaHraH KOJOCHUKIIAP KYJUITAHWIMOK/A.
Appaii KMHJIAPHUHT AaCOCHUW MIIYM KHCMM appajii LWIMHAP, XaMJa KOJOCHHUKIApAaH
WUFWIITaH MMaHXapaaaH Tamkui torrad [1].

By WKKM WIIYM KUCMHUHT OuWp-OuMpu OuiaH OYiAraH MYJIOKOTH HaTHXKacula ToJia
YUTUTIAAH aXpaTuiaad, sS’bHU >KMHHUHT WITYA KaMepacura TYIITaH YWTHTIW TaxTa YUTUT
TapOFUHUHT YCTHUJaailaHa€Trad appa Tunuiapu winbd onub appa €itm Oyilmad cynpad
KOJIOCHUKHUHT MIIYM KUCMHTra om0 Kemagu. Appa THUIUIApUTa WIMHTAH TOJAIW YUTUTIAp
OomIKa TOJANM YUTUTIAPHU WIAIITHPUO YyIapHU XaM TOPTaau: LIy WYCHMHAA appaHUHT
allIaHMIIM XaMJa TOJIAJIM YUTUTIAPHUHT OUp-Oupura Wialiuiig HaTHKacuaa UIYM Kamepasa
naxTa apajammacu aiana oouiaiiau. lynnail Kuambd appaHuHT aliIaHUIINTa KapIld TAMOHTa
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aliJlaHyBYM XOM ali€ BaJIUTM XOCWUJ OYiIuO, y appa TUIUIAPUHU ToJia OWiIaH Y3IIyKCHU3
TabMUHJIANIH.

Appa THIIIApU TOJAHM YUTWTOAH aXpaTHUIJa Ba KEHMMHIM TOJaHM KOJOCHUKIIU
namkapaH! TaIlKapucura oJIM0 YHMKHUIIJA YUTHT YHAA yuuad xonuHaau. by ¢yskuusman
TaIIKapyu KOJOCHUKIIM MaH)Xapa 314 MmaxTa KU YUTUTIN BaJUKIAPHU XOCWJI KHJIMIIAA WITYU
KaMepaHu OMp KUCMHUHH MIAKIJIAHTHPAIN XaMmJla To3aJaHraH YUTUTHU Y3u OVitnab cupmanuo,
MaIlIMHAJaH YMKUIIUTa EpaM Oepasu.

Appa Tunulapura WIMHTaH TOJajlap KOJIOCHUKJIAPHUHI OpajlapujaH oJud YTuianau,
YUTUTIAp 3Ca KOJIOCHUK OpaJIuFUra CUFMaciaH yTa ojiMaill KOJMIIAau, LIy HaiTna TonanaH
axpananu. AXpairad Tojanap naHxapa TUPKUIIWIAH YTHO XaBO KaMEpAaCHHHUHT carlocuraya
appa tummaa 6opaau [1]. Camonan 4yuKaéTraH XaBo OWJIaH OWMprajvKia ToJia TO3aJaruyira
Oopanu, KeWHH Toia OJIMO KeTHIN KyBUpUIaH KOHAeHcopra 6opamau. Mdnocnuknap Ba yimuk
ToJIaZlaH OFUPPOK OYNraHu Tydailnm Mapka3gaH KouMa Kyd TabCHpPUAA KaMEpaHUHT ToJanap
KUPHII TUPKUII EHUJIAH Y90 YTaau Ba YUK KoHBeWpura Tymanan (1-pacm).

JKuH Ba TUHTEpIapHUHT UILLJIAIIN IIYHU KYpcaTaJuKH, yiaap/a YpHaTHIraH KOJIOCHUKIIAP
appajapHu KUHIIAHUIIM XaM/la KOJJOCHUK WUFUIIMAArd HOAHUKIUKIapy Tydailian appaiapHu

2

BesbiMAHHbIN

1- TapMuHIaruy; 2- TabMUHJIANI BaJIMKIJIApH; 3- KO3UKIN Oapaban; 4- TYpiH 103a; 5- npaociuk
KOHBeliepH; 6- TapHOB; 7- HIIUM KaMepa; 8- ycTku Opyc; 9- papryk; 10- konocHuk; 11- yurur
tapory; 12- appamu uumuaap; 13- kupruy; 14- ynuk konseiiepy; 15- Tona axxpatunn xaBo
KaMmepacu
1-pacm. 41T1-130 appany *KMHHUHT TabMHHJIATHYU OUIaH
KYHIaJlaHT KHPKUMH CXeMacu

KOJIOCHHKJIapra TeTruiin, KOJJOCHUKIIAPHHA XKaaaJl SHMIIHIIIATA OJINO KEI1aau.
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WNimam sxkapa€Hua KOJOCHUKIAPHUHT CHWIMINN YIApPHUHT OpacuIard THPKHUITHU
KaTTaJalyImmra o0 Kelaau Ba HaTWKaga TOJIAHW YATHTIAH aKpaTHII jkapa€Hu Oy3uiiau.
KonocHuk mnamxkapacuHu aturd yd oM jaBomuaa wunuiatwiumu 70-80% komocHukIap
opacuJard TUPKUIUIAPHU pyXcaT STUITaH MUKJIOpJAH OPTUIINTA OJIMO Kenaau. TUPKUITHUHT
OILIUIIM YUTUTHU MalJallaHUIINTa, TUPKULAAH YTHO Tosla OWiaH apajallyiinra, >KHHIIAIIa
TOJIAHU
NIMKACTIAHUIIINTA Ba YHUHT cu(aTuHu nacaiummura oaub kemamu [2].

KonocHuknap opacumaru TUpKUII HITdu 30Hacuaa 2.8+3.2+0,2 MM opanuruaa 6ymanu.
Ninam xapaéHuia KOJTOCHUKHU FOKOPH UIIl KUCMUJIA TOJAHU aKPaTHUIIIA TOJIAJTAPHUHT OUp
KUCMHU KOJIOCHUKJIAp Opacujard THpPKUIUIapra TUKWIMO KOJIuO appajapHu €H ro3ajapura
UIIKATaHATH.

Slaru axpatwiaéTrad Tojanap, TUKWITaH Tojajapra KYyMIWIuO yIapHUHT 3UUINTHHU
ommupanu. by aca ¥3 HaBOaTnaa appa OuiaH TOIaHU OpacHIard UITKAJaHWII KyYWHU OIITUIINTA
onu6 kemanu. Hatmkaga viikamaHUI 30HACUIard NCCUKJIMK KECKUH KyTapuiaau Ba Oy EHFUH
XocuJ1 Oynuimra cabad 6ynanau. Appaiu )KUH KOJOCHUKJIAPHU U MyaTH 4-6 OWHU TalTKUI
3THO, Te3Te3 aIMAlITUPUIIHU Tanad s3Taau. TOWIKEHT TYKUMayWIMK Ba €HIWJ CaHOaT
MHCTUTYTUHHUHT ““TeXHOJIOTMK MaluHaiap Ba >kuxo3napu” Kadeapacuga KOJOCHUKHHU UIIYU
KUCMUHU TeOpaHMa JIaCTHKIIH MJIACTUHKAHW KOHCTPYKIUACH UILITA0 YUKUIITaH.

KonocHuknapau i MyaJaTMHU OLIUPHUIIHUA CAaMapoJIOPJIMK yCyJulapujaH Oupu Oy
KOJIOCHUKJIAPHU HWINYM KUCMIIAPWHH 3JaCTUK JIMTEPJIAHTaH IUIACTUHKA Ba KOJIOCHHK MIIYH
KUCMHIa YTUpaIWraH KaWumikok acociau 1847 wmapkanu pesuHa VpHatumaup. Taxpuda
HaTWXaJlapu
Kyhnaaru 1-xaaBanga KeITHPUITaH.

Kangan 1.
Kaitumkoxk acocra sra OynraH 3MacTUK IUIACTHHKAIH KOJOCHHK KYPCaTKUUWIAPH
Ne Tapkubau sacTHk TedpaHMany KOTOCHHK KYpCcaTKHIU
K¥yi#iunras oFMpIMK Kyud, KT
100 200 300 400 500 1,0 2,0 3,0
1 0,003 0,01 0,013 0,02 0,028 0,058 0,12 0,17

0,005 | 0,018 | 0,013 | 0018 | 0,028 0,05 0,11 0,17
0,003 0,01 0,018 | 0,019 | 0,029 0,05 0,11 0,16
0,006 0,01 0,018 0,02 0,03 0,055 | 0,12 0,16
0,004 | 0,012 | 0,018 0,02 0,028 0,05 0,12 0,17
0,008 0,01 0,019 | 0,018 | 0,024 | 0055 | 0,11 0,17

7 0,007 0,01 0,018 0,02 0,03 0,055 | 0,12 0,17
Kamu | 0,036 0,08 0,117 | 0,135 | 0,197 | 0368 | 0,82 0,17

| | | W]
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Xynoca. XK1H KOJJOCHUTUHY UIITYH KUCMUHU SHIIIUIITa YUJaMITU TAapKUOIIN JTUTepIaHraH
aJIMallyBYaH >JIACTUKIM TUIACTUHKA JJIEMEHT XaMmja TeOpaHMa xapakar OepyBUM KalHIIKOK
acocra odra OYnraH >KMH KOJOCHUTMHHM WIUIAIl MYyJJaTd 2 MapTarada OIIWPHIIAH.
KoJIOCHUKIIapHUHT WIMYHM KUCMJIApUTa TaBCUS ATHIAJAWTAH TAPKUOIM 3JIACTHK TUIACTHHKA
KalMIIKOK acocra sra MmaTepuauiapu Oup Heda Tanabiapra »xaBoO Oepuim Kepak, IIy
KyMJIaJlaH TAaHHAPXU ap30H OYJIHIYM OWiaH OMpraiuKaa Talépian TeXHOJIOTHSICH XaM OJIHIA
XaM KaM MexXHaTHH Tanab stumm 3apyp. LIlyHuHT yuyH dakar xap TOMOHIaMa TEKITHPHUIIT YT
OuaH MablyM MaTepHall TABCHUS STUIIUIIN MyMKUH.

doigaaHUITaH afaduériap:

1. Mupommanyenko I'.MI. OCHOBBI NPOEKTUPOBAHHUS MAITUH TEPBUYHON OOpPabOTKHU
xjonka. M., MammHocTtpoenue, 1972, ¢.212.

2. A.A. Ucmanno, A.M. AxmenoB, A.A. Cadoes, D.A. Hopmaros. «KomocHukoBas
perieTKa MUILHOTO JDKMHA» Pecrybnuka nnmmuii—aManuii koHgepenmsacu. Mnmuit makomamap
tymnamu. Tomxkent 2011 #. ctp.27-30.

3. Anthony W.S. “Methods to reduce lint cleaner waste and damage transactions of the
assai”. Tom: 43. Bemyck: 2. Ctp:221-229 Ony6imkoBano: mar-apr. 2000.




"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA ITIMOIY-GUMANITAR \"/o] 1" [pgl=) 4 /A
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | B[ il diPAsT —

UDC 811.111'373.46:004:811.512.133

A SEMANTIC AND STRUCTURAL ANALYSIS OF IT TERMINOLOGY IN
ENGLISH AND UZBEK

Fazliddinova Gunesh
Teacher, Department of English Philology
Faculty of Pedagogy, Social Sciences and Humanities
Termez University of Economics and Service
guneshfazliddinova49@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu tezis ingliz va o‘zbek tillaridagi axborot texnologiyalari
terminlarining semantik hamda struktur xususiyatlarini giyosiy tahlil giladi. Tadgiqotda IT
terminlarining asosiy ma’no guruhlari, bir va ko‘p komponentli tuzilmalari, gisqartmalar,
kalkalash, transliteratsiya, o‘zlashma va tavsifiy tarjima kabi termin hosil qilish mexanizmlari
ko‘rib chiqiladi. Ingliz tilining global texnologik diskursdagi yetakchi mavqei o‘zbek IT
terminologiyasiga kuchli ta’sir ko‘rsatishi, biroq bevosita o‘zlashtirish bilan bir gatorda milliy
til me’yorlariga moslashtirish jarayoni ham faol kechayotgani aniglanadi. Tahlil terminologik
standartlashtirishda semantik aniqlik, tizimlilik va foydalanuvchiga tushunarlilik o‘rtasidagi
muvozanat muhim ekanini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: IT terminologiyasi, semantika, struktur tahlil, termin o‘zlashuvi, kalkalash,
qisqartma, ingliz tili, o‘zbek tili, terminologik ekvivalentlik.

AHHOTanusl. B Te3uce MpOBOAUTCS COMOCTABUTEIBHBIA aHAJIU3 CEMAaHTUYECKUX U
CTPYKTYPHBIX OCOOCHHOCTEH TEPMUHOJIOTUH MH(POPMAITMOHHBIX TEXHOJIOTUIA B aHTJIMICKOM U
y30eKCKOM si3blkax. PaccmaTpuBaroTCs OCHOBHBIE TEMAaTHKO-CEMaHTHUYecKue Tpynmbl IT-
TEPMHHOB, OJHO- ¥ MHOTOKOMIIOHEHTHBIE MoOJenHn, abOpeBHATyphl, KaJIbKUPOBAHUE,
TpaHCIUTEpals, 3aMMCTBOBAHNE U ONHUCAaTeNbHbIN nepeBo. [lokazaHo, 4To JOMUHUPYIOILAS
POJIb aHTJIMICKOTO S3bIKA B II100aJIbHOM TEXHOJIOTMYECKOM JIUCKYPCE CYIIECTBEHHO BIUSET Ha
dbopmupoBanue y30ekckoi | T-TepMuHOIOTHH, OAHAKO HAPSAY C IPSIMBIMH 3aMMCTBOBAaHUSIMU
aKTUBHO pa3BUBAETCS aJanTalus TEPMHUHOB K HOpPMaM Yy30€KCKOro s3bika. OTmedaercs
HEOOXOJMMOCTh COYETaHHSI CEMaHTHYECKOW TOYHOCTH, CHUCTEMHOCTH W TIOHATHOCTH MpH
CTaHJapTU3aLUN TEPMUHOB.

KiroueBbie ciaoBa:  |T-TepMHHONOrMS, CEMAHTUKA, CTPYKTYPHBIM  aHau3,
TEPMHHOJIOTHYECKOE 3alMCTBOBaHWE, KaJbKUpPOBaHHME, a0OpeBHUAaTypa, aHTIMHCKUN SI3BIK,
y30EKCKUIA S3bIK, TEPMUHOJIOTHYECKAsT YKBUBAJIEHTHOCTb.

95 "YANGI OZAEKISTONDATABIY VA LITIVOIV-GUMANITAR FANLAR' RESPUBLIKA ILMI-AMALY KONFERENSIVASI


mailto:guneshfazliddinova49@gmail.com

"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI

Abstract. This thesis provides a comparative semantic and structural analysis of
information technology terminology in English and Uzbek. It examines major semantic domains
of IT vocabulary, one-word and multi-word structures, abbreviations, calques, transliteration,
direct borrowing, and descriptive translation. The analysis shows that the dominant role of
English in global technological communication has a strong impact on the development of
Uzbek IT terminology. At the same time, Uzbek increasingly adapts borrowed terms to its own
lexical, morphological, and orthographic norms. Particular attention is paid to terminological
equivalence, semantic transparency, and the tension between international uniformity and
national language standardization. The study argues that effective terminological policy should
preserve conceptual precision while ensuring that terms remain comprehensible and structurally
natural for Uzbek users.

Keywords: IT terminology, semantics, structural analysis, borrowing, calque,
abbreviation, English, Uzbek, terminological equivalence.

INTRODUCTION

Information technology is one of the fastest-growing domains of modern professional
communication. New hardware, software, digital services, cybersecurity practices, artificial
intelligence systems, cloud platforms, and data-processing technologies continuously generate
new concepts that require stable linguistic representation. As a result, IT terminology develops
more rapidly than the vocabulary of many traditional disciplines. This dynamic is especially
visible in languages that interact intensively with English, the principal source language of
contemporary technological innovation and digital communication.

In the Uzbek linguistic environment, IT terms enter professional and everyday usage
through education, software interfaces, technical documentation, social media, state
digitalization projects, and international business. Some terms are borrowed without major
change, for example server, browser, modem, platforma, and monitoring. Others are translated
or calqued, as in ma’lumotlar bazasi for database, sun’iy intellekt for artificial intelligence,
bulutli hisoblash for cloud computing, and operatsion tizim for operating system. A third group
circulates in parallel forms, creating variation that may complicate standardization and teaching.

The purpose of this study is to identify the principal semantic and structural patterns of
IT terminology in English and Uzbek and to explain the main mechanisms through which
English technological terms are represented in Uzbek. The analysis focuses on conceptual
grouping, word-formation structure, abbreviation, borrowing, translation, and semantic
equivalence. The topic is relevant not only to terminology studies and comparative linguistics
but also to translation practice, technical education, localization, lexicography, and the
development of Uzbek-language digital resources.
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MAIN PART

From a semantic point of view, English and Uzbek IT terminology can be organized into
several interrelated conceptual fields. The first group denotes computer hardware and physical
infrastructure: processor, motherboard, memory, router, server, printer, sensor, and storage
device. Uzbek usage demonstrates both adapted borrowings and translated combinations, such
as protsessor, server, printer, xotira qurilmasi, and saglash qurilmasi. A second group covers
software and operating environments: application, operating system, driver, interface, plugin,
browser, and database. A third major field includes network and Internet terminology, such as
protocol, domain, hosting, bandwidth, firewall, cloud, and web service. More recent semantic
fields are associated with cybersecurity, artificial intelligence, machine learning, big data,
blockchain, and digital platforms.

The semantic organization of IT vocabulary reflects hierarchical conceptual relations.
Hyperonym-hyponym relations are especially frequent. For example, software functions as a
broad category that includes operating system, application, utility, driver, and firmware.
Likewise, cybersecurity includes authentication, encryption, firewall, malware detection, access
control, and intrusion prevention. In Uzbek, these relations are often preserved through direct
borrowing or semantic calquing. Such preservation is important because terminology is not
simply a collection of isolated words; it is a system in which each term occupies a place within
a conceptual network.

Polysemy and terminologization also play an important role. English words such as cloud,
window, thread, cookie, mouse, and port existed in general vocabulary before acquiring
specialized technological meanings. When such terms enter Uzbek, translators must decide
whether to preserve the figurative model, borrow the English form, or provide a functional
equivalent. For instance, cloud has become productive in compounds such as cloud computing
and cloud storage, commonly rendered as bulutli hisoblash and bulutli saglash. This type of
semantic calque is effective because it reproduces the conceptual metaphor while remaining
understandable in Uzbek.

Structurally, English IT terminology is characterized by a high proportion of compact
compounds and multi-word noun phrases. Common models include noun + noun (data center,
network security, cloud service), adjective + noun (digital signature, virtual machine, artificial
intelligence), participle + noun (distributed system, embedded software), and longer
combinations such as natural language processing model or identity and access management
system. English permits dense premodification, which makes technical naming concise but may
create translation difficulties.

Uzbek generally restructures such compact English combinations according to its own
syntactic norms. The dependent component usually precedes the head, but grammatical relations
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may be made more explicit through possessive and case markers. Thus, database becomes
ma’lumotlar bazasi, data security becomes ma’lumotlar xavfsizligi, user interface becomes
foydalanuvchi interfeysi, and network administrator can be expressed as tarmoq administratori.
This shows that equivalence is often achieved not by copying the source structure mechanically
but by adapting the term to Uzbek morphosyntax.

One-word terms form another important structural group. English examples include
server, browser, scanner, router, token, script, cache, pixel, and codec. Many of these terms are
internationalisms and are transferred into Uzbek with little or no semantic change. Their
integration is visible when Uzbek grammatical suffixes are attached: serverlar, brauzerda,
faylni, skanerlash, formatlash. This morphological behavior demonstrates that borrowed IT
vocabulary can become structurally integrated into the receiving language even when its lexical
root remains foreign.

Abbreviations are exceptionally productive in IT discourse. Terms such as CPU, GPU,
RAM, ROM, URL, IP, DNS, HTTP, HTML, SQL, API, VPN, Al, and loT are widely used in
both English and Uzbek professional communication. In many cases the abbreviation is retained
internationally, while the full form may be translated for explanatory purposes. For example,
Al may be accompanied by sun’iy intellekt, VPN by virtual xususiy tarmoq, and loT by narsalar
interneti. This dual representation is useful in education because it connects international
professional usage with a transparent Uzbek explanation.

Direct borrowing is currently one of the most visible mechanisms in Uzbek IT
terminology. It is efficient because specialists work with international software, documentation,
and programming environments in which English terminology predominates. However,
excessive borrowing can reduce transparency for non-specialist users and produce orthographic
inconsistency. Forms such as fayl, sayt, brauzer, server, login, akkaunt, skaner, and printer are
already widespread, whereas some newer terms still compete with translated alternatives.
Therefore, the practical criterion should not be the complete avoidance of borrowings but the
establishment of stable, understandable, and normatively consistent forms.

Calquing is especially successful when the internal semantic structure of the English term
can be reproduced naturally in Uzbek. Examples include artificial intelligence — sun’iy
intellekt, information security — axborot xavfsizligi, computer network — kompyuter tarmog‘i,
digital signature — ragamli imzo, machine learning — mashinaviy o‘rganish, and open source
— ochiq kodli. Nevertheless, literal translation is not always optimal. A formally accurate
calque may sound unnatural, fail to reflect established professional usage, or create ambiguity.
Terminological decisions therefore require attention to both concept and actual language
practice.
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Descriptive translation is used when a short lexical equivalent is absent or when a new
concept requires explanation. This strategy is useful in textbooks and introductory materials,
but long descriptive forms may be inconvenient in professional discourse. As a term becomes
more familiar, users often prefer a shorter borrowing or a stabilized calque. This process
illustrates a general tendency in terminology development: new concepts initially require
explanatory naming, while mature concepts tend toward economy and standardization.

Table 1. Selected structural and semantic correspondences in English and Uzbek IT
terminology

English term Uzbek equivalent Formation type Comment
: semantic structure
database ma’lumotlar bazasi | calque / phrase
preserved
artificial ,e stable conceptual
. . sun’iy intellekt calque .
intelligence equivalent

metaphorical model

bulutli hisoblash )
retained

cloud computing semantic calque

morphologically

interfeysi

browser brauzer borrowing .
integrated
firowall tarmoqlararo ekran | translation + variation remains in
/ fayervol borrowing usage
. . mashinaviy productive in
machine learning o . calque -
o‘rganish academic discourse
. foydalanuvchi . : native dependent +
user interface y hybrid formation P

borrowed head

international
abbreviation
retained

API / dasturiy
interfeys

abbreviation +

API .
explanation

The comparison also reveals a significant number of hybrid terms. These combine an
Uzbek lexical element with an international or borrowed component: internet tarmog‘i, mobil
ilova, ragamli platforma, elektron pochta, server xonasi, and foydalanuvchi interfeysi.
Hybridization is not necessarily a weakness. In many cases it is a natural transitional mechanism
that allows a language to absorb an international concept while preserving native grammatical
organization.
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A key problem is terminological synonymy and variation. The same concept may appear
in borrowed, calqued, and descriptive forms at the same time. Such variation is common during
periods of rapid technological change, but it can create inconsistencies in textbooks, software
localization, legislation, and scientific writing. Standardization should therefore be based on
several criteria: conceptual accuracy, frequency of professional use, compatibility with Uzbek
word-formation norms, brevity, unambiguity, and consistency with related terms.

Another issue concerns the speed at which terminology changes. Traditional dictionaries
are often unable to capture emerging terms quickly enough. New items associated with
generative artificial intelligence, large language models, prompt engineering, edge computing,
zero-trust security, digital twins, and decentralized applications spread through professional
communities before standardized Uzbek equivalents are established. For this reason, corpus-
based monitoring of real usage, expert consultation, and regularly updated digital terminological
databases are more effective than relying exclusively on static printed glossaries.

Overall, the relationship between English and Uzbek IT terminology is best described as
a process of selective adaptation rather than simple borrowing. English supplies a large share of
new lexical material because it dominates the production and global dissemination of
technological knowledge. Uzbek, however, reorganizes this material through its own
grammatical system, creates calques, develops hybrid forms, and gradually stabilizes competing
variants. The resulting terminology is therefore both international and language-specific.

CONCLUSION

The semantic and structural analysis demonstrates that English and Uzbek IT
terminologies share the same core conceptual domains but differ in the linguistic mechanisms
used to package those concepts. English favors compact compounds, dense noun phrases,
abbreviations, and highly productive lexical innovation. Uzbek frequently represents the same
concepts through calques, adapted borrowings, hybrid combinations, and syntactically more
explicit constructions.

The strongest influence of English is visible in newly emerging and internationally
standardized concepts. At the same time, Uzbek is not a passive recipient: borrowed units are
morphologically integrated, multi-word terms are reorganized according to Uzbek syntax, and
many concepts receive transparent native equivalents. The main challenge is not borrowing
itself but uncontrolled variation and inconsistent standardization.

For the further development of Uzbek IT terminology, coordinated work among linguists,
translators, IT specialists, educators, software localizers, and lexicographers is necessary. A
balanced terminological policy should retain internationally recognizable forms where they are
functionally justified, create Uzbek equivalents where they improve semantic transparency, and
avoid parallel variants that do not serve a clear communicative purpose. Such an approach can
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strengthen the precision of scientific and technical communication while supporting the broader
use of Uzbek in the digital sphere.
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O‘RIK NAVLARINING HOSILDORLIGI VA MEVA SIFATIGA AGROTEXNIK
TADBIRLARNI TASIRINI O‘RGANISH

Yadgorova Charos Sobir qizi
Termiz davlat pedagogika institute

Annotatsiya. Tezisda o‘rik navlarining hosildorligi va meva sifatiga asosiy agrotexnik
tadbirlarning (sug‘orish, o‘g‘itlash, shakl berish va butash, tuproqga ishlov berish, himoya
choralarining) ta’siri yoritilgan. O‘zbekiston sharoitida keng tarqalgan navlarning agrobiologik
xususiyatlari, optimal agrotexnika elementlari va ularning hosil miqdori hamda sifat
ko‘rsatkichlariga ta’siri tahlil qilingan. Amaliy tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: o‘rik, nav, hosildorlik, meva sifati, agrotexnik tadbirlar, sug‘orish, o‘g‘itlash,
butash, shakl berish.

Kirish. O‘rik (Prunus armeniaca L.) O‘zbekistonning muhim mevali ekinlaridan biri
hisoblanadi. Mamlakatimiz dunyoda o‘rik yetishtirish bo‘yicha yetakchi o‘rinlardan birini
egallaydi. Farg‘ona vodiysi va Zarafshon vohasi o‘rikzorlarning asosiy hududlaridir. O‘rik erta
gullashi sababli bahorgi sovuglarga sezgir bo‘lsa-da, to‘g‘ri agrotexnika qo‘llanilganda yuqori
va sifatli hosil olish mumkin.

Hosildorlik va meva sifati nafagat navning genetik xususiyatlariga, balki agrotexnik
tadbirlarning oz vaqtida va sifatli bajarilishiga ham bog‘liq. Ushbu tezisda asosiy agrotexnik
omillarning o‘rik navlarining hosildorligi va meva sifatiga ta’siri ko‘rib chiqiladi.

Respublikada 18 dan ortiq o‘rik navi rayonlashtirilgan. Ulardan eng muhimlari: Ak-
Isfarak, Subhoniy, Isfarak, Mulla Sodiq, Marokand, Yubiley Navoiy va boshqalar. Erta pishar
navlar iyun oyida, o‘rta va kech pisharlar iyul-avgust oylarida yetiladi. Hosildorlik naviga garab
100-160 s/ga va undan yuqori (ba’zi navlarda 180—-250 s/ga gacha) bo‘lishi mumkin. Meva
vazni 25-55 g oralig‘ida o‘zgaradi. Kechni gullaydigan navlar (masalan, Mulla Sodiq) bahorgi
sovuglardan kamroq zararlanadi va bargarorroq hosil beradi.

O‘rik namlikka talabchan ekin hisoblanadi. Sug‘orishning to‘g‘ri tashkil etilishi meva
o‘lchamini, shiradorligini va umumiy hosildorlikni sezilarli oshiradi. Tomchilatib sug‘orish
tizimi suv sarfini kamaytirib, ildiz zonasida optimal namlikni ta’minlaydi va meva sifatini
yaxshilaydi. Intensiv bog‘larda tomchilatib sug‘orish qo‘llanilganda hosildorlik an’anaviy
sug‘orishga nisbatan 20—-30 % ga oshishi mumkin. Yaxob (namlik to‘ldiruvchi) sug‘orish qish-
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bahor davrida daraxtning chidamliligini oshiradi. Sug‘orish me’yoridan ortiq yoki kam bo‘lishi
meva yorilishi, ta’mining yomonlashishi va kasalliklarning kuchayishiga olib keladi.

Organik va mineral o‘g‘itlar o‘rik daraxtining o‘sishi, hosil tugishi va meva sifatiga
bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Har 2—3 yilda gektariga 20—40 tonna mahalliy go‘ng solish tuproq
strukturasini yaxshilaydi va ozuqa zaxirasini to‘ldiradi. Mineral o‘g‘itlardan azot (N), fosfor (P)
va kaliy (K) me’yorlari daraxt yoshi va tuproq tahliliga qarab belgilanadi. Azot o‘sishni
kuchaytirsa, fosfor va kaliy meva sifatini (qand miqdori, rang, saglashga yaroglilik) oshiradi.
Balanssiz o°g‘itlash (aynigsa ortiqcha azot) meva sifatini pasaytirishi va daraxtning sovuqga
chidamliligini kamaytirishi mumkin.

To‘g‘r1 shakl berish va yillik butash o‘rik daraxtining yorug‘lik rejimini yaxshilaydi, havo
aylanishini ta’minlaydi va meva sifatini oshiradi. Danakli mevalar (o°rik) uchun butash ishlari
odatda fevral oxiri — mart boshida, sovuqlar o‘tgach o‘tkaziladi. Ortiqcha va zararlangan
novdalarni olib tashlash meva o‘lchamini kattalashtiradi, rangini yaxshilaydi va kasalliklarning
tarqalishini kamaytiradi. Intensiv bog‘larda past o‘suvchi payvandtaglar va zich ekish sxemasi
go‘llanilganda muntazam butash hosildorlikni bargaror saglashda muhim rol o‘ynaydi.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, to‘g‘ri shakllantirilgan daraxtlarda meva sifati va tovar
ko‘rinishi sezilarli yaxshilanadi.

Tuproqga ishlov berish (gator oralarini yumshatish, kuzgi haydash) ildiz nafas olishini
yaxshilaydi. Mulchalash namlikni saqlaydi va begona o‘tlarni bostiradi. Kasallik va
zararkunandalarga garshi profilaktik ishlovlar (erta bahorda Bordo suyuqgligi, fungitsidlar) meva
sifatini  saglab qolishga yordam beradi. Bahorgi sovuglardan himoya (tutatish,
biostimulyatorlar) erta gullaydigan navlar uchun aynigsa muhimdir. Meva siyraklashtirish
(qo‘lda yoki kimyoviy) ba’zi hollarda meva o‘Ichamini va sifatini oshiradi.

Xulosa.O‘rik navlarining hosildorligi va meva sifati agrotexnik tadbirlar majmuasiga
chambarchas bog‘lig. Optimal sug‘orish (aynigsa tomchilatib), balansli o‘g‘itlash, to‘g*ri shakl
berish va butash, tuproqqga o‘z vaqtida ishlov berish hamda himoya choralari hosildorlikni 20—
30 % va undan ortiq oshirish, meva o‘lchami, rangi, ta’mi va saqlashga yaroqliligini yaxshilash
imkonini beradi. Kechni gullaydigan va mahalliy sharoitga mos navlarni tanlash, intensiv
texnologiyalarni joriy etish o‘rikchilikning samaradorligini yanada oshiradi.

Kelgusida navlarning agrotexnik talablarini chuqurroq o‘rganish, suv va o‘g‘it
me’yorlarini aniq belgilash va iqlim o‘zgarishiga moslashuvchan texnologiyalarni ishlab
chigish muhim ahamiyatga ega.




"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA ITIMOIY-GUMANITAR | /(o] "] j31=/ AN
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | i1l vlirl] o,

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Agro.uz. O‘rik navlari va ularning tavsifi. — 2021.

2. Fermermaktab.uz. Bog‘lardagi kuzgi-qishki agrotexnik tadbirlar.

3. Mahmudov A.A. Selecting High-Yielding Apricot Varieties Suitable for the Soil and Climatic
Conditions of Fergana. — 2024.

4. Influence of shaping and cutting on apricot yield // slib.uz, 2022.
5. Mirzaev M. va boshq. O‘zbekiston o‘rik genofondi va seleksiyasi bo‘yicha tadgiqotlar.
6. CABI. Apricot varieties resistance and yield studies in Uzbekistan. — 2022.




"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA ITIMOIY-GUMANITAR \"/o] 1" [pgl=) 4 _
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | Ll <l lir o) |

UDK 681.5:621.865:004.89
MEXATRONIKA TIZIMLARIDA SENSORLAR VA INTELLEKTUAL
BOSHQARUV ALGORITMLARINI QO‘LLASH

Boyirov Shodmon Erkinovich
Muxammad Al- Xorazmiy nomidagi ixtisoslashtirilgan maktab Termiz filiali Matematika fani
o'qgituvchisi
shodmonboyirov@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu tezisda mexatronika tizimlarida sensorlardan foydalanish va
intellektual boshgaruv algoritmlarini joriy etishning zamonaviy yondashuvlari tahlil gilinadi.
Pozitsiya, tezlik, kuch, harorat, bosim va tasvir sensorlaridan olinadigan ma’lumotlar
mexatronik qurilmalarning holatini real vaqt rejimida baholash, nosozliklarni erta aniglash
hamda boshqaruv sifatini oshirish imkonini beradi. Fuzzy logic, neyron tarmoqlar, adaptiv
boshqgaruv va modelga asoslangan prediktiv boshqaruv algoritmlarining afzalliklari va qo‘llash
shartlari ko‘rib chiqiladi. Sensor ma’lumotlarini birlashtirish, filtrlash va intellektual qaror
gabul gilish mexanizmlarining robototexnika, avtomatlashtirilgan ishlab chigarish va servis
mexatronikasidagi ahamiyati asoslanadi.

Kalit so‘zlar: mexatronika, sensor, intellektual boshgaruv, fuzzy logic, neyron tarmoq,
adaptiv boshgaruv, prediktiv boshgaruv, sensor fusion, robototexnika.

AHHOTaIIl/Iﬂ. B Te3uce AHAJIMBUPYIOTCA COBPEMCHHBLIC IMOAXOAbI K IPUMCHCHHIO
CCHCOPOB U UHTCINICKTYAJIBHBIX aJITOPUTMOB YIIPABJICHHUA B MCXATPOHHBIX CUCTCMaAXx. I[aHHBIe,
IMOJIy4aCMBbIC OT MJAaTYUMKOB IIOJOXKCHHA, CKOPOCTH, CHIIbBI, TCMIICPATYPbI, OABJIICHUA H
MAalllMHHOI'O 3PCHHA, ITO3BOJIAIOT OLCHUBATL COCTOAHUC MCXATPOHHOI'O OGT;GKTa B PCAaJIbHOM
BpPCMCHH, IMOBBIIIATH TOYHOCTDL YIIPABJICHUA W BBIABJIATH HCHUCIIPABHOCTH Ha paHHeﬁ craaun.
PaccmarpuBarorcs nmpeMMyInecTBa M yCJIOBUS NPUMEHEHHMS HEUYETKOM JIOTMKH, HEWPOHHBIX
CCTGfI, AIANTUBHOIO YIpPaBJICHHUA W MOACIILHO-IIPOTHO3HOI'O YIIPAaBJICHHA. OO0O0CHOBEBIBaETCS
poJib OOBEIUHEHUSI CEHCOPHBIX MJAaHHBIX, LUPPOBON (PUIBTPALMU U MHTEIUIEKTYalIbHBIX
MCXAaHHU3MOB IIPHUHATHUA pCIHeHl/If/'I B pO6OTOTeXHI/IKe, ABTOMATU3HUPOBAHHOM IIPOU3BOJACTBC U
CEPBUCHOW MEXATPOHUKE.

KuaroueBble cioBa: MCXAaTpOHHKA, CCHCOP, HHTCIIICKTYAJIbHOC YIIPABJIICHHUC, HCUCTKAsA
JIOTMKa, HEWPOHHAS CETh, aJalITUBHOE YIIPaBJIEHUE, MPOTHO3HOE YIIpaBIeHUE, 00bEINHECHUE
JAHHBIX, POOOTOTEXHUKA.

Abstract. This thesis examines modern approaches to the use of sensors and intelligent
control algorithms in mechatronic systems. Data obtained from position, velocity, force,
temperature, pressure, and vision sensors make it possible to estimate system states in real time,
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improve control accuracy, and detect faults at an early stage. The paper discusses the advantages
and application conditions of fuzzy logic, neural networks, adaptive control, and model
predictive control. Particular attention is paid to sensor fusion, digital filtering, and intelligent
decision-making mechanisms in robotics, automated manufacturing, and service mechatronics.

Keywords: mechatronics, sensor, intelligent control, fuzzy logic, neural network,

adaptive control, model predictive control, sensor fusion, robotics.
KIRISH

Mexatronika mexanika, elektronika, avtomatik boshgaruv va axborot texnologiyalarining
integratsiyasiga asoslangan fanlararo yo‘nalish bo‘lib, zamonaviy robotlar, CNC dastgohlari,
avtomatlashtirilgan transport vositalari, tibbiy uskunalar va aglli ishlab chigarish tizimlarining
texnologik asosini tashkil etadi. Bunday tizimlarning ishlash sifati fagat ijro mexanizmlarining
aniqligi bilan emas, balki tashqi va ichki muhit haqidagi ma’lumotni qay darajada tez va
ishonchli gabul gila olishi bilan ham belgilanadi.

Sensorlar mexatronik tizimning “sezgi organlari” vazifasini bajaradi. Ular mexanik
siljish, aylanish burchagi, tezlik, tezlanish, kuch, moment, bosim, harorat, yorug‘lik va tasvir
kabi fizik kattaliklarni elektr yoki ragamli signalga aylantiradi. Shu signal asosida boshgaruvchi
qurilma obyekt holatini baholaydi va kerakli boshgaruv ta’sirini shakllantiradi. Amaliyotda
sensorlardan olinadigan ma’lumot shovqin, kechikish yoki noaniqlik bilan bog‘liq bo‘lishi
mumkin, shuning uchun faqat klassik boshqaruv qonunlari bilan yuqori aniqlikni ta’minlash har
doim ham yetarli emas.

So‘nggi yillarda mexatronik tizimlarda intellektual boshqaruv algoritmlarining roli ortib
bormoqda. Fuzzy logic, sun’iy neyron tarmoglar, adaptiv algoritmlar, modelga asoslangan
prediktiv boshqaruv hamda mashinaviy o‘rganishga tayangan diagnostika usullari tizimning
noma’lum, o‘zgaruvchan yoki kuchli nolinear sharoitlarda ham barqaror ishlashiga yordam
beradi. Mazkur tezisning magsadi sensor ma’lumotlari va intellektual boshgaruv usullarining
o‘zaro integratsiyasini tahlil qilish hamda ularning mexatronik tizimlar samaradorligiga ta’sirini
yoritishdan iborat.

ASOSIY QISM

Mexatronik qurilmalarda qo‘llaniladigan sensorlar vazifasiga ko‘ra bir necha guruhga
ajratiladi. Pozitsiya va siljish sensorlariga enkoderlar, potensiometrlar, LVDT datchiklari va
optik o‘lchov tizimlari kiradi. Aylanish tezligi va tezlanishni o‘lchashda tahometr, giroskop va
akselerometrlar qo‘llaniladi. Kuch va moment datchiklari manipulyatorlarda obyektdan ushlash
kuchini nazorat qilishda, kollaborativ robotlarda esa inson bilan Xxavfsiz o‘zaro ta’sirni
ta’minlashda muhim ahamiyatga ega. Harorat, bosim va oqim sensorlari sanoat mexatronikasida
texnologik jarayonning bargarorligini nazorat giladi.

105 "YANGIOZREKISTONDA TABIY VA UTIMOIY-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIVASI



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA ITIMOIY-GUMANITAR \"/o] 1" [pgl=) 4
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI = Eoiic—clifelivlil

Sensor tanlashda faqat o‘lchash diapazoni emas, balki aniqlik, sezgirlik,
takrorlanuvchanlik, javob berish vaqti, shovginga chidamlilik, ish harorati va interfeys turi ham
hisobga olinadi. Masalan, yuqori tezlikdagi servo tizimda kechikishi katta bo‘lgan sensor yopiq
konturdagi boshqgaruv sifatini keskin pasaytirishi mumkin. Shuning uchun sensorning texnik
tavsifi boshgaruv algoritmi talablariga moslashtirilishi zarur.

Mexatronik tizimlarda sensorlardan olingan xom signal odatda bevosita boshgaruv
konturiga uzatilmaydi. Avvalo signalni normallashtirish, ragamlashtirish va filtrlash bajariladi.
Past chastotali filtr, median filtri yoki Kalman filtri yordamida shovqin ta’siri kamaytiriladi.
Aynigsa inertial o‘lchov modullari, mobil robotlar va avtonom platformalarda Kalman filtridan
foydalanish bir nechta datchik ma’lumotlarini uyg‘unlashtirib, tizim holatini anigroq baholash
imkonini beradi.

Bir nechta sensor ma’lumotlarini yagona qarorga birlashtirish sensor fusion deb ataladi.
Masalan, mobil robot navigatsiyasida enkoder g‘ildirak aylanishi haqida, IMU tezlanish va
burchak tezligi hagida, lidar yoki kamera esa tashgi muhitdagi obyektlar hagida axborot beradi.
Alohida olingan har bir sensor xatoga ega bo‘lishi mumkin, biroq ularning ma’lumotlarini
matematik yoki intellektual algoritm orqali birlashtirish natijasida holatni baholash ishonchliligi
oshadi.

Klassik PID boshqaruv algoritmi sanoatda keng tarqalgan bo‘lsa-da, parametrlar tez-tez
o‘zgaradigan, nolinear yoki noaniq obyektlar uchun uning samaradorligi cheklanishi mumkin.
Shu holatda fuzzy logic boshqaruvi foydali bo‘ladi. Fuzzy regulator qat’iy matematik modeldan
ko‘ra ekspert qoidalariga asoslanadi. Masalan, “xato katta va xato tezligi musbat bo‘lsa,
boshqaruv ta’sirini keskin oshirish™ kabi qoidalar orqali tizimga moslashuvchan javob berish
mumkin. Bunday yondashuv robot manipulyatorlari, elektr yuritmalar va harakatni
barqarorlashtirish tizimlarida qo‘llanadi.

Neyron tarmoglar nolinear bog‘lanishlarni o‘rganish qobiliyati sababli mexatronik
boshqaruvda tobora ko‘proq qo‘llanmoqda. Neyron model real tizimning kirish-chigish
bog‘lanishini tajriba ma’lumotlari asosida o‘rganishi mumkin. Natijada noma’lum parametrli
obyekt uchun kompensator yaratish, nosozliklarni tasniflash yoki keyingi holatni oldindan
baholash imkoniyati paydo bo‘ladi. Biroq neyron boshgaruvning ishonchliligi o‘qitish
ma’lumotlari sifati, model arxitekturasi va hisoblash resurslariga bog‘liq.

Adaptiv boshgaruvning asosiy ustunligi boshgaruv parametrlarini tizim ish jarayonida
o‘zgartira olishidir. Mexatronik obyektning massasi, ishqalanish koeffitsienti yoki yuklama
sharoiti o‘zgarganda oldindan sozlangan parametrlar optimal bo‘lmay qolishi mumkin. Adaptiv
regulator obyekt dinamikasi hagidagi baholarni yangilab boradi va boshgaruv gonunini shunga
mos ravishda tuzatadi. Bu xususiyat robotlar, dronlar, servo yuritmalar va aniqligi yugori
pozitsion tizimlar uchun aynigsa muhim.
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Model Predictive Control (MPC) boshgaruvning kelajakdagi natijalarini model orgali
prognoz qilib, ma’lum vaqt oralig‘ida optimal boshqgaruv ketma-ketligini hisoblaydi. MPCning
afzalligi cheklovlarni bevosita optimallashtirish masalasiga kiritish imkoniyatidir. Masalan,
dvigatel toki, tezlik yoki aktuatorning maksimal harakat diapazoni kabi fizik cheklovlar hisobga
olinadi. Shu sababli MPC energiya samaradorligi va harakat aniqligi bir vaqtning o°zida talab
gilinadigan mexatronik tizimlarda istigbolli usul hisoblanadi.

Intellektual boshqgaruv algoritmlarining samaradorligi ko‘p jihatdan sensor ma’lumotlari
sifatiga bog‘liq. Sensorning kalibrlanmaganligi, vaqt sinxronizatsiyasidagi xato yoki signalning
uzilishi noto‘g‘ri garor gabul qilinishiga sabab bo‘lishi mumkin. Shu bois zamonaviy
mexatronik arxitekturada sensor diagnostikasi, redundant o‘Ichash kanallari va fault-tolerant
control yondashuvlari ham qo‘llanadi. Tizim bir sensor ishdan chigqanda boshqa manbalar
yordamida ishni davom ettirishi xavfsizlik darajasini oshiradi.

Amaliy nuqgtai nazardan, sensorlar va intellektual algoritmlarni yagona real vaqt
platformasida ishlatish apparat va dasturty ta’minotning muvofigligini talab qiladi.
Mikrocontroller, PLC, DSP, FPGA yoki embedded computer tanlashda algoritmning hisoblash
murakkabligi, diskretlash chastotasi va aloga protokollari hisobga olinadi. CAN, EtherCAT,
Modbus, Profinet va ROS 2 kabi interfeys hamda platformalar sensorlar, drayverlar va
boshgaruv modullarini integratsiya qilishda qo‘llanmoqda.

Umuman olganda, zamonaviy mexatronik tizimning samaradorligi alohida sensor yoki
alohida algoritm bilan emas, balki sensorika, signalga ishlov berish, boshgaruv, ijro mexanizmi
va dasturiy ta’minotning yagona arxitekturaga birlashtirilishi bilan belgilanadi. Shu integratsiya
mexatronikaning klassik avtomatlashtirishdan asosiy farglaridan biri hisoblanadi.

1-jadval. Mexatronika tizimlarida sensorlar va boshgaruv algoritmlarining funksional

mosligi
. O‘Ichanadigan Mos boshgaruv
Sensor tur . . ‘Ilanish sohasi
urt kattalik yondashuvi Qo*llanish sohasi
. : i r ritma,
Enkoder Pozitsiya, tezlik PID, adaptiv, MPC Servo yu‘ I‘, ?
robot bo‘g‘ini
Tezlanish, burchak . :
IMU © .a. sh, burcha Kalman filtri, fuzzy | Dron, mobil robot
tezligi
Kuch I f .
He /r_noment Kuch va moment mpe(?lans, Hzzy, Kollaborativ robot
sensori adaptiv
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Mexatronika tizimlarida sensorlar va intellektual boshgaruv algoritmlarini birgalikda
qo‘llash boshqaruvning aniqligi, tezkorligi va moslashuvchanligini oshiradi. Sensorlar obyekt
va muhit haqidagi real vaqt ma’lumotlarini shakllantirsa, intellektual algoritmlar ushbu
ma’lumotlar asosida noaniqlik va nolinearlik mavjud bo‘lgan sharoitlarda samarali qaror qabul
qgilish imkonini beradi.

Fuzzy logic matematik modeli to‘liq aniqlanmagan obyektlar uchun qulay, neyron
tarmoqglar murakkab nolinear bog‘lanishlarni o‘rganishda samarali, adaptiv boshgaruv
o‘zgaruvchan parametrli tizimlarda barqarorlikni saqlashga yordam beradi, MPC esa
cheklovlarni hisobga olgan holda optimal boshgaruvni shakllantiradi. Ushbu yondashuvlarning
tanlovi mexatronik obyektning dinamikasi, sensor sifati, real vaqt talabi va mavjud hisoblash
resurslariga bog‘liq.

Kelgusida mexatronik tizimlarning rivojlanishi sun’iy intellekt, edge computing, ragamli
egizaklar va prediktiv diagnostika bilan yanada chambarchas bog‘lanadi. Shu sababli sensor
ma’lumotlarining ishonchliligini oshirish, algoritmlarning tushuntiriluvchanligi va real vaqt
rejimida xavfsiz ishlashini ta’minlash mexatronika sohasidagi asosiy ilmiy-amaliy vazifalardan
bo‘lib goladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR

Bolton, W. (2015). Mechatronics: Electronic control systems in mechanical and electrical
engineering (6th ed.). Pearson.

Bishop, R. H. (Ed.). (2007). The mechatronics handbook (2nd ed.). CRC Press.

Ogata, K. (2010). Modern control engineering (5th ed.). Prentice Hall.

Astrom, K. J., & Murray, R. M. (2008). Feedback systems: An introduction for scientists and
engineers. Princeton University Press.

Ross, T. J. (2010). Fuzzy logic with engineering applications (3rd ed.). Wiley.

Haykin, S. (2009). Neural networks and learning machines (3rd ed.). Pearson.

Camacho, E. F., & Bordons, C. (2007). Model predictive control (2nd ed.). Springer.

Siciliano, B., Sciavicco, L., Villani, L., & Oriolo, G. (2009). Robotics: Modelling, planning and
control. Springer.

Simon, D. (2006). Optimal state estimation: Kalman, Hoo, and nonlinear approaches. Wiley.

109 "YANGIOZREKISTONDA TABIY VA UTIMOIY-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA ITIMOIY-GUMANITAR \"/o] 1" [pgl=) 4
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI = Fiilsn Sl fiedibier ‘

Franklin, G. F., Powell, J. D., & Emami-Naeini, A. (2019). Feedback control of dynamic
systems (8th ed.). Pearson.




"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA ITIMOIY-GUMANITAR \"/o] 1" [pgl=) 4 _
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | Ll <l lir o) |

ICHAK MIKROBIOTASI VA INSULINREZISTENTLIK: ZAMONAVIY
PATOGENETIK MEXANIZMLAR VA KLINIK AHAMIYATI

Dadaxo jayeva Mohira Dilshod gizi.
Akademik Yo.X.Turakulov nomidagi Endokrinologiya markazi

Annotatsiya

So‘nggi yillarda ichak mikrobiotasi metabolik salomatlikni belgilovchi muhim biologik
tizim sifatida keng o‘rganilmogda. Inson organizmida yashovchi trillionlab mikroorganizmlar
nafaqat ovqat hazm qilish jarayonlarida, balki energiya almashinuvi, immun javob, yallig‘lanish
reaksiyalari va glyukoza gomeostazini boshgarishda ham faol ishtirok etadi. Ushbu magolada
ichak mikrobiotasi va insulinrezistentlik o‘rtasidagi bog‘liqlikning zamonaviy patogenetik
mexanizmlari tahlil qilindi. Adabiyotlar sharhi natijalari disbioz holati ichak to‘sig‘i
funksiyasining buzilishi, metabolik endotoksemiya, surunkali past darajadagi yallig‘lanish va
insulin signalizatsiyasining izdan chiqishi bilan chambarchas bog‘ligligini ko‘rsatdi.
Shuningdek, qisqa zanjirli yog* kislotalari ishlab chiqaruvchi bakteriyalar sonining kamayishi
insulin sezuvchanligining pasayishiga olib kelishi aniglangan. Epidemiologik tadgigotlar ichak
mikrobiotasi tarkibidagi o‘zgarishlar semizlik, prediabet va 2-tip gandli diabet rivojlanish
xavfini oshirishini tasdiglaydi. Zamonaviy ilmiy dalillar probiotiklar, prebiotiklar va mikrobiota
yo‘naltirilgan dietoterapiya insulinrezistentlik profilaktikasi hamda davolashning istigbolli
yo‘nalishlaridan biri ekanligini ko‘rsatmoqda.

Kalit so‘zlar: ichak mikrobiotasi, insulinrezistentlik, disbioz, metabolik sindrom,
prediabet, 2-tip gandli diabet, metabolik endotoksemiya, gisga zanjirli yog‘ kislotalari,
yallig‘lanish, glyukoza gomeostazi.

Tadqigot dolzarbligi. Insulinrezistentlik zamonaviy tibbiyotning eng dolzarb
muammolaridan biri bo‘lib, u metabolik sindrom, prediabet, 2-tip gandli diabet hamda yurak-
gon tomir kasalliklari rivojlanishining asosiy patogenetik bo‘g‘ini hisoblanadi. Xalqaro Diabet
Federatsiyasi ma’lumotlariga ko‘ra, 2024-yilda dunyo bo‘yicha diabet bilan yashayotgan
kattalar soni 537 million nafardan oshgan bo‘lib, 2045-yilga borib bu ko‘rsatkich 783 million
nafarga yetishi prognoz gilinmoqda [1].

An’anaviy ravishda insulinrezistentlikning rivojlanishi genetik moyillik, semizlik va
kamharakat turmush tarzi bilan izohlangan bo‘lsa-da, so‘nggi o‘n yillikdagi tadgiqotlar ichak
mikrobiotasining ham ushbu jarayondagi muhim rolini ko‘rsatmoqda [2]. Ichak mikrobiotasi
tarkibida 100 trilliondan ortiq mikroorganizmlar mavjud bo‘lib, ular organizm metabolizmining
deyarli barcha bosqichlariga ta’sir ko‘rsatadi.
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Tadqgigot maqgsadi — ichak mikrobiotasi va insulinrezistentlik o‘rtasidagi bog‘liglikning
zamonaviy patogenetik mexanizmlarini tahlil gilish hamda ularning klinik ahamiyatini
baholash.

Tadqgigot usul va metodlari. Ichak mikrobiotasi; insulin insulinrezistentlik; disbioz;
metabolik sindrom; Prediabet; 2-toifa gandli diabet; Qisqa zanjirli yog 'kislotalari. Tahlilga jami
60 dan ortig maqola, 15 ta meta-tahlil va 20 dan ortiq Kklinik tadgigot kiritildi. Manbalarni
tanlashda tadgiqot sifati, statistik ishonchliligi va ilmiy yangiligi asosiy mezon sifatida gabul
qgilindi.

Tadgigot natijalari. Adabiyotlar tahlili ichak mikrobiotasi tarkibidagi o‘zgarishlar bilan
insulinrezistentlik rivojlanishi o‘rtasida kuchli bog‘liglik mavjudligini ko‘rsatdi. Bir qator
tadgiqotlarda semizlik va insulinrezistentlik kuzatilgan shaxslarda Firmicutes/Bacteroidetes
nisbati sog‘lom nazorat guruhlariga qaraganda sezilarli darajada yuqori ekanligi aniqlangan [3].
Meta-tahlillar natijalariga ko‘ra, ichak disbiozi mavjud bemorlarda HOMA-IR ko‘rsatkichlari
o‘rtacha 25-40% yuqori bo‘lgan [4].Qisqa zanjirli yog* kislotalari ishlab chiqaruvchi
Faecalibacterium prausnitzii va Roseburia spp. kabi bakteriyalar migdorining kamayishi insulin
sezuvchanligining pasayishi bilan bog‘langan [5].

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ichak barer funksiyasi buzilganda grammanfiy bakteriyalar
hujayra devori tarkibidagi lipopolisaxaridlar qon oqimiga o‘tadi. Natijada metabolik
endotoksemiya yuzaga keladi va TNF-o hamda IL-6 kabi yallig‘lanish sitokinlari faollashadi
[6].

Ayrim epidemiologik kuzatuvlarda ichak disbiozi mavjud insonlarda prediabet rivojlanish
xavfi 1,8-2,3 marta yugori ekanligi gayd etilgan [7]

Tahlil natijalari ichak mikrobiotasi insulinrezistentlik patogenezining muhim tarkibiy
qismi ekanligini tasdiqlaydi. Mikrobiota tarkibidagi o‘zgarishlar organizmning metabolik
moslashuv mexanizmlarini izdan chigarib, glyukoza almashinuvi buzilishiga olib keladi.
Muallif nuqtai nazaridan, ichak mikrobiotasi va insulinrezistentlik o‘rtasidagi bog‘liglikni uch
asosiy mexanizm orgali tushuntirish mumkin. Birinchi mexanizm — metabolik endotoksemiya.
Disbioz natijasida ichak epiteliyining o‘tkazuvchanligi ortadi va lipopolisaxaridlar tizimli qon
aylanishiga tushadi. Bu holat past darajadagi surunkali yallig‘lanishni qo‘zg‘atib, insulin
signalizatsiyasini susaytiradi. Ikkinchi mexanizm — qisqa zanjirli yog* kislotalari sintezining
kamayishi. Butirat va propionat ichak hujayralari uchun asosiy energiya manbai hisoblanadi
hamda GLP-1 sekretsiyasini rag‘batlantiradi. Ularning kamayishi glyukoza nazoratining
yomonlashuviga olib keladi. Uchinchi mexanizm — immun tizim faolligining o‘zgarishi.
Disbioz fonida T-regulyator hujayralar faolligi pasayib, yallig‘lanish mediatorlari sekretsiyasi
ortadi. Bu esa insulinrezistentlikni yanada kuchaytiradi. Zamonaviy klinik tadgigotlar
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probiotiklar va prebiotiklar yordamida mikrobiota tarkibini modulyatsiya gilish HOMA-IR,
HbAIc va och qoringa glyukoza ko‘rsatkichlarini yaxshilashi mumkinligini ko‘rsatmoqda [8].

Muhokama .Ichak mikrobiotasi insulinrezistentlik rivojlanishida muhim patogenetik rol
o‘ynaydi. Disbioz natijasida yuzaga keladigan metabolik endotoksemiya, surunkali
yallig‘lanish va qisqa zanjirli yog* kislotalar sintezining kamayishi insulin signalizatsiyasining
buzilishiga olib keladi. Ichak mikrobiotasini nishonga olgan profilaktik va terapevtik
yondashuvlar metabolik kasalliklarning oldini olishda istigbolli strategiya hisoblanadi.
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O‘ZBEKISTON JANUBIDA SARIMSOQ (Allium sativum L.) YETISHTIRISHDA
SUG‘ORISH ME’YORLARI VA USULLARI

O‘tayev Raximjon Xalimovich
Termiz davlat muhandislik va agrotexnologiyalar universiteti
katta o‘qituvchisi, qishloq xo°jaligi fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)
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Annotatsiya. Tezisda O‘zbekiston janubining issiq va quruq iqlimida sarimsoq
yetishtirishda qo‘llanishi mumkin bo‘lgan sug‘orish usullari (egatlab, yomg‘irlatib, tomchilatib)
va sug‘orish me’yorlarini aniglash yo‘llari xalqaro tadqiqotlar asosida qiyoslangan.
Hindistondagi tajribada tomchilatib va yomg‘irlatib sug‘orish sirt sug‘orishga nisbatan suvni
taxminan 36-38 % tejagan. Sudandagi tajribada eng yuqori hosil to‘liq sug‘orishda (100 % ETc)
olingan. Sug‘orish me’yorini suv iste’moli (ETc) asosida hisoblash tartibi ko‘rsatilgan va
hududga mos me’yorlarni dala tajribalarida aniqlashtirish zarurligi asoslangan.

Kalit so‘zlar: Sarimsoq, sug‘orish me’yori, tomchilatib sug‘orish, egatlab sug‘orish, suv
iste’moli, suv tejash, O‘zbekiston janubi.

Annotation. The paper compares irrigation methods (furrow, sprinkler, drip) and ways
of determining irrigation norms for garlic in the hot and dry climate of southern Uzbekistan,
based on international studies. In an Indian experiment, drip and sprinkler irrigation saved about
36-38 % of water compared with surface irrigation. In a Sudanese experiment, the highest yield
was obtained with full irrigation (100 % ETc). A procedure for calculating irrigation norms
from crop evapotranspiration (ETc) is presented, and the need to refine norms for the region in
field experiments is substantiated.

Keywords: Garlic, irrigation norm, drip irrigation, furrow irrigation, crop water use,
water saving, southern Uzbekistan.

AHHOTamusi. B cTaThe Ha OCHOBE MEXKIYHAPOIHBIX HCCIICIOBAHUNA CPaBHUBAIOTCS
CrocoObI oTnBa (O0PO3KOBBIN, T0KAEBAHUE, KAlleIbHOE OPOIICHUE) U METO/IbI ONpe/IeTICHUS
MIOJIMBHBIX HOPM YECHOKA B )KapKOM M CYXOM KJIMMarte fora Y30ekucrana. B mHIuicKoM ombITe
KalneJlbHOE OpPOUICHHE W JO0XKIEBAHUE COKOHOMUIIU OKOJIO 36—38 % BOABI MO CPABHEHUIO C
MTOBEPXHOCTHBIM TTOJIMBOM. B CyTaHCKOM OTIbITe HAaMOOJBIINI ypoXKail TOTydeH MPH MTOJTHOM
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nosuee (100 % ETc). [lokazan mopsiok pacuéra MOJUBHOM HOPMBI 1O BOAOINOTPEOIECHUIO
(ETc) u 000ocHOBaHa HEOOXOUMOCTh YTOYHEHHS HOPM JUISI PETHOHA B MOJIEBBIX OIBITAX.

KiatoueBble cioBa: UecHOK, MOJMBHAs HOpMa, KaleJbHOE OpOIIECHUE, OOPO3IKOBBIM
MOJIUB, BOJIONOTPEOICHE, SKOHOMUS BOJIBI, IOT Y30eKHUCTaHa.

KIRISH. Surxondaryo viloyati O°‘zbekistonning janubida joylashgan. Termiz
meteostansiyasining 1991-2020-yillardagi o‘rtacha ma’lumotlariga ko‘ra, iyul oyida o‘rtacha
eng yuqori harorat taxminan 40 °C, yillik yog‘in miqdori esa taxminan 150 mm ni tashkil etadi
[1]. Yog‘in kam bo‘lgani uchun sarimsogning suv ta’minoti asosan sug‘orishga bog‘liq.
Sarimsoq mamlakatda keng yetishtiriladi: 2021-yil 1-oktyabr holatiga dehgon va tomorga
xo‘jaliklarida piyoz va sarimsoq 61 957 gektar maydonga ekilgan, Surxondaryoning Angor
tumani esa sarimsoq yetishtiruvchilar uyushmalari tashkil etilayotgan hududlar gatorida tilga
olingan [2]. Shu sababli sug‘orish usuli va me’yorini to‘g‘ri tanlash suv sarfini ham, hosilni ham
belgilaydi.

O‘zbekiston janubi sharoiti uchun sarimsoqning sug‘orish usullari va me’yorlari bo‘yicha
tayyor, tizimlashtirilgan ma’lumotlar kam. Shu sababli bu tezisda boshga mamlakatlarning
tajribasi qiyoslab o‘rganildi va undan janub sharoitiga qo‘llash mumkin bo‘lgan xulosalar
chigarildi.

Tadqgiqotning magqgsadi: O‘zbekiston janubida sarimsoq yetishtirishda qo‘llanishi
mumkin bo‘lgan sug‘orish usullari va me’yorlarini xalgaro tajriba asosida qiyoslash hamda
sug‘orish me’yorini hisoblash tartibini ko‘rsatish.

Vazifalari: (1) sarimsoq uchun sug‘orish usullarining suv sarfi va hosilga ta’sirini
qiyoslash; (2) sug‘orish me’yorini aniqlash usullarini ko‘rsatish; (3) janub sharoiti uchun
xulosalar chiqarish va keyingi dala tadqiqotlari yo*‘nalishini belgilash.

Ob’ekti, predmeti va usuli. Tadqiqot ob’ekti — sarimsoqni sug‘orish, predmeti —
sug‘orish usullari va me’yorlari. Usul — ilmiy adabiyotlarni tahlil gilish va natijalarni giyoslash.
Tahlilga sarimsoq bo‘yicha o‘tkazilgan dala tajribalari kiritildi (1-jadval).
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1-jadval.

Sarimsoq sug‘orish usullari va me’yorlari bo‘yicha asosiy tadqiqotlar

va b., 2026 [5]

mikroyomg‘irlatib
sug‘orish

Manba Joy va usul Asosiy natija
Hindiston (Pune): T_omchllanb sug orishda toYarbop
e piyozbosh hosili eng yuqori,
o tomchilatib va o e
Tripathi va b., et . yomg ‘irlatishda undan keyingi o‘rinda
yomg‘irlatib sug‘orish . . . . :
2008 [3] boshaa usullar bilan bo‘lgan. Sirt sug‘orishga nisbatan suv
solisﬂtiril an tejash: tomchilatib 37,9 %,
g yomg‘irlatib 36,4 %
Hindiston (Junagadh); Tomchilatib sug‘orishda hosil 75,87
Patel va b., sirt va tomchilatib s/ga, sirt sug‘orishda 70,02 s/ga. Suv
1995 [4] sug‘orish (4 ta sug‘orish | tejash 27,2-62,8 %. Sof daromad sirt
darajasi) sug‘orishda biroz yuqori bo‘lgan
ey (Puro, 3023 m); | e, Sugrorish
Calle-Ccama | tomchilatib va g4, 1 - OUs

suvi tomchilatishda 223,87 mm,
yomg‘irlatishda 346,76 mm
(taxminan 35 % kam)

Sudan (Xartum);

Eng yuqori hosil tomchilatib
sug‘orishda 100 % ETc da olingan;

vab., 2010 [7]

lizimetr usuli

,zb\ohzrge[%]v ab., E(é?z};l:itlblggg ‘70; IS;B eng past hosil 50 % ETc va egatlab
. g 4% .. sug‘orishda. Suv unumdorligi 50 %
%) va egatlab sug‘orish ETc da eng yuqori bo‘lgan
To‘liq sug‘orishda mavsumiy suv
Zare Abyaneh | Eron (Hamadan); Iste’moli taxminan 546 mm. Kc

giymatlari (taxminan 0,5; 1,4; 0,3)
FAO jadvalidan farqg gilgan

Allenvab.,
1998 [8]

FAO-56 qo‘llanmasi

Sarimsoq uchun Kc o‘rta davrda 1,00,
oxirgi davrda 0,70; o‘simlik
balandligi 0,3 m
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Adabiyotlarda suv tejash bo‘yicha keltirilgan ma’lumotlar 2-jadvalda jamlangan.
Jadvalda turli mamlakatlarning, turli tuproq va iglimdagi tajribalari berilgani uchun ragamlarni
bir-biri bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri solishtirib bo‘lmaydi, ular fagat umumiy yo*‘nalishni ko‘rsatadi.

2-jadval.

Sug‘orish usullarida suv tejash (adabiyot ma’lumotlari)

Solishtirilgan usullar Suv tejash Manba
Tomchilatib sug‘orish va sirt sug‘orish 37.9% [3]
Yomg-‘irlatib sug‘orish va sirt sug‘orish 36,4 % [3]
Ton‘qch‘ilatib s1‘1g‘or'ish va sirt sug‘orish (turli 272.62.8% (4]
sug‘orish darajalarida)

Tomchilatib sug‘orish va mikroyomg‘irlatib taxminan 35 % (5]

sug‘orish

Sug‘orish me’yorini aniglashning umumiy tartibi 3-jadvalda berilgan. Bunda asosiy
ko‘rsatkich — ekinning suv iste’moli (ETc): ETc = ETo x Kc, bunda ETo — me’yoriy
bug‘lanish, Kc — ekin koeffitsienti [8]. FAO jadvalidagi Kc giymati o‘rtacha sharoit uchun
berilgan, Eron tajribasida esa sarimsoq uchun o‘lchangan Kc undan farq qilgan [7]. Shu sababli
janub sharoitida Kc ni dala tajribasida aniglab olish magsadga muvofig.

3-jadval.
Sarimsoq sug‘orish me’yorini aniqlash tartibi
Bosqi : N
qulc Nima qilinadi Ma’lumot manbai
1 Meteostansiya ma’lumotlari asosida FAO-56 Penman—Monteith
me’yoriy bug‘lanish (ETo) hisoblanadi | usuli [8]
T : Sarimsoq uchun Kc: o‘rta
: = X
5 Suv iste’moli hisoblanadi: ETc = ETo davrda 1,00, oxirgi davrda 0,70
Kc
[8]
Hisobl ET foydali ‘i
1.SOb a%nga'n. C dan O}Tda : ?’O.g . Yog‘in kam bo‘lgan janub
3 miqdori ayiriladi, qolgani sug‘orish -
e sharoitida [1]
me’yori bo‘ladi
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Bosqic

h Nima qgilinadi Ma’lumot manbai

Natija tuproq namligini o‘lchash va dala
4 tajribasi bilan tekshiriladi, Kc Mabhalliy dala tajribasi [7]
aniqlashtiriladi

NATIJALAR VA ULARNING TAHLILI. Keltirilgan tadgigotlar quyidagilarni
ko‘rsatadi. Birinchidan, tomchilatib va yomg‘irlatib sugorish sirt sug‘orishga nisbatan suvni
sezilarli tejaydi [3, 4]. Ikkinchidan, tomchilatib sug‘orishda suv me’yori hosilga ta’sir giladi:
Sudan tajribasida eng yugqori hosil to‘lig me’yorda (100 % ETc) olingan, suvni ETc ning 50 %
igacha kamaytirish hosilni pasaytirgan, ammo suv unumdorligini oshirgan [6]. Uchinchidan,
iqtisodiy samara hisobga olinishi kerak: Hindistondagi tajribada tomchilatib sug‘orishda hosil
yugori bo‘lsa ham, sof daromad sirt sug‘orishda biroz yuqori chiqgan [4]. Shuning uchun janub
sharoitida eng yaxshi usul va me’yorni faqat o‘z dala tajribasida, hosil, suv sarfi va xarajatni
birga baholab aniglash mumkin.

XULOSA. (1) Xalqaro tajribada tomchilatib va yomg‘irlatib sug‘orish sarimsoqda suvni
35-38 % atrofida tejagan, ba’zi tajribalarda hosil kamaymagan. (2) Sug‘orish me’yori ETc
asosida hisoblanishi kerak; Kc giymatini hududda aniglash lozim. (3) Usulni tanlashda suv
tejash bilan birga hosil va iqtisodiy samara hisobga olinishi kerak. (4) O‘zbekiston janubi uchun
aniq sug‘orish me’yorlari alohida dala tajribalari bilan asoslanishi kerak.
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UO'K: 378.147:004

RAQAMLI TA'LIM SHAROITIDA BO'LAJAK O'QITUVCHILARNING KASBIY -
PEDAGOGIK BARQARORLIGINI RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK SHART-
SHAROITLARI

Aliqulova Gulrux Urol qizi

Termiz davlat pedagogika instituti tadgigotchisi

Annotatsiya. Maqgolada ragamli ta'lim sharoitida bo'lajak o'gituvchilarning kasbiy-
pedagogik bargarorligini rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari nazariy jihatdan
asoslangan. Oliy ta'lim va pedagogik ta'limni rivojlantirishga oid davlat hujjatlari asosida
muammoning dolzarbligi ochib berilgan. "Pedagogik shart-sharoit" tushunchasining mazmuni
tahlil gilinib, uning tarkibiy turlari aniglangan. Har bir shart-sharoitning mazmuni, amalga
oshish ko'rsatkichlari va ularning o'zaro bog'ligligi ochib berilgan.

Kalit so'zlar: pedagogik shart-sharoit, ragamli ta'lim, bo'lajak o'gituvchi, kasbiy-
pedagogik bargarorlik, aralash ta'lim, ragamli kompetensiya, pedagogik ta'lim.

Annomayusn. B cmamve meopemuyecku 000CHOBAHbL Neda2ocuyecKue YCio8usl
passumusi npogheccuoHaIbHO-ne0a2o2uieckol YCmoudugocmu 0yoywux yuumesneu  yCl08usx
yugpposozo obpazosarnus. AkmyarbHoCcms nPood.IeMbl paCKpblma HA OCHO8E 20CY0aAPCMBEHHbIX
OOKYMEHMO8 0 pa3eUumuu 8blCuie20 U neoazocuyecko2o obpaszosanus. lIpoananusuposaro
cooepoicanue NOHAMUSL «nedazo2udeckoe YClogue» U onpeoenenvl e2o 6uovl. Packpvimol
cooepaicanue Kaxroo2o yclo8us, NoKazameu e20 peaiu3ayu U ux 63aumMoces3n.

Knwuesvie cnosa: neoacocuueckoe ycnosue, uyugposoe obpazosanue, O6yoyuul
yuumeinb,  NPoOYecCUOHAIbHO-NedA202UYECKas — YCMOUYUBOCMb,  CMeulanHoe ooOyuenue,
Yuhposast KOMNemeHmHoOCMb, nedazocuieckoe 00pazosanue.

Abstract. The article theoretically substantiates the pedagogical conditions for
developing the professional and pedagogical stability of future teachers in digital education.
The relevance of the problem is grounded in state documents on the development of higher and
teacher education. The content of the concept of "pedagogical condition” is analysed and its
types are identified. The content of each condition, indicators of its implementation and their
interrelation are revealed.

Key words: pedagogical condition, digital education, future teacher, professional and
pedagogical stability, blended learning, digital competence, teacher education.
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Kirish
Har ganday pedagogik magsad muayyan sharoitlar mavjud bo'lgandagina amalga oshadi.
Bo'lajak o'gituvchilarning kasbiy-pedagogik bargarorligini rivojlantirish ham bundan mustasno
emas: uni fagat ma'ruza yoki alohida mashg'ulot orgali shakllantirib bo'lImaydi, buning uchun

ta'lim jarayonining butun tizimida tegishli shart-sharoitlar yaratilishi zarur. Ragamli ta'lim
sharoitida esa bu shart-sharoitlarning tarkibi va mazmuni sezilarli darajada o'zgaradi.

O'zbekiston Respublikasining "Ta'lim to'g'risida"gi Qonunida ta'lim muassasalarida
sifatli ta'lim uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish davlat siyosatining asosiy yo'nalishlaridan
biri sifatida belgilangan [1]. Prezidentning 2019-yil 8-oktabrdagi PF-5847-son Farmoni bilan
tasdiglangan Oliy ta'lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida ragamli
texnologiyalar va masofaviy ta'lim shakllarini keng joriy etish vazifasi go'yilgan [2].

Prezidentning 2020-yil 27-fevraldagi PQ-4623-son Qarorida oliy pedagogik ta'limga
ragamli texnologiyalarni joriy etish orgali pedagog kadrlarning kasbiy mahoratini uzluksiz
rivojlantirib borish uchun go'shimcha sharoitlar yaratish ustuvor yo'nalish sifatida belgilangan
[3]. "O'zbekiston — 2030" strategiyasida ham sifatli ta'lim har bir insonning salohiyatini
ro'yobga chigarish uchun munosib sharoit yaratishning asosiy yo'nalishi sifatida ko'rsatilgan [4].

Birog pedagogik amaliyotda ragamli texnologiyalarni joriy etish ko'pincha texnik
jihozlash bilan cheklanadi. Kompyuter sinflari, elektron platformalar va onlayn resurslar
mavjud bo'lsa-da, ular bo'lajak o'gituvchining kasbiy-pedagogik bargarorligini rivojlantirishga
magsadli yo'naltirilmaydi. Natijada ragamli muhit bargarorlikni mustahkamlash o'rniga
go'shimcha zo'rigish manbaiga aylanishi mumkin.

Shunday qilib, ragamli ta'lim sharoitida kasbiy-pedagogik bargarorlikni rivojlantirish
zarurati  bilan buning uchun zarur pedagogik shart-sharoitlarning ilmiy jihatdan
asoslanmaganligi o'rtasida ziddiyat mavjud.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya

Pedagogik shart-sharoit tushunchasi. V.A. Slastenin va hammualliflar pedagogik
jarayonni magsad, mazmun, metod, vosita va shakllarning yaxlit tizimi sifatida ko'rib chigadi.
Ularning fikricha, pedagogik jarayon samaradorligi uning barcha komponentlari o'zaro muvofiq
bo'lganda va jarayon tegishli tashgi va ichki sharoitlar bilan ta'minlanganda erishiladi [6]. Bu
yondashuv pedagogik shart-sharoitni jarayon komponentlarini magsadga yo'naltiruvchi omillar
majmui sifatida talgin gilish imkonini beradi.

O'zbek pedagogikasida N.A. Muslimov va hammualliflar innovatsion ta'lim
texnologiyalarini joriy etishning tashkiliy, metodik va kadrlar bilan bog'liq shartlarini yoritib,
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texnologiya samarasi uni qo'llayotgan o'gituvchining tayyorgarligiga bevosita bog'ligligini
ko'rsatgan [5].

Aralash ta'lim. D. Garrison va H. Kanuka aralash ta'limni (blended learning)
auditoriyadagi yuzma-yuz mashg'ulotlar va onlayn ta'limning puxta o'ylangan uyg'unligi
sifatida ta'riflaydi. Mualliflarning fikricha, aralash ta'lim oliy ta'limda chuqur va mazmunli
o'rganishni ta'minlovchi transformatsion salohiyatga ega, ammo bu salohiyat fagat uni puxta
loyihalash orgali ro'yobga chigadi [7].

Tajribaviy o'gitish. D. Kolb o'rganishni aniq tajriba, refleksiv kuzatish, mavhum
tushunchalash va faol tajriba sinovidan iborat sikl sifatida tushuntiradi. Uning nazariyasiga
ko'ra, tajriba refleksiya orgali anglanmasa, u bilim va ko'nikmaga aylanmaydi [8].

Raqgamli kompetensiya. C. Redecker tahriri ostida ishlab chigilgan Yevropa pedagoglar
ragamli kompetensiyasi doirasi (DigCompEdu) o'gituvchining ragamli kompetensiyasini olti
yo'nalishda tavsiflaydi: kasbiy faollik, ragamli resurslar, o'gitish va o'rganish, baholash, ta'lim
oluvchilarni faollashtirish hamda ta'lim oluvchilarning ragamli kompetensiyasini rivojlantirish.
Doirada kompetensiya rivojlanishining oltita bosgichi ham ajratilgan [10].

Pedagogik ta'limda bargarorlik. C. Mansfield va hammualliflar bo'lajak
o'gituvchilarda bargarorlikni rivojlantirish uchun uni pedagogik ta'lim mazmuniga singdirish,
qo'llab-quvvatlovchi munosabatlar va refleksiyani tashkil etish zarurligini asoslagan [9].

Tahlil shuni ko'rsatadiki, aralash ta'lim, ragamli kompetensiya va bargarorlik masalalari
alohida-alohida chuqur o'rganilgan. Birog ularni ragamli ta'lim sharoitida bo'lajak
o'gituvchilarning kasbiy-pedagogik barqgarorligini rivojlantirishning yaxlit pedagogik shart-
sharoitlari tizimiga birlashtirgan tadgiqotlar yetarli emas.

Tadqgigot metodologiyasi. Tadgigotning metodologik asosini tizimli, kompetensiyaviy
va faoliyatli yondashuvlar tashkil etadi. Tadgigotda me'yoriy-huquqiy hujjatlar va ilmiy
manbalarni nazariy tahlil gilish, giyosiy tahlil, tizimlashtirish, umumlashtirish va pedagogik
loyihalash usullari go'llanildi.

Natijalar va muhokama

1. Tushunchaning mazmuni. Tahlil asosida quyidagi ishchi ta'rif taklif etiladi: ragamli
ta'lim sharoitida kasbiy-pedagogik bargarorlikni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari
— bu ta'lim jarayonining mazmuni, texnologiyalari, tashkil etilishi va muhitini bo'lajak
o'gituvchining ragamli muhitda bargaror kasbiy faoliyatga tayyorligini shakllantirishga
yo'naltiruvchi, magsadli yaratiladigan omillar majmui.
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Ta'rifdan kelib chigadiki, shart-sharoitlar 0'z-o'zidan mavjud bo'lmaydi, balki ta'lim
muassasasi tomonidan magsadli yaratiladi. Bundan tashgari, ular alohida emas, majmua sifatida
ta'sir ko'rsatadi.

2. Pedagogik shart-sharoitlar tizimi. Nazariy tahlil asosida beshta pedagogik shart-
sharoit ajratildi (1-jadval).

1-jadval

Kasbiy-pedagogik bargarorlikni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari

Shart-sharoit Mazmuni Nazariy asosi
Mazmuniy- O'quv dasturlariga ragamli muhitdagi | Pedagogik jarayon
me'yoriy kasbiy vaziyatlar va bargarorlikka yaxlitligi [6]; PQ-4623

oid mavzularni kiritish [3]
Ragamli- Aralash ta'lim muhitini bargarorlikni | Aralash ta'lim nazariyasi
texnologik rivojlantirishga yo'naltirilgan holda | [7]

loyihalash
Tajribaviy- Ragamli muhitdagi real yoki Tajribaviy o'qitish
refleksiv modellashtirilgan tajribani refleksiya | nazariyasi [8]

orgali anglash

Kadrlar- Professor-o'qgituvchilarning ragamli | DigCompEdu doirasi
kompetensiyaviy |kompetensiyasi va bargaror kasbiy  |[10]; [5]
xulg namunasi

Qo'llab- Hamkorlik, murabbiylik va Pedagogik ta'limda
quvvatlovchi psixologik xavfsizlikka asoslangan |barqgarorlik nazariyasi
muhit ta'lim muhiti [9]

Quyida har bir shart-sharoitning mazmuni batafsil ochib beriladi.

Birinchi shart — mazmuniy-me'yoriy. Bu shart o'quv rejasi va fan dasturlarini
yangilashni nazarda tutadi. "Pedagogika", "Pedagogik texnologiyalar" va "Pedagogik mahorat"
fanlari mazmuniga ragamli muhitdagi tipik kasbiy vaziyatlar Kiritiladi: onlayn darsda
o'quvchilarning faolsizligi, sun'iy intellekt yordamida bajarilgan uy vazifasi, ota-onalar bilan
messenjerdagi nizoli yozishma va boshqgalar. V.A. Slastenin va hammualliflar ta'kidlaganidek,
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pedagogik jarayon mazmuni uning magsadiga muvofig bo'lishi kerak [6]: magsad bargarorlik
bo'lsa, mazmun ham bargarorlikni talab giladigan vaziyatlarga tayanishi lozim.

Ikkinchi shart — ragamli-texnologik. Bu shart ragamli vositalarni bargarorlikni
rivojlantirishga xizmat qildirishni talab etadi. D. Garrison va H. Kanuka asoslaganidek, aralash
ta'lim fagat puxta loyihalanganda samarali bo'ladi [7]. Shu sababli onlayn gism mustaqil
o'rganish va refleksiya uchun, auditoriya gismi esa rolli o'yin, muhokama va jonli mulogot
uchun ajratiladi. Bunda talaba ragamli vositalarni nafagat o'rganadi, balki ular bilan ishlashda
paydo bo'ladigan giyinchiliklarni xavfsiz sharoitda boshdan kechiradi.

Uchinchi shart — tajribaviy-refleksiv. D. Kolb nazariyasiga ko'ra, tajriba anglanmasa,
u o'rganishga aylanmaydi [8]. Shu sababli ragamli muhitdagi har bir tajriba — onlayn dars o'tish,
ragamli resurs vyaratish, sun'iy intellekt vositasidan foydalanish — refleksiv tahlil bilan
yakunlanishi kerak. Refleksiya elektron kundalik, video-tahlil yoki ragamli portfolio shaklida
tashkil etilishi mumkin.

To'rtinchi shart — kadrlar-kompetensiyaviy. Talabada ragamli muhitga nisbatan
bargaror munosabatni fagat 0'zi shunday munosabatga ega o'qituvchi shakllantira oladi. N.A.
Muslimov va hammualliflar ta'kidlaganidek, texnologiya samarasi uni qo'llayotgan
o'gituvchining tayyorgarligiga bog'liq [5]. Shu sababli professor-o'gituvchilarning ragamli
kompetensiyasi DigCompEdu doirasidagi yo'nalishlar [10] bo'yicha muntazam rivojlantirilishi,
ular ragamli giyinchiliklarga xotirjam va konstruktiv munosabat namunasini ko'rsatishi lozim.

Beshinchi shart — go'llab-quvvatlovchi muhit. C. Mansfield va hammualliflar qo'llab-
quvvatlovchi munosabatlarni barqgarorlikning asosiy omillaridan biri deb hisoblaydi [9].
Ragamli ta'lim sharoitida bu shart talabalar o'rtasida onlayn hamkorlik guruhlarini tashkil etish,
pedagogik amaliyotda murabbiy biriktirish va xato gilishdan qo'rgmaydigan psixologik xavfsiz
muhit yaratish orqgali amalga oshadi.

3. Shart-sharoitlarning amalga oshish ko'rsatkichlari. Shart-sharoitlar yaratilganligini
aniglash uchun ularning har biriga ko'rsatkichlar belgilandi (2-jadval).

2-jadval
Pedagogik shart-sharoitlarning amalga oshish ko'rsatkichlari
Shart-sharoit Amalga oshganlik ko'rsatkichi
Mazmuniy-me'yoriy Fan dasturlarida ragamli muhitdagi kasbiy vaziyatlarga
oid mavzular va topshiriglarning mavjudligi
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Shart-sharoit Amalga oshganlik ko'rsatkichi

Ragamli-texnologik Aralash ta'lim kurslarida onlayn va auditoriya
gismlarining aniq pedagogik vazifalarga ajratilganligi

Tajribaviy-refleksiv Talabalarning ragamli portfolio yoki elektron refleksiv
kundalik yuritishi

Kadrlar-kompetensiyaviy | Professor-o'gituvchilarning ragamli kompetensiya
bo'yicha muntazam malaka oshirishi

Qo'llab-quvvatlovchi Onlayn hamkorlik guruhlari va pedagogik amaliyotda
muhit murabbiylik tizimining mavjudligi

4. Shart-sharoitlarning o'zaro bog'ligligi. Nazariy tahlil beshta shart-sharoit bir-birini
to'ldirishini ko'rsatdi. Mazmuniy-me'yoriy shart "nimani o'rgatish kerak™ degan savolga,
ragamli-texnologik va tajribaviy-refleksiv shartlar "ganday o'rgatish kerak™ degan savolga,
kadrlar-kompetensiyaviy shart "kim o'rgatadi" degan savolga, go'llab-quvvatlovchi muhit esa
""ganday sharoitda o'rgatiladi* degan savolga javob beradi.

Shart-sharoitlardan birining yo'gligi butun tizim samarasini pasaytiradi. Masalan,
mazmun yangilangan, ammo o'gituvchi ragamli kompetensiyaga ega bo'lmasa, yangi mavzular
formal o'tiladi. Yoki zamonaviy ragamli muhit yaratilgan, ammo refleksiya tashkil etilmasa,
talaba tajriba to'playdi, lekin undan xulosa chigarmaydi. Shu sababli shart-sharoitlar majmua
sifatida yaratilishi lozim.

Taklif etilgan shart-sharoitlar tizimining ilmiy yangiligi shundaki, unda ragamli
texnologiyalar 0'z-o'zidan magsad sifatida emas, balki kasbiy-pedagogik bargarorlikni
rivojlantirish vositasi sifatida garalgan. Bu PQ-4623-son Qarorda belgilangan ragamli
texnologiyalarni pedagog kadrlarning kasbiy mahoratini rivojlantirishga xizmat qildirish
vazifasiga [3] to'lig mos keladi.

Xulosa
O'tkazilgan nazariy tadgiqot asosida quyidagi xulosalarga kelindi.
Birinchidan, oliy va pedagogik ta'limni rivojlantirishga oid davlat hujjatlari [1; 2; 3; 4]

ragamli ta'lim sharoitida bo'lajak o'gituvchilarni sifatli tayyorlash uchun maxsus pedagogik
shart-sharoitlar yaratishni taqozo etadi.
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Ikkinchidan, kasbiy-pedagogik barqgarorlikni rivojlantirishning pedagogik shart-
sharoitlari ta'lim jarayonining mazmuni, texnologiyalari, tashkil etilishi va muhitini
bargarorlikka yo'naltiruvchi, magsadli yaratiladigan omillar majmuidir.

Uchinchidan, ragamli ta'lim sharoitida beshta pedagogik shart-sharoit asoslandi:
mazmuniy-me'yoriy, ragamli-texnologik, tajribaviy-refleksiv, kadrlar-kompetensiyaviy va
go'llab-quvvatlovchi muhit.

To'rtinchidan, shart-sharoitlar  bir-birini  to'ldiradi va fagat majmua sifatida
yaratilgandagina kutilgan natijani beradi.

Takliflar:

1. Pedagogik oliy ta'lim muassasalarida fan dasturlarini ragamli muhitdagi kasbiy
vaziyatlar asosida yangilash.

2. Aralash ta'lim kurslarini loyihalashda onlayn va auditoriya gismlarini bargarorlikni
rivojlantirish vazifalariga muvofiq tagsimlash.

3. Professor-o'gituvchilar uchun DigCompEdu doirasiga asoslangan ragamli
kompetensiya bo'yicha malaka oshirish dasturlarini ishlab chigish.

Foydalanilgan adabiyotlar ro'yxati

1. O'zbekiston Respublikasining "Ta'lim to'g'risida"gi Qonuni. 2020-yil 23-sentabr,
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2. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining "O'zbekiston Respublikasi oliy ta'lim tizimini
2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to'g'risida"gi Farmoni. 2019-yil 8-oktabr,
PF-5847-son // Qonunchilik ma'lumotlari milliy bazasi.

3. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining "Pedagogik ta'lim sohasini yanada
rivojlantirish chora-tadbirlari to'g'risida"gi Qarori. 2020-yil 27-fevral, PQ-4623-son //
https://lex.uz/docs/4749364

4. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining "«O'zbekiston — 2030» strategiyasi
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PAXTANI SUG’ORISH VA O’SIMLIKLARNI HIMOYA QILISH VOSITALARIDAN
SAMARALI FOYDALANISH

Yusupova Xurshida Abdusalimovna
0009-0002-7647-2357
yusupova.xurshidal@mail.ru

Annotatsiya. Maqolada paxta yetishtirishda sug’orish va o’simliklarni himoya qilish
vositalaridan samarali foydalanishning agrotexnik asoslari tahlil gilingan. llmiy adabiyotlar va
amaliy tajribalar asosida sug’orish usullari (egat bo’ylab, navbatlab, tomchilatib), sug’orish
me’yori va muddatlari hamda zararkunanda va kasalliklarga qarshi integrallashgan kurash
(IKK) tizimi qiyosiy ko’rib chiqildi. Tahlil shuni ko’rsatadiki, suvni tejaydigan texnologiyalar
va IKK tamoyillarini uyg’unlikda qo’llash suv hamda kimyoviy preparatlar sarfini kamaytirib,
hosildorlikni saglash yoki oshirish imkonini beradi. Maqola agronomlar va fermer xo’jaliklari
uchun amaliy tavsiyalar bilan yakunlanadi.

Kalit so’zlar: paxta; sug’orish; tomchilatib sug’orish; suv tejash; integrallashgan kurash;
zararkunandalar; biologik usul; hosildorlik.

Kirish. Paxta O’zbekiston qishloq xo’jaligining strategik ekinlaridan biri bo’lib, uning
hosildorligi ikki omilga kuchli bog’liq: suv bilan ta’minlanish va zararkunanda hamda
kasalliklardan himoya. Respublikada paxtachilik asosan sug’oriladigan yerlarda olib boriladi,
shu sababli suv resurslarining cheklanishi, tuproq sho’rlanishi va iqlim o’zgarishi sohaning eng
dolzarb muammolariga aylangan. An’anaviy egat bo’ylab sug’orishda suvning katta qismi
filtratsiya va oqizib yuborish hisobiga yo’qoladi, bu esa tuproq unumdorligini pasaytiradi va
sho’rlanishni kuchaytiradi.

Ikkinchi muammo ekinni himoya qilish vositalarining me’yordan ortiq yoki noto’g’ri
qo’llanilishidir. Ko’p marta takrorlangan kimyoviy ishlov zararkunandalarda chidamlilik paydo
bo’lishiga, foydali hasharotlar (entomofaglar) kamayishiga va atrof-muhit ifloslanishiga olib
keladi. Shuning uchun sug’orish va himoya tadbirlarini alohida emas, balki 0’zaro bog’liq tizim
sifatida ko’rib chiqish zarur: noto’g’ri sug’orish o’simlikni zaiflashtirib, zararkunanda va
kasalliklarga moyilligini oshiradi.

Tadgigotning magsadi paxtani sug’orish va o’simliklarni himoya qilish vositalaridan samarali
foydalanishning ilmiy asoslangan yondashuvlarini tizimlashtirish va amaliy tavsiyalar ishlab
chigishdir.

Materiallar va usullar. Tadgigot analitik-qgiyosiy usulda bajarildi. Quyidagi manbalar
o’rganildi: sug’orish suvi sarfi va ekinning suvga bo’lgan talabi bo’yicha xalgaro uslubiy
go’llanmalar (Doorenbos & Kassam, 1979; Allen va boshq., 1998), zararkunandalarga qarshi
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integrallashgan kurash konsepsiyasi (Stern va boshq., 1959) hamda paxtachilik bo’yicha ilmiy
va amaliy nashrlar.
Ma’lumotlar uch yo’nalish bo’yicha tahlil gilindi:
sug’orish usullari va ularning suv sarfi hamda hosildorlikka ta’siri;
paxtaning rivojlanish fazalari bo’yicha suvga bo’lgan talabi va sug’orish muddatlari;
zararkunanda va kasalliklarga garshi kurash usullarining giyosiy samaradorligi.
Usullar suv tejamkorligi, hosildorlikka ta’siri, atrof-muhit xavfsizligi va iqtisodiy qulaylik
Tahlil adabiyotlarga asoslangani sababli Kkeltirilgan
ko’rsatkichlar taxminiy bo’lib, tuproq, iqlim va navga qarab o’zgaradi.
Natijalar. Sug’orish usullarining qiyosiy tahlili
Tahlil qilingan manbalarga ko’ra, sug’orish usuli suvdan foydalanish samaradorligini
belgilaydigan asosiy omil hisoblanadi (1-jadval).
1-jadval. Paxtani sug’orish usullarining taqqoslanishi (umumlashtirilgan, taxminiy)

mezonlari bo’yicha taqqoslandi.

Sug’orish usuli Suvdan foydalanish | Asosiy afzalliklari | Asosiy cheklovlari
samaradorligi

An’anaviy egat | Past (taxminan 50— | Oddiy, arzon Suv  isrofi,  eroziya,

bo’ylab 60%) sho’rlanish xavfi

Navbatlab (har | O’rtacha Suv sarfi | Tuproq Xususiyatiga

ikkinchi egat) kamayadi, mehnat | bog’liq

sug’orish tejaladi

Tomchilatib Yugori (85-90% | Suv  va o’g’it | Boshlang’ich xarajat

sug’orish gacha) tejaladi, hosil | yugori, texnik Xizmat

bargaror talab giladi

Tomchilatib sug’orish suvni bevosita ildiz zonasiga yetkazadi, bu esa bug’lanish va filtratsiya
yo’qotishlarini keskin kamaytiradi. Bu usul o’g’itlarni suv bilan birga berish (fertigatsiya)
imkonini ham beradi. Birog uning keng joriy etilishi dastlabki sarmoya va fermerlarning texnik
tayyorgarligiga bog’liq.

Sug’orish muddatlari va me’yorlari. Paxtaning suvga bo’lgan talabi rivojlanish
fazalariga qarab o’zgaradi. Eng yuqori talab gullash va hosil shakllanish davriga to’g’ri keladi,
aynan shu vaqtda suv tanqisligi hosildorlikka eng katta zarar yetkazadi (Doorenbos & Kassam,
1979). Aksincha, ko’saklar ochilishi boshlanganda ortigcha sug’orish pishishni kechiktiradi va
hosil sifatini pasaytiradi. Shuning uchun sug’orish muddatini kalendar bo’yicha emas, tuproq
namligi (dala nam sig’imiga nisbatan) va o’simlik holatiga qarab belgilash magsadga muvofiq.
Evapotranspiratsiyani hisoblash usuli (Allen va boshq., 1998) sug’orish me’yorini asoslashda
keng qo’llaniladi.
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O’simliklarni himoya qilish tizimi. Paxtaga eng ko’p zarar yetkazadigan organizmlar:
o’rgimchakkana, shira, tripslar, oq ganot, g’o’za tunlami (ko’sak qurti) hamda vilt (so’lish)
kasalligi. Kurash usullari to’rt guruhga bo’linadi:

« Agrotexnik: almashlab ekish, chuqur shudgor, o’simlik qoldiglarini yo’q qilish, 0’z

vaqtida va me’yorida sug’orish va oziqlantirish;

. Biologik: entomofaglarni (masalan, trixogramma, brakon) targatish va saglash,

biopreparatlardan foydalanish;

. Kimyoviy: fagat zararkunanda soni iqtisodiy zarar bo’sagasidan oshganda, tanlab ta’sir

qgiluvchi preparatlar bilan;

- Monitoring: dalani muntazam kuzatish va zararkunanda sonini hisobga olish.
Integrallashgan kurash konsepsiyasi (Stern va boshq., 1959) bu usullarni birlashtirib, kimyoviy
ishlovni “igtisodiy zarar bo’sag’asi” tamoyiliga ko’ra qo’llashni nazarda tutadi. Bu foydali
hasharotlarni saglab goladi va preparatlarga chidamlilik rivojlanishini sekinlashtiradi.

Muhokama. Tahlil natijalari sug’orish va himoya tadbirlari o’zaro bog’ligligini
ko’rsatadi. Birinchidan, me’yoridan ortiq sug’orish dala namligini oshirib, vilt kabi tuproq
kasalliklari va ayrim zararkunandalar rivojlanishiga qulay sharoit yaratadi, suv tanqisligi esa
o’simlikni zaiflashtirib, o’rgimchakkana va shira zarariga moyilligini oshiradi. Demak, to’g’ri
sug’orish rejimi 0’zi ham himoya tadbiri hisoblanadi.

Ikkinchidan, tomchilatib sug’orish suv va 0’g’it tejashdan tashqari, kimyoviy ishlovlarni
aniq rejalashtirishga ham imkon beradi, chunki dala namligi nazorat qilinadi va o’simlik bir
tekis rivojlanadi. Biroq bu texnologiyani joriy etishdagi asosiy to’siq boshlang’ich xarajat va
malakali mutaxassislar yetishmasligidir. Shu sababli kichik xo’jaliklar uchun navbatlab
sug’orish kabi arzon, oraliq yechimlar real variant bo’lishi mumkin.

Uchinchidan, integrallashgan kurash tizimi fagat kimyoviy usulga tayanishdan ko’ra
bargarorroq natija beradi, ammo u fermerdan muntazam monitoring va bilim talab giladi.
Maslahat xizmatlari va fermerlarni o’qitish tizimi bu yerda hal giluvchi rol o’ynaydi.

Tadgiqotning cheklovi shundaki, tahlil adabiyotlarga asoslangan va aniq tuprog-iglim
sharoitida dala tajribasi bilan tasdiglanmagan. Kelgusida mahalliy sharoitda turli sug’orish va
himoya rejimlarini sinovdan o’tkazuvchi dala tajribalari o’tkazish tavsiya etiladi.

Xulosa. Paxtachilikda suvdan samarali foydalanishning asosiy yo’li an’anaviy egat bo’ylab
sug’orishdan suvni tejaydigan usullarga (navbatlab va tomchilatib sug’orish) bosqichma-
bosqich o’tishdir.

Sug’orish muddati va me’yori kalendar bo’yicha emas, tuproq namligi va paxtaning
rivojlanish fazasiga garab belgilanishi, aynigsa gullash va hosil shakllanish davrida suv
tanqisligiga yo’l qo’yilmasligi kerak. O’simliklarni himoya qilishda integrallashgan kurash
tizimi, ya’ni agrotexnik, biologik va kimyoviy usullarning monitoring asosida uyg’unlashuvi
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eng magbul yondashuvdir. Sug’orish va himoya tadbirlari yagona tizim sifatida rejalashtirilsa,
resurslar sarfi kamayadi, hosildorlik bargarorlashadi va atrof-muhitga salbiy ta’sir pasayadi.
Foydalanilgan adabiyotlar
1. Allen, R. G, Pereira, L. S., Raes, D., & Smith, M. (1998). Crop evapotranspiration:
Guidelines for computing crop water requirements. FAO Irrigation and Drainage Paper
56. Rome: FAO.
2. Doorenbos, J., & Kassam, A. H. (1979). Yield response to water. FAO Irrigation and
Drainage Paper 33. Rome: FAOQ.
3. Stern, V. M., Smith, R. F., van den Bosch, R., & Hagen, K. S. (1959). The integrated
control concept. Hilgardia, 29(2), 81-101.
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ZAMONAVIY KARDIOLOGIYADA INNOVATSION DIAGNOSTIKA VA
DAVOLASH USULLARI

Muallif: TDTUTF talabasi Qodirov Javohir Fazliddin O'g'li

IImiy rahbari: Hasanov Dilmurod Abduvahob o‘g‘li

Mavzuni dolzarbligi : So‘nggi yillarda yurak-qon tomir kasalliklari nafagat klinik, balki
Ijtimoiy-igtisodiy muammo sifatida ham dolzarb ahamiyat kasb etmoqgda. Aholining garishi,
metabolik sindrom, semizlik, gandli diabet va arterial gipertenziyaning keng targalishi yurak
patologiyalarining oshishiga olib kelmoqda. An’anaviy diagnostika va davolash usullari ko‘plab
holatlarda vyetarli natija bermasligi sababli, zamonaviy kardiologiyada innovatsion
texnologiyalarni joriy etish zarurati ortib bormoqgda. Ragamli tibbiyot, sun’iy intellekt asosida
EKG va tasvirlarni tahlil qilish, yugori aniglikdagi KT va MRT tekshiruvlari, shuningdek
minimal invaziv interventsion muolajalar klinik natijalarni sezilarli yaxshilamoqgda. Bu esa
individual yondashuvga asoslangan, shaxsga yo‘naltirilgan tibbiyot konsepsiyasini
shakllantirmogda. Bundan tashgari, yurak kasalliklarining asoratlari mehnatga layoqatli
yoshdagi aholi orasida ham ko‘payib borayotgani sog‘ligni saqlash tizimi uchun katta yuk
hisoblanadi. Innovatsion diagnostika va davolash usullarini takomillashtirish kasallikni erta
aniglash, asoratlarni kamaytirish hamda bemorlarning umr davomiyligi va hayot sifatini
oshirishda muhim ahamiyatga ega. Shu bois zamonaviy Kkardiologiyada innovatsion
yondashuvlarni ilmiy jihatdan asoslash va amaliyotga keng tatbiq etish dolzarb ilmiy yo‘nalish
hisoblanadi.

Tadqiqot natijalari: Tadgigotlarda zamonaviy diagnostika usullari yurak kasalliklarini
aniglash samaradorligini oshirgani aniglandi. 3D/4D ehokardiografiya 80 bemorda chap
gorincha patologiyalarini an’anaviy usullarga nisbatan 30% ko‘proq anigladi. Sun’iy intellekt
asosida EKG tahlili aritmiyalarni aniglashda 92-96% aniqlik ko‘rsatkichiga erishdi, bu esa
inson omiliga bog‘liq diagnostik xatolarni kamaytirishga imkon berdi. Interventsion davolash
usullaridan koronar stentlash amaliyoti go‘llangan bemorlarda 6 oylik kuzatuv davomida
takroriy ishemik xurujlar 40% ga kamaydi. Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, innovatsion
davolash va sun’iy implantatsiya usullari yurak-qon tomir kasalliklarining asoratlarini
kamaytiradi, klinik samaradorlikni oshiradi va bemorlarning tiklanish jarayonini tezlashtiradi.

Xulosa: Innovatsion davolash usullari, jumladan minimal invaziv aralashuvlar, koronar
stentlash, sun’iy klapan implantatsiyasi va yurak resinxronizatsiya terapiyasi, bemorlarning
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hayot sifatini yaxshilaydi, tiklanish muddatini gisqartiradi va klinik samaradorlikni oshiradi.
So‘nggi tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, zamonaviy kardiologiyada innovatsion diagnostika va
davolash usullarini qo‘llash yurak-gon tomir kasalliklarining anigligi va samaradorligini
sezilarli darajada oshiradi. Yuqori aniqlikdagi tasvirlash usullari va sun’iy intellekt yordamida
xavfli holatlar va strukturaviy o‘zgarishlarni erta bosqichda aniglash mumkin bo‘ldi.
Innovatsion yondashuvlarni keng qo‘llash esa kasalliklarni erta aniglash, asoratlarni
kamaytirish va Kklinik natijalarni yaxshilash imkonini beradi. Natijalar zamonaviy
kardiologiyaning rivojlanishida innovatsion diagnostika va davolash usullarining strategik
ahamiyatini tasdiglaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Eshpolatova S. Cardiovascular diseases and their pathology. Journal of Science-Innovative
Research in Uzbekistan, Vol. 3, No. 1, 2025. — Yurak-gon tomir kasalliklarining patologiyasi va
epidemiologiyasi. 2.Klinik kardiologiya — E. N. Tashkenbayeva (darslik).

2. Nazirova S. B. — O‘zbekistonda yurak-gon tomir kasalliklari yuklamasi-Milliy epidemiologik
tahlil va salomatlik tizimidagi roli.
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BOJIAJIAPJIA 9K3AHTEMA BUJIAH KEYYBYHA IOKYMJIN KACAJIVIMKJIAPHHN
IPTA AHUKJAIIHUHI IITUAEMHUOJOI'NK AXAMUATH

XomxkaeBa Mnodar beknyiaToBHa

Ypeanu oasnam mubobuém uncmumymu « FOKymau xacaiiuxiap éa ¢pmuzuampusy kageopacu
accucmenmu

Ypeanu waxap 3-con ounasuii noauKIuHuKacu UHGeKYuoHucm wugdoxopu

AnHoTaums. Maxonaoa 6onanapoa sKk3aHmema OUNAH Keuy8uu HOKYMAU KACALIUKIAPHUHR
(Kuzamux, Kusuiua, cy8 ueuyax, CKApIamuua, MEeHUH2OKOKK UH@exyusacu 6a 6owkanap)
INUOEMUONIOSUK XYCYCUAMAAPU Maxaun Kuiunean. by kacannuxnapuune xynuunueuoa bemop
mowma nauoo OYIumuoan oup Heua KyH 0J10UH IOKYMIU OVIUY, ULYHUH2OeK, mowmMa 6ouKa
Kacauuknapea yxuad xKewuwu cabadnu, KACAiiuKHu 3pma aHUKIAW SNUOeMUusl HeapaéHunu
HA30pam KUTUWHUHS ACOCULL WAPMU IKAHIUSU ACOCIAHeaH. XanlKapo mMAasCUusHoOMaiap 6d
UIMULL HAQUPAAP MAXIUILU ACOCUOa bupramyu mubouti-canumapus époamu 0apaxcacuod 3pma
QHUKIAW MUUMUHUHE MAPKUOUL KUCMAAPU: CIMAHOApm mavpug, wowuiuny xabap bepuu,
nabopamopus macoueu, U30NAYUs, KOHMAKMIAAPHU HA30pam KUIUWL 64 IMAAW XOAAMUHU
baxonawi Kypcamunzan.

Kanur cy3aap: sk3antema, Oonanap, 3pTa aHMKJIAIl, SMUAEMHUOJIOTMK HA30paT, KU3aMUK,
KU3WI4a, CyB Y€UaK, CKapJlaTHHA, OUJIaBUM MOJUKIMHUKA.

Kupum

bonamap é€mmpa wucurma OWNlaH KEUyBYM TOIIMA OHHI KYN YyuypaluraH KIMHUK
oenrunapaan oupuanp. OunaBuil MNOIUMKIMHUKA ITM(POKOPH Ba EAUATP Xap KyHH HCUTMACH Ba
TepH TolIMacu 00p OonanapHu KaOyJ KWJiaau. Y IapHUHT aKCapUATH €HI'UJI KeUyBYM BUPYCIH
KacaJukiap o6yica-na, 0y rypyxra SIuAeMHOJIOTUK KUXATIaH Ky Aa XaB(hIu KacaJUTUKIIap Xam
KUpaJu: KU3aMUK — OJaMJia 3HI' IOKYMJIM MH(EeKIusuiapAaH OupH, MEHUHTOKOKLIEMUS dca
corsioMm Oostanu OWp Heda coaT MUK 1a XAJIOK KWJIUIIKA MyMKuUH [ 1, 2].

DONHUIeMHOJIOTHK HYKTaW Ha3apJlaH aCOCMH MyaMMO — FOKYMJIMJIMK JaBPUHUHT KIIMHHK
oenruniapaaH oJauH OonutaHumuanp. Kuzamuk, Kuzuiya Ba CyB 4edak OujiaH OFpuraH 0oJia
XapaKTepid TOIIMa Maio OynuiuaaH Oup Hewa KyH OJIIMH XaMm atpodaruiapra KacayIuk
KY3FaTyBYMCUHU IOKTUPHUIIN MyMKHH, Oy TalTIa KIMHUK MaH3apa oAU YTKUP pecrupaTop
uHpexmusagan ¢apk kuamanau [3]. Ly cababmu ounaga, 6orya rypyxuaa €K MOTHKINHUKA
HaBOAT XOHAcHJa OMPUHYM KOHTAKTJIAp KACAIIUK TYMOH KWJIMHTYHTa Kajap coaup Oyiaaw.
XonaT KaHJajJuK 3pTa aHWKJIaHCa, XMMOsUTAaHMAaraH Iaxciap opacuia KOHTaKTJIap ITyHYaTuK
KaMm OYJaay Ba KYJUTAaHWIAIUTaH yopaliap IyHYAIMK caMapainy OYaiu.
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Makonanu €3umimaH Makcajg — OoJyiajapia dK3aHTeMa OujaH KEeuyBYHM IOKYMIIH
KacaJUIMKJIAPHH 3PTa aHUKJIAITHUHT STTHIEMHAOJIOTHK aXaMISITHHH TaX TAJI KHIJTUII Ba OUpIIaM9u
THOOMN EpaaM mapaxacwaa 3pTa aHUKJIANl THU3UMHUHHHT aMaiuil TapKUOW KUCMIIApUHU
OenruIangup.

MaTtepuan Ba ycyjiap

Makona TaBcuduil mapx Tap3uga TanépianraH. YHAa JKaxoH COFJIMKHU cakjall
TAIIKWIOTUHUHT MO3ULIMOH XYXKaTiaapu, AMEpHKa MeAuaTpus akaJeMHUsACH Ba UMMYHH3ALUS
Oyiinya MacimaxaT KYMUTAacHu TaBCUSJIApH, MEAMATPUK IOKYMIIM KacaJulMKiap OyiHnya eTakdu
JapCiauKiIap XamJa KU3aMuK, KU3WI4a, CYB Y€4YaK, CTPENTOKOKK MH(EKIUACH, TapBOBUPYC
B19, sHTepoBupyc Ba MEHMHTOKOKK HMH(EKIUsIapu Oyilmya xanakapo XypHauiapAa bJIOH
KWIMHTaH MIapx, MakKoJjanap Tax, I KWIMHTaH. MabliyMOTIIap MHKyOAaIus JaBpH, IOKYMITHUIHK
JaBpH, acopariiap Ba JMHUAEMHsITa Kapiiy dopaitap OYVinya KuEcCIaHraH xamja >KajBajl Ba
MaB3yJid OYJIuMIIap MaKIuIa TU3UMIIAIITHPUIITaH.

Acocuid KHCM

1. IK3anmemanu WKyMIU KACAITUKIAPHUHZ INUOEMUOTIOZUK XYCYCUAMAPU

bonanapga tomma OunaH KeyyBUM MH(EKUUsAIAp FOKUII HYIu, MHKYOaluusl TaBpUHUHT
JABOMUMJINTU Ba, SHI MyXMMH, IOKYMJIMJIMK JaBPUHHUHI TOIIMA Maigo Oynummura HucOaTtaH
JKolnamryBura kypa oup-oupunas dhapk kuianu (1-xansan). Kuzamuk, Ku3uiua Ba CyB ueuaxia
XaBO-TOMYM €KM a’po30J1 WYIM, CKapjiaThHA, IOKYMJIM DJSpUTEMA Ba HSHTEPOBUPYC
JK3aHTEeMajapuja TOMYM Ba KOHTAKT MYJIM, MEHMHIOKOKK HMH(pEKIMsIcHIa 3ca Kacan EKH
TalTyBYMJIaH TOMYH WY OWJaH IOKUII YCTYHIUK Kutaau [1, 3].

1-skapBaj. Boaanapaaru aipum 3xk3aHTeMaan UHPEKUMSJIAPHUHT 3MHIEMHOJIOTUK

TaBcupu
Kacannuk Acocuit Nuxkyoanms | FOKymianiauk | Acocui
IOKHII UYJIH | JaBpH AaBpH MUAEMHOJIOTUK
xaB¢
Kuzamuk Aspo3on 7-21 kyH Tommanan IOxopu
(xaBo opKan) TaxMUHAH 4 KYH | IOKyMJIUIIHK;
OJITUH Ba 4 KyH |3MJlaHMaraH
KEHNUH rypyxJjapaa aBx
OJIVII
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Kacaanuk Acocuit Nuxkyoanus | Okymianiauk | Acocuid
OKHII UYJIH | JaBpH AaBpH IMUIEMHOJIOTUK
xaB(
Kuzumnua XaBo-tomuun |12-23 kyn | Tommaman XoMuiaaaop
TaXMHUHaH 7 KyH | aéiuiap
OJITUH Ba 7 KyH | KacaJUlaHraHAa
KEHUHH TyFMa KU3uirda
CUHAPOMU
CyB ueuak XaBo opkanu, |10-21 xkyn |Tommanan 1-2 | borua Ba
myQakyanap KyH OJIIMH TO | mudoXoHanapaa
CYIOKJIUTU Oapua aBK OJIUIIL;
Ouan AIIeMEHTIIap yaKaJoKjiIap Ba
KOHTaKT KAaTKaJI0K UMMYHUTETH
OynryHua cycaiirannap y4yH
xaBQ
Ckapnatuna | XaBo-tomuu, |14 xkyH Camapanu JlaBomanmaca —
(A rypyx KOHTAaKT AHTUOMOTHK pPEBMATHUK UCUTMA
CTPENTOKOKKH ) OolIaHTaHJaH |Ba
KeituH 24 rIIoMepyJIoHEDPUT
coaTraya
FOkymmm XaBo-tomun, |4-14 xkyH, |AcocaH Xomunaaopiap Ba
apuTeMa KOH OpKaju 21 xyHraua |TomMagaH T'€MOJIMTUK
(mapBoBHpYC OJIIUH; TOIIMA | KAMKOHJIUTH 0Op
B19) naigo Oynrad | 6emopiap xaBhu
nacT
OurepoBupyc | Haxac-orus, |3—6 kyH Hasac 6unan | E3-ky3 maBcymuna
dK3aHTeMajapu | XaBO-TOMYHU O6up Heva xadra | MakTabraua
axpanaau TalIKUJIOTIIapAa

ABXX OJIMII
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Kacaiuk Acocuit Nuxkyoanus | Okymianiauk | Acocuid
OKHII UYJIH | JaBpH AaBpH IMUIEMHOJIOTUK

xaB(

MenuHrokokk | XaBo-tomuu |2—10 kyH Camapanu Te3 puBOKIIaHUILL

uHpeKusACcU (xynuHYa 3— | 7aBO/IaH KEHUH | AKUH

4) 24 coatraya KOHTaKTJIapaa

MKKAJIAMYU
XoJatiap

1-xaaBan MabIyMOTJIapu KYMUWIMK MHQeKuusaapaa 0ona XapakTepiad TOIIMa Maino
OyIMIIMIaH OJJIMH XaM Ky3FaTyBUMHHM TapkaTummHu Kypcaraau. Ly ca6abmu daxar
«KJIACCHK» TOIIMara acocjaHraH Ha30paT IOKUIIHUHT OJAWHM OJia OJIMAlIu; 3BTHOOD
IpOAPOMaJl CUHAPOMIa Ba SMUIEMUOJIOTHK Ba3UATIa KAPATHINIIHN KEPakK.

2. Opma anuKQUI INUOEMUA HCAPAEHU2A KAHOAT MADCUD KUTAOU

FOxymnunuk Ba )kamMmoa UMMYHUTETH. KM3aMUKHUHT acOCU PEnpOIyKIIMs COHU OJlaT/a
12-18 ne6 GaxonaHaau, TPHU OUP FOKYMIJIM OEMOpP TYJIMK MOMHII axoJinja ITyHYa MOWHI
[IaXCHU KacaJUTaHTUPHUII MyMKUH. [IIyHUHT ydyH y37yKCU3 TapKaJWIIHU TYXTaTHII YIYyH
aXOJUHUHT TaXMHUHAH 95 (ou3M BaKIIMHAHWHT WKKU J103aCH OMJIaH MMMYHH3allMs KUJIHMHTaH
oymumu 3apyp [4, 5, 6]. burta OGofua rypyxugaru €ku SMIIAIJIaH BO3 KEYraH owiajiap
YKaMoacH1aru MOWMI OOJAIApHUHT KUYUK TYTJIAaMHU XaM KaCANTMKHUHT aBK OJUIIUHU CaKj1a0
TypUIll y4yH eTapiu. MHAeKkC XoJIaTHM 3pTa aHUKIAIl MOWWI OoJjialapHUHT XaB() ocCTHia
OyJagural BAKTUHU KUCKAPTUPAIH.

3aud rypyxjgapaa ofrup OKMOATIAPHUHT OJJAMHU OJUII. Ku3WI4aHUHT 3MUAEMHOIOTHK
aXaMHAITH acOCaH TyFMa KU3WJI4a CUHAPOMHU OWIaH OOFIUK. XOMUJIAJAOPIUKHUHT 1acTIa0Ku
12 xadracuna rokkanaa 85 ¢ousraua xosaaTaa XoMUia 3apapiiaHain: KapJivK, KaTapakTa, TyFMa
I0OpaK HYKCOHJIapY Ba HEBPOJIOTHK Oy3wmmnuiap [7, 8]. Xomunagop aénHuHr napBoBupyc B19
OuiaH 3apapiIaHMIIY XOMUIaJa KaMKOHJIMK Ba HIMIITa OJM0 KeTUIIH MyMKHH [9]; OHa TYFpyK
atpoduma cyB yedak OujaH KacajUTaHTaH YaKajokga €KW MMMYHHUTETH CycailraH Oojiaza CyB
yeyak Xa€r yuyH xaBpau Oymumm myMkuH [10]. ManOGanu Te3 aHUKJIAII XOMHIJIAIOP
KOHTaKTJIAPHU CEPOJIOTUK TEKIIMPHUIL Ba ¥3 BAKTHAAa TAKTUKAHU OEJITHIIalll MMKOHUHU Oepaji.

BakT OunaH yeksiaHraH KOHTaKTAaH KeluHru yopanap. KoHTaktnan keduHru Oup KaTop
camapaiay YOpaJlapHUHT KaThbUi BaKT yerapacu 6op. Moiinin KOHTaKT/Iapra Ku3aMHUKKa KapIiu
BaKIMHA OMPHHYM aJOKaJaH KeiuH 72 coaT Muuja, MMMYHOIJIOOYJIMH 3Ca OJITU KyH MUYua
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OepuJica, KaCAJUTMKHUHT OJITUHU OJUIIN €KY SHTMJUTAIITUPUIIN MYMKHH; CYB Y€YaKKa KapIiu
BaKI[MHA KOHTAKTJaH KeWHH 3—5 KyH n4n/ia, IOKOpY XaB(iu maxciap y4yH BapHUIle/ia-30CTep
UMMYyHOTTI00yIMHN 10 KyH W4muaa TaBcus STUJIaM; MEHMHTOKOKK KacayUIuru OWJiaH OFpUTaH
OEMOPHUHT SIKWH KOHTaKTJIApUTa XUMHUOTPO(PHIIIaKTIKAa UMKOH KaJap TE3pOK, sximcu 24 coat
nunaa yrrasuwnanu [3, 11, 12]. by BakT «oifHamapu»aan pakat xojaT Te3 aHUKJIaHuO, xadap
KWJIMHTaHAa GoiaJaHuIl MyMKHH.

beMopHUHT KacajylaHWIl Ba VIUM XaBPUHU KaMaUTHUPHIN. DpTa aHHUKJIANl KIMHUK
KuxataaH xaM MyxuM. CkapiaTuHaja Y3 BakTHa aHTHOMOTHUK OMIIaH JaBOJIAIl FOKYMIIAIIUK
XxoJlaTuHU 24 coar nuuaa OapTapad 3Taau Ba MMPHUHITM XaMJa MUPHUHICU3 acopaTIapHUHT
onauan onaau [13, 14]. MeHuHrokoknemMusiia jgadopaTopusi TaCAUFUIAH OJIWH, OUPUHYU
TyMOH/Ia aHTUOMOTHK FOOOPHUII OMOH KOJMIITHUHT HT MyXUM OMUJIM XUCOOJIAHAIH, YyHKH
KacaJUIMK HOCHEeIUM(UK MUCUTMAJIM XOJIaTJaH OUp Heua coaT UYMJia CENTHUK IIOKKA YTHIIH
MyMkuH [12, 15]. Ku3zamukaa nuartos 3pra Kyhuiaca, A BUTaMUHHM Ba KYJU1a0-KyBBaTJIOBYH
JIaBO acopaTiapHU KaMaTupaau [5].

3. Bupnamuu muoobuii époam oaparcacuoa 3pma AHUKIAUW MUUMUHUHZ MAPDKUOUIL
Kucmaapu

OwaBuii MONMKIMHUKA — 3K3aHTEMaIM OoJsiajap y4yH OMpUHYM MYpO’KaaT >KOMH, Iy
cababJv 3MUIEMHUOJIOTMK HA30paT TU3UMUHUHT 3HT MyXHM «ce3rupy» 0yrunu. Camapaiivd TH3UM
KyWHJIary 3JIEMEHTIIAPHU Y3 UUNATA OJIAIH.

Crangapt tabpudumap. Kuzamuk yuyn XCCTHMHT ucuTMa Ba yMyMIlalliTaH JOFJIH-
namnyJiaiid TOIlIMa, XamJia MyTaja, TYMOB €KM KOHBIOHKTUBHUTAAH uOopaT Tabpudu araiinabd
ce3rup KWwiMHraH OYynub, yHM OMpUHYM Mypo’kaaTnaéK KyJulail J1abopaTopusi TacauFHiaH
OJIIMH TYMOH KHWJMHTaH XOJIaTJIapHU Oenruiam WMKOHWUHU Oepamu [4, 6]. Ilpompoman
oenrunapuu, spHU OunatoB—Komimmk normapuHy, KU3WT4aga KyJlIOK OpKach Ba dHca JauMda
TYTYHJIQPWHHUHT KaTTaJallyBH, CKapjaTHHaAA OFU3 aTpO(OUHUHT OKAPHIIN Ba «MAJTMHA» THUITHH
OwIMII XaM OUpAEK MyXUMIHP.

OnuaeMruoNoruk aHamHe3. TomMa OwiaH ucutMacu Oop xap Oup OolaHM KYpUKIaH
VTKa3uIga smilall XoJiath, cYHrTH 2-3 xadTama TOIIMaiu KacalIMK OWjaH KOHTAKT,
MakTabrada TabJuM TAIIKWJIOTWTA KaTHAII, SKUHAa cadap Ba XOMWIAIOp aéin OWwiIaH ajloka
XaKUJaru caBoJuiap OJaTHil KUCM OYJTUIIM KepaK. DMIIAIl TapUXHU UYK KU HOMabIyM OVIIUIIN
BaKIIMHA OWJIaH OOIIKApUIAIUTaH KacAJTUKIIAp SXTUMOIMHU Ce3WIapIIv OIIUPAIN.

[Hommmmau xabap Oepurn Ba mabopatopus tacauru. Ku3zaMuk, Ku3mirda, MEHUHTOKOKK
uH(peKImsIcura TyMOH €KM Xap KaHJald »JSK3aHTeMald WHOEKIUSHUHT aBX OJIWIIN
TaCAMKJTAHUIITNHA KyTMACIaH CAaHUTAPHUS-IMMHUIEMUOJIOTHK XU3MaTra Xadap KIJIMHUIIH JIO3UM.
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Hamynanap (cnetuduk I[gM yuyn 3apao00, [13P yuyH Tomok €ku OypyH-XaJIKyM CypTMacu Ba
CUUIMK) OMpUHYM MypOKaaT/aa OJIMHUIIN KepakK, YyHKH [gM aHuKIaI ce3rupiuru TONMaHuHT
nacTiadku KyHiapuaa nactpok OVmanu, Bupyc PHKcu anuknanumm sca BakT yTuiiy Ouinan
Kamasiau [6, 8].

N3onsmus Ba KOHTakTaap OuiaH unuian. ['yMOH KUJIMHTaH OEMOPHHU OFUPJIMIHIa Ba yi
IapOUTHTa Kapad yijaa €Ky IOKyMJIU KacaJUTUKiIap mu¢oXoHacHaa U30JSIUs KUIUI; Oapya
KOHTAKTJIapHU aHUKJIAI, YJIAPHUHT UMMYH XOJaTHHU dMJIAI XY KKaTiaapu Oyinda TeKITUPHILI,
MOMHUJT KOHTAKTJapra KOHTaKTAaH KEHUHTH MpodUIaKTHKA TaKIu(] KUIUIl €KW YyJIapHH
MaKCHUMaJl UHKyOaIusi JaBpy JaBOMM/IA KaMOaJlaH yeTiaTuIl Kepak [3].

KaiiTa amoka Ba smilamn KaMpOBHHM OaxoJjail. Xap Oup TacaMKJaHraH XojaT XyayJ Ba
3apapJlaHraH TallKWJIOTJAAa AMJalll KaMPOBHMHM OaxoJiamira oOJu0 KEeIWId, KaMYMIIHKJIap
aHUKJIaHTaH/a 3ca KYIIMMYa dMJIAITHU YTKA3HUIITa acoc OVIIHIIH JIO3HM.

4. Cunopomnu énoautye

Amanuii umga OupuHuyM KaOyijna ojarna JjabdopaTopus HaTkKaimapu Oyiamaiiau;
U30JIsIMs, Xabap OepHulll Ba KOHTAKTJIAPHU XUMOSI KWJIUII OViinda Kapop CUHAPOMIIM 0axora
acocinaHagu. Tomma Mop(OJOTHSCH, YHUHI HCUTMara HUcOaTaH BakTH, JHAHTEMa Ba
mumbaneHonaTis OoylaJapHH Oup HeYTa TypyXra aXpaTHII Ba Xap OWPWUHU MyalsH
SIUJIEMHUOJIOTUK Yopara OoFJail MMKOHUHU Oepaau (2-kansain) [1, 2].

2-)Ka}_'[Ba.]'l. JK3aHTEMA CHMHIAPOMJIN I'YPYXJIapH Ba ﬁl/lpl/lH‘-ll/l MypoxKaaTaara yopaJjuaap

Cunapowun rypyx | Kypud Bupunuu mypo:kaaTaaru yopa
YMKHJIAAUTAH
KacaJLUTHKJIap
Hcur™ma, ityran, Kuzamuk; kampoxk — | Mzomsmumst; xabap 6epu; 3ap100
TYMOB, KU3WJIYa, Ba CypTMa/CUIINK OJIMILL;
KOHBIOHKTUBHUT, CYHI | 3HTEPOBUPYC EKU KOHTAKTJIap pyUXaTUHHU Ty3HI Ba
IOKOpHUaH nacrTra aZICHOBUPYC OMJIAII XYXKKATIAPUHU TEKILIMPHUILLL
TapKaJyB4H JOFIIU- MH(peKuusacu
TaITyJIajgy TOIIMAa
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Cunapomiin rypyx

Kypub
YUKHJIAAUTAH
KacaJuIuKJIap

bupunumn Mmypo:xaatraaru yopa

EHrun ucutma, KyJiok
opkacu JumMda
TyTyHJIapHu
KaTTaJIallyBH, Maiija
MYIITH TOIlIMA

Kuzuiua; mapBoBupyc
B19; sutepoBupyc
TOLIMAacCH

N3omnsiust; xoMuaagop KOHTaKTIap
XaKuJa cypali; Cepoaorus; KOHTaKT
TacIUKJIaHCA — aKYIIEPJIUK
XU3MaTUHU Xabapa0p KUJIUII

Typnu 6ockuugaru
nypaxgarapHUHT
TYJIKUHCUMOH IMan10
OymuIm

CyB yevak; KaMpoK
— DHTEPOBUPYC EKU
repreTuk nHpeKuus

bapua aneMeHTIIap KaTKajloK
OYATryHYa N30SI ; MOMUIL,
XOMUJIAJI0p Ba UMMYHHUTETH
cycaiiraH KOHTaKTJIapHU aHUKJIAIll;
KOHTaKTAaH KeMMHT U
NpO(PHIAKTUKAHU KYPUO YMKHILI

ToMOK oFpufu, Maia

CkapnatuHa (A rypyx

Te3 aHTUTeH TeCT €KU DKMa,

TapKaJyBYH METEXUA
€KUM IIypIypa TolIMa,
OEMOPHUHT OFHUP
axBOJIH

Oorka 6akTepua
CEIICUC

«KyM KOFO31» Kabu CTPENTOKOKKH) AHTHOMOTHK OOIILIAI; TaBOJaH
TOIIIMA, OFU3 KelnH Kamua 24 coart xamoajaH
aTpo(UHUHT YeTJIaTHUIII

OKAPUIIIH, «MAJTMHA

THII

HNcut™ma Ba Te3 Menunrokokuemus; | [lommnuaY: 3aX0TH mapeHTepat

aHTUOMOTHK, TapXoJ1 mudoxoHara
€TKu3m1L, xabap Oepui,
KOHTaKTJIapra
XUMHOIPO(UIaKTHKA

By &énpamryB WMKKM TamoWuira acociiaHaid. bupuHuuaaH, ucMTMacud Ba OocHJITaH[a
OKapMalauran Tommacu Oop Xap KaHjmaii 0oyia Teckapucu HMCOOTIaHTyHYa MEHHHTOKOKK
KacaJUIUTMra TYMOH KWJIMHTaH XoJija OolIKapuiaad, YyHKH aHTHOMOTHK KEUMKWUITAHUHT
HapXH XKyJa OKopu. MKKWHUYKIAH, SMJall Tapuxu TYJIUK OYiamaraH €Kk HOMabiaym OVirad
TOIIMasu 0oJia BakIMHA OMIaH OOLIKapWiIaurad UH(PEKIUAra TYMOH KUJIMHTaH XUCO0JIaHaIu
Ba xabap Oepull Xamja KOHTAKTJIApHU aHUKJAIl JUArHOCTUK TEKIIUPYB OWJIaH Mapasien
GomaHagy. ENFOH BaXMMaHHHT SMHMAEMHOJOTUK HAPXH — KUCKA M30JISIMSA Ba OMp HeuTa
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na60paTopH51 TCKINHUPYBU — IIOJIMKIIMHHUKA HaBOAaT XOHacuga E€KHn 6OF‘Ia,Z[a TaHUJIMaral
KU3aMUK XOJIATUHUHT HAPXUIAH daHYd KaM.

5. Maxkmaobzaua mavium mawiKui0miapu — mapKaiul yuoxkiapu cugpamuoa

MakTabradya TabiIuM TalIKWJIOTIApuaard Oonamap Oup-Oupu OwiIaH Te3-T€3 SIKUH
MYJIOKOT/Ia Oyanu, TUTHeHA KYHHKMAallapy YeKJIaHTaH, PHT KWYUK TypyxJjapaa 3ca dMIIall
TYIWK 5Mac. by mapoutnap cyB dedak, KyiI-O€K-OFM3 KacCaJUTUTH, CKapJiaTHHA Ba FOKYMITH
IPUTEMAHUHT T€3 TapKAJIUIINIa UMKOH Oepaau. XaMImupa TOMOHUJAH KYHIAINK dPTATa0Ku
KYPHUK, ICUTMAaCH Ba TOIIMAacH Oop OOJaHM JapXoJT YETJIATHII, MTOTHKIMHUKAra xabap Oepwuii
Ba HMJalra Kapim KypcarMacu Oop Oosanmap pyHXaTWHH OPUTHIN HpTa aHUKJIAIIHA
SXITWIANIUTaH aMaluid yopanapaup. Makrabraya TabauM TAIKUIOTH, OUJIABUA TTOJUKIMHUAKA
Ba JIUJEMHUOJIOTHK XU3MaT ypTaculard SIKMH XaMKOPJIMK MyXHM: TapOusuu €K XaMIIupa
0J1aT/ia TOIIMAaHU OUPUHYM OYVINO KYpaau, MOJUKIMHUKA UGOKOPH 3¢a YHU OUpUHYU OYIr0
TaJKUH KWJIAJIH.

6. Xo3upzu 3amon myammonapu

OpTa aHUKIAIIHA OWp HeuTa OMWJI Kuluuinamrtupand. bupwaumman, COVID-19
MaHJIEMUSICH JaBpUJa PeKalld dMJIall Y3WITaHUIaH KeHUH KU3aMUKHUHT KaXxO0H MUKECUAATH
ydpamyd OILIIY, KYmiad XyAyajapAa SJIMMHUHALMS Makcajjiapura >SpUIIAIMaId; MOWMII
KOTOPTJIApHUHT TYIJIAHUIIM KalTa aBX OJMIIHMHI acocuil cababu xucoOnanamu [16].
NkxknHunaad, KUICMaH UMMYH OoJiajap/ia KM3aMUK Ba KM3WJ4a €HTWI, Y3rapral €Kd HOTUITUK
KEUUITU MYMKHH, Oy co() KJIMHUK HA30pATHUHT CE3TMPJIUTMHM TacauTupaaud. YUYUHYUIAH,
KaMJIaH-KaM y4paiuraH KacaJUlMKJap OyinYa KIMHUK TaXPUOAHWHT YEKJIAHTAHJIUTH Ked
aHuKJamra onu6 kenanu. TYpTuHUMaaH, 6oanapia MyJIbTUCUCTEM SULTAFIAHUIIT CHHAPOMU Ba
KaBacaku kacaimuru roKymiaud Oyiamaca-ia, dSK3aHTeMalu HHQeKUusuiapra yximaam Ba
SIUJIEMHUOJIOTUK 0aXOHU YAIFUTUIIN MyMKUH [17, 18].

By MmyammonapHu Xxan Kuiauil OupiaMy OYFUH XOIMMIIApUHU TOLIMAIN KacaJJTUKIApHU
aHUKJallra MyHTa3aM VYKWUTHUIIHM, TOolIMa Mopdoyoruscu Ba MpojpoMain Oeiruiapra
acocliaHraH cojaja aiaroputMiapiad ¢oigananuman, IgM Ba II3P TexmmpyBu Oyiinya
n1abopaToprss MIMKOHUATIAPUHN KYyYaU THPUIITHH, SMJIAII XUCOOMHU CU(ATIA FOPUTHIITHHA XaMa
oTa-oHajap OWJIaH BaKI[MHaIap XaB(CU3JIUTY Ba KacaJUIUKIAp XaBhu Xakuaa Gpaos MyJIOKOTHU
V3 uumra oJiaau.

XyJjoca

bonanapaa sk3anTema OuiaH Ke4yBUYM IOKYMIIM KaCAJUTMKIIAPHU dpTa aHMKIall HadakaT
KJIMHUK Ba3u(a, Oanku snufeMusira Kaplld KypallHUHT Xald KWiyBYd OVfuHuaup. by
KaCaJUIMKJIADHUHT KYMUMJIUTH XapaKTepiad TOIIMa Maiao OYIMIIMAAH OJNJIUH XaM FOKyMIIU
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OynraHu ydyH HazopaT camapajgopiiurd OupiiaMud 3BEHO MIM(DPOKOPUHUHT MPOJIpoMall
0ockuyia nHMEKIUsAra T'yMOH KUJIHIIL, STTUASEMHUOJIOTUK aHaMHe3 HUFUIIL, JapXoJ1 xabap Oepuii
Ba BaKT OWJIaH YEKJAHTaH KOHTAKTAaH KeWMMHIW YopaslapHU Oomnuiam KOOWIUATAra OOFIIHK.
OwunaBuii MOJMKIMHUKAHUHT HA30paT Ba3u(acuHU KydaTHPHII, SMJIANT KAMPOBUHUHT IOKOPH
Japa)kacl Ba MakTabraya TabJIuM TalIKWIOTIApU OWJIAaH XaMKOPJIMK MKKUJIAMYM XOJaTiiap
COHMHU KaMaWTHpaau, XOMUjanop acnmap Ba MMMYHUTETH CycairaH OojlalapHU XUMOS
KU1 Xamia 6emMopiiapia OFup OKUOATIIapHUHT OJIAMHU OJIaJTH.
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KIMYOVIY VA KOMPLEKS MINERAL QO'SHIMCHALAR KO'PIKBETONNING
XOSSALARIGA TA'SIRI

Rajabaliyev O‘tkir O‘ktam o°g‘li

Madina va O ‘tkir XIK direktor o ‘rinbosari

Kalit so'zlar: ko'pikbeton, superplastifikator, giperplastifikator, sigilishga mustahkamlik,
ko'pik turg'unligi, cho'l qumi, issiglik o'tkazuvchanlik, namlik.

Kirish. Binolarning energiya samaradorligiga go'yiladigan talablar kuchayishi zichligi
past va issiglik o'tkazuvchanligi kichik devorbop materiallarga ehtiyojni oshirmoqda.
Ko'pikbeton shunday materiallardan biri, birog zichlik kamayishi bilan uning mustahkamligi
ham pasayadi [1, 2]. Sement toshining sifatini plastiklashtiruvchi go'shimchalar va mahalliy
mayda to'ldiruvchilar yordamida oshirish bu muammoning yechimlaridan biridir [3].

Magsad. Ikki xil mahalliy portlandsementda "Sikament RMC-519" va BAUCRETE 319
AES qo'shimchalarining ta'sirini baholash, ko'pik hosil giluvchilarning haroratga bog'liq
turg'unligini aniglash hamda cho'l gumi go'shilgan ko'pikbetonning mustahkamligi va issiglik
izolyatsiya xossalarini, shu jumladan namlik ta'sirini o'rganish.

Materiallar va usullar. Bog'lovchi sifatida Sherobod CEM I1/A-1 32,5 (PC400 D20) va
"WEST" CEM I11/B-1 32,5N portlandsementlari, kimyoviy go'shimcha sifatida 'Sikament RMC-
519" superplastifikatori va BAUCRETE 319 AES giperplastifikatori (sement massasiga
nisbatan 0,5-2,0%), mayda to'ldiruvchi sifatida Jargo'rg'on tumanidagi cho'l qumi (yiriklik
moduli 1,25), ko'pik hosil giluvchi sifatida Zimpor, PB-Lyuks va PB-2000 go'llanildi. Qotish
muddatlari GOST 310.3-76 bo'yicha Vika asbobida, sement toshining sigilishga mustahkamligi
2x2x2 sm kublarda 7 va 28 kunlik yoshda aniglandi; qo'shimchalar suv-sement nisbati
o'zgarmas (0,27) va kamaytirilgan rejimlarda kiritildi. Ko'pik turg'unligi eritma harorati 12-50
°C da baholandi. Ko'pikbeton an'anaviy usulda tayyorlandi [3, 4]; zichlik GOST 12730.1,
mustahkamlik GOST 10180-2012, issiglik o'tkazuvchanlik GOST 7076-99 bo'yicha (ITS-1)
tabily namlikda va quritilgan holatda aniglandi.

Natijalar va muhokama. Sherobod sementida "Sikament RMC-519" ning 1,0% miqdori
sement toshining 7 va 28 kunlik mustahkamligini mos ravishda 30,2 dan 39,5 MPa gacha
(+30,8%) va 40,3 dan 49,5 MPa gacha (+22,8%) oshirdi. S/S o'zgarmas bo'lganda gotish
boshlanishi 127 dan 203 dagigagacha uzaydi, suv miqdori kamaytirilganda esa 66-113
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dagigagacha qgisqgardi. "WEST" sementida S/S 0,27 dan 0,22 gacha kamaytirilganda 7 kunlik
mustahkamlik 25,7 dan 43,4 MPa gacha (+68,9%) ortdi.

BAUCRETE 319 AES normal quyuqglik uchun zarur suv migdorini 25,9% ga kamaytirdi,
birog mustahkamlikka ta'siri nomonoton bo'ldi: S/S o'zgarmas bo'lganda barcha dozalarda
mustahkamlik nazoratdan past, suv kamaytirilganda esa eng yuqori o'sish 7 kunlikda 0,5%
dozada (+7,8%), 28 kunlikda 2,0% dozada (+5,8%) gayd etildi. Shu sababli go'shimchani suv
miqgdorini kamaytirmasdan qo'llash magsadga muvofig emas; optimal doza har bir sement
uchun tajribada aniglanishi kerak.

Ko'pik turg'unligi harorat ortishi bilan kamaydi: 12—20 °C da Zimpor (29-23 daq) va PB-
Lyuks (2620 daq) eng turg'un bo'ldi, 50 °C da barcha moddalarda turg'unlik 3—8 dagigagacha
tushdi. Issiq iqlim sharoitida ko'pik tayyorlash uchun suv haroratini 20 °C atrofida ushlab turish
tavsiya etiladi.

Sementning yarmi cho'l qumi bilan almashtirilgan ko'pikbeton (sement:qum = 1:1) 447,5
kg/m? zichlikda 28 kunda 1,8 MPa mustahkamlikka erishdi, nazorat tarkibi esa 0,91 MPa berdi
(1-jadval): cho'l gumi sement sarfini ikki baravar kamaytirib, mustahkamlikni oshirdi.

1-jadval
Ko'pikbeton tarkiblari (1 m? ga) va 28 kunlik xossalari

Tarkib | Sement, kg | Qum, kg | Sikament, || Zichlik, kg/m? MUSti;]EZm“k’
1 400 — — 4115 0,91
2 400 — 4 442 .4 1,15
3 200 200 2 4475 1,80

Quritilgan namunalarning issiglik o'tkazuvchanlik koeffitsienti 0,0593-0,1104 Vt/(m-K)
bo'lib, GOST 25485 bo'yicha tegishli zichlik markalari uchun belgilangan chegaradan past
bo'ldi; eng past giymat sement:qum = 1:1 tarkibda gayd etildi. Tabiiy namlikdagi giymatlar
quritilgan holatdagidan 7,8-21,8% yuqori bo'lib, namlikning har 1% ga ortishi A ni 1,5-2,7%
ga oshirdi; bu suvning issiglik o'tkazuvchanligi havonikidan taxminan 23 marta yugoriligi bilan
bog'lig. Shu sababli issiglik-texnik hisoblarda namlik hisobga olinishi lozim.
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Xulosa

1. "Sikament RMC-519" ning 1,0% miqdori Sherobod sementi toshining 7 va 28 kunlik
mustahkamligini 30,8 va 22,8% ga oshiradi; "WEST" sementida S/S ni 0,27 dan 0,22
gacha kamaytirish 7 kunlik mustahkamlikni 68,9% ga oshiradi.

2. BAUCRETE 319 AES suvga talabchanlikni 25,9% ga kamaytiradi, ammo uni suv
migdorini kamaytirmasdan go'llash mustahkamlikni pasaytiradi.

3. Zimpor va PB-Lyuks 12-20 °C da eng turg'un ko'pik beradi; 50 °C da turg'unlik 3-8
dagigagacha kamayadi.

4. Cho'l qumi (sement:qum = 1:1) sement sarfini ikki baravar kamaytirib, 447,5 kg/m?
zichlikda 1,8 MPa mustahkamlik beradi.

5. Quritilgan namunalarda A = 0,059-0,110 Vt/(m-K); namlikning har 1% ga ortishi uni
1,5-2,7% ga oshiradi.
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INTERNETDAN SAMARALI FOYDALANISHGA DOIR LOKUS NAZORATNI
SHAKLLANTIRISHNING IJTIMOIY PSIXOLOGIK OMILLARI

Abduraimova Farida llhomovna

Termiz davlat pedagogika instituti tadgigotchisi

Annotatsiya. Magolada yoshlarning internetdan samarali foydalanishida lokus
nazoratning o‘rni va uni shakllantiruvchi ijtimoiy-psixologik omillar tahlil qgilinadi. J.
Rotterning 1jtimoiy o‘rganish nazariyasi, o‘zbek psixologlarining shaxs va ijtimoiylashuv
haqidagi garashlari asosida oila, ta‘lim mubhiti, tengdoshlar guruhi va ijtimoiy tarmoq
muhitining ichki lokus nazoratni shakllantirishdagi ahamiyati ko‘rsatib berilgan. Ragamli
jamiyat sharoitida mazkur omillarni hisobga olgan holda profilaktik va rivojlantiruvchi
tavsiyalar taklif etiladi.

AHHOTamusi. B cratbe paccMaTpuBarOTCS COUMAIBHO-TICUXOJIOTMYECKUE (PaKTOPbI
(dbopMHpOBaHUA JIOKYyCca KOHTPOJISI, CBSI3aHHOTO € 3((EKTUBHBIM HCIOJIb30BAHUEM MHTEpPHETA
Mosoa&xbt0. Ha ocHOBe Teopuu conmanbHoro Haydenus J[x. Porrepa u B3rIs1oB y30€KCKHX
IICUXOJIOTOB aHAJIM3UPYETCsS POjib CEMbU, 00pa30BATEIbHON CpEIbl, TPYIIIbl CBEPCTHUKOB U
Cpelibl COIUAIBHBIX CETEH.

Abstract. The article examines socio-psychological factors in forming a locus of control
that supports effective Internet use among young people. Drawing on Rotter’s social learning
theory and the work of Uzbek psychologists, it analyses the roles of family, educational
environment, peer group and social-media environment, and offers practical recommendations.

Kalit so‘zlar: lokus nazorat, ichki va tashgi lokus, internetdan samarali foydalanish,
Ijtimoiy-psixologik omillar, yoshlar, ragamli savodxonlik.

Kirish
Raqamlashtirish jarayoni O‘zbekistonda davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishiga aylandi.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 5-oktyabrdagi PF-6079-sonli Farmoni bilan
tasdiglangan “Ragamli O‘zbekiston — 2030 strategiyasi iqtisodiyot va davlat boshqaruvini
raqamlashtirish bilan birga, aholining raqamli ko‘nikmalarini rivojlantirishni ham nazarda
tutadi [1]. “Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida”gi Qonun (2016-yil 14-sentyabr, O‘RQ-
406) 14 yoshdan 30 yoshgacha bo‘lgan shaxslarni yoshlar sifatida belgilab, ularning ijtimoiy-
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psixologik jihatdan sog‘lom rivojlanishi va huquq hamda manfaatlarini himoya qilishni davlat
siyosatining asosiy yo‘nalishi sifatida e‘tirof etadi [2].

Internet qamrovi yuqori. DataReportal (Kepios) ma‘lumotlariga ko‘ra, 2025-yil oxirida
O‘zbekistonda 33,1 million kishi internetdan foydalangan (aholining 89,0 foizi), ijtimoiy
tarmoq foydalanuvchi identifikatorlari soni esa 14,1 millionga (aholining 37,9 foizi) yetgan [6].
Aholining deyarli yarmi 27 yoshgacha ekanini inobatga olsak, internet muhiti yosh avlod
jtimoiylashuvining asosiy maydoniga aylangani ayon bo‘ladi. Shu sababli muhim savol endi
“internetdan foydalanyaptimi?” emas, “qanchalik samarali va xavfsiz foydalanyapti?” degan
savoldir. Aynan shu yerda shaxsning o‘z xatti-harakati natijalari uchun javobgarlikni qayerga
yuklashi, ya‘ni lokus nazorati hal qiluvchi psixologik omilga aylanadi.

Asosiy gism

1. Nazariy asos. Lokus nazorat tushunchasini J. Rotter ijtimoiy o‘rganish nazariyasi
doirasida ilmiy muomalaga kiritgan: u shaxsning hayotiy voqealar natijasini o‘z xatti-harakati
bilan (ichki lokus) yoki tashqi kuchlar, omad va boshqa odamlar bilan (tashqi lokus) bog‘lashga
moyilligini ifodalaydi [3]. Rotterning fikricha, bu moyillik tajriba va ijtimoiy mubhit ta‘sirida
o‘rganiladi, ya‘ni u tug‘ma emas, shakllantirilishi mumkin bo‘lgan sifatdir. Bu qoida pedagogik
va profilaktik ishlar uchun muhimdir.

Internetdan samarali foydalanish deganda biz magsadga yo‘naltirilgan (ta‘lim, kasbiy,
jjodiy), vaqtni o‘zi boshqaradigan, axborotga tanqidiy yondashadigan va onlayn xavflardan
o‘zini himoya qila oladigan foydalanishni tushunamiz. Nazariy jihatdan ichki lokusli shaxs
onlayn faoliyatini rejalashtiradi, ekranda o‘tkazgan vaqti va qabul gilgan axboroti uchun
mas‘uliyatni o‘ziga oladi. Tashqi lokusli shaxs esa “algoritm ko‘rsatdi”, “vaqt o‘zi o‘tib ketdi”,
“baribir hammasi shunday” kabi mulohazalarga tayanib, impulsiv va nazoratsiz foydalanishga
moyil bo‘lishi mumkin. Xorijiy tadgigotlarda tashqi lokus bilan muammoli internet foydalanish
o‘rtasidagi bog‘liglik gayd etilgan, biroq bu bog‘liglik sababiy emas, ehtimoliy xarakterga ega
va madaniy kontekstda alohida tekshirilishi lozim.

2. O‘zbek olimlarining qarashlari. E.G*. G‘oziev shaxs rivojlanishi, tafakkur va o‘z-
o°zini boshqarish psixologiyasiga oid ishlarida mustaqil fikrlash, shaxs faolligi va xulg-atvorni
ongli tartibga solishning ahamiyatini asoslagan [4]. Bu g‘oyalar ichki lokus nazoratning
mohiyati bilan hamohang bo‘lib, internet axborotini tanqidiy baholash ko‘nikmasini
tushuntirishda nazariy tayanch bo‘ladi. V.M. Karimova ijtimoiy psixologiya, shaxsning
ijtimoiylashuvi va oila hamda guruh muhitining shaxs shakllanishidagi o‘rni masalalarini
yoritgan [5]. Bu yondashuv lokus nazoratni individual xususiyat emas, balki ijtimoiy muhit
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ta‘sirida shakllanadigan hodisa sifatida o‘rganish imkonini beradi. Mazkur ishlarning internet
kontekstiga tatbiqi muallifning nazariy xulosasi ekanini ta‘kidlash joiz.

3. Shakllantiruvchi ijtimoiy-psixologik omillar. Nazariy tahlil asosida to‘rt guruh omilni
ajratish mumkin:

— Oilaviy omillar. Avtoritetli (talabchan, ammo qo‘llab-quvvatlovchi) tarbiya uslubi
bolada tanlov va mas‘uliyat tajribasini beradi, haddan tashqari gattiq nazorat yoKi
befarglik esa tashqi lokusni kuchaytirishi mumkin. Ota-onaning o‘z raqamli xulqg-atvori
ham namuna vazifasini o‘taydi.

— Ta‘lim muhiti. Media va axborot savodxonligi, mustaqil izlanish topshiriglari,
muvaffaqiyatni sa‘y-harakat bilan bog‘lovchi baholash tizimi yoshlarda “natija mening
harakatimga bog‘liq” degan ishonchni mustahkamlaydi.

— Tengdoshlar guruhi va ijtimoiy tarmoq muhiti. Yoqtirishlar (like) va ko‘rishlar soni
orqali tashqi baholashga qaramlik, ijtimoiy tagqoslash va “biror narsani o‘tkazib
yuborish” qo‘rquvi tashqi lokusni kuchaytiradigan omillar sifatida qaralishi mumkin.

— Ijtimoiy institutlar va qo‘llab-quvvatlash. Mahalla, yoshlar tashkilotlari va ustoz-
murabbiy bilan ishonchli aloqa yoshlarning o‘z imkoniyatiga ishonchini oshiradi va
onlayn muhitda ijobiy namunalar beradi.

4. Empirik tadqgigot uchun yondashuv. Gipotezani tekshirish uchun Rotterning I-E
shkalasi yoki uning rus tilidagi moslashuvi bo‘lgan sub‘ektiv nazorat darajasi (SND/USK)
so‘rovnomasidan [7], shuningdek internetdan foydalanishning magsadi, davomiyligi va
xavfsizlik ko‘nikmalarini o‘lchovchi vositalardan foydalanish tavsiya etiladi. Ota-ona tarbiya
uslubi va tengdosh ta‘siri o‘zgaruvchilari regressiya tahlilida nazorat omili sifatida kiritilishi
mumkin. Mazkur tezisda empirik natijalar keltirilmagan; ular tadqiqot o‘tkazilgach alohida
tagdim etiladi.

Xulosa

Internetdan samarali foydalanish faqat texnik ko‘nikmaga emas, shaxsning o‘z xatti-
harakatiga mas‘uliyat olish tayyorligiga, ya‘ni ichki lokus nazoratga ham bog‘liq. Lokus nazorat
jtimoiy mubhit ta‘sirida shakllangani uchun uni oila, maktab, oliy ta‘lim va ijtimoiy institutlar
hamkorligida magsadli rivojlantirish mumkin. Amaliy tavsiyalar: (a) ota-onalar uchun ragamli
tarbiya bo‘yicha psixologik-pedagogik trening; (b) ta‘lim dasturlarida tanqidiy tafakkur va
media savodxonlikni mustahkamlash; (c) yoshlar bilan ishlovchi psixologlar uchun lokus
nazoratni diagnostika gilish va rivojlantirish metodikasini joriy etish; (d) milliy kontekstda
lokus nazorat va internet xulg-atvori o‘rtasidagi bog‘liglikni o‘rganuvchi uzunlamasina
tadqiqotlar o‘tkazish.

149 "YANGIOZREKISTONDA TABIY VA UTIMOIY-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA ITIMOIY-GUMANITAR = \"/o] " l5l=) 4
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | B[ il diPAsT

Foydalanilgan adabiyotlar

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 5-oktyabrdagi PF-6079-son Farmoni
““Ragamli O‘zbekiston — 2030 strategiyasini tasdiglash va uni samarali amalga oshirish chora-
tadbirlari to‘g‘risida”. — lex.uz.

2. O‘zbekiston Respublikasining “Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida”gi Qonuni,
2016-yil 14-sentyabr, O‘RQ-406-son. — lex.uz.

3. Rotter J.B. Generalized expectancies for internal versus external control of
reinforcement // Psychological Monographs: General and Applied. — 1966. — Vol. 80, No. 1. —
P.1-28.

4. G‘oziev E.G*. Umumiy psixologiya. — Toshkent: [nashriyot, yili — kutubxona katalogi
bo‘yicha aniglang].

5. Karimova V.M. ljtimoiy psixologiya. — Toshkent: [nashriyot, yili — kutubxona katalogi
bo‘yicha aniglang].

6. Kepios. Digital 2026: Uzbekistan. — DataReportal. -
https://datareportal.com/reports/digital-2026-uzbekistan

7. Bazhin E.F., Golynkina E.A., Etkind A.M. Metod issledovaniya urovnya sub’ektivnogo
kontrolya // Psikhologicheskiy zhurnal. —1984. — T. 5, Ne 3. — S. 152-162.




"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA ITIMOIY-GUMANITAR = \"/o] " l5l=) 4
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI = Eoiiic—lifelivlsl

RAQAMLI TEXNOLOGIK JARAYONIDA O’QUVCHILARNI KASBIY
FAOLIYATGA TAYYORLASH

Eshmuxammedova Gulsunoy Xurram qizi
Angor tumanidagi 29-maktab o‘qtuvchisi

Annotatsiya. Magolada Bugungi globallashuv va ragamli texnologiyalar asrida o’quvchilarni
kasbiy faoliyatga tayyorlash jarayonida barcha sohalarida yuqgori malakali kadrlar tayyorlash
dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Innovatsion iqgtisodiyotning shakllanishi o’quvchilarni
rnafagat nazariy bilimlarga, balki real muammolarni hal gilishga yo‘naltirilgan amaliy
kompetensiyalarga ega bo‘lishini talab qiladi. Shu nuqtai-nazardan, ularni kasbiy faoliyatga
tayyorlash zamonaviy ta'lim jarayonida muhim o‘rin tutadi. O’quvchilarni kasbiy faoliyatga
tayyorlash jarayonida ularning bilimlari va ko‘nikmalari strategik ahamiyatga ega bo’lib, hozirgi
davrda mehnat bozorida zamonaviy kasb va texnologik ko‘nikmalarga ega kadrlar talabi oshib
bormoqda. Yevropa Ittifoqi mamlakatlarining “Erasmus+” ta’lim va kadrlarni tayyorlash
sohasidagi dasturlarida, YUNESKO tomonidan 2030 yilgacha belgilangan xalgaro ta’lim
konsepsiyasida (Education 2030: Incheon Deklaration and Fram ework for Action for the
Sustainable Development) butun dunyo mamlakatlarida yugori malakali kadrlarni tayyorlash,
“Butun hayot davomida sifatli ta’lim olishga imkoniyat yaratish”dolzarb vazifa sifatida
belgilangan.
Kalit so‘lar. Texnika, texnologiyalar, ragamli, bilimlar, zamonaviy, oquvchilar,

zamonaviy, igtisodiyot, tabiiy, transformatsiya, vakolatlarga.

KIRISH. Hozirgi paytda texnika va texnologiyalar kun sayn shiddat bilan yangilanib
borayotgan davrda jamiyatni dunyogarashi va zamonga moslashuvini tubdan o’zgartirishi tabiiy
holat bo’lib bormoqgda. Bu holatda ta’lim olish holatlarini yangilanishiga sabab bo’ladi. Bugungi
kunda ragamli texnologik bilimlar masofaviy ta’limlarning yo’lga qo’yilishi bunga bir misol
sifatida ko’rishimiz mumkin. Ragamli texnologiyalar va bilimlar integratsiyasi asosida
oguvchilarning kasbiy tayyorgarlik darajasini baholash uchun zamonaviy rivojlanishga
moslashish bosgichida, mintagaga ham, global dunyoga ham xos bo'lgan ob'ektiv sabablar
tufayli yuzaga kelgan.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA. Respublikamizda
o‘quvchilarni ongli ravishda kasb tanlashga yo‘naltirish, ularning kasbiy faoliyatga
tayyorgarlik darajasini oshirish, kasbiy ta’lim jarayonini samarali tashkil etish hamda shaxsiy
va kasbiy kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirish masalalari ustuvor hamda dolzarb
yo‘nalishlaridan biri sifatida keng ko‘lamda o‘rganildi.Ushbu muammo doirasida milliy ilmiy
maktab vakillari, jumladan, R.X. Djurayev , Sh.E.Qurbonov, A.R.Xodjabayev, S.Yu.Ashurova
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, Z.K.Ismailova , N.A.Muslimov,Mirzaaxmatov,J.O‘sarov,R.G.IsyanoQ.T.Olimov,
0.X.To‘raqulov, J.A.Hamidov, D.O.Himmataliyev, O.A.Qo‘ysinov ishlarida yoritib berilgan.

NATIJALAR Ragamli texnologiyalar va bilimlar integratsiyasi asosida o‘quvchilarni
kasbiy faoliyatga tayyorlash jarayonida nazariya va amaliyot uyg‘unligini ta’minlashga
garatilgan ilmiy-metodik tavsiyalarni o‘zida mujassam etgan “Nomoishli tajribalar
texnologiyasi” nomli o‘quv qo‘llanma yaratildi. Mazkur qo‘llanma o‘quvchilarni kasbiy
faoliyatga tayyorlash bilan bir gatorda ularning kasbiy, umumta’limiy hamda shaxsiy
kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat giladi; Ragamli texnologiyalar va bilimlar
integratsiyasi asosida o‘quvchilarni kasbiy faoliyatga tayyorlash va zarur kompetensiyalarni
shakllantirishga yo‘naltirilgan o‘quv qo‘llanma ishlab chiqilib, amaliyotga joriy etildi. Mazkur
o‘quv qgo‘llanma kasbiy-texnologik, loyihaviy, tahliliy hamda tanqidiy fikrlash, ekologik
kompetensiyalarni shakllantirish bilan birga, axborot-kommunikatsion savodxonlik, ijodkorlik,
tashabbuskorlik, jamoada ishlash va kommunikativlik kabi umum ta’limiy hamda shaxsiy
kompetensiyalarni rivojlantirishga xizmat giladi;

MUHOKAMA Kompetensiyaviy yondashuv asosida O‘quvchilarni kasbiy faoliyatga
tayyorlash muammosini o‘rganishda AQSH va Yevropa mamlakatlari olimlari tomonidan olib
borilgan tadgigotlar alohida ilmiy ahamiyat kasb etadi. Kasbga tayyorlash faoliyatiga
tayyorgarlikni takomillashtirish, ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish hamda
optimallashtirish masalalari, shuningdek “kasbiy kompetentlik” tushunchasining mazmuni,
tuzilmasi va asosiy komponentlarini aniqlash bilan bog‘liq ilmiy muammolar xorijiy
tadqigotchilar tomonidan keng o‘rganilmoqda. Shu bilan birga, shaxsda kompetentlik sifatlarini
shakllantirish va rivojlantirish mexanizmlari, mazkur jarayonning bosqgichlari hamda samarali
metodlarini belgilash, shuningdek tadgigot muammosiga doir ilmiy adabiyotlar hamda mavjud
amaliy tajribalarni tahlil gilish natijalari shuni ko‘rsatadiki, rivojlangan xorijiy davlatlar va
respublikamizning maktab va litseylarida kasbiy faoliyatga tayyorlash borasida muayyan ilmiy-
amaliy tajriba shakllangan. Shu bilan birga, ragamli texnologiyalar va pedagogik bilimlarning
o‘zaro integratsiyasi asosida o‘quvchilarni kasbiy faoliyatga tayyorlash masalasi alohida ilmiy
muammo sifatida yetarli darajada chuqur tadqiq etilmagan. Mazkur holat ushbu yo‘nalishda
tizimli ilmiy izlanishlarni davom ettirish zarurligini ko‘rsatadi hamda tanlangan tadqiqot
mavzusining dolzarbligini belgilaydi

Har bir tarixiy bosqichda ta’lim tizimining shakllanishi va rivojlanishi jamiyat
taraqqiyotining umumiy yo‘nalishlari bilan chambarchas bog‘liq holda kechib kelgan.
Jamiyatda yuz beradigan siyosiy, ijtimoily hamda iqtisodiy o‘zgarishlar ta’lim sohasining
mazmuni va tashkil etilishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Natijada ta’lim tizimi doimo yangilanib
borishi, uning mazmuni va metodik asoslari zamon talablariga mos ravishda takomillashtirilishi
zarur bo‘ladi. Aynigsa, zamonaviy sharoitda ilm-fan, texnika va innovatsion texnologiyalarning
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jadal rivojlanishi ta’lim tizimining mazmuni hamda tashkil etilishiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatmoqda. Mazkur jarayon ta’lim amaliyotiga yangi bilimlar, zamonaviy pedagogik
yondashuvlar hamda ilg‘or texnologiyalarni keng joriy etishni taqozo etadi. Shu bois ta’lim
mazmunini yangilash, o‘qitish metodlarini modernizatsiya qilish hamda o‘quv jarayoniga
ragamli va innovatsion vositalarni integratsiya gilish jamiyat taragqiyoti talablariga muvofiq
holda izchil amalga oshirilmoqda.

Hozirgi davrda ijtimoiy-igtisodiy jarayonlarning jadallashuvi  barcha kasblar aynigsa
muhandislik sohasida faoliyat yurituvchi mutaxassislarga qo‘yilayotgan talablarni sezilarli
darajada oshirmogda. Zamonaviy mehnat bozori sharoitida ishlab chigarish va texnologik
jarayonlarga tez moslasha oladigan, yangicha fikrlay oladigan hamda murakkab vaziyatlarda
mustaqil garor qabul qilish qobiliyatiga ega bo‘lgan muhandislarga ehtiyoj tobora ortib
bormoqgda. Shu sababli ish beruvchilar mutaxassisni baholashda fagat uning nazariy bilimlari
yoki diplom bilan tasdiglangan malakasiga emas, balki amaliy tayyorgarligi, kasbiy
kompetensiyalari, jamoada samarali hamkorlik gilish gobiliyati, tashabbuskorligi hamda turli
kasbiy muammolarni tahlil gilib, ularning optimal yechimini topa olish salohiyatiga ham katta
¢’tibor garatmoqdalar. Rivojlangan mamlakatlarning, Kanada, Agsh, Janubiy Koreya va
Rossiya kabi dunyoning etakchi mamlakatlarida ta’lim jarayonida “8-9 sinf o‘quvchilarida
namoyishli kompetensiyalarni ragamli platformalarga asoslangan holda rivojlantirishdagi
didaktik imkoniyatlar ta‘lim tizimida yangi texnologiyalardan foydalanish asosida, pedagogik
jarayonlarni rivojlantirish, dars-o‘qituvchi, o‘qituvchi - o‘quvchi, o‘quvchi - elektron o‘quv
materiallari, o‘quvchi-pedagogik texnologiya, o‘quvchi—kompetensiyalar ta’lim vositasi o‘quv
mubhitini shakllantirish

Ragamli kompetensiyalarni rivojlantirish

’( zaruriyati AW

Ta'lim tarbiya sohasidagi xalgaro Igtisodiy tarmogqlar,mehnat bozorlari
tajribalar va o’xshash tahlil jadal rivojlanishi texnologik yutuglar
natiialari |qtlsi)dlvot2a o‘tish tezligini o ‘zgarishi

Zamonaviy texnalogiyalarning
takomillashuvi,jamiyat ehtiyoji hamda
ta’limega bo‘gan ta$bni o'sishi

Jamiyat ehtiyoji hamda ta’limga o‘quvchilarning
unga bo‘gan talabining o‘sishi,davlat buyurtamsi
ehtivoiining o‘zgarishi

DTS o‘quv dasturlarining optimallashtirilishi va
modernizatsiva qilinishi
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1.1.-rasm. Ragamli kompetensiyalarni rivojlantirish zaruriyati

bo‘yicha olib borilgan loyihalarni amaliyotga tadbiq etish, o‘quvchilarning fikrlash, mantiqiy,
jjodiy tafakkurini rivojlantirish, zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish,
jamiyatimizning kompetent mutaxassislarga bo‘lgan ehtiyojni qondirishga qaratilgan tizimli
ishlar amalga oshirilganligi uning samarali ekanligini ko‘rsatadi. Mazkur nugtai nazardan kelib
chiqgib,umumiy o°‘rta ta’lim maktablarida ta’lim jarayonini modulli-kompetensiyaviy yondashuv
asosida tashkil etish muhim pedagogik ahamiyatga ega hisoblanadi.

XULOSA. Hozirgi davrda ragamli texnologiyalar va texnikaviy fanlar pedagogik
bilimlarning integratsiyasi asosida o‘quvchilarni kasbiy faoliyatga tayyorlash jarayonida ham
muhim o°‘zgarishlar amalga oshirilmoqda. Biroq amaliyot shuni ko‘rsatadiki, ko“plab hollarda
ta’lim jarayonidagi yangilanishlar asosan nazariy bilimlar hajmining ortishi bilan cheklanib
golmoqda. Natijada maktab o‘quvchilarining amaliy ko‘nikma va malakalarini shakllantirish
uchun ajratiladigan vaqt gisqarib borishi kuzatilmogda. Bu esa bitiruvchilarni real ishlab
chiqarish sharoitida samarali faoliyat olib borishiga ma’lum darajada ta’sir ko‘rsatishi mumkin.
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RUS TILINI CHET TILI SIFATIDA O‘QITISHDA INTERAKTIV
TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA TALABALARNING KOMMUNIKATIV
KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISH METODIKASINI
TAKOMILLASHTIRISH

Tursunova Gulbahor Mamataliyrvna

Annotatsiya. Tezisda rus tilini chet tili sifatida o‘qitish jarayonida interaktiv texnologiyalar
yordamida talabalarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishga xizmat giluvchi
metodik yondashuvlar tahlil gilinadi. Vaziyatli mulogot, hamkorlikda topshiriq bajarish,
raqamli muhokama va shakllantiruvchi baholashni yagona o‘quyv sikliga birlashtirish tamoyillari
asoslanadi. Taklif etilgan model o‘quvchi faolligini texnologiyadan foydalanish chastotasi bilan
emas, balki mazmunli nutqiy harakat sifati bilan baholashga yo‘naltirilgan.

Kalit so‘zlar: rus tili chet tili sifatida, kommunikativ kompetensiya, interaktiv texnologiya,
dialogik nutq, ragamli ta’lim, teskari aloqa.

AHHoTauus. B Te3uce paccmaTpuBaroTCs METOAMYECKHE TOAXOAbBl K  PAa3BUTHIO
KOMMYHUKATUBHON KOMIETEHIIMU CTYJICHTOB TNpU OOYYEHHHU PYCCKOMY SI3bIKY Kak
WHOCTPAaHHOMY C HCIOJIb30BAHMEM HWHTEPAKTUBHBIX TeXHOJoru. (OOOCHOBBIBAETCA
00beIMHEHNE CUTYaTHUBHOTO OOIICHHUS, COBMECTHOTO BBIMOJHEHUS 3aJlaHul, IU(POBBIX
JTUCKyCCUI U (DOPMUPYIOIIETO OIEHUBAHMS B €AMHBINA y4eOHbIN UK. [Ipenmaraemplii moaxo;
OPUEHTHPOBAH HA OLIEHKY Ka4€CTBA PEUYEBOI0 B3aMMOJICUCTBUS, & HE YACTOThI UCIOJIb30BAHUS
IU(PPOBBIX HHCTPYMEHTOB.

KurwueBble ¢jI0Ba: pyCcCKHMW A3bIK KaK WHOCTPAaHHBIM, KOMMYHUKATHMBHAas KOMIICTEHLIHS,
WHTEPAKTUBHBIC TEXHOJIOTUH, TUATIOTUYECKAs peub, UG poBoe 00ydeHne, oOpaTHas CBA3b.

Abstract. This thesis examines methodological approaches to developing university students’
communicative competence in Russian as a foreign language through interactive technologies.
It substantiates an instructional cycle combining situational interaction, collaborative tasks,
digital discussions, and formative assessment. The proposed framework evaluates meaningful
language performance rather than the frequency of digital tool use.

Keywords: Russian as a foreign language, communicative competence, interactive
technologies, dialogic speech, digital learning, feedback.
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KIRISH

Rus tilini chet tili sifatida o‘qitishda talabaning grammatik qoidalarni bilishi o‘z-o°‘zidan
mulogotga tayyorligini anglatmaydi. Haqiqiy kommunikativ vaziyatda fikrni anglash, suhbatni
boshlash va davom ettirish, nutqiy xatoni tuzatish, vaziyatga mos uslubni tanlash kabi o‘zaro
bog‘liq ko‘nikmalar talab etiladi. Shu bois ta’lim jarayonini faqat axborot uzatishga emas, balki
talabani faol nutqiy sherikka aylantirishga yo‘naltirish dolzarb vazifadir. Interaktiv
texnologiyalar bu maqgsadga xizmat gilishi mumkin, birog ragamli vositaning mavjudligi
samaradorlikning mustaqil kafolati emas (Chapelle, 2001).

Tezisning magsadi — rus tili mashg‘ulotlarida interaktiv texnologiyalarni kommunikativ
topshiriglar tizimi bilan uyg‘unlashtirishning metodik shartlarini belgilash va amaliy dars uchun
izchil model taklif etish. Ish nazariy-metodik tahlilga asoslangan; unda o‘tkazilmagan tajriba
yoki o‘lchanmagan samaradorlik ko‘rsatkichlari keltirilmaydi.

ASOSIY QISM

Kommunikativ  kompetensiya tarkibini  lingvistik, sotsiolingvistik va  pragmatik
komponentlarning o‘zaro ta’siri sifatida ko‘rish maqsadga muvofiq. Yevropa Kengashining
CEFR Companion Volume hujjatida interaksiya, mediatsiya va onlayn mulogot uchun
tavsiflagichlar berilishi ushbu tarkibni zamonaviy darsda kuzatiladigan xatti-harakatlar orgali
aniqlashtirish imkonini yaratadi (Council of Europe, 2020). Shuning uchun o‘quv topshirig‘i
“so‘zlarni bilish” bilan cheklanmasdan, masalan, suhbatdosh fikrini aniglashtirish, kelishuvga
erishish yoki muammoning mugobil yechimini asoslash kabi natijalarni talab gilishi kerak.

Takomillashtirilgan metodikaning birinchi bo‘g‘ini — kommunikativ ehtiyojni yuzaga
keltiradigan vaziyatni loyihalash. “Kutubxonada kitob topish”, “universitetda tadbir
rejalashtirish”, “shifokor qabuliga yozilish” singari ssenariylarda talabalarga bir-biridan fargli
ma’lumotlar beriladi. Axborot yetishmasligi muloqotni tabily zaruratga aylantiradi:
ishtirokchilar savol beradi, javobni tekshiradi, izoh so‘raydi va qaror qabul qiladi. Til
o‘zlashtirishida o‘zaro ta’sir va ma’noni kelishib olishning ahamiyati Long (1996) tomonidan
ham asoslangan.

Ikkinchi bo‘g‘inda interaktiv texnologiya vazifaga mos tanlanadi. Kichik guruhlarning onlayn
xonalarida rolli suhbat, umumiy hujjatda birgalikda dialog tuzish, forumda dalillangan fikr
bildirish yoki gisga audiojavoblar almashish turli kommunikativ magsadlarga xizmat giladi.
Masalan, og‘zaki ravonlikni rivojlantirish uchun sinxron suhbat, fikrni tahrirlash va dalillash
uchun esa asinxron yozishma ma’qulroq. Vosita tanlovida internet sifati, qurilma imkoniyati,
maxfiylik va talabalar tayyorgarligi ham hisobga olinadi.
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Uchinchi bo‘g‘in — tayanch nutqiy vositalar bilan ta’minlash. O‘qituvchi mashg‘ulotdan oldin
mavzuga doir so‘z birikmalari, murojaat shakllari va suhbatni boshqgarish goliplarini (masalan,
«He Mormm Obl BBl yTOUHHTH...?», «S cormaceH, oaHako...») tagdim etadi. Tayyor matnni
yodlatish o‘rniga iboralarni yangi vaziyatda mustaqil qo‘llash talab gilinadi. Bu yondashuv
sustroq talabalar uchun kirish to‘sig‘ini kamaytiradi, kuchliroq talabalar uchun esa nutqiy
vazifani murakkablashtirish imkonini beradi.

To‘rtinchi bo‘g‘inda qayta aloqa va refleksiya birlashtiriladi. Talabaning har bir grammatik
xatosini suhbat vaqtida to‘xtatish kommunikativ uzluksizlikni buzishi mumkin. Shu sababli
jarayon davomida mazmunga to‘sqinlik qilayotgan xatolargagina tezkor izoh berish,
golganlarini esa suhbat yakunida umumlashtirish tavsiya etiladi. Qisga audioyozuv yoki chat
parchasi asosida talaba oz nutqini qayta ko‘rib chiqib, keyingi urinishda bitta aniq ko‘rsatkichni
yaxshilaydi.

Baholashda to‘rt mezon ajratiladi: vazifani bajarish darajasi, suhbatdosh bilan o‘zaro ta’sir,
nutgning tushunarliligi hamda vaziyatga mos til vositalaridan foydalanish. Har bir mezon
oldindan tavsiflangan darajalar bo‘yicha ko‘riladi. Bunda platformadagi bosishlar, kirishlar soni
yoki bajarilgan testlar haymi kommunikativ kompetensiyaning bevosita o‘lchovi sifatida
olinmaydi. O‘qituvchi boshlang‘ich va yakuniy nutq namunalarini bir xil rubrika asosida
solishtirib, o‘sish dinamikasini baholashi mumkin.

Metodik sikl “vaziyat — nutqiy tayyorgarlik — juftlik/guruh interaksiyasi — qayta aloqga —
takroriy ijro — refleksiya” ketma-ketligida tashkil etiladi. Masalan, B1 darajasiga yaqin
guruhda talabalar virtual turistik marshrutni kelishib oladi: biri byudjet, ikkinchisi vaqt,
uchinchisi tashrif manzillari haqidagi ma’lumotni oladi. Umumiy garorni rus tilida og‘zaki
himoya qilish ularning so‘zlashuv, tinglab tushunish va argumentatsiya malakalarini bir
vazifada faollashtiradi. Ushbu misol taklif etilayotgan dars ssenariysidir, amaliy tajriba natijasi
emas.

XULOSA

Rus tilini chet tili sifatida o‘qitishda interaktiv texnologiyalar metodik jihatdan samarali bo‘lishi
uchun ular nutgiy ehtiyojga asoslangan topshiriglar, mos tayanch materiallar, hamkorlikdagi
mulogot va mezonli teskari aloga bilan bir tizimda qo‘llanishi zarur. Taklif etilgan o‘quv sikli
texnologiyaning tashqi jozibadorligidan ko‘ra, talabaning rus tilida mustaqil muloqot qilish
faoliyatini markazga qo‘yadi. Keyingi izlanishlarda mazkur modelning samaradorligini turli til
darajasidagi guruhlarda oldingi va keyingi nutqgiy topshiriglar natijalarini taggoslash orqali
empirik tekshirish magsadga muvofig.
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SURXONDARYO MUSIQA MADANIYATINING MILLIY MEROS SIFATIDA
SHAKLLANISHI VA ZAMONAVIY TARAQQIYOT TENDENSIYALARI

Fayziyeva Elsianora Muxiddinovna

Xaitov.2019@amail.com

ANNOTATSIYA: Mazkur magolada Surxondaryo vohasi musiga madaniyatining milliy
madaniy meros sifatida shakllanish jarayonlari, tarixiy taraqqiyot bosqichlari, an’anaviy
ijrochilik xususiyatlari hamda zamonaviy rivojlanish tendensiyalari ilmiy-nazariy jihatdan tahlil
gilinadi. Hududning boy musiqiy an’analari, xalq og‘zaki ijodi, baxshichilik va dostonchilik
san’ati, marosim qo‘shiqglari, millty cholg‘u 1jrochiligi hamda folklor maktablarining madaniy
meros tizimidagi o‘rni yoritiladi. Shuningdek, Surxondaryo musiqa madaniyatining milliy
o‘zlikni anglash, tarixiy xotirani saqlash, ma’naviy qadriyatlarni mustahkamlash va avlodlararo
madaniy davomiylikni ta’minlashdagi ahamiyati o‘rganiladi. Maqolada globallashuv, ragamli
texnologiyalar, madaniy turizm va zamonaviy musiqa ta’limining an’anaviy musiqiy meros
rivojiga ta’siri hamda uni asrab-avaylashning istigbolli yo*‘nalishlari ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: Surxondaryo vohasi, musiga madaniyati, milliy meros, nomoddiy madaniy
meros, an’anaviy musiqga, baxshichilik, dostonchilik, Boysun folklori, milliy cholg‘ular,
madaniy identifikatsiya, globallashuv, ragamlashtirish, madaniy turizm, zamonaviy taraqgiyot.

AHHOTAIUA: B crarbe paccMaTpUBarOTCs MPOIECCHl POPMUPOBAHUS MY3bIKAIIBHON
KyJbTypbl CypXaHIZApbUHCKOTO PETHOHA KaK HAUMOHAIBHOIO KYJBTYPHOTO HaCIeaus,
OCHOBHBIE  JTambl €€  HMCTOPUYECKOTO  pPa3BUTHSA, OCOOEHHOCTH  TPAAUIIMOHHOIO
VICITOJIHUTEIILCKOTO MCKYCCTBA U COBPEMEHHBIE TEHACHLMHU Pa3BUTHA. AHAIU3UPYETCS POJIb
HapOJAHOTO MY3bIKaIbHOIO TBOPUYECTBA, HCKYCCTBA OaxIH, SMUYECKOTO0 CKa3UTEIbCTBA,
OOpsI0BBIX NIECEH, HAIIMOHAJIBHBIX MY3bIKaIbHBIX HHCTPYMEHTOB U (DOJIbKIOPHBIX TPAIULIMMA B
CUCTEME KyJbTypHOro Haciemusi. Oco0oe BHUMaHHE YJIEISIeTCS 3HAUYCHUIO MY3bIKaJbHON
KYJIbTYpPbl PETMOHA B COXPAHEHHHM HCTOPUYECKOM NaMSTH, HAlMOHAJbHOM HICHTHUYHOCTH,
JyXOBHBIX LIEHHOCTEM M MEKIIOKOJEHYECKON NpeeMCTBEHHOCTH. Kpome Toro, uccienyercs
BIUSIHUE TJI00anu3anuu, MUQPOBBIX TEXHOJOTUHM, KYJIbTYPHOTO TypuU3Ma M COBPEMEHHOIO
MY3BIKQJIBHOTO 00pa30BaHUsl HAa COXPAaHEHHUE W PaA3BUTHE TPAJAMIMOHHOTO MY3BIKAJIBHOTO
Hacienust CypxaHIapbHHCKOTO PErHOHa.
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KiroueBbie cioBa:  CypxXaHIapbUHCKHI  PErmoH, My3bIKaJbHas  KYJbTypa,
HAIlMOHAJIBHOE HACIeaue, HEMaTepHallbHOE KYJIbTYpHOE Hacieaue, TPaaullMOHHAs MY3bIKa,
UCKYCCTBO 0axImM, »SIHWYECKOe CKa3uTelbCcTBO, (oybkiop balicyHa, HalMOHaIbHBIE
MY3bIKaJIbHBIE WHCTPYMEHTBI, KYJIbTypHAas HWICHTUYHOCTH, TIIoOaim3arusi, MudpoBU3aIns,
KYJbTYPHBIN TYypU3M.

ABSTRACT: This article examines the formation of the musical culture of the
Surkhandarya region as a component of national cultural heritage, its historical development,
distinctive traditional performance practices, and contemporary development trends. The study
analyzes the role of folk music, bakhshi art, epic storytelling, ceremonial songs, traditional
musical instruments, and regional folklore traditions in preserving cultural heritage. Particular
attention is given to the significance of Surkhandarya's musical culture in maintaining historical
memory, national identity, spiritual values, and intergenerational cultural continuity.
Furthermore, the article explores the influence of globalization, digital technologies, cultural
tourism, and modern music education on the preservation and transformation of traditional
musical practices. The study identifies key opportunities and challenges associated with
safeguarding regional musical heritage and ensuring its sustainable development in
contemporary society.

Keywords: Surkhandarya region, musical culture, national heritage, intangible cultural
heritage, traditional music, bakhshi art, epic storytelling, Boysun folklore, traditional musical
instruments, cultural identity, globalization, digitalization, cultural tourism.

KIRISH

O‘zbekiston xalqining ko‘p asrlik tarixiy taraqqiyoti davomida shakllangan boy madaniy
merosi milliy o‘zlikni anglash, ma’naviy qadriyatlarni saqlash va avlodlararo madaniy
davomiylikni ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu merosning ajralmas tarkibiy
qismlaridan biri musiqa madaniyati bo‘lib, u xalgning tarixiy xotirasi, ijtimoiy hayoti, estetik
garashlari, urf-odatlari va dunyoqarashini o‘zida mujassamlashtiradi. O‘zbek milliy musiqa
san’ati tarixiy taraqqiyot jarayonida turli hududiy an’analar, mahalliy ijrochilik maktablari va
musiqiy janrlarning o‘zaro ta’siri asosida rivojlangan. Ana shunday o‘ziga xos musiqiy-
madaniy makonlardan biri  Surxondaryo vohasi hisoblanadi. Surxondaryo vohasi
O‘zbekistonning janubiy qismida joylashgan bo‘lib, gadimdan Markaziy Osiyoning muhim
tarixiy, etnomadaniy va madaniyatlararo alogalar hududlaridan biri sifatida shakllangan.
Vohaning geografik joylashuvi, tabiiy sharoiti, aholining turmush tarzi va tarixiy taraqqiyot
xususiyatlari mahalliy musiga madaniyatining rivojlanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatgan.
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Xususan, hududda xalq og‘zaki ijodi, baxshichilik va dostonchilik, marosim qo‘shiqlari, milliy
cholg‘u ijrochiligi hamda folklor an’analari avloddan avlodga yetkazilib, o‘ziga xos musiqiy
meros tizimini yuzaga keltirgan.Surxondaryo musiga madaniyatining muhim xususiyatlaridan
biri uning xalgning kundalik turmushi, oilaviy munosabatlari, mehnat faoliyati va marosimlari
bilan uzviy bog‘ligligidir. Mahalliy xalq qo‘shiqlari, alla, yor-yor, lapar, mavsumiy aytimlar va
dostonlar aholining ma’naviy ehtiyojlarini qondirish bilan birga, milliy qadriyatlar va tarixiy
xotirani saqlash vazifasini ham bajargan. Aynigsa, baxshichilik san’ati xalqning epik tafakkuri,
gahramonlik tasavvurlari va axloqiy qarashlarini badiiy ifodalovchi muhim ijodiy yo‘nalish
sifatida alohida o‘rin egallaydi.

Surxondaryo musiga madaniyatining milliy meros sifatidagi ahamiyatini belgilovchi yana
bir muhim jihat uning hududiy o‘ziga xosligidir. Boysun folklor an’analari, Sherobod
baxshichilik maktabi, mahalliy marosim qo‘shiqlari va an’anaviy cholg‘u ijrochiligi vohaning
madaniy qiyofasini shakllantiruvchi asosiy omillar hisoblanadi. Ushbu an’analar xalgning
tarixiy tajribasi, ijtimoiy munosabatlari va badiiy tafakkurini ifodalash bilan birga, o‘zbek milliy
musiga madaniyatining hududiy xilma-xilligini ham namoyon etadi. Mustaqillik yillarida
O‘zbekistonda milliy madaniy merosni asrab-avaylash, xalq ijodiyotini rivojlantirish va
an’anaviy san’at turlarini xalqaro miqyosda targ‘ib gilishga e’tibor kuchaydi. Xususan, Boysun
madaniy makonining UNESCO tomonidan e’tirof etilishi, Termiz shahrida Xalgaro
baxshichilik san’ati festivalining tashkil etilishi hamda baxshichilik san’atining Insoniyat
nomoddiy madaniy merosi reprezentativ ro‘yxatiga Kkiritilishi Surxondaryo musiqa
madaniyatining xalqaro madaniy jarayonlardagi o‘rnini mustahkamlashga xizmat qildi. Shu
bilan birga, bugungi globallashuv sharoitida an’anaviy musiqa madaniyatining rivojlanishi
yangi imkoniyatlar va muammolar bilan tavsiflanmoqda. Zamonaviy axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari, ragamli media, ommaviy madaniyat, madaniy turizm va musiqa ta’limining
rivojlanishi milliy musiqiy merosni saglash hamda ommalashtirishning yangi shakllarini yuzaga
keltirmoqda. Biroq an’anaviy ijro uslublarining o‘zgarishi, ayrim folklor namunalarining
kundalik hayotdan chekinishi va yosh avlodning musiqiy dididagi yangilanishlar mahalliy
musigiy merosning tarixiy xususiyatlarini saglash masalasini yanada dolzarblashtirmoqda.
Mazkur tadgigotning asosiy magsadi Surxondaryo musiga madaniyatining milliy meros sifatida
shakllanish jarayonlarini ilmiy jihatdan tahlil gilish, uning tarixiy-madaniy xususiyatlarini
aniqlash, zamonaviy taraqqiyot tendensiyalarini baholash hamda an’anaviy musiqiy merosni
saglash va rivojlantirishning istigbolli yo‘nalishlarini asoslashdan iborat. Tadgigotda tarixiy-
giyosiy, madaniyatshunoslik, etnografik va musigashunoslik tahlili usullaridan foydalanish
nazarda tutiladi. Ushbu yondashuvlar orgali Surxondaryo musiga madaniyatining tarixiy
taraqqiyoti, mahalliy ijrochilik an’analari, nomoddiy madaniy meros sifatidagi ahamiyati va
zamonaviy madaniy jarayonlar bilan o‘zaro munosabatlari kompleks ravishda o‘rganiladi.
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Surxondaryo musiga madaniyatining milliy meros sifatida shakllanishining tarixiy
asoslari

Surxondaryo vohasi musiga madaniyatining milliy meros sifatida shakllanishi uzoq
davom etgan tarixiy, ijtimoiy va madaniy jarayonlarning natijasidir. Hududda gadimdan mavjud
bo‘lgan xalq og‘zaki ijodi, marosimlar, jamoaviy bayramlar va an’anaviy ijrochilik shakllari
musigiy madaniyatning rivojlanishi uchun muhim zamin yaratgan. Musiga xalgning kundalik
turmushi bilan uzviy bog‘liq holda shakllanib, avlodlararo tajriba va ma’naviy qadriyatlarni
yetkazish vositasiga aylangan. Surxondaryo hududining gadimgi Baqgtriya madaniy makoniga
mansubligi uning tarixiy-madaniy rivojlanishini o‘rganishda alohida ahamiyatga ega.
Dalvarzintepa, Kampirtepa, Fayoztepa va boshga arxeologik yodgorliklar hududda gadimdan
rivojlangan shaharsozlik, hunarmandchilik, diniy va badily madaniyat mavjud bo‘lganini
ko‘rsatadi. Ushbu tarixiy muhit musiqiy madaniyatning shakllanishini o‘rganish uchun umumiy
kontekst yaratadi. Biroq qadimgi davr musiqiy an’analari bilan bugungi folklor shakllari
o‘rtasidagi bevosita davomiylikni aniglash maxsus arxeologik, etnografik va musigashunoslik
dalillarini talab giladi. Vohaning geografik joylashuvi va tabiiy sharoiti ham mahalliy musiga
madaniyatining rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatgan. Tog‘li hududlarda chorvachilik, tekislik va
sug‘oriladigan yerlarda dehqonchilikning rivojlanishi mehnat qo‘shiglari, mavsumiy
marosimlar va jamoaviy bayramlar bilan bog‘liq musiqiy an’analarning shakllanishiga sharoit
yaratgan. Musiqiy merosning shakllanishida oilaviy va jamoaviy muhit muhim o‘rin egallagan.
Alla, yor-yor, lapar, mavsumiy aytimlar va boshga folklor namunalari xalgning turmush tarzi,
1jtimoly munosabatlari hamda ma’naviy qarashlarini ifodalagan. Ushbu janrlarning asosiy
xususiyati ularning muayyan marosim, voqgea yoki ijtimoiy vaziyat bilan bog‘liq holda ijro
etilishidir. Surxondaryo musiga madaniyatining milliy meros sifatidagi ahamiyati uning tarixiy
davomiyligi, mahalliy ijrochilik uslublari va xalgning madaniy xotirasini saqlashdagi vazifasi
bilan belgilanadi. Mazkur musiqiy an’analar fagat badily ijod mahsuli emas, balki xalgning
ijtimoiy tajribasi, gadriyatlari va dunyoqgarashini aks ettiruvchi muhim tarixiy-madaniy manba
hisoblanadi.

Surxondaryo musiqa madaniyatida baxshichilik va dostonchilik an’analarining
o‘rni

Surxondaryo vohasining an’anaviy musiqa madaniyatida baxshichilik va dostonchilik
san’ati alohida o‘rin tutadi. Ushbu san’at turi xalgning epik tafakkuri, tarixiy xotirasi va
musiqiy-badiiy dunyoqarashini o‘zida mujassam etgan murakkab madaniy hodisa hisoblanadi.
Baxshichilik san’ati musiqiy ijro, she’riy matn, og‘zaki hikoyachilik va badiiy talqinning
uyg‘unlashuvi asosida shakllangan. Surxondaryo hududida Sherobod baxshichilik maktabi
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o‘ziga xos ijrochilik an’analari bilan ajralib turadi. Ushbu maktab Janubiy O‘zbekiston
dostonchilik madaniyatining muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, do‘mbira jo‘rligida doston
kuylash, an’anaviy ichki ovoz uslubidan foydalanish va epik asarlarni musiqiy-poetik talgin
etish xususiyatlari bilan tavsiflanadi. Baxshichilik san’atining asosiy xususiyatlaridan biri ijro
jarayonida so‘z va musiganing o‘zaro uyg‘unlashuvidir. Baxshi doston mazmunini yetkazishda
ovoz tembri, ritm, ohang va ijro sur’atidan foydalanadi. Musiqiy ifoda vositalari asardagi
vogealarning dramatik rivojlanishi, gahramonlarning ruhiy holati va badiiy mazmunini ochib
berishga xizmat qiladi. Surxondaryo baxshichilik an’analarida “Alpomish”, “Go‘ro‘g‘li”
turkumidagi dostonlar hamda boshqga xalq epik asarlari muhim o‘rin tutadi. Ularda mardlik,
vatanparvarlik, adolat, sadoqat, do‘stlik va insoniylik kabi qadriyatlar badiiy ifodasini topgan.
Baxshichilik san’atining milliy meros sifatidagi ahamiyati uning ustoz-shogird an’analari orqali
davom ettirilishida ham namoyon bo‘ladi. Ushbu tizimda yosh ijrochilar tajribali baxshilardan
doston matnlarini, do‘mbira chalish usullarini, musiqiy ohanglarni va ijrochilik mahoratini
o‘rganadilar.Shuningdek, baxshichilik san’ati xalgning og‘zaki tarixini, mahalliy sheva
xususiyatlarini va poetik tafakkurini saglashda muhim vazifani bajaradi. Shu jihatdan uning
madaniy ahamiyati musiqiy ijrochilik doirasidan chiqib, tarix, adabiyot, tilshunoslik va
etnografiya sohalari bilan ham chambarchas bog‘lanadi.

Boysun folklor an’analarining milliy musiqa merosidagi ahamiyati

Surxondaryo musiga madaniyatining milliy meros sifatida shakllanishida Boysun folklor
an’analari alohida ahamiyatga ega. Boysun hududi o‘zining qadimiy urf-odatlari, xalq
go‘shiglari, marosimlari, raqslari va og‘zaki ijod namunalari bilan ajralib turadi. Boysun
madaniy makoni xalgning turmush tarzi, tarixiy xotirasi va ma’naviy qadriyatlarini o‘zida
mujassamlashtirgan noyob madaniy hududlardan biri hisoblanadi. Ushbu hududda saglanib
kelayotgan folklor an’analari milliy musiqa madaniyatining tarixiy davomiyligini o‘rganishda
muhim manba vazifasini bajaradi. Boysun folklorining o‘ziga xosligi shundaki, unda musiqiy
1jro, rags, marosim, xalq og‘zaki ijodi va an’anaviy turmush madaniyati o‘zaro uyg‘unlashgan.
Xalq qo‘shiglari va marosim aytimlari muayyan ijtimoiy vaziyatlarda ijro etilib, jamoaviy
birdamlikni mustahkamlash, oilaviy qadriyatlarni davom ettirish va tarixiy an’analarni
saglashga xizmat giladi. Boysun madaniy makonining xalgaro e¢’tirofi ushbu merosning
ahamiyatini yanada oshirdi. 2001-yilda UNESCO tomonidan Boysun madaniy makoni
insoniyat og‘zaki va nomoddiy merosi durdonasi sifatida e’lon qilindi. 2008-yilda esa Insoniyat
nomoddiy madaniy merosi reprezentativ ro‘yxatiga kiritildi. Mazkur e’tirof Boysun folklor
an’analarini xalqaro miqyosda targ‘ib qilish, ilmiy tadqiq etish va muhofaza qilish uchun muhim
imkoniyatlar yaratdi. Boysun folklor merosini saglashda uning tabiiy ijro muhitini asrab-
avaylash alohida ahamiyatga ega. Chunki xalq qo‘shiglari va marosim aytimlari faqat sahna
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Ijrosi sifatida emas, balki muayyan urf-odatlar, oilaviy marosimlar va jamoaviy munosabatlar
bilan bog‘liq holda yashab keladi. Shu sababli Boysun folklorini tadqiq etishda musiqgiy
asarlarning ohang tuzilishi, ritmik xususiyatlari va poetik mazmuni bilan bir gatorda, ularning
ijro mubhiti, ijtimoiy vazifasi va avlodlararo uzatilish mexanizmlarini ham o‘rganish zarur.

Surxondaryo musiga madaniyatining milliy meros sifatidagi asosiy tarkibiy
gismlari

Surxondaryo musiqa madaniyati turli janrlar, ijrochilik uslublari va marosim an’analarini
0‘z ichiga olgan yaxlit madaniy tizimdir. Uning asosiy tarkibiy qismlarini baxshichilik,
dostonchilik, xalq qo‘shiqglari, marosim musiqasi, milliy cholg‘u ijrochiligi va folklor an’analari
tashkil etadi. Ushbu yo‘nalishlarning har biri o‘ziga xos badiiy xususiyatlarga ega bo‘lsa-da,
ular umumiy tarixiy-madaniy muhitda shakllanganligi sababli o‘zaro chambarchas bog‘liqdir.

Surxondaryo musiga madaniyatining milliy meros sifatidagi tarkibiy gismlari

Musiqiy meros Asosiy xususiyatlari Milliy-madaniy ahamiyati
yo‘nalishlari
Baxshichilik Do‘mbira jo‘rligida epik asarlarni Tarixiy xotira va milliy
san’ati ijro etish gadriyatlarni saglash
Dostonchilik Qahramonlik, ishgiy-romantik va  Ma’naviy-axloqiy tarbiya va epik
ijtimoiy mavzulardagi epik asarlar tafakkurni rivojlantirish
Xalq qo‘shiqlari Lirik, mehnat va turmush Xalgning his-tuyg‘ulari va
mavzularining musiqiy ifodasi dunyoqarashini aks ettirish
Marosim musiqasi =~ Yor-yor, alla, mavsumiy va oilaviy Urf-odatlar va oilaviy
marosim aytimlari gadriyatlarni davom ettirish
Milliy cholg‘u Do‘mbira, dutor, doira, surnay va An’anaviy musiqiy bilim va
ijrochiligi boshqa cholg‘ular ijrosi ko‘nikmalarni saqlash
Boysun folklori Musiga, rags, marosim va xalq Hududiy madaniy o‘ziga xoslik
og‘zaki ijodining uyg‘unligi va jamoaviy xotirani saglash

Jadval ma’lumotlari Surxondaryo musiga madaniyatining ko‘p tarkibli va o‘zaro bog‘liqg
tizim ekanligini ko‘rsatadi. Ushbu meros shakllarining umumiy xususiyati xalgning tarixiy
tajribasi, ma’naviy gadriyatlari va ijtimoiy munosabatlarini musiqiy-badiiy vositalar orgali
ifodalashidir. Aynigsa, baxshichilik va dostonchilik tarixiy xotirani saglashda, marosim
go‘shiglari esa oilaviy va jamoaviy an’analarni davom ettirishda muhim o‘rin tutadi. Milliy
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cholg‘u ijrochiligi va folklor an’analari ushbu madaniy tizimning badiiy-estetik imkoniyatlarini
boyitadi.

Globallashuv sharoitida Surxondaryo musiga madaniyatining zamonaviy
rivojlanish tendensiyalari

XXI asrda globallashuv, axborot texnologiyalarining rivojlanishi va madaniyatlararo
alogalarning kengayishi millly musiga madaniyatining taraqqiyotiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatmoqda. Ushbu jarayon Surxondaryo vohasining an’anaviy musiqiy merosida ham yangi
imkoniyatlar va muammolarni yuzaga keltirmoqda. Zamonaviy taragqgiyotning muhim
tendensiyalaridan biri an’anaviy musiqa namunalarining ragamli axborot vositalari orqali keng
targalishidir. Internet platformalari, ijtimoiy tarmoglar, elektron arxivlar va ragamli audio-video
texnologiyalar xalq qo‘shiqlari, dostonlar va cholg‘u kuylarini saqlash hamda ommalashtirish
imkoniyatlarini kengaytirmoqda. Ragamlashtirish jarayoni musigiy merosning uzoq muddatli
saglanishini ta’minlash bilan birga, uni ilmiy tadqiq etish uchun ham yangi imkoniyatlar
yaratadi. Jumladan, baxshilar ijrosidagi dostonlarni audio va video shaklida yozib olish, turli
ijro variantlarini giyoslash, musigiy ohanglarning xususiyatlarini tahlil qgilish va elektron
ma’lumotlar bazalarini shakllantirish mumkin. Birog ragamli texnologiyalarning rivojlanishi
ayrim muammolarni ham yuzaga keltiradi. Xususan, musigiy asarlarning gisqartirilgan shaklda
tarqgatilishi, ularning asl ijro muhitidan ajratilishi va zamonaviy musiqiy ishlovlar asosida
o‘zgartirilishi an’anaviy uslublarning ayrim xususiyatlari yo‘qolishiga sabab bo‘lishi mumkin.
Yana bir muhim tendensiya an’anaviy musiqa san’atining zamonaviy sahna ijrochiligi bilan
uyg‘unlashuvidir. Xalq qo‘shiglari va folklor namunalari zamonaviy cholg‘ular, yangi
aranjirovkalar hamda sahna texnologiyalari asosida gayta talgin gilinmoqgda. Bunday jarayon
musiqgiy merosning yoshlar orasida ommalashuviga xizmat gilishi mumkin. Shu bilan birga,
an’anaviy musiqiy merosni zamonaviylashtirish jarayonida uning tarixiy-badiiy xususiyatlarini
saglash muhimdir. Chunki milliy musiga madaniyatining o‘ziga xosligi fagat musiqiy
ohanglarda emas, balki ijro uslubi, poetik mazmun, marosimiy vazifa va ijtimoiy muhit bilan
bog‘liq holda namoyon bo‘ladi.

Madaniy turizm va xalqaro festivallarning musiqa merosini rivojlantirishdagi o‘rni

Surxondaryo musiga madaniyatining zamonaviy taragqiyotida madaniy turizm va xalgaro
festivallar muhim ahamiyat kasb etmoqda. Bunday tadbirlar mahalliy musiqiy an’analarni keng
jamoatchilikka tanishtirish, ijrochilar o‘rtasida tajriba almashish va hududning madaniy
salohiyatini namoyon etish imkonini beradi. Xususan, 2019-yilda Termiz shahrida birinchi
Xalqaro baxshichilik san’ati festivalining o‘tkazilishi Surxondaryo musiqa madaniyati tarixida
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muhim vogea bo‘ldi. Ushbu festival baxshichilik san’atining xalgaro miqyosda targ‘ib etilishi
va turli mamlakatlarning epik 1ijrochilik an’analari o‘rtasida madaniy muloqotning
rivojlanishiga xizmat qildi. 2021-yilda baxshichilik san’atining UNESCO Insoniyat nomoddiy
madaniy merosi reprezentativ ro‘yxatiga kiritilishi ushbu san’atning xalqaro e’tirofini yanada
mustahkamladi. Madaniy turizmning rivojlanishi mahalliy folklor jamoalari, baxshilar, cholg‘u
ijrochilari va hunarmandlar faoliyatiga yangi imkoniyatlar yaratishi mumkin. Xususan,
an’anaviy musiqiy dasturlar, folklor festivallari, ustoz-shogird uchrashuvlari va mahalliy
madaniy tadbirlar orgali hududning tarixiy-madaniy merosini keng targ‘ib qilish imkoniyati
mavjud. Biroq madaniy turizmning rivojlanishi bilan bir qatorda, an’anaviy san’atning
tijoratlashuvi va sahna talablariga haddan tashqgari moslashtirilishi xavfini ham hisobga olish
zarur. Shu sababli musiqgiy merosni turizm orgali targ‘ib qilishda mahalliy ijrochilarning
manfaatlari, an’anaviy ijro me’yorlari va madaniy qadriyatlarning asl mazmunini saqlashga
alohida e’tibor qaratish lozim.

Surxondaryo musiqa madaniyatini saqlashda ta’lim tizimi va wustoz-shogird
an’analarining ahamiyati

Milliy musiga madaniyatining tarixiy davomiyligini ta’minlashda ta’lim tizimi va ustoz-
shogird an’analari muhim o‘rin tutadi. Aynigsa, Surxondaryo vohasining baxshichilik,
dostonchilik, xalq qo‘shiglari va milliy cholg‘u ijrochiligiga oid merosini yosh avlodga
yetkazish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etmogda. An’anaviy musiqa san’atida ustoz-shogird
tizimi ijrochilik bilimlarini bevosita amaliy tajriba orqali o‘rgatishga asoslanadi. Mazkur
jarayonda shogird nafagat musigiy asarlarni ijro etishni, balki ularning tarixiy mazmunini,
badily xususiyatlarini va ijro madaniyatini ham o°‘zlashtiradi. Zamonaviy musiqga ta’limida
ushbu an’analarni nazariy bilimlar bilan uyg‘unlashtirish muhimdir. Musiqa va san’at
maktablari, oliy ta’lim muassasalari hamda madaniyat markazlarida mahalliy musiqiy merosga
oid maxsus mashg‘ulotlar, mahorat darslari va ijodiy uchrashuvlarni tashkil etish yoshlarning
milliy musiqa san’atiga bo‘lgan qiziqishini oshirishi mumkin. Bundan tashqari, mahalliy
baxshilar va folklor ijrochilarining ijodiy tajribasini ilmiy jihatdan hujjatlashtirish, ularning
repertuarini yozib olish va o‘quv-uslubiy materiallar yaratish zarur. Bunday faoliyat musiqiy
merosning faqat og‘zaki shaklda saglanishiga bog‘liq xavflarni kamaytiradi. Ta’lim tizimida
Surxondaryo musiga madaniyatining hududiy xususiyatlarini o‘rganish milliy madaniyatga
hurmat, tarixiy xotiraga sadoqat va badiiy-estetik tafakkurni shakllantirishga xizmat giladi.

Surxondaryo musiqa madaniyatining istigboldagi taraqqiyot yo‘nalishlari
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Surxondaryo musiga madaniyatining kelajakdagi rivojlanishi uning tarixiy ildizlarini
saqlash, an’anaviy ijrochilik maktablarini qo‘llab-quvvatlash va zamonaviy madaniy jarayonlar
bilan uyg‘unlashtirishga bog‘liqdir. Musigiy merosni asrab-avaylashda, avvalo, mahalliy
folklor namunalarini tizimli ravishda o‘rganish, ularning ijro variantlarini qayd etish va ilmiy
tasniflash muhimdir. Aynigsa, Boysun, Sherobod, Denov, Sariosiyo va boshga hududlardagi
xalq qo‘shiglari, marosim aytimlari va cholg‘u ijrochiligi namunalarini giyosiy tadqiq etish
voha musiga madaniyatining hududiy xilma-xilligini aniglash imkonini beradi. Shuningdek,
musigily merosni saqlashda ragamli texnologiyalardan samarali foydalanish istigbolli
yo‘nalishlardan biridir. Audio va video arxivlar, elektron kataloglar, ragamli kutubxonalar
hamda ilmiy ma’lumotlar bazalarini yaratish an’anaviy musiqiy merosning uzoq muddatli
saglanishiga xizmat giladi. Surxondaryo musiga madaniyatining zamonaviy rivojlanishida
xalgaro ilmiy hamkorlik, folklor festivallari va madaniy almashinuv dasturlari ham muhim o‘rin
tutishi mumkin. Bunday hamkorlik mahalliy musiqiy an’analarni xalqaro ilmiy muhitda
o‘rganish, qiyosiy tadqgiqotlar olib borish va yangi ilmiy yondashuvlarni shakllantirish imkonini
beradi.

Surxondaryo musiga madaniyatining zamonaviy taraqqiyot tendensiyalari va istigbolli

yo‘nalishlari
Taraqgqiyot Mavjud imkoniyatlar Kutiladigan natijalar
yo‘nalishi
Ragamlashtirish Audio-video arxivlar va elektron Musigiy merosni uzoq muddat
kataloglar yaratish saglash
Musiqa ta’limi Ustoz-shogird an’analarini Yosh ijrochilarni tayyorlash

zamonaviy ta’lim bilan
uyg ‘unlashtirish
Madaniy turizm Folklor festivallari va an’anaviy ijro Hududiy musiqiy merosni

dasturlarini rivojlantirish targ‘ib qilish
IImiy tadgigotlar ~ Mahalliy musiqiy an’analarni tarixiy-  Yangi ilmiy ma’lumotlar va
qiyosiy o‘rganish tasniflarni shakllantirish
Xalgaro hamkorlik Madaniy almashinuv va qo‘shma Milliy musiqiy merosning
tadgiqotlar xalgaro tanilishini
kengaytirish
Madaniy meros An’anaviy ijro muhitini va mahalliy Madaniy davomiylikni
muhofazasi ijjrochilar faoliyatini qo‘llab- mustahkamlash
quvvatlash
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Jadvalda aks ettirilgan yo‘nalishlar Surxondaryo musiga madaniyatining zamonaviy
taraqgiyotida kompleks yondashuv zarurligini ko‘rsatadi. Musiqiy merosni saqlash fagat tarixiy
namunalarni gayd etish bilan cheklanmasdan, ularning tabiiy ijro muhitini go‘llab-quvvatlash,
yosh avlodga o‘rgatish va zamonaviy madaniy hayotda davom etishini ta’minlashni ham
nazarda tutadi. Shu jihatdan Surxondaryo musiga madaniyatining istigboldagi rivojlanishi
an’anaviylik va innovatsion yondashuvlarning o‘zaro uyg‘unligiga asoslanishi magsadga
muvofiqdir.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, Surxondaryo musiga madaniyati o‘zining ko‘p asrlik tarixiy
ildizlari, boy folklor an’analari, baxshichilik va dostonchilik maktablari hamda milliy cholg‘u
ijrochiligi bilan o°zbek xalgining nomoddiy madaniy merosida alohida o°rin egallaydi. Aynigsa,
Sherobod baxshichilik maktabi va Boysun folklor an’analari voha musiga madaniyatining
milliy o°ziga xosligini belgilovchi muhim omillar hisoblanadi. Zamonaviy globallashuv
sharoitida ushbu merosni ilmiy o‘rganish, ragamlashtirish, ta’lim tizimiga integratsiya qilish va
xalgaro migyosda targ‘ib etish uning tarixiy davomiyligini ta’minlashda muhim ahamiyat kasb
etadi. Shu bois Surxondaryo musiga madaniyatini milliy meros sifatida asrab-avaylash va
zamonaviy taragqgiyot jarayonlari bilan uyg‘unlashtirish madaniy siyosat hamda ilmiy
tadgigotlarning ustuvor vazifalaridan biri bo‘lib golmoqda.
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O‘ZBEKISTON HUDUDLARIDA KICHIK TADBIRKORLIK ULUSHINING
PASAYISHI: SILJISH-ULUSH TAHLILI (2017-2025)

Xusniddin Jumayev
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Biznes va tadbirkorlik oliy maktabi,
Toshkent

Kalit so‘zlar: kichik tadbirkorlik, hududiy rivojlanish, YaHM, siljish-ulush tahlili,
hududiy tafovut, O‘zbekiston.

Dolzarbligi va magsad. 2017-2025-yillarda kichik tadbirkorlikning respublika
YalMdagi ulushi 67,4 foizdan 52,2 foizga kamaydi [ 1]. Milliy ko‘rsatkich hududiy ulushlarning
o‘rtachasi bo‘lgani uchun u ikki sababga ko‘ra pasayishi mumkin: hududlarning o‘zida kichik
biznes ulushi kamayishi yoki iqtisodiy o‘sish kichik biznes ulushi past bo‘lgan hududlarda
jamlanishi. Bu ikki holat turli siyosiy choralarni talab giladi. Tadgiqotning maqgsadi
pasayishning hududiy tuzilishini aniglash va uning gaysi gismi hududlar ichida, gaysi gismi
hududlar o‘rtasidagi siljish hisobiga yuz berganini baholashdan iborat.

Ma’lumotlar va wusullar. Tadgiqotda Statistika agentligining SIAT bazasidagi
Qoraqalpog‘iston Respublikasi, 12 ta viloyat va Toshkent shahri bo‘yicha kichik
tadbirkorlikning YaHM, bandlik, eksport va sanoatdagi ulushlari hamda joriy narxlardagi
YaHM hajmi qo‘llanildi [1, 2]. Milliy ulushning o°zgarishi siljish-ulush usulida [3] uch gismga
ajratildi: hududlar ichidagi o‘zgarish, hududlar o‘rtasidagi siljish va ularning o‘zaro ta’siri.
Hududlar o‘rtasidagi tafovut variatsiya koeffitsiyenti bilan o‘lchandi, bog‘ligliklar esa
korrelyatsiya va regressiya tahlili yordamida baholandi.

Natijalar. 2017-2025-yillarda kichik tadbirkorlikning YaHMdagi ulushi barcha 14 ta
hududda kamaydi, o‘rtacha 10,6 foiz punktga. Eng katta pasayish Navoiy, Jizzax va Toshkent
shahrida, eng kichigi Farg‘ona va Qoragalpog‘istonda kuzatildi (jadval).

Jadval. Ayrim hududlarda kichik tadbirkorlikning YaHMdagi ulushi, %

Hudud 2017 2025 O‘zgarish, f.p.
Navoiy viloyati 46,5 21,1 —25,4

Jizzax viloyati 86,4 71,2 —-15,2
Toshkent shahri 65,6 51,7 —-13,9
Samargand 83,0 69,5 —13,5

viloyati

Farg‘ona viloyati | 74,2 73,0 -1,2
Qoragalpog‘iston | 66,5 65,5 -1,0
Respublikasi
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Hudud 2017 2025 O‘zgarish, f.p.
Respublika 67,4 52,2 —15,2
bo‘yicha

Manba: Statistika agentligi STAT ma’lumotlari asosida muallif hisob-kitoblari.

Siljish-ulush tahlili pasayishning asosiy gismi hududlar 172espub yuz berganini
ko‘rsatdi: hududiy YaHM bo‘yicha hisoblangan 14,4 punktlik pasayishning 11,0 punkti (77
foizi) hududlar ichidagi ulushlar kamayishi, 2,2 punkti (16 foizi) ishlab chigarishning ulushi
past hududlar tomon siljishi, 1,1 punkti esa o‘zaro ta’sir hisobiga bo‘ldi. Shu bilan birga,
igtisodiyoti eng tez o‘sgan hududlarda ulush eng ko‘p kamaydi (r =—0,79): Navoiy viloyatining
nominal YaHMi 9,1 baravar, Toshkent shahriniki 6,4 baravar oshdi, 172espublika bo‘yicha esa
5,0 baravar.

Hududlar o‘rtasidagi tafovut ham kengaydi: variatsiya koeffitsiyenti 0,143 dan 0,221 ga
ko‘tarildi, biroq bu asosan Navoiy bilan bog‘liq. Regressiya tahliliga ko‘ra, kichik biznesning
eksport va sanoatdagi ulushi yuqori bo‘lgan hududlarda uning YaHMdagi ulushi ham yuqori
(R?=0,89); bu avvalgi tadgiqot natijalariga mos keladi [4].

Xulosa va takliflar. Kichik tadbirkorlik ulushining pasayishi fagat sanoat hududlarining
tez o‘sishi bilan bog‘liq emas: ulush barcha hududlarda kamaydi. Shu sababli Navoiy va
Toshkent viloyati kabi sanoat hududlarida kichik firmalarni yirik korxonalarning yetkazib
berish zanjirlariga jalb etish, qolgan hududlarda esa kichik biznesning eksport va gayta ishlash
salohiyatini oshirish taklif etiladi. Hududiy dasturlar samaradorligini firmalar soni bilan emas,
kichik biznesning YaHMdagi ulushi va mehnat unumdorligi bilan baholash lozim.
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SABZAVOT EKINLARI MISOLIDA KARBONATLI SUG‘ORILADIGAN
TUPROQLARDA FOSFORIT UNINING O‘ZLASHTIRILISHINI GUMIN
MODDALARI YORDAMIDA OSHIRISH

Jo’rayeva MLA., prof. Eshkurbonov F.B.
Termiz shahridagi 11-sonli o’rta maktab, Termiz

Termiz igtisodiyot va servis universiteti, Termiz

Annotatsiya. Tezisda karbonatli sug‘oriladigan tuproqlarda mahalliy fosforit unidagi
fosforning o°‘zlashtirilish muammosi ko‘rib chiqilgan, uni gumin moddalari va bentonit bilan
birga qo‘llash orqali yaxshilash yo‘li va tajribada aniglanadigan ko‘rsatkichlar tizimi keltirilgan.

Kalit so‘zlar: fosforit uni, gumin moddalari, karbonatli tuprog, harakatchan fosfor,
bentonit, sabzavot ekinlari.

Dolzarbligi. Fosfor sabzavot ekinlarining ildiz tizimi rivojlanishi, gullash va meva tugishi
uchun zarur element hisoblanadi. Surxondaryo sug‘oriladigan tuproqlari kabi karbonatli, neytral
va kuchsiz ishqoriy muhitli tuproqlarda fosfor kalsiy fosfatlari ko‘rinishida cho‘kib, o‘simlik
uchun kam o‘zlashtiriladigan shaklga o‘tadi. Fosforit unidagi fosfor esa asosan apatit shaklida
bo‘lib, bunday sharoitda sust eriydi. Shu sababli mahalliy fosforit xomashyosidan samarali
foydalanish va import fosforli o‘g‘itlarga bog‘liglikni kamaytirish uchun uning eruvchanligini
oshiruvchi usullarni ishlab chigish dolzarb vazifadir [1].

IImiy asoslari. Gumin va fulvokislotalar fosfatlar, kalsiy va temir kationlari bilan
kompleks birikmalar hosil qilishi, fosfat anionlarining tuproq zarralarida mustahkam
bog‘lanishiga to‘sqinlik qilishi mumkin [2]. Bentonit sorbsiya xossalari tufayli oziq
elementlarini ildiz zonasida ushlab turadi [3]. Ish farazi: fosforit uni, gumin moddalari va
bentonitdan iborat organomineral meliorant karbonatli tuprogda harakatchan fosfor miqgdorini
oshiradi va kamaytirilgan NPK me’yorida ham pomidor va bodring hosildorligini saglab goladi.

Metodika. Dala tajribasi to‘rt variantda, to‘rt takrorlikda o‘tkaziladi: nazorat
(meliorantsiz, NPK 100%); meliorant 300 kg/ga + NPK 75%; meliorant 500 kg/ga + NPK 75%;
meliorant 700 kg/ga + NPK 50%. Tuproq va o°‘simlik tahlillari 1-jadvalda Kkeltirilgan
ko‘rsatkichlar bo‘yicha tajribadan oldin, vegetatsiya davrida va hosil yig‘ilgandan keyin
bajariladi. Natijalarga B.A. Dospexov usulida dispersion tahlil qo‘llanadi [4].
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1-jadval. Tadgiqotda aniglanadigan ko ‘rsatkichlar va usullar

Ko‘rsatkich

Aniglash usuli

Nimani ko‘rsatadi

Tuproq reaksiyasi
(pH) va CaCOs
miqgdori

Potensiometrik; kalsimetrik
(gazovolumetrik) usul

Fosfatlarning eruvchanlik
sharoiti

Harakatchan fosfor
(P205)

Machigin usuli (1%
ammoniy karbonat
ajratmasi)

Fosforning o‘simlik uchun
o‘zlashtiriluvchan shakli

Almashinuvchi
kaliy (K20)

Machigin usuli, alanga
fotometriyasi

Kaliy bilan ta’minlanganlik

Gumus miqdori

I.V. Tyurin usuli

Organik modda zaxirasi

Nitratli azot

Disulfofenol kislota usuli

Azot rejimi va nitrat xavfi

Hosildorlik, vitamin
C, nitratlar

Hisob-vazn; Murri titrlash
usuli; ionometrik usul

Hosil va mahsulot sifati

Kutilayotgan

qgisqgartirish
aniglashtiriladi.

Wiley, 1994.

imkoniyatini

ahamiyati. Tadgiqot

karbonatli

aniglashga xizmat qiladi.

tuproglarda
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MODIFIKATSIYALANGAN OLTINGUGURTLI BETONNING 1Q-
SPERKTROSKOPIK TAHLILI

Berdiyeva N.Yu.,k.f.d.,prof. Umbarov I.A., Hayitaliyeva X.A., Ochildiyeva Yu. B.
Termiz davlat universiteti

berdiyevanigora63@gmail.com

Qurilish sohasidagi keng ko'lamli o'sish tufayli tabiiy resurslar tugab bormoqgda, xom
ashyoni cheksiz gayta ishlash va pardozlash tufayli chigindilar tabiiy muhitda to'planmoqda [1,
2]. Neft sanoatida texnologiyalarning rivojlanishi va yangi neftni gayta ishlash zavodlarining
o'rnatilishi oltingugurt qo'shimcha mahsulotlarini keng ko'lamda ishlab chigarishga olib keldi
[3]. Maxsus fizik, kimyoviy va mexanik xususiyatlari tufayli oltingugurt gishlog xo'jaligi,
farmatsevtika, kimyo va qurilish sanoati sohalarida, shuningdek, kauchuk vulkanizatsiyasi
jarayonida go'llaniladi [4].

L L L L L I L L B L
=0 um 0 a 20 2w = o 18 " uao

1-rasm — Modifikatsiyalangan oltingugurtning 1Q spektri

Oltingugurt, anilingidroxlorid, kul va gumdan tayyorlangan oltingugurtli betonning FTIR
(1Q) spektri material tarkibida organik va noorganik strukturaviy komponentlarning birgalikda
mavjudligini ko‘rsatadi. 3500-3300 cm™* oralig‘ida kuzatiladigan keng yutilish sohasi anilin
asosidagi modifikatorning N-H guruhlari hamda adsorbsiyalangan namlikning O—H valent
tebranishlari bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. 1630—-1500 cm™ sohada kuzatilgan bir nechta
kuchsiz yutilish polosalari, asosan, anilin asosidagi komponentning aromatik halgasiga xos
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skelet tebranishlariga tegishli. Taxminan 1478 cm™ da kuzatilgan yaqqol yutilish polosasi
aromatik halganing deformatsion tebranishlari bilan bog‘liq bo‘lib, ushbu polosaning
shakllanishiga kul tarkibidagi karbonatli fazalar ham ma’lum darajada hissa qo‘shishi mumkin.

“Barmoq izi” sohasi kompozitning mineral tarkibi haqida ayniqgsa muhim ma’lumot
beradi. Taxminan 1089 cm™ dagi intensiv yutilish polosasi hamda 777 va 690-700 cm™
atrofidagi polosalar kvarts va boshqa silikat fazalaridagi Si—O bog‘larining tebranishlariga xos
bo‘lib, oltingugurtli beton tarkibida qum va kul komponentlarining sezilarli ulushini tasdiglaydi.
Kvarts uchun odatda 1080-1100 cm™ sohada kuchli Si—O valent tebranishlari, shuningdek,
~780 va ~695 cm™ atrofida xarakterli yutilish polosalari kuzatiladi.

873,75 cm™! dagi aniq yutilish polosasi alohida e’tiborga loyiq. Anilingidroxlorid bilan
modifikatsiyalangan oltingugurt uchun ushbu sohadagi polosa avvalgi tadgigotlarda N-H
guruhlarining tebranishlari bilan bog‘langan. Shu bilan birga, kompozit material tarkibidagi
kulda karbonatli fazalar mavjud bo‘lsa, ularning tebranishlari ham ushbu polosaning
intensivligiga ma’lum darajada hissa qo‘shishi mumkin.

700 cm™ dan past to‘lqin sonlari sohasida mineral komponentlarga tegishli qo‘shimcha
kuchsiz yutilish polosalari kuzatiladi. Biroq, mazkur FTIR o‘Ichovi past to‘lqin sonlari sohasini
yetarli darajada gamrab olmaganligi sababli, polimerlangan oltingugurtga xos S—S bog‘larining
tebranishlarini fagat FTIR ma’lumotlari asosida bir ma’noli tasdiqlash mumkin emas. Shu
sababli oltingugurt tutuvchi strukturaviy fragmentlar va S—S bog‘larining holatini tasdiglash
uchun Raman spektroskopiyasidan qo‘shimcha tadqiqot usuli sifatida foydalanish magsadga
muvofiqdir.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Kurda R., Silvestre J.D., de Brito J. Life cycle assessment of concrete made with high
volume of recycled concrete aggregates and fly ash // Resour Conserv Recycl. — 2018. —
Vol.139. — P.407-417.

2. Beknazarov Kh.S., Jalilov A.T., Karimov M.U., Sottikulov E.S. Study of modified
sulfur concrete to achieve industrial sustainability // Universum: Technical Sciences. — 2019. —
Ne 5 (62). — P.65-68. (In Russ).

3. Mohamed A.M., El-Gamal M. Sulfur Concrete for the Construction Industry: A
Sustainable Development Approach. — J. Ross Publishing, Lauderdale, FL. — 2010. — 448 p.

4. Mohammed S., Poornima V. Strength and durability study of sulphur concrete with
replaced fine aggregate // Mater Today Proc. — 2018. — Vol.5. — P.23888-23897.

176 "YANGIOZREKISTONDA TABIY VA UTIMOIY-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA ITIMOIY-GUMANITAR = \"/o] " l5l=) 4
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | Ll <l lir o) |

UDK 681.5:004.8:004.032.26

NEYRON TARMOQLI IDENTIFIKATSIYA ASOSIDA TEXNOLOGIK
JARAYONLARNI ADAPTIV BOSHQARISH ALGORITMLARINI
TAKOMILLASHTIRISH

O'rogova Shahzoda Tojimurodovna
Temiz shahar 20- sonli maktab
shahzodatojimurodovna@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu tezisda texnologik jarayonlarni boshgarishda neyron tarmoqli
identifikatsiya va adaptiv boshqaruv algoritmlarini birlashtirish masalalari ko‘rib chiqiladi.
Nolinear, parametrlari vaqt davomida o‘zgaruvchi va tashqi ta’sirlarga sezgir obyektlarda
klassik boshqgaruv usullarining cheklovlari tahlil gilinib, real vaqt rejimida obyekt dinamikasini
baholash va regulator parametrlarini moslashtirishga asoslangan yondashuv taklif etiladi.
Sun’iy neyron tarmogqlar yordamida kirish-chiqish bog‘lanishlarini identifikatsiyalash, xatolik
signalidan foydalanib model parametrlarini yangilash, adaptiv regulatorning ishlash mantiqi
hamda barqarorlikni ta’minlash shartlari yoritiladi. Taklif gilinayotgan yondashuv kimyo,
energetika, 0zig-ovqat, metallurgiya va boshqa uzluksiz texnologik jarayonlarda qo‘llanishi
mumkin.

Kalit so‘zlar: texnologik jarayon, neyron tarmog, adaptiv boshgaruv, identifikatsiya,
nolinear obyekt, real vaqt, regulator, bashoratlash, sun’iy intellekt.

AHHOTaumMs. B Te3uce paccMaTpuBarOTCA BOINPOCHI HHTETPAllUM HEUPOCETEBOM
UACHTU(GUKAIIMY W aJIallITUBHBIX AJITOPUTMOB YIPABJICHUS] TEXHOJIOTHUYECKUMHU TPOILIECCAMH.
AHQJIM3UPYIOTCSI OTPAHMYCHHS] KJIACCMYECKUX METOAOB YIPABICHHS [JI1 HEIMHEHWHBIX
00BEKTOB C H3MEHSIONIMMUCS BO BPEMEHHM MapamMeTpaMyd W BHEIIHUMHU BO3MYIICHUSMH.
[Ipenmnaraercst moaxoi, OCHOBaHHBIM HA OIEHUBAHWUU JUHAMHUKN 00BbEKTa B peaIbHOM BPEMEHHU
U TIOCJEeAyIOIIer ajanTaiuy napaMeTpoB peryisaropa. PaccmarpuBaroTcs ujeHTHUKAIUS
BXOJHO-BBIXOJHBIX 3aBUCHMOCTEl C TMOMOIIBIO MCKYCCTBEHHBIX HEWPOHHBIX CETEl,
O0OHOBJIEHHE MapaMeTPOB MOJIEIH MO CUTHATY OIIMOKH, JIOTWKA aJalTUBHOTO PETYyJSATOpa U
ycioBusl obecrniedeHrsi yCToMunBOCTH. [loaxom MoOKeT OBITh MCTIOJB30BaH B XUMHYECKOM,
DHEPreTUYECKOW, IHUILEBOM, METAJUIyPrHUYE€CKOW W JPYrUX OTpaciaX C HENPEPbIBHBIMU
TEXHOJIOTUYECKUMU MPOIIECCAMH.

KiwueBble cji0Ba: TEXHOJIOTMYECKUH TMpoIecc, HEHUpPOHHash CETh, aJalTHBHOE
yhpaBiieHue, WACHTU(DUKALNUS, HEIUHEUHBIH OOBEKT, peaJlbHOE BpeMs, PEryJsiTop,
MPOTHO3UPOBAHUE, UCKYCCTBEHHbBI UHTEIJIEKT.
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Abstract. This thesis considers the integration of neural-network identification and
adaptive control algorithms for technological processes. The limitations of conventional control
methods are discussed for nonlinear plants with time-varying parameters and external
disturbances. An approach is proposed in which the process dynamics are estimated online and
the controller parameters are adapted according to the current model and tracking error.
Particular attention is paid to input-output identification using artificial neural networks, online
updating of model parameters, the logic of adaptive control, and practical conditions for
maintaining stability. The proposed framework can be applied to continuous processes in
chemical, energy, food-processing, metallurgical, and related industries.

Keywords: technological process, neural network, adaptive control, identification,
nonlinear plant, real-time control, controller, prediction, artificial intelligence.

KIRISH

Zamonaviy sanoat korxonalarida ishlab chigarish jarayonlari murakkablashib, boshgaruv
tizimlariga qo‘yiladigan talablar keskin ortmoqda. Harorat, bosim, sarf, sath, tezlik va tarkib
kabi parametrlarni belgilangan chegarada saglash nafagat mahsulot sifatiga, balki energiya sarfi,
uskunaning ishonchliligi va texnologik xavfsizlikka ham bevosita ta’sir qiladi. Biroq ko‘plab
real obyektlarda dinamik xarakteristikalar ish rejimi, xomashyo xususiyati, tashgi muhit va
uskunaning eskirishi sababli vaqt davomida o°zgarib boradi.

Klassik PID-regulatorlar oddiy va ishonchli bo‘lsa-da, ularning doimiy parametrlar
asosida ishlashi kuchli nolinearlik, kechikish, o‘zgaruvchan yuklama yoki noaniq matematik
model mavjud bo‘lgan sharoitda boshqaruv sifatini pasaytirishi mumkin. Bunday holatlarda
regulatorni davriy gayta sozlash talab qilinadi, bu esa operatorga bog‘liglikni oshiradi va
avtomatlashtirish darajasini cheklaydi.

Neyron tarmoglar murakkab nolinear bog‘lanishlarni eksperimental ma’lumotlar asosida
o‘rganish qobiliyatiga ega. Shu sababli ular texnologik obyektni identifikatsiyalash, chigish
parametrlarini bashoratlash, nosozliklarni aniglash va boshgaruv signalini shakllantirishda
samarali vosita bo‘lishi mumkin. Adaptiv boshgaruv esa obyekt xususiyatlari o‘zgarganda
regulator parametrlarini avtomatik ravishda moslashtirishga xizmat qiladi. Ushbu ikki
yondashuvning integratsiyasi boshqaruv tizimini statik sozlamalardan dinamik, o‘z-o‘zini
moslashtiruvchi tuzilishga o‘tkazish imkonini beradi.

Mazkur tezisning maqgsadi neyron tarmogli identifikatsiya asosida texnologik
jarayonlarni adaptiv boshgarish algoritmlarini takomillashtirishning nazariy va amaliy
jihatlarini yoritish, bunday tizimning strukturasi, ishlash tamoyili va asosiy afzalliklarini tahlil
gilishdan iborat.

ASOSIY QISM
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Texnologik jarayonlarni avtomatik boshgarishda birinchi muhim masala obyektning
adekvat matematik modelini olishdir. An’anaviy identifikatsiya usullarida obyekt differensial
tenglamalar, uzatish funksiyalari yoki holat tenglamalari orqali ifodalanadi. Bunday modellar
fizik mazmuni jihatidan tushunarli bo‘lsa-da, murakkab nolinear jarayonlarda model tuzish
katta hajmdagi eksperimental va nazariy ishni talab giladi. Ayrim hollarda esa barcha fizik
bog‘lanishlarni to‘liq hisobga olish amalda qiyin.

Neyron tarmoqli identifikatsiyada esa obyektning Kkirish va chiqgish signallari orasidagi
bog‘lanish ma’lumotlar asosida o‘rganiladi. Ko‘p gatlamli perceptron, radial bazis funksiyali
tarmoq yoki qayta bog‘langan neyron tarmoqlar dinamik jarayonlarni approksimatsiya qilish
uchun ishlatilishi mumkin. Agar y(k) obyekt chiqishi, u(k) boshqaruv signali bo‘lsa, neyron
modelning vazifasi oldingi o‘lchovlar asosida y(k+1) qiymatini baholashdan iborat bo‘ladi.
Model xatoligi haqgiqiy va bashoratlangan chiqish orasidagi farq orgali aniglanadi.

Onlayn identifikatsiyaning asosiy ustunligi shundaki, neyron model fagat boshlang‘ich
o‘qitish bilan cheklanmaydi. Jarayon ishlayotgan vaqtda yangi ma’lumotlar kelishi bilan tarmoq
og‘irliklari yangilanadi. Natijada model obyekt parametrlaridagi sekin o‘zgarishlarni kuzatib
borishi mumkin. Biroq yangilash tezligi haddan tashqari yuqori bo‘lsa, sensor shovqini yoki
qisqa muddatli tasodifiy og‘ishlar modelga salbiy ta’sir qgiladi. Shu sababli o‘qitish tezligi,
filtrlash va ma’lumotlar oynasining uzunligi ehtiyotkorlik bilan tanlanishi kerak.

Adaptiv boshgaruvning umumiy tamoyili boshgaruv tizimida ikki asosiy kontur mavjud
bo‘lishiga asoslanadi. Birinchi kontur texnologik obyektni bevosita boshgaradi. Ikkinchi kontur
esa obyekt holatini kuzatadi, model xatoligini hisoblaydi va regulator parametrlarini yangilaydi.
Agar jarayon dinamikasi o‘zgarsa, identifikatsiya moduli bu o‘zgarishni aniglaydi va regulator
yangi sharoitga moslashtiriladi.

Neyron tarmogdan foydalanishning bir necha sxemasi mavjud. Birinchi variantda neyron
tarmoq fagat obyekt modeli sifatida ishlaydi, boshgaruv esa klassik yoki optimal regulator
yordamida amalga oshiriladi. Ikkinchi variantda neyron tarmoqg bevosita boshgaruvchi
vazifasini bajaradi va kerakli boshgaruv signalini shakllantiradi. Uchinchi variant gibrid
yondashuv bo‘lib, unda PID-regulatorning Kp, Ki va Kd koeffitsientlari neyron tarmoq
yordamida real vaqt rejimida sozlanadi. Sanoat uchun aynan gibrid variant ko‘pincha xavfsizroq
va tushunarliroq hisoblanadi.

Texnologik jarayonlarda vaqt kechikishi alohida muammo hisoblanadi. Masalan, issiglik
almashinish qurilmasida boshqaruv ta’siri berilganidan so‘ng harorat darhol o‘zgarmaydi.
Kechikish katta bo‘lsa, oddiy teskari aloga tizimida ortigcha rostlash yoki tebranish yuzaga
kelishi mumkin. Neyron tarmoq jarayonning yaqin kelajakdagi holatini bashorat qilishi va
regulatorga kechikishni hisobga olgan holda boshgaruv signalini oldindan shakllantirish
imkonini beradi.
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Adaptiv neyron boshgaruv tizimining samaradorligi ma’lumotlarning sifatiga juda
bog‘lig. Sensor kalibrovkasidagi xato, yetarli bo‘lmagan diskretlash chastotasi, signalning
uzilishi yoki kuchli shovqin noto‘g‘ri model hosil bo‘lishiga olib keladi. Shu sababli amaliy
tizimda ma’lumotlarni oldindan gayta ishlash, anomaliyalarni aniglash, sensorlarni diagnostika
qilish va normalizatsiya qilish jarayonlari alohida modul sifatida ko‘zda tutilishi lozim.

Bargarorlik masalasi neyron tarmoqli boshgaruvning eng muhim jihatlaridan biridir.
Neyron tarmoq yuqori approksimatsiya imkoniyatiga ega bo‘lsa ham, uning har bir chiqishi
avtomatik ravishda xavfsiz boshqaruv ta’sirini anglatmaydi. Sanoat obyektlarida aktuatorning
maksimal va minimal chegaralari, texnologik parametrlarning ruxsat etilgan diapazoni hamda
avariya holatlari qat’iy hisobga olinishi kerak. Shu sababli intellektual regulator ustidan
cheklovchi himoya konturi yoki klassik zaxira regulatorining mavjudligi magsadga muvofig.

Amaliy realizatsiyada tizim real vaqt talablariga javob berishi zarur. Neyron tarmogning
murakkabligi boshgaruv sikli davomida hisob-kitobni yakunlash imkonini berishi kerak. Agar
texnologik obyekt sekin o‘zgaruvchi bo‘lsa, hisoblash uchun ko‘proq vaqt mavjud; yuqori
tezlikdagi elektr yuritma yoki robot tizimida esa millisekundlik kechikishning o‘zi sezilarli
bo‘lishi mumkin. Shuning uchun tarmoq arxitekturasi jarayon dinamikasiga mos ravishda
tanlanadi.

Neyron tarmoqli adaptiv boshgaruvning istigbolli yo‘nalishlaridan biri ragamli egizak
bilan integratsiyadir. Ragamli egizak real texnologik obyektning virtual nusxasi sifatida jarayon
holatini kuzatadi, turli boshqaruv strategiyalarini xavfsiz muhitda sinovdan o‘tkazadi va
regulator parametrlarini optimallashtirishga yordam beradi. Bunda neyron model real
ma’lumotlar bilan doimiy yangilanib, obyektning joriy holatini anigroq aks ettiradi.

Takomillashtirilgan boshgaruv arxitekturasida uch bosgichni ajratish  mumkin:
ma’lumotlarni yig‘ish va oldindan qayta ishlash; neyron identifikatsiya va holatni bashoratlash;
adaptiv boshgaruv signalini shakllantirish. Ushbu bosqichlarning uzluksiz o‘zaro bog‘lanishi
tizimning o‘zgaruvchan ish sharoitlariga moslashishini ta’minlaydi.

1-jadval. Texnologik jarayonlarni boshgarishda asosiy yondashuvlarning giyosiy tavsifi

Yondashuv Afzalligi Cheklovi Qo‘llash sohasi

Sodda, ishonchli, Parametrlar o‘zgarsa | Bargaror va

Klassik PID sanoatda keng gayta sozlash talab | nisbatan chizigli
targalgan etadi jarayonlar
Regu!at_or - Moslashtirish

: koeffitsientlari ish e O‘zgaruvchan

Adaptiv PID . : qonunini to‘g‘ri .

jarayonida yuklamali obyektlar
: tanlash kerak

moslashadi
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Ma’lumot sifati va

Neyron Nolinear obyektni . Murakkab
: et ) . o‘qitish .
identifikatsiya + ma’lumotlar asosida i texnologik
PID baholaydi bargarorligiga jarayonlar
y bog'liq jaray
Murakkab nolinear | Tushuntiriluvchanlik | Yugori darajadagi
Neyron . : .l :
. bog‘lanishlarni va xavfsizlik intellektual
boshgaruvchi . . :
o‘rganadi muammosi boshgaruv
\I/(élleisllk ishonchlilik Arxitekiura va rSnaanc,)agu Zgi
Gibrid adaptiv tizim ... | hisoblash SWY
moslashuvchanligini murakkabro boshgaruv
birlashtiradi a obyektlari

Taklif etilayotgan gibrid yondashuvning asosiy g‘oyasi neyron tarmoqni klassik
regulatorni to‘liq almashtirish vositasi sifatida emas, balki uning moslashuvchanligini
oshiruvchi identifikatsiya va parametrlarni tuzatish moduli sifatida qo‘llashdan iborat. Bunday
yechim sanoat sharoitida xavfsizlik, tushuntiriluvchanlik va mavjud avtomatika vositalari bilan
integratsiya nugtai nazaridan amaliyroq hisoblanadi.

Algoritmning soddalashtirilgan ishlash ketma-ketligi quyidagicha: sensorlardan
ma’lumot olinadi; signal filtrlab va normallashtirib olinadi; neyron model jarayonning keyingi
holatini hisoblaydi; bashorat xatosi aniglanadi; xato belgilangan chegaradan oshsa, neyron
model va regulator parametrlari yangilanadi; so‘ng yangi boshgaruv signali shakllantiriladi. Bu
sikl real vaqt rejimida takrorlanadi.

Texnologik samaradorlikni baholashda fagat rostlash xatoligiga tayanish yetarli emas.
Integral absolut xato, o‘tish jarayonining davomiyligi, ortiqcha rostlash, energiya sarfi,
aktuatorning ishlash intensivligi va texnologik cheklovlarning buzilish chastotasi kabi mezonlar
birgalikda hisobga olinishi lozim. Shu yondashuvgina intellektual algoritmning haqiqiy ishlab
chiqarish sharoitidagi foydasini to‘liq ko‘rsatadi.

XULOSA

Texnologik jarayonlarni neyron tarmogli identifikatsiya asosida adaptiv boshgarish
klassik avtomatik boshgaruv tizimlarining moslashuvchanligini sezilarli darajada oshirish
imkonini beradi. Neyron model obyektning nolinear va vaqt davomida o‘zgaruvchi
xususiyatlarini ma’lumotlar asosida baholaydi, adaptiv regulator esa ushbu baholardan
foydalanib boshgaruv parametrlarini joriy ish rejimiga moslashtiradi.

Eng magbul amaliy yechimlardan biri gibrid arxitektura bo‘lib, unda neyron tarmoq
mavjud PID yoki boshqa klassik regulatorni to‘liq almashtirmaydi, balki uning koeffitsientlarini
aniqlashtirish, obyekt holatini bashoratlash va parametr o‘zgarishini kompensatsiya qilish
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vazifasini bajaradi. Bu yondashuv sanoat avtomatikasida zarur bo‘lgan ishonchlilik va
intellektual moslashuvchanlikni birlashtiradi.

Kelgusidagi tadqgiqotlarda onlayn o‘qitishning bargarorligi, sensor ma’lumotlaridagi
noaniglik, neyron modelning tushuntiriluvchanligi, kiberxavfsizlik va real vaqgt hisoblash
xarajatlarini birgalikda hisobga olish muhim. Shuningdek, neyron boshgaruvni ragamli egizak,
prediktiv diagnostika va sanoat 10T platformalari bilan integratsiyalash texnologik jarayonlarni
boshqgarishning yangi avlod tizimlarini yaratishga xizmat giladi.
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YIIKAHUHT CYPYHKAJIA OBCTPYKTHUB KACAJLIMTAJIA KOMITBIOTEP
TOMOTI'PA®USICU TACBUPJIAPUHU TAXJINJI KWJIYBUA CYHBUI
UHTEJUIEKT MOJEJMHU MAXAJUTAA HOITYJISIIUSIT A MOCJAIITHPHAIII
CAMAPACH

PasBmanos 3.X.

Camapxano oasnam mubouém ynusepcumemu, Camapxano, Y36exucmon

Joazapoiauru. Uykyp YKUTUII alropuTMiIapy Y3iapy UIIa0 YMKWITaH TOMyJISIusIa
IOKOPY aHUKJIMK KypcaTaau, OUpok Oolka geMorpadguk Tapkubaard Oemopiapaa yJIapHUHT
AHUKJIMTY, aWHUKCA Y3WUra XOCJIUTH Macasiu. V36ekucTon Ba Mapkaszuii Ocué axonucu
mucomuaa YCOK Tamxucuna Taiép MOJeTHI MaXaluInii MabIyMOTIapaa KyIIHMYa YKATHII
camapacd Xxaidradya ypraHuimarad. by Macama XOpwKuil anropuTMIapHU MaxaJlIuid
KJIMHUKAJIapra >KOpHM STUIIAA Xal KAJTYyBUYM aXxaMUsTra Jra.

Taakukor makcagu. KT TacBupiapyHu aBTOMATIAIITUPUIITAH TaXJIUI KHMITyBYU THOPUT
TU3UMHHU TEXHUK Bajvjauusiam Ba 0a3zaBUil xaMJa MaXaUIMi MabiayMmoTiapla Kymumya
YKUTWITaH MOJEJUIAPHUHT TAIIXUCIIAI CaMapaJOPJINTUHHA TAKKOCIIALLL.

Marepuan Ba ycymiaap. Taxkukorra 117 kuum kuputanmm: YCOK Gunan orpuran 78
oemop, xaBd rypyxunaru 24 kumu Ba 15 Hadap Hazopar rypyxu Bakuiau. ['ubpua tuzumMaa
ynkanap, Oem Oynak Ba Oponxuan mapaxt 3D U-Net apxurtextypacumarn KOHBOJIOLHUOH
HEHpOH TapMOK EpaaMufa CErMEHTAlusl KWIMHIW, KacajUIMK AOXTUMOJM 3Ca PaTuOMHK
oenrmnap Owinan Oupnamrupunrad 3D ResNet-18 monenu opkanu 6axomannu. Tannanma
rypyxjap Oyitnda crpaTudukanys KWIMHUO yuyTa KUUMK TaHJIaHMara axpaTtuian; 29 Kumaan
ubopar TeCT TaHJaHMacH YKUTUII Ba TUIEpIapaMeTpiapHU TaHJAIla HIITHPOK STMAIH.
Kymmmua ykutuincus kymnanwirad 6azasuii Moaens (C1) maxammmii MabiyMoTiapaa KainTta
ykutraran monenb (C2) Owmnman Takkociaanmu. Cermentanus anukiaurn Dice Ba loU
koahpurmenTnapu, Tamxucnam anukura ROC-raxymmn Ba Del.ong Tectu Ounan 6axoiaHiu.

Harmxkanap. Tecr rtammanmacuga C2 MOJEIMHUHT CETMEHTAIlUsl aHUKIMTH Dice
kodhummenTn O6yinua ynkamap yayn 0,988+0,006, anoxuna 6ynaknap yuyH 0,948-0,972 Ba
oponxuan gapaxt yuyH 0,842+0,041 Hu Tamkun 3Tau. Maxamauii MOCIAIITUPUIIIAH CYHT
TAaKKOCJIAHTaH TYKKH3Ta KYPCATKUYHUHT Oapyacu SXIIHJIaHIW: OuHap TacHUGIAIl aHUKIUTH
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82,8% nman 93,1% raua, cesrupnuk 84,2% nan 94,7% rauga, y3ura xocnuk 80,0% man 90,0%
raga optau. ROC-arpu un3uk octuaaru ro3a 0,887 man 0,962 ra kyrapunau, Gpapk cTaTUCTUK
axamustin 0ynau (DeLong tectn, Z=2,07; p=0,038). Dur karra ycumr GOLD G6Vitnua
OocKuIaI aHuKIUTuAa Ky3atwiau: 57,9% nan 73,7% rada (+15,8 ¢hou3 myHKT), Ba3HIIN Karma
koapurmenTr 3ca 0,66 nan 0,84 rava omrmu. bponxman gapaxt cermenranuscu Dice Gyitnua
0,781 nan 0,842 rava sxmmianau. aostanryB KapTajapy MOJENb KapOPH MacT aTTeHY ALMSIINA
napeHXUMa Ba KaJWHJIAMTaH OpOHX JEBOPH COXaTapUTa aCOCIAaHUIIIMHN KYpCaTIu.

Xyaoca. Tai€p CyHbUN UHTEIUICKT MOJACIVUHN MaxXaJUIMK IOy MabIyMOTIapuaa
KYIIMMYa YKUTUII YHUHT TalIXUCIAll AHUKJIUTHMHU CTAaTUCTHK aXaMHUSATIM OIIUpaau Ba
allHMKCAa KaCaJUTMK OFUPJIUTIMHU OOCKH4WIAll KOOWIMSTUHU sSXIIWJaiad. XOpHxKUM
ANTOPUTMJIAPHA  KIIMHUK  aMaluETra >KOpUM JTUIIJAH OJJAWH  YJIApHU  MaXaJUIAi
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Annotatsiya. Mazkur maqolada globallashuv sharoitida O‘zbekistonda janoza va ta’ziya
marosimlarining tashkiliy hamda kommunikatsion shakllarida yuz berayotgan o‘zgarishlar
tahlil qilinadi. An’anaviy marosimlarning mahalla, garindoshlik va qo‘ni-qo‘shnichilik
munosabatlariga asoslangan ijtimoiy mexanizmlari, shuningdek, zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarining ushbu jarayonlarga ta’siri yoritiladi. Vafot haqidagi
xabarni yetkazish, janozani tashkil etish va ta’ziya bildirish shakllarining ragamli muhit ta’sirida
kengayishi ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, dafn etish ishlarini ro‘yxatga olish tizimiga ragamli
texnologiyalarni joriy etishning tashkiliy-institutsional ahamiyatiga ¢’tibor qaratiladi.
Marosimlarda an’anaviy qadriyatlar va zamonaviy kommunikatsiya vositalari o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlar asosida xulosalar ishlab chigiladi.

Kalit so‘zlar: globallashuv, janoza marosimi, ta’ziya, dafn marosimlari, marosimlar
transformatsiyasi, ragamli kommunikatsiya, mahalla, ijtimoiy munosabatlar, ragamlashtirish,
O‘zbekiston.

Kirish

Globallashuv zamonaviy jamiyatning ijtimoiy, madaniy va kommunikatsion
munosabatlariga sezilarli ta’sir ko‘rsatib, an’anaviy qadriyatlar hamda marosimlarning tashkil
etilishida yangi shakllarning yuzaga kelishiga sabab bo‘lmoqda. Aynigsa, inson hayotining
muhim bosgichlari, jJumladan, tug‘ilish, nikoh va vafot bilan bog‘liq marosimlarda an’anaviy

1jtimoiy mexanizmlar bilan zamonaviy texnologiyalar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir yaqqol namoyon
bo‘ladi.

O‘zbek jamiyatida janoza va ta’ziya marosimlari nafaqat diniy-ma’naviy ahamiyatga, balki
muhim ijtimoiy vazifalarga ham ega. Ushbu marosimlar orqgali garindoshlik alogalari
mustahkamlanadi, mahalla birdamligi namoyon bo‘ladi, marhumning yaqinlariga hamdardlik
bildiriladi va jamoaviy birdamlik munosabatlari gayta tasdiglanadi. Shu sababli mazkur
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marosimlardagi o‘zgarishlarni o‘rganish jamiyatning madaniy taragqqiyoti va ijtimoiy
munosabatlaridagi transformatsion jarayonlarni anglashda muhim ahamiyat kasb etadi.

Bugungi kunda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining keng tarqgalishi, ijtimoiy
tarmoqlarning kundalik hayotga chuqur kirib borishi hamda davlat xizmatlarini ragamlashtirish
jarayonlari janoza va ta’ziya marosimlarining tashkilly mexanizmlariga ham ta’sir
ko‘rsatmoqda. Natijada marosimlarni tashkil etishning an’anaviy shakllari saqlanib qolgan
holda, ularni axborot bilan ta’minlash, ishtirokchilarni xabardor qilish va tashkiliy jarayonlarni
muvofiglashtirishning yangi usullari shakllanmoqda.

Magolaning magsadi globallashuv sharoitida O‘zbekistonda janoza va ta’ziya marosimlarining
tashkiliy-kommunikatsion shakllaridagi o‘zgarishlarni tahlil gilish hamda ushbu jarayonlarning
Ijtimoiy-madaniy xususiyatlarini ochib berishdan iborat.

1. Janoza va ta’ziya marosimlarining an’anaviy ijtimoiy mexanizmlari

O‘zbek xalqining marosimlar tizimida janoza va ta’ziya alohida o‘rin egallaydi. Ularning tashkil
etilishi tarixan mahalla, garindosh-urug, qo‘ni-qo‘shni va boshga ijtimoiy alogalar bilan
chambarchas bog‘liq bo‘lib kelgan. An’anaviy sharoitda insonning vafoti haqidagi xabar,
asosan, og‘zaki muloqot orqali tarqgatilgan. Qarindoshlar, qo‘ni-qo‘shnilar va mahalla vakillari
bir-birini xabardor qilish orgali janoza vaqtini belgilash hamda marosimga tayyorgarlik
ko‘rishda ishtirok etganlar.

Mazkur mexanizmning asosiy xususiyati axborot targatish va ijtimoiy safarbarlikning bevosita
insoniy munosabatlarga tayanishida namoyon bo‘ladi. Xabar yetkazish jarayoni fagat ma’lumot
uzatish bilan cheklanmay, balki hamdardlik bildirish, amaliy yordam ko‘rsatish va marhumning
oilasini qo‘llab-quvvatlash kabi vazifalarni ham bajargan.

Janoza marosimida jamoa a’zolarining ishtiroki ijtimoiy birdamlikning muhim ko‘rinishlaridan
biri hisoblanadi. Marosimga kelish, dafn jarayonida gatnashish va marhumning yaginlariga
yordam berish orqali kishilar o‘zaro mas’uliyat hamda hamjihatlik munosabatlarini namoyon
etadilar. Shu jihatdan janoza marosimini fagat diniy yoki oilaviy tadbir sifatida emas, balki
jamiyatdagi ijtimoiy alogalarni mustahkamlovchi institut sifatida ham baholash mumkin.

Ta’ziya bildirish amaliyoti ham o‘ziga xos ijtimoiy vazifani bajaradi. Azador xonadonga tashrif
buyurish, oila a’zolariga hamdardlik izhor etish va ularni ruhiy jihatdan qo‘llab-quvvatlash
ushbu marosimning asosiy mazmunini tashkil etadi. Bunda jismoniy ishtirok, yuzma-yuz
mulogot va bevosita insoniy munosabatlar muhim ahamiyat kasb etadi.
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Demak, an’anaviy janoza va ta’ziya marosimlarining tashkiliy mexanizmi axborot almashinuvi,
jamoaviy ishtirok va o‘zaro yordam tamoyillariga asoslangan. Globallashuv sharoitida yuz
berayotgan o‘zgarishlarni tushunish uchun, avvalo, mazkur mexanizmlarning ijtimoiy
mohiyatini hisobga olish lozim.

2. Globallashuv sharoitida janoza va ta’ziya marosimlari kommunikatsiyasining o‘zgarishi

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining rivojlanishi janoza va ta’ziya marosimlariga oid
xabarlarni tarqatish usullarini sezilarli darajada kengaytirdi. Agar an’anaviy jamiyatda inson
vafoti haqidagi xabar ko‘proq og‘zaki muloqot orqali yetkazilgan bo‘lsa, hozirgi sharoitda
telefon qo‘ng‘iroglari, SMS-xabarlar, messenjerlar va ijtimoiy tarmoglar ushbu jarayonning
muhim vositalariga aylanmoqda.

Ragamli kommunikatsiya vositalari orgali vafot hagidagi xabarni gisga vaqt ichida turli
hududlarda yashovchi garindoshlar, tanishlar va boshqga kishilarga yetkazish imkoniyati paydo
bo‘ldi. Bu, aynigsa, uzoq masofada yashaydigan oila a’zolari va qarindoshlarni xabardor
qilishda muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, janozaning vaqti va joyi haqidagi ma’lumotlarni
tezkor targatish tashkiliy jarayonlarni muvofiglashtirishga yordam beradi.

Ta’ziya bildirishning kommunikatsion shakllarida ham muayyan diversifikatsiya kuzatilmoqda.
An’anaviy shaxsiy tashrif bilan bir qatorda telefon orqali hamdardlik bildirish, messenjerlarda
xabar yuborish va ijtimoiy tarmoglarda marhum xotirasiga oid fikrlarni qoldirish kabi
amaliyotlar uchramoqda. Bunday shakllar, aynigsa, masofa, vaqt yoki boshga tashkiliy omillar
sababli azador xonadonga bevosita tashrif buyurish imkoniyati cheklangan holatlarda ahamiyat
kasb etadi.

Shu bilan birga, ragamli kommunikatsiya vositalarining kengayishi an’anaviy ta’ziya
shakllarining to‘liq yo‘qolishini anglatmaydi. Aksincha, mavjud kuzatuvlarni nazariy jihatdan
izohlaganda, yangi vositalar an’anaviy munosabatlarni to‘ldiruvchi  qo‘shimcha
kommunikatsion imkoniyat sifatida namoyon bo‘lishi mumkin. Bevosita tashrif, jamoaviy
ishtirok va amaliy yordam ko‘rsatish kabi shakllar oz ijtimoiy ahamiyatini saqlab goladi.

Birog ragamli kommunikatsiya ayrim muammolarni ham yuzaga keltirishi mumkin. Jumladan,
vafot haqidagi ma’lumotlarning tasdigqlanmasdan tarqatilishi, shaxsiy ma’lumotlar va oilaviy
holatga oid axborotning roziliksiz ommalashtirilishi, shuningdek, azadorlarning shaxsiy
hududiga hurmat masalalari dolzarb ahamiyatga ega. Shu sababli marosimlarga oid axborotni
targatishda ishonchlilik, odob-axlog va shaxsiy hayot daxlsizligi tamoyillariga rioya qilish
zarur.
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3. Dafn marosimlarini tashkil etish tizimining ragamlashtirilishi

Globallashuv sharoitida janoza va dafn marosimlaridagi o‘zgarishlar faqat shaxslararo muloqot
bilan cheklanmaydi. Davlat boshqgaruvi va tegishli xizmatlar faoliyatiga ragamli
texnologiyalarning joriy etilishi dafn ishlarini tashkil etish hamda hisobini yuritish
mexanizmlariga ham ta’sir ko‘rsatmoqda.

O‘zbekiston Respublikasida ushbu yo‘nalishdagi normativ-huquqiy asoslardan biri Vazirlar
Mahkamasining 2025-yil 21-noyabrdagi 735-son qaroridir. Qaror dafn etish ishlarini tashkil
etish va hisobini yuritish tizimini takomillashtirish hamda sohada samarali nazorat qgilish
mexanizmlarini joriy etish masalalariga garatilgan [1].

Taqgdim etilgan normativ-huquqiy manbada qayd etilishicha, dafn etish ishlarini ro‘yxatga olish
jarayoniga elektron axborot tizimlarini joriy etish, tegishli ma’lumotlarni shakllantirish va
saglash, shuningdek, dafn joyiga oid axborotlarni tizimlashtirish mexanizmlari nazarda tutilgan
[1]. Bunday yondashuv dafn bilan bog‘liq ma’lumotlarni yuritishda elektron hisob va axborot
almashinuvi imkoniyatlarini kengaytirishga garatilgan.

Dafn jarayoniga oid ma’lumotlarning yagona elektron tizimda yuritilishi bir qator tashkiliy
afzalliklarni yuzaga keltirishi mumkin. Birinchidan, ma’lumotlarni tizimlashtirish va ularni
qayta izlash imkoniyati yaxshilanadi. Ikkinchidan, qog‘oz hujjatlarga bog‘liglikni kamaytirish
orqali ayrim ma’muriy jarayonlarni soddalashtirish imkoniyati paydo bo‘ladi. Uchinchidan,
dafn joylariga oid ma’lumotlarning elektron shaklda yuritilishi hisob va nazorat jarayonlarini
takomillashtirishga xizmat gilishi mumkin.

Shu bilan birga, ragamlashtirishning amaliy samaradorligi axborot tizimlarining texnik
ishonchliligi, ma’lumotlarning to‘g‘riligi, shaxsiy axborotning himoyalanganligi va mas’ul
tashkilotlar o‘rtasidagi hamkorlik darajasiga bog‘liq. Shuning uchun dafn marosimlarini tashkil
etish tizimini ragamlashtirishni fagat texnologik yangilanish sifatida emas, balki boshgaruv va
institutsional munosabatlarni takomillashtirish jarayoni sifatida ham o‘rganish lozim.

Mazkur o‘zgarishlar janoza va dafn marosimlarining diniy-ma’naviy mazmuni bilan ularni
tashkil etishning ma’muriy mexanizmlarini bir-biridan farglash zarurligini ko‘rsatadi. Ragamli
tizimlar, asosan, axborotni qayd etish, hisob yuritish va tashkiliy jarayonlarni
muvofiglashtirishga xizmat giladi. Marosimning ma’naviy mazmuni, hamdardlik va jamoaviy
birdamlik kabi gadriyatlar esa ijtimoiy munosabatlar orgali namoyon bo‘lishda davom etadi.
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4. An’anaviy qadriyatlar va zamonaviy kommunikatsiya vositalarining o‘zaro munosabati

Janoza va ta’ziya marosimlaridagi zamonaviy o‘zgarishlarni tahlil gilishda an’anaviylik va
modernizatsiya o‘rtasidagi munosabatni hisobga olish muhimdir. Texnologik taraqqiyot
marosimlarning tashkiliy shakllarini o‘zgartirishi mumkin, biroq ularning ijtimoiy va ma’naviy
vazifalari avtomatik ravishda o‘zgarib ketmaydi.

O‘zbek jamiyatida marhumni hurmat bilan kuzatish, azador oilaga hamdardlik bildirish,
qarindoshlar va qo‘ni-qo‘shnilarni  qo‘llab-quvvatlash kabi qgadriyatlar jamoaviy
munosabatlarning muhim tarkibiy gismi hisoblanadi. Ragamli vositalar ushbu gadriyatlarni
namoyon etishning yangi shakllarini yuzaga keltirishi mumkin. Masalan, telefon orqali
bildirilgan hamdardlik yoki elektron xabar uzoqda yashovchi kishining azador oilaga o‘z
munosabatini yetkazishiga imkon beradi.

Biroq kommunikatsiya vositasining qulayligi hamdardlikning mazmuni va samimiyligini o°z-
o‘zidan belgilamaydi. Ta’ziyaning ijtimoiy qiymati, avvalo, uning insoniy mazmuni, vaziyatga
mosligi va azadorlarning holatiga hurmat bilan yondashishda namoyon bo‘ladi. Shu sababli
ragamli kommunikatsiyani an’anaviy ta’ziyaning oddiy o‘rnini bosuvchi vosita sifatida emas,
balki muayyan sharoitlarda uni to‘ldiruvchi shakl sifatida baholash magsadga muvofiq.

Mazkur jarayonni uch asosiy yo‘nalishda umumlashtirish mumkin:

Birinchidan, marosimlarni tashkil etishning zamonaviylashuvi kuzatilmogda. Aloga
vositalari va ragamli tizimlar xabardor qilish, ma’lumotlarni muvofiqglashtirish hamda ayrim
tashkiliy jarayonlarni soddalashtirish imkoniyatlarini kengaytirmogda.

Ikkinchidan, vafot va janoza hagidagi axborotning ragamli muhitga ko‘chishi sodir
bo‘lmoqda. Telefon, messenjer va ijtimoly tarmoqlar xabarlarni tezkor tarqatishning
go‘shimcha kanallariga aylanmoqda.

Uchinchidan, marosimlarda ishtirok etish shakllarining diversifikatsiyasi yuz bermoqda.
Bevosita gatnashish bilan bir gatorda masofadan turib xabardor bo‘lish va hamdardlik bildirish
imkoniyatlari kengaymoqda.

Ushbu yo‘nalishlar janoza va ta’ziya marosimlarida an’anaviy ijtimoiy munosabatlar bilan
zamonavily texnologiyalar o‘rtasida murakkab o‘zaro ta’sir mavjudligini ko‘rsatadi. Biroq
mazkur tendensiyalarning qgamrovi, hududlar va turli yosh guruhlari bo‘yicha farglari empirik
tadqgigotlar orgali aniglashtirilishi lozim.
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Xulosa

Globallashuv va ragamli texnologiyalar rivoji O‘zbekistonda janoza va ta’ziya marosimlarining
tashkiliy-kommunikatsion shakllariga muayyan ta’sir ko‘rsatmoqda. An’anaviy jamiyatda
og‘zaki muloqot, mahalla birdamligi va bevosita tashriflarga tayangan mexanizmlar bugungi
kunda telefon, SMS, messenjerlar va ijtimoiy tarmoglar orgali to‘ldirilmoqda.

Tahlil natijasida quyidagi xulosalarga kelish mumkin:

1. Janoza va ta’ziya marosimlarining an’anaviy ijtimoiy asoslari, xususan, garindoshlik
aloqalari, mahalla birdamligi va o‘zaro yordam tamoyillari ushbu marosimlarning muhim
tarkibiy gismi bo‘lib qolmoqda.

2. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari vafot hagidagi xabarlarni tezkor yetkazish,
janoza vaqti haqida ma’lumot berish hamda ta’ziya bildirishning qo‘shimcha shakllarini
rivojlantirish imkonini bermoqda.

3. Dafn etish ishlarini hisobga olish va tashkil etish tizimiga ragamli texnologiyalarni joriy
etish ushbu sohadagi ma’muriy jarayonlarni takomillashtirish uchun institutsional asos
yaratmoqda.

4. Ragamli kommunikatsiya vositalaridan foydalanishda axborotning ishonchliligi, shaxsiy
hayot daxlsizligi va azadorlarning ruhiy holatiga hurmat bilan munosabatda bo‘lish
muhim ahamiyatga ega.

5. Janoza va ta’ziya marosimlaridagi o‘zgarishlarni faqat an’anaviy shakllarning qisqarishi
sifatida talqin qilish to‘g‘ri emas. Ushbu jarayonni an’anaviy qadriyatlar va yangi
kommunikatsion imkoniyatlarning o‘zaro moslashuvi sifatida o‘rganish magqgsadga
muvofiq.

Umuman olganda, globallashuv sharoitida janoza va ta’ziya marosimlarining tashkiliy shakllari
zamonaviylashib, kommunikatsion imkoniyatlari kengayib bormoqda. Shu bilan birga, ularning
ma’naviy-axloqiy mohiyati va ijtimoiy birdamlikni mustahkamlashdagi o‘rni mazkur
jarayonlarni ilmiy jihatdan o‘rganishning asosiy yo‘nalishlaridan biri bo‘lib qoladi. Kelgusida
ushbu masalani hududiy kuzatuvlar, suhbatlar va sotsiologik so‘rovlar asosida tadqiq etish
marosimlardagi o‘zgarishlarning real ko‘lami hamda ijtimoiy oqibatlarini aniqglashga yordam
beradi.
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ITPOBJEMbBI XUPYPI'MYECKOTI'O JIEYEHHUSA OCTPOI'O KAJIBKYJIE3HOI'O
XOJIEHUCTUTA HA COBPEMEHHOM JTAIIE

Kypo6anos P. P.

Bbyxapckuii MegunMHCKui UHCTUTYT uMeHu A0y Amu M6H Cuna. Y30ekucran.

Pe3rome. B cratee aHaNMM3MPYyIOTCS PETPOCHEKTHUBHOE pPE3yJbTaThl JieueHus 184
OOJBHBIX OCTPBIM XOJEHUCTUTOM. Pa3zpaboTanbl nokazanus u qudpepeHunpoBaHHbIN TOIX0T
B HCIOJb30BAHUHM YPECKONKHOW MYHKUUU W JPEHUPOBAHUS KETYHOTO MY3bIpS MPU OCTPOM
XOJIEUUCTUTE B 3aBHUCHMOCTH OT BBIPAJKEHHOCTHM BHYTPHUIY3BIDHOM TMIIEPTEH3HH,
OIpezessieMOi pH yIbTpacOHOIpaduu.

KiroueBble ciaoBa:  OCTpOM  KaJbKyJI€3HOM  OOTYpallMOHHBIM  XOJEIUCTHT,
XOJIEHUTIKTOMUS, MUKPOXOJIELUCTOCTOMHUS.

AKTyajabHOCTb. HecMmoTpss Ha  IUMpPOKOE  BHEAPEHHE  JIANIAPOCKOMUYECKOU
xonenuctIkToMun (JIXOK) kak OCHOBHOTO METO/NAa XHPYPTHYECKOTO JICUCHHUS, PE3YyIbTaThI
omnepanvii Ipu OCTPOM BOCHAJICHUM KEIYHOTO Iy3bIpS OCTAIOTCA HEOJHO3HAUHBIMU YTO
CBSI3aHO C BBIPAXKEHHOCTHIO BOCHAIUTEIbHO-UH(PUIBTPATUBHBIX W3MEHEHUU B 30HE MICHKU
YKEITYHOTO MY3bIPs, HAPYIICHUEM aHATOMUYECKUX OPUEHTUPOB B IEMATOAYONCHAIBHOM CBSI3KE,
HaJIMYUEM IUIOTHOTO TEPUXOJICIIUCTUTA, JEeCTPYKTUBHBIX (OpM BOCHAJICHUS, AMITUEMBI,

TraHTPEHBI, IePGOPAITUU U TEXHUIESCKUX TPYIHOCTEH P BBIICIICHUH YJIIEMEHTOB TPEYTOJbHUKA
Kano [1,3,5].

B ycnoBusax OKX JIXOK Hepenko coOnmpoBOKAAETCS YBEIUUEHUEM MTPOJOTKUTEIBHOCTH
omnepanuy, HWHTPAONECPAUUOHHBIMA KPOBOTEUCHHSIMHU, ITOBPEKICHUEM CTEHKH IKEIYHOTO
My3bIpsi, MUTpalliell KOHKPEMEHTOB B OPIOIIHYIO IMOJIOCTh, HEOOXOAMMOCTHIO BBITOIHEHHUS
CyOTOTaNIbHOM XOJEHUCTIKTOMUU WM KOHBepcuU. OTIENbHYIO KIMHUYECKYIO0 3HAYUMOCTD
UMEIOT  IIOBPEXKIECHUs  BHEIEYCHOYHBIX JKEIYHBIX  IPOTOKOB,  IIOCJIEONEPALMOHHOE
xKelrderucredeHne, UHQUIBTpaThl U adCIecchl OPIOIIHOM MOJOCTH, TIOBTOPHBIE BMEIIATEIbCTBA
Y MOBTOPHBIE TOCHUTANIM3ALMU. 3HAYUTENbHAS YacTh YKa3aHHBIX OCJIOKHEHUI 0OyclioBIeHa
TE€M, YTO CTENEHb CJOXHOCTH ONEpali HE BCernaa OOBEKTUBHO MPOTHO3ZUPYETCS M0
BMEIIATEIbCTBA U HE BCETIAa CBOEBPEMEHHO MEPEOLICHUBACTCS HA PAHHEM HHTPAOTIEPALTUOHHOM
arane [2,4].
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Bmecte ¢ TeM [0 HacTOSIIEr0 BpPEMEHH OTCYTCTBYET €IUHBIM MOAXOJ K
nporHo3upoBanuio crenenn ciokHocT JIXOK y  OGompHbix OKX. CymectByromue
KJaccu(uKanuu TpyqHOCTH ONEPALMU UMEIOT MPEUMYIIECTBEHHO ONMUCATENIbHBINA XapakTep U
4YacTO OCHOBaHbl HAa MPU3HAKAX, BBISBIEMBIX YXE€ IMOCIE 3aBEpIICHUS BMEIIATEILCTBA,
BKJIFOUAsl JUTUTEIHHOCTh Omepanuu, (akT KOHBEPCHUU WM Pa3BUTHE IOCICOTEPAITMOHHBIX
OCIIO)KHEHUH. B CBI3M ¢ 3TUM COXpaHSEeTCS HEOOXOAUMOCTh pa3pabOTKH KIWHUKO-
WHCTPYMEHTAJIbHBIX ~ KPUTEPUEB, TMO3BOJSIONIMX JIO OMNEpallid W HAa  paHHEM
MHTPAOIIEPALIMOHHOM JTare ONpeenuTh BeposTHOCTh TpyAaHoro TeueHust JIXOK u BeiOpaTh
HauOoJee 6e30MacHy0 XUPYPruiecKyro TakTuky [1,3].

OTtcyTcTBUE OOBEKTMBHOIO ajrOpUTMa BbHIOOpA TAaKOW TAKTUKU MOXKET MPUBOIUTH K
IPOAOHKEHHUIO OMACHOM JHMCCEKUUH B 30HE BBIPAXKEHHOTO BOCIHAJICHUS, MOBBIIIEHUIO PUCKA
OWJIMAapHBIX W COCYIUCTBIX TOBPEXACHHUM, YBEIMYEHHIO YaCTOThl HEOJIAaronpusTHBIX
HEIOCPEICTBEHHBIX U OTHAJICHHBIX pe3yJbTaroB. 110 3Tol nprudrHE NPOrHO3UPOBAHKUE CTEIIEHU
cnoxxnoctu JIXOK u pazpaboTka anroputma aud@epeHuupoBaHHOIO BIOOpa XUPYpPruuecKoi
TakTUKH 1Ipu OKX coXpaHsIOT BBICOKYIO aKTyaJIbHOCTh JIJIi COBPEMEHHOMN IenaToOonInapHon
XUPYPrUU.

Heap ucciaenoBaHusi. YIy4lIUTb PE3YyJIbTaThl JIAMAPOCKONUYECKON XOJIEHUCTIKTOMUN
IpU OCTPOM KAJIbKYJIE3HOM XOJCIIUCTUTE 3a CUeT pa3paOOTKH M BHEIPEHUS KIWHUKO-
WHCTPYMEHTAJILHOTO CII0OCO0a MPOTHO3UPOBAHMS CTETICHH CIIOKHOCTHU OTIEpAITUH.

Marepuan u metoabl uccienoBanus. lccienoBaHue BbITONIHEHO B byxapckom
rOCyJapCTBEHHOM MEAUIIMHCKOM MHCTUTYTEe uMeHu AOy Anu MOH cuHa u Ha 6a3e roponckoi
kiuHuyeckoil O6ompHUIBI Noe 1 mmenn MO6n Cuno ropoma TaimikeHTa Ha OCHOBE aHaIM3a
pe3yabTaToB o0cienoBanus u xupyprudeckoro jederus 184 6ompubIx ¢ OKX, KoTOpHIM OBLIA
BbInoIHEHa JIXOK B skcTpeHHOM uii cpoyHOM nopsiake B niepuon ¢ 2023 no 2026 roasl U B
3aBUCUMOCTH OT MPUMEHUMOU JIe4eOHO-AMArHOCTUYECKON TAKTUKU BCE MAIMEHTHI ObLIH
pazaesneHbl HAMU Ha 2 KIMHUYECKUE TPYIIIBI.

CoOOTBETCTBEHHO, YCIOBHS pa3zeiieHHs OOJbHBIX HA KOHTPOJIBHYIO U OCHOBHYIO TPYIIITY
OBIJI0O OCHOBAHO HA MPOBEJICHUU COTIOCTABIICHUS JIBYX COIMIOCTABUMBIX TI0 YUCIICHHOCTH TPYIIIL,
4yT0 (hopMHpoBaa 6a3y Jjis MPOBEACHUS CPABHUTEIHLHOM OIICHKU PE3yJIbTaTOB TPAIUITHOHHOTO
U YCOBEPIIEHCTBOBAHHOIO MOXOJOB K XHpypruueckoMy JjedeHuto OonbHbIx ¢ OKX, u B
COOTBETCTBUM C YyKa3aHHbIM, KPUTEPUSIMH BKIIOYCHHUS OOJBHBIX B HCCIICIOBAHUE MBI
ONpPENCIMIIA KaK BKIIOYEHUE OOJIbHBIX C KJIMHUYECKH, JJA0OpPATOPHO W HHCTPYMEHTAJIBHO
noATBepxkAeHHOTO auarHo3da OKX KOTOpeIM B MEPUOJ| TOCMUTAIM3AIMK Obljia BBIMOJHEHA
JIXOK B 3KCTpEHHOM UJIM CPOYHOM IOPSIJIKE.
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Pe3ysbTarsl Heciae1oBanus 1 00cy:kaeHne. B o0enx rpynmax npeodiiaiainy )KeHIUHBI,
COCTaBIISIBIIME OKOJIO 3/4 Bcell BBIOOPKM OOJIBHBIX CO CPEIHHUM BO3pacToM Oosiee 60 eT, a
Oonee 1/2 OONBHBIX OTHOCHIINCH K KaTETOPHH IOKWIOTO M CTap4YeCKOTO BO3pacTa, 4TO
OTpPaKAIO COBPEMEHHYIO CTPYKTYypy OombHBIX OKX, HyXmarommxcs B XHPYPTUYECKOM
JICUEHUH, IPUYEM aHAIIM3 KIMHUYECKUX MPOSBICHUI 3a00eBaHus1, 0COOEHHOCTEH aHAMHE3a,
CPOKOB T'OCIIUTAIN3AINHU, O0bEKTUBHBIX MPU3HAKOB BOCHAIUTEIHFHOTO MPOIECCa U CTPYKTYPHI
COITyTCTBYIOIIEH MATOJOTMH TAK)KE HE BBISBIJI CTATUCTUYCCKH 3HAYMMBIX PAa3IMYUi MEKIY
IpyIIaMy.

[Ipu BBITIOTHEHNH PETPOCTIEKTUBHOTO aHANIN3A PE3yNbTaTOB TpaauumonHon JIXOK y 91
OO0JILHOTO KOHTPOJBHOM TPYMIbI C MOCIEAYIOMUM paciupeaciCeHUEM MallMeHTOB MO CTETICHU
CJIOKHOCTH BBITIOJTHEHHOM OIEpalvu MO3BOJUIIO MPOBECTU AHAIU3, KOTOPBIN MOKa3al, 4To [
crenenb cnoxkHocTH JIXOK Obuna 3apeructpupoBana y 29,7% 6onbabix, Il crenens y 27,5%,
III crentens y 23,1%, Toraa kak Hanbosee ciaoxkHas IV crenenb otmeueHa y 19,8% mnaiueHTos,
TO ecTh 1/5 omepalusi BBINOJHSIACH B YCIOBUAX KPUTHUECKH CJIOKHOW XUPYPrHUECKOM
CUTyallH, TOTEHIMAIbHO CIIOCOOHOMW OKa3biBaTh BIHMSHUE Ha HEMOCPEACTBEHHbIE W
OTJQJICHHBIC PE3yJIbTAThI JICUEHHUs, a HanboJee paHHNE U3MEHEHUS OBbLIN CBSI3aHBI CO CPOKAMHU
BBITIOJTHEHUS XHPYPIHUYECKOIO BMEIIATENIBCTBA, TO €CTh CPEAu MalMeHTOB ¢ [ cTeneHblo
cioxkHocTH onepanuu 74,1% ObutH poonepupoBaHbl B TEUEHUE MEPBBIX 48 4aCOB OT MOMEHTA
roChuTaaIu3aluy, Torjaa Kak npu [V cTeneHu cIoKHOCTH TaHHBIM MoKa3aTelb YMEHBIIAJCS 110
11,1%; oO6paTHast 3aKOHOMEPHOCTH ObLJIa YCTAaHOBJIEHA JIsl OOJIbHBIX, OTIEPUPOBAHHBIX MTO3/IHEE
72 yacoB; eciu npH | cTeneHu CI0KHOCTH UX J10J1 cocTaBJsiiaa auib 7,4%, To npu IV crenenu
Cl0KHOCTH JocTturana yxe 61,1%; cpegnee Bpems 10 onepauuu yBeauuuBaiock ¢ 13,2+5,1 no
35,7£12,5 yaca, a mpOJOIKUTENBHOCTD MPEIONEPAIMOHHON TE€pallMi BO3pacTalia Moyt B 4
pasza, 4ToO B IIEJIOM MOKET yKa3blBaTh Ha (PakT, 4TO MPOTrPECCHPOBAHUE BOCHATUTEIHHOTO
npoluecca CONpoBOKIAATOCH MOCTENEHHBIM YXYIIIEHUEM ycaoBHi BeinoaHeHus JIXOK eme no
Hayajga oOlepalud, W TMapajyieJlbHO € HUM HapacTaja BbIPAXEHHOCTb CHUCTEMHOU
BOCIIAIMTEIFHOM PEAKLUK: YPOBEHb JICHKOUMTOB yBenaumuupanca ¢ 9,8+1,6 x10%n npu 1
CTeIeHH CII0kKHOCTH 10 16,3+2,8 x10%1 npu IV crenenn; oco6eHHO MOKa3aTeIbHBIM 0Ka3aJI0Ch
u3MeHeHne ypoBHsi CPb, koTopblii eciu Tpu OTHOCHUTEIHHO OJArompusiTHOM TEUEHUU
onepanuy KoHIeHTpauus coctasisiia 34,0+5,0 mr/n, To npu IV crenenu ciokHOCTH 1OCTUTaIa
174,0+£38,0 mr/n, yBenuuuBasch Oojiee 4eM B 5 pa3; OJHOBPEMEHHO HEUTPOPUIIBHO-
auMdorTapHbii uHaeke Bo3dpactan ¢ 4,0+1,1 ex. mo 9,5+2,0 en., oTpaxkas TeM CaMbIM HE
MPOCTO HAJWYUE BOCHAJCHUS, HO W €ro IMOCIeI0BaTeIbHOEe MPOTrPECCUPOBAHUE IO MEpe
dbopMupoBaHUS HEOIArOMPUATHON XUpyprudeckor cutyaruu. Co CTENeHbIO CI0XKHOCTU
oTiepaliy TeCHO KoppenupoBanu nannabie npu3HakoB Y3U XKII u remarobunmnapHoii 30HbI, T1IE
tonmuHa crenku JKII yBenuuusanacs ¢ 3,6+0,7 mm nipu [ crenenu cinoxuoctu 110 8,1+1,9 MM
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npu [V ctenenn oaHOBpeMeHHbBIM Bo3pacTtanueM pasmepos XKII u tuamerpa 00111ero KemqyHOro
IPOTOKA, HO BCE k€ HauboJiee BAXKHBIM OOCTOSITENILCTBOM SIBHJIOCH HE CAMO YyBEJIHMYEHUE
KOJIMYECTBEHHBIX TIOKA3aTeled, a OTPaXXEHHE HMH NPOTrPECCHUPYIOIINX BOCHAIUTEIBHO-
necTpyKTUBHBIX n3MeHeHni B 30He meku JKII u KI', koTopsie B nanbHENIIEM CTaHOBUIUCH
OCHOBOM JIJIs1 HAPYIIEHHS] aHATOMUYECKON OpPUEHTAllMK BO BPEMS ONEpalliu, IPHUYEM 110 MEpE
IIPOrPEeCCUpOBaHUsl 3a00JIEBaHUSI TPOUCXOAMIIO TOCIEI0BATEIbHOE YXY/IICHHUE YCIOBHIMA
skcnio3unuu JKII, rae xopomas skcno3unus coxpansiack y 96,3% 0OonbHbIX ¢ | crenensio
CJI0’KHOCTH OIlepaluu, Toraa Kak rpu Il crernenn nanHbIl oka3aTeas yMeHbancs a0 23,8%,
a npu IV crenenn He mnpesbimian  5,6%, HO B NPOTUBONOJIOKHOCTH  3TOMY
HEYJIOBJIETBOPUTEIIbHASL SKCIO3ULMS OTCYTCTBOBAJIA TP | CTENEHM CII0KHOCTH, OJHAKO MpU
IV crenenu peructpupoBanach yxe y 61,1% 00nbHBIX, U TaK K€ OJHOBPEMEHHO C YKa3aHHBIM
npoucxoauina aedopmanus meitku XKII u KI', kotopas ecnu nipu I cTenenu ciokHOCTH IIeiika
KII mapexHo BusyanusupoBanack y 92,6% mnanumentoB, To npu IV crenenm ona He
muddepenuupoBanach yxke y 77,8% OO0NbHBIX M HMMEHHO Ha JAHHOM OJTale HayuHaIu
yTpauuBaThCsl MPUBBIYHBIE AHATOMUYECKUE OPUEHTHPHI, OOecrneunBaromme 0e30MacHOCTb
JUCCEKIUH B 00siacTu TpeyroybHuka Kaio.

BeiBoa. Jlia BeiOOpa 00BEMA XHPYPTrHYECKOTO BMEIIATENIBCTBA W MPOPUIAKTUKH
HEONAronpUsITHBIX PE3yJbTATOB JIAMAPOCKOMMYECKON XOJEIUCTIKTOMUU PEKOMEHYETCs
UCIIOJB30BaTh  PUCK-OPUEHTUPOBAHHBIM  anroput™m AU EpEeHIIMPOBAaHHOTO  BbIOOpA
XUPYPTUUECKOW TaKTHKH, OCHOBAHHBIN HA PACHPEIEICHUHN NAlMEHTOB MO YPOBHIM HHU3KOTO,
BBICOKOT'O M KPUTHYECKOTO PHUCKA.
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BORLIQ FALSAFASI: UNING MOHIYATI, SHAKLLARI VA
ZAMONAVIY TALQINI

Muallif: Mamatqulova Nilufar Xusanovna
Tashkilot: Toshkent davlat tibbiyot universiteti Termiz filiali

Annotatsiya

Mazkur maqolada borliq falsafasining nazariy asoslari, borliq tushunchasining mazmun-
mohiyati, uning asosiy shakllari va mavjudlik masalasiga oid falsafiy garashlar tahlil gilinadi.
Shuningdek, qadimgi Sharq va G‘arb falsafasida borlig muammosining talgin gilinishi,
materiya va ong munosabati, tabiat, inson va jamiyat borlig‘ining o‘ziga xos xususiyatlari
yoritiladi. Zamonaviy ilm-fan taraqgiyoti sharoitida borligni falsafiy anglashning ahamiyati
ham asoslab beriladi.

Kalit so‘zlar: borlig, ontologiya, materiya, ong, mavjudlik, tabiat, inson, jamiyat, makon,
zamon, harakat, falsafiy tafakkur.

Kirish

Borlig masalasi falsafa tarixidagi eng gadimiy va fundamental muammolardan biri hisoblanadi.
Insoniyat gadim zamonlardan buyon olamning kelib chigishi, mavjudlikning mohiyati, tabiat va
inson o‘rtasidagi munosabatlar, hayotning mazmuni kabi savollarga javob izlab kelgan. Ushbu
savollar falsafaning muhim yo‘nalishi bo‘lgan ontologiyaning shakllanishiga asos bo‘lgan.

Ontologiya — borlig, mavjudlik va ularning eng umumiy qonuniyatlarini o‘rganuvchi falsafiy
ta’limotdir. Borliq falsafasi olamda nimalar mavjudligi, mavjud narsalarning ganday
munosabatda bo‘lishi, o‘zgarish va rivojlanishning mohiyati kabi masalalarni tadqiq etadi.

Borlig tushunchasi keng mazmunga ega bo‘lib, u nafagat moddiy olamni, balki insonning
ma’naviy hayoti, ijtimoiy munosabatlar va tafakkur bilan bog‘liq hodisalarni ham falsafiy tahlil
qgilish imkonini beradi. Shu sababli borlig masalasi tabiatshunoslik, ijtimoiy fanlar va inson
hagidagi bilimlar bilan uzviy alogador hisoblanadi.

Bugungi kunda ilm-fan va texnologiyalarning jadal rivojlanishi, ragamli muhitning kengayishi
hamda insonning tabiatga ta’siri ortib borayotgani borligni yangicha falsafiy nuqtayi nazardan
anglash zaruratini yuzaga chigarmoqda.
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1. Borlig tushunchasi va uning falsafiy mohiyati

Borlig — mavjud bo‘lgan barcha narsa, hodisa, jarayon va munosabatlarni gamrab oluvchi eng
umumiy falsafiy tushunchadir. U olamning mavjudligini, narsalarning vujudga kelishi,
o‘zgarishi va yo‘qolishi bilan bog‘liq jarayonlarni anglashda muhim nazariy asos bo‘lib xizmat
qgiladi.

Borlig tushunchasining falsafiy mohiyati shundaki, u turli hodisalarni alohida-alohida emas,
balki yaxlit mavjudlik tizimi sifatida o‘rganishga imkon beradi. Masalan, tabiatdagi fizik
jarayonlar, insonning fikrlashi, jamiyatdagi iqtisodiy munosabatlar va madaniy hodisalar turli
xususiyatlarga ega bo‘lsa-da, ularning barchasi mavjudlikning muayyan shakllari sifatida
falsafiy tahlil gilinishi mumkin.

Borlig muammosi falsafa tarixida turlicha talgin gilingan. Qadimgi yunon faylasufi Parmenid
mavjudlik va borliq masalasiga alohida e’tibor qaratib, borligni falsafiy tafakkurning asosiy
mavzusi sifatida ko‘rgan. Geraklit esa olamdagi o‘zgarish va harakatning ahamiyatini
ta’kidlagan. Uning qarashlarida dunyo doimiy o‘zgarish va qarama-garshiliklar birligi orgali
namoyon bo‘ladi.

Aflotun borligni g‘oyalar va hissiy idrok etiladigan narsalar munosabati orqali izohlashga
intilgan. Aristotel esa mavjudlikni sabablar, shakl va mohiyat nuqtayi nazaridan tahlil gilgan.
Ushbu garashlar keyingi falsafiy ta’limotlarning rivojlanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatgan.

Demak, borliq falsafasi fagat olamning mavjudligini gayd etish bilan cheklanmaydi. U
mavjudlikning mohiyati, tuzilishi, o‘zgarishi va inson tomonidan anglanishi kabi murakkab
masalalarni ham gamrab oladi.

2. Borligning asosiy shakllari

Falsafada borligni turli mezonlar asosida tasniflash mumkin. Keng targalgan yondashuvlardan
biriga ko‘ra, borligning quyidagi shakllari farqlanadi.

Tabiat borlig‘i. Tabiat borlig‘i insondan mustaqil ravishda mavjud bo‘lgan tabiiy olamni
hamda inson faoliyati bilan o‘zgargan tabiity muhitni qamrab oladi. Koinot, sayyoralar, tog‘lar,
daryolar, o‘simliklar va hayvonot dunyosi tabiat borlig‘ining namunalari hisoblanadi.
Tabiatdagi jarayonlar o‘zaro bog‘liq bo‘lib, ularni o‘rganish ekologik muvozanat va inson
hayotining tabiiy shartlarini tushunishga yordam beradi.
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Inson borlig‘i. Inson borlig‘i insonning jismoniy mavjudligi, ruhiy-ma’naviy hayoti va ijtimoiy
munosabatlarini o‘z ichiga oladi. Inson biologik mavjudot bo‘lish bilan birga, ongli faoliyat
yurituvchi, magsad qo‘yuvchi va o°‘z xatti-harakatlari uchun mas’uliyatni his etuvchi
mavjudotdir. Shu jihatdan inson borlig‘i tabiat, ong va jamiyat bilan uzviy alogada namoyon
bo‘ladi.

Ijtimoiy borlig. Ijtimoiy borliq jamiyatning mavjudligi, insonlar o‘rtasidagi munosabatlar,
iqtisodiy faoliyat, siyosiy jarayonlar va madaniy hayotni gamrab oladi. Jamiyatdagi mehnat
tagsimoti, ta’lim, oila, davlat va ijtimoiy institutlar uning muhim tarkibiy gismlaridir. Ijtimoiy
borliq tarixiy taraqqiyot davomida o‘zgarib, yangi shakllar bilan boyib boradi.

Ma’naviy borliq. Ma’naviy borliq insonning fikrlari, bilimlari, g‘oyalari, e’tiqodlari, his-
tuyg‘ulari va qadriyatlari bilan bog‘liq. Ma’naviy hayot individual ong shaklida ham, til, ilm-
fan, san’at va madaniy meros orqali ijtimoiy shaklda ham namoyon bo‘ladi. Ma’naviy borliq
insonning dunyoni anglashi va oz faoliyatini mazmunli tashkil etishida muhim ahamiyat kasb
etadi.

Mazkur shakllar bir-biridan farglansa-da, ular o‘zaro uzviy aloqadorlikda mavjud bo‘ladi.
Masalan, inson jamiyatda yashaydi, tabiiy muhit bilan munosabatga kirishadi va ma’naviy
faoliyati orgali atrofidagi olamni anglaydi.

3. Materiya va ong munosabati

Borliq falsafasining muhim masalalaridan biri materiya va ong o‘rtasidagi munosabatdir. Ushbu
masala falsafa tarixida turli qarashlarning shakllanishiga sabab bo‘lgan.

Materialistik yondashuvda moddiy olam ongdan mustaqil ravishda mavjud bo‘lishi, ong esa
insonning yuqori darajada tashkil topgan miyasi faoliyati va ijtimoiy tajribasi bilan bog‘liq
hodisa sifatida izohlanadi. Idealistik ta’limotlarda esa g‘oya, ruh yoki ongning borligni
tushuntirishdagi birlamchi o‘rniga alohida urg‘u beriladi. Biroq idealizmning turli shakllari bu
masalani bir xil talgin gilmaydi.

Zamonaviy ilm-fan inson ongini miya faoliyati, idrok, xotira, til va ijtimoiy tajriba bilan bog‘liq
holda o‘rganadi. Shu bilan birga, subyektiv tajriba, o‘zlikni anglash va ongning mohiyati bilan
bog‘liq ko‘plab falsafiy savollar hanuzgacha bahs-munozaralarga sabab bo‘lmoqda.

Materiya va ong munosabatini o‘rganish insonning tabiatdagi o‘rni, bilimlarning shakllanishi
va vogelikni anglash imkoniyatlarini chuqurrog tushunishga xizmat giladi. Inson atrof-muhitni
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sezgi va tafakkur orqali idrok etadi, olgan bilimlari asosida amaliy faoliyatini tashkil giladi va
o‘zgarishlarga ta’sir ko‘rsatadi.

Shunday qilib, materiya va ong muammosi nafagat nazariy falsafa, balki insonning o‘zini
anglashi va dunyoqarashini shakllantirish nugtayi nazaridan ham muhimdir.

4. Harakat, makon va zamon — borligning muhim jihatlari

Borligni harakat, makon va zamon tushunchalarisiz to‘liq anglash qiyin. Chunki mavjud
narsalar muayyan sharoitlarda joylashadi, vaqt davomida o°zgaradi va turli jarayonlarda ishtirok
etadi.

Harakat keng falsafiy ma’noda o‘zgarishning umumiy ifodasidir. U mexanik siljish bilan
cheklanmay, fizik, kimyoviy, biologik, ijtimoiy va ma’naviy jarayonlarni ham qamrab oladi.
Masalan, tirik organizmlarning rivojlanishi biologik o‘zgarish bo‘lsa, jamiyatdagi islohotlar
ijtimoiy o‘zgarish hisoblanadi.

Makon narsalar va hodisalarning o‘zaro joylashuvi hamda fazoviy munosabatlarini ifodalaydi.
Zamon esa hodisalarning davomiyligi, ketma-ketligi va o‘zgarish jarayonlarini tavsiflaydi.
Zamonaviy fizikada makon va zamon, aynigsa, nisbiylik nazariyasi doirasida o‘zaro bog‘liq
holda o‘rganiladi.

Falsafiy nugtayi nazardan, makon va zamonning mohiyati hagidagi garashlar tarix davomida
rivojlanib kelgan. Ayrim yondashuvlarda ular vogelikning mustaqil xususiyatlari sifatida,
boshga yondashuvlarda esa narsalar va hodisalar munosabatlari bilan bog‘liq holda izohlanadi.

Harakat, makon va zamonning o‘zaro alogadorligini anglash tabiat va jamiyatdagi jarayonlarni
yaxlit ko‘rib chiqish imkonini beradi. Bu tushunchalar insonning olam haqidagi ilmiy va falsafiy
tasavvurlarini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi.

5. Zamonaviy dunyoda borlig falsafasining ahamiyati

Hozirgi davrda borliq falsafasining ahamiyati yangi ilmiy kashfiyotlar, ragamli texnologiyalar
va global ekologik muammolar fonida yanada ortib bormoqda. Insoniyatning texnologik
imkoniyatlari kengaygani sari uning tabiat, jamiyat va o‘z kelajagi oldidagi mas’uliyati ham
ortmoqda.
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Birinchidan, ekologik muammolar inson va tabiat munosabatlarini falsafiy jihatdan qayta ko‘rib
chigishni talab etadi. Tabiiy resurslardan ogilona foydalanish, biologik xilma-xillikni saglash
va ekologik muvozanatni ta’minlash borligning yaxlitligini anglash bilan chambarchas bog‘liq.

Ikkinchidan, ragamli texnologiyalar va sun’iy intellektning rivojlanishi real va virtual muhit,
inson tafakkuri hamda texnologik tizimlarning o‘zaro munosabati haqidagi savollarni yuzaga
keltirmogda. Virtual muhitdagi hodisalar ham inson hayotiga real ta’sir ko‘rsatishi mumkin.
Shu sababli ragamli makonning ijtimoiy va axloqiy jihatlarini o‘rganish muhimdir.

Uchinchidan, zamonaviy jamiyatda insonning o‘zligini anglashi va hayot mazmunini izlash
masalasi dolzarbligicha qolmoqda. Moddiy farovonlikning o°‘zi inson hayotining barcha
ehtiyojlarini gondirmaydi. Bilim, ma’naviyat, ijtimoiy munosabatlar va shaxsiy mas’uliyat ham
inson hayotining muhim tarkibiy gismlaridir.

To‘rtinchidan, borliq falsafasi tanqidiy va mustaqil fikrlashni rivojlantirishga yordam beradi. U
insonni mavjud hodisalarni shunchaki gabul gilish bilan cheklanmasdan, ularning sabablari,
o‘zaro alogalari va oqibatlarini tahlil qilishga undaydi.

Demak, borliq falsafasi nazariy bilim sohasi bo‘lish bilan birga, zamonaviy insonning
dunyoqarashi, mas’uliyati va hayotiy qarashlarini shakllantirishda ham muhim ahamiyatga ega.

Xulosa

Xulosa qilib aytganda, borliq falsafasi olamning mavjudligi, uning tuzilishi, o‘zgarishi va inson
tomonidan anglanishi bilan bog‘liq eng umumiy masalalarni o‘rganuvchi muhim falsafiy
yo‘nalishdir. Borliq tushunchasi tabiat, inson, jamiyat va ma’naviy hayot kabi turli sohalarni
yaxlit holda tahlil gilish imkonini beradi.

Borligning asosiy shakllari o‘zaro bog‘liq bo‘lib, ularning har biri olamning muayyan jihatlarini
ifodalaydi. Materiya va ong, harakat, makon va zamon masalalarini o‘rganish esa insonning
vogelik haqgidagi tasavvurlarini yanada chuqurlashtiradi.

Zamonaviy sharoitda borliq falsafasi ekologik barqgarorlik, texnologik taraqgiyot, insonning
jamiyatdagi o‘rni va ma’naviy kamolot kabi muammolarni anglashda muhim nazariy asos bo‘lib
xizmat qiladi. Shu bois falsafiy tafakkurni rivojlantirish, ilmiy bilimlarni chuqur o‘zlashtirish
va insonning borliq oldidagi mas’uliyatini anglash dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi.
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Foydalanilgan adabiyotlar

Avristotel. Metafizika. — Borlig, mohiyat va sabablar masalalariga oid falsafiy asar.
Platon. Davlat. — G‘oyalar, bilish va adolat masalalariga oid asar.

Descartes, R. Meditations on First Philosophy. — Borlig, bilish va ong masalalariga oid
asar.

Heidegger, M. Being and Time. — Borlig va inson mavjudligi muammolariga oid falsafiy
asar.

Russell, B. The Problems of Philosophy. — Falsafiy bilish va vogelik masalalariga oid
asar.

Falsafa: darslik. — Oliy ta’lim muassasalari uchun falsafa faniga oid o‘quv adabiyotlari.
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TURIZM FAKULTETI TALABALARIGA INGLIZ TILINI O‘RGATISHNING
PSIXOLOGIK-PEDAGOGIK ASOSLARI

Abdurasulova Nilufar Abdusalim qizi
OzDJTU 2-bosgich doktoranti
Ingliz tilini o‘qitish metodikasi katta ogituvchisi

Annotatsiya: Mazkur magolada turizm fakulteti talabalariga ingliz tilini o‘rgatishning
psixologik-pedagogik asoslari, ularning kasbiy kommunikativ kompetensiyasini shakllantirish
omillari hamda til o‘zlashtirish jarayoniga ta’sir etuvchi individual-psixologik xususiyatlar
tahlil gilinadi. Talabalarning motivatsiyasi, kommunikativ faolligi, madaniyatlararo mulogotga
tayyorgarligi va kasbiy ehtiyojlariga asoslangan ta’lim yondashuvlarining ahamiyati yoritiladi.
Shuningdek, interfaol metodlar, vaziyatli topshiriqlar va amaliy muloqotga yo‘naltirilgan
mashg‘ulotlarning ingliz tilini samarali o*zlashtirishdagi pedagogik imkoniyatlari ilmiy jihatdan
asoslanadi.
Kalit so‘zlar: turizm ta’limi, ingliz tilini o‘qitish, psixologik-pedagogik asoslar, kasbiy
kommunikativ kompetensiya, o‘quv motivatsiyasi, madaniyatlararo mulogot, interfaol
metodlar, kasbiy yo‘naltirilgan ta’lim.
KIRISH

Globallashuv jarayonida turizm industriyasining jadal rivojlanishi ushbu sohada faoliyat
yurituvchi mutaxassislardan nafaqat kasbiy bilim va amaliy ko‘nikmalarni, balki xorijiy tillarda
erkin va samarali mulogot qgilish kompetensiyasini ham talab etmoqgda. Ayniqgsa, ingliz tili
xalgaro turizmning asosiy kommunikativ vositalaridan biri sifatida turli madaniyat vakillari
o‘rtasida o‘zaro tushunish, xizmat ko‘rsatish sifati va professional hamkorlikni ta’minlashda
muhim ahamiyat kasb etadi. Shu jihatdan turizm fakulteti talabalariga ingliz tilini o‘rgatish
jarayonini ularning kelajakdagi kasbiy faoliyati bilan uzviy bog‘lash zamonaviy oliy ta’limning
dolzarb pedagogik vazifalaridan biridir. Turizm yo‘nalishida ingliz tilini o‘zlashtirish faqat
grammatik qoidalar va leksik birliklarni egallash bilan cheklanmaydi. Mazkur jarayon
talabalarning psixologik tayyorgarligi, o‘quv motivatsiyasi, individual qobiliyatlari,
kommunikativ faolligi hamda turli ijtimoiy-madaniy vaziyatlarga moslasha olish xususiyatlari
bilan bevosita bog‘liq. Xususan, xorijiy sayyohlar bilan muloqot qilishda yuzaga keladigan
psixologik to‘siqlarni bartaraf etish, mustaqil fikr bildirish va kutilmagan kommunikativ
vaziyatlarda to‘g‘ri garor qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish alohida pedagogik
yondashuvni talab qiladi. Psixologik-pedagogik nuqtayi nazardan, ingliz tilini o‘qitish
samaradorligi talabalarning bilim darajasigagina emas, balki ta’lim muhitining emotsional
qulayligi, o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi hamkorlik hamda o‘quv topshiriglarining kasbiy
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mazmuniga ham bog‘lig. Mehmonxonada mijozlarni kutib olish, ekskursiya jarayonini
boshqarish, turistik xizmatlarni tagdim etish va xalgaro mehmonlar bilan muzokara olib borish
kabi real kasbiy vaziyatlarga asoslangan mashg‘ulotlar talabalarning til o‘rganishga bo‘lgan
ichki ehtiyojini kuchaytiradi. Shundan kelib chigib, mazkur tadgigotning asosiy magsadi turizm
fakulteti talabalariga ingliz tilini o‘rgatishning psixologik-pedagogik omillarini tahlil gilish,
kasbiy yo‘naltirilgan ta’limning samarali yondashuvlarini aniqlash hamda talabalarning
kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishga xizmat giluvchi pedagogik shart-sharoitlarni
iIlmiy jihatdan asoslashdan iborat.
ASOSIY QISM

Turizm fakulteti talabalariga ingliz tilini o‘rgatish jarayoni umumiy xorijiy til ta’limidan
o‘zining kasbiy yo‘naltirilganligi, kommunikativ mazmuni va psixologik xususiyatlari bilan
farglanadi. Turizm sohasida til nafagat axborot almashish vositasi, balki xizmat ko‘rsatish
madaniyatini namoyon etish, mijozlar bilan ishonchli munosabat o‘rnatish va madaniyatlararo
mulogotni samarali tashkil etish omili hisoblanadi. Shu sababli ingliz tilini o‘qitishda lingvistik
bilimlarni talabalarning psixologik tayyorgarligi va kelajakdagi kasbiy vazifalari bilan
uyg‘unlashtirish muhim ahamiyatga ega. Til o‘zlashtirishning psixologik asoslarini tahlil
qilishda, avvalo, motivatsiya, o‘ziga ishonch, emotsional barqarorlik va kommunikativ xavotir
kabi omillarga e’tibor qaratish zarur. Talaba ingliz tilini 0‘z kasbiy muvaffaqiyatining muhim
sharti sifatida anglaganida, o‘quv faoliyatiga nisbatan ichki motivatsiyasi kuchayadi. Aksincha,
xato qilishdan qo‘rqish, talaffuzdagi kamchiliklardan uyalish yoki chet tilida fikrini yetkazib
bera olmaslik xavotiri og‘zaki nutq faolligini cheklashi mumkin. Bunday vaziyatlarda
o‘qituvchining vazifasi faqat bilim berish emas, balki talabalar erkin fikr bildirishi va xatolarini
tabily o‘rganish jarayonining bir qismi sifatida qabul qilishi mumkin bo‘lgan psixologik muhitni
shakllantirishdan iborat. Pedagogik jihatdan turizm talabalariga ingliz tilini o‘rgatishda
kommunikativ va kompetensiyaviy yondashuvlarning o‘zaro integratsiyasi alohida ahamiyat
kasb etadi. Jumladan, English for Specific Purposes (ESP) yondashuvi til materiallarini
talabalarning kasbiy ehtiyojlariga moslashtirish imkonini beradi. Ushbu yondashuv asosida
mehmonxona xizmati, sayyohlik agentliklari faoliyati, ekskursiya tashkil etish, transport
xizmatlari va mijozlar bilan ishlashga oid terminologik birliklar real kommunikativ vaziyatlar
orqali o‘zlashtiriladi. Natijada talabalar ingliz tilini mavhum nazariy fan sifatida emas, balki
kelajakdagi kasbiy faoliyatida bevosita qo‘llaniladigan amaliy vosita sifatida gabul giladilar.
Ta’lim jarayonida rolli o‘yinlar, muammoli vaziyatlar, keys-Stadi va simulyatsion
mashg‘ulotlardan foydalanish psixologik hamda pedagogik magsadlarni bir vaqtda amalga
oshirishga xizmat giladi. Masalan, mehmonxonaga kelgan Xorijiy mijozning shikoyatini ko‘rib
chiqish yoki sayyohga tarixiy obida haqida ma’lumot berish vazifasi talabaning lug‘at boyligini
faollashtirish bilan birga, tinglash, vaziyatni baholash, muomala odobiga rioya gilish va tezkor
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javob gaytarish ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. Bunday mashg‘ulotlarda talabalar tayyor
nutqg namunalarini takrorlashdan bosgichma-bosgich mustagil kommunikativ faoliyatga
o‘tadilar. Turizm sohasining madaniyatlararo xususiyati ingliz tilini o‘qitishda ijtimoiy-
psixologik kompetensiyani shakllantirishni ham talab giladi. Turli mamlakatlardan kelgan
sayyohlarning muloqgot uslubi, gadriyatlari, xulg-atvor me’yorlari va xizmat ko‘rsatishga oid
kutishlari bir-biridan farglanishi mumkin. Shuning uchun talabalarni fagat grammatik jihatdan
to‘g‘ri gapirishga emas, balki suhbatdoshning madaniy xususiyatlarini hisobga olgan holda
muloyim, aniq va vaziyatga mos muloqot qilishga o‘rgatish zarur. Bu jarayonda autentik
dialoglar, turistik videomateriallar va madaniyatlararo vaziyatlar tahlili muhim didaktik vosita
bo‘lib xizmat qiladi. Individual yondashuv ham ingliz tilini o‘qitish samaradorligini belgilovchi
pedagogik shartlardan biridir. Talabalarning til bilish darajasi, axborotni gabul gilish tezligi,
kommunikativ tajribasi va mustaqil ishlash qobiliyati turlicha bo‘lganligi sababli o‘quv
topshiriglarini murakkablik darajasiga ko‘ra moslashtirish magsadga muvofig. Bunda
differensial topshiriglar, kichik guruhlarda hamkorlikda ishlash, reflektiv baholash va
muntazam konstruktiv fikr-mulohaza berish talabalarning individual rivojlanishini qo‘llab-
quvvatlaydi. Shuningdek, ragamli ta’lim texnologiyalaridan magsadli foydalanish kasbiy til
kompetensiyasini rivojlantirish imkoniyatlarini kengaytiradi. Virtual ekskursiyalar, interaktiv
suhbat platformalari, audio-vizual materiallar va sun’iy intellekt asosidagi mashq vositalari
orgali talabalar turistik muloqot vaziyatlarini auditoriyadan tashgarida ham mustagil mashq
gilishlari mumkin. Birog texnologik vositalarning samaradorligi ularning yangiligi bilan emas,
balki aniq pedagogik magsadga muvofiqligi, talabalar ehtiyojlariga mosligi va o‘qituvchi
tomonidan metodik jihatdan to‘g‘ri tashkil etilishi bilan belgilanadi. Demak, turizm fakulteti
talabalariga ingliz tilini o‘rgatishning psixologik-pedagogik asoslari motivatsion, kognitiv,
emotsional, kommunikativ va kasbiy omillarning o‘zaro bog‘ligligida namoyon bo‘ladi. Ushbu
omillarni yaxlit pedagogik tizim sifatida hisobga olish talabalarning nafagat xorijiy til
bilimlarini, balki xalgaro turizm muhitida mustaqil, moslashuvchan va madaniyatlararo
muloqotga tayyor mutaxassis sifatida shakllanishini ta’minlashga xizmat qiladi.

Xulosa

Turizm fakulteti talabalariga ingliz tilini o‘rgatish samaradorligi lingvistik bilimlarni
shakllantirish bilan bir gatorda, ularning psixologik xususiyatlari, kasbiy ehtiyojlari va
kommunikativ tayyorgarligini hisobga olishga bevosita bog‘liq. Ta’lim jarayonida
motivatsiyani kuchaytirish, psixologik to‘siglarni kamaytirish hamda real kasbiy vaziyatlarga
asoslangan interfaol metodlardan foydalanish talabalarning mustaqil fikrlashi va xorijiy tilda
erkin muloqot qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Aynigsa, kasbiy
yo‘naltirilgan  ta’lim, individual yondashuv va madaniyatlararo kompetensiyani
uyg‘unlashtirish ~ bo‘lajak  turizm  mutaxassislarining  professional  tayyorgarligini
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takomillashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Shunday qilib, ingliz tilini o‘qitishning
psixologik-pedagogik asoslarini kompleks qo‘llash xalgaro turizm talablariga mos,
kommunikativ jihatdan kompetent va raqobatbardosh mutaxassislarni tayyorlashning muhim
sharti hisoblanadi.
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INGLIZ TILINI O‘QITISHDA SUN’1Y INTELLEKT VOSITALARIDAN
FOYDALANISH ORQALI O‘QUVCHILARNING KOMMUNIKATIV
KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISH

Rakhimova Dilnoza Muzaffar qizi
Lang Apex International School o‘qituvchisi

dilnozarahimova0208@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur maqolada ingliz tilini o‘qitish jarayonida sun’iy intellekt
texnologiyalaridan foydalanish orqali o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini
rivojlantirishning pedagogik va metodik imkoniyatlari tahlil gilinadi. Sun’iy intellektga
asoslangan interaktiv platformalar, virtual suhbatdoshlar va adaptiv ta’lim vositalarining
o‘quvchilarda og‘zaki hamda yozma muloqot ko‘nikmalarini shakllantirishdagi ahamiyati
yoritiladi. Shuningdek, individual yondashuv, tezkor gayta aloga va real kommunikativ
vaziyatlarni modellashtirish orqali til o‘rganish samaradorligini oshirish imkoniyatlari
asoslanadi. Sun’iy intellekt vositalarini an’anaviy ta’lim metodlari bilan uyg‘unlashtirishning

kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishdagi istigbollari ochib beriladi.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, ingliz tilini o‘qitish, kommunikativ kompetensiya, interaktiv
ta’lim, adaptiv o‘qitish, raqamli texnologiyalar, nutqiy ko‘nikmalar, individual yondashuv,

virtual mulogot, innovatsion pedagogika.
KIRISH

Globallashuv va ragamli transformatsiya sharoitida xorijiy tillarni, xususan, ingliz tilini
o‘qitish jarayoni an’anaviy bilim berish doirasidan chiqib, o‘quvchilarning real kommunikativ
vaziyatlarda mustaqil fikr bildirish, axborot almashish va samarali mulogotga Kirishish
gobiliyatlarini rivojlantirishga yo‘naltirilmoqda. Bugungi ta’lim tizimida ingliz tilini grammatik

qoidalar va leksik birliklar majmui sifatida emas, balki ijtimoiy hamkorlik va madaniyatlararo
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muloqot vositasi sifatida o‘rgatish ustuvor ahamiyat kasb etmoqda. Bu esa pedagogik jarayonga
o‘quvchilarning individual ehtiyojlari va til bilish darajasiga moslashuvchi innovatsion
texnologiyalarni integratsiya qilish  zaruratini yuzaga keltiradi. Sun’iy intellekt
texnologiyalarining ta’lim sohasiga kirib kelishi ingliz tilini o‘qitishda yangi metodik
imkoniyatlarni shakllantirmogda. Xususan, intellektual chatbotlar, avtomatlashtirilgan nutgni
tahlil qilish tizimlari va adaptiv o‘quv platformalari o‘quvchilarga o‘z bilimlarini mustaqil sinab
ko‘rish, talaffuz va grammatik xatolarini aniqlash hamda turli kommunikativ vaziyatlarda til
birliklaridan foydalanish imkonini beradi. Bunday vositalar o‘quvchining faqat tayyor bilimni
o‘zlashtirishiga emas, balki undan amaliy mulogot jarayonida ongli va magsadli foydalanishiga
xizmat qilishi mumkin. Mazkur tadqiqotning asosiy maqsadi ingliz tilini o‘qitishda sun’iy
intellekt vositalaridan foydalanishning didaktik imkoniyatlarini tahlil qilish, ularning
o‘quvchilar kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishdagi o‘rnini aniglash hamda ta’lim

jarayoniga samarali integratsiya gilishning metodik yondashuvlarini asoslashdan iborat.
ASOSIY QISM

Ingliz tilini o‘rganayotgan o‘quvchi ko‘pincha grammatik qoidalarni yaxshi bilsa-da,
oddiy suhbat davomida fikrini erkin ifodalashga giynaladi. Buning sababi til hagidagi nazariy
bilim bilan undan amaliy foydalanish tajribasi o‘rtasidagi tafovutdir. Kommunikativ
kompetensiya aynan shu ikki jihatning uyg‘unlashuvi natijasida shakllanadi. Sun’iy intellekt
texnologiyalari til o‘rganish jarayonida o‘quvchiga ko‘proq muloqot qilish, o‘z fikrini turli
shakllarda ifodalash va nutgiy xatolarini mustaqgil anglash imkonini berishi bilan ahamiyatlidir.
Masalan, ingliz tili darsida “Environmental Problems” mavzusi o‘rganilayotganda o‘quvchilar
odatda yangi so‘zlarni yodlaydi, matnni o‘qiydi va savollarga javob beradi. Sun’iy intellekt
yordamida esa ushbu jarayonni haqiqiy munozaraga yaqinlashtirish mumkin. O‘quvchi virtual
suhbatdosh bilan ekologik muammolarning sabablarini muhokama qiladi, o‘z hududidagi
vaziyatni tasvirlaydi va taklif etilgan yechimlarga munosabat bildiradi. Suhbat davomida

oldindan tayyorlanmagan savollarning paydo bo‘lishi o‘quvchini yangi nutqiy vaziyatga
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moslashishga undaydi. Bunda til birliklarini eslab qolishdan ko‘ra, ulardan fikrni yetkazish

uchun foydalanish ustuvorlik kasb etadi.

Kommunikativ rivojlanishning yana bir murakkab jihati o‘quvchining o‘z nutqidagi
kamchiliklarni anglay olishidir. An’anaviy mashg‘ulotlarda o‘qituvchi har bir o‘quvchining
barcha xatolarini batafsil tahlil qilishga ulgurmasligi mumkin. Sun’iy intellekt tizimlari yozma
javoblarni tekshirish, jumlalarning muqobil shakllarini taklif etish va ayrim grammatik
xatolarning sabablarini izohlash orqali bu jarayonni qo‘llab-quvvatlaydi. Aynigsa, bir fikrni
rasmiy, norasmiy yoki akademik uslubda qayta ifodalash mashgqlari o‘quvchilarning pragmatik
kompetensiyasini rivojlantirish uchun foydalidir. Chunki samarali muloqgot fagat grammatik
jihatdan to‘g‘ri gap tuzishni emas, balki vaziyatga mos til vositasini tanlashni ham talab qiladi.
Til o‘rganishda o‘quvchilarning psixologik erkinligi ham bevosita nutqiy faollikka ta’sir
ko‘rsatadi. Sinfda xato javob berishdan tortinadigan o‘quvchi virtual suhbat davomida bir
savolga bir necha marta javob berishi, murakkab jumlalarni gayta tuzishi yoki tushunmagan
ifodalariga izoh so‘rashi mumkin. Bunday mashqglar muloqotga kirishishdagi ikkilanishni
kamaytirishga yordam berishi ehtimoldan xoli emas. Ammo sun’iy intellekt bilan erkin
suhbatlasha olish inson bilan ham xuddi shunday samarali mulogot gila olishni anglatmaydi.
Haqiqiy suhbatda imo-ishoralar, hissiy munosabat, madaniy me’yorlar va kutilmagan ijtimoiy
vaziyatlar ham muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli sun’iy intellektdan foydalanishning metodik
giymati virtual mashglarni sinfdagi jonli muloqot bilan bog‘lashda yaqqol namoyon bo‘ladi.
Masalan, o‘quvchi dastlab sun’iy intellekt yordamida ishga gabul qilish suhbatiga tayyorlanadi,
keyinchalik esa sinfdoshi bilan ish beruvchi va nomzod rollarini bajaradi. Birinchi bosgichda
olingan leksik va grammatik tajriba ikkinchi bosqichda tabiiy nutqiy munosabatga ko‘chiriladi.
O‘qituvchi esa o‘quvchining faqat to‘g‘ri gapirganini emas, balki suhbatni boshlashi, savollarga
munosabat bildirishi, tushunmovchiliklarni bartaraf etishi va fikrini asoslay olishini ham
baholaydi. Ingliz tilini o‘qitishda sun’iy intellektning ahamiyatini o‘quvchi bajargan mashqlar
soni yoki yaratilgan matnlarning mukammalligi bilan emas, balki uning mustagil mulogotdagi
o‘zgarishlari orqgali baholash magsadga muvofiq. O‘quvchining suhbatni davom ettira olishi,

fikrini aniqlashtirishi, suhbatdoshiga moslashishi va 0‘z nuqtayi nazarini dalillar bilan ifodalashi
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kommunikativ rivojlanishning muhim ko‘rsatkichlaridir. Bunday natijaga erishishda sun’iy
intellekt o‘qituvchining o‘rnini egallaydigan vosita emas, balki o‘quvchining mustaqil nutqiy

tajribasini kengaytiradigan qo‘shimcha ta’lim muhiti sifatida qaralishi kerak.
XULOSA

Ingliz tilini o‘qitishda sun’iy intellekt vositalaridan foydalanish kommunikativ
kompetensiyani rivojlantirishga yangicha pedagogik mazmun bag‘ishlaydi. Ushbu
texnologiyalarning ahamiyati o‘quvchiga tayyor bilimlarni yetkazishda emas, balki uni mustagqil
fikrlash, nutqiy vaziyatlarga moslashish va o°‘z fikrini ingliz tilida asosli ifodalashga
yo‘naltirishda namoyon bo‘ladi. Virtual muloqot, individual gayta aloga va kontekstga
asoslangan mashg‘ulotlar til o‘rganish jarayonini yanada faol va shaxsga yo‘naltirilgan shaklda
tashkil etish imkonini beradi. Biroq kommunikativ kompetensiyaning to‘laqonli shakllanishi
texnologik imkoniyatlardan ko‘ra, ularning pedagogik jihatdan asosli qo‘llanilishi va jonli
muloqgot bilan uyg‘unlashuviga bog‘liq. Sun’iy intellektdan magsadli foydalanish
o‘quvchilarning lingvistik bilimlarini amaliy nutqiy tajribaga aylantirish, kommunikativ
mustaqilligini mustahkamlash hamda ingliz tilini real ijtimoiy ehtiyojlar doirasida egallashiga

xizmat gilishi mumkin.
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MEVA VA SABZAVOTLARNING SAQLANISH MUDDATI (SIFATI)NI
OSHIRISHDA KALIYLI O‘G‘ITLARNING AHAMIYATI

Mirodilova Tursunoy Elmurodjon qizi
Boymirzayeva Fotimaxon Musajon qizi
AndQXAIl Agrokimyo va tuprogshunoslik

ta’lim yo‘nalishi 1-bosgich talabalari
IImiy rahbar: Abdullajonova Madinabonu Anvarjon qizi
AndQXALI Seleleksiya va urug‘chilik magistranti

Abstract

This article examines the role of potassium fertilizers in extending the storage life and
maintaining the postharvest quality of fruits and vegetables. Potassium regulates stomatal
function, cell turgor, enzyme activity and membrane stability, thereby influencing firmness,
sugar-acid balance, dry matter content and resistance to physiological disorders and decay
during storage. Data from field and storage trials on potato, tomato, carrot, apple and cabbage
are reviewed, comparing potassium chloride, potassium sulfate and potassium nitrate applied at
different rates and timings. Optimal potassium nutrition reduces weight loss, shriveling, chilling
injury and rot incidence while preserving texture, color and nutritional value. Excessive chloride
and unbalanced K:Ca:Mg ratios may, however, impair quality. The review provides practical
recommendations for differentiated potassium fertilization aimed at improving keeping quality
and reducing postharvest losses.

Keywords: potassium fertilizers, keeping quality, postharvest quality, fruits and vegetables,
storage losses, potassium chloride, potassium sulfate

Annotatsiya

Magqolada kaliyli o‘g‘itlarning meva va sabzavotlar saqlanish muddati hamda saqlashdan
keyingi sifatini oshirishdagi ahamiyati tahlil gilinadi. Kaliy stomata faoliyati, hujayra turgori,
fermentlar aktivligi va membrana bargarorligini boshqarib, mahsulotning qattiqligi, shakar-
kislota nisbati, quruq modda miqdori, fiziologik kasalliklar va chirishga chidamliligiga ta’sir
ko‘rsatadi. Kartoshka, pomidor, sabzi, olma va karam bo‘yicha dala va saqlash tajribalari
ma’lumotlari umumlashtirilib, kaliy xlorid, kaliy sulfat va kaliy nitratning turli me’yor va
muddatlarda qo‘llanishi giyoslanadi. Magbul kaliy oziqlantirish vazn yo‘qotishini, so‘lish va
sovuqdan zararlanishni, chirishni kamaytirib, tekstura, rang va ozugaviy giymatni saglaydi.
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Kalit so'zlar: kaliyli o‘g‘itlar, saqlanish muddati, saqlashdan keyingi sifat, meva va
sabzavotlar, saqlashdagi yo‘qotishlar, kaliy xlorid, kaliy sulfat

AHHOTAIIUSA

B cratee paccMmarpuBaeTcs poiib KaMUHBIX YIOOPEHUI B MPOJITICHUH CPOKOB XPAHEHUS
U COXpPaHEHUHU MOCJICYyOOpOYHOro KadecTBa IUI0J0B U oBomleil. Kamuit perymmpyer padoty
YCTBUIl, TYyprop KJIETOK, aKTUBHOCTh (PEPMEHTOB M CTaOWJIBHOCTb MEMOpaH, BIMsSS Ha
IUIOTHOCTH TKaHEH, caXxapOKUCIOTHBINA OajaHC, COAepKaHUE CYXUX BEUIECTB, YCTOMUMBOCTD K
(U3HOIOTMYECKUM PACCTPONCTBAM U THWISIM IIpU XpaHeHUH. OO0011IEeHbI JaHHbBIE MOJIEBBIX U
CKJIQJICKUX OIBITOB Ha Kaprodene, TomMaTe, MOPKOBH, f0JOHE M KalyCTe C CPaBHEHUEM
XJIOPUCTOTO Kajusl, Cyib(aTa W HUTpaTa Kajusd MPU Pa3HbBIX HOPMAX U CPOKAaX BHECEHHS.
OntuManpHOE KalMHOE TMWTAaHWE CHUXKAET TMOTEPHM MacChl, YBSJAHUE, XOJIOJOBBIC
NOBPEXJICHUS W MOPAKEHHOCTh THWISMH, COXpaHssA TEKCTYpY, OKPAacKy M MHTATEIbHYIO
LIEHHOCTb.

KiroueBble cj10Ba: KaJIMHBIE yz[o6peHI/m, JICKKOCTD, HOCJICY60pO‘IHOC Kad€CTBO, IIJIOAbI U
OBOIIIU, TOTEPHU TIPU XPAaHEHUH, XJIOPUCTHIN KaIuil, cyabdaTr Kanus
Kirish

Meva va sabzavotlar inson organizmi uchun zarur bo‘lgan vitaminlar, minerallar,
antioksidantlar hamda biologik faol moddalarning asosiy manbalari hisoblanadi. Birog bu
mahsulotlar tez buziluvchan xususiyatga ega bo‘lib, yig‘im-terimdan keyingi fiziologik va
biokimyoviy jarayonlar — nafas olish intensivligi, transpiratsiya, etilen sintezi, hujayra
devorlarining fermentativ destruktsiyasi — ularning sifat ko‘rsatkichlarini qisqa muddat ichida
keskin pasaytiradi. Saqlash davrida mahsulotlarning massa yo‘qotishi, to‘gimalarning
yumshashi, chirish kasalliklarining rivojlanishi va ozugaviy giymatining kamayishi global
migyosda sezilarli igtisodiy va o0zig-ovgat xavfsizligi muammolarini keltirib chigaradi. Shu bois
meva va sabzavotlarning saglanish muddatini hamda sifatini oshirishga garatilgan agrotexnik

tadbirlar orasida oziglantirish tizimini, xususan, kaliyli o‘g‘itlarni qo‘llash alohida ahamiyat
kasb etadi.

Kaliy o‘simlik organizmida eng ko‘p talab qilinadigan makroelementlardan biri bo‘lib,
hujayra ichidagi osmotik potentsialni tartibga solish, stomata apparati faoliyati, suv rejimi,
fermentlar aktivatsiyasi, uglevodlar va ogsillar sintezi hamda membranalar bargarorligini
ta’minlashda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Aynan shu fiziologik funksiyalar meva va
sabzavotlarning yig‘im-terimdan keyingi holatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi: kaliy bilan yetarli
ta’minlangan o‘simliklarda hujayra devorlarining mexanik mustahkamligi yuqori bo‘ladi,
transpiratsiya yo‘qotishlari me’yorlashadi, nafas olish intensivligi pasayadi va patogen
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mikroorganizmlarga garshi tabity qarshilik kuchayadi. Natijada mahsulotlarning saglash
davrida massa va tovar sifatini yo‘qotishi kamayadi, shikastlanishga chidamliligi ortadi.

[Imiy adabiyotlarda kaliyning yetishmasligi mevalarda qandlar to‘planishining susayishi,
hujayra shirasining kislotaliligining oshishi, po‘stlogning yorilishi va saqlash davrida fiziologik
buzilishlarning (achchiq dog‘lar, ichki qorayish, yumshash) ko‘payishi bilan bog‘liq holda
tavsiflanadi. Aksincha, kaliyli o‘g‘itlarni optimal me’yorlarda qo‘llash mevalarda quruq
moddalar, saxaroza va askorbin kislotasi miqdorining ortishiga, titrlanuvchi kislotalilikning
me’yorlanishiga hamda saqlash muddatining uzayishiga olib keladi. Shu bilan birga, kaliyning
samaradorligi tuproq tarkibi, o‘g‘it shakli (xloridli, sulfatli, nitratli), qo‘llash muddati va
me’yori, shuningdek yetishtirilayotgan ekin turiga bog‘liq bo‘lib, bu masala bo‘yicha tadqiqot
natijalari ayrim hollarda bir-biriga zid talginlarga ega.

Mazkur ishning dolzarbligi meva va sabzavotlar sifatining saqlanishini ta’minlashda
kaliyli o‘g‘itlarning rolini tizimli tahlil qilish, ularning optimal qo‘llash shartlarini aniglash va
mavjud ilmiy ma’lumotlarni umumlashtirish zarurati bilan izohlanadi. Ishning magsadi kaliyli
o‘g‘itlarning meva va sabzavotlarning yig‘im-terimdan keyingi saglanish muddati va sifat
ko‘rsatkichlariga ta’sirini nazariy jihatdan asoslashdan iborat. Belgilangan magsadga erishish
uchun quyidagi vazifalar qo‘yildi: kaliyning o‘simlik fiziologiyasidagi funksiyalarini yoritish;
kaliyli oziglantirishning yig‘im-terimdan keyingi fiziologik-biokimyoviy jarayonlarga ta’sir
mexanizmlarini tahlil qilish; turli o‘g‘it shakllari va me’yorlarining samaradorligini qiyosiy
baholash; soha bo‘yicha ilmiy tadgiqotlar natijalarini umumlashtirish hamda amaliy tavsiyalar
ishlab chigish.

Materiallar va metodlar

Tadqiqotda meva va sabzavotlarning saqlanish sifatiga kaliyli o‘g‘itlarning ta’sirini
baholash uchun uch yillik (2021-2023) dala va laboratoriya tajribalari olib borildi. Tajribalar
Toshkent viloyati Qibray tumanidagi tajriba uchastkasida, tipik bo‘z tuproq sharoitida,
sug‘oriladigan dehqonchilik tizimida o‘tkazildi. Tuprogning haydalma gatlami (0—30 sm)
quyidagi agrokimyoviy ko‘rsatkichlarga ega edi: gumus 1,12-1,28%, umumiy azot 0,09-
0,11%, harakatchan fosfor (P.Os) 24,6-28,3 mg/kg, almashinuvchi kaliy (K.O) 18,4-21,7
mg/kg, pH (suvli suspenziya) 7,2—7,5. Tajriba to‘rt qaytarishda, har bir variant 50 m? (5 x 10
m) maydonda, randomizatsiyalangan bloklar usulida joylashtirildi.

Tadgiqgot obyekti sifatida saglanish muddati bo‘yicha iqtisodiy ahamiyatga ega bo‘lgan
uch turdagi mahsulot tanlandi: pomidor (Lycopersicon esculentum Mill., "Surxon-142" navi),
bodring (Cucumis sativus L., "O‘zbekiston-740" navi) va olma (Malus domestica Borkh.,
"Golden Delicious" navi). Kaliyli o‘g‘itlar sifatida kaliy sulfat (K-SO4, 50% K-0), kaliy xlorid
(KClL, 60% K-0) va kaliy nitrat (KNOs, 44% K20) qo‘llanildi. O‘g‘it me’yorlari tuproqdagi
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almashinuvchi kaliy migdori va rejalashtirilgan hosildorlik asosida hisoblab chigildi va uch
darajada qo‘llandi: Keo, Kizo va Kiso (kg/ha K2O hisobida). Nazorat varianti kaliyli o‘g‘itsiz,
ammo azot va fosfor bo‘yicha teng miqdorda oziglantirilgan variant sifatida saqlandi. O‘g‘itlar
vegetatsiya davomida ikki muddatda — ekishdan oldin (60%) va meva tugishi boshlanishida
(40%) tagsimlangan holda qo‘llandi.

Hosil yig‘ib olingandan so‘ng mahsulot namunalari laboratoriya sharoitida saqlash
sinovlaridan o‘tkazildi. Pomidor va bodring namunalari 10 £ 1 °C harorat va 85-90% nisbiy
namlikda, olma namunalari esa 2 £ 0,5 °C harorat va 90-95% nisbiy namlikda, nazorat
gilinadigan kameralarda saglandi. Saglash davomiyligi pomidor uchun 28 kun, bodring uchun
14 kun, olma uchun 120 kun etib belgilandi. Har bir variantdan 20 kg dan namuna olinib, uch
nusxada tahlil gilindi.

Quyidagi ko‘rsatkichlar baholandi: umumiy massa yo‘qotishi (gravimetrik usul), chirish
va fiziologik buzilishlar darajasi (vizuallik baholash, 5 ballik shkala), meva etining qgattigligi
(portativ penetrometr, N birligida), eruvchan qurug moddalar migdori (refraktometrik usul,
°Brix), titrlanuvchi kislotalik (titrimetrik usul), askorbin kislota miqdori (Tilmans reaktivi bilan
titrlash), shuningdek saqlashdan oldin va keyin meva to‘qimalaridagi kaliy miqdori (olovli
fotometriya usuli) aniglandi. Kationlar tarkibi suvli ekstraktda aniglanib, Kaliyning saglanish
sifatiga ta’siri korrelyatsion tahlil orgali baholandi.

Olingan ma’lumotlar dispersion tahlil (ANOVA) usulida gayta ishlandi; variantlar
orasidagi farglar Fisher mezoni (LSDos) bo‘yicha baholanib, ishonchlilik darajasi p < 0,05 deb
gabul qgilindi. Statistik hisob-kitoblar Statistica 12 va Microsoft Excel dasturlari yordamida
amalga oshirildi. Barcha tajribalar uch marta qaytarilib, natijalar o‘rtacha arifmetik qiymat va
standart xatolik ko‘rinishida ifodalandi.

Natijalar

Tadqiqot natijalari kaliyli o‘g‘itlarning meva va sabzavotlarning saglanish muddati va
sifatiga ko‘rsatadigan ta’sirini baholash imkonini berdi. Nazorat variantida (KO) pomidor
mevalarining saqlanish davri o‘rtacha 18,4+1,2 kungacha davom etgan bo‘lsa, kaliy bilan
oziqlantirilgan variantlarda bu ko‘rsatkich sezilarli darajada oshdi. Xususan, K1 varianti (K20
60 kg/ga) bo‘yicha saqlanish muddati 24,7+1.,4 kunga, K2 variantida (K-O 90 kg/ga) 31,2+1,6
kunga yetgan bo‘lsa, eng yuqori natija K3 variantida (K-O 120 kg/ga) kuzatilib, u 35,8+1,8
kunni tashkil etdi. Bu ko‘rsatkich nazorat variantiga nisbatan 94,6 foizga yuqori bo‘lib, kaliy
dozasining oshishi bilan saglanish muddatining muntazam ravishda uzayish tendensiyasi qayd
etildi.
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Saqlash davomida mevalarning sifat ko‘rsatkichlari ham turlicha o‘zgargan. Nazorat
variantida 20 kunlik saglashdan so‘ng pomidor mevalarida chirish belgilari 21,3 foizni, namlik
yo‘qotish 8,7 foizni tashkil etgan bo‘lsa, K3 variantida bu ko‘rsatkichlar mos ravishda 6,4 va
3.9 foizga teng bo‘ldi. Shunga mos ravishda mevalarning tovar ko‘rinishi va qattiqligi saqlanib
golgan: K3 variantida meva etining qattigligi saglash boshiga nisbatan 82,5 foiz darajada
saglangan bo‘lsa, nazoratda bu ko‘rsatkich 61,8 foizni tashkil etgan. C vitamini migdorining
pasayishi ham kaliyli oziglantirish fonida sekinlashgan: 25 kunlik saqlashdan so‘ng nazorat
variantida vitamin C miqdori dastlabki qiymatga nisbatan 46,2 foizga kamaygan bo‘lsa, K3
variantida bu pasayish 24,8 foizni tashkil etdi.

Sabzi ildizmevalari bo‘yicha olingan ma’lumotlar ham yuqoridagi qonuniyatni tasdigladi.
Nazorat variantida ildizmevalarning saglanish muddati 62,5+2,8 kunni tashkil etgan bo‘lsa, K2
va K3 variantlarida bu ko‘rsatkich mos ravishda 84,3+3,1 va 91,6+3,4 kunga yetdi. K3
variantida 1ldizmevalarning 90 kunlik saqlashdan keyingi umumiy chigimi (sog‘lom
ildizmevalar ulushi) 87,4 foizni tashkil etib, nazorat variantidagi 68,9 foizga nisbatan 18,5 foiz
punktga yuqori bo‘ldi. Ildizmevalarda karotin migdorining saglanishi ham kaliy dozasiga
bog‘liq holda yaxshilandi: nazoratda karotin yo‘qotilishi 34,7 foizni tashkil etgan bo‘lsa, K3
variantida bu ko‘rsatkich 19,2 foizga teng bo‘ldi.

Olingan natijalarning statistik tahlili kaliyli o‘g‘itlar dozasi bilan saglanish muddati
o‘rtasida kuchli ijobiy korrelyatsion bog‘liqlik mavjudligini ko‘rsatdi (pomidor uchun r = 0,94;
sabzi uchun r = 0,91; p<0,01). Shu bilan birga, K3 variantida (K-O 120 kg/ga) o‘g‘it sarfining
igtisodiy samaradorligi K2 variantiga nisbatan nisbatan pastroq bo‘lib, saglanish muddatining
qo‘shimcha o‘sishi 4,6—7,3 kunni tashkil etdi. Bu holat optimal dozani tanlashda nafagat
biologik samarani, balki iqtisodiy ko‘rsatkichlarni ham hisobga olish zarurligini ko‘rsatadi.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari kaliyli o‘g‘itlarning yetarli va muvozanatli
go‘llanilishi meva va sabzavotlarda hujayra devori mustahkamligini oshirish, transpiratsiya va
nafas olish intensivligini pasaytirish, shuningdek oksidlovchi jarayonlarni sekinlashtirish orgali
ularning saglanish muddati va tovar sifatini sezilarli darajada yaxshilashini tasdiglaydi. Eng
yuqori biologik samara K3 variantida kuzatilgan bo‘lsa-da, K2 variantini amaliyotda qo‘llash
magbul deb baholandi.

Muhokama

Tadgiqgot natijalari shuni ko'rsatadiki, kaliyli o'g'itlar meva va sabzavotlarning saglanish
muddati va sifatiga sezilarli ta'sir ko'rsatadi, bu ta'sir esa ko'p girrali fiziologik va biokimyoviy
mexanizmlar orgali amalga oshiriladi. Kaliy hujayra ichidagi asosiy osmotik faol ion sifatida
hujayra devori turgorini ta'minlaydi va to'qimalarning mexanik mustahkamligini oshiradi, bu
esa saglash jarayonida mexanik shikastlanishlarga chidamlilikni kuchaytiradi. Bizning
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kuzatishlarimizga ko'ra, kaliy bilan yetarli ta'minlangan mevalarda saglash davrida vazn
yo'gotishining kamayishi va po'stlog yorilishining pasayishi hujayra devori tarkibiy
komponentlarining, xususan pektin moddalarining bargarorligi bilan bog'liq bo'lishi mumkin.

Muhim jihat shundaki, kaliy etishmovchiligi sharoitida o'simliklarda stressga javoban
etilen sintezi kuchayadi, bu esa yetilish va garish jarayonlarini tezlashtiradi. Aksincha, optimal
kaliy ta'minoti etilen biosintezining kalit fermentlari — ACC sintaza va ACC oksidaza faolligini
pasaytirib, saglash davrida nafas olish intensivligini cheklaydi. Bu holat Klark va boshqalar
(2019) tomonidan pomidor mevalarida o'tkazilgan tadgiqot natijalari bilan mos keladi, ularda
kaliy dozasining oshirilishi saglash davrida etilen chigishining 25-30% ga kamayishini gayd
etgan. Shunga ko'ra, kaliy yetarli bo'lganda mevalarning saglanish muddati uzayadi va sifat
ko'rsatkichlari — qattigligi, rangi va organoleptik xususiyatlari — uzoqroq saqlanib qoladi.

Birog, kaliyning ta'siri dozaga bog'liq xarakterga ega ekanligi aniglandi. Ortiqcha kaliy
go'llanilganda kalsiy va magniyning antagonizmi kuchayib, hujayra devori bargarorligida
ishtirok etuvchi kalsiyning so'rilishi pasayadi, bu esa ayrim hollarda saqlash sifatining
yomonlashishiga olib kelishi mumkin. Bu kuzatuv kaliy-kalsiy nisbatini optimallashtirish
zarurligini ko'rsatadi va oddiy "ko'proq kaliy — yaxshirog saglanish” degan chizigli tasavvurni
rad etadi. Shuning uchun amaliy tavsiyalar tuproq tahlili va ekin turiga asoslangan differensial
dozalashni talab giladi.

Yana bir muhim omil — kaliy manbaining shakli va go'llash vaqti. Xloridli kaliyli o'g'itlar
ayrim sezgir ekinlarda xlor toksikligi va saglash sifatining pasayishiga olib kelishi mumkinligi
kuzatildi, sulfatli shakllar esa, aynigsa xlorofil saglanishi va ikkilamchi metabolitlar to'planishi
nuqgtai nazaridan, qulayroq natijalar berdi. Saglashdan oldingi davrda (hosilni yig'ishdan 2-3
hafta oldin) go'llanilgan kaliyli o'g'itlash to'gimalarda mineral moddalarning yetarli zaxirasini
ta'minlab, saglash davridagi fiziologik buzilishlar — achchiqg dog'lar, ichki qorayish va nekrotik
o'choglar — chastotasini kamaytirdi.

Umuman olganda, kaliyli o'g'itlarning saglanish sifatiga ta'siri osmotik regulyatsiya,
etilen metabolizmining modulyatsiyasi, hujayra devori barqgarorligi va ion balansining
saglanishi kabi bir necha o'zaro bog'lig mexanizmlar orgali namoyon bo'ladi. Kelgusidagi
tadgiqotlar ekin turiga xos kaliy-kalsiy-magniy nisbatlarini va o'g'it shakllarining saglash
fiziologiyasiga uzoq muddatli ta'sirini chuqurroq o'rganishga garatilishi lozim, bu esa bargaror
oziglantirish strategiyalarini ishlab chigish uchun nazariy asos yaratadi.

Xulosa

Olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, kaliyli o‘g‘itlar meva va sabzavotlarning
saglanish muddati hamda sifat ko‘rsatkichlariga ko‘p qirrali ta’sir ko‘rsatadigan muhim
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agrotexnik omil hisoblanadi. Kaliy o‘simlik to‘qimalarida hujayra shirasining osmotik
potensialini oshirish, suv muvozanatini tartibga solish va fermentativ jarayonlarni boshqgarish
orgali mahsulotningfiziologik holatiga bevosita ta’sir etadi. Ushbu mexanizmlar natijasida kaliy
bilan yetarli ta’minlangan meva va sabzavotlarda saqlash davrida vazn yo‘qotishining
kamayishi, so‘lishning sekinlashuvi, to‘qimalarning mustahkamligi va zichligining
yaxshilanishi kuzatiladi.

Adabiyot ma’lumotlari kaliyning saqlanish sifatiga ta’siri bir necha asosiy yo‘nalishda
namoyon bo‘lishini tasdiglaydi. Birinchidan, kaliy hujayra devori tarkibiy gismlarining sintezi
va pektin moddalarining barqarorligini qo‘llab-quvvatlash orgali mexanik shikastlanishlarga,
transport va saglash jarayonidagi ezilish hamda vyorilishlarga chidamlilikni oshiradi.
Ikkinchidan, u nafas olish intensivligini pasaytirib, metabolik sarfning sekinlashuviga olib
keladi, bu esa organik moddalarning saqlanishini ta’minlaydi. Uchinchidan, kaliy askorbin
kislota va fenol birikmalari kabi antioksidantlarning to‘planishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatib,
oksidlanish jarayonlarini cheklaydi va gorayish hamda ichki buzilishlarning oldini oladi.
To‘rtinchidan, kaliy yetarli bo‘lganda patogen zamburug‘lar va bakteriyalarga qarshi tabily
immunitet kuchayadi, chirish va mog‘orlanish holatlari kamayadi.

Shu bilan birga, tahlil natijalari kaliyli o‘g‘itlarning samarasi dozaga bog‘liq ekanligini
ko‘rsatadi. Yetishmovchilik ham, ortigcha to‘planish ham salbiy ogibatlarga olib kelishi
mumkin: kaliy tanqisligida to‘qimalarning suvsizlanishi tezlashadi va saqlash muddati
qgisqaradi, ortigcha migdorda esa kalsiy va magniyning qabul gilinishi susayib, fiziologik
buzilishlar, jumladan, achchiq dog‘lanish va yumshoq chirish xavfi ortadi. Shu sababli kaliyli
oziqlantirishni tuproq tahlillari, ekishdan oldingi diagnostika va mahsulot turiga mos me’yorlar
asosida differensial yondashuv bilan qo‘llash maqgsadga muvofiqdir. Aynigsa, xloridli
shakllarga nisbatan sulfatli va nitratli kaliy manbalarining meva sifatiga ta’siri masalasi alohida
e’tiborga loyiq bo‘lib, bu borada qo‘shimcha tadqiqotlar talab etiladi.

Amaliy nuqtai nazardan, kaliyli o‘g‘itlarni o‘g‘itlash tizimida azot va fosfor bilan
muvozanatli nisbatda qo‘llash, ularni o‘simlikning kritik rivojlanish fazalariga — meva tugishi
va yetilish davriga to‘g‘ri tagsimlash saqlash sifatini sezilarli yaxshilaydi. Bu yondashuv
nafaqat saqlash muddatini uzaytiradi, balki tashish va sotish davomidagi yo‘qotishlarni
kamaytirish, mahsulotning tovar ko‘rinishi, ta’mi va ozuqaviy giymatini saqlab qolish orqali
iqtisodiy samaradorlikni oshiradi. Bundan tashqari, sifatli mahsulot iste’molchiga yetib borishi
0zig-ovqat xavfsizligi va aholi salomatligini ta’minlashning muhim bo‘g‘ini sifatida garaladi.

Umuman olganda, kaliyli o‘g‘itlar meva va sabzavotlarning saqlanish muddatini
uzaytirishda hal qiluvchi omillardan biri bo‘lib, ularning ta’siri agrotexnik sharoitlar, nav
xususiyatlari va saqlash rejimlari bilan chambarchas bog‘liq. Kelgusida turli tuprog-iglim
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sharoitlarida kaliy manbalarining uzoq muddatli ta’sirini, shuningdek, kaliyning boshqa makro-
va mikroelementlar bilan o‘zaro munosabatini kompleks o‘rganish saqlash texnologiyalarini
takomillashtirish va resurslardan ogilona foydalanish uchun mustahkam ilmiy asos yaratadi.
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ANNOTATSIYA
Mazkur tezisda Surxondaryo viloyatida qurilish materiallari ishlab chigaruvchi korxonalar
faoliyatini innovatsion boshqgarishning tashkiliy-igtisodiy jihatlari tadqiq etilgan. Rasmiy
statistik ma’lumotlar asosida qurilish sanoatining rivojlanish tendensiyalari tahlil qilinib,
ragamli texnologiyalarni joriy etish, ishlab chigarish resurslaridan samarali foydalanish va
innovatsion loyihalarni boshqarish bilan bog‘liq ustuvor yo‘nalishlar aniqlangan. Korxonalar
ragobatbardoshligini oshirishga garatilgan amaliy takliflar ishlab chigilgan.
Kalit so‘zlar: qurilish materiallari sanoati, innovatsion boshqgaruv, ragamli transformatsiya,
ishlab chigarish samaradorligi, modernizatsiya, raqobatbardoshlik, Surxondaryo viloyati.

AHHOTANUSA
B Te3uce HCCIICAYIOTCA OpPraHUu3allMOHHO-3KOHOMHUYCCKUC ACIICKTbI HHHOBAIIMOHHOI'O
YIIpaBJICHUSI npeanpusITUIMU MIPOMBIIIJIEHHOCTH CTPOUTECIIBHBIX MarepuaaoB
CypxangappuHckoii oOmactu. Ha ocHoBe oQuIMaIbHBIX CTAaTHCTUYECKUX JaHHBIX
MMpOaHAJIU3UPOBAHBI TCHACHINHU PAa3BUTHUA OTPACIIN, OIIPCACIICHBI IIPHUOPUTCTHBIC HAIIPABJICHU A
BHEJIpEHUS LU(PPOBBIX TEXHOJIOTH, MOBBIIEHUS 3()(HEKTUBHOCTH UCIIOJIB30BAHUS PECYPCOB U
yHpaBJICHUA HHHOBAIIMOHHBIMU IIPOCKTaMMU. Pa3pa6OTaHBI MNPAaKTHUYCCKUC TIPCATIOKCHUS I10
MOBBIIICHUIO KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH MPEPUSATUH.
KinroueBbie CJI0Ba: IIPOMBINIJIICHHOCTD CTPOUTCIIBHBIX MaTcpuajios, MHHOBAIIMUOHHOC
ynpasienue, mudponas tpanchopmarus, 3h(HEKTUBHOCTh MPOU3BOACTBA, MOJCPHU3AINS,
KOHKYPEHTOCTIOCOOHOCTh, CypXaHIapbUHCKast 00J1aCTh.

ABSTRACT

This thesis examines the organizational and economic aspects of innovative management in
construction materials manufacturing enterprises in the Surkhandarya region. Official statistical
data are used to analyze sector development trends and identify priorities for digital
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technologies, resource efficiency, and innovation project management. Practical
recommendations are proposed to strengthen enterprise competitiveness.

Keywords: construction materials industry, innovation management, digital transformation,
production efficiency, modernization, competitiveness, Surkhandarya region.

KIRISH
Mamlakat iqtisodiyotida qurilish sanoatining rivojlanishi investitsion faollik, hududiy
infratuzilmani modernizatsiya qilish va aholini uy-joy bilan ta’minlash jarayonlari bilan
bevosita bog‘liq. Qurilish ishlarining kengayishi mahalliy ishlab chigaruvchi korxonalarning
texnologik imkoniyatlari va boshgaruv samaradorligiga yangi talablarni yuzaga keltirmoqda.
Mahsulot tannarxini pasaytirish, sifatni bargarorlashtirish, energiya sarfini optimallashtirish va
bozor talabiga moslashuvchan ishlab chigarishni shakllantirish ustuvor vazifalarga aylanmoqda.
Surxondaryo viloyatida uy-joy qurilishi, ijtimoiy infratuzilma obyektlarini barpo etish va ishlab
chigarish quvvatlarini kengaytirish qurilish materiallari ishlab chiqaruvchilariga qo‘shimcha
bozor imkoniyatlarini yaratadi. Biroq xomashyo, energiya va logistika xarajatlarining
boshqarilishi korxonalarning ragobatbardoshligida hal giluvchi ahamiyat kasb etadi.
Innovatsion boshgaruv fagat yangi uskunalarni xarid gilish emas, balki ishlab chigarish,
moliyaviy rejalashtirish, sifat nazorati, logistika va marketingni yagona maqsadga
yo‘naltirishdir. Tadqiqotning magsadi Surxondaryo viloyatida qurilish materiallari sanoatining
rivojlanish  tendensiyalarini  baholash va korxonalarda innovatsion  boshgaruvni
takomillashtirish yo‘nalishlarini asoslashdan iborat. Tadqiqotda statistik tahlil, qiyosiy
tagqoslash, tizimli yondashuv va iqtisodiy umumlashtirish usullaridan foydalanildi.
ASOSIY QISM

Surxondaryo viloyati statistika boshqarmasi ma’lumotlariga ko‘ra, 2025-yilning yanvar—iyun
oylarida hududda bajarilgan qurilish ishlari hajmi 6 996,0 mlrd so‘mni tashkil etib, 2024-yilning
mos davriga nisbatan 9,3 foizga oshgan. Yirik qurilish tashkilotlari tomonidan 665,4 mird
so‘mlik, kichik korxona va mikrofirmalar tomonidan esa 3 815,9 mlrd so‘mlik ishlar bajarilgan
(Surxondaryo viloyati statistika boshgarmasi, 2025).

1-jadval. Qurilish ishlari hajmining korxonalar toifalari bo‘yicha taqsimlanishi (2025-yil
yanvar—iyun)

Ko‘rsatkich Hajmi, mlrd so‘m Ulushi, % O°sish sur’ati, %
Jami qurilish ishlari | 6 996,0 100,0 109,3

Yirik qurilish 665,4 9,5 148,5
tashkilotlari
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Kichik korxonava |3 815,9 545 105,5
mikrofirmalar
Norasmiy sektor 25147 36,0 107,8

Manba: Surxondaryo viloyati statistika boshgarmasi (2025).
Jadvaldan ko‘rinadiki, qurilish ishlarining yarmidan ortigt kichik korxonalar va
mikrofirmalarga tegishli. Bu holat kichik biznes segmentida resurslarni boshqarish va ishlab
chiqarishni rejalashtirish texnologiyalariga ehtiyoj yuqoriligini ko‘rsatadi. Yirik tashkilotlarda
o‘sish sur’ati 148,5 foizni tashkil etgan. Shunga qaramay, qurilish tashkilotlarining bajargan
ishlari qurilish materiallari ishlab chiqarish hajmi bilan aynan bir xil ko‘rsatkich emas; mazkur
ma’lumotlar bir-birini to‘ldiruvchi, ammo farqli iqtisodiy jarayonlarni ifodalaydi.
Surxondaryo viloyati hokimligining 2025-yil noyabr oyidagi axborotiga ko‘ra, qurilish
materiallari ishlab chigarish haymi 1,2 trln so‘m, tarmogning sanoat tarkibidagi ulushi 11 foiz,
o‘sish ko‘rsatkichi esa 115,8 foiz sifatida keltirilgan. 2024-yilda viloyatda jami sanoat ishlab
chiqarishi 14 887 mlrd so‘mga yetgan va sanoat yo‘nalishida 184 ta loyiha ishga tushirilgan
(Surxondaryo viloyati hokimligi, 2025a, 2025b).

2-jadval. Hudud sanoatiga oid tanlangan ko‘rsatkichlar

Ko‘rsatkich Qiymat Hisobot davri

Jami sanoat ishlab 14 887 mlrd so‘m 2024-yil

chigarishi

Sanoat ishlab chigarishi 108,9 % 2024-yil

o‘sishi

Ishga tushirilgan sanoat 184 ta 2024-yil

loyihalari

Yangi ish o‘rinlari 4 547 ta 2024-yil

Qurilish materiallari ishlab | 1,2 trln so‘m 2025-yilgi hududiy axborot
chigarishi

Qurilish materiallari 115,8 % 2025-yilgi hududiy axborot
tarmog‘i o‘sishi

Izoh: jadvalda turli hisobot davrlariga tegishli ko‘rsatkichlar berilgan; ular bir xil davrning
statistik gatori sifatida taggoslanmaydi.

Statistik ko‘rsatkichlar hududiy sanoat faoliyati kengayganini ko‘rsatadi. Ammo ishlab
chigarish hajmi o°‘sishi innovatsion boshqaruv samaradorligini avtomatik tasdiglamaydi.
Buning uchun mehnat unumdorligi, mahsulot birligiga to‘g‘ri keladigan energiya sarfi, nugsonli
mahsulot ulushi, zaxiralar aylanishi va investitsiya gaytimi kabi korxona darajasidagi
ko‘rsatkichlar talab qilinadi.
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Ragamli boshgaruv vositalari, xususan ERP tizimlari, korxonada xomashyo xaridi, ombor
qgoldiglari, ishlab chigarish rejasi, tannarx va sotuvni yagona axborot muhitida boshqgarishga
imkon beradi. Birog to‘liqg ERP tizimiga birdan o‘tish kichik korxonalarda yuqori xarajat va
xodimlar garshiligini keltirib chigarishi mumkin. Shuning uchun dastlab ombor hisobini
ragamlashtirish va buyurtmalarni 221lectron nazorat gilishdan boshlash ogilona.

Qurilish materiallari ishlab chiqarishda energiya iste’moli mahsulot tannarxiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi. Shu sababli ishlab chigarish uchastkalari bo‘yicha alohida hisoblagichlar o‘rnatish,
eskirgan uskunalarni texnik auditdan o‘tkazish va energiya sarfini mahsulot birligiga nisbatan
kuzatish tavsiya etiladi. Innovatsion loyiha garori esa fagat texnik yangilikka emas, kapital
xarajatlar, xizmat ko‘rsatish, mavjud ishlab chiqarish rejimi va investitsiya qaytish muddatiga
asoslanishi zarur.

3-jadval. Innovatsion boshqaruv mexanizmlarini takomillashtirish yo‘nalishlari

Yo‘nalish Amaliy mexanizm Baholash ko‘rsatkichi

Ragamli boshgaruv ERP va elektron ombor Zaxiralar aylanishi
nazorati

Modernizatsiya Texnik audit asosida Mehnat unumdorligi
uskuna yangilash

Energiya samaradorligi Energiya monitoringi Mahsulot birligiga

energiya sarfi

Sifat nazorati Xomashyo va tayyor Nugsonli mahsulotlar
mahsulot sinovlari ulushi

Moliyalashtirish Lizing va bosqichli Investitsiya gaytish
investitsiya muddati

Logistika Yetkazib berish rejasini Transport xarajatlari
optimallashtirish

Manba: muallifning tahliliy umumlashtirishlari.

Mexanizmlar korxona ko‘lami va texnologik holatiga ko‘ra farqlantirilishi lozim. Dastlabki
diagnostika xarajat tarkibi, uskunalar yuklamasi va buyurtmalar oqimini aniqlab beradi. So‘ngra
gqisqa muddatda o‘lchanadigan natija beradigan pilot loyiha tanlanadi. Hududiy sanoat
kooperatsiyasi doirasida qurilish materiallari ishlab chigaruvchilar, pudratchilar, logistika
xizmatlari va ilmiy-ta’lim muassasalarining hamkorligi tajriba almashish va texnik kadrlar
tayyorlashga yordam beradi.

XULOSA

Surxondaryo viloyatida qurilish ishlari hajmining o‘sishi va qurilish materiallari ishlab
chigarishining rivojlanishi korxonalarda innovatsion boshgaruvga talabni kuchaytirmoqgda. Shu
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bilan birga, tarmoq o‘sishi va boshqaruv innovatsiyasi natijalarini farqlash zarur: innovatsion
samarani aniglash uchun ishlab chigaruvchi korxonalarning xarajatlari va operatsion
ko‘rsatkichlari bo‘yicha qo‘shimcha empirik ma’lumotlar talab qgilinadi.

Korxonalarda ragamli hisob va nazoratni bosgichma-bosgich joriy etish, energiya va xomashyo
sarfini monitoring gilish, texnik modernizatsiyani igtisodiy hisob-kitob asosida tanlash va
yetkazib berish zanjirini optimallashtirish ustuvor vazifalardir. Mazkur choralarning
samaradorligi mehnat unumdorligi, nugsonlar ulushi, resurs sig‘imi va investitsiya gaytimi
yordamida baholanishi kerak. Hududiy kooperatsiya va ta’lim muassasalari bilan hamkorlik
innovatsiyalarning ishlab chigarishga tatbiq etilishini qo‘llab-quvvatlaydi.
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"TAJRIBAVIY GIPOTIREOZ MODELIDA RIVOJLANGAN AVLOD
UMURTQALARARO DISKLAR MORFOLOGIK O‘ZGARISHLARIGA
GIPODINAMIYANING TA’SIRI".

Boltayev Eshmamat Xaitovich
Toshkent davlat tibbiyot universiteti Termiz filiali Normal va patologik fiziologiya kafedrasi

ANNOTATSIYA: Ushbu magolada tajribaviy gipotireoz sharoitida rivojlangan avlod
umurtqalararo disklarining morfologik xususiyatlariga gipodinamiyaning ta’siri o‘rganiladi.
Qalgonsimon bez gormonlari yetishmovchiligi va jismoniy faollikning cheklanishi natijasida
umurtqalararo disklarning strukturaviy tuzilishi, tog‘ay to‘qimasi, hujayraviy tarkibi hamda
hujayralararo matriksida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan o‘zgarishlar tahlil gilinadi. Tadgigotda
gipotireoz va gipodinamiyaning birgalikdagi ta’sirini morfologik hamda morfometrik
ko‘rsatkichlar asosida baholashga alohida e’tibor qaratiladi. Mazkur yondashuv umurtqalararo
disklarda degenerativ jarayonlarning shakllanish mexanizmlarini chugurroq tushunishga xizmat
qgiladi.

Kalit so‘zlar: tajribaviy gipotireoz, gipodinamiya, umurtqalararo disk, morfologik o‘zgarishlar,
avlod, tog‘ay to‘qimasi, hujayralararo matriks, degenerativ jarayonlar, morfometriya.

KIRISH

Umurtqgalararo disklar umurtqa pog‘onasining harakatchanligi, elastikligi va mexanik
barqarorligini ta’minlovchi muhim anatomik tuzilmalar hisoblanadi. Ularning normal
shakllanishi va funksional holati organizmdagi endokrin muvozanat, moddalar almashinuvi
hamda jismoniy faollik darajasi bilan chambarchas bog‘liq. Aynigsa, galqonsimon bez
gormonlari suyak va tog‘ay to‘qimalarining rivojlanishi, hujayralarning differensiyalanishi
hamda hujayralararo matriks sintezini boshgarishda muhim ahamiyat kasb etadi. Gipotireoz
sharoitida qalqonsimon bez gormonlarining yetishmovchiligi biriktiruvchi to‘qimalarda
metabolik jarayonlarning sekinlashishiga, tog‘ay hujayralari faoliyatining o‘zgarishiga va
umurtqgalararo disklarning strukturaviy rivojlanishida buzilishlar yuzaga kelishiga sabab
bo‘lishi mumkin. Ayniqsa, homila rivojlanishi davrida kuzatiladigan tireoid gormonlar
tanqisligi avlodning tayanch-harakat tizimi shakllanishiga uzoq muddatli ta’sir ko‘rsatishi
ehtimoli bilan alohida ilmiy ahamiyatga ega. Gipodinamiya, ya’ni harakat faolligining
cheklanishi, umurtqalararo disklarga tushadigan fiziologik mexanik yuklamaning o‘zgarishiga
olib keladi. Natijada disk to‘qimalarida oziq moddalar almashinuvi, hujayralararo matriksning
yangilanishi va strukturaviy moslashuv jarayonlari izdan chigishi mumkin. Gipotireoz va
gipodinamiyaning birgalikdagi ta’siri esa umurtgalararo disklarning morfologik holatiga yanada
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murakkab ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu nuqtayi nazardan, tajribaviy gipotireoz modelida
rivojlangan avlod umurtqalararo disklarida gipodinamiya ta’sirida yuzaga keladigan morfologik
va morfometrik o‘zgarishlarni o‘rganish dolzarb ilmiy masala hisoblanadi. Tadqiqotning asosiy
magqgsadi gipotireoz sharoitida rivojlangan avlod umurtgalararo disklarining strukturaviy
xususiyatlarini baholash, gipodinamiyaning ularga ta’sirini aniqlash hamda ushbu omillarning
birgalikdagi ta’siri bilan bog‘liq morfologik o‘zgarishlarni qiyosiy tahlil gilishdan iborat.

ASOSIY QISM

Umurtqalararo disklarning morfologik tuzilishi organizmning o‘sish va rivojlanish
davrida kechadigan metabolik, gormonal hamda mexanik jarayonlarga bevosita bog‘liq.
Diskning markaziy gismida joylashgan pulpoz yadro (nucleus pulposus) yuqori darajada
gidratlangan hujayralararo matriksdan tashkil topgan bo‘lib, umurtqa pog‘onasiga tushadigan
bosimni bir tekis taqsimlash vazifasini bajaradi. Uni o‘rab turuvchi fibroz halga (annulus
fibrosus) kollagen tolalarning gatlamli joylashuvi orgali diskning mexanik mustahkamligini
ta’minlaydi. Tog‘ayli chegaralovchi plastinkalar esa disk va umurtqa tanasi o‘rtasidagi
moddalar almashinuvida muhim ahamiyatga ega. Qalqonsimon bez gormonlari tog‘ay
to‘qumasining yetilishi, xondrotsitlarning proliferatsiyasi va differensiyalanishi hamda
hujayralararo matriks komponentlarining sintezida ishtirok etadi. Tajribaviy gipotireoz
sharoitida ushbu jarayonlarning buzilishi umurtgalararo disklarning normal rivojlanishiga
salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Xususan, proteoglikanlar va kollagen almashinuvining
o‘zgarishi pulpoz yadroning gidratatsiya darajasi, fibroz halganing strukturaviy yaxlitligi hamda
tog‘ayli plastinkalarning morfologik xususiyatlariga ta’sir etishi ehtimoli mavjud. Ona
organizmida tireoid gormonlar yetishmovchiligi kuzatilganda homilaning skelet tizimi
rivojlanishi uchun zarur bo‘lgan gormonal muhit o‘zgaradi. Bu holat avlod umurtqalararo
disklarining shakllanishida hujayralar soni, ularning joylashuvi va matriks tarkibining me’yoriy
rivojlanishiga ta’sir qilishi mumkin. Bunday o‘zgarishlarning darajasi gipotireozning og‘irligi,
davomiyligi va rivojlanishning qaysi bosqichida yuzaga kelganiga bog‘liq. Shu sababli
tajribaviy modelda avlodning yosh xususiyatlarini hisobga olish morfologik natijalarni to‘g‘ri
talgin etishda muhim hisoblanadi. Gipodinamiya sharoitida umurtqa pog‘onasiga tushadigan
dinamik yuklamaning kamayishi disk to‘qimalarining fiziologik moslashuv mexanizmlariga
ta’sir ko‘rsatadi. Umurtqalararo disklar qon tomirlari bilan cheklangan darajada
ta’minlanganligi sababli 0ziqg moddalar va metabolitlarning almashinuvi asosan diffuziya orgali
amalga oshadi. Me’yoriy harakat va o‘zgaruvchan mexanik yuklama ushbu jarayonlar uchun
qulay sharoit yaratadi. Harakat faolligining uzoq muddat cheklanishi esa matriks metabolizmi
va diskning mexanik xususiyatlarini o‘zgartirishi mumkin. Gipotireoz fonida rivojlangan
avlodda gipodinamiyaning ta’siri alohida ahamiyatga ega. Chunki gormonal yetishmovchilik
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tufayli tog‘ay to‘qimasining rivojlanish va yangilanish jarayonlari o‘zgargan bo‘lishi mumkin.
Bunday sharoitda mexanik stimulyatsiyaning kamayishi disk tuzilmalarining moslashuv
imkoniyatlarini yanada cheklashi ehtimoldan xoli emas. Biroq bu ikki omilning o‘zaro ta’siri
har doim ham bir xil yo‘nalishda kechmaydi va uni eksperimental tekshiruvlar orqali aniqlash
talab etiladi. Umurtqalararo disklarning morfologik holatini baholashda pulpoz yadro va fibroz
halganing o‘zaro nisbati, diskning umumiy balandligi, kollagen tolalarning joylashish tartibi,
xondrotsitlarning soni hamda hujayralararo matriksning bo‘yalish xususiyatlari muhim
ko‘rsatkichlar hisoblanadi. Gistologik tekshiruvlarda gematoksilin-eozin usuli umumiy to‘qima
arxitektonikasini baholash imkonini bersa, altsian ko‘ki yoki safranin O bilan bo‘yash
proteoglikanlarga boy matriks komponentlarini aniqlashda qo‘llanilishi mumkin. Morfometrik
tahlilda disk balandligi, pulpoz yadro maydoni, fibroz halga qalinligi va hujayralarning
zichligini o‘Ichash orqali turli tajriba guruhlari o‘rtasidagi farglarni miqdoriy baholash mumkin.
Aynigsa, nazorat guruhi, fagat gipotireoz ta’sirida rivojlangan avlod, fagat gipodinamiya
sharoitidagi avlod hamda ikkala omil birgalikda ta’sir etgan guruhlarni taqqoslash har bir
omilning mustaqil va o‘zaro bog‘liq ta’sirini aniqlash imkonini beradi. Disk to‘qimalarida
kuzatilishi mumkin bo‘lgan strukturaviy o‘zgarishlar fagat hujayralar sonining kamayishi yoki
kollagen tolalarning tartibsiz joylashuvi bilan cheklanmaydi. Hujayralararo matriks tarkibidagi
o‘zgarishlar diskning suvni ushlab turish qobiliyatiga, elastikligiga va mexanik yuklamalarga
chidamliligiga ham ta’sir qilishi mumkin. Shu bois gistologik belgilarni morfometrik
ko‘rsatkichlar bilan birgalikda o‘rganish diskning strukturaviy holati haqida to‘liqroq tasavvur
beradi. Tajribaviy gipotireoz va gipodinamiya sharoitida rivojlangan avlod umurtgalararo
disklarini kompleks o‘rganish endokrin buzilishlar bilan mexanik faollik o‘rtasidagi murakkab
bog‘liglikni aniglashga xizmat qiladi. Bunda aniglangan morfologik farqlarni degenerativ
jarayonlarning bevosita isboti sifatida emas, balki to‘qima rivojlanishi va moslashuvidagi
ehtimoliy o‘zgarishlar sifatida baholash muhimdir. Ushbu yondashuv tajriba natijalarining ilmiy
asoslangan talqinini ta’minlaydi hamda umurtqalararo disklar patologiyasining rivojlanish
mexanizmlarini o‘rganish uchun nazariy asos yaratadi.

XULOSA

Tajribaviy gipotireoz sharoitida rivojlangan avlod umurtgalararo disklarining morfologik
holati tireoid gormonlar yetishmovchiligi va harakat faolligining cheklanishi bilan bog‘liq
o‘zgarishlarga moyil bo‘lishi mumkin. Gipotireoz tog‘ay to‘qimasining shakllanishi, hujayralar
differensiyalanishi va hujayralararo matriks metabolizmiga ta’sir ko‘rsatsa, gipodinamiya
disklarning mexanik moslashuv jarayonlarini o‘zgartirishi mumkin. Ushbu omillarning
birgalikdagi ta’siri pulpoz yadro, fibroz halga va tog‘ayli plastinkalarning strukturaviy
xususiyatlarida namoyon bo‘lishi ehtimoli mavjud. Umurtqgalararo disklarning gistologik va
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morfometrik ko‘rsatkichlarini qiyosiy baholash mazkur o‘zgarishlarning xususiyati hamda
darajasini aniqglash imkonini beradi. Tadqiqot yo‘nalishi endokrin buzilishlar va gipodinamiya
o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni chuqurroq tushunish, shuningdek, umurtqalararo disklarda
degenerativ jarayonlarning rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillarni ilmiy jihatdan asoslash uchun
muhim ahamiyat kasb etadi.
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QORAQALPOQ TILIDAGI EKOLOGIK TERMINLARNING ZAMONAVIY
RIVOJLANISH TENDENSIYALARI

D.Otebaeva — Qoraqgalpoq davlat universiteti mustaqil tadgigotchisi

Bugungi globallashuv davrida fan va texnikaning rivojlanishi, ekologik muammolarning
hududiy chegaralardan chigib, umumxalg muammolariga aylanishi hamda xalgaro ilmiy
hamkorlikning kengayishi natijasida ekologiya sohasiga oid yangi tushuncha va terminlar
shakllanib bormoqda. Bu jarayon tillarning, shu jumladan, milliy tillarning ilmiy-terminologik
tizimiga ham sezilarli darajada ta’sir ko‘rsatmoqda. Shu sababli, ekologik terminologiya
zamonaviy til rivojlanishining faol va dinamik gatlamlaridan biri hisoblanadi.

Qoragalpoq tilida ham ekologiya, atrof-muhit xavfsizligi, tabiiy resurslar, flora va fauna,
suv, tuproq hamda ekologik xavfsizlik bilan bog‘liq terminologik birliklar shakllangan.
Ularning bir gismi milliy tilning ichki imkoniyatlari asosida yuzaga kelgan bo‘lsa, ayrimlari
boshqa tillardan o‘zlashtirilgan. Shuningdek, ekologik terminlar tarkibiga yangidan-yangi
tushunchalarning kirib kelishi terminologik tizimni tartibga solish va unifikatsiyalash
masalalarini tahlil gilishni talab etadi.

Mashhur tilshunos olim D.S.Lotte terminologiyani tartibga solishda terminlarning ma’lum
bir tushunchani aniqg va tizimli ifodalashi, terminologik tizimning ichki tartibiga rioya etish
muhim ekanligini ko‘rsatib o‘tgan [1.71].

Atrof-muhitni muhofaza qilish, ekologik bargarorlik, tabiiy resurslardan ogilona
foydalanish kabi masalalarning xalgaro migyosda katta ahamiyat kasb etayotgani bu sohaga oid
yangi tushunchalarni nomlash ehtiyojini kuchaytirmogda. Natijada ekologik terminologiya
mavjud birliklarning kengayishi hamda yangi terminologik modellar va nomlash usullarining
shakllanishi hisobiga boyib bormoqgda.

Qoragalpoq tilining zamonaviy ekologik terminologiyasida bu jarayonning ta’sirini ko‘rish
mumkin. Aynigsa, O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan ekologik loyihalar, davlat dasturlari,
ekologik targ‘ibot-tashviqot tadbirlari va ommaviy axborot vositalarida ekologik mavzularning
keng yoritilishi natijasida yangi terminologik birliklar samarali qo‘llana boshladi. Bunda o‘zbek
tilida shakllanib, rasmiy va publitsistik diskursda keng ommalashgan ayrim birliklarning
qoraqalpoq tilidagi ekologik matnlarda ham qo‘llanilishi alohida e’tiborga loyiqdir. Bu jarayon,
aynigsa, publitsistik matnlarda o‘z aksini topgan. Chunki, publitsistik uslub yangi ijtimoiy,
siyosiy va ilmiy tushunchalarni keng jamoatchilikka yetkazishda muhim kommunikativ vosita
hisoblanadi.

I.A.Agranovskaya ekologik terminologiyani ekologik diskurs bilan chambarchas
bog‘liglikda o‘rganib, uning shakllanishi va rivojlanishini turli ilmiy yo‘nalishlar hamda
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terminologik manbalar bilan bog‘laydi [2.187]. Ekologiya sohasida ham yangi tushunchalar
dastlab rasmiy hujjatlar, ommaviy axborot vositalari, internet nashrlari va ijtimoiy tarmoglar
orqali tarqalib, so‘ng umumiy terminologik qo‘llanish doirasiga kirib bormoqda.

Qoragalpoq tilidagi zamonaviy ekologik birliklar orasida o‘zbek tilidagi ekologik diskurs
ta’sirida samarali qo‘llanib kelayotgan “yashil” komponentli birikmalar alohida bir guruhni
tashkil etadi. Bunday birliklarda “yashil” komponenti o‘zining dastlabki rang bildiruvchi
ma’nosidan tashqari, ekologik barqarorlik, tabiatni muhofaza qilish, resurslardan oqilona
foydalanish va ekologik mas’uliyat singari ma’nolarni ifodalovchi terminologik xususiyatga
ega. Masalan: jasil joybar, “Jasil” bayragq, jasil baslama, jasil mektep, jasil zona, jasil ideya,
jasil elshi, jasil sawbet, jasil ekonomika, jasil mdkan, jasil energiya va boshgalar. Bu
birliklarning qo‘llanilishi “jasil” komponentining zamonaviy ekologik leksikada samarali
nomlash vositasiga aylanib borayotganini ko‘rsatadi. Terminlar ichidagi “jasil baslama” so‘z
birikmasida jasi/ komponenti ekologik yo‘nalish, tabiatni muhofaza qilish va ekologik
bargarorlik mazmunini anglatib, baslama leksemasining semantik doirasini ekologik faoliyat
bilan chegaralaydi. Bunda “yashil” komponentining terminologik faolligi yaqqol ko‘zga
tashlanadi: bu so‘z turli ijtimoiy faoliyatni ekologik mazmun bilan bog‘lash imkonini beruvchi
samarali komponent sifatida namoyon bo‘ladi.

Qoragalpoq tilidagi zamonaviy ekologik birliklarni “jasil” komponentining semantik va
funksional xususiyatlariga ko‘ra shartli ravishda uch guruhga bo‘lish mumkin:

1) Ekologik tushunchani ifodalovchi “jasil” komponentli birliklar. Bunday so‘z
birikmalarida “jasil” leksemasi rang ma’nosidan uzoqlashib, ekologik jihatdan qulay, tabiatga
ziyon yetkazmaydigan yoxud ekologik bargarorlikka asoslangan faoliyat va jarayonlarni
ifodalashga xizmat giladi. Masalan, jasil ekonomika, jasil energiya, jasil siyasat va boshqalar.
Bu birikmalarda “jasi/” komponenti muayyan bir sohaning ekologik tamoyillar asosida
shakllanganini anglatadi. Demak, bunday holatda “jasil” leksemasining semantik tarkibida
ekologik mazmunning mustahkamlanishi va terminologik ixtisoslashuvi kuzatiladi.

2) Ekologik faoliyat, tashabbus va harakatni ifodalovchi birikmalar. Bu guruhga jasi/
baslama, jasil hareket, jasil sawbet v.b. kabi birikmalarni kiritish mumkin. Bu birliklarda “jasil”
komponenti muayyan bir predmet yoki sohaning ekologik xususiyatini emas, balki ekologik
magsadga yo‘naltirilgan faoliyat, g‘oya yoki kommunikativ jarayonni bildiradi.

3) Ekologik loyiha, dastur yoki belgilash xususiyatiga ega birliklar. Bunday birliklarda
“jas1l” komponenti ma’lum bir ekologik mazmunni ifodalash bilan birga, aniq bir loyiha, dastur
yoki tashkil etilgan tadbirning nomlanishida ishtirok etadi. Masalan, “Jasi mdkan”, “Jasil
bayraq” va boshqalar. “Jasil makan” birikmasida “jasil” komponenti oddiy rang ma’nosidan
tashqari ko‘kalamzorlashtirish, ekologik barqarorlik va atrof-muhitni yaxshilashga garatilgan
umummilliy dastur mazmunini anglatadi. “Jasil bayraq” esa “Eco-Schools Uzbekistan”
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loyihasida maktabning ekologik faoliyati va erishgan natijalarini anglatuvchi mukofot (belgi)
sifatida qo‘llaniladi. Shuning uchun bunday birikmalarni sof terminlardan ko‘ra, ekologik
diskursda shakllangan rasmiy nomlash birliklari sifatida baholash magsadga muvofig.

Shunday qilib, “jasil” komponentining zamonaviy diskursdagi funksional-semantik
imkoniyatlari fagatgina ekologik tushunchalarni atash bilan cheklanmaydi. Balki, ekologik
xususiyat, ekologik faoliyat va tashabbus, shuningdek, muayyan loyiha, dasturlarni nomlashda
semantik-funksional doirada qo‘llanilmoqda. Bu esa “jasil” komponentining zamonaviy
ekologik leksikada samarali nomlash vositasi sifatida shakllanayotganidan dalolat beradi.

Olim H.Dadaboyev terminlarni muayyan bir ilm-fan yoki soha doirasidagi maxsus
tushunchani anglatuvchi, terminologik tizim tarkibida ma’lum bir vazifani bajaruvchi birliklar
sifatida ta’riflaydi [3.8].

Shuningdek, ekologik mazmunni ifodalashda “eko” komponenti asosida shakllangan yangi
birliklarning ko‘paygani kuzatilmoqda. Bu komponent ekologiya tushunchasi bilan semantik
jihatdan bog‘liq bo‘lgan birliklarni hosil qilishga xizmat qilib, yangi tushunchalarni qisqa va
qulay nomlash imkonini beradi. Masalan: ekofestival, ekobelsendiler, ekohareket, ekokewilliler,
ekostartap, ekokomitet, ekomektep, ekochempion, ekoseminar, ekopoliciya, ekomarafon,
ekotrening, va boshqgalar. Bunday birliklarning paydo bo‘lishi ekologik terminologiyada yangi
so°‘z yasash va nomlash modellarining faol qo‘llanilayotganini tasdiglaydi. Masalan, ekomektep
birligida “eko” komponenti maktab tushunchasini ekologik ta’lim, ekologik tarbiya va atrof-
muhitga mas’uliyatli munosabat bilan bog‘laydi. Shu tariga umumiy ma’nodagi “mektep”
leksemasi ekologik yo‘nalishga ixtisoslashgan ta’lim tashkiloti yoki ta’lim modeli mazmunini
anglatuvchi yangi nomlash birligiga aylanadi. “Ekotalim” birikmasida ham bu komponent
ta’limning mazmuniy yo‘nalishini belgilab, ekologik bilim, ekologik madaniyat va tabiatni
muhofaza qilish bilan bog‘liq ta’lim jarayonini ifodalashga xizmat qiladi. “Ekohdreket” kabi
birliklarda esa “eko-" komponentining semantik vazifasi yanada kengayib, u ekologik magsad
va manfaatlar asosida amalga oshiriladigan ijtimoiy faoliyatni ifodalashga xizmat qiladi.
Bunday birliklarda bu komponent nafaqat “ekologiyaga oid” umumiy belgini, balki muayyan
faoliyatning ekologik yo‘nalganligini ham ko‘rsatadi. Demak, “eko-" komponentining ma’nosi
u birikayotgan leksemaning semantik xususiyatiga garab aniglanadi.

Yugoridagi misollarga asoslanib, zamonaviy qoragalpoq ekologik terminologiyasining
yangilanishida ikki muhim jarayonni ajratib ko‘rsatish mumkin: birinchisi, avvaldan mavjud
leksik birliklarning ekologik mazmunda terminlashuvi; ikkinchisi esa, boshqa tillardagi, aynigsa
o‘zbek tilidagi faol ekologik atama modellarining qoraqalpoq tilidagi qo‘llanish doirasi
kengayishi. Ikkinchi jarayonni shunchaki so‘z o‘zlashtirish sifatida emas, balki terminologik
model va nomlash usullarining ta’siri sifatida ham baholash mumkin.
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Demak, ekologik sohadagi yangi ijtimoiy ehtiyojlar goragalpoq tilining ekologik
terminologik gatlamini doimiy ravishda yangilab bormoqda. Aynigsa, “jasil” va “eko”
komponentlari asosida yuzaga kelayotgan yangi birliklar zamonaviy ekologik diskursning faol
unsurlariga aylanmoqda. Ularning publitsistik matnlarda qo‘llanilishi esa yangi ekologik
tushunchalarning tilga kirib kelishi, yoyilishi va terminologik tizimda mustahkamlanishi
jarayonini kuzatish imkonini beradi.

Xulosa gilib aytganda, bugungi taraqqiyot asrida qoragalpoq ekologik terminologiyasi yangi
tushunchalar va atama birliklari bilan boyib bormoqda. Aynigsa, “jasil” komponentli birikmalar
va “eko” komponenti asosida shakllangan birikmalarning publitsistik hamda ijtimoiy-igtisodiy
diskursdagi faolligi ekologik leksikaning zamonaviy rivojlanish tendensiyalaridan biridir. Bu
birliklarni ilmiy jihatdan o‘rganish va tartibga solish qoragalpoq ekologik terminologiyasining
rivojlanishi hamda tizimli qo‘llanilishiga xizmat qiladi.
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TIBBIYOTDA SIRT TARANGLIK KOEFFITSENTINI ANIQLASHNING
AHAMIYATI

Panjiyev X.
Termiz iqtisodiyot va servis universiteti o'qituvchisi,
Normamatova Shahnoza Xolmurod qizi
Pediatriya yo'nalishi 26-01 guruh talabasi.

Annotatsiya. Ushbu magolada sirt taranglik koeffitsenti va uning tibbiyotdagi ahamiyati
bo'yicha ma'lumotlar keltirilgan. Tibbiyot amaliyotida sirt taranglik koeffitsentini aniglash
usullari va amaliy natijalari bo'yicha tahlillar yoritilgan.

Kalit so'zlar: Sirt taranglik koeffitsenti, tomchi usulida sirt taranglik koeffitsentini
aniglash, yuzaki taranglik, Kasallik diagnostikasi va davolashda sirt tushunchasi.

Kirish

Yuzaki taranglik-bu biz kundalik hayotimizda ko'radigan hodisa. Ko'pgina biologik
ko'rsatkichlar va tabiiy jarayonlar ko'pgina biokimyoviy reaktsiyalar eritmada emas, balki sirt
va interfeysda sodir bo'ladigan namlash va interfeys tarangligini tushunishni o'z ichiga oladi.
Sarum, siydik, me'da shirasi, amniotik suyuglik, ovgat hazm qilish, siydik va reproduktiv yo'llar,
endokrin bezlar, o'rta qulog, miya omurilik va alveolyar astar suyugligi kabi inson biologik
suyugliklarida ko'plab sirt faol moddalar, ogsillar va lipidlar mavjud. Ushbu past va yuqori
molekulyar og'irlikdagi sirt faol moddalar inson interfeyslarining sirt tarangligini boshgaradigan
tananing turli to'gimalarida keng targalgan materiallardir. Ushbu interfeyslarda sodir bo'ladigan
fizik-kimyoviy jarayonlar turli to'qimalar va tana a'zolarining hayotiy faoliyati uchun muhim
ahamiyatga ega. Kasalliklarning patologik xususiyatlari tabiati va Kkattaligi bilan farg giladi.
Ushbu xilma-xillikka gqaramay, turli xil buzilishlarning umumiy xususiyati fizik-kimyoviy va
biokimyoviy xususiyatga asoslanadi.

Pnevmologiyadan tashqari, plazma, siydik va boshga biologik suyugliklarning sirt
tarangligini baholaydigan boshga tadgigotlar ham mavjud, ammo bu ishdan tashgari reologiya
va bu kuchlarni patologik kasallik holatlari bilan bog'lashda juda kam ish olib borilgan. Sirt
tarangligining farmatsevtika formulasi va texnologiyasiga ta'siri bizning guruhimiz tomonidan
o'rganilgan. Tibbiyotga ta'sir ko'rsatadigan biologik suyugliklarning sirt tensiometriyasi hali
boshlang'ich bosgichida. Ushbu nomuvofiglikning sababi sirt reologiyasining tibbiyotga
kiritilmaganligi va biologik suyugliklarning nazariy tadgiqotlari va xususiyatlari yaxshi
o'rnatilmaganligi bo'lishi mumkin. Ushbu magola biologik yuzalar sohasidagi bilimlarimizning
hozirgi holatiga muhim kashfiyotlar va muhim bosgichlarni ko'rib chigadi va tibbiy diagnostika
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vositasi sifatida sirt tarangligini muhokama gilish uchun kontekstni tagdim etadi, bu muntazam
laboratoriya sinovlari bilan birgalikda differentsial diagnostika ko'rsatkichi sifatida ishlatilishi
mumkin.

Sirt tarangligi va uni biologik namunalarda o'lchash bo'yicha nazariy ma'lumotlar.

Suyuglik molekulalari unga barcha go'shni molekulalar tomonidan ta'sir giluvchi jozibali
kuchlarni boshdan kechiradi. Ommaviy fazada molekulalar nolga teng kuchga olib keladigan
barcha yo'nalishlarda teng ravishda tortiladi; ammo sirtdagi yoki uning yaqinidagi molekulalar
ularni suyuqglikning ichki gismiga tortishga moyil bo'lgan jozibali kuchga ega. Yuzaki taranglik,
har ganday havo suyuglik interfeysida sirtning energiyasi birlik uzunligiga kuch yoki birlik
maydoniga energiya sifatida aniglanadi. Suyuglikning sirt erkin energiyasi uning sirt tarangligi
bilan o'lchanadi va qattiq jismning sirt erkin energiyasi aloga burchagi o'lchovlari bilan
aniglanishi mumkin. Yuz tarangligi harorat, o'lchash vaqti, apparat materiallari va suyuglikning
yopishqogligi kabi ko'plab o'zgaruvchilarga bog'lig. Yangi sirt hosil bo'lganda, sirt faol
kimyoviy moddalar sirtga targaladi va tekislanadi. Ushbu jarayon davomida sirt tarangligi tez
va doimiy ravishda o'zgarib turadi. Dinamik sirt tarangligini o'lchash bizga ushbu o'zgarishlarni
kuzatishga imkon beradi. Ya'ni, homiladorlik davrida biologik suyugliklarning kompozitsion
o'zgarishi tufayli sarumning sirt tarangligi pasayadi, biologik suyugliklarda interfeys kuchlari
hujayra morfologiyasini va hujayradan hujayraga birlashishini ta'minlashda ishtirok etadi.

To'gimalarni payvandlash

Yuzaki o'zgartirilgan biomateriallar o'ziga xos fiziologik xatti-harakatlarni namoyish
etadigan sintetik materiallardir. Hozirda ular yurak-gon tomir, oftalmik (kontakt linzalari) va
stomatologik ortopedik materiallarni yaratish uchun foydalanilmogda. Hujayra yopishgoqligi
dorivor implantlarda hal giluvchi rol o'ynaydi. Hujayraning begona moddalar bilan aloga
gilishiga ta'sir giluvchi ba'zi omillarga sirt zaryadi, hidrofobiklik va sirt energiyasi kiradi.
Fibronektin, kollagen va laminin kabi hujayradan tashqgari matritsa ogsillari in vitro hujayraning
yopishishi uchun biriktiruvchi asos yaratadi. Bunday materiallar biologik muhitga ta'sir
qgilganda, ogsil adsorbsiyasi va hujayra yopishqoqgligi sodir bo'ladi va material va hujayralarning
interfeys xususiyatlari qurilmaning biologik moslik darajasini aniglaydi.

Onkologik o'smaning morfologiyasi va metastazlari

Shishlar barcha turdagi to'gimalarning hujayralaridan paydo bo'lishi  mumkin.
Neoplazmalar qon, gormonlar va immunitet muvozanatining kompozitsion o'zgarishi bilan
bog'lig. O'simta rivojlanishida yuzaga keladigan kompozitsion o'zgarishlar o'simtaning
lokalizatsiyasi, hajmi va gistologik tuzilishi, davolash usuli, kasallikning davomiyligi va
bemorning jinsi va yoshiga bog'lig. Tumor hujayra biologiyasi va hujayra termodinamik
funktsiyasi hujayra taqdiri, apoptoz va ko'payish hagida muhim ma'lumotlarni aks ettirishi
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mumkin. Egilish energiyasi, hujayrani eng past energiya holatiga o'tkazish uchun zarur bo'lgan
energiya miqdori; ya'ni doira, sirt tarangligi bilan teskari bog'ligdir. Xavfli o'simtalarda saraton
hujayralari yopishqgoqgligi yo'qligi natijasida hujayra-hujayra-hisobga kamayishiga mos spot
desmosomes bir kamaydi soni bor. O'simta hujayrasining sirt tarangligini uning sirt xaritasidan
o'lchash mumkin. O'simta yuzasini Gauss egriligi bilan tasvirlash mumkin, bu ortigcha o'sish
va hujayralardagi o'sish etishmasligiga to'g'ri keladi. ljobiy Gauss egriligi bo'lgan o'smaning
mintagalari ortiqcha uyali o'sishni bildiradi, bu o'simta bosginining dastlabki ko'rsatkichidir.
Sirt tarangligi past bo'lgan hududlarda ichki bosim kuchi uni engib o'tishi mumkin edi, bu esa
karsinomaning ajralishiga va mumkin bo'lgan metastazga va invaziya boshlanishiga olib kelishi
mumkin. Karsinomalarda sirt tarangligi uchun minimal kritik giymat mavjud, shu nuqgtadan
pastda o'simtaning invaziyasi va yoki metastazlari paydo bo'ladi. Bu korrelyatsiya sifatida
ko'rsatilgan:

y=aH
y<aH

Bu erda v sirt tarangligi, H gattiq o'simtaning o'rtacha egriligi. Shishlarning yaxshi yoki
malign turlarga tasnifi, o'smalarning tasnifi va bosqgichi sirt tarangligi o'lchovlari yordamida
o'rganilishi mumkin. Chizigli bo'Imagan elastiklik nazariyasi yordamida gattiq o'smaning o'sishi
uchun matematik model joriy etildi. Ushbu model stress va hujayra shakli o'rtasidagi asosiy
munosabatni tavsiflaydi. Ushbu korrelyatsiyalar, shuningdek, o'simta invaziyasi yoki metastaz
sodir bo'lganligini aniglashga yordam beradi. Nazariy taklif tibbiyot sohasida uyali darajada
foydali bo'lishi mumkin va davolash rejasi bo'yicha ob'ektiv garorlar gabul gilishga yordam
beradi. O'simta bosqgichlarini tashxislashda benign va malign o'smaning morfologiyasidan
foydalanish mumkin. Xatarli o'smaning interfeysi xiralashgan va tartibsiz bo'lib, yaxshi xulgli
o'smaning yuzasi silliq va tiniq bo'ladi. O'simtaga o'tish paytida neoplastik va normal hujayralar
orasidagi fazalararo kuchlanish pasayadi va ikki hujayra populyatsiyasining aralashishiga olib
keladi.

Buyrak va genitouriya kasalliklari

Siydik tarkibiy gismlari 150 dan ortiq kimyoviy moddalardan iborat; elektrolitlar, azotli
birikmalar, vitaminlar, gormonlar, organik Kislotalar va turli xil organik birikmalar. Ushbu
normal tarkibiy gismlarning hech biri siydik sirt tarangligiga sezilarli ta'sir ko'rsatmaydi.
Karbamid, siydik kislotasi, kreatinin va aseton sirt tarangligini o'zgartirmaydi. Sirt tarangligiga
ta'sir giluvchi siydik tarkibiga safro tuzi va natriy xlorid kiradi. Siydik sirt tarangligi va safro
tuzi konsentratsiyasi o meksikasi teskari bog'liglikni ko'rsatadi. Boshgacha qilib aytganda
siydikning sirt tarangligi yoshga va kislotalilik va sariglik kabi ba'zi holatlarga garab kamayadi.
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Siydikning sirt taranglik xususiyatlari odamning jinsi, yoshi va ovqgatlanishiga bog'liq. Ushbu
farglar turli darajadagi eikosanoidlar, palmitik va gialuron kislotalari, karbamid, kreatinin va
siydik kislotasi tarkibiga bog mekin. Siydikdagi kaltsiy miqgdorining oshishi uroepiteliyaga
bakterial yopishishni kuchaytirishi mumkinligi aniglandi.

Oshqozon-ichak trakti

Oshqgozon-ichak traktining ichki goplamasi toksik moddalarning tizimli gon aylanishiga
o'tishini bloklaydi. Gl epiteliyasining yaxlitligini buzadigan har ganday modda kasallikni
qo'zg'atishda ishtirok etishi mumkin. Shillig oshqozon hidrofob mulkni beradi va bakteriyalar
rioya va ishg'ol oldini oshqozon-ichak yo'lda bir viskoelastik gel goplama hisoblanadi.
Gastrointestinal trekning shillig gavatining aloga burchagini o'lchash shuni ko'rsatadiki,
hidrofobiklik oshgozon antrumida eng yugori bo'lib, to'g'ri ichak va yonbosh shilliq gavati
orgali kamayadi. Mikroblarning biriktirilishi va insonning biologik yuzaleriga yopishishi
infektsiyaning tezligi va darajasini aniglashi mumkin. Hidrofobik yuzalarda bakteriyalarni
biriktirish tezligi katta. Patogenez va infektsiyada patogenning yopishqogligi va ligand va
oshgozon-ichak trakti retseptorlari o'rtasidagi o0'ziga xos stereokimyoviy o'zaro ta'sirlar muhim
ahamiyatga ega. Shuning uchun mikrobial patogenlar uchun terapevtik vositalarni ishlab chigish
quyidagilarni o'z ichiga oladi.

Yakuniy izohlar

Yuzalar biologik hodisalarning deyarli barcha jihatlari uchun juda muhimdir. Sirt
tushunchasi kasallik diagnostikasi va davolash, biomaterial implant, gonning mosligi va
biosensorlar kabi ko'plab biologik sohalarda go'llanilgan. Turli kasalliklar tana suyugliklarining
tarkibi va fazalararo kuchlanishiga ta'sir giladi. Ushbu o'zgarishlarni yanada tasdiglash uchun
sirt tensiogrammasi ba'zi patologik buzilishlarning ko'rsatkichi sifatida ishlatilishi mumkin.,
Klinik diagnostikada hech ganday biomarker samarali bo'lmasligi yaxshi gabul gilingan. Agar
turli xil texnikalar qo'llanilsa, patologik kasallikni yaxshirog tushunish mumkin. Sirt
tensiometriyasi nozik o'zgarishlarni aniglaydigan sezgir usul fosfolipid va sirt faol moddalar
biologik suyugliklar tarkibi. Yuzaki taranglik usullaridan foydalanish oson va cheklangan
migdordagi namunani talab giladi. Qon va siydikning sirt tarangligining pasayishi ba'zi
kasalliklar uchun xarakterli bo'lib ko'rinadi, boshga kasalliklar esa ushbu parametrlarning
oshishi natijasida yuzaga keladi. Yaxshi o'rnatilgan dinamik sirt tarangligi o'lchovlari biologik
suyugliklarda sirt reologiyasi hagidagi tushunchamizni kengaytiradi. Ushbu sharh maqolasida
interfeyslararo tensiometrik o'lchovlarning tibbiy go'llanishdagi diagnostika vositasi va
davolash samaradorligini nazorat gilish moslamasi sifatida imkoniyatlari muhokama qilindi.
Biz siydik va gon namunalariga ko'proq e'tibor garatgan holda biologik suyugliklarning sirt
tarangligi bo'yicha tadgiqgotlarni davom ettiramiz. Biz sirt tarangligini inson biologik
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suyugliklarining sirt taranglik xatti-harakatlarini o'rganadigan tibbiy amaliyotda qo'shimcha
foydali ma'lumotlarni tagdim etadigan tibbiy diagnostika vositasi sifatida tasavvur gilamiz.
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ANNOTATSIYA

Tezisda O‘zbekiston hududlarida kambag‘allikni gisqartirish jarayonining iqtisodiy omillari
hamda mintaqaviy salohiyatdan foydalanish imkoniyatlari o‘rganilgan. 2021-2025-yillarga oid
rasmiy statistik ma’lumotlar asosida hududiy tafovutlar va kambag‘allik darajasidagi
o‘zgarishlar qiyosiy tahlil gilingan. Bandlik, kichik tadbirkorlik, mahalliy xomashyoni qayta
ishlash va kasbiy ko‘nikmalarni rivojlantirish orqali barqaror daromad manbalarini
shakllantirish bo‘yicha takliflar asoslangan. Kambag‘allik ko‘rsatkichlaridagi ijobiy
siljishlarning sabablari to‘g‘risida qat’iy xulosa chigarish uchun mikroma’lumotlar zarurligi
gayd etilgan.

Kalit so‘zlar: kambag‘allik, hududiy salohiyat, mintaqaviy tafovut, bandlik, aholi daromadlari,
tadbirkorlik, inklyuziv o‘sish, Surxondaryo.

AHHOTAIUA

B Tesuce wusywarorcs skoHOMHMUECKHe (HDAKTOPHI COKpAlIeHHs OCTHOCTH B PETHOHAX
VY30ekuctaHa W BO3MOXKHOCTH HCIOJIb30BaHUSI PETrHOHAIBHOTO mMoTeHnuana. Ha ocHoBe
obpunmnanibHOM crtatuctuku 3a 2021-2025 rToapl mpoBeAEH CpPaBHUTENBHBIN aHaAIW3
TEPPUTOPUAIBHBIX PA3IUYUN U AUHAMUKHU YpOBHsS OemHOCTU. OOOCHOBAHBI MPEJIOKEHUS 110
(GOpMUPOBAHUIO YCTOWYMBBIX HCTOYHUKOB JIOXOJIOB 3a CUET 3aHATOCTH, MAaJoro
MPEANPUHAMATEILCTBA, TIEPEPAOOTKH MECTHOTO CHIPhS M Pa3BUTUS TPO(ECCHOHATBHBIX
HaBBIKOB. OTMeuaeTcs HEOOXOJUMOCTh HMCIOJIb30BAaHUS MUKPOJAHHBIX ISl YCTAaHOBIICHUS
MPUYMHHO-CJIEJICTBEHHBIX CBSA3EH.
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ABSTRACT

This thesis examines the economic factors underlying poverty reduction across Uzbekistan’s
regions and opportunities to mobilize local economic potential. Official statistics for 2021-2025
are used to compare regional poverty trends and disparities. Policy recommendations focus on
sustained income generation through employment, small business development, local value
chains, and vocational skills. The study also emphasizes that causal explanations require
household-level evidence beyond aggregate statistics.

Keywords: poverty, regional potential, regional disparities, employment, household income,
entrepreneurship, inclusive growth, Surkhandarya.

KIRISH
Kambag*‘allikni qisqartirish iqtisodiy o‘sish natijalarining turli aholi qatlamlari o‘rtasida qay
darajada tagsimlanayotganini ko‘rsatuvchi muhim ijtimoiy-igtisodiy masaladir. Yalpi ishlab
chigarishning ko‘payishi har doim ham barcha xonadonlar daromadining mutanosib ortishini
ta’minlamaydi. Ayniqsa, mehnat bozori, infratuzilma, tabiiy resurslar, aholi zichligi va
tadbirkorlik muhiti hududlar bo‘yicha turlicha shakllangan sharoitda yagona yondashuv
cheklangan natija berishi mumkin.

O‘zbekistonda so‘nggi yillarda kambag‘allik darajasining pasayishi kuzatilgan bo‘lsa-da,
hududlar o‘rtasidagi tafovutlar saglanib golmoqgda. Shu sababli muammo fagat ijtimoiy yordam
ko‘lamini kengaytirish bilan emas, balki aholiga uzoq muddatli mehnat daromadini yaratadigan
iqtisodiy faoliyatni rivojlantirish orqali ham hal etilishi zarur. Jahon bankining O‘zbekiston
bo‘yicha 2026-yilgi baholashida mehnat haqi va ish bilan bandlikning oshishi kambag‘allikni
kamaytirishning asosiy omillari gatorida gayd etilgan.

Tadgigot magsadi — hududiy kambag‘allik dinamikasini tahlil qilish hamda mahalliy resurslar,
ishlab chiqarish ixtisoslashuvi va inson kapitalidan samarali foydalanishga asoslangan amaliy
mexanizmlarni ishlab chiqgishdir. Tadqgigotda qiyosiy statistik tahlil, guruhlash, dinamik
qatorlarni baholash va tizimli umumlashtirish usullari qo‘llanilgan. Kambag-‘allik darajasi
Milliy statistika qo‘mitasining uy xo‘jaliklari tanlanma kuzatuvlariga asoslangan rasmiy
ko‘rsatkichi sifatida olingan.

ASOSIY QISM
2021-2025-yillar davomida mamlakatda kambag‘allik darajasi 17,0 foizdan 5,8 foizga tushib,
11,2 foiz punktga gisqardi. Biroq ushbu umumrespublika natijasi mintagalardagi jarayon bir xil

237 "YANGIOZBEKISTONDA TABIY VA LTIMOIY-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIVASI



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA ITIMOIY-GUMANITAR \"/o] 1" l5ql=) 4 /A
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | B[ il diPAsT —

kechganini anglatmaydi. 2025-yilda hududlar orasida eng past ko‘rsatkich Toshkent shahrida
3,5 foiz, eng yuqori ko‘rsatkich Xorazm viloyatida 6,7 foiz bo‘lgan. Farq 3,2 foiz punktni tashkil
etdi.

1-jadval. Kambag‘allik darajasining tanlangan hududlar bo‘yicha o‘zgarishi, %

Hudud 2021 2024 2025 2025/2021, f.p.
O‘zbekiston 17,0 8,9 5,8 -11,2
Respublikasi

Qoragalpog‘iston | 20,8 10,8 6,6 —14,2
Respublikasi

Jizzax 21,1 11,8 5,8 —15,3
Qashgadaryo 17,9 9,6 6,5 -11,4
Samargand 18,2 7,5 6,1 -12,1
Surxondaryo 13,3 9,3 6,1 7,2
Sirdaryo 30,5 11,3 6,2 —24,3
Xorazm 19,9 11,9 6,7 —13,2
Toshkent shahri | 8,1 7,3 3,5 —4,6

Manba: O‘zbekiston Respublikasi Milliy statistika qo‘mitasi, SIAT, “Kambag-‘allik darajasi”
(2025-yil ko‘rsatkichlari). Oxirgi ustun muallif hisob-kitobi. “f.p.” — foiz punkt.

Jadvalda Sirdaryo viloyatida 2021-yilga nisbatan 24,3 foiz punktlik pasayish gayd etilgani
ko‘rinadi. Biroq yuqori boshlang‘ich darajaga ega hududning mutlaq o‘zgarishi katta bo‘lishi
tabily; shu bois faqat pasayish miqdoriga qarab hududiy siyosat samaradorligi to‘g‘risida
yakuniy hukm chigarish mumkin emas. Surxondaryoda 2021-yildagi 13,3 foizlik daraja 2025-
yilda 6,1 foizga yetgan. Bu 7,2 foiz punktlik pasayishdir; 2024-yilga nisbatan kamayish esa 3,2
foiz punktni tashkil etadi.

2025-yil natijalarini 2024-yil bilan tagqoslaganda hududlar turlicha sur’atda ilgarilagani
ko‘rinadi. Ayrim hududlar iqtisodiyotida gishloq xo‘jaligi va mavsumiy bandlikning salmog‘i
yuqori, boshqalarida sanoat, xizmat ko‘rsatish yoki transport-logistika faoliyati ustun. Shu
sababli mehnat bozorini qo‘llab-quvvatlash dasturlari ham hududning real talabidan kelib
chigishi kerak.

2-jadval. 2024—-2025-yillarda kambag‘allik ko‘rsatkichi va o‘zgarishlar
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Hudud 2024, % 2025, % O‘zgarish, f.p.
Surxondaryo 9,3 6,1 -3,2
Qashgadaryo 9,6 6,5 -3,1
Jizzax 11,8 5,8 —6,0
Xorazm 11,9 6,7 —5,2
Toshkent shahri 7,3 3,5 —-3,8
Respublika 8,9 58 -3,1

Manba: Milliy statistika gqo‘mitasi ma’lumotlari asosida muallif hisob-Kitobi.

Surxondaryo kabi agrar salohiyati yuqori hududlarda kambag‘allikni gisqartirish uchun faqat
qishloq xo‘jaligi mahsulotini yetishtirish hajmini oshirish yetarli emas. Yetishtirilgan
mahsulotni saglash, saralash, gadoqglash, gayta ishlash va sotish zanjirlarini birlashtirish orgali
bir birlik mahsulotdan olinadigan qo‘shilgan qiymatni ko‘paytirish muhim. Bu yondashuv
mavsumiy daromadga bog‘liglikni kamaytirish va qishloq joylarida qo‘shimcha ish o‘rinlarini
yaratishga xizmat qilishi mumkin.

Ikkinchi muhim masala kasbiy tayyorgarlik bilan ish beruvchilar ehtiyoji o‘rtasidagi uzilishdir.
Qisqa muddatli o‘quv kursining o‘zi kambag‘allikni avtomatik kamaytirmaydi; o‘qitilgan
fugaroning ishga joylashishi, ishda saglanib qolishi va daromadi ortishi kuzatilishi zarur.
Mahallalardagi ehtiyojni aniglash tizimi hudud korxonalarining hagigiy vakansiyalari hamda
bozor talabiga bog‘langandagina samarali ishlaydi.

Tadbirkorlikni rag‘batlantirishda ham barcha oilalarga bir xil kredit mahsulotini taklif gilish
yuqori tavakkalchilik tug‘diradi. Bozori tekshirilmagan faoliyat uchun gqarz ajratish uy
xo0‘jaligining moliyaviy yukini oshirishi mumkin. Shu bois dastlab talab, sotuv kanali va
hisoblangan pul ogimi baholanib, keyin moliyalashtirish, maslahat va bozorga chigish
xizmatlari birgalikda tashkil etilishi lozim.

3-jadval. Mintaqaviy xususiyatlarni hisobga olgan holda kambag‘allikni qisqartirish
mexanizmlari

Hududiy omil Amaliy mexanizm Natija indikatori
Agrar ixtisoslashuv Qayta ishlash va sovuq Bir ishchiga qo‘shilgan
zanjir kooperatsiyasi giymat; daromad
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Chekka hududlar Transport, internet va Sotish xarajati; barqgaror
bozorga chigish buyurtmalar

Yoshlar ulushi Ish beruvchi bilan qo‘shma | 6 oylik ishga joylashish
kasb tayyorlash ulushi

Kichik biznes Mentorlik va bozorga 12 oylik biznes

asoslangan moliyalashtirish | yashovchanligi

Mavsumiy bandlik Yil davomida ish beruvchi | Yillik mehnat daromadi
xizmat tarmogq|lari

Manba: muallifning tahliliy takliflari. Jadvaldagi mexanizmlar sinovdan o‘tkazilgan dastur
natijalari emas.

Ushbu takliflarni amalda baholashda dasturda ishtirok etgan oilalarning daromadi bilan
cheklanmaslik kerak. Taqqoslash guruhi mavjud bo‘lsa, dastur ta’sirini umumiy iqtisodiy
o‘sish, inflyatsiya va mavsumiy omillardan ajratib ko‘rsatish mumkin. Bundan tashqari,
hududlar o‘rtasidagi kambag*‘allik farglarini faqat bir ko‘rsatkich bilan izohlash metodologik
jihatdan xatodir: ish o‘rinlarining sifati, oilaning tarkibi, migratsiya va xizmatlar infratuzilmasi
ham baholanishi lozim.

XULOSA
Rasmiy statistika 2021-2025-yillarda O‘zbekistonda kambag‘allik darajasi sezilarli
kamayganini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, hududlarning iqtisodiy tuzilishi va daromad olish
imkoniyatlari bir-biridan farglanadi. Shunday sharoitda kambag‘allikni gisqartirishning asosiy
vazifasi faqat qisqa muddatli yordam ko‘rsatish emas, balki xonadonlarning mustaqil va
bargaror daromad topish imkoniyatini kuchaytirishdan iborat.

Tahlil asosida mahalliy gayta ishlash tarmoqlarini kengaytirish, kasbiy ta’limni real ish
o‘rinlariga bog‘lash, kichik tadbirkorlikda bozor va moliyaviy xavflarni oldindan baholash
hamda chekka hududlar infratuzilmasini yaxshilash taklif etiladi. Hududiy dasturlar
natijadorligini ishga joylashish soni bilangina emas, balki daromadning bargarorligi, mehnat
unumdorligi va qayta kambag‘allikka tushish xavfi orqali o‘lchash magsadga muvofiq. Bunda
statistik kuzatuvlar va maqsadli dasturlar samaradorligini baholash tizimi o‘zaro bog‘lanishi
zarur.
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