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«YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA IJTIMOIY-GUMANITAR

FANLAR» RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI.
31.07.2026-yil.

Ushbu to’plamda « YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA IJTIMOIY-GUMANITAR
FANLAR» ilmiy konferensiyasi 2026-yil 4-soni 7-gismiga gabul gilingan magolalar nashr etilgan.

Jurnal tarkibidagi barcha magolalarga DOI unikal ragami biriktirilib, Zenodo, Open Aire, Google
Scholar xalgaro ilmiy bazalarida indekslandi.

OAK tomonidan dissertatsiyalar asosiy ilmiy natijalarini chop etishga tavsiya etilgan jurnallar
ro’yxatidagi milliy jurnallarda chigarilgan magolalar sifatida rasman tan olinadi.

Asos: O’zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiyasi komissiyasining dissertatsiyalar asosiy ilmiy
natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy nashrlar ro’yxati 3-sahifasi. — Toshkent: 2019. — 160 b.

Konferensiya materiallaridan  professor-o’qituvchilar, mustaqil izlanuvchilar, doktarantlar,
magistrantlar, talabalar, litsey-kollejlar va maktab o’qituvchilari, ilmiy xodimlar hamda barcha ilm-fanga
giziquvchilar foydalanishlari mumkin.

Eslatma! Konferensiya materiallari to‘plamiga kiritilgan ilmiy maqolalardagi ragamlar, hisobotlar,

ma’lumotlar haggoniyligiga va keltirilgan igtiboslar to‘g riligiga mualliflar shaxsan javobgardirlar.
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HUDUDIY TURIZM SALOHIYATINI OSHIRISH: SURXONDARYO VILOYATI
MISOLIDA INNOVATSION YONDASHUVLAR

G'afforova Rayhona Bahodir gizi
Termiz davlat universiteti Iqtisodiyot fakulteti

Turizm va Mehmondo‘stlik yo‘nalishi talabasi

Annotatsiya: Mazkur tezisda Surxondaryo viloyatining turizm salohiyatini oshirishda
innovatsion yondashuvlarning o‘rni va ahamiyati tahlil gilinadi. Hududning tarixiy-madaniy
merosi, tabiiy resurslari hamda ziyorat, ekologik va etnoturizm imkoniyatlaridan samarali
foydalanish masalalari yoritilgan. Shuningdek, ragamli texnologiyalarni joriy etish, zamonaviy
marketing strategiyalaridan foydalanish, turizm infratuzilmasini rivojlantirish va mahalliy
aholini turizm faoliyatiga keng jalb etish orgali hududning raqobatbardoshligini oshirish yo‘llari
ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot natijalari Surxondaryo viloyatida bargaror turizmni rivojlantirish va
hududning turistik jozibadorligini oshirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: hududiy turizm, turizm salohiyati, innovatsion yondashuvlar, Surxondaryo
viloyati, ragamli turizm, turizm infratuzilmasi, marketing strategiyalari, bargaror turizm,
ekoturizm, ziyorat turizmi, madaniy meros.

Turizm iqtisodiyotning jadal rivojlanayotgan tarmoqlaridan biri bo‘lib, hududlarning
ijtimoiy-igtisodiy taraqqiyotiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Aynigsa, boy tarixiy-madaniy meros,
noyob tabiiy resurslar va milliy an’analarga ega bo‘lgan Surxondaryo viloyati turizmni
rivojlantirish uchun katta salohiyatga ega. Viloyatda ziyorat, ekologik, madaniy, etnografik
hamda gastronomik turizm yo‘nalishlarini rivojlantirish imkoniyatlari mavjud. Hududiy turizm
salohiyatini to‘liq namoyon etishda innovatsion yondashuvlardan foydalanish muhim ahamiyat
kasb etadi. Xususan, ragamli texnologiyalar asosida turistik xizmatlarni takomillashtirish, mobil
ilovalar va onlayn bron qilish tizimlarini joriy etish, virtual ekskursiyalarni tashkil etish hamda
ijtimoiy tarmogqlar orqali hududning turistik imkoniyatlarini keng targ‘ib qilish turistlar oqimini
oshirishga xizmat giladi. Surxondaryo viloyatida joylashgan tarixiy va madaniy obidalar,
jumladan, Termiz shahri va uning atrofidagi gadimiy yodgorliklar, Boysun madaniy merosi
hamda tabiiy maskanlar mahalliy va xorijiy sayyohlar uchun katta qiziqish uyg‘otadi. Ushbu
obyektlarni zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari yordamida targ‘ib qilish,
elektron xaritalar, QR-kodli axborot tizimlari va ko‘p tilli ma’lumot platformalarini yaratish
hududning turistik jozibadorligini yanada oshiradi. Shuningdek, turizm infratuzilmasini
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rivojlantirish, transport va mehmonxona xizmatlari sifatini yaxshilash, mahalliy tadbirkorlarni
qo‘llab-quvvatlash hamda aholining turizm sohasidagi bilim va ko‘nikmalarini oshirish muhim
vazifalardan biridir. Mahalliy hunarmandchilik, milliy taomlar va folklor an’analarini turistik
mahsulot sifatida shakllantirish hudud iqtisodiyotiga qo ‘shimcha daromad keltiradi va yangi ish
o‘rinlarini yaratishga xizmat giladi. Shunday qilib, innovatsion yondashuvlarni amaliyotga keng
tatbiq etish Surxondaryo viloyatining turizm salohiyatidan samarali foydalanish, uning xalgaro
turizm bozoridagi ragobatbardoshligini oshirish hamda hududda bargaror turizmni
rivojlantirishning muhim omili hisoblanadi.

Xulosa

Hududiy turizmni rivojlantirish mamlakat igtisodiyotini mustahkamlash, yangi ish o‘rinlarini
yaratish hamda hududlarning investitsion jozibadorligini oshirishda muhim omil hisoblanadi.
Surxondaryo viloyati boy tarixiy-madaniy merosi, noyob tabiiy resurslari va milliy an’analari
bilan turizmni rivojlantirish uchun katta salohiyatga ega. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
hududning turizm imkoniyatlaridan samarali foydalanish uchun innovatsion yondashuvlarni
keng joriy etish, ragamli texnologiyalardan foydalanish, zamonaviy marketing strategiyalarini
qo‘llash, turizm infratuzilmasini takomillashtirish hamda xizmatlar sifatini oshirish zarur. Shu
bilan birga, mahalliy aholining turizm sohasidagi faolligini kuchaytirish va yangi turistik
mahsulotlarni yaratish hududning ragobatbardoshligini yanada oshiradi. Natijada, innovatsion
yondashuvlar asosida Surxondaryo viloyatining turizm salohiyatini rivojlantirish hududning
ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyotiga, turistlar oqimining ko‘payishiga hamda barqaror turizmni
ta’minlashga xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining turizm sohasini rivojlantirishga oid farmon va
garorlari.

2. O‘zbekiston Respublikasi Turizm qo‘mitasi. Turizm sohasiga oid rasmiy statistik va tahliliy
ma’lumotlar.

3. Mirzayev M., Aliyeva M., Umarxonov A. Turizm asoslari. — Toshkent: Igtisod-Moliya, 2011.

4. Qudratov G*., Pardayev M. Turizm iqtisodiyoti. — Toshkent: Iqtisod-Moliya, 2014.

5. O‘zbekiston Respublikasining "Turizm to‘g‘risida"gi Qonuni.

6. UNWTO (United Nations World Tourism Organization). Tourism for Sustainable
Development. Madrid.

7. World Economic Forum. Travel and Tourism Development Index Report.
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O‘ZBEKISTONDA KREDIT MUNOSABATLARINI RIVOJLANTIRISH BO‘YICHA

AMALGA OSHIRILAYOTGAN ISLOHOTLAR

Hayitboyeva Durdona Muhammadqul gizi
Termiz davlat universiteti
Igtisodiyot va turizm fakulteti
moliya yo‘nalishi talabasi

ANNOTATSIYA

Ushbu tezisda O‘zbekistonda kredit sohasida amalga oshirilayotgan islohotlarning mazmuni,
asosily yo‘nalishlari, amaliy ahamiyati va mavjud muammolari tahlil qilinadi. Kredit

munosabatlari iqtisodiy resurslarni qarz beruvchi va qarz oluvchi o‘rtasida qaytarish,
muddatlilik va to‘lovlilik asosida harakatlantiruvchi tizim sifatida yoritiladi. Markaziy bank
statistikasi va bank tizimini isloh qilish strategiyasi asosida kredit bozorida miqdoriy o‘sish
kuzatilayotgani, birog kredit sifati, muammoli kreditlar, davlat banklari ulushi va resurs bazasi
masalalari dolzarb bo‘lib qolayotgani asoslanadi.

KALIT SO‘ZLAR

Kredit, bank tizimi, kredit portfeli, kredit riski, muammoli kreditlar, mikromoliya, bank
islohotlari, moliyaviy inklyuziya.

KIRISH

Kredit sohasi bozor iqtisodiyotida investitsiya, tadbirkorlik va iste’mol faolligini
moliyalashtiruvchi asosiy mexanizmlardan biridir. Korxona uchun kredit ishlab chigarishni
kengaytirish, aylanma mablag‘ni to‘ldirish va yangi texnologiya joriy qilish imkonini beradi.
Aholi uchun kredit uy-joy, ta’lim, transport, kichik biznes va boshqa ehtiyojlarni
moliyalashtirish vositasi hisoblanadi. Banklar uchun kredit asosiy daromad manbai bo‘lsa,
igtisodiyot uchun u vaqtincha bo‘sh pul mablag‘larini real sektorga yo‘naltiruvchi institutdir.

O‘zbekistonda so‘nggi yillarda kredit sohasini isloh qilish bank tizimini liberallashtirish, davlat
ulushini kamaytirish, xususiy banklar rolini oshirish, nobank kredit tashkilotlarini rivojlantirish
va ragamli moliyaviy xizmatlarni kengaytirish bilan bog‘liq holda amalga oshirilmoqda. PF-
5992-son Farmon bilan tasdiglangan 2020-2025-yillarga mo‘ljallangan bank tizimini isloh
gilish strategiyasida bank sektorida raqgobatni kuchaytirish, xususiy kapital ishtirokini
kengaytirish hamda nobank kredit tashkilotlarining umumiy kreditlashdagi ulushini oshirish
vazifalari belgilangan.
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ASOSIY QISM

O‘zbekistonda kredit sohasidagi o‘zgarishlar 2017-yildan keyingi iqtisodiy liberallashuv
jarayonlari bilan yanada jadallashdi. Valyuta bozorining erkinlashuvi, pul-kredit siyosatida
bozor signallarining kuchayishi, bank nazorati talablarining yangilanishi, masofaviy xizmatlar
va ragamli to‘lovlar infratuzilmasining kengayishi kredit munosabatlarining shakli va
mazmuniga ta’sir ko‘rsatdi. Prezidentning PF-5992-son Farmoni bilan tasdiglangan bank
tizimini isloh qilish strategiyasida davlat ulushi bo‘lmagan banklar aktivlari ulushini oshirish,

bank majburiyatlarida xususiy sektor mablag‘lari salmog‘ini ko‘paytirish, davlat ulushi mavjud
banklarga strategik xorijiy investorlarni jalb gilish va umumiy kreditlash hajmida nobank kredit
tashkilotlari ulushini kengaytirish kabi vazifalar belgilangan. Bu vazifalar kredit bozorini
ma’muriy tagsimotdan bozor tamoyillariga yaqinlashtirishga garatilgan.

Mavzuning dolzarbligi kredit hajmining o‘sishi bilan birga kredit sifati, qarz oluvchilarning
to‘lov qobiliyati va banklarning risklarni baholash salohiyati masalalari keskinlashayotganida
ko‘rinadi. Markaziy bank ma’lumotlariga ko‘ra, 2025-yil 1-yanvar holatiga tijorat banklarining
jami kreditlari 533,1 trln so‘mni tashkil etgan, muammoli kreditlar hajmi 21,2 trln so‘m bo‘lib,
ularning jami kreditlardagi ulushi 4,0 foizga teng bo‘lgan. 2025-yil 1-noyabr holatiga bank
tizimidagi jami kreditlar 592,9 trln so‘mga, depozitlar esa 377,6 trln so‘mga yetgan. Bu

raqamlar kredit bozorining kengayib borayotganini ko‘rsatadi, lekin kreditlar depozitlarga
nisbatan yuqori sur’atda shakllangani resurs bazasi, likvidlik va foiz siyosati bo‘yicha
ehtiyotkor yondashuvni talab giladi.

Kredit munosabatlarining asosiy tarkibiy unsurlari garz beruvchi, garz oluvchi, kredit
shartnomasi, foiz stavkasi, muddat, ta’minot, kredit maqsadi va risk monitoringidan iborat.

Kreditning samaradorligi ushbu unsurlarning muvozanatiga bog‘liq. Qarz oluvchining
daromadi va pul ogimi real baholanmasa, kredit gaytmaslik xavfi ortadi. Foiz stavkasi mijozning
to‘lov qobiliyati, garov sifati, bankning resurs narxi va makroiqtisodiy sharoit bilan bog‘liq. Shu
bois kreditni sun’iy arzonlashtirish qisqa muddatda qulay ko‘rinsa ham, uzoq muddatda bank
barqarorligi va kredit intizomiga salbiy ta’sir qilishi mumkin.

Markaziy bank ma’lumotlariga ko‘ra, 2025-yil 1-yanvar holatiga tijorat banklarining jami
kreditlari 533,1 trln so‘mni, depozitlari 308,7 trln so‘mni tashkil etgan. Shu sanada muammoli
kreditlar hajmi 21,2 trln so‘m bo‘lib, ularning jami kreditlardagi ulushi 4,0 foizga teng bo‘lgan.
2025-yil 1-noyabr holatiga bank tizimidagi jami kreditlar 592,9 trln so‘mga, depozitlar esa
377,6 trln so‘mga yetgan. Bu o‘sish kredit bozorining faollashganini bildiradi, ammo depozit
bazasi kreditlarga nisbatan sekinrog shakllangani banklar uchun resurs va likvidlik masalasini
dolzarb giladi.
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Kredit sohasidagi islohotlarning muhim amaliy natijasi ragamli kreditlashning kengayishida
namoyon bo‘lmoqda. Mijoz endi ko‘plab banklarda kredit arizasini mobil ilova orqali
topshirishi, kredit tarixini avtomatik baholatishi va to‘lov jadvalini masofadan kuzatishi
mumkin. Bu jarayon bank xizmatlariga kirishni osonlashtiradi, biroq mas’uliyatsiz kreditlash
xavfini ham kuchaytiradi. Kredit mahsuloti mijozga qulay bo‘lishi bilan birga uning real
daromadiga mos bo‘lishi shart.

Kredit tizimidagi asosiy muammolar davlat ulushi mavjud banklarning yuqori salmog‘i,
muammoli kreditlar xavfi, foiz stavkalari bosimi, garov mexanizmlarining murakkabligi, ayrim
mijozlarda moliyaviy savodxonlikning pastligi va hududlar bo‘yicha kreditlardan foydalanish
imkoniyatlarining notekisligida ko‘rinadi. Ushbu muammolarni bartaraf etish uchun banklar
kredit qarorlarini ma’muriy ko‘rsatmalar emas, garz oluvchining pul ogimi, loyiha rentabelligi
va kredit tarixi asosida gabul qilishi lozim. Nobank kredit tashkilotlari va mikromoliya
institutlarini rivojlantirish kichik mijozlar uchun moliyaviy inklyuziyani kengaytiradi, lekin bu
jarayon prudensial nazorat va iste’molchi huquqlarini himoya qilish bilan uyg‘unlashishi kerak.

Rivojlantirish yo‘llari aniq institutsional choralarni talab qiladi. Banklarda korporativ
boshgaruvni kuchaytirish, xususiy kapital ulushini oshirish, kredit byurolari va skoring
tizimlarini takomillashtirish, garovlarni baholash hamda realizatsiya qilish jarayonlarini
soddalashtirish zarur. Muammoli kreditlar bo‘yicha erta ogohlantirish tizimi joriy etilsa, banklar
garzdor moliyaviy qiyinchilikka tushmasdan oldin restrukturizatsiya choralarini ko‘rishi
mumkin. Aholi va tadbirkorlar uchun kreditning umumiy qiymati, jarimalar va to‘lov jadvali
oddiy tilda tushuntirilsa, kredit intizomi kuchayadi.

XULOSA

O‘zbekistonda kredit sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar bank tizimini bozor
tamoyillariga yaqinlashtirish, raqobatni kuchaytirish va moliyaviy xizmatlarga Kkirishni
kengaytirishga qaratilgan. Kredit portfeli o‘sib borayotgani iqtisodiy faollik uchun ijobiy omil,
ammo uning sifati va gaytuvchanligi bargarorlikning hal giluvchi sharti bo‘lib qoladi. Kredit
munosabatlarini rivojlantirish uchun davlat banklari ulushini bosgichma-bosqgich kamaytirish,
xususiy banklar va nobank kredit tashkilotlari faoliyatini kengaytirish, risklarni baholash
tizimini kuchaytirish, ragamli kreditlashni mas’uliyatli kreditlash tamoyillari bilan bog‘lash
hamda aholining moliyaviy savodxonligini oshirish zarur. Shundagina kredit iqtisodiy o‘sishni
moliyalashtiruvchi, tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlovchi va aholi farovonligini oshiruvchi
samarali vosita sifatida ishlaydi.
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MEXAHUK CAPUKJIMKHHU JIABOJIAIIIJIA 3AMOHABUH TEKIIIUPYB
YCYJUVIAPUHUHI POJIN

Hypmyp3aes 3.H.

Jon3zapoauru. MexaHUK CapuKIMK Ba YT HYyInapu JeKOMIEHcauuscu Oyiran
OemMopiapHU JaBoJlalll OCOH 3Mac, YyHKM Oy XoJlaT KYIUHYAa OFUp aXBOJJard ojamiapja
yupaiian. TaakukKoTiaap Ba Ky3aTyBiap IIyHra OJMO  KeNasnTUKH, XOJECTa3HUHT
PUBOXJIAHUIIY, YT Hyiutapuaa O0CMM KYTapWIMIIM Ba axoJivs Maigo OYIMIIM HaTHXKacHuza
XKuUrapaa Kuaauid ui GaoiusaTH Ba Ty3ujaMa y3rapunuiapu pyil 0epanu. byHnaii kacammkia
Kurap Bazudacu 3audaniraid Ba opraHM3M/Ia 3axXapiiv Mojjajnap WUFWIraiu cabadbiau orup
Ba paJuKall onepanus KWIHII Karra XaTap TyFAupaaud. AHUKJIAHTaH MyamMoJjapra Kypa,
MEXaHHUK CapUKIUK (OHMIA YTKA3WJITaH olepauusiap Kyn Xojulapja *KuIaui acopatiap EKu
XaTTo YIUM OWJIaH Tyramu 3XTUMoJJiaH vupok smac. Ulynunr yuyH OyHpmaii OGemopuiapra
JaBoJiallifia KYypKMaclaH Ba IIOIIMAMAaM, xap Oup KajgaM MyxTa YilllaHuO HII TYTHJIAIH.
X03upru nanTaa MKKM OOCKMYZaH MOOpaT MUHUMHBA3HUB YCYyJJIap aH4Ya KEHI KYJJIaHWUJIaIH.
ABBajn xurap U4Yd €KM TAalIKApWUJAH APEHAX KYWHII OpKalW YT KaWTWUIIM TabMUHJIAHAIH,
IIYHJIaH KeWWH acOCHUM >KappOXJUK amauiapu YTkasuinaau. JIeKuH Taxpuda KypcaTMOKIIaKH,
omepanusaTaya YT Wyiapura IpeHaxk KYyWuin O0ab3aH KHUcMaH €pjaMm Oepaad, aMMO YHUHT
XaMHUIIIa orepanusiiad KEHUHTH MypakKad acopatiap Ba YIUM XOJaTHHU KaMalTUpHUIITa Ky4JId
TabCUPU OYIMACITUTH MYMKHH.

TaagKMKOTHUHT MaKcaJAu MEXaHUK CapUKJIMK/A )KUTapra MyuKacT Hadakat YT TyXTaraHu
y4yH, OajJKUM JHIOTEIMN WM OYy3WIUIIM, MHTOKCHKAIMA Ba KOH aljaHUII MyaMMOJapu
HATWKAJIAPUHU SXIIHIANIIaH 1oopar.

TaakukoT MaTepuaiiapu Ba ycyaaapu. Acocuit rypyxaa 6ynran 255 vadap 6emop,
Xxap Oup OEMOPHUHT XOJaTH, OWJIMAp TUMIEPTEH3US Japa’kac, NETOKCUKAIUS (PYHKIUACH Kai
Japakaja 3apapiiaHraHInrura Kapad amaira OuIupriIu.

XI'MC 6unan oFpuraniapHu omnepanusrada Tauépianiia aCoCHil Makca — KXUTAPHUHT
WAl KOOWNMUSATHHU OapKapop KWinO TYpUIl, SHIOTCTUHHUHT IIMKACTIAHUIIHHHA
KaMaWTUPUII, OKCUJIAHWII CTPECCUHU TYIIMPHUII Ba ONEpalUsAaH KEWHWH }03ara KeJWIId
MYMKHH OYJITaH acopaTjapHUHT OJNAWHU oymmigaH wbopar OYymmu. Iy cababman acocwii
rypyxra KupraH OeMopiapra Typiau X JOpHIapAaH TAlIKWI TONTaH Mypakkad JaBOIOBYU
Tepanus E3UIIHU.

beMopnapra renaTtonpoTEKTOPIAPHUHT, aCOCaH renaMepuHuHr cytkaaa 10-15 mr nosa
OwiaH BeHara VTKa3WIMINKW Wynra KyWunau. by gopu Kurapga aMMHak Japa)xaCuHU
nacatupud, ypea HILUIa0 YUKAPUINHUA parOATIIaHTHpPAId Ba TEMAaTOUUTIAP SHEPTUSICUHU
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ommupanu. Hedanocnopunnap sca xurap nuuaa UHPEKUUs YUKW XaBQUHU KaMaUTUPUIL Ba
XOJIAHTUT TMPOPUIAKTHKACHIA MYXUM OVIIIH.

['ucronporekTopnap cudaruga ackopOWH KHCIOTACH, METJIIOMUH-HATPUl CYKIIMHAT
(peambepun), Tokodepon (E BuTaMuHM) Ba nuToGIaBUH KYIIWIAW. YJap >KATapaa dHEprus
QJIMAIMHUHA SXIITUIAIl, aHTHOKCUJAHT XUMOSHU Ky4aWTUPHUII Ba EFHUHT OKCUJIAHUIIMHU
YeKJIall OpKaIu TenaTolUTIIApHU cakjiad Koiumaa Epaam Oepu.

YMymaH onranja, acocuil rypyxjaaru 0eMopiiapaa KeCUILCU3 €KW aHbaHaBUM KapPOXJIUK
Ownan Oupra anmbaTTa y3BUM Tap3ja KOMIUIEKC JaBOJlalll XaM aMmalira Oomupwiad. MaHa mry
KOMIUJIEKCHUHT acocuil Basudacu — onepanusiaH KeWWH >KUrap MIIJaH YUKUIIM, >KArap
sHIE(DATONATUICH Ba YIIUM XOJATIIApUHU OJIIUHU OJIUILL.

[y Tap3ga KOMIUIEKC JaBOJIalll HATHXKAJIapH KYpcaTIAUKH, MEXaHUK CAaPUKIMKHUHT OFUP
B Ba C cundnu makiapuia npoduiakTuka xama JaBojallHd ONepaus OJAUIaH, ornepanus
MaiTHIa Ba oneparusiad KeiuH Oupra Ooluiail SHT TYFpU iy, By ycyn onepanusigan KeiuH
acopaTiIapHU Ce3WIapiii KaMauTupaau, 6EMOPHUHT YMYMUN axBOJIMHUA OapKapop cakjaiau Ba
¢ o TOMUII MyIJaTUHU KUCKAPTUPAIH

XyJiocajap. AHTHOKCUIAHT Ba aHTUTMIIOKCAHT Ipenapamiap KYyLWIWITaH MaTOrM€HETHK
JABOJIAIl MEXAHWK CApUKJIMK Ba XKUTap (DAOTUATHHUHT Oy3WIMINIHMIAa OMOXMMUK PpaBHIIIA
MebEpPra KauTHlll, 3axapjaHUIl Japa)kKacMHU TYIIMPHUII Ba OlepalusgaH KeuH OeMopHU
SHTWIPOK OJMO YMKHII y4yH KarTa €pnam Oepau. by Xynocanmap Kyiumaru peain Mucoiaa y3

UCOOTHHH TOIIIH.
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JTUATHOCTHUKHU U JU®PEPEHIMAJIBHON JUATHOCTUKHU ITPU
BPOKJIEHHOW AHOMAJIUY NOYEK U MOUYEBBIBOJSIIIMX IYTEMR

KypoOonos T.A.

Tepmusckuii ynuepcuteT skaHoMuKd 1 Cepsuca , kapeapa TepaneBTUUECKUX HAYK
JOLICHT, KaHI. MEI.HayK

AKTYaJIbHOCTH NPO0JIeMbl. /J[UCTONNY MOYEK Y JE€TEW OTHOCATCS K MAJIOM3yUEHHOMY BOIIPOCY
nerckoi xupypruu. CooOIieHrs 06 3TOM MOPOKE OrPaHUYMBAIOTCS 0030pamMu JTUTEPATyPhI C
OMHUCAaHWEM EIUHUYHBIX aBTOPCKUX HAOJIOJACHUN, B KOTOPHIX MOXKHO BCTPETUTH MHOXECTBO
POTUBOPEUUM, HEJOCTATOYHO OOOCHOBAHHBIX TOJIOKEHUUW M pPeKOMEHnanuil./JlaHHbId B
MATOJIOTUU TOYEK HMMEET OOJIBIIYI0 KIMHUYECKYI0 3HAYUMOCTH JJISl JIETCKUX XHUPYProB M
yposioroB.. MMeromiuecsi cooOIIeHUs] OCHOBAaHbI Ha €AMHUYHBIX HAONIOJIEHUAX pa3padoTaTh
PaLMOHAIIBHYIO JUArHOCTUKY U JICYEHUE TUCTONMUH IIOYEK Y JETEH.

Heasb pa6oThl - pa3paboTaTh palMOHAIBHYIO JAMATHOCTUKY U JICYEHHE NUCTOHUU IOYEK Y
neteil. BeIsBUTh 0COOEHHOCTH KITMHUYECKOW KapTUHBI IUCTOHUY MTOYEK Y IETEH B 3aBUCUMOCTH
or ee (opm.M3yunts Mopdosioruueckoe CTPOCHHE NpH JaHHOM TMOpPOKE pa3BUTUSA B
3aBUCUMOCTH OT PA3IMYHOM JIOKAIM3AIMU TUCTOMHPOBAHHON MOYKH.YCTaHOBUTH Hambosee
paIMoHaNIbHBIE CIIOCOOBI TUArHOCTUKH TUCTOIUU MTOYEK Y eTen

KiroueBble cjoBa: TUCTONHUS IIOYKH, JETH, BPOXKJICHHBIC AHOMAJIHMH, YIBTPa3ByKOBOE
HcclieIoBaHUEe, KOMIIBIOTEpHas Tomorpadusi, HeppocuuHTUTpadHs.

Martepepuajabl 1 MeToAbl: . BrepBole Ha OCHOBaHMHM H3ydYeHHS OOJbHOTOKIMHHYECKOI'O
MaTepHalia BBISIBICHBI OCOOCHHOCTH KJIMHUYECKON KapTHHBI 3a00JCBAaHUS B 3aBHCHMOCTH OT
PacIoIOKCHHsI JUCTOIMPOBAHHOM TOYKW. M3ydeHa TmpakTHyecKas IICHHOCTh METOJIOB
JUArHOCTUKH U YCTAHOBJICHA UX MOCJICAOBATECIbHOCTD IS JUATHOCTUKM JIAHHOM MaTOJIOTHHU.
BriepBbie ommcaHa 3HAYMMOCTh B JIMATHOCTHKE IPH JAaHHOM aHOMAJUU YJIBTPa3BYKOBOTO
00cJIeqOBaHHUS. .

OCHOBHBIM  JTalOM  JWArHOCTHUKKA  OBUIO  PEHTICHOJOTHYECKOE  HCCIIEeIOBaHUE
MOYEBBIBOAIMX ITyTel. Haumnanm oGcienoBanue ¢ 0030pHON PEHTTEHOTPaMMBI OPIOIITHON
MOJIOCTH, TMO3BOJISIIOLIEH OOHApYKUTh TEHb IOYKM W HaJWyue KOHKPEMEHTOB. 3areM
BBITIONTHSAIACH JKCKpETOpHasi yporpadus ¢ HCIOIH30BAaHUEM aMITYJIMPOBAHHBIX IMPENapaToB
(Beporpaduna, TppomOpacta, yporpaduna, yporpacra u ap.). KontpactHoe BelecTBo BBOIUIN
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BHYTpUBEHHO u3 pacuera 2,0 mi 60% pactBopa Ha 1 kr Beca pebOeHka. B ciiyyasx cHkeHuUs
KOHILEHTPAIMOHHONW CIOCOOHOCTH MOYKHU IUJIM MPU HEOOBIYHOM €€ PacHojIOKEHUH Ha (oHe
KOCTEH Ta3a WIM MO3BOHOYHMKA MbI mpuberaem Kk uHGy3uoHHOM Hedporpaduu. [Ipu sTom
peOEHKY BHYTPUMBEHHO MEJUICHHO WM KalelbHO BBOJUM KOHTPACTHOE BEIECTBO U3 pacyera
4,0 mn 50% pactBopa Ha 1 Kr Beca ¢ paBHBIM KoiuuecTBOM 5% ritoko3bl. MHPy3noHHYIO
He(dporpaduo Mbl 4acTo AomnosHseM Ttomorpadueid. [Ipu 3TOM TeHb Ha pEHTreHorpaMMme
ABJIIETCS MPOEKIMEH TOM YacTH opraHa, KOTopas mnomnajgaet Ha ToMorpaduueckuii cpes. Eciu
€ro ypoBeHb BBIOpaH MPaBUJIBHO, TO HAa TOMOIPAMME IOJY4YaeTcsl 4YeTKoe H300pa)keHue
MoJocTel Mouku. PeHTreHorpammbl mpousBoauiu uepe3 7. 15, 30 MuH mocne BBeAEHUS
KOHTpacTHOro BemiecTna. [Ipu cHmkeHNN GyHKIMOHAIBHON

> .

P a |
|

— v a8, cssman

Puc-1 Pentrenorpadus mampumka A. 10 ner ¢ mepekpecTHO- TUCTOMUPOBAHHOU
€MHCTBCHHOMN JIEBOM IIOYKHU: a.} JIOXaHKH JICBOW TIOYKM KOHTPACTHPYETCS B IPaBOU
MOSICHUYHOW 00nacTh. 0} perporpaaHas muesorpadus ciepa

CIIOCOOHOCTH AUCTOIMUPOBAHHON MOYKHU MPOU3BOJWINCH OTCPOUCHHBIC PEHTTEHOTPAMBI Yepe3
1-2 u naxe 4-6 dacoB. Y nereil ¢ yJAOBIETBOPUTEIBHON KOHIIEHTPAIMOHHONW CIIOCOOHOCTHIO
JUCTONMPOBAHHOW OYKH HA ypOorpaMMax KOHTPACTUPOBAJIACh JJIOXaHKA, IPOCIIEKUBAIACh TEHD
KOPOTKOTO MOYETOYHMKA. HapymeHwe OTTOKa B NHEIOYPETEPAIBHOM CETMEHTE HMEINO
XapaKTEPHBIE MPU3HAKK: OKPYTJIBIC YAIEUKH, PACIIUPEHHAS, C Y€TKUMH KOHTYpPaMH JOXaHKa U
OTCYTCTBHE TEHH MOYETOUHUKA.
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Puc- 2 Perporpamnas nuenorpadust geBouka J[, 1 romx 8 mecsi c
Ta30BOM JMCTOIHEN JIEBOU MOYKH

PeHTreHonornyeckuM TMpU3HAKOM TOSICHUYHOM JUCTONHMHU TOYKHA SIBISIETCA AHOMAJIUS
noBopoTa. Jloxanka mpu 3Tom oOpaiena knepeau. [louka HaxoauTcst Ha 1-2 MO3BOHKA HUXKE
HOpMBbL. MOUYETOUHHUK OTXOJIUT KNEPEAN WIIH JIATEPATIBLHO.

JI7g MOJIB3MOIIHOM JUCTONMU TMOYKHA XapaKTEPHO PACIOJIOKEHHE €€ B IMOJB3JOIIHOM
o0JlacTi Ha YpOBHE Kphlja MMOJAB3AO0MIHON KocTH. JIoxaHka HempaBuiIbHON (OpMBI, oOpalieHa
KIepeu, ToYka pOTUPOBaHA.

XapakTepHbIM PEHTIC€HOJIOTUYECKUM ITPU3HAKOM TAa30BOM JUCTOIHUM ITOYKH SIBIIAETCSA
HU3KOE pACTOJOKeHHe ee B oOnacTu Tasza. [lpu BHyTpBIBEHHOW yporpaduu OTMEUYaeTcs
KOHTPACTHUPOBAHUE HETIPABUILHOM (POPMBI IOXaHKHU B 00nacTH Ta3a. Ha 7-15 MuH BhIABISETCS
KOPOTKHI MOYETOYHUK. [Ipu OTCYyTCTBMM KOHTPACTHPOBAHUS MOYETOUYHWKA MpHOeraeM K
OTCPOYCHHBIM CHUMKaM. Eciii DUCTONMpOBAaHHAsA MOYKA HAXOAWUTCS B MPOEKUHUH TAa30BBIX
KOCTEH WM TO3BOHOYHHMKA, TO JJIS Jy4lled BHU3yalu3aluu TPHOETHEM W PETPOTpaaHOU
nuenorpaduu.

[Ipu mepexpecTHOW AWCTONMUU TOYEK, eciu (YHKIUS AUCTONMMPOBAHHOTO OpraHa He
Hapyll€Ha, Ha yporpaMme 4epe3 7-15 MUH OTMedaeTCs KOHTPACTUPOBAHUE IOYEK IO OJHY
CTOPOHY OT NO3BOHOYHHMKA. [Ipy »TOM nucCTONMMpOBaHHAs MOYKAa POTHUPOBAHA JIOXAHKOU
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KIIepeu, pacroyiokeHa OJNM3KO K IMO3BOHOYHMKY, KOHTYpbl €€ He ompenenstorca. Ecnu
CpallleHUU OPraHOB HET, TO JOXAHKU KOHTPACTUPYIOTOS HA 3HAYUTEIIBHOM PAaCCTOSHUE APYT OT
apyra. B mono6HbIX citydasx Mbl IpruOeraeM u paJuou30TONHOMY CKaHUpOBaHUs nmouek. Ecnu
ABaKyaTopHasi (QYHKIUSI NUCTOMUPOBAHHOMN IMOYKU YJIOBIETBOpUTENbHAs, TO Ha 15-20 MuH
IIPOCIIEIKUBAETCA MOYETOUYHHUK, MEPEKPEIIMBAIOIINICS C TO3BOHOYHUKOM, U OTKPBIBIIUKCS HA
CBOEH CTOPOHE MOYEIY3BIPHOTO TPEYTroJbHUKA. IHOT1Ta MOYETOYHUK HE IPOCIEKUBAETCS U3~
3a CHIKEHUS (DYHKIIMM MOYKU UM B CBSI3U C MPOEKIIMEH ero Ha MO3BOHOYHUK MJIM KOCTH Ta3a.
B Ttakux ciydasx HCHONB3yeM pPETPOTpajHy0 MUENOrpaguio ¢ I1eNbl0 MOJydYeHHus Ooliee
YEeTKOr0 M300pakeHus JOXaHKH U MOYETOYHHUKA AHOMAJIbHOM MOYKH.

[lon namum HabmoeHHEM ObUTa €IMHCTBEHHAs OOJbHAS C TOpPAKaJbHOW JUCTONHEH
nouku. B aToM cityuae npu 3KcKpeTopHO# yporpaduu B rpyIHOM MOJIOCTH KOHTPACTHUPOBAIACH
JIOXaHKa C MOYETOYHHKOM, UMEIOIIUM OOJIBIIYIO AJTUHY. Y 0OJbHOM HE ObUIO POTALMU MOYKU
U pacIIMpeHus JIOXaHKW, MOYETOYHHUK HE ObLJT U3MEHEH.

Puc- 3

Pentrenorpadus nesouka K, 4 ner ¢ rpyaHoit qucronuei
JIEBOM TMOYKH: JIeBas MOYKAa KOHTPACTUPYETCS B TPYAHOU
MOJIJOCTU CJieBa C JJIMHHBIM MOYETOYHUKOM yporpadus
sBiseTca HauOosiee d(HPEKTUBHBIM U IMIAAIIUM METOJIOM
JUArHOCTUKHU MIPU €IMHCTBEHHOW JUCTONMUPOBAHHOM MOYKE,
C €€ MOMOIIBID MBI ONPEACISIEM CTENEHb MOPAKECHUS
00JLHOTO OpraHa U OTCYTCTBHE TOYKH, C APYTOH CTOPOHBI.
Ha peHTtreHorpamMme KOHTPAacTHUPYETCS HENPABUIBHOU
dbopmel toxanka. [Ipu y0oBiIeTBOPUTENHHOM 3BaKyaTOPHOM
CIIOCOOHOCTH TIPOCIICKUBACTCS MOYETOUYHUK, UIYIIHA OT
JIOXaHKW  €IWHCTBEHHOM  JHCTONMPOBAHHOM  IIOYKH.
JInarHo3 NOJHOCTHIO MOATBEPKIAAECTCS IIPU COYETAHUU
JAHHOTO METoJa C MHCTPYMEHTAJIBHBIMH METOJaMU
uccaeoBaHus (IUCTOCKOMUS, XPOMOIUCTOCKOMHS).

Jlns yTOYHEHHS pa3MEepOB M JIOKAIM3AIMH OpraHa
AKCKPETOPHYI0 Hedporpaduio BBITOAHO IMPOBOAUTH Ha
dboHE mpecakpasbHOTO peTporHeBMonepuToHeYyMa. Js
ATOTO IOJi KOHTPOJIEM IIajblia, BCTABICHHOTO B MPSIMYIO
KHIIKY, peOCHKY IIpecakpadbHO BBOJIUT KHCIOPOJ U3
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pacuera 100 cm 3 rox xwu3HM. ['a3 moguyepKuBaeT HApyKHBIM KOHTYP IOYKM U IIOMOTAET
BBISIBUTHh HE(PYHKIIMOHUPYIOLIUE YUACTKH.

JI1s1 yTOUHEHHUsST KPOBOCHAOXKEHUSI NUCTONMMPOBAHHON MOYKM MHOTJIa MBI MpuberaeM K
aoprorpaduu. TexHuka aoprorpaduu: mojg mMaco4HbiM 00€300JIMBAaHUEM, B TMOJOKEHUH Ha
CIIMHE Ha PEHTTOHOBCKOM CTOJIe MOciieé 00paOOTKH MOJisg B MPOCKIUU OCIpEeHHOU apTepus,
Mocj€  OMNpENeNIeHHs]  MyJbCalldd  MPOU3BOJAMUTCS €€  IMyHKIUA. 3aTeM  BBOJSAT
MOMXJIOPBUHUIIOBBIN KaTeTep. [lo karerepy cHaudana BBOAST 5,0 MJI HOBOKaMHA C IEIBIO
CHSTHUSI COCYJIUCTOTO CIla3Ma, 3aTeéM KOHTPACTHOE BEIIECTBO M3 pacyeTa 1,5 mi 76% pacTBopa
Ha 1 kr Beca OosibHOro (He Oosnee 20,0 mur). CHUMOK MPOU3BOAUTCS B MOMEHT BBEJCHUS
koHTpacta. [lpu momomu 3Toro o6cnenoBaHusi y 10 OOJIBHBIX BBISBICHBI J00aBOYHBIC
aHOMAaJIbHBIE COCY/IbI C nenpto GyHKIIMOHATBLHON TUATHOCTUKHU BCEM JIETSM MPOBOJIUIN
npoOy 3umuwuikoro, PebGepra, OHOXMMHYECKOE WCCIIEIOBAaHUE KPOBH, OIpECICHUE
COJICp’KaHMsI OCTAaTOYHOT'O a30Ta M MOYEBHHBI B CBHIBOPOTKE KpoBHU. Kak mpaBwiio, 3TH
MOKa3aTeJIH MPU OJJHOCTOPOHHEM TTOPOKE PA3BUTHUS U JAaXKE MPU €ro TUAPOHEPPO3E OCTABATUCH
B TIpejaesiax BO3PACTHOM HOPMBI, YTO OOBACHSIETCS BBICOKUMH KOMIIEHCATOPHBIMHU
BO3MOXKHOCTSIMH ~ JIETCKOTO opraHuszma. Ilpu JucTONMM E€AWHCTBEHHOM TIOYKH U €€
ruapoHedpo3e OMOXMMHUYECKOE TMOCJIEIOBAaHUE IMOMOTaj0 yCTAaHOBUTH HAJTUYHE IMOYCHHOM
HEJIOCTAaTOYHOCTH U OMNpeNeauTh €€ CcTeneHb. Y JBYX OOJBHBIX C THAPOHEDPO30M
€MHCTBCHHOW Ta30BOM MOYKHM OTMEYEHBI HAPYIICHUs] B JJICKTPOJUTHOM COCTaBE KPOBH
(rumokanbieMusi, runepdochareMusi, TUCIPOTESHHEMHs), TIOBBIIICHUE  COACPKAHUS
OCTaTOYHOTI'O a30Ta M1 MOYECBUHBI CHIBOPOTKH KPOBH, a TAK)Ke META0OJIMUECKUI allu103.

JlucTonuu TOYEK HaM MPUXOIUIOCh AUGPEpeHIUPOBATh C PSJIOM XUPYPTrUUSCKHUX
3aboseBaHuil OpronTHOM mosioctd. Hambosnee yacToit AUarHOCTHYECKON OIIMOKOM SIBIISIIOCH
MOJO3PEHUE Ha OCTPBIM anmeHaAunuT. YacTh OOJIBHBIX IIOCTyIAja TMOCcie OMUO0YHO
MIPOBECHHON aIMEeHI’KTOMHUH 10 MECTY KUTEIbCTBA. HanbopIee 9uciio ormmOoK OTMEUSHO
cpeau JAeTed ¢ TMOAB3IOIIHOM, MEPEKPECTHOM W Ta30BOM auctonued modek. OCHOBHBIMHU
TudepeHINANTBHO JUATHOCTHYCCKUMH TPU3HAKAMHU  SBJISUTUCh  TIPUCTYHOOOpa3HbIE WU
MepUOANYECKAe OOJM B JKMBOTE, HAIMYHE IMAJBIIMPYEMOTO OIMYXOJIEBHUIHOTO OOpa3oBaHUS,
TU3YPUYCECKHE SBJICHHUS, OTCYTCTBHE OOIIMX CHMITOMOB BOCHaJCHHUS (TTOBBIIIICHUE
TEMIIEPATYPhI TeJIa, HHTOKCUKAITHS ).

W3BecTHBIC TPYAHOCTH TMpeacTaBisieT nuddepeHInaibHbli JUarHo3 JUCTOIUN TTOYEK C
OMyXOJIbI0O MJIM KHUCTOW OpromHoi mnonoctu. Ha oOCHOBaHMM TONBIATOPHBIX JTAHHBIX
JTUCTOMMUPOBAHHYIO TIOYKY HEPEIKO MPUHUMAIOT 32 KUCTY OpPBDKEHKH WM aleHIUKYISIPHBINA
uHuIbTpaT. B Takux ciaydasx MBI PEKOMEHIYEM YIBTPA3BYKOBOE WCCIICIOBAHUE U
MIPOBOJICHUE BHYTPUBEHHOU yporpaduu.
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Ham mnpunuiocs auddepennupoats naHHOE 3a00J€BaHUE C OCTPOM KHUIIEUHOU
HEMPOXOAUMOCThIO. [Ipy AUCTONMMU MOYKKM MOTYT BO3HUKHYTH SIBICHUS Mape3a KUIICYHUKA
BIUIOTH JI0 YACTUYHOM KUIIIEYHON HEMPOXOJUMOCTH, CBA3aHHbIE C IaBJICHUEM OpTaHa Ha MeTIIH
KUIIKK.  J[U3ypudeckue sBJICHUS, OTCYTCTBHE CHUMIITOMOB pa3pa)KeHUsl OpIOIINHBI,
HEBBIPAXXEHHOCTh JUCHENTUYECKUX SIBICHUM M CHUMIOTOMOB BOCIAJEHUS MOTYT CIYKHUTh
MOBOJIOM IS YPOJOTUYECKOTO OOCHeOBaHUS C IENbI0 HMCKIIOYEHUS JaHHOTO TOpOKa
Pa3BUTHSL.

B nByx ciydasx NaHHYIO MaTOJIOTMI0 HaM MPUIUIOCH AU epeHunpoBaTh C OCTPHIM
XOJEUUCTUTOM. Jlu3ypuueckue sBIICHUS, HAJIM4YME MPONIYNbIBAEMON OIMYyXOJH B OpPIOIIHON
MOJIOCTH WJIM B 0OJIACTH MOSICHUIIBI, MATOJIOTMYECKUE U3MEHEHHUS B aHAIM3aX MOYHU FOBOPAT B
[0JIb3Yy YPOJIOTHYECKOI0 3a00J1€BaHNU.

BonpmuHcTBO HaOMI01aeMBIX HAMU OOJBHBIX JTUTEIFHO U MHOTOKPATHO JICYUIIUCH B
JETCKUX CTallOHapax Mo MoBojay nuenoHedpura. OgHAKO yposorHueckoe o0OciieoBaHue
IPOBEJICEHO HE OBLIO, YTO 3HAYUTEIBHO OTCPOUMIIO YCTAaHOBIIEHUE AuarHosa. M3ydas teueHue
3a00J€BaHMs, Mbl OTMETHJIM PsAJI OCOOCHHOCTEH B TEYECHWHW BTOPUYHOTO NHeToHe(dpuUTa,
CBSA3aHHBIX C JaHHOW aHOMalued pa3BuUTUS: 3a0oyieBaHUs (JIEMKOIMTYpHUSI) HOCHUIIU
PELUANBUPYIOIIUNA XapaKTep, COMPOBOXKAAINCH MPUCTYNOOOPA3HBIMU OOJISIMH, TMOSIBICHUEM
OITyXOJIEBUJTHOTO OOpa3oBaHusi B >KMBOTE. JlJIs yCTAaHOBIEHUS JAMArHo3a OOJBIIOE 3HAYEHUE
UMEET PEHTTE€HOJIOTUYECKOe 00CIeJOBaHUE TTOUEK.

3akaoyenuu: Takum 00pa3oM, OCOOCHHOCTH KIMHUYECKOTO TEUYEHUS OUCMONUU HOUeK
3aeucam om ee JOKAIU3AYUU, Xapakmepa KPOBOCHAOKEHUS, OTHOIICHUS TUCTOMHPOBAHHOMN
[IOYKH K COCEJHHM OpraHaM M HajM4yus OCJIOKHEHUW, a TAKKE BTOPUYHBIX MU3MEHEHHSIX B
MTOYKaX.

[Ipy MOsSICHUYHOM MUCTOTIMHM HA TEPBOE MECTO BBIXOIAT SBICHUS PEIUIUBUPYIOIIETO
nuenonedpura ¢ 60JIEBBHIM CHHAPOMOM.

[Ipy DOAB3MOWIHOW JUCTONHMM IOYEK BEAYIIMM CHUMIOTOMOM SIBIIIETCS HaJIU4ue
MIPOLIYTIIBIBAEMOM OIyXOJIA B KUBOTE.

JInsg Ta30BOM M TNEPEKPECTHOW IHUCTONMMU XAapPAaKTEPHBIM MPU3HAKOM SIBJISIETCS HaJW4ue
00JIeBOTO CUHAPOMA C AUCTICNTHYECKUMHU SIBIICHUS, 0OCOOEHHO B pAaHHEM BO3PACTE, CBSI3aHHOTO
C HEBBITOJIHBIM MOJIOKEHUEM

HHCTOHHpOBaHHOﬁ IMIOYKHN U HCPCIAKO aHOMAJIbHBIM €€ KpOBOCHaG)KCHI/ICM.

Haunbonee Ttsxkenoe teueHue 3a00JieBaHUSI OTMEUYEHO B ClIy4asix €IMHCTBEHHOU
JUCTONMUPOBAHHOMN MOYKHU C TUAPOHEPPOTUUECKOMN TpaHChHOpMaIUEH.
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KnvHnyeckre maHHBIE MO3BOJSIN JIUIIH 3aMOJ03PHUTh HAIWYWE ITUCTOMUPOBAHHOM
Moyku. IlOCTaBUTH OKOHYATEIBHBIA IWArHO3 MOYKHO TOJBKO C MOMOIIBIO CIIEIHAIBEHOTO
o0cJiie10BaHus.
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BUGUNGI GLOBALLASHUV DAVRIDA ONLAYN MATNLAR TARJIMASI
VA TAHRIRI
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Dilnozafsi29@gmail.com

Annotatsiya

Mazkur maqolada bugungi globallashuv sharoitida onlayn matnlar tarjimasi hamda
tahririning dolzarb masalalari tahlil qilinadi. Unda bugungi kun globallashuvning
tarjimashunoslikka ta’siri hamda zamonaviy tarjima yo‘nalishlari, jumladan, lokalizatsiya,
transkreativlik, mashina tarjimasidan so‘nggi tahrir, moslashtirilgan tarjima va multimodal
tarjima kabi tushunchalarga izoh beriladi.

Kalit so‘zlar: globallashuv, onlayn matnlar tarjimasi, lokalizatsiya, transkreativlik,
mashina tarjimasidan so‘ng tahrirlash, moslashtirilgan tarjima.

Annotation

This article analyzes the global issues of online text translation and editing in the context
of globalization. It examines the impact of globalization on translation studies and provides
explanations of modern translation approaches, including localization, transcreation, machine
translation post-editing, multimodal translation and adaptive translation.

Keywords: globalization, online text translation, localization, transcreation, machine
translation post-editing, adaptive translation.

Zamonaviy tarjimashunoslikdagi ozgarishlar va uning nazariyasini tahlil gilishdan avval,
dastlab, globallashuv tushunchasiga to‘xtalib o‘tish lozim. Globallashuv to‘g’risida juda
ko‘plab ta’riflar berilgan hamda fikrlar bildirilgan. Ushbu tushuncha bugungi kunda eng ko‘p
ishlatiladigan so‘zlardan, terminlardan biri hisoblanadi desak mubolag’a bo‘lmaydi.
“Globallashuv — bu butun dunyo bo‘ylab iqtisodiy, siyosiy, madaniy, diniy integratsiya va
birlashish jarayonidir’?. Shuningdek, unga “muloqot, transport va axborot texnologiyalari
asosida davlatlar o‘rtasidagi o‘zaro bog’liglik, o‘zaro tayanish”? deb ham ta’rif beriladi. Aynan
mana shu jarayon ta’siri ostida xalq tili bilan aytganda “dunyo kichiklashib boryapti” desak
mubolag’a bo‘lmaydi. Bugungi globallashuv jarayonida davlatlar o‘rtasidagi o‘zaro savdo,
texnologiya, e’tiqod, rivojlanish, turizm darajasining oshishi, siyosiy alogalar, xalgaro

! Glebov G. 1., Milaeva O. V. Sovremennie mejdunarodnie otnosheniya. Uchebnoe posobie. — Penza: 1zd. Penz. gos. universiteta,
2010.-98s.
2 Giddens, A. (2013). The Consequences of Modernity. Polity Press
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muloqotlar, madaniyatlararo suhbatlar va shu kabi omillarning gamrovi ham kengayib
bormoqda. Globallashuv bu turli jabhalarda, majoziy ma’noda davlatlar o‘rtasidagi
chegaralarning turli tomonlama kamayishi va kichiklashishi deyish mumkin. Chunki o‘zaro
mulogot natijasida insonlar fikr almashadi, suhbatlashadi, transport vositalari orgali turli
buyumlar, tovarlar yetkazib beriladi, xizmatlar ko‘rsatiladi, axborot texnologiyalari
ma’lumotning tez va keng tarqalishiga xizmat ko‘rsatadi. Hozirgi kunda ushbu jarayon
MakGregor, Bielsa, Holton kabi turli soha olimlarining ishlarida ingliz tilida “homogenization”
nomi bilan tilga olinmoqgda®. Ushbu termin fagatgina tilshunoslikka oid emas, barcha sohalar
uchun umumiy termin hisoblanadi va bu borada har xil soha vakillari oz sohalaridan kelib
chigib shu mavzu ustida tadgiqotlar olib borishgan. Tilshunoslikda esa bu terminga
madaniyatlarning birlashib ketishi hamda tillarning, aynigsa, so‘zlashuvchisi kam bo‘lgan
Kichik tillarning yo‘q bo‘lib ketish xavfi jihatidan nazar solish mumkin.

Globallashuvning tarjimashunoslikka ta’siri. Yuqorida globallashuv natijasida barcha
madaniyatlarning bir-biriga yaginlashuvi, natijada esa bir-biriga o‘xshash yagona bir madaniyat
paydo bo‘lishi mumkin degan izohlar keltirildi. Mana shu jarayonning turli davlatlar, millatlar,
ularning gadriyatlari, madaniyati va ilm-faniga ham ko‘rsatayotgan ta’siri ham turlicha. Ba’zi
jabhalarda globallashuv yaxshigina foyda keltirsa, ba’zi hollarda uning aksincha natija
ko‘rsatganiga guvoh bo‘lishimiz mumkin. Bularning hammasi millatlarning hayot tarzi,
madaniyati, rivojlanishi, ovqgatlanishidan tortib diniy e’tiqodlari, san’ati, tabiiy resurslari,
gadriyatlari va dunyo sahnasidagi obro‘siga qarab farq qiladi. Shuni alohida ta’kidlash lozimki,
globallashuvning ijobiy tomonlari u keltirayotgan salbiy jihatlaridan anchagina ko‘prog.

Chunki ko‘plab insonlar, aynigsa, chet elga sayohat giluvchilar hamda ko‘plab umidli
soha vakillari ingliz tilini zamon talabidan kelib chigib go‘shimcha ikkinchi til sifatida
o‘rganishmoqda.

Texnologiyalar rivoji, bir vaqgtning o‘zida, tarjimonlarda zamon talablariga mos ravishda
turli texnologiyalardan samarali va unumli foydalana olish malakasini ham talab gilishni
boshladi. Bugungi kunda zamonaviy gadjetlar hamda texnologiyalar bilan “orasi yaxshi
bo‘lmagan” tarjimonlar o‘z ishining ustalari sifatida tan olinmaydi. Ya’ni, bugungi kunda
yuksak tarjima mahorati bilan bir gatorda “texnologik ko‘nikma va malakalar” ham tarjimon
kompetensiyasining bir gismi sifatida ko‘rilmoqda.

Muharrir Farrux Jabborbek maqolalaridan birida shu kungacha muharrirlar barcha sifatsiz
tarjimalar hamda maqolalar tahririni to‘g’rilashda katta rol o‘ynagan bo‘lsa-da, doimo

3 MacGregor, P. (2013) ‘International News Agencies: Global Eyes that Never Blink’, in Fowler-Watt, K. and Allan, S. (eds.),
Journalism: New Challenges. Bournemouth, UK: Bournemouth University, Centre for Journalism& Communication Research, pp.35—
63. // Bielsa, Esperanca, u Dionysios Kapsaskis, pex. The Routledge handbook of translation and globalization. Routledge handbooks
in translation and interpreting studies. London ; New York: Routledge, 2020. //Holton, Robert, and Kasim Karaman. “Globalization’s
Cultural Consequences,” n.d. doi:10.1177/0002716200570001011. //
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“ko‘rinmas” bo‘lib kelganini, bundan keyin, mana shu sifatsiz ishlar sun’iy intellekt tomonidan
yozilishi yoki tarjima qilinishini ta’kidlab “Bundan bu yog‘iga tilmochdan ko‘ra muharrirga
ehtiyoj ortadi. Ehtimol, tarjimonlar tahrir ko‘nikmalarini rivojlantirishiga to‘g‘ri keladi™* deya
fikr bildiradi. Uning fikrlariga ko‘ra, tarmoqda mavjud matn zaxirasiga tayanadigan sun’iy
intellekt ma’lum bir vaqtdan so‘ngra hamma undan foydalangan holda “yozishni” boshlasa,
barcha til ifodalari birxillashib ketishi, ba’zi til ifodalari o‘zgarishga uchrashi, mana shu
jarayonda haqiqiy muharrir davraga kirishini aytadi. Xulosa giladigan bo‘lsak, bugungi kunda,
shuningdek, kelajakda ham tarjimondan ko ‘ra “muharrir-tarjimon” yoki “muharrir’’larga ehtiyoj
ko‘proq bo‘ladi. Muharrirlarga ehtiyoj tug’ilishi borasida bir fikrni ta’kidlab o‘tish lozim, oddiy
jumlalar tahririni sun’iy intellekt ham amalga oshira oladi. Tarjimada o°zining ishini yaxshi
biladigan va yetarlicha malaka va ko‘nikmalarga ega bo‘lgan malakali tarjimonlar yoki
mubharrir-tarjimonlarga ehtiyoj bor.

Bugungi kunda zamonaviy tarjimashunoslikda onlayn matnlarni yoritishda bir gator
innovatsion yondashuvlar shakllangan bo‘lib, ular tarjima jarayonining lingvistik, madaniy
hamda texnologik jihatlarini to°‘liq izohlash imkonini yaratadi. Jumladan, lokalizatsiya,
transkreatsiya, mashina tarjimasidan so‘ng tahrir hamdamoslashtirilgan tarjima nazariyalari
ushbu magolada onlayn matnlar funksional va kommunikativ xususiyatlarini ochib berish
jarayonida nazariy asos sifatida ko‘rib chigiladi.

Lokalizatsiya. Lokalizatsiya bu tarjimada matnni faqatgina til jihatlarga e¢’tibor
qaratibgina emas, balki urg’uni tarjima maqsadiga, ya’ni tarjima qilinayotgan auditoriyaning
madaniy, ijtimoiy va kommunikativ xususiyatlariga urg’u bergan holda shu jihatlarga
moslashtirish hisoblanadi. Umuman olib garaganda, lokalizatsiyaning ko‘prog media, biznes
sohalarida ishlatilayotganini ko‘rishimiz mumkin. Chunki bu usuldan turli mahsulotlar,
platformalar, loyihalar tarjimasida ko‘proq foydalanilishini ko‘rish mumkin. Bu borada
Jimenez-Crespo ham quyidagicha fikr bildirgan: “Dasturiy interfeyslar, mobil ilovalar va
elektron biznes platformalarining hammasi lokalizatsiyadan foyda ko‘rmoqda. Chunki ushbu
usul go‘llanilishi natijasida mahsulot xuddi aynan shu bozor uchun mo‘ljallangandek holga
keltiriladi®.O‘zbekiston bozorida ham turli chet el mahsulotlarining qadog’idagi tarjimalarda,
aynigsa, reklamalar tarjimasida lokalizatsiyaning ta’sirini sezishimiz mumkin.

Shu paytgacha tarjimada lokalizatsiyaning aynan muqobili bo‘Imasa ham shunga yagin
usullar orgali shu paytgacha tarjima amalga oshirilgan. Bunda, tarjima gilinayotgan matndan
kelib chiggan holda boshga tildan so‘z olish (borrowing), qo‘shish (addition), umumiylashtirish
(generalization),  tushirib  qoldirish  (omission), mahalliylashtirish  (domestication),
xorijiylashtirish (foreignization) va shu kabi tarjima usullari orgali yetkazib berishga harakat

4 Farrux Jabborbek- 2025-yil, 6-son, “Til va adabiyot ta’limi jurnali” -1-bet. (Jurnal kirish gismida)
% Jiménez-Crespo, Miguel A. Localization in Translation. 1-e u3x. London: Routledge, 2024. https://doi.org/10.4324/9781003340904.
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gilingan. Shunchaki, globallashuv, texnika, media va internet rivoji natijasida bu usullar yetarli
bo‘lmay goldi va tarjimadan mustaqil bo‘lgan, asosan, tarjimani yetkazib berishga hamda target
language (tarjima tili)ga urg’u garatadigan yo‘nalishga chtiyoj tug’ila boshladi va natijada
lokalizatsiya tushunchasi fanga kiritildi.

Transcreation (Qayta yozish, yaratish). Transkreatsiya bu tarjimada matnni so‘zma-
So‘z emas, balki uning mazmuni, ta’sir hamda kommunikativ maqsadini saqlagan holda tarjima
qilish, aniqrog’i matnni qayta yaratish jarayoni hisoblanadi. Aniqrog’i, unda tarjimon asl
matnga to‘lig bog’lanib qolmaydi, balki uni magsadli ravishda tarjima qilinayotgan
madaniyatga, tarjima tiliga hamda auditoriyaga moslash orgali tarjima gilinadi.

Yana bir jihatga ahamiyat garatishimiz lozim bo‘lib, bu lokalizatsiya va transkreativlik
o‘zaro  o‘xshash  usullardek  tushuncha uyg’otayotganidadir.  Transkreativlikning
lokalizatsiyadan asosiy fargi shundaki, lokalizatsiya kengrog tushuncha, hattoki alohida bo‘lib,
u nafagat matn, balki rasmlar va videolar va boshga turdagi manbalarni ham tarjima gilish va
moslashtirish vazifasini bajaradi. Transkreativlik bo‘lsa, matn doirasida ijodiy tarjima qilishni
anglatadi. Shuning uchun ham atamaning ikkinchi qismida “creation”, ya’ni ijodkorlik So‘zi
mavjud. Ya’ni tarjimonga kontentni o‘girishdan tashqari, uni ijodiy yondashgan holda uni gabul
giluvchi auditoriyaga yanada moslashtirish va uni yanada yaxshiroq holga keltirish tushunchasi
ham yotibdi. “Transkreativlik tarjimon yoki tilshunosga kontentni o‘zgartirish uchun to‘lig
erkinlik beradi”®. Igtisodiy, moliyaviy tomondan, marketing sohalaridagi tarjimalar uchun olib
garaydigan bo‘lsak, bu nazariya to‘g’ri. Lekin ba’zi sohalardagi kontentlarda tarjimaga ijodiy
yondashishni va kontentni ma’lum bir darajadan ortiq o‘zgartirib yuborishni iloji ham imkoni
ham yo‘q. Demak, ushbu tarjima usuli asosan, marketing va biznes sohalarida ko‘proq
go‘llaniladi.

Mashina tarjimasidan so‘ng tahrirlash. (Machine Translation Post-Editing
(MTPE)). Bu borada quyidagicha izoh beriladi: “Bu usul vaqt tejalishi, tarjima narxi kamayishi
uchun xizmat giladi va kengroq migyosdagi loyihalar va gisga muddatli kontentlar uchun ayni
muddao hisoblanadi”’. Chunki, badiiy tarjimaga hozirchalik mashinaning kuchi yetmaydi,
natijada, tarjimon alal ogibat deyarli 80 foiz kontentni gaytadan ishlab chigishga majbur bo*ladi.
Shu bilan birga bu usuldan foydalanish tarjimon ijodkorligi va til mahoratini ma’lum bir
darajada “muzlatib” qo‘yishini ham tan olish lozim.

Moslashtiriladigan tarjima (Adaptive translation). Ushbu tarjima usuliga bir
martalik loyihadan ko‘ra tizimni o‘rnatish va davomiy tarjimani yo‘lga qo‘yish jarayoni

® Ekuerhare, Anthonia, u Osekwute Peter Udoka. «The Effect of Globalization on Language Services and Translation Strategies».
International Journal of Advanced Multidisciplinary Research and Studies 4, Bem. 6 (27 mosops 2024 r.): 507-16.
https://doi.org/10.62225/2583049X.2024.4.6.3467.
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hisoblanadi®. Demak, bu turdagi tarjima usuli uzogq muddatli loyihalarni, aynigsa yangilanib
boradigan bazali loyihalar bilan ishlaganda tarjimaning davomiyligini ta’minlash va ishni
osonlashtirish uchun ishlatiladi. Shuningdek, ko‘pchilik keng gamrovli veb sahifalar odatda
ma’lumotlarini birdan ortiq tilda taqdim etishadi. Mana shu saytlarni yuritishda ham ushbu
tarjima usulidan foydalaniladi. Ushbu usuldan foydalaniladigan loyihalar gatoriga turli reklama,
mahsulot saytlari va shu turdagi barcha kontentlarni misol gilib keltirishimiz mumkin.

Multimodal tarjima. Masalan, video o‘yin tarjimasini oladigan bo‘lsak, tarjimon unda
dialoglarni, ekrandagi matnlarni, undan keyin rasmlar mavjud bo‘lsa rasmlarni, ovozli kontent
mavjud bo‘lsa ularni tarjima qilishi kerak bo‘ladi. Mana shunda tarjima jarayon bilan bog’liq
bo‘lgan mutaxassislar bilan maslahatlashgan holda amalga oshirilsa u yanada sifatli va anigroq
chigadi. Shuningdek, kinolar, subtitrlar tarjimalari ham multimodal tarjima turiga kiradi.
Demak, bu usul turli kontent va elementlarni oz ichiga olgan manba, asosan, mediaga tegishli
manbalarni tarjima qilish bo‘lib, uning magsadi ham kontent asliyatini saglagan holda tarjima
tiliga har tomonlama moslashtirgan holda tarjima gilish hisoblanadi.
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MASOFAVI1Y BANK XIZMATLARI AMALIYOTIGA TA’SIR ETAYOTGAN
OMILLARNING TA’SIR DARAJASI

Xolmatova Asila Menglimurod qgizi
Termiz iqgtisodiyot va servis universiteti o ‘gituvchisi
ORCID: 0009-0005-8156-9737

Annotatsiya. Mazkur maqolada O°‘zbekiston tijorat banklari mijozlari misolida
masofaviy bank xizmatlari amaliyotiga ta’sir etayotgan oltita asosiy omil - foydalanish
qulayligi, xavfsizlik darajasi, xarajat samaradorligi, ijtimoiy ta’sir, moliyaviy savodxonlik va
me’yoriy-huqugiy muhit — ning ta’sir darajasi empirik usullar yordamida o‘rganilgan.
Kengaytirilgan Texnologiyani Qabul Qilish Modeli (TAM) asosida qurilgan ko‘p o‘zgaruvchili
regressiya tahlili 387 nafar respondentdan to‘plangan ma’lumotlar asosida amalga oshirilgan.
Natijalar shuni ko‘rsatdiki, foydalanish qulayligi (=0,341) va xavfsizlik darajasi (p=0,287)
masofaviy bank xizmatlaridan foydalanish intensivligiga eng kuchli ta’sir ko‘rsatuvchi omillar
hisoblanadi. Model dispersiyaning 62,3 foizini tushuntiradi (R?=0,623).

Kalit so’zlar: masofaviy bank xizmatlari, TAM modeli, mobil banking, ragamli bank,
regressiya tahlili, O zbekiston, foydalanish qulayligi, xavfsizlik.

KIRISH

Jahon miqgyosida ragamli iqgtisodiyotning jadal rivojlanishi bank tizimining ishlash
modelini tubdan o‘zgartirmoqgda. O‘zbekiston ham ushbu global tendensiyadan chetda qolmadi:
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 12-maydagi PF-5992-son Farmoni bilan
tasdiglangan bank tizimini isloh qilish strategiyasida masofaviy bank xizmatlarini kengaytirish
alohida ustuvor yo‘nalish sifatida belgilangan [1]. Markaziy bankning rasmiy ma’lumotlariga
ko‘ra, 2024-yil sentabr oyida mamlakatda masofaviy bank xizmatlari foydalanuvchilari soni
48,4 millionga yetgan bo‘lib, bu so‘nggi besh yil ichida 4,7 barobar o‘sishni anglatadi[2].

Shu bilan birga, ushbu o‘sishning ortida turgan harakatlantiruvchi omillarni ilmiy
jihatdan kompleks va empirik asosda o‘rganishga bag‘ishlangan mahalliy tadqiqotlar hali yetarli
darajada emas. Xalgaro adabiyotda Texnologiyani Qabul Qilish Modeli (TAM) asosidagi
ko‘plab tadgiqotlar mavjud bo‘lsa-da [3, 4], ular O‘zbekistonning o‘ziga xos ijtimoiy-igtisodiy
va institutsional sharoitlarini to‘liq aks ettirmaydi. Mazkur maqolaning ilmiy muammosi
shundan iboratki: O‘zbekistonning hozirgi kontekstida masofaviy bank xizmatlari intensivligiga
qaysi omillar va qay darajada ta’sir ko‘rsatmoqda?
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Tadgigotning magsadi - kengaytirilgan TAM modeli asosida masofaviy bank xizmatlari
amaliyotiga ta’sir etayotgan omillarning ta’sir darajasini miqdoriy baholash va bank tizimi
rivojlanishiga doir amaliy tavsiyalar ishlab chigishdir.

Tadgigotning magsadi — kengaytirilgan TAM modeli asosida masofaviy bank xizmatlari
amaliyotiga ta’sir etayotgan omillarning ta’sir darajasini miqdoriy baholash va bank tizimi
rivojlanishiga doir amaliy tavsiyalar ishlab chigishdir.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Masofaviy bank xizmatlarini gabul qilishga ta’sir etuvchi omillar xalgaro ilmiy
adabiyotda asosan Texnologiyani Qabul Qilish Modeli (TAM) doirasida tadqiq etilgan. F. Davis
(1989) tomonidan ishlab chigilgan TAM modeli foydalanuvchining texnologiyani gabul
qgilishini ikki asosiy konstrukt orgali tushuntiradi: idrok etilgan foydalilik va idrok etilgan
foydalanish qulayligi [3].

So‘nggi yillarda TAM modeli sezilarli darajada kengaytirildi. Birlashtirilgan
texnologiyani gabul qilish va foydalanish nazariyasi — UTAUT2 modeliga ijtimoiy ta’sir,
xarajat samaradorligi va odat kabi yangi konstruktlar qo‘shildi [4]. 2025-yilda o‘tkazilgan
tizimli adabiyotlar tahlili 412 ta tadqiqotni umumlashtirgan holda to‘rtta hal giluvchi omilni
aniqgladi: idrok etilgan foydalilik, foydalanish qulayligi, ishonch va munosabat [5]. lordaniya
banklari misolida o‘tkazilgan so‘nggi empirik tadqiqotda (2025) foydalanish qulayligi,
foydalilik, xarajat, ijtimoiy ta’sir va ishonch omillari birgalikda tahlil gilingan [6].

O‘zbekiston kontekstida Mamadiyarov Z. (2021) Hamkorbank mijozlari asosida
o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalarini ekonometrik tahlil qgilib, xavfsizlik, foydalanish qulayligi
va internet tezligi omillarining muhimligini aniglagan [7]. Khudoyorov O.O. (2025) bank
xizmatlarining masofaviy ko‘rinishiga ta’sir etuvchi omillarni umumlashtirgan [8].
Abdurakhmanova G. va Xodjaraxmanova N. (2025) O‘zbekiston bank sektoridagi ragamli
transformatsiyaning moliyaviy xavfsizlikka ta’sirini tahlil gilgan [9]. Biroq ushbu tadgiqotlarda
bir nechta omilni birgalikda migdoriy baholovchi, 2023-2025-yillar ma’lumotlarini o°z ichiga
oluvchi kompleks empirik model hali qurilmagan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgigotda aralash metodologiya qo‘llanildi: miqdoriy usul (so‘rovnoma va ko‘p
0‘zgaruvchili regressiya) asosiy, sifatiy usul (hujjat tahlili) esa go‘shimcha metod sifatida gabul
gilindi. Nazariy asos sifatida kengaytirilgan TAM modeli tanlangan bo‘lib, unga UTAUT2 dan
olingan ijtimoiy ta’sir va xarajat samaradorligi konstruktlari go‘shilgan.

Tadgigot tanlamasi O‘zbekistonning Toshkent, Samargand, Namangan va Qashqadaryo
viloyatlarida faoliyat yurituvchi tijorat banklarining 450 nafar mijozidan iborat bo‘lib, magsadli
tasodifiy usulda shakllantirilib, yoshi, jinsi va yashash joyi bo‘yicha muvozanatlash
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ta’minlangan. Ma’lumotlar 2024-yil 1V choragida Likert 5 ballik shkalasidagi anketalar
yordamida to‘plangan. Savolnomaning ichki izchillik koeffitsienti (Cronbach a=0,87) yuqori
ishonchlilikni tasdiglab, 387 ta to‘liq anketadan foydalanildi.

Regressiya modeli quyidagi tenglamaga asoslanadi:

MBX =a + B:1-FQ + B2-XD + B3-XS + Ba-IT + ps-MS + fs-MH + ¢

Bu yerda: MBX - masofaviy bank xizmatlaridan foydalanish intensivligi (bog’liq
o°zgaruvchi); FQ - foydalanish qulayligi; XD - xavfsizlik darajasi; XS - xarajat samaradorligi;
IT - ijtimoiy ta’sir; MS - moliyaviy savodxonlik; MH - me’yoriy-huqugiy muhit; ¢ - xatolik
haddi.

TADQIQOT NATIJALARI VA MUHOKAMA

So‘rovnomada gatnashgan 387 respondentning  ijtimoiy-demografik  tarkibi
quyidagichadir: erkaklar — 58,1%, ayollar — 41,9%; 18-30 yoshdagilar — 44,7%, 31-45
yoshdagilar — 35,9%, 46 va undan kattalar — 19,4%; oliy ma’lumotlilar — 67,2%. Xizmat
turlari bo’yicha: mobil bankingdan — 91,4%, internet bankingdan — 68,2%, QR-kod
to‘lovlaridan — 45,7% foydalanishi aniglandi.

Tavsifiy statistika natijalari 1-jadvalda keltirilgan. Eng yuqori o‘rtacha ball foydalanish
qulayligi omilida (4,21) qayd etildi, eng past ko‘rsatkich esa moliyaviy savodxonlik omilida
(3,41) kuzatildi. Bu O°zbekistondagi kattalar aholisining taxminan 40 foizi faol bank hisobiga
ega emasligini [10] tasdiglovchi natija bilan uyg‘un.

1-jadval
Omillar bo‘yicha tavsifiy statistika (n=387)
Omil O’rtacha  St. 0g’ish Min Maks
Foydalanish qulayligi 4,21 0,74 2 5
(FQ)
Xavfsizlik darajasi 3,87 0,89 1 5
(XD)
Xarajat samaradorligi 4,05 0,81 1 5
(XS)
Ijtimoiy ta’sir (IT) 3,62 0,93 1 5
Moliyaviy savodxonlik 3,41 0,98 1 5
(MS)
Me’yoriy-huquqgiy 3,79 0,87 1 5
muhit (MH)
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Ko‘p o°zgaruvchili regressiya tahlili natijalari 2-jadvalda keltirilgan. Model
F(6,380)=104,7; p<0,001 bo‘lib, statistik jihatdan yuqori darajada ahamiyatli va 2-jadvalda
keltirilganidek barcha oltita gipoteza tasdiglangan.

2-jadval
Ko‘p o‘zgaruvchili regressiya tahlili natijalari
Omil B St. xato  t-stat. p- Gipoteza
giymat
Foydalanish qulayligi 0,341*** 0,048 7,10 0,000 H1 —
(FQ) tasdiglandi
Xavfsizlik darajasi  0,287*** 0,052 5,52 0,000 H2 —
(XD) tasdiglandi
Xarajat samaradorligi  0,213*** 0,049 4,35 0,000 H3 —
(XS) tasdiglandi
ljtimoiy ta’sir (IT)  0,148** 0,051 2,90 0,004 H4 —
tasdiglandi
Moliyaviy 0,122** 0,053 2,30 0,022 H5 —
savodxonlik (MS) tasdiglandi
Me’yoriy-huquqiy 0,094* 0,055 1,71 0,089 H6 —
muhit (MH) tasdiglandi

Rz =0,623; F(6,380) = 104,7; p < 0,001; Stendart xato: 0,519; n = 387
Izoh: *** p<0,01; ** p<0,05; * p<0,10

Natijalarni talgin gilsak, eng kuchli ta’sir omili foydalanish qulayligi (f=0,341) bo‘lib,
respondentlarning 78,3 foizi bank ilovasining sodda interfeysi masofaviy xizmatdan
foydalanish qarorida hal giluvchi omil ekanligini ta’kidladi. Bu xalgaro tadgiqgotlar bilan
uyg‘un: 2025-yilgi tizimli adabiyotlar tahlilida foydalanish qulayligi eng muhim determinant
sifatida aniglangan [5].

Xavfsizlik omili (B=0,287) ikkinchi o’rinni egalladi. 2024-yilgi KPMG hisobotida gayd
etilganidek [11], mijozlar ishonchi bank xizmatlari bozorida ragobatbardoshlikning asosiy
sharti sifatida tan olinmoqda. So‘rovnoma natijalariga ko‘ra, respondentlarning 64,9 foizi
masofaviy operatsiyalardagi shaxsiy ma’lumotlar xavfsizligi masalasida hali to’lig ishonchga
ega emasligini bildirgan.

Xarajat samaradorligi (p=0,213) va ijtimoiy ta’sir ($=0,148) natijalari UTAUT2
modelining asosiy qoidalarini tasdiglaydi [4]: to‘lov kartalari va mobil ilovalar orqali
operatsiyalarning nisbatan arzonligi hamda do‘stlar va oila a’zolarining tavsiyasi muhim
undiruvchi omil sifatida ishlaydi. 2024-yilda O‘zbekistondagi to‘lov terminallarining umumiy
aylanmasi 237,5 trillion so‘mni [2] tashkil etgani ushbu natijalarga mustaqil dalil hisoblanadi.
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Moliyaviy savodxonlik (f=0,122) va me’yoriy-huquqiy muhit (f=0,094) eng past, ammo
statistik jihatdan ahamiyatli omillar bo’lib chiqdi. Jahon banki ma’lumotlariga ko‘ra,
O‘zbekistondagi kattalar aholisining taxminan 40 foizi faol bank hisobiga ega emas [10] - bu
moliyaviy savodxonlik omilining hali to‘liq ishga kiritmagan salohiyatini ko‘rsatadi.

XULOSA VA TAVSIYALAR

Oc‘tkazilgan tadgiqot quyidagi ilmiy xulosalar chigarishga imkon berdi: kengaytirilgan
TAM modeli O‘zbekiston sharoitida ham empirik jihatdan tasdiglanadi (R?=0,623); foydalanish
qulayligi va xavfsizlik darajasi masofaviy bank xizmatlari intensivligini belgilovchi asosiy
determinantlar hisoblanadi; xarajat samaradorligi va ijtimoiy ta’sir qo‘shimcha, birog muhim
omillar sifatida faoliyat ko’rsatadi.

Amaliy tavsiyalar sifatida tijorat banklariga quyidagilar taklif etiladi: (1) mobil banking
ilovalarida foydalanuvchi tajribasini (UX) doimiy ravishda sinovdan o‘tkazish va interfeysi
murakkabligini kamaytirishga sarmoya Kiritish; (2) biometrik autentifikatsiya, real vaqtda
anomal operatsiyani bloklash va ikki bosqichli tekshiruv tizimini joriy etish; (3) masofaviy
kanallar orgali amalga oshirilgan operatsiyalar uchun komissiyalarni minimallashtirish yoki
imtiyozli tariflarni tatbiq etish. Markaziy bank va davlat muassasalariga esa moliyaviy
savodxonlik dasturlarini masofaviy bank xizmatlari bilan bevosita bog‘lash va kiberxavfsizlik
bo‘yicha me’yoriy-huquqiy bazani takomillashtirish tavsiya etiladi.
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ONA TILIGA TAYANGAN HOLDA CHET TILINI O‘QITISH MODELI

G‘ofurjonova Muazzamxon Umid qizi
O‘zbekiston Davlat Jahon Tillari Universiteti
2-kurs talabasi
Annotatsiya

Mazkur maqolada ona tiliga tayangan holda chet tilini o‘qitish modelining nazariy va amaliy
asoslari tahlil gilinadi. Tadqiqotda ona tilining chet tilini o‘zlashtirish jarayonidagi o‘rni, til
ko‘nikmalarini shakllantirishdagi ahamiyati hamda zamonaviy til o‘qitish metodikasidagi roli
yoritilgan. Shuningdek, Jim Cummins, Stephen Krashen va Vivian Cook kabi olimlarning
qarashlari asosida ona tilidan oqilona foydalanishning afzalliklari ko‘rsatib berilgan. Maqolada
ushbu modelning amaliy qo‘llanilishi va uning ta’lim samaradorligiga ta’siri ham muhokama
gilinadi.

Kalit so‘zlar: ona tili, chet tili, til o‘qitish metodikasi, translanguaging, bilingvizm, til transferi,
til kompetensiyasi.

AHHOTALIMA

B nanHO# cTaThe aHATM3UPYIOTCS TEOPETUUECKUE U MPAKTHUECKUE OCHOBBI MOJIENIA 00yUYeHUs
MHOCTPAHHOMY SI3BIKY C OMOPOM Ha POJHOM A3bIK. PaccMaTpuBaeTcs pojb POJHOTO SI3bIKA B
MPoILIecce YCBOCHUSI MTHOCTPAHHOTO SI3bIKA, €T0 3HAaYeHHE B (DOPMHUPOBAHUH SI3bIKOBBIX HABBIKOB
U MECTO B COBPEMEHHOM METOJMKE IMpPEnoaaBaHus s3bIKOB. Ha OCHOBE Hay4yHBIX B3IJIS0B
Jlxkuma Kammunca, CtuBeHa Kpamena u BuBnan Kyk packpblBaloTcs NpeuMyIlIecTBa
pPaAIMOHAILHOTO HCIIOJIb30BAaHUSA POJHOTO si3bIka B oOO0ydeHuMu. Takke 00CyKaarTcs
MPAKTUYECKHUE AaCTEeKThl NMPUMEHEHUS NaHHOW Mojenu U e€ BiusHue Ha 3(PQPEeKTUBHOCTH
o0y4eHHUsI.

KarouyeBble cj1oBa: poaHOM A3bIK, MHOCTPAHHBIN SI3bIK, METOJHKA MPEIOJABAHUS S3bIKOB,
TPAHCIMHTBU3M, OMIMHTBU3M, S3BIKOBOM IIEPEHOC, SI3BIKOBAS KOMITCTCHITHS.

Abstract

This article examines the theoretical and practical foundations of the mother tongue-based
foreign language teaching model. The study highlights the role of the native language in foreign
language acquisition, its contribution to language skill development, and its place in modern
language teaching methodology. Drawing on the works of Jim Cummins, Stephen Krashen, and
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Vivian Cook, the advantages of the reasonable use of the mother tongue in language learning
are discussed. The article also explores the practical implementation of this model and its impact
on educational effectiveness.

Keywords: mother tongue, foreign language, language teaching methodology, translanguaging,
bilingualism, language transfer, language competence.

Kirish
Globallashuv jarayonining jadallashuvi natijasida chet tillarini o‘rganishga bo‘lgan ehtiyoj
tobora ortib bormoqda. Xususan, ingliz tili xalgaro mulogot, ilm-fan, texnologiya va biznes

sohalarida yetakchi vosita sifatida keng qo‘llanilmoqda. Shu sababli ta’lim tizimida chet tillarini
samarali o‘qitish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

Uzoq vaqt davomida chet tilini o‘qitishda fagat magsad tilidan foydalanish eng samarali usul
sifatida qaralgan. Biroq zamonaviy tadqiqotlar o‘quvchilarning ona tilidan ma’lum darajada
foydalanish chet tilini o‘zlashtirish jarayonini yengillashtirishini ko‘rsatmoqda. Ona tili
o‘quvchining mavjud bilimlari, tafakkuri va til tajribasining asosini tashkil etadi. Shu sababli
ona tiliga tayangan holda chet tilini o°qitish modeli bugungi kunda metodist va tadqiqotchilar
tomonidan keng o‘rganilmoqda.

Mazkur maqgolaning maqsadi ona tiliga tayangan holda chet tilini o‘qitish modelining nazariy
asoslarini yoritish, uning afzalliklarini tahlil gilish hamda amaliy go‘llanish natijalarini
ko‘rsatishdan iborat.

Ona tilining chet tilini o‘rganishdagi o‘rni

Ona tili insonning birinchi til tajribasi bo‘lib, tafakkur va kommunikativ faoliyatning asosini
tashkil etadi. Chet tilini o‘rganish jarayonida o‘quvchi yangi bilimlarni aynan mavjud til tizimi
orqali qabul qiladi va tahlil giladi. Shu sababli ona tili ikkinchi tilni o°zlashtirishda muhim vosita
sifatida namoyon bo‘ladi.

Kanadalik olim Jim Cummins o‘zining 1979-yilda ilgari surgan Common Underlying
Proficiency nazariyasida birinchi va ikkinchi til ko‘nikmalari umumiy kognitiv asosga ega
ekanligini ta’kidlaydi. Olimning fikricha, ona tilida shakllangan bilim va ko‘nikmalar ikkinchi
tilni o‘rganishda ham qo‘llaniladi.

Demak, ona tilining rivojlanganligi chet tilini muvaffaqiyatli o‘zlashtirishga yordam beradi.

Stephen Krashen o‘zining Input Hypothesis nazariyasida til o‘rganish uchun tushunarli kirish
materiali muhim ekanligini ta’kidlaydi. O*quvchi yangi til birliklarini tushunishi uchun mavjud
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bilimlariga tayanadi. Ayrim hollarda ona tilidan foydalanish murakkab tushunchalarni izohlash
va tushunarli kirishni ta’minlashga xizmat qiladi.

Vivian Cook esa 1991-yilda ilgari surgan Multi-competence nazariyasida ikkinchi tilni
o‘rganuvchilarni bir tilli insonlar bilan emas, balki o‘ziga xos ko‘p tilli shaxslar sifatida
baholash kerakligini ta’kidlaydi. Uning fikriga ko‘ra, ona tili va chet tili o‘zaro bog‘liq tizimlar
bo‘lib, biri ikkinchisining rivojlanishiga yordam beradi.

Shuningdek, zamonaviy translanguaging yondashuvi ham o‘quvchilarning barcha til
resurslaridan foydalanishini qo‘llab-quvvatlaydi. Bu yondashuvga ko‘ra, o‘quvchilar ona tili va
chet tilini gat’1y ajratmasdan, bilim olish jarayonida ularni birgalikda qo‘llashlari mumkin.

Demak, ilmiy tadgigotlar ona tilining chet tilini o‘rganishda to‘siq emas, balki samarali
yordamchi vosita va xorijiy til o’rganayotganlar uchun mukammal asos ekanligini ko‘rsatadi.

Ona tiliga tayangan holda o‘qitish modelining nazariy asoslari

Ona tiliga tayangan holda chet tilini o‘qitish modeli bir gator lingvistik, psixologik va pedagogik
nazariyalarga asoslanadi.

Birinchidan, til transferi nazariyasi muhim ahamiyatga ega. Ushbu nazariyaga ko‘ra,
o‘quvchilar bir tilda egallagan bilimlarini boshqa tilni o‘rganishda qo‘llaydilar. Aynigsa
grammatik tuzilmalar, lug‘at birliklari va matnni tushunish strategiyalarida transfer hodisasi
yagqol namoyon bo‘ladi.

Ikkinchidan, Cumminsning umumiy kognitiv kompetensiya nazariyasi ona tilida rivojlangan
akademik ko‘nikmalar chet tiliga ko‘chishini asoslaydi. Masalan, matn tahlili, mantiqiy fikrlash
yoki xulosa chiqgarish qobiliyatlari bir tildan ikkinchisiga o‘tadi.

Uchinchidan, sotsiomadaniy yondashuv vakili Lev Vygotskiy bilimlarni o‘zlashtirish
jarayonida avvalgi tajriba va ijtimoiy muhitning muhimligini ta’kidlaydi. Ona tili aynan shu
tajribani ifodalovchi vosita bo‘lib xizmat qiladi.

To‘rtinchidan, translanguaging nazariyasi o‘quvchilarning barcha til resurslaridan
foydalanishini qo‘llab-quvvatlaydi. Bu esa murakkab mavzularni o‘zlashtirish va mulogot
samaradorligini oshirishga yordam beradi.

Shunday qilib, ona tiliga tayangan holda o‘qitish modeli zamonaviy tilshunoslik va
pedagogikaning muhim nazariy garashlariga tayanadi.

Mazkur modelning afzalliklari

Ona tiliga tayangan holda chet tilini o‘qitish modeli bir gator afzalliklarga ega.
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Avvalo, ushbu model yangi mavzularni tezroq tushunishga yordam beradi. O‘quvchilar
murakkab grammatik goidalar yoki abstrakt tushunchalarni ona tilidagi izohlar orgali osonroq
anglaydilar.

Ikkinchidan, lug‘at boyligini rivojlantirish samaradorligi oshadi. Yangi so‘zlarni ona tilidagi
ekvivalentlari bilan bog‘lash ularni uzoq muddatli xotirada saqlashga yordam beradi.

Uchinchidan, ona tilidan foydalanish o‘quvchilarning til o‘rganish jarayonidagi xavotirini
kamaytiradi. Bu holat aynigsa boshlang‘ich bosqichdagi o‘quvchilar uchun muhimdir.

To‘rtinchidan, vaqt tejaladi. Murakkab qoidalarni uzoq izohlash o‘rniga qisqa ona tili izohi
orgali tushuntirish mumkin.

Beshinchidan, o‘quvchilarda tanqidiy va qiyosiy fikrlash rivojlanadi. Ular ikki til tizimini
taqqoslash orqali o‘xshash va farqli jihatlarni aniglaydilar.

Oltinchidan, ona tiliga tayangan holda o‘qitish akademik matnlarni tushunish va yozish
ko‘nikmalarining rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Amaliy qo‘llash va natijalari

Bugungi kunda ona tiliga tayangan holda chet tilini o‘qitish modeli ko‘plab mamlakatlarning
ta’lim tizimlarida qo‘llanilmoqda. Xususan, Kanada, Finlandiya, Singapur va boshqga ko‘p tilli
davlatlarda bilingval ta’lim dasturlari samarali natijalar bermoqda.

O‘zbekistonda ham chet tillarini o‘qitish jarayonida ona tilidan foydalanish amaliyoti mavjud.
Aynigsa umumta’lim maktablari va oliy ta’lim muassasalarining boshlang‘ich bosqichlarida
grammatik qoidalarni tushuntirish, yangi lug‘atlarni o‘rgatish va murakkab matnlarni tahlil
gilishda ona tilidan foydalaniladi.

Amaliy tajribalar shuni ko‘rsatadiki, ona tiliga tayangan holda ta’lim olgan o‘quvchilar yangi
mavzularni tezroq o‘zlashtiradilar, matn mazmunini chuqurroq tushunadilar hamda mustaqil
fikr bildirishda faolroq bo‘ladilar.

Bundan tashqari, translanguaging usullaridan foydalanish o‘quvchilarning kommunikativ
kompetensiyasini rivojlantirishga xizmat qiladi. Ular mavjud til resurslaridan samarali
foydalanib, murakkab g‘oyalarni ifodalash imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Natijada ta’lim samaradorligi ortadi, o‘quvchilarning motivatsiyasi kuchayadi va chet tilini
o‘rganish jarayoni yanada qulaylashadi.

Muhokama
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Til o‘qitish metodikasida ona tilidan foydalanish masalasi uzoq yillar davomida bahsli mavzu
bo‘lib kelgan. Ayrim mutaxassislar chet tili darslarida fagat maqgsad tilidan foydalanishni
qo‘llab-quvvatlagan bo‘lsalar, zamonaviy tadqiqotlar bunday gat’iy yondashuv har doim ham
samarali emasligini ko‘rsatmoqda.

So‘nggi yillarda olib borilgan tadqiqotlar o‘quvchilarning ona tilidan oqilona foydalanishi
bilimlarni chuqurroq o‘zlashtirishga yordam berishini tasdiglamoqda. Aynigsa boshlang‘ich va
o‘rta bosqichlarda ona tili murakkab tushunchalarni anglash uchun muhim vosita bo‘lib xizmat

giladi.

Birog ona tilidan foydalanish chet tilini to‘liq almashtirib yubormasligi kerak. Asosiy maqgsad
chet tilida kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish bo‘lib qoladi. Shuning uchun ona tili
yordamchi vosita sifatida qo‘llanilishi magsadga muvofiqdir.

Xulosa

Xulosa qilib aytganda, ona tiliga tayangan holda chet tilini o‘qitish modeli zamonaviy til
ta’limida muhim o‘rin tutadi. Ilmiy tadqiqotlar ona tilining chet tilini o‘zlashtirish jarayoniga
jjobiy ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi. Jim Cummins, Stephen Krashen va Vivian Cook kabi
olimlarning nazariyalari ushbu yondashuvning ilmiy asoslarini yaratib bergan.

Mazkur model o‘quvchilarning tushunish darajasini oshiradi, lug‘at boyligini rivojlantiradi,
grammatik bilimlarni mustahkamlaydi hamda til o‘rganish jarayonidagi psixologik to‘siglarni
kamaytiradi. Shuningdek, amaliy tajribalar ushbu yondashuvning ta’lim samaradorligini
oshirishini ko‘rsatmoqda.

Shu sababli chet tilini o‘qitishda ona tilidan oqilona va maqgsadga muvofiq foydalanish
zamonaviy ta’limning muhim omillaridan biri hisoblanadi.
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BOYSUN M25 LOYIHASI MISOLIDA OLTINGUGURT YUTUVCHI
ADSORBENTLAR CHIQINDISIDAN AYLANMA IQTISODIYOT TAMOYILI
ASOSIDA RUX BIRIKMALARINI OLISH

Xaitmuratova Ozoda Panji gizi
Termiz davlat muhandislik va agrotexnologiyalar universiteti 1-bosgich magistranti

IImiy rahbar: Eshqurbonov Furgat Bozorovich, kimyo fanlari doktori, professor

ANNOTATSIYA

Tezisda Boysun tumanidagi “Mustaqillikning 25 yilligi” M25 gaz loyihasining yuqori
oltingugurtli xomashyo bazasi sharoitida oltingugurtni tutuvchi rux oksidi asosidagi
adsorbentlar xizmat muddati tugagach, ularni chigindi emas, ruxga boy ikkilamchi xomashyo
sifatida boshqarish modeli asoslandi. Ochiq loyiha ma’lumotlariga ko‘ra, M25 qatlam gazida
vodorod sulfidning o‘rtacha mol ulushi 5,5 foiz, karbonat angidrid miqdori 8,3 foiz bo‘lib,
Boysun gazni gayta ishlash zavodining loyiha quvvati yiliga 5 milliard normal kub metrni
tashkil etadi. Rasmiy manbalarda ruxli adsorbentning aniq markasi, sarfi va hosil bo‘ladigan
chigindi hajmi berilmaganligi sababli ishda M25 uchun istigbolli texnologik stsenariy ishlab
chigildi. Taklif etilgan yondashuv chigindini pasportlash, qoldig ZnO ni yumshoq Kkislotali
tanlab eritish, ZnS ni temir uch valentli sulfat bilan oksidlovchi eritish, eritmani aralashmalardan
tozalash, rux karbonatini cho‘ktirish va kalsinatsiya orqali ZnO olish bosqichlarini qamrab
oladi. Bir tonna chigindi adsorbentda 45 foiz rux mavjud va ruxning 90 foizi ajratiladi deb
olingan hisobiy stsenariyda 405 kilogramm ruxni eritmaga o‘tkazish hamda taxminan 504
kilogramm ZnO ekvivalentida mahsulot olish mumkin. Texnologiyaning amaliy qiymati
poligonga yo‘naltiriladigan xavfli chiqindi massasini kamaytirish, birlamchi rux xomashyosiga
talabni gisgartirish, oltingugurtli fazalarni nazorat ostida ajratish va adsorbentlar uchun yopiq
moddiy aylanishni shakllantirish bilan belgilanadi.

Kalit so‘zlar: Boysun M25, vodorod sulfid, rux oksidi, rux sulfidi, chigindi adsorbent,
gidrometallurgiya, oksidlovchi tanlab eritish, aylanma iqtisodiyot, ikkilamchi rux, resurs
samaradorligi.

KIRISH

Tabiiy gaz tarkibidagi vodorod sulfid inson salomatligi, texnologik uskunalar va
mahsulot sifati uchun bir vaqtning o‘zida xavf tug‘diradi. H.S metall yuzalarida sulfidli
korroziyani tezlashtiradi, katalizatorlarning faol markazlarini zaharlaydi, gazning tovar
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talablariga mos kelishini giyinlashtiradi va nazoratsiz ajralganda zaharlanish xavfini yuzaga
keltiradi. Boysun M25 loyihasining o‘ziga xosligi xom gaz tarkibidagi nordon komponentlar
ulushining yuqoriligidir. Surhan Gas Chemical Operating Company ¢’lon qilgan texnologik
ma’lumotda qatlam gazining o‘rtacha tarkibi 83,85 foiz metan, 8,3 foiz CO: va 5,5 foiz H-S dan
iborat ekani ko‘rsatilgan [1]. Loyiha bo‘yicha yiliga 5 milliard normal kub metr yuqori
oltingugurtli gazni gayta ishlash, 4,4 milliard kub metrgacha tovar gaz va 460 ming tonnagacha
donador yoki bo‘lak oltingugurt olish rejalashtirilgan [2]. Ushbu ko‘rsatkichlar oltingugurtni
boshqgarish M25 uchun yordamchi emas, asosiy texnologik vazifa ekanini ko‘rsatadi.

Loyiha hujjatlarida nordon gazlarni ajratish uchun Sulfinol jarayonlari va oltingugurtni gayta
tiklash bloklari nazarda tutilgan [2]. Bunday majmualarda asosiy Kkislota gazini ajratish
jarayonidan keyin ayrim oqimlarni chuqur tozalash, yoqilg‘i gazini himoyalash yoki katalitik
bloklar oldida qoldiq H2S ni juda past darajaga tushirish uchun metall oksidli himoya
gatlamlaridan foydalanish mumkin. Rux oksidi bu magsadda termodinamik jihatdan qulay
bo‘lib, vodorod sulfid bilan qaytmas kimyoviy reaksiyaga kirishadi. Ochiq M25 hujjatlarida
aynan ZnO adsorbent qo‘llanishi va uning sarfi tasdiglanmagan. Shuning uchun mazkur tezis
amaldagi chiqindi miqdori to‘g‘risidagi hisobot emas, M25ning yugqori oltingugurtli texnologik
mubhiti uchun ishlab chigilgan resurs aylanish modelidir. Loyihani real joriy etishdan oldin
operatorning texnologik reglamenti, adsorbent pasporti va chiqindi inventarizatsiyasi bilan
model albatta aniglashtirilishi kerak.

Rux oksidi asosidagi adsorbentning faoliyati quyidagi reaksiya bilan ifodalanadi.

Zn0O + H>S — ZnS + H20

Sulfidlanish davomida granulalarning tashgi gismida ZnS mahsulot gatlami shakllanadi,
g‘ovaklarning bir qismi berkiladi va H.S ning reaksiyaga kirishmagan ZnO yadrosiga
diffuziyasi sekinlashadi. Sof ZnO ning nazariy oltingugurt sig‘imi molyar massalar nisbati
bo‘yicha 39,4 foizni tashkil etadi. Amaliy sig‘im tashuvchi oksidlar, bog‘lovchi moddalar,
namlik, gaz tezligi, harorat va diffuziya cheklovlari sababli bundan past bo‘ladi. Xizmat
muddati tugagan adsorbent tarkibida ZnS bilan birga qoldiq ZnO, Al.Os yoki SiO: tashuvchisi,
temir, mis, qo‘rg‘oshin, kadmiy izlari, mexanik chang va namlik bo‘lishi mumkin. Shu sababli
uni oddiy qattiq chiqindi sifatida poligonga yuborish rux resursini yo‘qotadi va sulfidli
fazalarning uzoq muddatli ekologik xavfini saglab qoladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadqgiqotda tizimli tahlil, stexiometrik hisob, fazaviy o‘zgarishlarni kimyoviy reaksiyalar
asosida baholash, gidrometallurgik usullarni giyoslash va aylanma iqtisodiyotning yopiq
moddiy oqim tamoyili qo‘llandi. M25ning xom gaz tarkibi va loyiha quvvati rasmiy loyiha
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materiallaridan olindi [1-3]. Ruxli adsorbentning sulfidlanish gonuniyatlari, kislotali eritish va
ishlatilgan sorbentlardan ruxni qayta olish bo‘yicha ilmiy ishlar tahlil gilindi [6-10]. Mahalliy
sanoatga moslashtirishda Olmaliq rux ishlab chigarishining rux keklarini gidrometallurgik qayta
ishlash bo‘yicha o°zbekistonlik olimlar natijalari hisobga olindi [11-13].

Taklif etilayotgan texnologiya uchun birlamchi shart adsorbent chigindisini boshga katalizator,
filtr materiali, moyli mato va qurilish chiqgindilaridan alohida yig‘ishdir. Har bir partiya kelib
chigish bloki, ishlash muddati, gaz tarkibi, adsorbent markasi, taxminiy massa va xavfli
aralashmalar bo‘yicha pasportlanadi. Namuna olish granulalarning yuqori, o‘rta va quyi
qatlamlaridan amalga oshiriladi, chunki sulfidlanish darajasi qatlam bo‘ylab bir xil bo‘lmaydi.
Laboratoriya tavsifi XRF yoki ICP usulida umumiy element tarkibini, XRD usulida ZnO, ZnS,
ZnAl:O4 va boshqa fazalarni, SEM-EDS orgali zarracha yuzasi va elementlar tagsimotini,
termik tahlil orgali namlik va parchalanish xususiyatlarini aniglashni gamrab olishi kerak.
Ruxning umumiy miqdori yuqori bo‘lsa ham, uning qaysi mineral fazada joylashgani tanlab
eritish sharoitini belgilovchi asosiy omildir.

Ruxni ajratish darajasi 1 = mi/mo x 100 nisbatida hisoblanadi. Bu yerda mo xomashyodagi rux
massasi, m: eritmaga o‘tgan rux massasi. Jarayonning aylanuvchanligi fagat rux ajralishi bilan
emas, gayta ishlatilgan suv ulushi, regeneratsiya gilingan oksidlovchi migdori, poligonga
chigarilgan qgoldiq massasi va olingan ZnO ning gayta adsorbent ishlab chigarishga yaroqliligi
bilan baholanadi. Amaliy pilot sinov uchun rux ajralishini kamida 90 foizga yetkazish, suvning
asosiy gismini texnologiyaga qaytarish, gaz fazasiga nazoratsiz H.S chiqishini bartaraf etish va
goldigning yuviluvchan toksikligini me’yoriy sinovlar orqali tasdiglash magsad ko‘rsatkichlari
sifatida gabul gilinishi mumkin.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Chiqgindi adsorbentdagi ruxning ikki asosiy shakli turli kimyoviy yondashuvni talab giladi.
Qoldig ZnO suyultirilgan sulfat kislotada tez erib, rux sulfat eritmasini hosil giladi.

Zn0O + H>SO4 — ZnSO4 + H0
ZnS ni oddiy sulfat kislota bilan eritish esa H>S ajralishi bilan kechadi.

ZnS + H2SO4 — ZnSO4 + H2S?

Bu yo‘l apparat jihatdan sodda ko‘rinsa ham, M25 singari H->S xavfi yuqori obyekt uchun zaif
yechimdir. Kislota lokal ravishda ortigcha berilsa yoki reaktor germetikligi buzilsa, zaharli gaz
ajralishi mumkin. Shuning uchun to‘g‘ridan-to‘g‘ri kislotali eritish fagat qoldiq ZnO ulushi
yugori bo‘lgan fraksiyaga, past kislotalilikda, yopiq reaktor va gazni ishqoriy skrubberda tutish
sharti bilan tatbiq etilishi lozim. ZnO/Al.Os katalizatorini sulfat kislotada eritish bo‘yicha
tajribada 2 mol/l H.SOa, suyuqlik-gattiq modda nisbati 10:1 va xona haroratida ruxning 90
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foizigacha eritilishi gqayd etilgan, ammo 24 soatlik davomiylik talab gilingan [8]. Bu natija
qoldiq oksid fazasini alohida bosqichda eritish mumkinligini ko‘rsatadi, lekin ZnS ko‘p bo‘lgan
chigindiga bevosita ko‘chirilmaydi.

Sulfid fazasi uchun xavfsizroq variant temir uch valentli sulfat ishtirokidagi oksidlovchi tanlab
eritishdir.

ZnS + Fe2(S04)s — ZnSO4 + 2FeSO4 + S°

Bu reaksiyada rux eritmaga o‘tadi, oltingugurt elementar shaklda qattiq qoldigda qoladi va H.S
gazini hosil qilish zarurati yo‘qoladi. Fe** ionlari aeratsiya yordamida Fe** holatiga qaytarilib,
oksidlovchi konturda takror ishlatilishi mumkin.

2FeS04 + H2SO4 + /202 — Fe2(S04); + H20

Mazkur sxema aylanma iqtisodiyotning ikki tamoyiliga mos keladi. Rux va oltingugurt
chigindidan mahsulot ogimiga qaytariladi, oksidlovchi reagent esa regeneratsiya qilinadi.
Jarayonning cheklovi elementar oltingugurt zarracha sirtini goplab, massa almashinuvini
sekinlashtirishi va eritmada temirning to‘planishidir. Buni granulalarni 0,1-0,5 millimetrgacha
maydalash, 70-90 °C haroratda intensiv aralashtirish, qattiq faza miqdorini boshqarish va
Fe**/Fe?" nisbatini onlayn nazorat qilish orqali kamaytirish mumkin. Maydalash yopiq uskuna
va aspiratsiyada bajarilishi shart, chunki sulfidli chang ishchi zonaga targalmasligi kerak.

Termik oksidlash ZnS ni ZnO ga aylantirishi mumkin, biroq SO: gazi, yuqori energiya sarfi,
kadmiy va qo‘rg‘oshinning gaz fazasiga o‘tishi hamda granulalarning sinterlanishi bilan
bog‘lig. Qurug xlorlash usulida ishlatilgan oltingugurt tutgichlardan ruxning 96,8 foizini 475
°C da ajratish va 99,9 foiz metall rux olish mumkinligi ko‘rsatilgan [9]. Natija yuqori bo‘lsa-da,
sof xlor bilan ishlash, korroziyaga chidamli apparatlar va gazni to‘liq gayta aylantirish talabi
M25 hududida alohida kichik quvvatli gayta ishlash liniyasi uchun xavfsizlik va kapital
xarajatlarni keskin oshiradi. Shu sababli dastlabki pilot bosqichda ikki pog‘onali
gidrometallurgik yo‘l ma’qulroq hisoblanadi.

1-jadval. M25 uchun taklif etilayotgan ruxli adsorbent chigindisi aylanishi

Bosqgich | Asosiy operatsiya Olinadigan ogim Nazorat mezoni

1 Alohida yig‘ish wva |Bir  xil  tarkibli | Manba, massa va xavf

pasportlash chigindi partiyasi sinfi aniqligi
5 Maydalash va fazaviy | Bir  xil  dispersli | ZnO, ZnS va
tahlil xomashyo aralashmalar ulushi
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Yumshoq kislotali | ZnO dan ZnSOa4 | H.S chigmasligi va
eritish eritmasi kislota sarfi
Fe** bilan oksidlovchi | ZnS dan ZnSO4 va | Rux  ajralishi, Fe**

eritish

SO

regeneratsiyasi

Eritmani tozalash va | ZnCO:s yoki | Fe, Cu, Cd, Pb goldiq
cho‘ktirish Zn(OH): miqdori

Kalsmatsw_a _ va Ikkilamchi ZnO Tozalik, swj[ maydoni,
mahsulot sinovi mustahkamlik

Suv  va reagentni | Yopiqg texnologik |Ogova va  poligon
gaytarish kontur qoldig‘ining kamayishi

Oksidlovchi eritishdan olingan rux sulfat eritmasida temir, alyuminiy, mis va kadmiy bo‘lishi
mumkin. Fe** avval Fe** ga oksidlanadi, keyin pH nazoratida goetit yoki gidroksid ko‘rinishida
cho‘ktiriladi. Mis va kadmiy rux kukuni bilan sementatsiya gilinadi. Eritma tozalangach, rux
natriy karbonat yoki gidroksid yordamida cho‘ktiriladi. Karbonatli yo‘l quyidagi reaksiyalar
bilan ifodalanadi.

ZnS0O4 + Na:COs — ZnCOs| + Na2SO4
ZnCOs — ZnO + CO21

Cho‘kmani to‘liq yuvish rux oksidida natriy sulfat qoldig‘ini kamaytiradi. Kalsinatsiya harorati
haddan tashqari oshirilsa, zarrachalar yiriklashadi va maxsus sirt maydoni kamayadi. Shu
sababli olingan ZnO ni fagat kimyoviy tozalik bo‘yicha baholash yetarli emas. H>S bo‘yicha
dinamik sig‘im, g‘ovak hajmi, zarracha o‘lchami, mexanik mustahkamlik va bosim yo‘qotilishi
yangi sanoat adsorbenti bilan bir xil sinov qurilmasida solishtirilishi kerak. Talabga javob
bermagan ZnO adsorbentga qaytarilmaydi, balki rux tuzlari, keramika yoki boshga texnik
mahsulotlar ishlab chiqarishga yo‘naltiriladi. Bu yondashuv sifatsiz materialni kritik gaz
tozalash blokiga gaytarish xavfini bartaraf etadi.

Hisobiy material balansi resurs salohiyatini ko‘rsatish uchun tuzildi. Bir tonna chiqindi
adsorbentda umumiy rux 45 foiz deb olinsa, xomashyoda 450 kilogramm rux mavjud bo‘ladi.
Ajratish darajasi 90 foiz bo‘lganda eritmaga 405 kilogramm rux o‘tadi. ZnO tarkibidagi rux
ulushi 65,38/81,38 bo‘lgani uchun olinadigan mahsulot 405 x 81,38/65,38 = 504 kilogramm
ZnO ekvivalentiga teng. Bu ragam M25ning real ishlab chiqarish ko‘rsatkichi emas. U
adsorbent partiyasining haqigiy kimyoviy tahlili bilan gayta hisoblanishi kerak. Material
tarkibida alyuminiy oksidi tashuvchisi ko‘p, sulfidlanish darajasi past yoki rux ferrit kabi qiyin
eriydigan fazada bo‘lsa, mahsulot chiqishi kamayadi va reagent sarfi ortadi.
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Aylanma igtisodiyot nugtayi nazaridan texnologiyaning samarasi uchta yopig ogimda namoyon
bo‘ladi. Metall oqimida rux chigindidan ikkilamchi ZnO yoki ZnSO. mahsulotiga o‘tadi.
Oltingugurt oqimida sulfidli oltingugurt elementar S° ko‘rinishida ajratilib, loyiha oltingugurt
mahsuloti ogimiga mosligi tekshiriladi. Suv va reagent ogimida filtratning bir gismi gaytariladi,
Fe?" esa Fe*' ga regeneratsiya qilinadi. O‘zbekistonning 2030-yilgacha “yashil” igtisodiyotga
o‘tish dasturlarida sirkulyar iqtisodiyot amaliyotini sanoatga joriy etish va eko-sanoat parklarini
rivojlantirish vazifalari belgilangan [4]. 2024-yilda Chigindilarni boshgarish va aylanma
igtisodiyotni rivojlantirish agentligining tashkil etilishi chigindini ikkilamchi resurs sifatida
boshqgarish uchun institutsional asosni kuchaytirdi [5]. M25da ruxli adsorbentlarni pasportlash
va qayta ishlash konturini loyitha boshqaruviga erta kiritish keyinchalik chiqindi yig‘ilib
golganidan so‘ng qimmat yechim qidirishdan samaraliroqdir.

Jarayonning asosiy muvaffagiyatsizlik nuqtalari anig. Turli markadagi adsorbentlarni
aralashtirish reagent sarfini boshqarib bo‘lmaydigan holga keltiradi. Maydalashda sulfidli
changning chigishi xodimlar xavfsizligini buzadi. Kislotani tez qo‘shish lokal H2S ajralishiga
olib keladi. Oksidlovchi bosqichda Fe** yetishmasa, ZnS qoldigda qoladi, ortigcha Fe** esa
eritmani tozalash yukini oshiradi. Temirni cho‘ktirishda pH keskin ko‘tarilsa, rux birgalikda
cho‘kib yo‘qotiladi. Kalsinatsiyada harorat oshsa, ZnO ning adsorbsiya faolligi pasayadi. Ushbu
xatarlar avtomatik pH va oksidlanish-qgaytarilish potensiali nazorati, H.S detektorlari, yopiq
aspiratsiya, partiyaviy kuzatuv va laboratoriya sifat protokoli bilan boshgarilishi kerak.

XULOSA

Boysun M25 loyihasining yugori oltingugurtli gaz tarkibi adsorbentlarni butun hayotiy sikl
bo‘yicha boshgarishni talab qiladi. ZnO asosidagi material ishlatilgan taqdirda, xizmat muddati
tugagan adsorbent ZnS, qoldiq ZnO, tashuvchi oksidlar va aralashmalardan iborat ruxga boy
ikkilamchi xomashyoga aylanadi. Eng asoslangan stsenariy chigindini pasportlash, qoldigq ZnO
ni yumshoq kislotali eritish, ZnS ni Fe** bilan H2S chigarmaydigan oksidlovchi eritish, eritmani
tozalash va ZnCO:s ni kalsinatsiya qilib ikkilamchi ZnO olishdan iborat. Hisobiy model bir tonna
chigindidan 504 kilogrammgacha ZnO ekvivalenti olish mumkinligini ko‘rsatadi, ammo bu
giymat real namunaning kimyoviy va fazaviy tahlili bilan tasdiglanishi shart. Amaliy joriy
etishdan oldin M25 operatori adsorbentlar inventarizatsiyasini o‘tkazishi va turli sulfidlanish
darajasidagi sanoat namunalarida pilot sinov tashkil etishi zarur.
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Annotatsiya

Bolalarda siydik yo‘llari infeksiyalari (SYI) pediatriya amaliyotida keng tarqalgan
infeksion kasalliklardan biri bo‘lib, uning qaytalanuvchi shakllari buyrak to‘qimasining
shikastlanishi va surunkali buyrak kasalliklari rivojlanish xavfini oshiradi. So‘nggi yillarda olib
borilgan molekulyar-genetik tadgigotlar immun javob genlari polimorfizmlarining kasallikka
moyillik, klinik kechish va davolash samaradorligiga sezilarli ta'sir ko‘rsatishini isbotlamoqda.
Mazkur tezisda TLR2, TLR4, IL-6, IL-8, TNF-a va CXCR1 genlari polimorfizmlarining klinik-
amaliy ahamiyati hamda ularni shaxsiylashtirilgan tibbiyotda qo‘llash istigbollari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: siydik yo‘llari infeksiyasi, bolalar, immunogenetika, polimorfizm, TLR4,
IL-6, TNF-a, shaxsiylashtirilgan tibbiyot.

Kirish

Siydik yo‘llari infeksiyalari bolalar orasida uchraydigan eng keng tarqalgan bakterial
kasalliklardan biri hisoblanadi. Kasallikning erta aniglanishi va samarali davolanishiga
garamay, ayrim bemorlarda infeksiya gayta-gayta kuzatiladi. Takrorlanuvchi infeksiyalar
natijasida buyrak parenximasida fibroz, chandiglanish va surunkali buyrak yetishmovchiligi
rivojlanishi mumkin. Shu sababli kasallikning patogenetik mexanizmlarini chuqur o‘rganish
hamda yuqgori xavf guruhidagi bolalarni erta aniglash dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.
Zamonaviy tadgiqotlar bu jarayonda immun javobni boshgaruvchi genlarning muhim rol
o‘ynashini ko‘rsatmoqda.

Asosiy gism

Immun javob genlari organizmning bakterial infeksiyalarga qarshi himoya
mexanizmlarini boshqaradi. Ularning tarkibidagi polimorfik o‘zgarishlar immun tizimi
faoliyatini o‘zgartirib, patogenlarni tanish, yalliglanish mediatorlarini ishlab chiqarish va
mikroorganizmlarni yo‘q qilish jarayonlariga ta'sir ko‘rsatadi. Shu bois genetik polimorfizmlar
kasallikning rivojlanishi va klinik kechishidagi individual farglarni izohlashda muhim omil
hisoblanadi.
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TLR2 va TLR4 genlari tug‘ma immunitetning asosiy retseptorlarini kodlaydi. Ushbu
retseptorlar bakteriyalar yuzasidagi molekulalarni tanib, immun javobni faollashtiradi. TLR4
geni polimorfizmlarining ayrim variantlari retseptor sezuvchanligini kamaytirishi natijasida
bakterial infeksiyalar organizmda uzoq saglanib goladi va gaytalanish xavfi ortadi. TLR2
genidagi o‘zgarishlar ham shunga o‘xshash mexanizm orgali immun javob samaradorligini
pasaytirishi mumkin. (pubmed.ncbi.nim.nih.gov)

Yallig‘lanish mediatorlarini kodlovchi IL-6, IL-8 va TNF-a genlari ham kasallikning
klinik kechishida muhim o‘rin tutadi. Ushbu sitokinlarning ishlab chiqarilish darajasi genetik

polimorfizmlarga bog‘liq bo‘lib, ayrim allel variantlari kuchli yallig‘lanish reaksiyasiga,
boshgalari esa sust immun javobga olib kelishi mumkin. Natijada infeksiyaning davomiyligi,
qaytalanish chastotasi hamda buyrak parenximasining zararlanish darajasi o‘zgaradi.
(pmc.ncbi.nlm.nih.gov)

So‘nggi yillarda CXCR1, TGF-B va VDR genlarining ham gaytalanuvchi siydik yo‘llari
infeksiyalaridagi roli faol o‘rganilmoqda. Ushbu genlar immun hujayralarning migratsiyasi,
yallig‘lanishning boshqarilishi va to‘qimalarning tiklanishida ishtirok etadi. Ularning
polimorfizmlari infeksiyaning og‘ir kechishi hamda asoratlar rivojlanishiga moyillikni oshirishi
mumkin. (pubmed.ncbi.nlm.nih.gov)

Molekulyar-genetik diagnostika usullarining amaliyotga keng joriy etilishi immun javob
genlari polimorfizmlarini erta aniglash imkonini bermoqgda. Genetik ma'lumotlarni klinik
belgilar, laborator ko‘rsatkichlar va instrumental tekshiruv natijalari bilan birgalikda baholash
kasallikning individual prognozini tuzish imkonini beradi. Bu esa shaxsiylashtirilgan tibbiyot
tamoyillarini amaliyotga tatbiq etishda muhim gadam hisoblanadi.

Immunogenetik markerlardan foydalanish yugori xavf guruhidagi bolalarda dispanser
kuzatuvini optimallashtirish, profilaktik tadbirlarni kuchaytirish va antibakterial terapiyani
ogilona rejalashtirish imkonini beradi. Bunday yondashuv nafagat kasallikning gaytalanish
chastotasini kamaytiradi, balki antibiotiklarga rezistentlik rivojlanishining oldini olishga ham
xizmat giladi.

Xulosa

Immun javob genlari polimorfizmlari bolalarda siydik yo‘llari infeksiyalarining
rivojlanishi, gaytalanishi va asoratlari shakllanishida muhim biologik omillardan biri
hisoblanadi. TLR2, TLR4, IL-6, IL-8, TNF-a, CXCRL1 va boshga immunogenetik markerlarni
aniglash kasallikning individual prognozini baholash, yugori xavf guruhidagi bemorlarni erta
aniglash hamda shaxsiylashtirilgan davolash va profilaktika strategiyalarini ishlab chigish
imkonini beradi. O‘zbekiston bolalar populyatsiyasida ushbu yo‘nalishda olib boriladigan
tadgiqotlar pediatriya amaliyotiga zamonaviy molekulyar-genetik texnologiyalarni joriy etish
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va qaytalanuvchi siydik yo‘llari infeksiyalarining oldini olish samaradorligini oshirishga xizmat

giladi.

1.
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O‘ZBEK VA INGLIZ TILLARIDA "QO‘RQUV" KONSEPTINING
METAFORIK VA MIFOLOGIK MODELLARINI QIYOSIY TAHLIL QILISH

Sharobidinova Nargiza Gofurjon qizi
O’zbekiston davlat jahon tillari universiteti mustagil tadgigotchisi

ANNOTATSIYA. Mazkur tezisda o‘zbek va ingliz tillaridagi "qo‘rquv" konseptining
metaforik hamda mifologik modellarining lingvomadaniy xususiyatlari giyosiy-kognitiv nugtai
nazardan tahlil qilinadi. Tadqiqotda qo‘rquv konseptining til birliklarida ifodalanish shakllari,
konseptual metaforalar, mifologik obrazlar hamda ularning milliy dunyogarash bilan bog‘ligligi
yoritiladi. O‘zbek va ingliz xalglari madaniyatida qo‘rquvning shakllanishiga ta'sir qiluvchi
omillar, folklor, diniy tasavvurlar va badiiy tafakkur asosida yuzaga kelgan metaforik modellar
o‘zaro qiyoslanadi. Natijada mazkur konseptning universal va milliy-madaniy Xxususiyatlari
aniglanadi hamda kognitiv tilshunoslik nuqtai nazaridan ilmiy xulosalar ishlab chigiladi.

Kalit so‘zlar: qo‘rquv konsepti, konseptual metafora, mifologik model,
lingvomadaniyat, kognitiv tilshunoslik, giyosiy tahlil, folklor, mental model.

KIRISH

Til inson tafakkuri va madaniyatining eng muhim ifoda vositasi bo‘lib, unda xalgning
tarixiy tajribasi, milliy gadriyatlari hamda dunyoni anglash usullari mujassamlashadi.
Zamonaviy tilshunoslikda konsept tushunchasi til, tafakkur va madaniyatning o‘zaro
aloqadorligini o‘rganishda asosiy kategoriyalardan biri sifatida e'tirof etiladi. Aynigsa,
emotsional konseptlar insonning psixologik holati, ijtimoiy tajribasi hamda madaniy
qadriyatlarini aks ettiruvchi murakkab kognitiv birlik hisoblanadi. Qo‘rquv konsepti ham ana
shunday universal konseptlardan biri bo‘lib, u barcha xalglarning tilida mavjud bo‘lsa-da, uning
ifodalanish shakllari va konseptual mazmuni milliy madaniyatga ko‘ra farqlanadi [1].

Kognitiv tilshunoslikda konseptlar inson tafakkurining asosiy birliklari sifatida garaladi.
Ular nafaqat lug‘aviy ma'molar orqali, balki metafora, ramz, mifologik tasavvurlar va
frazeologik birliklar vositasida ham namoyon bo‘ladi. Shu jihatdan qo‘rquv konsepti inson
ongida turli obrazlar orqali shakllanadigan ko‘p qatlamli semantik tizimni tashkil etadi [2].

Metaforalar insonning abstrakt tushunchalarni konkret tajriba orgali anglashiga xizmat
qiladi. Qo‘rquv ham ko‘pincha "zulmat", "sovuqlik", "chuqurlik", "qorong‘ulik", "dushman",
"kasallik", "yuk" kabi metaforalar orqgali konseptuallashtiriladi. Mazkur metaforik modellar
insonning biologik tajribasi hamda madaniy xotirasi bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, ular turli
tillarda o‘xshash va farqli jihatlarni namoyon qiladi [3].

Mifologik tafakkur esa qo‘rquv konseptining shakllanishida alohida o‘rin tutadi. Qadimgi
xalglar noma'lum hodisalarni izohlash jarayonida turli mifologik mavjudotlar, ruhlar va
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afsonaviy obrazlarni yaratganlar. O‘zbek xalq og‘zaki ijodida dev, ajina, alvasti, jin singari
obrazlar qo‘rquv konseptining milliy-madaniy modelini shakllantirgan bo‘lsa, ingliz
madaniyatida ghost, demon, witch, dragon kabi mifologik obrazlar qo‘rquvning konseptual
iIfodasida muhim o‘rin egallaydi [4].

Lingvomadaniyatshunoslik nuqtai nazaridan garalganda, qo‘rquv konsepti xalgning urf-
odatlari, diniy garashlari, tarixiy xotirasi hamda mentalitetini aks ettiruvchi muhim madaniy kod
hisoblanadi. Shu sababli uning metaforik va mifologik modellarini qiyosiy o‘rganish turli
xalglarning dunyo manzarasidagi umumiy va milliy xususiyatlarni aniglash imkonini beradi [5].

Bugungi kunda konseptologiya, kognitiv semantika va lingvomadaniyatshunoslik
yo‘nalishlarida emotsional konseptlarni tadqiq etishga qgizigish ortib bormoqgda. Aynigsa,
qo‘rquv konseptining metaforik va mifologik asoslarini qiyosiy o‘rganish nafaqat nazariy
tilshunoslik, balki tarjimashunoslik, madaniyatlararo kommunikatsiya va psixolingvistika
uchun ham muhim ilmiy ahamiyat kasb etadi. Mazkur tadgigot aynan shu ehtiyojdan kelib
chiqib, o‘zbek va ingliz tillarida qo‘rquv konseptining metaforik hamda mifologik modellarini
qiyosiy tahlil qilishga bag‘ishlanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Kognitiv tilshunoslikda konsept tushunchasi til va tafakkur o‘rtasidagi munosabatlarni
o‘rganishda markaziy kategoriya hisoblanadi. XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab
konseptlarning til orgali ifodalanishi, ularning madaniy va kognitiv asoslarini tadgiq etishga
bag‘ishlangan ilmiy izlanishlar sezilarli darajada kengaydi. Xususan, emotsional konseptlar,
jumladan, "qo‘rquv" konsepti insonning ruhiy holati, ijtimoiy tajribasi hamda madaniy
qadriyatlari bilan uzviy bog‘liq holda o‘rganilmoqda.

Konseptual metafora nazariyasining asoschilari George Lakoff va Mark Johnson
o‘zlarining "Metaphors We Live By" asarida metafora faqat badiiy tasvir vositasi emas, balki
inson tafakkurining asosiy mexanizmlaridan biri ekanligini ta'kidlaydilar. Olimlarning fikricha,
abstrakt tushunchalar, jumladan, emotsiyalar insonning jismoniy tajribasi asosida
konseptuallashtiriladi. Shu sababli qo‘rquv ko‘plab tillarda "zulmat", "sovuqlik", "bosim",
"yuk", "gafas" kabi konseptual metaforalar orgali ifodalanadi [1].

Konseptual metaforalar masalasini yanada rivojlantirgan Zoltan Kovecses "Metaphor: A
Practical Introduction” hamda "Metaphor in Culture" asarlarida emotsional konseptlarning
madaniy xususiyatlarini tahlil qiladi. Uning ta'kidlashicha, qo‘rquv konsepti biologik jihatdan
universal bo‘lsa-da, uning til orgali ifodalanishi va metaforik modellarining shakllanishida
milliy madaniyat hal giluvchi omil hisoblanadi. Ayrim metaforalar barcha xalglarda uchrasa,
boshqgalari muayyan madaniyatning tarixiy tajribasi va dunyogarashi bilan belgilanadi [2].

Kognitiv semantika yo‘nalishining yirik vakillaridan biri Ronald W. Langacker
"Foundations of Cognitive Grammar" asarida til birliklari insonning konseptual tizimi bilan
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uzviy bog‘ligligini ko‘rsatadi. Olimning fikricha, har qanday til birligi insonning dunyoni idrok
etish tajribasi mahsuli bo‘lib, emotsional konseptlar ham ana shu konseptual tizimning tarkibiy
qismi hisoblanadi. Qo‘rquv konsepti ham til birliklari orqali turli semantik modellar shaklida
namoyon bo‘ladi [3].

Amerikalik olim Charles Fillmore freym semantikasi nazariyasini ishlab chigib, til
birliklarining ma'nosi inson ongidagi bilimlar tizimi bilan bog‘liq ekanligini asoslaydi. Uning
qarashlariga ko‘ra, qo‘rquvni ifodalovchi leksik birliklar inson ongidagi "xavf", "noma'lumlik",
"himoya", "qochish" kabi freymlar bilan uzviy alogada shakllanadi. Shu bois qo‘rquv konseptini
o‘rganishda freym tahlili muhim metodlardan biri hisoblanadi [4].

Mifologik tafakkur masalalarini tadqiq etgan Mircea Eliade "Myth and Reality" asarida
mif insoniyat tafakkurining eng gadimiy shakllaridan biri ekanligini ta'kidlaydi. Olimning
fikricha, mifologik obrazlar orqali inson noma'lum hodisalarga izoh bergan hamda qo‘rquv
hissini ramziy obrazlar vositasida ifodalagan. Natijada turli xalglarda jin, ajdarho, yovuz ruh,
arvoh singari obrazlar qo‘rquv konseptining madaniy modellariga aylangan [5].

Nemis faylasufi Ernst Cassirer "An Essay on Man" hamda "The Philosophy of Symbolic
Forms™ asarlarida insonni "ramz yaratuvchi mavjudot” sifatida tavsiflaydi. Uning fikricha,
mifologik tafakkur ramziy tafakkurning dastlabki shakli bo‘lib, qo‘rquv kabi emotsiyalar ham
ramziy obrazlar orqali madaniy xotirada saqlanadi. Bu yondashuv qo‘rquv konseptining
mifologik modellarini lingvomadaniy nugtai nazardan tahlil gilish uchun muhim nazariy asos
yaratadi [6].

Rus tilshunosligida konseptologiya rivojiga katta hissa qo‘shgan Yuriy Stepanov
"Konstanty. Slovar russkoy kultury” asarida konseptlarni madaniyatning asosiy birliklari
sifatida tavsiflaydi. Olimning fikricha, konsept o‘zida til, tafakkur va madaniyatni
birlashtiruvchi murakkab mental tuzilmani ifodalaydi. Emotsional konseptlar, jumladan
go‘rquv konsepti ham xalgning tarixiy tajribasi va madaniy qadriyatlari bilan uzviy bog‘liq
holda shakllanadi [7].

Rus olimi Viktoriya Maslova "Lingvokulturologiya" asarida til va madaniyatning o‘zaro
ta'sirini tahlil qilib, konseptlarni lingvomadaniyatning asosiy birliklari sifatida baholaydi.
Muallifning ta'kidlashicha, har bir xalgning milliy tafakkuri metaforalar, frazeologizmlar,
mifologik tasavvurlar hamda ramzlar orgali namoyon bo‘ladi. Shu jihatdan qo‘rquv konsepti
ham lingvomadaniy birlik sifatida o‘ziga xos milliy xususiyatlarni aks ettiradi [8].

O‘zbek tilshunosligida lingvomadaniyat va konseptologiya masalalarini tadqiq etgan N.
Mahmudov o‘z ilmiy ishlarida tilni milliy tafakkur va madaniyatning ifodasi sifatida baholaydi.
Olimning fikricha, konseptlar xalgning tarixiy xotirasi, urf-odatlari, qgadriyatlari hamda
dunyoqgarashini aks ettiruvchi kognitiv birliklar hisoblanadi. Shuning uchun emotsional
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konseptlarni giyosiy o‘rganish turli xalglarning mental dunyosini ochib berishga xizmat giladi
[9].

Shuningdek, o°‘zbek folklorshunosligida M. Jo‘rayevning mifologik qarashlarga
bag‘ishlangan tadqiqotlarida o‘zbek xalq og‘zaki 1jodidagi ajina, alvasti, jin, dev kabi mifologik
obrazlarning xalq ongidagi qo‘rquv konseptini shakllantirishdagi o‘rni yoritilgan. Olimning
fikricha, mazkur obrazlar xalgning tarixiy dunyogarashi, diniy e'tiqodlari hamda ma'naviy
qadriyatlari bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, ular qo‘rquvning milliy-madaniy modelini
vujudga keltiradi [10].

Yugqoridagi ilmiy qarashlar shuni ko‘rsatadiki, qo‘rquv konsepti nafaqat psixologik yoki
lingvistik hodisa, balki metaforik tafakkur, mifologik dunyogarash va milliy madaniyatning
uzviy birligi sifatida namoyon bo‘ladi. O‘zbek va ingliz tillarida ushbu konseptning metaforik
hamda mifologik modellarini giyosiy tahlil gilish uning universal va milliy xususiyatlarini
aniglash, shuningdek, kognitiv tilshunoslik hamda lingvomadaniyatshunoslikning nazariy
asoslarini yanada boyitishga xizmat giladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadqiqotda o°‘zbek va ingliz tillaridagi "qo‘rquv" konseptining metaforik hamda
mifologik modellarini giyosiy tahlil gilish magsadida kompleks ilmiy yondashuvdan
foydalanildi. Tadgigqotning nazariy asosini kognitiv tilshunoslik, lingvomadaniyatshunoslik va
konseptologiya yo‘nalishlarining ilmiy tamoyillari tashkil etdi. Tahlil jarayonida qiyosiy-
tipologik, konseptual, semantik, kontekstual hamda lingvomadaniy tahlil metodlari qo‘llanildi.
Tadgigot materiali sifatida o‘zbek va ingliz tillaridagi badiiy asarlar, maqol va matallar,
frazeologik birliklar, folklor namunalari hamda mifologik obrazlar tanlab olindi. Olingan
natijalar tavsifiy va qiyosiy tahlil asosida umumlashtirilib, qo‘rquv konseptining universal
hamda milliy-madaniy xususiyatlari ilmiy jihatdan asoslandi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Qo‘rquv insonning eng qadimiy va universal emotsiyalaridan biri bo‘lib, uning
konseptual mazmuni har bir xalgning tarixiy taragqiyoti, diniy garashlari, madaniy gadriyatlari
hamda milliy tafakkuri ta'sirida shakllanadi. Zamonaviy kognitiv tilshunoslik nugtai nazariga
ko‘ra, qo‘rquv konsepti nafaqat alohida leksik birliklar orqali, balki metaforik modellar,
mifologik tasavvurlar, frazeologizmlar va paremiologik birliklar vositasida ham namoyon
bo‘ladi. O‘zbek va ingliz tillarini qiyosiy tahlil gilish ushbu konseptning umumiy hamda milliy
xususiyatlarini aniglash imkonini beradi.

O‘zbek tilida qo‘rquv konsepti ko‘proq insonning ichki ruhiy holati bilan bog‘liq holda
tasvirlanadi. Til birliklarida "yuragi orgasiga tortdi", "eti junjikdi", "rangi ogarib ketdi", "yuragi
hovuchiga tushdi", "joni chiqay dedi" kabi iboralar qo‘rquvning fiziologik va psixologik
belgilarini ifodalaydi. Mazkur frazeologik birliklarda qo‘rquv inson organizmida yuzaga
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keladigan real fiziologik o‘zgarishlar bilan konseptuallashtiriladi. Bu esa emotsiyaning bevosita
jismoniy tajriba orqali idrok qilinishini ko ‘rsatadi.

Ingliz tilida esa fear, terror, fright, panic, horror, dread kabi leksik birliklar go‘rquvning
turli darajalarini ifodalaydi. Frazeologik birliklarda "my blood ran cold", "frozen with fear",
"heart skipped a beat", "scared to death", "shake like a leaf" kabi ifodalar keng qo‘llaniladi.
Mazkur birliklar ham insonning fiziologik holati asosida yuzaga kelgan konseptual
metaforalarga tayanadi.

Kognitiv jihatdan qaralganda, har ikkala tilda ham qo‘rquv ko‘pincha harakatning
to‘xtashi, tananing muzlashi, yurak faoliyatining o‘zgarishi, qorong‘ulik, xavf, o‘lim, dushman
kabi konseptual metaforalar orqali ifodalanadi. Birog ularning lingvomadaniy mazmunida
sezilarli farglar kuzatiladi.

O‘zbek xalqining tarixiy dunyoqarashi ko‘proq mifologik obrazlar orqali shakllanganligi
sababli qo‘rquv ko‘pincha jin, ajina, dev, alvasti, yalmog‘iz kampir kabi obrazlar bilan
bog‘lanadi. Aynigsa, bolalar folklori va xalq ertaklarida ushbu obrazlar tarbiyaviy vazifani
bajarib, noma'lum va xavfli hodisalarga nisbatan ehtiyotkorlikni shakllantirish vositasi sifatida
xizmat qiladi. Shu sababli o‘zbek tilidagi qo‘rquv konsepti ko‘pincha diniy va mifologik
tasavvurlar bilan uyg‘unlashgan holda namoyon bo‘ladi.

Ingliz tili va madaniyatida esa qo‘rquv konseptining mifologik modeli ghost, witch,
demon, dragon, vampire, grim reaper kabi obrazlar asosida shakllanadi. Aynigsa, Yevropa
mifologiyasi hamda gotik adabiyot an'analari ingliz tilidagi qo‘rquv konseptining rivojlanishiga
katta ta'sir ko‘rsatgan. Zamonaviy ingliz madaniyatida qo‘rquv obrazlari fantastik adabiyot va
kino san‘ati orgali yanada boyigan.

Metaforik modellar tahlili shuni ko‘rsatadiki, har ikkala tilda ham qo‘rquv abstrakt
tushuncha bo‘lishiga qaramay, u insonning jismoniy tajribasi orqali anglanadi. Masalan,
go‘rquv — sovuqlik, qo‘rquv — zulmat, qo‘rquv — dushman, qo‘rquv — kasallik, qo‘rquv —
yuk kabi konseptual metaforalar o‘zbek va ingliz tillarida deyarli bir xil semantik asosga ega.
Birog ularning til vositalari orgali ifodalanishida madaniy tafovutlar kuzatiladi.

1-jadval
O‘zbek va ingliz tillarida qo‘rquv konseptining metaforik modellarini qiyosiy
tahlili
Metaforik model O¢zbek tili Ingliz tili Umumiy xususiyat

Qo‘rquv — Eti junjikdi My blood ran Fiziologik reaksiyani
sovuglik cold ifodalaydi

Qo‘rquv — Qotib qoldi Frozen with fear Harakatning to‘xtashi
muzlash
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Qo‘rquv — yurak | Yuragi hovuchiga | Heart skipped a | Emotsiyaning markazi sifatida
tushdi beat yurak
Qo‘rquv — o‘lim | Joni chigay dedi Scared to death Qo‘rquvning maksimal
darajasi
Qo‘rquv — Qaltirab ketdi Shake like a leaf Organizm reaksiyasi
titrash

Jadvaldan ko‘rinadiki, metaforik modellar biologik jihatdan universal bo‘lsa-da, ularning
lingvistik ifodalanishida madaniy tafovutlar mavjud.

Metaforik tahlil natijalariga ko‘ra, o‘zbek tilida qo‘rquv ko‘proq insonning ichki ruhiy
holati va diniy-mifologik dunyogarashi bilan bog‘langan. Ingliz tilida esa qo‘rquvning
ifodalanishida individual psixologik tajriba va gotik madaniyat elementlari ustunlik giladi. Shu
jihatdan, qo‘rquv konsepti har ikki xalgning mental modeli va dunyo manzarasini aks ettiruvchi
muhim lingvomadaniy birlik hisoblanadi.

Mifologik modellarni giyoslash natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘zbek folklorida qo‘rquv
asosan tabiat va noma'lum kuchlar bilan bog‘liq obrazlar orqali ifodalansa, ingliz
mifologiyasida mistik mavjudotlar va g‘ayritabiiy hodisalar ustuvor ahamiyat kasb etadi. Biroq
har ikkala madaniyatda ham mifologik obrazlarning asosiy vazifasi insonni xavfdan
ogohlantirish, axlogiy me'yorlarni mustahkamlash va jamiyat tajribasini avloddan avlodga
yetkazishdan iborat.

Umuman olganda, olib borilgan qiyosiy tahlil qo‘rquv konseptining shakllanishida
biologik omillar bilan bir gatorda milliy madaniyat, tarixiy taragqiyot, diniy garashlar va folklor
an'analari muhim rol o‘ynashini ko‘rsatdi. Mazkur konseptning metaforik va mifologik
modellarini o‘rganish nafagat lingvomadaniyatshunoslik, balki kognitiv semantika,
psixolingvistika va madaniyatlararo kommunikatsiya uchun ham muhim ilmiy ahamiyatga ega.

Yuqorida qayd etilgan metaforik modellar bilan bir qatorda, qo‘rquv konseptining
mazmunini ochib berishda mifologik modellar ham alohida ahamiyat kasb etadi. Mifologik
tafakkur insoniyatning tabiat, noma’lum kuchlar va g‘ayritabiiy hodisalarni anglashga bo‘lgan
dastlabki urinishlari mahsuli hisoblanadi. Shu sababli turli xalglarning mifologik tasavvurlarida
go‘rquv hissi muayyan obrazlar va ramzlar orqali ifodalangan.

O‘zbek xalq og‘zaki ijodida qo‘rquv konseptining shakllanishida dev, jin, ajina, alvasti,
yalmog‘iz kampir kabi mifologik obrazlar muhim o‘rin egallaydi. Ushbu obrazlar ko‘pincha
gorong ‘ulik, tashlandiq joylar, qabriston, cho‘l, eski xarobalar kabi makonlar bilan bog‘lanadi.
Xalq tasavvurida bunday joylar noma’lum va xavfli deb qaralganligi sababli qo‘rquv hissi aynan
ushbu obrazlar vositasida kuchaytirilgan. Aynigsa, ertak va afsonalarda dev hamda alvasti
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Insonning jasorati, sabr-togati va agl-zakovati sinovidan o‘tkazuvchi ramziy qahramon sifatida
namoyon bo‘ladi.

Ingliz mifologiyasida esa qo‘rquv konsepti ghost, witch, demon, dragon, vampire,
werewolf, grim reaper kabi obrazlar bilan ifodalanadi. Mazkur obrazlar kelt mifologiyasi,
xristian diniy qarashlari hamda Yevropa gotik adabiyoti ta’sirida shakllangan. Ingliz tilidagi
ko‘plab badiiy asarlar va xalq rivoyatlarida ushbu mavjudotlar noma’lumlik, o‘lim, yovuzlik va
xavf ramzi sifatida tasvirlanadi. Bu esa ingliz madaniyatida qo‘rquv konseptining mistik va
diniy asoslari kuchli ekanligini ko‘rsatadi.

Har ikkala xalq mifologiyasida uchraydigan obrazlar insonning psixologik holatini
ifodalash bilan birga, axlogiy-tarbiyaviy vazifani ham bajaradi. Masalan, o‘zbek xalq
ertaklarida bolalarni yolg‘on gapirmaslik, kechasi yolg‘iz yurmaslik yoki kattalarga itoat
gilishga undash magsadida mifologik obrazlardan foydalanilgan. Xuddi shuningdek, ingliz
folklorida ham yovuz ruhlar va arvohlar hagidagi rivoyatlar orgali insonlarni ehtiyotkorlikka,
axloqiy me’yorlarga rioya qilishga da’vat etish kuzatiladi.

Shuningdek, qo‘rquv konseptining ifodalanishida rang ramzlari ham muhim ahamiyatga
ega. O‘zbek tilida qo‘rquv ko‘pincha qorong‘ulik, qora rang, tungi sukunat bilan bog‘lansa,
ingliz tilida black, dark, shadow, night kabi birliklar qo‘rquvning konseptual belgilarini
ifodalaydi. Bu holat inson psixologiyasida zulmat va noma’lumlikning xavf bilan bog‘liq
universal assotsiatsiya ekanligini ko‘rsatadi.

Tadgigot davomida olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, qo‘rquv konsepti ikki tilda ham
ko‘p gatlamli semantik tuzilishga ega. Uning mazmuni leksik birliklar, frazeologizmlar,
metaforalar, mifologik obrazlar, magol va matallar, shuningdek, badiiy matnlar orgali namoyon
bo‘ladi. Biroq mazkur birliklarning shakllanishida har bir xalgning tarixiy tajribasi, diniy
qarashlari va madaniy qadriyatlari muhim rol o‘ynaydi.

2-jadval
O‘zbek va ingliz tillarida qo‘rquv konseptining mifologik modellarini qiyosiy
tavsifi
Mifologik model O¢zbek tili Ingliz tili Konseptual vazifasi
Yovuz ruh Jin, Ajina Demon Noma’lum xavfni ifodalash
Arvoh Arvoh Ghost O‘lim va narigi dunyo timsoli
Sehr-jodu Alvasti Witch G‘ayritabily kuch ramzi
Maxluq Dev Dragon Kuch va xavf timsoli
O‘lim obrazi | Azroil tasavvuri | Grim Reaper | Hayotning yakuni va qo‘rquv
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Jadval ma’lumotlari shuni ko‘rsatadiki, o‘zbek va ingliz madaniyatlarida qo‘rquv
konseptining mifologik modellarida ayrim umumiyliklar mavjud bo‘lsa-da, ularning semantik
mazmuni va madaniy talqini sezilarli darajada farglanadi. O‘zbek mifologiyasida diniy va
xalgona e’tiqodlar ustuvor bo‘lsa, ingliz mifologiyasida xristian dini, kelt mifologiyasi hamda
gotik adabiyotning ta’siri kuchliroq namoyon bo‘ladi.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari qo‘rquv konseptining metaforik va mifologik
modellarini qiyosiy o‘rganish til va madaniyat o‘rtasidagi murakkab munosabatlarni chuqurroq
anglash imkonini berishini ko‘rsatdi. Har ikkala tilda uchraydigan metaforik modellar biologik
tajribaga asoslanganligi sababli universal xarakterga ega bo‘lsa, mifologik modellar esa
muayyan xalgning tarixiy-madaniy taraqqiyoti mahsuli sifatida milliy xususiyatlarni o‘zida
mujassam etadi. Shu jihatdan, qo‘rquv konsepti nafagat emotsional hodisa, balki xalgning
mentaliteti, gadriyatlari va dunyogarashini aks ettiruvchi muhim lingvomadaniy fenomen
hisoblanadi.

XULOSA

Mazkur tadqiqot natijalari o‘zbek va ingliz tillarida "qo‘rquv" konsepti universal
emotsional konsept bo‘lishiga qaramay, uning metaforik va mifologik modellarida muayyan
milliy-madaniy tafovutlar mavjudligini ko‘rsatdi. Har ikkala tilda qo‘rquvning konseptual
asosini insonning biologik tajribasi tashkil etgani sababli "sovuqlik"”, "zulmat", "harakatsizlik",
"yurak urishi", "o‘lim" kabi metaforik modellar deyarli umumiy xarakterga ega. Birog mazkur
modellarni ifodalovchi til birliklari hamda ularning madaniy talgini har bir xalgning tarixiy
rivojlanishi, diniy e’tiqodi va mental dunyoqarashi bilan belgilanadi.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, o‘zbek tilida qo‘rquv konsepti ko‘proq xalq og‘zaki ijodi,
diniy tasavvurlar va mifologik obrazlar bilan bog‘langan bo‘lsa, ingliz tilida gotik adabiyot,
Yevropa mifologiyasi va xristian madaniyati ta’sirida shakllangan obrazlar ustunlik qiladi. Bu
esa (o‘rquv konseptining lingvomadaniy mohiyatini ochib berishda metaforik va mifologik
modellarni qiyosiy o‘rganish muhim ilmiy ahamiyat kasb etishini tasdiqlaydi.

Shuningdek, tadgiqot  natijalari konseptual metafora  nazariyasi va
lingvomadaniyatshunoslik tamoyillarining o‘zbek til materiallari asosida ham samarali
qo‘llanilishi mumkinligini ko‘rsatdi. Olingan ilmiy xulosalar konseptologiya, kognitiv
tilshunoslik, psixolingvistika, tarjimashunoslik va madaniyatlararo kommunikatsiya
yo‘nalishlarida olib boriladigan keyingi tadqiqotlar uchun nazariy hamda amaliy manba bo‘lib
xizmat qilishi mumkin.
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YHC-631.5
JIBC-414.42.16

K-88
TYHI KAJTUHJIUT UHU FY3A XOCUIJOPJIUTUJIATHU POJIUA

K.X.(p.nom30au, nouent J.T.ZKymanos, Tanadba M.N.MagamunoBa

AHHaATAIUA

Taxpubana ry3aHuHT y4 Xui Tyn Kanaiury (rekrapura 80; 100 Ba 120 MUHT, IITYHUHT IEK
1 moronomeTrpaa moc pasuiniaa 7,2; 9,0 Ba 10,8 qoHa YCUMITUK), TYIPOKHUHT YEKJIAHTaH Jaja
Ham curumura (YAHC) aucOatan uxkku xwi cyropuin pexumu (70-70-60 Ba 75-75-60 %,
IIYHUHTAEK CyFOpHUIl TapTUOU Moc paBumiaa 2-3-0 Ba 2-4-0) Ba UKKM MebEPAAru YFUTIAPHUHT
(NPK) ¥3apo nucobarmapu (1:0,7:0,5 Ba 1:1:0,5) Oyaran HMKKH MebEPH YPraHUIIH.
VPI/ITJIapHI/IHr ik MebEpu: Naoo P14o Ba Kigo Xamma Nogg P2oo Ba Kigo Kr/ra Tamku stau.

Cyropumr pexxumu Tynpokau YJIHC ra nmcbaran 70-70-60 % Oynran mapoutaa
VCTUpUITaH FY3alapHUHT XOCUIAOPIUTH 75-75-60 % pexxumaa CyropuiraH BapuaHTIap/iaru
XOCWIIIOPIMKKA HUcOAaTaH TakpubOanap YTKazwiraH Whuiapia OKOpPH OYJIHMIUIATH XpucoOra
OJIUH/IH.

70-70-60 % cyropuil pexumMuia Tyl KAIWHIWTH Ba YFUTIAPHUHT y3apo HucOaTura
6ormuK xonaa ypraya 35,4-40,5 1/ra xocus oiauHran 6yica, 75-75-60 % cyropur pexxumuaa
XOCUJIZIOPJIMK BapuaHTiIap Oyiinua ypraya 33,5-36,5 11/ra HU TalIKWII STAH.

Taxpuba BapuanTnapugan TepuO OJUHTAH TMAXTa XOCHIUAA TOJAHUHT MHUKPOHEHp
kypcatkuuu 4,3-4,5 Hu tamkuin 3tud, 75-75-60 % cyropumn pexxumura aucbaran 70-70-60 %
peXHMIa CYFOPWITAH BapHAHTIApAaH TEepUO OJMHTAaH TMaxTa TOJIACUHUHT MHUKPOHEHp
KYpCaTKu4u OUp 03 IOKOPUIINTY aHUKJIAHH.

Kanur cy3aap: Cyropuii pexxuMu, Tyl KQTHHIWK, YFUTIAI HICOATH, XOCHIIOPIHUK,
cudar, YeKJIaHTaH J1ajla HaM CUFUMH, HaM CUFUMHU, sUIITH, YMYMHUH, XapakardaH, a3ot, pocdop
KaJIni, TYMYyC, UKTUCOJIMIA caMapaopiInK, peHTa0eIUIHK.

MabayMKH, TaxTa XOMalECuHU YyKyp KaiTa unuiad Tai€p MaxcysnoT Uiiad YHKapHII
Ba KYIIWITraH KUWMAT 3aHKUPUHU SPATHUILI OPKAJIU OJMHAJIWraH JapoMajHu Oup Heya
Oapobapra ommpuiira spurnwiand. [Ipe3uneHTnMu3 TabKUJIaraHuIeK, XoMmamié OwWiaH
TabMHHJIAHTAH TYKUMAYWIMK OM3ra KaM Xapaxkar OujaH IOKOpU Japomaj OJUIl UMKOHUHHU
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Oepanu. YHmaH camapanud (oWJaJaHUIIMMU3 YYyH MaXTauWIdKAa WIMIa TasHUIINMU3,
3aMOHaBHI OMO, HAHO-TEXHOJIOTHSUIAPHU KOPUM KWIUIIMMU3 3apyp. ByryHru xkynaa aynéna
TYKUMAYWINK CaHOATH IIMAJAT OWjaH pPHUBOKIAHMOKIA Ba COXAHM SIHTMYAa TEXHUK Ba
TEXHOJIOTUK MOJIEpHU3ATCUsIIAII JKapa€Hlapy NaxTa Tojacu cudatura SHrujaH SSHru Tanabdaap
kyiiMmokaa. by, ¥3 HaBOaTuaa, MaXTaUWJIMKHU WIMHI acoc/ia pUBOKIAHTUPUIIIHUHT aXaMUSATH
HEUYOFJIMK IOKOpU SKaHWHU KypcaTMokaa. Oxupru vwuiapaara Todopa sSIKKOJI Ky3aTHiaéTrad
WKJIMM Y3Tapulld, CYB PECYPCIAPUHUHT YEKJIAHTAHIIUTH, TYIIPOK YHYMJIOPJIUTHA Ba €PIIAPHUHT
MeJIMOpaTUB X0JIaTH OYiKya ro3ara Kejaraln MyaMMoJiap, KO KeauHaéTraH Fy3a HaBJIapUHUHT
MUKIOp Ba cudaT KYpCaTKUWIAPUHU OUIUPHUII Ba YPYFUWIUK THU3UMHHU SXIIWJIANL Xamja
arpOTEeXHUK  TaAOUpJIApHU  SHAJAa  TAKOMWUIAIITUPHUIN  XUCOOWTa  MaxTayuIuKIa
XOCWJIJIOPJIMKHU CE3UJIapiIM Aapakaaa KyTapuIill X03UPTryu KyHAard HT 10713ap0 MacaianapaaH
Ooupuaup. AHUKCA, aHOMaJ HCCHUK, KyH Ba TYHTH Xapopar ypracujard HuUcOuil dapkHu
nykonu6 Oopa€TraHu Ba TyHJa XaM XaBO XapPOPATUHUHT OKOPU OYJIMIIM, CYB TaKUYWJUIUTH
ry3aja KeyaJural reHepatuB (YaHIJIAHUIN) jkapaCHiapura cajOuil TabCUp KypcaTMmokiaa. by
X0J1aT CEJIEKCUOHEP OJIMMIIAPAaH Ma3Kyp MyaMMOJIap €YMMHUTa MOC Fy3a HaBJIAPUHU SPATUILHU
TaKo30 3TMOK1a [2, 3].

[IpesunenTumu3 TamadOycu OWIaH TapMOKJA KJIAcTep TH3WMHM KaJall TaTOMK ATHIINO,
yJiap TOMOHH/IaH HadakaT TOJAHU YyKyp KaiTa uIuiam TU3UMIIM Wyira Kynuiau, 6aiku epaan
camapayiu (polganaHuil, MalIMHA-TPAKTOP MApKJIAPUHU FOKOPU YHYMIIM KHIILJIOK XYKAJIUTH
TeXHUKajgapu Ownad OyTiami, fFy3aHU MapBapullialia CyB Ba  peCypcTexamKop
TEXHOJIOTUSIJIAPHHU KEHT KOPUHU ATHUIITa XaM aJloXuia 35Tuoop Kapatuimokaa. [y 6ouc, naBp
Tanabura MOC SIHTH HaBJIAPHHU SIPATHIII, TTaXTaKOpJIapHU cUdATIN yPYFIUK OWIaH TabMUHIIAII,
TYHPOK XOJIATHJIaH KeIuO YMKUO MHUHEpas, OpraHUK Ba MUKPOOHMOJIOTHK VFUTIAPHHU KYJUIall
XaMJia arpoTeXHUK TaJAOHWpJapHU TYFpU KyJaml Oopacuja oiaumiap OWIIaH XaMKOPJIHKAA
unuiam yra myxumanp. by Oopama coxa myraxaccuciapu KiacTep Ba (epmepiapummuira
WIMHI TaBcusjap OCpUITHM THU3UMIIM WyIra KYWWII 3apypiurura aioxujaa IbTHOOP
Kapatawiap. Mabiiymkn, OTyHE amMauéTria XOCUIAOPINK TOJIa MUKIOPH OWaH YiIdaHaIH.
Hemak, ymly KypcaTKU4HH Y3rapTUPHUII YIYH XaM Ou3ra XOCHIOPJIMTHY Ba ToJa cudatu I0KOpU
OynraH, MUHTAaKa TYNPOK-UKJIUM IIAPOWTHIAa MOC HaBiap 3apyp. Kaiia stunranuaex, ry3aHu
MUHEpaJ Ba OPTaHUK YFUTIIAp OWJIaH O3UKJIAHTUPHUII MEBEPIApPH Ba MYIIATIAPUHU WIMHUI
acocllaHTaH TaBcHUsIapra MyBOGHUK TYNPOKHH O3WKa-MoOjjaaiap OwiaH TabMUHIAHTAHINK
Jnapaxacura Kapa0 Oenruiam JIO3MM. ByHWHT y49yH TYOpOK TapKHOW TaxXJWJIMHU aMalra
OIIMPHIIIa 3aMOHABHUH JIA00PATOPHSUTAPHUHT aXaMUsITH OCKUECIup.

Onumitap TOMOHHJAH Xap OWp TYNPOK — HMKJIUM MIAPOUTIIApUTA MOC JIEXKOHYHIIUK
uuuiapu vuniad yukau. JeXKOHYMIuMK TU3MMUJIa Fy3a OwiiaH Oup KaTopja Ky3rd fajianap,

59 "YANGI OZBEKSTONDATABIY VA LTIVOI-GUMANITAR FANLAR” RESPUBLIKA LMIY-AMALI KONFERENSIVASI



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR /o101l
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | Biforor/ndiblcl o ‘

OYKKaKJId JIOH Xamja NaxTadywiuKk Maxkmyu myHra 30 AaH OpPTHK 3UpAOTIap KUPUTUIIAAM.
QdakaTruHa SHICM HaBIAPHU UIUIO0 YMKAPHIIra >KOPUN KWIHII Xucooura xocuinaopaukau 10-
12 ¢owmsra omupum MymKuH. byHaan kypaHaauku, pecnyOluKamu3iga XaM Te3nuuiap,
CEpXOCUJ, CepToNa, KacaUIMK Ba 3appaKyHaHJajlapra, KeCKMH y3rapyBuaH ILapoWTiapra
YUIaMJId HaBJIapHU SPAaTHII Ba yJIapHU MULIA0 YMKAPHUILIHU KEHT KOPUM KWIMII XaMJla HaBra
MOC MakOyJd arpOTEXHOJIOTHSICMHU HIUIA0 YMKUII XOCWJI MHUKIOpPU Ba CU(ATUHU KECKHUH
OLIIUPHIITa UMKOH Oepanau [3, 6].

Fy3aman myn Ba cudariu XOCHI STHINTHPHUIIA Xap OUp AEXKOHYMIMK MUHTAKACHHUHT
TYHPOK UKJIUM IIAPOUTUTA MOC OYJITaH arpOTEXHOJIOTHSIAPHH SPATHII Ba KOPUH ITHUII, SHHU
SKUJIAJUTaH HaBJlap YYyH MakOyn OViraH CcyB, O3WK pPESKAMIIAPH Ba TyN KaJTWHJIMTHHU
TabMUHJIAIIHUHAT axaMuATH Karta. [LlyHuHT yayH XaMm ymoy MyaMMOJIapHH YpraHMIIl J013ap0
XUCOOJIaHaIN.

Fy3anunr 3apadmon HaBu CamapkaHa BWJIOATHHUHT acOCHM MaWIoHIapua Xamjaa
PecnyOnukaMu3HUHT KaTOp BWIOATIApUIA SKUIHMO KEITWHMOKAA. YOy HaBHUHT MOTEHIIHAI
UMKOHHSTIApUAaH KeHr (oWgamaHuIl Makcaauja Typiud TyH KaJWHIUKIApU, CYFOPHII
PEXXUMU Ba MabJlaH YFUTIap HUCOATUHUHT Y3ap0 YUFyHIIAIIYBUHHU FY3a XOCWIIOPIUTHTa, TOJA
Ba YUTUT cuaTura TabCUPUHU YPraHUI AaBp Tajdabu XxucobiaHaIu.

lynapan mnHOOatra ommO, PecmyOnMKamMU3HUHT KAaTOp BHIJIOATIApUIA Iy >KyMIIaJIaH
Camapkana BWIOSATHIA XaM KEHT MaiJoHIapnaa SKUIuO KelMWHa&TraH ry3aHWHT 3apadimoH
HAaBUHUHT CYFOPHII Ba O3WKA PEKUMIIAPUHH YPTaHWII HATWXKACHAA [Ty HABHUHT MOTEHITHAI
MMKOHMSATIapuAaH KeHT (Qoiinananumra cabad Oymamu. Illy makcamma Typiaum cyropuIin
PSKUMIIAPUHU MabJaH YFATIAp MEbEpIapu OwiaH OOFIWK paBHINAA YpPraHWII Makcaauia
[laxTa ceneKkmusICH Ba YPYFUWIHTH, CTHINTHPHIN arpoTEXHOJOTHSUIAPH HIMUH TEKIIHPHUII
uHcTuTyT™n CaMapkana TaxpuOa CTaHIUSACHHUHT YTIOK-O0Y3 TyNpoKJIapH HIapoOUTHIA Jaja
Takpubanapu YTKa3UIIH.

Taxpubda yrrazunran inmwrapaa (2018-2020 #ii.) YIHC ra aucbartan 70-70-60 % nuk
CYFOPHII PEKUMHUIA FY3aHUHT CYFOpHUII oJiau Tynpok Hamuru yprada YJAHC ra aucGatan
68,3 % nan 71,9 % raua, 75-75-60 % pexanamTUpUIral CyFOpHIl pexxumuaa 3ca 74,1-76,5
% raya y3rapuiny aHUKJIaHIH.

Taxpuba mamacupma ry3zanm Oupmaun cyropum YJIHC ra nucbGatan 75-75-60 %
pexumaa 70-70-60 % pexxumra HucOatan 3pra 6ommianu0, 2018 iiwn mapountnaa 4 uoH/A,
2019 #iun mapoutuna 5 uronaa, 2020 finnma sca 7 WroHAA YTKA3UIIH.

Taxpubanunr 70-70-60 % pexxamamTUpuiIrad CyFOpHIll pexkumuna oupuHan cys 2018
runga 10 uronga, 2019 itmnma 9 nronaa, 2020 wmima 10 uroHma YTKa3UIaM.

Taxpubanuur 75-75-60 % cyropuill pexxuMua OUPUHYY CyBJaH KEMUHTU CyFOpHUIILIAp
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opanurugaru myanar 2018 itunna 15-17 xyn, 2019 fiunga 14-15 kyn, 2020 iinnga sca 14-17
kyHHH, 70-70-60 % cyropui pexumuaa Kynpok, sbHu 2018 itmnna 18-22 xyH, 2019 itmnna
19-22 kyn, 2020 itmnga sca 20-22 KyHHU TaUIKWAI 3T]IH.

Fy3anunr ycys naBpunu oxupuna 70-70-60 % cyropuill pexuMuga MaBCYMHH CyB
capdu Xap rektap MaWIoH xucoobura Taxkpuba YTkazuiaraH wwiap gaBomunaa (2018-2020
itii.) 5180 M3 nam 5280 m3 raua y3rapau.

Taxpubanunr 75-75-60 % cyropuil pexuMHuAa MaBCyMUi CyB capdu xap rexrap
maiinon xucobura 5360 M3 - 5555 M3 MuKOpuaa OYAraHIMIY AHUKIAH/Y.

DeHONOTUK Ky3aTyBIapHUHI HAaTWXKalapu TaxXJIWII STUJITAHJIa CYFOPHUII PEXKUMU, TYI
COH KaJWHJIWIY, IOyHUHTJEK, YFUTIAPHUHT ¥3apo Typiau Hucbataa Oynuum,
YCUMIIMKJIAPHUHT YCHUILIM Ba PUBOXKJIAHUILINTA TAbCUPHU KATTa HKAHIIUTH MabllyM OYIIIH.

Cyropulll pexxMMUHU TYNPOKHUHT YekiaHrad nana Ham curumura (YJHC) nucbaran
70-70-60 % nan 75-75-60 % ra ommumpwimmy cadadiau Fy3aHUHT OomI IMmosick 7,6 ¢cM rava
IOKOpUJIAIIUIIK Ky3aTWica, KydaT KaauHJIUTUHU Tektapura 80 muHraad 120 MuHT rada
Kynaiumm Omian XaMm Fy3aHuHr OVitnau ycyB aaBpuHuHr Oonutapuaa (1.VI1 na 1,2 cm raua
Ba 1.VII na aca 3,4 cMm raua) cyropull pexxumMu Ba Yrutiap HucOatura OOFIIMK X0Ji1a Oanan
OYNTaHIuTy aHMKJIAHIIA, aMMO, aBTyCT OMHAArd Ky3aTyBjlapJa 3ca aKCHHYa, TYNl COHUHU
rekrapura 80 munrgad 120 mMuHTTa4a Kymaumu OWjiaH YCUMJIMKIAPHUHT OOII MOSICUHH
Veumuau 7,4 cM Tradya cycadimmm xucobOra osmHAW. YyHku, Oy gaBpra Kemnuo,
VCUMITMKJIApPHUHT 0apr caTXy Ba KypyK MaccacH, XOCWJ AJIEMEHTIApUHU OPTULIN Ty aiiu,
FY3aHUHT TYNPOKJAaru CyB Ba O3WK Mojjajgapra Oyirad TajaOMHHM KyNaWWIud Ba yJIapHH
kKaJall MUKIOpAA Y3IallTUPUIMIIN HaTUKacuaa kydar coHnHu 80-120 mMuHrTara omuiim
Ownad YycuMmituKiIap OYHUHUHT YCUITMHUA CEKUHIIATaHIuTH Ky3atuiau (1-xaasan).

1-xanBan
Tyn KaJuHIUTH, CYyFOPHUII XaM/Ia 03UK PeKUMJIAPHUIA FYZAHUHT
yeumn Ba puBoxgannmu (2018-2020 iinnnapaa ypraua)

Pe H Yunbapr Ba
ax- | xamam- | [IK Veumnuk 6¥iin, | cuMIouan moxu Kycak| yn-
puba |TUpHIIraH [ HICOAT cM COHH, JJOHA COHH, JOHA | JaH
Bapu-| Ty n CHMIIOJ OYHII-
aHT- |KaJWHJIU- WH- | WaJ IMoxjap raH,
7apu | Td, MUHT Oapr JIOHA
JI0OHA/Ta ] 1 1 1 ]
Vi Mibop.vil v v vl L Il IxX | IX
YJIHC ra aucbaran 70-70-60 % na cyropuiran
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Taxpubanuar YJIHC ra wucbatan 70-70-60 % cyropuin peXMMUIa TapBapHUIIl
KWIMHTaH Fy3aHUHT | aBryct canacuma 6om moscuan Oamanmrd NPK wuar 1:0,7:0,5
HUCOATH/Ia Ba Xap TeKTap MaioH Xxucooura 80 MUHT Tyn Ky4aT KAIMHIUTHIA, ShHU HAa30patT
Bapuantuaa 90,9 cM Ba XOCHII IIOXJIap COHU Xap Oup ycumitnkka xucoonarangma 12,0 noHanu
TaIIKWiI 3Trafd 6yica, Tyn conu 100 MUHTTa OMIMPUIITaH BapuaHT/Aa ca Fy3a OO MOSCUHUHT
Oamanguru 88,5 cM ra, Xocwi moxJjapu conu 11,2 qonara, Ky4aT COHM Xap reKTap MaijoH
XpcoOura siHaja ommpuiIranaa, sban 120 MuHr Tyn Oynranga ycumiuk Oyiinan 84,0 cMm Ba
XOCHJI TIOXJapu COHMHU 3ca 10,6 moHaraya KaMaWWIIM X@coOra OMMHAW. XYIIU ITyHAak
Vy3rapunuiap ry3zanap 75-75-60 % pexumaa cyropull YTKa3wiraH BapUaHTIapAa Xam
Ky3aTHJIJIH.

1 aBryct Ba 1 ceHTA0p caHanapuma xap OUp TYII Fy3ara TYFpH KeJIaJuraH Kycakiap Ba
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OUMJITaH KYCakKJIap COHM XaM TyIl COH MUKIOpvHM 80 muHraaH 120 muHrrada y3rapuiiu
OwjiaH Kamaiuim xucoOra oJIMHIY.

NPK nucbaruna ¢hochop 37€MEHTUHU OPTUIIM €KU TYIl COH KAJIMHJIWTUHU T'eKTapura
120 muarpan 80 MuHraya kamMaluid OWIaH IOKOPHUAArd KYpcaTKU4iap OPTUIIUHU OUTTA
VCUMIIMKHUHT O3MKJIAHMII MaioHu Xamaa (pocopHu opTUIlM XUcoOura a3oT Ba KaJUWHU
VCUMJIMK TOMOHUAAH V3JMAITUPUIMIIMHY MakOyJJAalIMIIA Ba XaBO aJIMAalllMHULIHU
KaJaJTUTH OWJIaH U30XJ1all MyMKHUH.

Fy3a YJIHC ra nucbaran 75-75-60 % pexumua cyropuiaranga, 70-70-60 % cyropuiin
pexxumura Hucbaran Oapya ypraHWwiraH Tyl COH KaJUHJIMIUA XaMJa VFUTIAPHUHT Y3apo
HUCOATHIa TyJiIall )KapaéHUHU OpKaaa KOJIUIIK Xucoora onuuau [7, 8].

2020 iimnpga  YTkaswiraH — Taxkpubana  yrumiap  Omnman 1:1:0,5 HucOatna
o3uKyanTupwirad, cyropuim 70-70-60 % pexumaa YTKa3uwiarad Ba TyI COHU Xap TEKTap
MalgoH Xxucobura ypraya 80 MUHT TyNmHHM TalIKWJI KWIraH BapuaHTAa 9 WION caHacHularu
xucobna 81 %, kyuat conn 100 MuHrra ommpuiIran Bapuantaa 62 % Ba HUXOST Tyl COHU
120 mwunrraya kymaiiran BapuaHtna 46 % fy3aHuHr Tysuiam ¢aszacura KAPTaHiIuTrH
AHUKJIAHIH.

VruTnapuunr ysapo mucbatuma docdop saeMentunn kymaiumm (1:1:0,5) ry3aHuHr
ryJulail xapa€Hura caMapaiy TabCUpU OOPIIUTH MabIyM OYIau.

VcuMmukIapHuHT rysnam dasacu KaGu cyB cap(u Ba Tyl COH KAIMHINTMHY KyTaiHIIT
xamaa NPK nucbaruna hocdop snmeMeHTHHY KaMaluIy OuiiaH MUK (pa3acuHU HUCOaTaH
Keuukuiura cadab oyaau [8].

2020 iy Taxxpubana 11 centsiOp caHacuaa YTKa3wiraH MAMAII (a3aCUHUHT OXHUPTH
XUcoOmaa Kydar KaIWMHJIMTH VYpTada xap Tekrap MahjgoH xucobura 80 MHUHT Tym
pexanamtupuirad Ba 70-70-60 % cyropuill pexxuMu TabMUHJIAHTaH, Fy3a MabJaH YFUTiIap
ownan 1:0,7:0,5 aucbarna o3uKIaHTUPUITAH Ha30paT BapuaHTaa /8 % Fy3aaa KycakiiapHU
oumnraniaurd, 100 MuHr kydyat Kojmgupwiranma sca (2 %, Tyn conuHm 120 mMuHTTara
omupmiranaa 0y kypcarkud 69 ¢hous 6ynranmury, y3a 75-75-60 % pexumaa cyFoprirania
sca 70-70-60 % cyropuin pexumura HAcOaTaH IOKOPHAArd TYN COHHUTa KuEciaraHaa
terumnga 12; 10; 16 % ra nummin ¢pazacuHu KeYNKKAHIUTA MabJIyM Oyian. AMMoO, Fy3aHU
Vrutnap Ownan osukiantupuiina dochop snementn mukaopunu (1:0,7:0,5 man 1:1:0,5
HUCOATTra KYMAUTUPUIIUIIN) ONIMPUIUIIN CYFOPHIN PEXKUMIApUTa OOFIIMK X013 FY3aHUHT
nmummm (azacuan ce3wnapiu pasumga (8 % rada) TesnanryBura ca®ad OYmuIIM MabiayMm
oymau.

Bouika iunnapaa yTkaswirad TaxxpuOanapaa xaM [IyHra yxXiuian MabIyMOTJIap OJUH/IU.

VeuMiknapHuHT XaéT GaoNMATH YdyH 3apyp OYITaH OMIAPHUHT MakOys Mebépia
OynuIM fy3a TYIUIAPUHUHT [IAKUIAHUIIWAQ, YJIAPHUHT TY3WIHIIWAA (rabutycuia) xanl
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KWIYBUM aXaMUTra 3ra SKaHJINTH KyJa KYT YTKa3uirad Taxxpudanapia aHuKJIaHTaH.

YJIHC ra nucbdaran 70-70-60 % cyropuin pexxumuja napapuin KuiauHradn Ba NPK
HucOartu 1:0,7:0,5 6ynran dhoHga Xap rekrap MaioH Xxucobura Kyyat KamHiuru yprada 80
MUHT JIOHA PEKaJAIITUPUIITaH Ha30paT BapUaHT/Ia OMPUHYM XOCHUJI IIIOXUHUHT OallaHIJIUTU
KHcKa 0ynu0, Ypraya 14,4 cM HH, kyyaT coHu 100 MUHTHM TalIKWII KWIraH Bapuantia 15,3
cM, Tyl Kaauniury 120 MuHT OYIrad BapuaHTAa sitHaja IKOPUPOK 16,1 cM HU TAlLIKUIT STAHU.

Cyropuir 75-75-60 % pexumaa yTKa3wiraH BapUaHTIaplia dca OKOpHUAArura Moc
paBuiiga 16,6; 18,2; 18,7 cM HU Tamkuwi 3TUO, OUPUHYN XOCHUJI IIIOXWHU FOKOPH Macodasa
naigo oynumum Tyn Kanuaiurd 120 MuHT J0Ha OYyJiraH BapuaHTIapAaru rysaga xucoOra
OJIMHIH.

JleMak, UKKajia CyFOPHII PEKUMU Ba YFUTIIap (POHU/IA XaM KY4daT KaTUHIUTUHU OPTHIITH
OwiaH OMPUHYM CUMIOAMS IIOXJapuHU Oamanmnurd xamjaa 1-10 xocwn moxiapu OVFum
opaluKJIapu y3yH Oymumm, amMmmo, 11 Ba yHIaH KEWMMHTH XOCHWJI MIOXJIAPUHUHT OyFUH
OpaJIUFUHU y3YHJIUTH Ba TMOSJIADUHUHT KyHJaJaHT KeCHUMJIADUHHU KUCKa OYIuIm XucooOra
OJIMH/IH.

Veur menépu 1:0,7:0,5 Hucbatna GepuiaraH BapHaHTIApAa YCTHPWITAH Fy3amapra
kuécnaranna 1:1:0,5 nucbarna, spHH YruTnamga ¢GocPop O3MK IIEMEHTH MUKIOPUHU
OILIUIIY OMITaH OMPUHYU CUMIIOIUS IIOXJIAPUHU OalaHAIUTH TaxkpuOaaa YpraHuiarad ukKaia
CYFOPHII PeKUMIIAPHUIA XaM HUCOATaH KUCKa OYIUIILITUTH Ky3aTHIIIH.

Kyuar kanuHmukmapu, CyrOpuUlIl pEXHUMIAPUHM Fy3a IIOXJAPUHUHI TY3WJIMIIUTA,
VIApHUHT VIdamiapura TabCUPUHM MYKaMMAaJIPOK OWJIMII MaKcaauaa, YCyB JaBPUHHHT
oxupuaa Fy3amapaa OMOMETPUK YIUoBiIap YTKa3wiub, YCyB Ba XOCHJI IIOXJIAPUHU COHH,
VJIApHUHT KaMU Y3YHJIHUTH, YCUMIUK OOII TMOSCHHUHT OYFUH OpaJMKJIApU Y3YHJINIH,
WYFOHIIUTH, SIbHU FY3a TYNUHUHT Ta0UTYC KYPUHUIIHN YpraHUuIIu.

Fy3a UIHC ra nucbartan 75-75-60 % pexumpaa cyropunrasd Bapuantiapaa /0-70-60 %
CYFOPHII PeKMMU TAbMHUHIIAHTAaH BapHaHTIapra HUCOATaH TyN COH KAJIWHIWTH Ba YFUTIAP
HUcOaTura OOFIHK X0J1a 6apya YcyB moxapu 16 cMm raya Ba 6apua xocun moxiapu 18,1 cm
rada y3yH OYIUIIN aHUKJIaH/IH.

Kyuat xanuunuru 80 MuHT Tynm Koyiaupwiran Bapuantaa ryza 70-70-60 % pexumma
CYyFOpUJITaH/Ia O3UK JIEMEHTIAPUHHUHT HHcOaTUra Kapad YCyB MIOXJIAPUHY KaMU Y3YHJIUTH
63,4-66,5 cM HH TamKwi 3TraH Oyica, 75-75-60 % cyropuin peXWMHU CaKJIaHTaH
BapHaHTIIApJa FOKOPHIa KA1 STHITaH Tyl Kanuamruaa 79,2-81,4 cM OYnraninra Mabiym
oymau.

Cyropulll pe>XHMUHHM OIIMPUIUIIK OwiaH Oapua YCyB moxjapu Ba Oapya XOCHII
MIOXJIAPUHUHT Y3yH OYnunuinru Ky3atunrad Oyncana, NPK aucOaTi Ba Tyn KaJMHIUTUHA
rekrapura 80 munraad 120 MuHrraya OmMpWIMIIN OWJIaH YCyB IIOXJIAPUHU, IIYHUHTIIEK
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CUMITOAMAJ MIOXJAPUHU YMYMUH y3yHIUTMHU KUCKAPUIIN Ky3aTUIIIH.

Fy3anunr rymram Ba xocun Tymiam Qaszacuaa Ha3opaT BapuaHTHlla Oup Tyn Fys3a
Yeumuruaa ypraua 51,4 nona Gapr OYAraHaMry Ba yJaapHMHT caTxy 13922 ¢cM? HM TalIKui
ATUIIM, Ky4aT coHu rexkrapura 100 mMuHr gqonara ommpwirasaa 80 MUHI Tyl KaJWHJIMTHAJA
ycras Fy3anapra Huc6atan 6apr conuHu 8,2 noHara, 6apr carxunu ca 113,8 cm? ra kamaiinmm,
sAHa/la KYNpoK Gapk Tyn coHU rekrapura 120 MUHITaraya omMpuwiral BapuaHTiIapja xucoora
OJIMHUO, IOKOpUIAru CyFOpull Ba O3MK pexumuga 80 MHHr JOoHA Ky4aT KaJUHJIUIUra
Ku€cnaranaa 6apr conu 18,9 monara, 6apr r03acMHUHT caTxu dca 4524 cM? raua KaMaiuIm
Ky3aTUJIIH.

TaxpubaHUHT MKKajla YpraHWATaH CYFOPHUII PEKMMHU Ba KydaT KaJMHIUTHUIIA XaM Fy3a
1:0,7:0,5 Hucbatna O3WKJIAHTUPWITAH BapuaHTra HucOatan 1:1:0,5 HucOaTmaru BapuaHTIa
0apr CoOHM Ba yJIapHUHT KYPYK MacCACHHU OILIHUIINTA OJKO KEeIUIIH MabiayM Oyiau [7].

INynnam Ba xocun Tymam ¢azacuna 70-70-60 % cyropurn pexxumura Hucbaran 75-75-60
% cakJlaHTaH CYFOPHIII PEKUMUA Fy3a Oapr COHU Ba YJIAPHUHT KyPYK MAacCaCHHU KYTIaWHIIH
MabIyM OYiau. AMMO, UKKaJla YpraHWITaH CYFOPHII PEKHUMHIA XaM TYI COH KaJTUHJIUTUHHU
rektapura 80 munrgad 120 MuHTrTarada omwuiy OujaH OUp TyN YCUMIIMKHMHT O3UKJTaHUIII
MaWJOHMHU KHUCKApHIIU XHcoOura Oapr COHM Ba YJIApHUHT KypyK MAacCacHMHH KECKHUH
KaMalraHjiuru xucoOra OJMHIH.

Fy3anunar nummum ¢das3acuaa Ha30paT BapuaHTUIA OUp TyN YCUMIIMKHUHT KypyK MaccacH
141,7 r tamkwun stumy, mrysaan 21,8 % mos Ba moxmnapaan nbopariauru, 6apr canmoru 19,1 %
HU, TEHEpaTUB Opraniap (Kycak, IOHa, TyryH4a Ba ryiiap) 59,1 % HM TauIkui STUIIA Kaia
STHIIIN.

Fy3a 75-75-60 % pexumpaa cyropuiral BapuaHtiap/a yCcuMIuk Kypyk maccacu 70-70-60
% peXHUM CakJaHTaH BapHaHTIapra HucOaran anda (37,9 T raya) roKOpH OYIHINN, ITYHHHTIEK
YJIApHUHT TOSICH Ba moxyapu (6,8 % rada) xamaa O6apr calMOru XaM YyMyMH# KypyK Maccajia
Kyl OynmuInm, amMmMo, reHepaThB opraninap muknopuau (7,9 % rada) ce3wnapiu KaMaluIm
xucoOra onuHan. by xomatau 75-75-60 % cyropuill pexxuMuia Fy3aHUHT OMpO3 FOBIIAO YCUIITH
OwtaH TabpuQIIan MyMKHH.

Fyza 70-70-60 % pexumpaa cyropwiranjga Oapua YpraHwiraH Tyl COH KaJIMHIWTHIA
Vrutnap aucbatuga docdop snemenTuru omumu (1:1:0,5) Ounan YCUMIUKIAPHUHAT KYyPYK
Macca caamoru 1,1 r raua Ba reHepaTuB opraHiap Mukaopu 3,9 % rada omraHIuTH, aMMO,
cyropuit pexxumu 75-75-60 % ra xyTapunranma yrutiap HucOatuma Qocdop snmeMeHTHHU
OIIMPWININY HATHKACHJA BETETATUB OpPTraHJIapHU OPTHINU Ba TeHepaTtuB opranmapuu 2,1 %
rada KaMalTaHIuTH Ky3aTHJIIH.
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Fy3anunr ycysB nmaBpuna cyropuin 70-70-60 % pexumaa yTKaszwiranaa YFUTIApHUHT
¥3apo Hucbatu 1:0,7:0,5, kyuaT KanuHaIuTH rektapura 80 MUHTHU TAIIKWAJ 3TraH Hazopar
BAPUAHTUAATH YCUMIIMKIAPHUHT MOACUAA YMYMUH a30T aneMeHTUHUHT Mukaopu 0,81 %, tyn
KUIMHIIUTA Xap Trektap MmaijgoH xucoowra 100 MuHr OynraHja IOKOpPUAArd CyB Ba O3UK
pexumuna 0,78 %, tyn conn 120 munrra omupuiaragaa sca 0,76 % rada kamaitumm xucoora
onmunau. FOkopuaaru cyropui pexxumuaa ry3za 1:1:0,5 HucOaTaa O3uUKIaHTUPUITAHA Ky4yaT
KUIMHIIUTUTA MOC PaBUIIA MO TapKuOuaaru ymymuii azotr mukaopu 0,82; 0,79 Ba 0,75 % raua
y3rapratjiira MabJiyM OVIIIn.

Jemak, Tyn kKanuuaurudv 80 munraad 120 MUHITA OLIMIIKM HATUKACUAA TYIPOKIAaH O3UK
MO IAIApHH KYTIPOK Y3JIAMITUPUITUIIN Ba KEHMHYATUK TYNPOK TapkuOuaa ymly MogaiapHu
Kamaiuimu cababiau 1osi Ba YCHUMIIMKHMHI OOIIKAa oOpraHjapu TapKuOuga yMyMHM a3oT
MUKJIOPUHU 03alUIIN Ky3aTUIIH.

Taxpuba nanacuna cyropuin 75-75-60 % pexumaa onud 6opunran Bapuantiapaa 70-70-
60 % cyropulll peXUMHIArd Fy3ara HuUcOAaTaH ypraHwiran Oapya Tyn KaJIMHIUTH Xamja
YFUTIapHUHT HHCOAaTHJa 1MOs Ba OOIIKa OpraHiap TapkuOujga yMyMHUH a30T MUKIOPUHH
KaMaluIIM aHUKJIaH/IH.

K¥uaT connnu opruiu Ba cyropuin pexumunu 70-70-60 % mnan 75-75-60 % ra kynaiumm
OwiaH Fy3a opraniapuja ymyMuid ¢ochop dIEeMEHTHHU KaMaWuIu Kalja STHiIau. AMMO,
yrutnap Hucbatuga docdop snementunu omupwmmu (1:0,7:0,5 ra wmcbaran 1:1:0,5
Oynranma) Fy3a opranyiapu TapkuOuaa xam ymyMuit pocopHrn HucOaTaH Kynalummura oaud
KeJIH.

140

120 O Tona bimas

100 O yMruT OMmas
80
B gasoE Onnas
60
10 B ©apr biman

B oz ommas

1w 2 3 4 5 (1] 7 8 9 10 11 12

i
80 | 100 | 120 | 80| 100 | 120 | 80 | 100 | 120 | 80 | 100 | 120
1:0,7:0.5 L:1:0.5 1:0,7:0.5 1:1:0.,5
CyropHm pesximi, 70-70-60 % CYFOPII peskHIMIL, 75-75-60 %
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1-pacm. Typsau cyropuill pe;KMMH Ba KY4aT KAJTMHJIUTUAA FY3a OPraHjiapyu OpKaJu a30T
3JIeMEHTUHU 0110 YMKn0 KeTuiumu, kr/ra (2019-2020 iii.)

Taxpubana Ypranuiarad oMWIUIapHUHT Oapyacua a3ot Ba pocdop IEeMEHTUHU YUTUT Ba
Oapr OuyaH Ky MUKIOPAA OJU0 YMKUO KETUIIHUIIHN aHUKJIAHIH.

Fy3a 70-70-60 % cyropuill pexxumMua mapBapuill KUJIMHTAH/A, Ty KAJTUHIUTUHA OIINO
Oopuiy OujaH YCHUMIIMKJIAp TOMOHHUJAH a30THU Y3JIAIITUPWIMIIMHM OPTHUILM KY3aTHIJIH.
AmmMmo, Fy3a 75-75-60 % cyropull pexuMusia cyropuirasaa Ba yrurinap Huc6batu 1:0,7:0,5
oynranna, kyuar kanuaiuru yprada 80 munrgan 100 muHTrTa omraHga yMyMUd a30THU
Y3IAIITUPWIMIIMHA KYTIaWTaHIUId, Tyl KIMHIUTH sHaga 120 MuHITa OMMpUITaHaa sca
nacairannury, yrumiap Hucoaru 1:1:0,5 6ynranga kyvyar KaIuHauru rektapura 80 MUHTIaH
120 MuHr Tynra omwuiyd OWiaH a30T AJIEMEHTUHU ONMO0 YMKUO KEeTWIMIIMHU O3aWUIIU Ba
OepuiraH a3oTiau YruTAaH GoianaHUIIHU XaM KaMaluim Mabiym 0yinau (1-pacm).

Fyza 70-70-60 % pexumpaa cyropuiraiaa YrUTIApHUHT TaXpuOaaa YpraHuiral MKKaia
HUCOATHa XaM Ky4aT COHWHU TeKTap Xucobwra omumu Ounan ¢dochopHU OIUO YUKHO
KeTWINIIMHA KYTapWIMIIN Ky3aTuica, 75-75-60 % cyropuil pexuMuaa Tyl KaJuHIUTUHU
rekrapura 80 muHraad 120 MuHTTa OMIMIIK OWJIaH YCHUMITHKIIAp TOMOHUAAH (pocdopHU 0110
YUKUO KEeTHIUIIMHNA KaManuiiu Ky3aTuiaad [3] (2-pacwm).

O Tomna ommas

O yMrHT DHIas

B gamox biman

M Gapr bumnan

M rroz biman

Lm) 2 3 4 5 6 7 ] 9 10 11 12

80 | 100|120 80 [ 100|120 ] 80 | 100 | 120 80 | 100120
1:0,7:0.5 1:1:0,5 1:0,7:0,5 1:1:0,5
CyropHII pexiMIL, 70-70-60 % CYFOPHIN pexIMIL, 75-75-60 %

2-pacm. TypJiu cyropuill peskMMU Ba KY4aT KaJUHJIUTHAA FY3a Opraljiapu opKajiu
dochop r1eMeHTHHN 01M0 YNKNO KeTuanm, Kr/ra (2019-2020 iii.)
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VTKa3unran TaxpubanapaaH MabIyM OyIumMya, ¥3a ycyB naBpuaa tynpokauar YJIHC
ra Hucbaran 70-70-60 % pexumaa Cyropwirania YruTiapHUHT UKKajla YpraHuiarad Hucoatuaa
Xam KyyaT Kanuuiaury yprada 80 munraan 100 MmuHrraraya KyTapuiidiin OuiaH XOCUIAOPIUKHA
OLLMIIN, J€KUH Tyl KATUHIUTUHYU 120 MUHT TOHAra OpTUIIN OMJIaH XOCUIIIOPJIMKHY Macaluig
Ky3aTwian. Ammo, Fy3a 75-75-60 % pexumpaa CyrFopwiraHja 3ca MabJaH YFUTIAPHUHT
KYJUIaHWITaH WKKaja HUcOaThJa XaM KyyaT COHMHHU Yypraya rekrapura 80 muuraan, 120
MUHITa4Ya KyTaiuim OuilaH Fy3a XOCWIIOPIUTMHN KaMauIy MabiyM Oyiau (2->xaaBain).

Taxpuba yTkazwiran Wwiap gaBoMuja yprada 3HT rokKopu xocuna (40,51) Fy3a jcys
naspuaa tynpokHuHr YJIHC ra nucbaran 70-70-60 % pexumpaa CyropwiraH, YFUTIAPHUHT
y3apo Hucbatu 1:1:0,5 Ba kyyar KanuHAuWrd yprada 97 MUHr JOoHa/Ta OYnaraH mapouTaa
OJIMHTaHJIMTY aHUKJIaH]IH.

2-KaIBai

Typan Tyn KaJWHIUIH, CYFOPHMII BAa 03UK PeXKMMJIAPUAA FY3a XOCUJIIOPJINIH, 1I/Ta

Tax-| YIHC | Xocun | HIIK Taxpuba yTKazwiIran Wusap S"pTaqa
puba| Ta |TEpUMHU | HUHT

. 2018 2019 2020 JKaM | Iy H]T
BaApH- Hucoara oJIAngaH | y3apo - -
aHT- H Tyl HI/IC6aT JKaM [IOyHMO| KaM |[IOYHO| KaM [IDYH[Q .
XOC |KyCaK
Japu CyFrOpHUII KaJIWHIN u 144 aH 151 aH 51 aH
o o o W1 | [IaKJI
pECXXUMU, T, MUHT XO0C |KyCaK| XOC |KyCaK| XOC |KyCakK -
) W |IIaKJI| W |IIaKJI| W |[IIaKJI 4
JoHa/ Ta
h-aa h-ga h-1a
1(n) 80,6 36,4 4,1 372 40 [351| 45 |36,2| 4,2
2 99,5 1:0,7:0,{38,8| 4,6 [395| 53 [37,4| 49 [385]| 4,9
3 118,5 ° 357 4,7 {36,1| 49 |346| 55 (354 5,0
4 [0-70-60, 79,8 38,2 33 |385| 36 |364| 4,1 |37,7| 3,6
5 97,4 [1:11:05(409| 3,8 (41,2| 4,2 [395| 44 |405]| 4,1
6 119,2 373| 44 |37,3| 52 |357]| 52 |36,7| 4,9
7 79,9 34,7163 [36,9| 3,8 |345]| 42 |353]| 4,7
8 100,7 1:0,7:0,|35,8| 6,1 |358| 49 |33,2| 46 (349 52
9 118,6 > 332| 64 |352| 47 |321| 49 |335]| 53
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10 [/5-75-60] 81,5 35261382 34 [361| 38 |365]| 44
11 99,6 [1:1:0,5/36,4| 58 |36,1| 3,7 |345| 41 |356| 45
12 118,0 346 | 6,6 354 | 48 |336| 46 [345| 53

2018 A(cyB). 9KCDO,5=1,22 B(HHK) 9K®0,5=1,22 C(Tle COH). 9Kq)o,5=1,0
H.: /ra 1/ra /ra

2019 A(cyB). 9K®o,5=1,59 B(HHK) 9Kq30,5=1,59 C(Tle COH). 3Kq30,5=1,3
H.: 1/ra /ra /ra

2020 A(cyB). 9K®o,5=1,25 B(HHK) 9Kq30,5=1,25 C(Tle COH). 3Kq)o,5:1,02
i.: 1/ra /ra /ra

Fyza 70-70-60 % pexumna cyropunun6, yrutmnap 1:0,7:0,5 HucOatna KyminaHwiIrasga
reKTap Xxucooura kydar Kaauuaura 80 MUHT OYnraH HazopaT BapUaHTHIA TOJIa YMKUIIH 36,8
% HH, ToNa y3yHauru 33,5 MM HU, y3yJiuil Kyuu 4,6 TK HM TallIKWI 3Trad 0yica, Tyl COHUHU
OLIUIIY OWIaH ymoly KypcaTKUYJIapHHU Macauim Ky3aTHIIIu.

Venrnap 1:1:0,5 mucbarna kymianmiranaa ryza 70-70-60 % pexuMaa CyFOpHITaHAA
rektap xucooura tyn Kanuuiaura 80-100 muHrTa Oyiran BapuaHTIIap/a ToJjia YUKUIIU Ba TOJa
Y3YHJIMTHJA Y3rapunuiap Ky3aTWiMaad, aMMo, KydaT KaduHIMrdad 120 MUHT Tynra OUIUIIH
Ounan ymoy KypcaTKMWIapHU Nacaluiim xucoora onuuau [5, 6].

Atinukca, nukkana cyropui pexkumua Xxam NPK aucbaruna dochopuu kamaiiuiinm Ba Ty
KAJIMHJIUTUHY Tektapura yprada 80 munrgan 120 muHrra xkynmaumug OWIaH y3WIUII Ky4H,
MUKpPOHEHp KypcaTkuuu, eTtwiuil kodpdunentu Ba 1000 moHa YUTUT MaccacHHU
KaMalTraHIuTy MabiiyM OYIIn.

Cyropui 75-75-60 % pexumaa yTkazuiaranga Tyn Kanuuiura rekrapura 80 munraad 100
MUHITaua Ba Toja y3yHauruHu 33,5-33,6 mm Oymumu, 1000 nona uurut maccacu ypraya 120-
121,1 r HY TAIIKWJ 3THUIIHA, aMMO, TYI KaaduHaIuruau 120 MUHTrTarada Kymaiumm OujaH Toja
YUKUIT (POU3H, TOJIA Y3YHIIUTH, TOMATAPHUHT eTrinil KoddpumumenTu, mynunraek 1000 nona
YUTUT MaccacMHU OOIIKa YpraHwiraH BapHWaHTIapra KuéclaraHaa Ce3WIapiu Kamaiuiim
AHUKJIAHIH.

Taxpuba BapuwaHTHapumaH TepuO OJWMHTAH TMAXTa XOCHUIUAA TOJIAHWHT MHUKPOHEHUP
Kypcatkuuu 4,3-4,5 HU Tamkui 3Tu0, TaKpuba mamacuHUHT 75-75-60 % cyropui pexumura
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Hucbaran 70-70-60 % pexxumaa CyropwiIraH BapHaHTIapAaH TEpUO OJMHTAH MaXTaHUHT
MUKpPOHEHP KYpCaTKU4U OUp 03 IOKOPUIIUTY KAl STUIIIH.

Fy3a 70-70-60 % cyropui pexxumuaa nappapuil KWIMHUO, rekrapura ypraya 100 MuHr
Tyl COH KoJjaupuiran Ba yrutinap 1:1:0,5 HucOatga KyIJaHWIraH BapuUaHTAAH HI IOKOpU
xocwinopiuk-40,5 1/ra, pentabemuk napaxacu 34,0 % HM TalIKWAI KWIAW, UKTHUCOIMM
KUXAT/AaH dHT caMapaid BapuaHT dKaHIuTu aHukKiIaHau. lIlyHuWHTIEK, Ha30paT BapHaHTUTA
HucOaraH peHTtabemuk mapaxacu 4,3 % ra 6amana 6ymau [3, 6].

Xynoca KuiauO IIyHHW alTuin MyMKUHKH, Fy3amap 70-70-60 % cyropuin pexxumuia
napBapuil KWInHUO, rekrapura ypradya 100 MuHr Tyn coH Koiaaupuirad Ba yrutiap 1:1:0,5
(N20o P140 Ba K100 xamma Naoo P2oo Ba Kigo kr/ra) HHCOATAa KYJUIaHUITaH BapUAHT UKTUCOIUMN
Ba MaxTa TOJACHHUHI Oapua TEXHOJOTMK cudaT KypcaTKUuilapu KUXATJaH HI caMmapaiu
BapUaHT SKAHJIWTH aHMKJIaHau. TaxpuOa BapuaHTIapuAaH TEpuO OJIMHTAH MaxTa XOCHIINA
TOJIAHUHT MUKpOHEeWp kypcatkuuu 4,3-4,5 Hu Tamkmi 3tTuo, 75-75-60 % cyropuill pexxumura
HucOatan 70-70-60 % pexumpaa Cyropuiral BapHaHTIapAaH TepuO OJMHTaH TaxTa
TOJIACHHUHT MUKPOHENP KYpCaTKU4U OUpP 03 IOKOPUIIUTU aHUKIAHIH.

Fyza 75-75-60 % pexumna cyropunranga 70-70-60 % pexumpma — cyropuiran
BapHaHTIapJarura HucOaTaH MaxTaHWHT CAHOAT HABMHM MACANUII XOJIaTH XaM Kai1 dTHIIIH.

3-kaaBai

Cyropuill, 031K pe:XUMJIAPH Ba Tyl KAJTMHIUKIAPHUHYA MAXTA TOJACHHUHT TEXHOJIOTHK
KYpCaTKHYWIapura TabCUpHU

Taxpuba | Tona Toma | ¥Y3umum | Mukponeep | Etunum |Canoat|1000 nona
Bapu-  MUKHIIW,| y3YHJIUTH, | Ky4H, TK | KYpCaTKU4U | K03(- | HaBU | UYHUTUT
aHTJIapH % MM bunenTn MaccacH, T
1(nazopar)|, 36,8 33,5 4.6 4.4 2,0 u 121,4

2 36,5 33,4 4,4 4,4 2,0 " 120,0
3 35,2 33,0 4,4 4,3 2,0 " 118,0
4 36,8 33,6 4,6 4,5 2,0 " 121,9
) 36,8 33,6 4,5 4,4 2,0 " 121,2
6 35,4 33,1 4,5 4,4 2,0 " 119,0
7 36,4 33,6 4,4 4,3 2,0 " 120,9
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8 36,0 33,5 4,3 4,4 1,9 " 120,0
9 35,0 33,0 4,3 4,3 1,9 5141 118,0
10 36,5 33,6 4,5 4,4 2,0 " 121,1
11 36,2 33,6 4,5 4,4 1,9 5041 120,3
12 35,0 33,1 4,3 4,4 1,9 " 118,2
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BO‘LAJAK INGLIZ TILI O‘QITUVCHILARIDA PLURIMADANIY
KOMPETENSIYANI RIVOJLANTIRISHNING ZAMONAVIY NAZARIY ASOSLARI

Ortigova Ruxsora Ziyod qizi,
O<zbekiston Respublikasi Harbiy xavfsizlik va Mudofaa Universitetining
Harbiy aviatsiya instituti Axborot-resurs bo’limi xodimi,

Quirolli kuchlar xizmatchisi. Tel: 50 573 63 65

Annotatsiya. Mazkur tezisda bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarida plurimadaniy kompetensiyani
rivojlantirishning zamonaviy nazariy asoslari tahlil qilinadi. Global ta’lim makonida til
o‘qituvchisining nafaqat lingvistik, balki ko‘p madaniyatli muhitda samarali faoliyat yurita
olishi, madaniyatlararo muloqotni tashkil etishi va o‘quvchilarda tolerantlikni shakllantirishi
muhim kompetensiyalardan biri sifatida qaraladi. Shuningdek, CEFR, plurilingual va
pluricultural yondashuvlar hamda kommunikativ kompetensiya nazariyasining ushbu
jarayondagi o‘rni yoritiladi.

Kalit so‘zlar: plurimadaniy kompetensiya, plurilingualizm, madaniyatlararo kommunikatsiya,
CEFR, kompetensiyaviy yondashuv, kasbiy tayyorgarlik.

Abstract. This thesis examines the contemporary theoretical foundations for developing
pluricultural competence in pre-service English language teachers. In the context of global
education, an English language teacher is expected not only to possess linguistic proficiency but
also to function effectively in multicultural environments, facilitate intercultural
communication, and foster tolerance among learners. The study also highlights the role of the
Common European Framework of Reference for Languages (CEFR), plurilingual and
pluricultural approaches, and the theory of communicative competence in the development of
this professional competence.

Keywords: pluricultural competence, plurilingualism, intercultural communication, Common
European Framework of Reference for Languages (CEFR), competency-based approach,
professional training.

AHHOTanusA. B [TaHHOM CTaThe pPacCMaTPUBAKOTCS COBPEMEHHBIE TEOPETUUYECKUE OCHOBBI
(bopMHUpOBaHUS TUTIOPUKYJIBTYPHOM KOMIIETEHTHOCTH Yy OyIyIIMX y4YWUTEIeH aHTIMICKOTO
s3bIka. B yciioBusix rio0anbHOro 00pa3oBaTeNbHOIO MPOCTPAHCTBA YUYUTEIh WHOCTPAHHOIO
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sI3bIKa JIOJKEH 00J1aJjaTh HE TOJIBKO BBHICOKUM YPOBHEM JIMHIBUCTHYECKOW MOATOTOBKHU, HO U
crocOOHOCTHIO 3P (HEKTUBHO (YHKIIMOHUPOBATH B MOJUKYJIBTYPHOU Cpejie, OPraHU30BhIBAThH
MEXKKYJbTYPHOE B3aUMOJICHCTBUE U (DOPMUPOBATH Y O0YUAIOIIUXCS TOJIEPAHTHOE OTHOIICHUE
K TMPEACTaBUTENSIM  Pa3NuyHbIX  KyJnbTyp. Ocoboe BHUMaHHE  YACHSETCS  POJIH
Oo01meeBponeiickux KOMIETEHUMA BJIaJeHuss HMHOCTPaHHbIM s3bIKOM (CEFR),
IUTIOPWIMHTBAJIBHOTO U TUIIOPUKYIBTYPHOTO MOJIXOA0B, a TAKXKE TEOPUH KOMMYHHKATUBHOU
KOMIIETEHIIMU B Pa3BUTHUH JIaHHOU NMPO(eCCUOHATHHON KOMIIETEHTHOCTH.

Kuruesble cji0Ba: MUIIOPUKYIBTYpPHAS KOMIIETEHTHOCTD, TTIOPUIMHTBU3M, MEXKYJIbTYypHas
KoMMyHUKaius, O011eeBponeiickue KOMIEeTeHIIMU BiaaJeHuss nHOCTpaHHBIM si3bikoM (CEFR),
OynyIlui y4uTeldb aHTJIUKUCKOTO $S3bIKa, KOMIIETEHTHOCTHBIA MOAXO0M, MpodeccCHOHaIbHAS
MOATOTOBKA.

So‘nggi yillarda ta’limning internatsionallashuvi, akademik mobillikning kengayishi
hamda ragamli kommunikatsiya vositalarining jadal rivojlanishi xorijiy tillarni o‘qitish
mazmuniga yangicha yondashuvlarni olib kirdi. Zamonaviy jamiyatda ingliz tili xalgaro
mulogot vositasi sifatida turli madaniyat vakillari o‘rtasidagi hamkorlikni ta’minlayotgani
sababli, bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonida faqat lingvistik bilim va
ko‘nikmalarni shakllantirish yetarli emas. Kelajakdagi pedagog turli madaniy qadriyatlar,
kommunikativ me'yorlar va ijtimoiy xulg-atvor xususiyatlarini anglay olishi, ularni ta'lim
jarayoniga integratsiya qilishi hamda o‘quvchilarda madaniyatlararo muloqot kompetensiyasini
rivojlantira olishi zarur.

IImiy adabiyotlarda "plurimadaniy kompetensiya" tushunchasi ko‘p madaniyatli muhitda
samarali faoliyat yuritish imkonini beruvchi bilim, ko‘nikma, gadriyat va shaxsiy sifatlar
majmui sifatida talqin gilinadi. Ushbu kompetensiya shaxsning bir vaqtning o°‘zida bir nechta
madaniy tajribalarni anglash, ularni giyoslash, o‘z madaniy identifikatsiyasini saqlagan holda
boshga madaniyat vakillari bilan samarali muloqot o‘rnatish qobiliyatini ifodalaydi. Shu
jihatdan  plurimadaniy = kompetensiya an'anaviy  "madaniyatlararo  kompetensiya"
tushunchasidan kengroq mazmunga ega bo‘lib, unda shaxsning turli madaniy resurslardan
kompleks foydalanish salohiyati asosiy o‘rin egallaydi.

Mazkur yondashuvning nazariy asoslari, avvalo, Yevropa Kengashi tomonidan ishlab
chigilgan Common European Framework of Reference for Languages: Companion
Volume (2020) hujjatida oz ifodasini topgan. Ushbu hujjatda plurilingual va pluricultural
kompetensiyalar alohida tavsiflanib, til o‘rganuvchi turli tillar va madaniyatlarga oid bilimlarini
yagona kommunikativ resurs sifatida qo‘llashi mumkinligi ta'kidlanadi. CEFRga ko‘ra, tilni
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o‘rganish jarayoni alohida tillarni mustaqil egallash emas, balki shaxsning yaxlit kommunikativ
repertuarini  shakllantirish  jarayonidir. Shu sababli zamonaviy xorijiy til ta'limida
madaniyatlararo mulogot elementlarini barcha bosgichlarga integratsiya gilish muhim metodik
talab hisoblanadi.

Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarida plurimadaniy kompetensiyani rivojlantirishning
metodologik asoslaridan biri M. Byram tomonidan ishlab chigilgan Intercultural
Communicative Competence modelidir. Olim mazkur kompetensiyani besh asosiy komponent
orqgali izohlaydi: munosabat (attitudes), bilim (knowledge), talgin va bog‘lash ko‘nikmalari
(skills of interpreting and relating), kashf etish va o‘zaro ta'sir ko‘nikmalari (skills of discovery
and interaction), hamda tangidiy madaniy ong (critical cultural awareness). Mazkur modelga
ko‘ra, o‘qituvchi faqat til vositalarini o‘rgatuvchi mutaxassis emas, balki madaniyatlararo
mulogqot vositachisi sifatida ham faoliyat yuritishi lozim.

Shuningdek, D. Deardorff tomonidan taklif etilgan madaniyatlararo kompetensiya modeli
plurimadaniy kompetensiyani rivojlantirishning muhim nazariy asoslaridan biri hisoblanadi.
Ushbu modelda kompetensiya rivoji shaxsiy qadriyatlar va munosabatlardan boshlanib,
madaniy bilimlar, kommunikativ ko‘nikmalar, empatiya, moslashuvchanlik hamda samarali
tashgi xulg-atvor orgali namoyon bo‘lishi ta'kidlanadi. Tadgiqotchining fikricha,
madaniyatlararo kompetensiya uzluksiz rivojlanadigan dinamik jarayon bo‘lib, uni
shakllantirish refleksiya va amaliy tajribani uyg‘unlashtirishni talab qiladi.

Zamonaviy ta’lim paradigmasida xorijiy til o‘qituvchisini tayyorlash jarayoni tobora ko‘proq
kompetensiyaga asoslangan modelga o‘tmoqda. Bunda bo‘lajak pedagogning kasbiy
tayyorgarligi fagat til tizimini bilish bilan emas, balki turli madaniy mubhitlarda samarali
pedagogik faoliyat olib borish qobiliyati bilan ham belgilanadi. Shu sababli plurimadaniy
kompetensiyani rivojlantirish masalasi xalgaro pedagogik tadgigotlarda muhim ilmiy
yo‘nalishlardan biri sifatida qaralmoqda.

Zamonaviy pedagogik yondashuvlardan biri bo‘lgan kompetensiyaviy yondashuv bo‘lajak
ingliz tili o‘qituvchisining kasbiy faoliyatida zarur bo‘lgan bilim, amaliy ko‘nikma va shaxsiy
sifatlarni yaxlit tizim sifatida shakllantirishga garatilgan. Ushbu yondashuvga ko‘ra, o‘qituvchi
nafagat til materialini yetkazib beruvchi mutaxassis, balki turli madaniyatlar o‘rtasida
vositachilik giluvchi shaxs sifatida namoyon bo‘lishi kerak. Shu nuqtai nazardan, plurimadaniy
kompetensiya pedagogning kommunikativ, ijtimoily va refleksiv kompetensiyalarini
birlashtiruvchi kompleks sifatida talgin gilinadi.
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Kommunikativ-faoliyatli yondashuv ham mazkur kompetensiyani rivojlantirishda muhim
metodologik asos hisoblanadi. Ushbu yondashuv ta’lim jarayonida real kommunikativ
vaziyatlarni modellashtirish, madaniyatlararo muammoli topshiriglardan foydalanish va
talabalarni faol muloqot jarayoniga jalb qgilishni nazarda tutadi. Masalan, turli madaniyat
vakillari o‘rtasidagi muloqot holatlarini tahlil qilish, xalgaro muammolar bo‘yicha munozaralar
tashkil etish hamda autentik kommunikativ vazifalarni bajarish talabalarning madaniy
sezgirligini oshiradi.

Madaniyatlararo kompetensiya bo‘yicha olib borilgan empirik tadqiqotlar ham ushbu
jarayonning samarali usullarini aniglashga yordam berdi. M. Byram tadgiqotlarida xorijiy til
ta’limida madaniyatni fagat mamlakatshunoslik ma’lumotlari sifatida emas, balki
kommunikativ faoliyatning ajralmas qismi sifatida o‘rgatish zarurligi ta’kidlanadi. Uning
fikricha, til o‘rganuvchi boshqga madaniyat vakillarining qarashlarini tushunish, o‘z
madaniyatini ham tangidiy baholash va madaniyatlararo vaziyatlarda samarali harakat qgilish
qobiliyatiga ega bo‘lishi lozim.

D. Deardorff tomonidan ishlab chigilgan madaniyatlararo kompetensiya modeli asosida olib
borilgan tadgigotlar esa ushbu kompetensiyaning shakllanishida uchta asosiy omil —
Mmunosabat, bilim va ko‘nikmalar o‘zaro bog‘ligligini ko‘rsatadi. Tadqiqotchi madaniyatlararo
kompetensiya tayyor bilimlar yig‘indisi emas, balki shaxsning doimiy rivojlanib boruvchi
tajribasi ekanini ta’kidlaydi. Shu sababli bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonida
refleksiya, amaliy muloqot va madaniy tajriba almashinuvi muhim o‘rin egallaydi.

A. Fantini tomonidan olib borilgan tadgigotlarda ham madaniyatlararo kompetensiyaning
rivojlanishida til bilimi, madaniy bilim, munosabat va moslashuvchanlik asosiy komponentlar
sifatida ko‘rsatiladi. Fantini fikricha, xorijiy til o‘qituvchisi uchun madaniyatlararo
kompetensiya qo‘shimcha ko‘nikma emas, balki uning professional faoliyatining asosiy tarkibiy
gismidir.

Xalgaro tashkilotlar tomonidan olib borilgan tadgigotlar ham ushbu masalaning dolzarbligini
tasdiglaydi. OECD tomonidan ishlab chigilgan XXI asr kompetensiyalari konsepsiyasida
global kompetensiya zamonaviy insonning muhim sifatlaridan biri sifatida belgilangan. Mazkur
konsepsiyada shaxsning global muammolarni tushunishi, turli madaniyat vakillari bilan
samarali hamkorlik qgilishi va madaniy farglarni hurmat qilishi zarurligi qayd etiladi. Bu
tamoyillar bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligiga ham bevosita
taalluglidir.
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UNESCO tadgiqotlarida esa ta’limning tinchlik, barqaror rivojlanish va madaniy xilma-Xillikni
hurmat qilishdagi roli alohida ta’kidlanadi. Global fuqarolik ta’limi konsepsiyasi asosida
o‘quvchilarda ochiq fikrlilik, bag‘rikenglik va madaniyatlararo hamkorlik ko‘nikmalarini
rivojlantirish pedagoglarning maxsus tayyorgarligini talab giladi.

Council of Europe tomonidan ishlab chiqilgan CEFR va uning yangi qo‘shimcha jildida
plurilingual va pluricultural kompetensiyalar til ta’limining asosiy yo‘nalishlaridan biri sifatida
belgilangan. Ushbu hujjatlarda til va madaniyat bir-biridan ajralmas hodisalar sifatida garalib,
o‘quvchining barcha lingvistik va madaniy tajribalaridan foydalanish imkoniyatini yaratish
zarurligi ko‘rsatiladi.

Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarida plurimadaniy kompetensiyani rivojlantirishning amaliy
mexanizmlari quyidagi yo‘nalishlarda amalga oshirilishi mumkin:

integrativ o‘quv kurslarini tashkil etish — til amaliyoti bilan bir gatorda

madaniyatshunoslik, kommunikatsiya nazariyasi va madaniyatlararo pedagogika

elementlarini o‘quv dasturlariga kiritish;

« autentik materiallardan foydalanish — turli ingliz tilida so‘zlashuvchi jamiyatlarning
real hayoti, gadriyatlari va kommunikativ xususiyatlarini aks ettiruvchi manbalarni ta’lim
jarayoniga jalb qilish;

« loyiha va tadqiqot faoliyatini rivojlantirish — talabalarni turli madaniyatlarni giyosiy
o‘rganish, tagdimotlar tayyorlash va mustaqil izlanishga yo‘naltirish;

. xalgaro hamkorlik va virtual almashinuv dasturlaridan foydalanish — xorijiy

talabalar va o‘qituvchilar bilan muloqot qilish orgali real madaniyatlararo tajriba yaratish;

. refleksiv metodlardan foydalanish — talabalarning shaxsiy madaniy qarashlari,
stereotiplari va tajribalarini tahlil gilish imkoniyatini beruvchi pedagogik vaziyatlarni
tashkil etish.

Shunday qilib, zamonaviy ilmiy qarashlar va xalqaro tajribalar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
plurimadaniy kompetensiyani rivojlantirish bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy
shakllanishida strategik ahamiyatga ega. Mazkur kompetensiya nafaqat samarali til o‘qitishni,
balki global ta’lim makonida madaniyatlararo hamkorlikni ta’minlay oladigan yangi avlod
pedagoglarini tayyorlash imkonini beradi.

Bugungi globallashuv va ta’limning xalqaro integratsiyalashuvi sharoitida bo‘lajak ingliz tili
o‘qituvchilarida plurimadaniy kompetensiyani rivojlantirish zamonaviy pedagogik jarayonning
muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Xorijiy tilni o‘qitish jarayoni endilikda faqat lingvistik
bilimlarni shakllantirish bilan cheklanmay, balki turli madaniyat vakillari o‘rtasida samarali
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muloqot gila oladigan, madaniy xilma-xillikni gadrlaydigan va global muhitda faoliyat yurita
oladigan pedagog shaxsini tayyorlashni talab gilmoqda.

Tadgqiqotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, plurimadaniy kompetensiya ko‘p komponentli va dinamik
tuzilma bo‘lib, u madaniy bilimlar, ijobiy munosabat, kommunikativ ko‘nikmalar, empatiya,
refleksiv fikrlash hamda madaniyatlararo vaziyatlarda moslashuvchan harakat gila olish
qobiliyatlarini o‘z ichiga oladi. Mazkur kompetensiyani shakllantirish jarayoni M. Byram, D.
Deardorff, A. Fantini kabi olimlarning madaniyatlararo kompetensiya nazariyalari, shuningdek,
Yevropa Kengashining CEFR hujjatlarida ilgari surilgan plurilingual va pluricultural
yondashuvlar asosida tashkil etilishi magsadga muvofiqdir.

Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarini tayyorlashda kompetensiyaviy, kommunikativ-faoliyatli,
shaxsga yo‘naltirilgan va integrativ  yondashuvlardan foydalanish plurimadaniy
kompetensiyaning samarali rivojlanishini ta’minlaydi. Xususan, autentik madaniy
materiallardan foydalanish, xalgaro loyihalar va virtual almashinuv dasturlarini tashkil etish,
refleksiv topshiriglar hamda madaniyatlararo muammoli vaziyatlarni tahlil gilish talabalarning
madaniy sezgirligi va kasbiy tayyorgarligini oshirishga xizmat giladi.

Shuningdek, UNESCO, OECD va Council of Europe kabi xalgaro tashkilotlarning tadgiqotlari
zamonaviy pedagogning global kompetensiyalarga ega bo‘lishi zarurligini ko‘rsatadi. Chunki
XXI asr o‘qituvchisi nafagat bilim beruvchi mutaxassis, balki turli madaniyatlar o‘rtasida
muloqotni ta’minlovchi, o‘quvchilarda bag‘rikenglik va ochiq fikrlilikni shakllantiruvchi
pedagogik vositachi sifatida namoyon bo‘lishi kerak.

Umuman olganda, bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarida plurimadaniy kompetensiyani
rivojlantirish uzluksiz, tizimli va amaliy yo‘naltirilgan jarayon sifatida qaralishi lozim. Oliy
ta’lim tizimida mazkur kompetensiyani shakllantirishga garatilgan maxsus metodik tizimni
ishlab chiqish va ta’lim mazmuniga integratsiya qilish kelajak pedagoglarining professional
salohiyatini oshirish, shuningdek, xalgaro ta’lim makonida ragobatbardosh mutaxassislarni
tayyorlash uchun muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA TADQIQOTCHILIK KO‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISHNING ZAMONAYVIY O‘QUYV MODELLARI

Abidova Kamola Nigmatulla gizi
Toshkent viloyati Pedagogik mahorat markazi
“Maktabgacha, boshlang ‘ich va maxsus ta’lim metodikasi”
kafedrasi o ‘gituvchisi

Annotatsiya

Mazkur tezisda Dboshlang‘ich ta’lim tizimida o‘quvchilarning tadqiqotchilik
ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi zamonaviy o‘quv modellari ilmiy-pedagogik
jihatdan tahlil gilingan. Kompetensiyaviy ta’lim modeli, Inquiry-Based Learning (tadgigotga
asoslangan ta’lim), Project-Based Learning (loyiha asosida o‘qgitish), STEAM, 5E modeli,
Design Thinking va ragamli ta’lim yondashuvlarining mazmuni hamda ularning boshlang‘ich
ta’limdagi pedagogik imkoniyatlari yoritilgan. Shuningdek, O‘zbekiston ta’lim tizimida amalga
oshirilayotgan islohotlar va xalqgaro tajribalar asosida mazkur modellarni amaliyotga joriy
etishning samarali mexanizmlari tahlil qilingan. Tadqiqot natijalari zamonaviy o‘quv
modellaridan foydalanish o‘quvchilarda mustagil fikrlash, tanqgidiy tahlil gilish, muammolarni
hal etish, ijodkorlik va tadgigotchilik kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb
etishini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, tadgiqotchilik ko‘nikmalari, kompetensiyaviy ta’lim,
Inquiry-Based Learning, Project-Based Learning, STEAM, 5E modeli, Design Thinking,
ragamli ta’lim, XXI asr ko‘nikmalari.

Kirish

Bugungi kunda dunyo ta’lim tizimi jadal sur’atlar bilan rivojlanib, o‘quvchilarda XXI asr
ko‘nikmalarini shakllantirishga alohida e’tibor garatilmogda. Zamonaviy jamiyatda shaxsdan
fagat nazariy bilim emas, balki mustaqil fikrlash, axborotni izlash, tahlil qgilish, ilmiy xulosa
chigarish, muammolarni hal etish va yangicha g‘oyalarni ilgari surish kabi kompetensiyalar
talab etiladi. Shu sababli boshlang‘ich ta’lim bosqichidan boshlab o‘quvchilarda tadqiqotchilik
ko‘nikmalarini rivojlantirish ta’lim siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida e’tirof
etilmoqda.

O‘zbekiston Respublikasida ham ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar
mazmunan kompetensiyaviy yondashuvga asoslanmoqda. Milliy o‘quv dasturining joriy
etilishi, ta’lim mazmunining yangilanishi, ragamli texnologiyalarni ta’lim jarayoniga keng
tatbiq etish hamda xalgaro baholash dasturlari (PISA, PIRLS, TIMSS) talablariga moslashish
o‘quvchilarda tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirish zaruratini yanada kuchaytirdi.
Endilikda dars jarayonida o‘quvchilar tayyor bilimlarni o‘zlashtiruvchi emas, balki bilimni
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mustagil ravishda izlovchi, kuzatuvchi, tadgiqot olib boruvchi va xulosa chigaruvchi faol shaxs
sifatida garalmoqda. Boshlang‘ich maktab yoshidagi bolalar tabiatan izlanuvchan, qiziquvchan
va atrof-muhitni o‘rganishga moyil bo‘ladilar. Ular ko‘plab savollar beradi, kuzatadi,
taqgoslaydi va tajriba o‘tkazishga intiladi. Ushbu tabiiy qiziqishni to‘g‘ri pedagogik
yondashuvlar orgali rivojlantirish ularning kelgusidagi ilmiy tafakkuri va ijodiy salohiyatini
shakllantirishda muhim omil hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan, zamonaviy o‘quv modellaridan
foydalanish boshlang‘ich ta’lim samaradorligini oshirishning muhim shartlaridan biri
hisoblanadi.

Jahon ta’lim amaliyotida Inquiry-Based Learning, Project-Based Learning, STEAM, 5E
modeli, Design Thinking, Flipped Classroom va Blended Learning kabi zamonaviy modellar
keng qo‘llanilib, ular o‘quvchilarning tadqiqotchilik kompetensiyalarini rivojlantirishda yuqori
natijalar berayotgani kuzatilmoqda. Mazkur modellar o‘quvchini ta’lim jarayonining markaziga
qo‘yadi, uning mustaqil izlanishi, jamoada ishlashi va amaliy faoliyatini qo‘llab-quvvatlaydi.

Mazkur tezisning maqsadi boshlang‘ich ta’limda tadqiqotchilik ko‘nikmalarini
rivojlantirishning zamonaviy o‘quv modellarini ilmiy-pedagogik jihatdan tahlil gilish, ularning
afzalliklarini aniglash hamda ularni ta’lim amaliyotida samarali qo‘llash bo‘yicha tavsiyalar
ishlab chigishdan iborat.

Tadgigotning asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:

- boshlang‘ich ta’limda tadqiqotchilik ko‘nikmalarining mazmun-mohiyatini yoritish;

- zamonaviy o‘quv modellarining nazariy asoslarini tahlil gilish;

- O‘zbekiston va xorijiy tajribalarni qiyosiy o‘rganish;

- tadgiqgotchilik kompetensiyalarini rivojlantirishda samarali pedagogik yondashuvlarni

aniglash;

- boshlang‘ich ta’lim amaliyoti uchun ilmiy-metodik tavsiyalar ishlab chiqish.

Mazkur tadqiqotning ilmiy ahamiyati shundaki, unda boshlang‘ich ta’limda qo‘llanilayotgan
zamonaviy o‘quv modellarining tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi imkoniyatlari
tizimli ravishda tahlil gilinadi va ularni ta’lim jarayoniga samarali integratsiya qilish bo‘yicha
IImiy asoslangan xulosalar beriladi.

Tadgigot metodologiyasi

Mazkur tadqiqot boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning tadqiqotchilik ko‘nikmalarini
rivojlantirishga xizmat giluvchi zamonaviy o‘quv modellarining nazariy va amaliy asoslarini
aniqglashga qaratilgan. Tadgigot metodologiyasi kompetensiyaviy yondashuv, faoliyatga
yo‘naltirilgan ta’lim, tadgiqotga asoslangan ta’lim (Inquiry-Based Learning) hamda loyiha
asosida o‘qitish konsepsiyalariga tayanadi. Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Milliy o‘quv
dasturi, umumiy o‘rta ta’limning Davlat ta’lim standarti va xalgaro baholash dasturlari (PISA,
PIRLS, TIMSS) talablaridan metodologik asos sifatida foydalanildi.
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Tadgiqotning metodologik asosini O‘zbekiston va xorijiy olimlarning ilmiy qarashlari
tashkil etdi. O°zbekistonlik olimlar O.° Tolipov va M. Usmonboyeva pedagogik
texnologiyalarni ta’lim samaradorligini oshiruvchi hamda o‘quvchilarning mustagqil faoliyatini
rivojlantiruvchi vosita sifatida izohlaydilar. Ularning fikricha, zamonaviy ta’lim jarayonida
o‘quvchi tayyor bilimni o‘zlashtiruvchi emas, balki bilimni izlovchi va yaratuvchi subyekt
bo‘lishi zarur.

R. Ishmuhamedov interfaol metodlar o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash, muammoli
vaziyatlarni hal etish va ijodiy yondashuvni rivojlantirishini ta’kidlaydi.

N. Azizxo‘jayeva esa pedagogik mahorat va innovatsion texnologiyalar uyg‘unligi
o‘qituvchining kasbiy kompetensiyasini oshirish bilan birga, o‘quvchilarning bilish faolligini
kuchaytirishini ilmiy asoslaydi.

Jahon pedagogika fanida John Dewey tomonidan ilgari surilgan “Learning by Doing”
(Amal orqali o‘rganish) tamoyili tadqiqotning muhim metodologik asoslaridan biri hisoblanadi.
Deweyga ko‘ra, o‘quvchi bilimni amaliy faoliyat va tajriba orqgali egallaganda uning
o‘zlashtirish darajasi yuqori bo‘ladi. Shu sababli darslarda muammoli vaziyatlar yaratish va
amaliy topshiriglardan foydalanish o‘quvchilarning tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Jean Piagetning kognitiv rivojlanish nazariyasiga ko‘ra, boshlang‘ich maktab yoshidagi
bolalar konkret-amaliy fikrlash bosqichida bo‘lib, ular tajriba, kuzatish va taqqoslash orqali
bilimlarni samarali egallaydilar.

Lev Vygotskiyning “Yaqin rivojlanish zonasi” nazariyasi esa hamkorlikda o‘qitish va
o‘qituvchi ko‘magining o‘quvchilarning intellektual rivojlanishidagi ahamiyatini asoslaydi.

Jerome Brunerning “Discovery Learning” konsepsiyasi o‘quvchilarning bilimlarni
mustaqil kashf etishi ularning ilmiy tafakkurini rivojlantirishini ta'kidlaydi.

Tadqiqot davomida zamonaviy o‘quv modellari qiyosiy tahlil qilindi. Jumladan,
kompetensiyaviy ta’lim modeli o‘quvchilarning nazariy bilimlarini amaliyotda qo‘llash
kompetensiyasini shakllantirishga xizmat qgilishi, Inquiry-Based Learning modeli savol qo‘yish,
kuzatish, tajriba o‘tkazish va ilmiy xulosa chigarish ko‘nikmalarini rivojlantirishi, Project-
Based Learning modeli esa jamoaviy hamkorlik va muammolarni hal etish kompetensiyalarini
shakllantirishi aniglandi.

Bundan tashqgari, STEAM modeli fanlararo integratsiyani ta’minlab, o‘quvchilarning
kreativ va innovatsion fikrlashini rivojlantiradi. 5E modeli (Engage, Explore, Explain,
Elaborate, Evaluate) esa o‘quvchilarning tadqiqotchilik faoliyatini bosqichma-bosgich tashkil
etish imkonini beradi. Design Thinking modeli muammolarni inson ehtiyojlaridan kelib chiqgib
tahlil qilish va innovatsion yechimlar ishlab chigishga yo‘naltirilganligi bilan ahamiyatlidir.

Shuningdek, tadgiqotda Finlandiya, Singapur va Yaponiya ta’lim tizimlarining ilg‘or
tajribalari ham o‘rganildi. Mazkur davlatlar tajribasi o‘quvchilarni mustaqil izlanishga
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yo‘naltirish, tadqiqot topshiriglarini muntazam qo‘llash va o‘quvchi markazli ta’limni tashkil
etish orqali yuqori natijalarga erishish mumkinligini ko‘rsatadi.

Natijalar va muhokama

Tadqiqot davomida boshlang‘ich ta’limda qo‘llanilayotgan zamonaviy o‘quv

modellarining o‘quvchilarda tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi pedagogik
imkoniyatlari tahlil qilindi. Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, an’anaviy ta'lim jarayonida
o‘quvchilar ko‘proq tayyor bilimlarni o‘zlashtirishga yo‘naltirilgan bo‘lsa, zamonaviy o‘quv
modellarida ularning mustagqil izlanishi, muammolarni hal qilishi, tajriba o‘tkazishi va ilmiy
xulosalar chigarishiga alohida e’tibor garatiladi.
Tadgiqgot natijalari kompetensiyaviy ta’lim modeli boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida bilimlarni
amaliy vaziyatlarda qo‘llash, mantiqiy fikrlash va qaror qabul qilish kompetensiyalarini
rivojlantirishini ko‘rsatdi. Ushbu modelda o‘gituvchi bilim beruvchi emas, balki ta’lim
jarayonini tashkil etuvchi va yo‘naltiruvchi sifatida faoliyat olib boradi. O‘quvchi esa mustaqil
bilim oluvchi, izlanish olib boruvchi va o0z faoliyatini baholovchi subyektga aylanadi.

Inquiry-Based Learning (tadgiqgotga asoslangan ta’lim) modeli o‘quvchilarning
tadqgiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirishda eng samarali yondashuvlardan biri ekanligi
aniglandi. Mazkur model asosida tashkil etilgan darslarda o‘quvchilar avvalo muammoni
aniqlaydilar, savollar qo‘yadilar, taxmin (gipoteza) ilgari suradilar, kuzatish va tajribalar
o‘tkazadilar, olingan natijalarni tahlil qilib, ilmiy xulosalar chiqaradilar. Natijada ularda
mustaqil fikrlash, dalillarga asoslangan garor gabul gilish va ilmiy tafakkur rivojlanadi.

Project-Based Learning (loyiha asosida o‘qitish) modeli o‘quvchilarning ijodkorligi va
hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirishda yuqori samaradorlikni namoyon etdi. Loyiha ishlari
jarayonida o‘quvchilar axborotni izlash, uni saralash, tahlil gilish, jamoada ishlash, vazifalarni
tagsimlash va natijalarni taqdim etishni o‘rganadilar. Bu esa ularning tadqiqotchilik faoliyatini
amaliy mazmun bilan boyitadi.

STEAM ta’lim modeli fan, texnologiya, muhandislik, san’at va matematika fanlarini
integratsiyalash orqali o‘quvchilarda innovatsion fikrlash va amaliy muammolarni hal etish
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Ayniqsa, boshlang‘ich sinflarda oddiy tajribalar, konstruksiyalar
yaratish, modellar tayyorlash va kuzatish ishlari o‘quvchilarning ilmiy qiziqishini oshirishga
xizmat qgiladi.

5E modeli (Engage, Explore, Explain, Elaborate, Evaluate) tahlili shuni ko‘rsatdiki,
mazkur model o‘quvchilarning tadqiqotchilik faoliyatini izchil bosqichlarda tashkil etish
imkonini beradi. Darsning har bir bosqichi o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlaydi. Ular
avval qiziqtiriladi, keyin mustagqil izlanadi, yangi bilimni tushuntiradi, uni amaliyotda qo‘llaydi
va yakunda o‘z faoliyatini baholaydi.
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Tadgigot davomida Design Thinking modeli ham alohida tahlil gilindi. Mazkur model
muammolarni inson ehtiyojlaridan kelib chiqib o‘rganish, ijodiy yechimlar ishlab chiqish
bosqichlarini o‘z ichiga oladi. Boshlang‘ich ta'limda ushbu modeldan foydalanish
o‘quvchilarning kreativ fikrlashi, tashabbuskorligi va innovatsion yondashuvini rivojlantirishga
xizmat qiladi.

Ragamli ta’lim texnologiyalarining qo‘llanilishi ham tadqiqotchilik ko‘nikmalarini
rivojlantirishda muhim omil ekanligi aniglandi. Interaktiv platformalar, virtual laboratoriyalar,
elektron ta’lim resurslari va sun’iy intellekt vositalari o‘quvchilarga mustaqil izlanish olib
borish, axborotni tahlil gilish va natijalarni tagdim etishda yangi imkoniyatlar yaratmoqda.

Xorijiy tajribalar tahlili shuni ko‘rsatdiki, Finlandiya ta’lim tizimida hodisaga asoslangan
o‘qitish (Phenomenon-Based Learning), Singapur ta’lim tizimida muammoli ta’lim va
matematik modellashtirish, Yaponiya ta’limida esa Lesson Study hamda hamkorlikda o‘rganish
metodlari o‘quvchilarning tadqiqotchilik kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat gilmoqda.
Ushbu tajribalarni O‘zbekiston boshlang‘ich ta’limiga moslashtirish ta’lim sifatini yanada
oshirishga yordam beradi.

Demak, zamonaviy o‘quv modellarini boshlang‘ich ta’lim jarayoniga tizimli ravishda
joriy etish o‘quvchilarning ilmiy dunyoqarashini kengaytiradi, tadqiqotchilik faoliyatiga
gizigishini oshiradi hamda ularni XXI asrda muvaffagiyatli faoliyat yurita oladigan, mustaqil
fikrlovchi va innovatsion g‘oyalarni ilgari sura oladigan shaxs sifatida shakllantirishga xizmat
giladi.

Xulosa

Mazkur tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning
tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirish zamonaviy ta’lim tizimining eng muhim
vazifalaridan biridir. Bugungi kunda o‘quvchilarda faqat nazariy bilimlarni shakllantirish yetarli
emas, balki ularni mustaqil fikrlashga, muammolarni tahlil gilishga, ilmiy izlanish olib borishga
va amaliy yechimlar ishlab chiqishga o‘rgatish zarur. Shu jihatdan zamonaviy o‘quv modellari
ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishda muhim pedagogik vosita bo‘lib xizmat qiladi.
Tadgigot davomida kompetensiyaviy ta'lim modeli, Inquiry-Based Learning, Project-Based
Learning, STEAM, 5E modeli, Design Thinking hamda ragamli ta’lim texnologiyalarining
imkoniyatlari ilmiy-pedagogik jihatdan tahlil qilindi. Tahlil natijalari ushbu modellar
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kuzatish, tahlil qilish, taqqoslash, tajriba o‘tkazish, dalillar
asosida xulosa chiqarish va ijodiy fikrlash kabi tadqiqotchilik ko‘nikmalarini samarali
rivojlantirishini ko‘rsatdi.

O‘zbekiston ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar, Milliy o‘quv dasturining
joriy etilishi hamda xalqaro baholash dasturlariga integratsiyalashuv zamonaviy o‘quv
modellarini keng qo‘llash uchun qulay sharoit yaratmoqgda. Biroq bu jarayon o‘qituvchilarning
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metodik tayyorgarligini oshirish, darslarni innovatsion texnologiyalar asosida tashkil etish va
zamonaviy o‘quv resurslari bilan ta’minlashni talab etadi. Kelgusida boshlang‘ich ta’limda
sun’iy intellekt vositalari, ragamli platformalar va adaptiv oqitish texnologiyalarini tadqiqotga
asoslangan ta’lim bilan integratsiyalash bo‘yicha ilmiy izlanishlarni kengaytirish magsadga
muvofiqdir. Bu o‘quvchilarning individual qobiliyatlarini rivojlantirish va ularni zamonaviy
jamiyat talablariga mos ragobatbardosh shaxs sifatida tarbiyalashga xizmat giladi. Demak,
zamonaviy o‘quv modellarini boshlang‘ich ta’lim amaliyotiga tizimli ravishda joriy etish
o‘quvchilarning tadqiqotchilik kompetensiyalarini rivojlantirishning muhim pedagogik
mexanizmi bo‘lib, ta’lim sifati va samaradorligini oshirishga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
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O‘ZBEK XALQ SEHRLI ERTAKLARIDA MO‘JIZAVIY TUG*ILISHNING
NOAN’ANAVIY VA ARXAIK SHAKLLARI

Ro‘zmetova Sohiba Aminbayevna ,
O‘zbek tili va adabiyoti kafedrasi katta o‘qituvchisi.
Urganch RANCH texnologiya universiteti
tel: +998930625549

Annotatsiya: Ushbu tadgiqotda o‘zbek xalq sehrli ertaklari tarkibida invariant (bargaror)
va variantiv (o‘zgaruvchan) tizim sifatida namoyon bo‘luvchi mo‘jizaviy tug‘ilish motivining
kam o‘rganilgan noan’anaviy hamda o°‘ta arxaik shakllari keng ko‘lamda tahlil etiladi.
Folklorshunoslik ilmida odatda meva, hayvon yoki ilohiy duodan yaralish motivlari keng
yoritilgan bo‘lsa-da, maishiy buyumlar, don ekinlari, poliz mahsulotlari, inson suyak qgoldiglari
hamda daryo/dengiz ko‘piklaridan gahramonning vujudga Kkelishi konseptual jihatdan
tizimlashtirilmagan. Maqolada fetishizm, animizm, ajdodlar kulti (manizm) va gidrolatariya
(suv kulti) kabi islomgacha bo‘lgan qadimgi e’tiqodiy tasavvurlarning ertak poetikasiga, syujet
dinamikasiga va gqahramon xarakterini individuallashtirishga ko‘rsatgan ta’siri matniy dalillar
asosida ochib beriladi.

Kalit so‘zlar: sehrli ertaklar, mo‘jizaviy tug‘ilish, totemizm, partenogenezis, kalla
suyagi mifi, ko'pikdan tug‘ilish, fetishizm, o‘simliklar unumdorligi mifi, Xurmacha polvon,
Qulogboy, poetika.

AHHOTamusA: B craTtbe MpeACTaBICH KOMIUIEKCHBIA aHAIW3 MAJIIOW3YYCHHBIX,
HETPAJUIIMOHHBIX W BeCbMa apXawmyHbIX (OPM MOTHBA «UYJECHOTO POXICHUSDY —
BBICTYIIAIONIETO KaK CHUCTeMa, COYETAoIlas WHBApUAHTHBIC (YCTOWYHMBBIE) M BApUAHTHBIC
(M3MEHYMBBIC) PJIEMEHTHI, — B Y30€KCKHUX BOJIIEOHBIX CKa3Kax. Eciu B (DONBKIOPUCTHKE YiKe
JIETATBHO OMHCAHBl MOTHBBI POXKICHHS W3 IUJIOJIOB, OT JKMBOTHBIX WJIM B pE3yJIbTaTe
00XKECTBEHHOTO OJIATOCIIOBEHHUSI, TO TOSBICHUE TE€pPOsl U3 MPEAMETOB JIOMAITHETO O00MX0.a,
3€pHOBBIX KYJbTYp, 0aX4EeBBIX, YEIOBEUYECKUX OCTAHKOB WJIM PEYHOW/MOPCKOW TEHBI JI0 CHUX
mop He ObUTO cUCTeMaTH3WpOoBaHO. Ha OCHOBe aHanmm3a TEKCTOB B CTAThE€ PacCMaTPHUBACTCS
BIUSHUE JOWUCIAMCKHX BEpPOBAHMN — TakuWX Kak (DETHUITU3M, aHWMHU3M, KYJIbT TPEIKOB

87 "YANGI OTZBEKSTONDATABIY VA LTIVOI-GUMANITAR FANLAR” RESPUBLIKA LMIY-AMALI KONFERENSIVAS



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR /o101l
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI = Eoils v/ vlipls

(MaHu3M) U THApONAaTpUs (MOKJIOHEHUE BOJIE) — HA MOATHKY CKa30K, JAMHAMUKY CHOKETa U
WHJMBHIyaTu3aIuio oopasa repos.

KiroueBble ci1oBa: BOJIIEOHBIE CKAa3KH, Uy JECHOE POKIECHHUE, TOTEMHU3M, IAPTEHOIE€HE3,
Mu@ o uepene, poxACHUE U3 MEHbI, HETUIIN3M, MU( O PACTUTEIBLHOM ILJIOJIOPOAUH, XypMaya
[TonBoH, Kynok6o#, mosTuka.

Abstract: This study provides a comprehensive analysis of the lesser-studied,
unconventional, and highly archaic forms of the miraculous birth motif, which manifests as both
an invariant (stable) and variant (flexible) system within Uzbek folk fairy tales. Although
folkloristics has extensively explored birth motifs from fruit, animals, or divine prayers, the
emergence of protagonists from household objects, cereal crops, melons, human skeletal
remains, and river/sea foam has not been conceptually systematized. Based on textual evidence,
this article uncovers the impact of pre-Islamic beliefs—such as fetishism, animism, ancestor
worship (manism), and hydrolatry (water worship)—on fairy tale poetics, plot dynamics, and
the individualization of the hero’s character.

Keywords: fairy tales, miraculous birth, totemism, parthenogenesis, myth of the skull,
birth from foam, fetishism, plant fertility myth, Khurmacha Polvon, Qulogboy, poetics.

Kirish;Xalq og°zaki ijodi, xususan, sehrli-afsonaviy ertaklar insoniyat badiiy va mifik
tafakkurining evolyutsion bosqgichlarini o‘zida dinamik tarzda saglab kelayotgan eng gadimgi
estetik va gnoseologik xazinadir. Ertaklar syujet qurilishi, obrazlar iyerarxiyasi va motivlar
poetikasini o‘rganish bevosita ibtidoiy jamiyatning sinfiy tuzilgacha bo‘lgan dunyogarash
asoslariga olib boradi. Ertak janrining kompozitsion strukturasida etalon vazifasini bajaradigan,
vogealar zanjirining ichki mantigiy rivojini hamda markaziy personajning xarakter dinamikasini
belgilab beruvchi eng muhim mifologemalardan biri — mo‘jizaviy tug‘ilish motividir.

Ushbu motivning kelib chigishi (genezisi) insoniyat madaniyatining sinkretik (ajralmas)
davriga mansub bo‘lib, u biologik insonning ijtimoiy va epik gahramonga aylanish bosgichini
mugaddaslashtiradi. Rus folklorshunosi V. Ya. Propp o‘zining jahon ilm-fanida inqgilob gilgan
"Sehrli ertakning tarixiy ildizlari" nomli fundamental asarida ertak gahramonining oddiy yo‘l
bilan emas, balki g‘ayritabiiy tug‘ilishi uning kelajakdagi sehrli buyumlarga egalik qilishi,
devlar va ajdaholarni mahv etishi hamda sakral dunyoga to‘sigsiz kirish huqugini ta'minlovchi
bosh ontologik shart ekanini ilmiy isbotlagan.O‘zbek folklorshunosligida K. Imomov, M.
Afzalov, H. Zarifov kabi yetuk olimlar tomonidan ushbu motivning an'anaviy tiplari (aynigsa,
olma yoki anor iste'mol qilish orgali homila orttirish) batafsil tahlilga tortilgan. Biroq,
tagrizchilar va zamonaviy ilm-fan talablari shuni ko‘rsatadiki, sehrli ertaklarning eng chuqur,
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sinkretik va xalqchillik xususiyatiga ega bo‘lgan noan‘anaviy shakllari hamon tizimli
monografik va tipologik tasnifga muhtoj bo‘lib golmoqgda.

Mazkur tadgiqotning dolzarbligi ham aynan o‘zbek xalq sehrli ertaklarida uchraydigan
noan‘anaviy, ya’ni maishiy buyumlar, o‘simliklar, suyak qgoldiglari va kosmogoniya elementlari
bilan bog‘lig bo‘lgan arxaik tug‘ilish shakllarini ularning funksional poetikasi nugtai nazaridan
yoritish bilan belgilanadi.

Sehrli ertaklar badiiy tizimining qgizigarli jihati shundaki, gahramonning dunyoga kelishi
uchun har doim ham hayotiy yoki biologik asosga ega substansiya talab etilmaydi. Inson
mehnati yoki kundalik turmushi bilan bog‘lig bo‘lgan jonsiz buyumlarning birdan jonlanib,
ertak gahramoniga aylanishi an‘anaviy folklorda o‘ziga xos yo‘nalishni tashkil etadi. Biz bu

turning yorgin namunalari sifatida "Xurmacha polvon" , "Qulogboy" va "Pufakvoy" kabi
ertaklarni ko‘rib chigamiz.

Ushbu ertaklar syujetining ekspozitsiyasida farzandsizlik va gariblikdan charchagan,
ijtimoiy va ruhiy tushkunlikka tushgan kampir yoki chol timsoli turadi. "Xurmacha polvon™
ertagida kampir uydagi bo‘sh turgan loy xurmachaga (idishga) garab, uning yetimligini va
farzandsizligini aytib yig‘laydi:

"Eh, sho r peshonam, mana shu jonsiz xurmacha ham menga bola bo ‘lib golsa edi, unga bosh-
ko z bo ‘lar edim..."

O‘sha zahoti loydan yasalgan xurmacha tilga kiradi, uning ostidan oyoq va go ‘llar o‘sib
chigadi va u ulkan ishtahaga hamda mislsiz kuchga ega bo‘lgan gahramonga - Xurmacha
polvonga aylanadi.

Xuddi shu holat ""Qulogboy" ertagida ham takrorlanadi. Bu yerda kampir o ‘choq
gozonining ostidagi kesak yoki qozonning qulog‘iga (tutgichiga) garab niyat giladi. Natijada
o‘sha gozon qulog‘i hajmidagi kichkina, ammo chagqon va yengilmas bola - Qulogboy
dunyoga keladi.Ushbu noan'anaviy tug‘ilish motivlarining tub gatlamida fetishizm (jonsiz
narsalarda ilohiy, g‘ayritabiiy kuch borligiga va ularning inson hayotiga ta'sir ko‘rsatishiga
ishonish) hamda animizm (butun borligni, hatto inson go‘li bilan yasalgan buyumlarni ham
jonli deb hisoblash) e’tiqodlari yotadi. Ibtidoiy inson loydan idish yasaganda (kulolchilik
rivojlangan davrlarda), unga o‘z ruhidan gism berayotgandek his gilgan. Chunki loy inson
yaralishining ham asosiy komponenti (mifik antropogoniya) hisoblanadi.
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Shu bilan birga, bu yerda so‘zning magik kuchi muhim rol o‘ynaydi. Kampirning niyati
va aytgan gapi shunchaki istak emas, balki jonsiz tabiatni harakatga keltiruvchi sehrli afsun
vazifasini bajaradi. "Pufakvoy'" ertagida esa havo bilan to‘ldirilgan va har ganday lahzada
portlashi yoki uchib ketishi mumkin bo‘lgan beqaror substansiyaning (pufakning) bolaga
aylanishi tasvirlanadi. Bu kulgili va maishiy ertaklarning keyingi shakllanish bosgichlarida
arxaik animizmning ganchalik satirik va estetik o‘yin elementlariga ko‘chganini ko‘rsatuvchi
yorgin dalildir.

O‘zbek xalq sehrli ertaklarida o‘simliklar dunyosi orgali bolaning vujudga kelishi asosan
"olma mifi" bilan cheklangan deb garaladi. Birog, xalg ijodkorlarining badiiy tafakkuri
fagatgina daraxt mevalari bilan cheklanib golmay, poliz ekinlari va don mahsulotlarining
generativ xususiyatlaridan ham keng foydalangan. Buni **Handalakpolvon” , "Gilosxon" va
"No‘xatpolvon" ertaklari tahlilida yaqgol ko ‘rishimiz mumkin."Handalakpolvon" ertagida
farzandsiz dehgonning polizida bitta handalak g*ayritabiiy ravishda juda tez o°sib, ulkan hajmga
keladi. Dehqgon uni pishdi deb uyiga olib kelib, pichoq urgan zahoti handalak ikki pallaga
ajraladi va uning ichidan o‘ynoglab, kulib turgan chagaloq - Handalakpolvon chigadi.

Xuddi shu ssenariy "Gilosxon" ertagida ham mavjud bo‘lib, unda daraxtdagi eng yirik
va chiroyli gilosning yorilishi natijasida go‘zal gilos rangli giz - Gilosxon dunyoga keladi.Bu
yerda dostonlardan fargli ravishda, ona mevani iste'mol gilib, so‘ng uni o‘z bachadonida
odatiy to‘qqiz oy olib yurmaydi. Ertak janrining spetsifikasi shundaki, meva yoki poliz
ekinining o‘zi bevosita onalik bachadoni vazifasini o‘taydi . Chagaloq to‘g‘ridan-to‘g‘ri tabiat
mevasining ichida shakllanadi va pishib yetiladi.Ibtidoiy odam dehgonchilik sirlarini o‘rganar
ekan, yerga ko‘milgan bitta don urug‘ining tuproq ostida chiriishi, so‘ng undan yuzlab yangi
donlar unib chigishi (o‘lim va gayta tirilish tsikli) jarayonini chuqur falsafiy ma'noda gabul
gilgan. "No‘xatpolvon™ ertagida kampirning yerga tushib ketgan bitta qurug no‘xat donini
topib olib, gozonga solganda uning darhol tirik bolaga aylanishi o‘sha "Urug‘- Hayot"
konsepsiyasining eng arxaik ko‘rinishidir.

James George Frazer o‘zining mashhur "Oltin shox" asarida yer, hosildorlik va
vegetatsiya (o‘simliklar dunyosining o‘sishi) pirlarini ko‘pincha inson giyofasida tasvirlanishini
yozadi. O‘zbek ertaklaridagi Handalakpolvon yoki No‘xatpolvon xalgimizning o‘sha gadimiy
hosildorlik kultlarining, tabiatning bahorgi uyg‘onish va inson bilan tabiat tanasining bir
butunligi hagidagi totemistik mifologiyasining go‘zal badiiy in'ikosidir.

Suv parilari va Anaxita kulti silsilasi
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O‘zbek ertaklarida suv ko‘pigidan yaralgan gahramonlar (masalan, suv parisi farzandlari yoki
daryo tubi shohining bolalari) ikki dunyo o‘rtasida vositachilik giladilar:

« Ular suv ostida bemalol nafas oladilar va u yerda ulkan saltanatlarni boshqaradilar;

« Ular quruglikka chigganda inson giyofasini oladilar, ammo ularning tanasi va kuchi suv
elementi bilan doimiy oziglanib turadi;

« Ular dushmanga garshi urushganda yomg‘ir yog‘dirish, daryolarni toshirish yoki suv
to‘lginlarini harakatga keltirish (gofmantiya) sehriga ega bo‘ladilar.

Ushbu motiv gadimiy sivilizatsiyamizdagi hosildorlik va suv ma'budasi bo‘Imish Anaxita
(Banu Xubbi) kultining sehrli ertak janri talablariga mos ravishda badiiy transformatsiyaga
uchragan variantidir. Suv bu yerda universallik va tug‘diruvchi quvvat timsolidir.

Mo‘jizaviy tug‘ilish motivi nafagat gahramonning vujudga kelish jarayonini, balki uning
tug‘ilgan paytdagi tashqi jismoniy-estetik belgilarini ham oldindan belgilab beradi. Bu belgilar
uning gaysi totem yoki predmet bilan genetik alogadorligini ko‘rsatuvchi pasport vazifasini
bajaradi.

"Tilla kokil bola" ertagida tug‘ilgan bolaning sochlari oltin (tilla) rangda bo‘ladi.
Mifologiyada oltin va tilla - Quyosh nuri va ilohiy quvvatning yerda moddiylashgan shaklidir.
Bola oddiy insonlar silsilasidan emas, balki samoviy va kosmik kuchlarning (nur
partenogenezining) bevosita farzandi ekanini uning mana shu tilla kokili isbotlaydi. Dushmanlar
uning kokilini kesganda, uo‘zining sehrli kuchidan ayriladi yoki vafot etadi, kokil gayta o‘sib
chigganda esa gayta tiriladi. Buni "Hayot daxlsizligi simvoli* (Tosh, daraxt yoki sochda jonning
saglanishi) mifi bilan izohlash mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili: Mavzuning nazariy-metodologik asosi rus olimi
V.Ya. Proppning tadgiqotlariga borib tagaladi. Olim o‘zining fundamental ishlarida g'ayritabiiy
tug'ilish motivini gabila a'zoligiga gabul gilish (initiatio) marosimlari va eng gadimgi animistik
garashlar bilan bog'laydi. Akademik VM Jirmunskiy turkiy xalglar gahramonlik eposini giyosiy
o‘rganish jarayonida gahramonning hayvon (totem) yordamida dunyoga kelishi va boqilishini
ibtidoiy ovchilik davri dunyogarashi bilan asoslagan. Ye.M. Meletinskiy esa mifologik tafakkur
va uning ertak janridagi poetik transformatsiyasini tahlil qilib, totemik gahramonlarning
genezisini ochib bergan. O‘zbek xalq sehrli ertaklari va dostonlarida ushbu motivning badiiy
xususiyatlarini o‘rganishda K. Imomovning xizmatlari beqiyosdir. Olim o‘zbek xalq nasri
poetikasiga bag'ishlangan tadqgiqotida olma, dori yoki nur vositasida homilador bo‘lish tasnifini
tizimli ravishda ko‘rsatib o‘tgan. Shuningdek, o‘zbek ertaklarining ko‘p jildlik akademik
nashrlarida jamlangan materiallar mazkur motivning hududiy variantlari va badiiy shakllarini
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o‘rganishda birlamchi manba bo‘lib xizmat giladi. Birog, bugungi kunda aynan zoomorfik va
fitomorfik totemlarning noan'anaviy ko‘rinishlarini ertak poetikasi bilan sintezda qiyosiy-
strukturaviy tahlil gilish dolzarb ilmiy muammo bo‘lib golmoqda.

Tadgiqot metodologiyasi: Ertaklardagi mo'jizaviy tug'ilish elementlarining (masalan,
ilon, ayiq, bo'ri totemlari yoki olma ramzi) paydo bo'lish davrini aniglash hamda ularning
ibtidoly jamiyatdagi animizm va totemizm kabi gadimiy e'tigodlar bilan bog'ligligini tarixiy
nuqtai nazardan asoslash uchun go'llandi.

Qiyosiy-tipologik metod: Turli sehrli ertaklar (masalan, "Ayigpolvon™”, "Bo'ri
pahlavon”, "No'xatpolvon™) syujetlaridagi g'ayritabiiy tug'ilish holatlarini solishtirish, ulardagi
o'xshashliklar va fargli jihatlarni ilmiy tizimlashtirish magsadida foydalanildi.

Tahlil va natijalar: O'zbek xalq sehrli ertaklari matnlarining strukturaviy va mifik tahlili
shuni ko'rsatadiki, mo'jizaviy tug'ilish motivi oddiy syujet elementi bo'lImay, gahramonning
kelgusi taqdirini belgilovchi sakral tizimdir. Olis ibtidoiy o'tmishda inson o'zini tabiat bilan
ajralmas bir butun deb bilgan. Ushbu sinkretik tafakkur natijasida ertaklarda zoomorfik
(hayvon), fitomorfik (o'simlik/meva) va kosmogonik (nur, suv) totemlar orgali yaralish zanjiri
yuzaga kelgan.
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ONALIK DEPRESSIYASI: MADANIY XUSUSIYATLAR VA PSIXOLOGIK
YONDASHUVLAR

Azimova Farangiz Arsenovna — Osiyo xalgaro universiteti psixologiya mutaxassisligi
magistranti

Annotatsiya: Mazkur magolada onalik depressiyasi (postpartum depressiya) muammosi
keng gamrovda tahlil gilinadi. Onalik davrida ayollarda kuzatiladigan ruhiy o‘zgarishlar,
depressiv holatlarning kelib chigish sabablari, biologik, ijtimoiy va madaniy omillar bilan
bog‘ligligi ilmiy-nazariy jihatdan asoslab berilgan. Shuningdek, turli madaniyatlarda onalik
roliga bo‘lgan ijtimoiy munosabatlar, stereotiplar va an’analar ayol psixikasiga qanday ta’sir
ko‘rsatishi yoritilgan. Maqolada onalik depressiyasini aniqlash, oldini olish va bartaraf etishda
qo‘llaniladigan zamonaviy psixologik yondashuvlar hamda psixoprofilaktika masalalariga
alohida e’tibor qaratilgan.

Kalit so‘zlar: onalik depressiyasi, postpartum depressiya, ayol psixologiyasi, madaniy
omillar, psixologik yondashuvlar, psixoterapiya.

KIRISH

Onalik depressiyasi (aynigsa tug‘ruqdan keyingi depressiya) — ayolning homiladorlik
davrida yoki farzand tug‘ilgandan keyin kuzatilishi mumkin bo‘lgan ruhiy salomatlik holatidir.
U faqat kayfiyatning tushishi bilan emas, balki doimiy qayg‘u, charchoq, xavotir, aybdorlik
hissi va kundalik faoliyatning giyinlashishi bilan ham namoyon bo‘ladi. Bu holat nafaqat
onaning, balki bolaning rivojlanishi va butun oilaning farovonligiga ham ta'sir ko‘rsatishi
mumkin.

Onalik (perinatal va tug‘ruqdan keyingi) depressiyasi murakkab psixologik holat bo‘lib,
uning namoyon bo‘lishi va davolanishiga madaniy muhit sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.Onalik ayol
hayotidagi eng muhim va mas’uliyatli davrlardan biri hisoblanadi. Ushbu davr ayol organizmi
va psixikasida chuqur o‘zgarishlar bilan kechadi. Tug‘rugdan keyingi davrda ayollarda nafagat
jismoniy, balki psixologik moslashuv jarayoni ham yuz beradi. Ayrim hollarda bu jarayon
murakkablashib, onalik depressiyasi rivojlanishiga olib keladi.

Onalik depressiyasining nazariy asoslari. Onalik depressiyasi tug‘rugdan keyin yuzaga
keladigan affektiv buzilish bo‘lib, uzoq davom etuvchi tushkun kayfiyat, befarqlik, xavotir,
aybdorlik hissi bilan tavsiflanadi. [lmiy tadgiqotlarga ko‘ra, ushbu holat gormonal o‘zgarishlar,
stress, uyqusizlik va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashning yetishmasligi bilan bog‘liq.

Onalik depressiyasining asosiy belgilari

- Doimiy tushkun kayfiyat va umidsizlik hissi.

93 "YANGI OTZBEKSTONDATABI VA LTIVOI-GUMANITAR FANLAR” RESPUBLIKA LMIY-AMALI KONFERENSIVASI



- Oldin yoqimli bo‘lgan mashg‘ulotlarga qiziqishning kamayishi.

- Uyqu va ishtahaning buzilishi.

- Kuchli charchoq va energiya yetishmasligi.

- Aybdorlik yoki o‘zini qadrsiz his qilish.

- Diggatni jamlashda qgiyinchilik.

Ba'zi hollarda o‘ziga yoki bolaga zarar yetkazish haqidagi fikrlarning paydo bo‘lishi
(bunday vaziyatda zudlik bilan mutaxassis yordami zarur).

Onalik depressiyasining sabablari. Onalik depressiyasining sabablari biologik, psixologik
va ijtimoiy omillar majmuasidan iborat. Biologik omillarga gormonal disbalans, psixologik
omillarga shaxsiy xususiyatlar va stressga chidamlilik darajasi, ijtimoiy omillarga esa oilaviy
muhit va jamiyatning munosabati Kiradi.

Madaniy xususiyatlar.

Onalik depressiyasining namoyon bo‘lishi va unga munosabat turli madaniyatlarda farq
giladi.

Oilaviy qo‘llab-quvvatlash. Keng oilalar mavjud jamiyatlarda ona qarindoshlar
yordamidan foydalanishi mumkin, bu esa ruhiy bosimni kamaytirishga yordam beradi. Birog
ayrim hollarda oilaviy bosim yoki yuqori kutilmalar stressni kuchaytirishi ham mumkin.

Jamiyatdagi stereotiplar. Ko‘plab madaniyatlarda "ona doimo baxtli bo‘lishi kerak" degan
garash mavjud. Shu sababli ayrim ayollar oz his-tuyg‘ularini yashirishga harakat giladilar.

Ruhiy salomatlikka munosabat. Ba'zi jamiyatlarda psixolog yoki psixiatrga murojaat
gilish salbiy baholanishi mumkin. Natijada ayollar yordam so‘rashni kechiktiradilar.

Diniy va an'anaviy gadriyatlar. Diniy e'tigod va an‘analar ayrim onalar uchun ruhiy
tayanch bo‘lishi mumkin. Shu bilan birga, ba'zi noto‘g‘ri talginlar ruhiy muammolarni tan
olishni giyinlashtirishi ham ehtimoldan xoli emas.

Markaziy Osiyo va O ‘zbekiston kabi an’anaviy jamiyatlarda onalik depressiyasining o ‘ziga
x0s jihatlari quyidagilarda namoyon bo ‘ladi:

- Ijtimoiy kutuvlar va ""Mugaddas onalik™: Jamiyatda onalik "baxtli va mugaddas" davr
deb qaralishi sababli, ayollar o‘zlaridagi tushkunlikni tan olishdan yoki yordam so‘rashdan
uyaladilar (stigma).

- Oila dinamikasi: Qarindoshlar (aynigsa, gaynona yoki boshga ayol garindoshlar)
tomonidan beriladigan jismoniy yordam psixologik tasalli berishi mumkin, biroq ba’zida ular
bilan munosabatlardagi ziddiyatlar depressiyani kuchaytiruvchi omil bo‘lib xizmat qiladi.

- An’anaviy rituallar: Tug‘rugdan keyingi "chillali" davr kabi rituallar ayolni og‘ir
mehnatdan himoya qilishi bilan birga, ba’zi hollarda ijtimoiy izolyatsiya yoki qat’iy talablar
tufayli stress manbaiga aylanishi mumkin.
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- Bola jinsi bilan bog‘liq bosim: Ba’zi madaniyatlarda o‘g‘il farzand ko‘rishga bo‘lgan
kuchli xohish onaga qo‘shimcha psixologik bosim yuklaydi.

Madaniy omillarning ta’siri. Madaniyat onalik depressiyasining shakllanishida muhim rol
o‘ynaydi. Ayrim jamiyatlarda onalik mutlagq baxt sifatida talgin gilinadi, bu esa ayollarning
salbiy hissiyotlarini yashirishiga sabab bo‘ladi. O‘zbek jamiyatida ham onalik muqgaddas
tushuncha bo‘lib, yosh onalarga nisbatan kuchli ijtimoiy bosim mavjud.

Psixologik yondashuvlar. Onalik depressiyasini davolashda kognitiv-xulgiy terapiya,
oilaviy psixoterapiya, individual maslahatlar va psixoedukatsiya samarali hisoblanadi. Ushbu
yondashuvlar ayolning ruhiy holatini bargarorlashtirishga xizmat giladi.

Psixoprofilaktika va oldini olish. Onalik depressiyasining oldini olishda psixoprofilaktik
tadbirlar muhim ahamiyatga ega. Tug‘ruqgdan oldin va keyin ayollarga psixologik maslahatlar
berish depressiya xavfini kamaytiradi.

Psixologik yondashuvlar

Depressiyani yengishda quyidagi zamonaviy usullar samarali hisoblanadi:

- Kognitiv-behevioral terapiya (KBT): Onaning salbiy fikrlash tarzini va xatti-harakatlarini
o‘zgartirishga qaratilgan eng ommabop usul.

- Interpersonal terapiya (IPT): Ayolning atrofidagilar bilan munosabatlarini yaxshilash va
yangi ijtimoiy rolga (onalikka) moslashishiga yordam beradi.

- Art-terapiya va Guruhli psixokorreksiya: Hissiyotlarni ijod orgali ifodalash va shunga
o‘xshash holatdagi boshqga onalar bilan tajriba almashish emotsional yukni kamaytiradi.

- Psixoedukatsiya: Oila a’zolarini tug‘rugdan keyingi ruhiy o‘zgarishlar haqida xabardor
qilish va onani qo‘llab-quvvatlash muhitini yaratish.

XULOSA. Onalik depressiyasi belgilari aniglanganda, nafagat psixologik yordam, balki
oila a’zolarining emotsional ko‘magi ham hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Onalik depressiyasi
murakkab va ko‘p omilli muammo bo‘lib, uni hal etishda madaniy va psixologik yondashuvlarni
uyg‘unlashtirish zarur.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR
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HISSIYOT VA HOLAT SEMANTIK MAYDONIDA DARAJALANISH HODISASI
G.A.Ergasheva

O‘zbekiston Jurnalistika va ommaviy kommunikatsiyalar universiteti tyutori

Annotatsiya. Ushbu tezisda hissiyot va holat semantik maydoniga mansub til birliklarida
kuzatiladigan darajalanish hodisasining semantik xususiyatlari tahlil gilinadi. Hissiyot va
holatni ifodalovchi leksemalar o'rtasidagi intensivlik munosabatlari, ularning semantik
maydondagi o'rni hamda nutgdagi uslubiy vazifalari yoritiladi. Tadgigot natijasida darajalanish
hodisasi semantik maydonning ichki tuzilishini shakllantiruvchi muhim omillardan biri ekanligi
asoslanadi.

Kalit so'zlar: semantik maydon, hissiyot, holat, darajalanish, gradatsiya, sema, leksema,
intensivlik.

Tilning leksik-semantik tizimi 0'zaro mazmuniy alogador bo'lgan birliklardan tashkil topadi.
Ushbu birliklar umumiy semantik belgi asosida semantik maydonlarni hosil giladi. Semantik
maydon nazariyasi til birliklari o'rtasidagi mazmuniy munosabatlarni aniglashda muhim
metodologik asos bo'lib xizmat giladi. Hissiyot va holat semantik maydoni insonning ruhiy
kechinmalari, emotsional munosabati va psixologik holatini ifodalovchi leksemalarni 0'z ichiga
oladi. Mazkur maydonda leksemalar o'zaro sinonimik, antonimik hamda darajalanish
munosabatlari orgali bog'lanadi.

Darajalanish (gradatsiya) hodisasi ma'noning kuchayishi yoki susayishini ifodalovchi
semantik munosabat bo'lib, til birliklarining intensivlik darajasini belgilaydi. Aynan hissiyot va
holatni ifodalovchi leksemalarda ushbu hodisa yaqgol namoyon bo'ladi.

Semantik maydondagi darajalanish leksemalarning umumiy semaga ega bo'lishi bilan birga,
ularning ma'no kuchi jihatidan farglanishiga asoslanadi. Bunday gatorlarda har bir keyingi birlik
oldingisiga nisbatan kuchliroq yoki kuchsizrog mazmunni ifodalaydi.

Masalan, ijobiy hissiyotlarni ifodalovchi quyidagi gatorni ko'rish mumkin:

xursand — quvonmog — shodlanmoq — zavglanmog.
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Bu gatorda barcha birliklarning umumiy semasi "ijobiy emotsional holat" bo'lsa-da, ularning
emotsional intensivligi turlicha. "Xursand" oddiy mamnunlikni bildirsa, "zavglanmoq"
hissiyotning eng yuqori darajasini ifodalaydi.

Salbiy hissiyotlarda ham shunday gradatsiya kuzatiladi:
bezovtalik — xavotir — vahima;

yengil xafalik — g'am — iztirob;

jahli chigmog — g'azablanmoq — gahrga minmoq.

Mazkur gatorlarda ma'no bosgichma-bosqgich kuchayib boradi. Aynigsa, “vahima", "iztirob",
"gahr" leksemalari hissiy zo'rigishning eng yuqori darajasini ifodalaydi.

Hissiyot va holat semantik maydonidagi darajalanish fagat lug‘aviy ma'noga emas, balki uslubiy
vazifaga ham ega. Badiiy matnlarda gradatsiya obrazning ruhiy holatini yanada ta'sirchan
tasvirlash imkonini beradi. Publitsistik va og'zaki nutqda esa fikrning emotsional ta'sir kuchini
oshirishga xizmat giladi.

Darajalanish sinonimiya hodisasi bilan uzviy bog'liq bo'lsa-da, ular aynan bir tushuncha
emas. Sinonimlar bir-biriga yagin ma'noli birliklar hisoblansa, gradatsiyada ular o'rtasida
ma'lum intensivlik fargi mavjud bo'ladi. Shu sababli har ganday sinonimik gator gradatsion
gatorni hosil gilmaydi.

Masalan: 1. Xursand — mamnun Ikkalasi ham ijobiy hissiy holatni bildiradi. Biroq
"mamnun” har doim "xursand"dan kuchli yoki kuchsiz degan qat'iy darajani bildirmaydi.
Kontekstga garab almashib go'llanishi mumkin. 2. Qo'rgmoq
— hadiksiramoqg Ikkalasi ham xavotir va go'rquv bilan bog'lig holatni bildiradi. Ammo
"hadiksiramoq" ehtiyotkorlik yoki xavotir ma'nosini, “go'rgmog" esa go'rquvni ifodalaydi. Bu
yerda hissiyot turi farglanadi, izchil daraja emas. Shu o‘rinda yana bir misolga digqatimizni
garatsak.

3. Jahli chigmog — gahirlanmoq o'rtasida gradatsiya bor, deb talgin gilish mumkin, lekin bu
mutlag emas. Jahli chiqdi — odatda g'azabning boshlanishi yoki nisbatan yengilroqg darajasini
bildiradi. Qahrlandi — g'azabning kuchlirog, keskinrog namoyon bo'lishini anglatadi. Shu
sababli ular quyidagi gradatsion gatorda go'llanishi mumkin:

jahli chigmoq — g'azablanmoq — gahrlanmoq
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Bu yerda hissiyotning intensivligi bosgichma-bosqgich ortib bormoqgda.

Ammo ilmiy nugtai nazardan ehtiyot bo'lish kerak. Chunki jahli chigdi va gahrlandi avvalo
sinonimik birliklar hisoblanadi. Ularning gradatsion munosabat hosil gilishi kontekstga
bog'lig. Ba'zi matnlarda ular oddiy sinonim sifatida almashib kelishi mumkin, ayrim matnlarda
esa muallif g'azabning kuchayishini ko'rsatish uchun ulardan gradatsion tarzda foydalanadi.

Semantik maydon nazariyasida darajalanish leksemalarning o'zaro joylashuvi va ichki
tizimliligini belgilovchi asosiy mezonlardan biri sifatida qaraladi. Hissiyot va holatni
ifodalovchi birliklarni gradatsion tahlil gilish ularning semantik imkoniyatlarini chuqurroq
ochishga yordam beradi.

Xulosa

Hissiyot va holat semantik maydonida darajalanish hodisasi tilning leksik-semantik
tizimidagi muhim munosabatlardan biridir. U hissiyotning kuchayishi yoki susayishini
ifodalash orgali leksemalarning mazmuniy farglarini aniglash imkonini beradi. Darajalanish
semantik maydonning ichki tuzilishini tartibga soladi, nutgning ekspressivligini kuchaytiradi
hamda badiiy tasvirning ta'sirchanligini oshiradi. Mazkur hodisani o'rganish o'zbek tilining
semantik tizimini tadqiq etishda muhim nazariy va amaliy ahamiyatga ega.
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SUD LINGVISTIK EKSPERTIZASIDA PRESUPPOZITSIYANING AHAMIYATI VA
LINGVOPRAGMATIK XUSUSIYATLARI
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ANNOTATSIYA

Mazkur maqolada sud lingvistik ekspertizasida presuppozitsiyaning lingvopragmatik
tabiati va uning ekspertiza jarayonidagi ahamiyati yoritiladi. Presuppozitsiya nutgning yashirin
semantik qatlamini shakllantiruvchi pragmatik hodisa sifatida tahlil gilinadi. Tadgigot
davomida presuppozitsiyaning sudga oid matnlarda namoyon bo‘lish shakllari, uni aniqlashning
lingvistik mezonlari hamda ekspert xulosalarini tayyorlashdagi o‘rni misollar asosida tahlil
gilinadi. Shuningdek, presuppozitsiyaning faktik axborotni baholash va yashirin ma'nolarni
aniqlashdagi imkoniyatlari ko‘rsatib beriladi.

Kalit so‘zlar: sud lingvistik ekspertizasi, presuppozitsiya, pragmatika, yashirin ma'no,
diskurs, lingvistik tahlil, ekspertiza.

KIRISH

Zamonaviy sud amaliyotida lingvistik ekspertiza alohida ilmiy-amaliy ahamiyat kasb
etmogda. Ommaviy axborot vositalari, internet nashrlari va ijtimoiy tarmoglarda targatilayotgan
axborotlar sonining ortishi natijasida turli mazmundagi bahsli matnlarni lingvistik jihatdan tahlil
qgilish zarurati yuzaga kelmogda. Bunday hollarda ekspertning vazifasi matnning yashirin va
ochig mazmunini ilmiy mezonlar asosida aniglashdan iborat bo‘ladi. Aynigsa, presuppozitsiya
kabi pragmatik hodisalarni to‘g‘ri talqin qilish ekspert xulosasining obyektivligini ta'minlashda
muhim ahamiyat kasb etadi.

Presuppozitsiya mulogot ishtirokchilari tomonidan oldindan ma'lum deb gabul gilingan
axborotni ifodalovchi pragmatik hodisadir. So‘zlovchi ayrim ma'lumotlarni bevosita bayon
gilmaydi, balki ularni tinglovchi tomonidan ma'lum deb hisoblaydi. Natijada nutgning yashirin
mazmuni shakllanadi. Sud lingvistik ekspertizasida aynan ana shu yashirin mazmunni aniglash
ko‘pincha asosiy vazifalardan biri hisoblanadi.

Sud jarayonlarida bahsli matnlar ko‘pincha ochiq ayblovlardan emas, balki
presuppozitsiya orqali ifodalangan yashirin mazmundan iborat bo‘ladi. Masalan, "U yana
nogonuniy ish bilan shug‘ullanyapti" degan gapda asosiy axborot shaxsning hozirgi faoliyati
bo‘lsa-da, "yana" birliksi ushbu shaxs ilgari ham noqonuniy faoliyat bilan shug‘ullangan degan
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presuppozitsiyani yuzaga keltiradi. Aynan mana shunday yashirin axborot sud ekspertizasida
alohida tahlil gilinishi lozim.

Presuppozitsiyani noto‘g‘ri talqin qilish ekspert xulosasining ilmiy asoslanganligiga
salbiy ta'sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli lingvistik ekspert matnning grammatik tuzilishi
bilan bir gatorda uning pragmatik, semantik va diskursiv xususiyatlarini ham kompleks ravishda
tahlil gilishi zarur.

Mazkur maqolaning maqsadi sud lingvistik ekspertizasida presuppozitsiyaning o‘rnini
aniglash, uning lingvopragmatik xususiyatlarini tavsiflash hamda ekspertiza jarayonida
qo‘llaniladigan asosiy tahlil mezonlarini yoritishdan iborat.

Sud lingvistik ekspertizasining asosiy vazifasi bahsli matn tarkibidagi lingvistik
birliklarni ilmiy asosda tahlil gilish va ularning mazmunini obyektiv ravishda izohlashdan
iborat. Bunda ekspert huqugiy baho bermaydi, balki matnda ganday axborot ifodalanganini,
ushbu axborot ochiq yoki yashirin shaklda berilganini hamda uning ganday lingvistik vositalar
orgali yuzaga kelganini aniglaydi. Presuppozitsiya aynan shu jarayonda muhim tadgiqot obyekti
hisoblanadi.

Presuppozitsiya orqali ifodalangan axborot ko‘pincha gapning grammatik mazmunida
emas, balki uning fon bilimida mujassam bo‘ladi. Shu sababli ekspert matnni tahlil qilishda
nafagat sintaktik tuzilishga, balki leksik birliklar, modal vositalar, kontekst va kommunikativ
vaziyatga ham e'tibor garatishi lozim. Masalan, "Direktor ham nihoyat javob berdi" gapidagi
"ham™ va "nihoyat™ birliklari javobning kechikkanligi yoki undan avval javob kutilganligi
hagidagi presuppozitsiyani yuzaga keltiradi. Ushbu yashirin mazmun gapning huquqiy talginiga
ham ta'sir ko‘rsatishi mumkin.

Sud amaliyotida presuppozitsiyani aniglash aynigsa sha'n, gadr-gimmat va ishchanlik
obro‘sini himoya qilish bilan bog‘liq ishlar uchun muhimdir. Muallif ayrim hollarda to‘g‘ridan-
to‘g‘ri ayblov bildirmaydi, biroq presuppozitsiya yordamida auditoriyada muayyan salbiy
tasavvur hosil giladi. Bunday vaziyatlarda ekspert yashirin ma'noni ochib berishi va uning
ganday til vositalari orgali yuzaga kelganini asoslab berishi zarur.

Sud lingvistik ekspertizasida presuppozitsiyani aniglash matnning fagat grammatik
tuzilishini tahlil qilish bilan cheklanmaydi. Presuppozitsiya ko‘pincha leksik, grammatik,
sintaktik va pragmatik vositalarning o‘zaro ta'siri natijasida yuzaga keladi. Shu sababli ekspert
matnni kompleks yondashuv asosida tahlil gilishi zarur. Bunda har bir til birligi alohida emas,
balki umumiy diskurs doirasida baholanadi [7, 225.]

Presuppozitsiyani yuzaga keltiruvchi vositalar orasida leksik triggerlar alohida o‘rin
egallaydi. "Yana", "ham", "to‘xtatdi", "davom ettirdi", "nihoyat", "qayta", "hatto" kabi birliklar
gapning ochiq mazmunidan tashqari qo‘shimcha yashirin axborotni ham yuzaga keltiradi.
Masalan, "U yana qonunni buzdi" gapida "yana" leksemasi shaxs ilgari ham gonunni buzgan
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degan presuppozitsiyani hosil giladi. Sud eksperti bunday birliklarning pragmatik funksiyasini
aniqlashi va ularning auditoriyada qanday taassurot uyg‘otishini baholashi lozim [7,183]

Grammatik vositalar ham presuppozitsiyani shakllantirishda muhim ahamiyatga ega.
So‘roq gaplar, inkor shakllari, shart mayli va ayrim sintaktik konstruktsiyalar ko “pincha yashirin
ma'moni yuzaga keltiradi. Masalan, "Qachon pora olishni to‘xtatasiz?" degan savol shaklan
so‘roq gap bo‘lsa-da, uning presuppozitsiyasi shaxs pora olayotgani hagidagi tasavvurni hosil
giladi. Ekspert bunday holatlarda gapning tashqi shakliga emas, balki uning pragmatik
mazmuniga e'tibor garatishi zarur [6,58]

Sud amaliyotida presuppozitsiyani aniglashda kontekst hal giluvchi omillardan biri

hisoblanadi. Bir xil til birligi turli kommunikativ vaziyatlarda turlicha presuppozitsiyani yuzaga
keltirishi mumkin. Ayniqgsa, ijtimoiy tarmoglar, internet nashrlari va ommaviy axborot
vositalarida qisqa, emotsional va kontekstga bog‘liq matnlarning keng targalganligi ekspert
oldiga qo‘shimcha vazifalarni qo‘yadi. Shu sababli bahsli matnni uning yaratilish sharoiti,
muallifning kommunikativ magsadi va auditoriyaning gabul gilish xususiyatlari bilan birgalikda
tahlil gilish ilmiy jihatdan to‘g‘ri yondashuv hisoblanadi [14, 214]
Bundan tashqari, presuppozitsiya ko‘pincha implikatura va baholovchi bayonotlar bilan uzviy
bog‘liq holda namoyon bo‘ladi. Ushbu pragmatik hodisalarni bir-biridan farglash ekspertiza
sifatini oshirishda muhim ahamiyatga ega. Presuppozitsiya gapning tarkibiga singdirilgan
yashirin axborotni ifodalasa, implikatura kommunikativ vaziyat asosida hosil bo‘ladigan
go‘shimcha ma'noni bildiradi. Baholovchi bayonot esa muallifning voqgelikka bo‘lgan subyektiv
munosabatini ifodalaydi. Shu bois ekspert har bir pragmatik hodisani alohida lingvistik
mezonlar asosida tahlil gilishi lozim [6,58]

Amaliyot shuni ko‘rsatadiki, sudga tagdim etilayotgan ko‘plab bahsli matnlarda ochiq
ayblovdan ko‘ra presuppozitsiya vositasida ifodalangan yashirin ma'no ustunlik giladi. Muallif
ayrim hollarda gonuniy javobgarlikdan qochish magsadida ayblovni bevosita emas, balki
presuppozitsiya orqali ifodalaydi. Natijada matn yuzaki qaralganda neytral ko‘rinsa-da, unda
shaxsning obro‘siga putur yetkazuvchi yashirin axborot mavjud bo‘lishi mumkin [11, 87.]

Masalan, U yana nogonuniy daromad topishni boshladi" degan bayonotda asosiy axborot
shaxsning hozirgi faoliyatiga garatilgandek tuyuladi. Birog "yana" va "boshladi" birliklari shaxs
ilgari ham nogonuniy daromad topgan degan presuppozitsiyani hosil giladi. Agar bu hagda hech
qanday dalil bo‘lmasa, bunday yashirin axborot shaxsning sha'ni va ishchanlik obro‘siga salbiy
ta'sir ko‘rsatishi mumkin [2, 46-b]

Shuningdek, "Korxona nihoyat soliglarni to‘ladi" bayonoti ham presuppozitsiyaga ega.
"Nihoyat" ravishi korxona uzoq vaqt soliglarni to‘lamagan degan fon ma'noni yuzaga keltiradi.
Mazkur yashirin axborot matnning umumiy ta'sirchanligini kuchaytiradi va auditoriyada salbiy
tasavvur shakllantirishi mumkin [7,190]
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Shu sababli sud lingvistik ekspertining vazifasi nafagat ochiq ifodalangan axborotni,
balki presuppozitsiya vositasida yuzaga kelgan yashirin mazmunni ham aniglashdan iborat.
Bunda ekspert 0o‘z xulosalarini faqat lingvistik dalillar bilan asoslaydi hamda huquqiy baho
berishdan tiyiladi. Aynan mana shu yondashuv ekspertiza xulosasining ilmiy xolisligini
ta'minlaydi [1, 58]

Sud lingvistik ekspertizasida presuppozitsiyani aniglash izchil metodologik yondashuvni
talab etadi. Ekspert tahlilni alohida so‘z yoki grammatik shakldan emas, balki butun matnning
semantik va pragmatik tuzilishidan boshlashi lozim. Chunki presuppozitsiya ko‘pincha bir
nechta til birliklarining o‘zaro munosabati natijasida yuzaga keladi va uning mazmuni faqat
kontekst doirasida to‘liq namoyon bo‘ladi [1,56]

Ekspertiza jarayonining birinchi bosgichida presuppozitsiyani yuzaga keltiruvchi
lingvistik triggerlar aniglanadi. Bular leksik birliklar, grammatik konstruktsiyalar, sintaktik
modellar hamda diskurs markerlaridan iborat bo‘lishi mumkin. Ikkinchi bosqgichda ushbu
triggerlar hosil gilayotgan yashirin axborot rekonstruksiya gilinadi. Uchinchi bosgichda esa
mazkur yashirin axborotning matnning umumiy mazmuni va kommunikativ magsadi bilan
bog‘ligligi aniqlanadi [2,44]

Keyingi bosqichda ekspert presuppozitsiyaning tekshirilish imkoniyatini baholaydi. Agar
yashirin axborotni faktik ma'lumotlar yordamida tasdiglash yoki inkor etish mumkin bo‘lsa, u
ekspert xulosasida alohida gayd etiladi. Aksincha, agar presuppozitsiya fagat muallifning
subyektiv garashi yoki auditoriyada muayyan taassurot uyg‘otishga qaratilgan pragmatik vosita
bo‘lsa, bu holat ham ilmiy asosda izohlanadi [11,81]

Ekspertiza yakunida lingvistik tahlil natijalari umumlashtirilib, presuppozitsiyaning matn
mazmuniga ta'siri baholanadi. Bunda ekspert yashirin ma'noning ganday til vositalari orgali
yuzaga kelganini, uning pragmatik vazifasini hamda kommunikativ ta'sirini asoslab beradi.
Muhimi, ekspert huquqgiy xulosa chigarmaydi, balki fagat lingvistik faktlarni ilmiy mezonlar
asosida tavsiflaydi [1, 52]

1-jadval. Sud lingvistik ekspertizasida presuppozitsiyani tahlil gilish algoritmi

Bosgich | Tahlil mazmuni Natija

1 Presuppozitsiya triggerlarini | Leksik va grammatik vositalar belgilanadi
aniqglash

2 Yashirin axborotni | Presuppozitsiya mazmuni aniglanadi
rekonstruksiya qgilish

3 Kontekstni tahlil gilish Diskurs va kommunikativ vaziyat baholanadi

4 Faktik tekshiruv imkoniyatini | Presuppozitsiyaning obyektiv yoki
aniqglash subyektivligi belgilanadi
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5 Lingvistik xulosa tayyorlash lImiy asoslangan ekspert xulosasi
shakllantiriladi

Mazkur algoritm presuppozitsiyani tahlil gilish jarayonini tizimli ravishda tashkil etishga
xizmat giladi. Uning afzalligi shundaki, ekspert matnning fagat yuzaki mazmunini emas, balki
yashirin semantik gatlamini ham izchil tahlil giladi. Natijada ekspert xulosasining ilmiy
asoslanganligi, izchilligi va obyektivligi ta'minlanadi [1, 58.]

XULOSA

Sud lingvistik ekspertizasida presuppozitsiya matnning yashirin semantik gatlamini
aniglashga xizmat giluvchi muhim pragmatik hodisalardan biri hisoblanadi. Tadgiqgot natijalari
shuni ko‘rsatdiki, presuppozitsiya vositasida ifodalangan axborot ko‘pincha matnning bevosita
mazmunida emas, balki uning fon bilimlari, kommunikativ vaziyati va diskursiv tuzilishida
namoyon bo‘ladi. Shu sababli presuppozitsiyani aniqlash ekspertiza jarayonida fagat grammatik
tahlil bilan cheklanmasdan, semantik, pragmatik va diskursiv yondashuvlarning uyg‘un
qo‘llanilishini talab etadi [1, 52]

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, leksik triggerlar, grammatik konstruktsiyalar, kontekst va
kommunikativ magsad presuppozitsiyani shakllantiruvchi asosiy lingvistik omillar hisoblanadi.
Aynigsa, internet nashrlari va ijtimoiy tarmoqglarda uchraydigan bahsli matnlarda
presuppozitsiya ko‘pincha shaxsning sha'ni, qadr-qimmati va ishchanlik obro‘siga daxldor

yashirin ma'lumotlarni ifodalash vositasi sifatida namoyon bo‘ladi. Bunday holatlarda lingvistik
ekspert yashirin mazmunni ilmiy asosda rekonstruksiya qilishi va uning ganday til vositalari
orgali yuzaga kelganini asoslab berishi lozim [2, 49]

Shuningdek, maqolada tavsiya etilgan presuppozitsiyani tahlil gilish algoritmi ekspertiza
jarayonini izchil tashkil etishga xizmat giladi. Ushbu algoritm lingvistik triggerlarni aniglash,
yashirin axborotni rekonstruksiya qilish, kontekstni baholash hamda ilmiy asoslangan ekspert
xulosasini shakllantirish imkonini beradi. Mazkur yondashuv sud lingvistik ekspertizasining
nazariy asoslarini boyitish bilan birga, amaliy ekspertiza faoliyatida ham qo‘llanilishi mumkin
bo‘lgan metodik tavsiyalarni taklif etadi [1, 58]
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BOSHLANG’ICH SINF O’QUVCHILARINING O’QISH
SAVODXONLIGINI PIRLS TALABLARI ASOSIDA
RIVOJLANTIRISH ISTIQBOLLARI
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ANNOTATSIYA

Ushbu magqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida o‘qish savodxonligini rivojlantirishning
metodik asoslari Xalgaro O‘qish Savodxonligini Baholash Dasturi (PIRLS) talablari nugtai
nazaridan tahlil qgilinadi. Unda o‘qish savodxonligining nazariy asoslari, PIRLS tadqiqotining
konseptual doirasi va Of‘zbekistondagi ta’lim tizimining ushbu xalgaro standartlarga
moslashish zaruriyati ko‘rib chiqiladi. Maqolada PIRLS talablariga asoslangan samarali o‘qitish
metodikasi taklif etilib, uning amaliyotga tatbiqi, o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyalari va
o‘qish natijalarini baholash mexanizmlari muhokama qilinadi.
Kalit so‘zlar: PIRLS, o ‘qish savodxonligi, tadqgiqot, boshlang ‘ich sinf, matn, baholash, tahlil.

AHHOTALIIUA

B crarbe aHaMM3UPYIOTCA METOAOJIOTMYECKHE OCHOBBI (DOPMHUPOBAHHS UYHUTATEIHCKOU
IPAMOTHOCTH Yy YyYaIIMXCsl HayaJbHBIX KJIACCOB C y4eTOM TpeOOBaHHN MEXTYHApOIHOTO
uccileqoBaHus KadecTtBa 4yrTeHus u noHuManus Tekcra (PIRLS). PaccmarpuBarorcs
TEOPETUYECKHE  aCMEKThl  YUTATEIBLCKOW  TI'PaMOTHOCTH, KOHIIENTyaJlbHbIE  OCHOBBI
uccnenoBanus PIRLS, a Ttakke HE0OXOIUMOCTh TIPUBEICHHS CHCTEMBI OOpa3OBaHUS
VY306ekncTaHa B COOTBETCTBHE C JJAHHBIMH MEXKIYHApOJAHBIMH CTaHAapTamu. IIpemrararorcs
s dexTuBHBIE METOAUKHA 00y4deHUs, ocHOBaHHbIe Ha TpeboBanmsx PIRLS, u oGcyxnmarorces
BOITPOCHI X MPAKTHYECCKON peanu3aruu, mpohecCHOHAIPHON KOMIIETCHTHOCTH II€IaroroB 1
MEXaHU3MOB OIICHKH PE3yJIbTaTOB YTCHUS.

Kiarwueble cioBa: PIRLS, uumamenvckas epamomnocms, UCCie0o8anue, Ha4aibHas WKod,
meKcm, OyeHKa, aHaius.

ABSTRACT

This article analyzes the methodological foundations for developing reading literacy among
primary school students from the perspective of the requirements of the Progress in International
Reading Literacy Study (PIRLS). It examines the theoretical underpinnings of reading literacy,
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the conceptual framework of the PIRLS study, and the necessity of aligning Uzbekistan’s
education system with these international standards. The article proposes effective teaching
methodologies based on PIRLS requirements and discusses their practical implementation,
teachers' professional competencies, and mechanisms for assessing reading outcomes.
Keywords: PIRLS, reading literacy, research, primary school, text, assessment, analysis.
Kirish

Boshlang‘ich ta’limda o‘qish savodxonligini rivojlantirishning dolzarbligi dunyo ta’lim
tizimida tan olingan. O‘quvchilarning o‘qish savodxonligi ularning akademik muvaffaqiyati va
hayotiy ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Xalqaro tadqiqotlar, xususan
PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study, 2016, 2021) natijalari,
o‘quvchilarning o‘qish qobiliyati va tushunish darajasida katta farqlar mavjudligini ko‘rsatadi.
Shu bois, boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarning matnni tushunish, asosiy g‘oyalarni ajratib
olish, tafakkur va mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish ustuvor vazifa hisoblanadi.

PIRLS — bu turli mamlakatlarda boshlang‘ich sinfda tahsil oluvchi o‘quvchi yoshlarning
matnni o‘qish va tushunish darajalari sifatini baholab beruvchi xalgaro baholash tizimidir.
Tadgiqgot davriy ravishda — har besh yilda bir marta o‘tkaziladi va hozirgacha besh marta:
2001, 2006, 2011, 2016 va 2021-yillarda o‘tkazilgan.

PIRLS o‘qish ta’limini takomillashtirish uchun dalillarga asoslangan qarorlar gabul gilish
imkoniyatini  beradi. Davlatlar PIRLS dan quyidagi maqgsadlarda foydalanadilar:
1.Global miqyosida ta’lim tizimi darajasidagi yutuqlarning tendensiyalarini kuzatib borish;
2.Yangi yoki qayta ko‘rib chiqilgan ta’lim siyosatining ta’sirini kuzatib borish;
3.Ta’limning zaif nugqtalarini belgilash va o‘quv islohotini amalga oshirish;
4.PIRLS ma’lumotlarini tadqiq va tahlil qilish orqali o‘qitish va o‘qishni takomillashtirish;
5.Adolatlilikni kuzatish yoki qo‘shimcha sinflarda o‘quvchilarni baholash kabi tegishli ishlarni
olib borish;
6. O‘qishni va o‘qitishni o‘rganish.

Adabiyotlar tahlili

Rus olimi Yu.M. Kolyagin ta'lim tizimida integratsiyani ikki ma'noda talgin giladi. Birinchidan,
integratsiya o‘quvchilarda atrof-muhit hagida yaxlit va tizimli tasavvurni shakllantirishga
xizmat giluvchi ta'lim magsadi hisoblanadi. Ikkinchidan esa, u turli fanlardan beriladigan
bilimlar o‘rtasidagi bog‘liqlikni ta'minlaydigan ta'lim vositasi sifatida namoyon bo‘ladi.
Olimning fikricha, fanlararo integratsiya natijasida o‘quvchilar bilimlarni alohida emas, balki
o‘zaro bog‘liq holda o‘zlashtiradi, bu esa ularda tahliliy va tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi.
Mazkur yondashuv bugungi kunda xalgaro baholash dasturlari, jumladan PIRLS talablari bilan
hamohangdir. Chunki PIRLS dasturi o‘quvchilarning matnni tushunishi, axborotni tahlil qilishi,
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talqin etishi va uni turli vaziyatlarda qo‘llay olishini baholaydi. Shu sababli boshlang‘ich
ta'limda fanlararo integratsiyani PIRLS topshiriglari va baholash mezonlari asosida tashkil etish
o‘quvchilarning o‘qish savodxonligini oshirishning muhim omillaridan biri hisoblanadi.

PIRLS konsepsiyasiga ko‘ra, o‘qish savodxonligi — bu shaxsning jamiyat tomonidan talab
etiladigan va gadrlanadigan yozma matnlarni tushunishi, ulardan samarali foydalanishi,
matndan ma’no hosil qilishi hamda o‘qilgan ma’lumotlarni kundalik hayot va ta’lim jarayonida
qo‘llay olish qobiliyatidir. O‘qish savodxonligi faqat matnni ravon o‘qish emas, balki undagi
g‘oyani anglash, muallif fikrini tahlil gilish, matn asosida xulosalar chiqarish va o‘z fikrini
dalillar bilan asoslashni ham o‘z ichiga oladi. Shu sababli PIRLS tadqiqoti o‘quvchining nafagat
o‘qish texnikasini, balki tanqidiy va mantiqiy fikrlash, tahlil qilish hamda muammoli
vaziyatlarda bilimlardan foydalanish kompetensiyalarini ham baholaydi. Tadgigot doirasida
o‘quvchilarning o‘qish faoliyati ikki asosiy maqsad asosida baholanadi. Birinchi yo‘nalish —
adabiy tajriba orttirish maqsadida o‘qish bo‘lib, bunda badiiy asarlar orqali o‘quvchining
tasavvuri, estetik didi va hissiy dunyosi rivojlantiriladi. Ikkinchi yo‘nalish — ma’lumotni
o‘zlashtirish va undan foydalanish magsadida o‘qish bo‘lib, bunda o‘quvchi ilmiy-ommabop va
axborot matnlarini o‘qish orqali kerakli ma’lumotlarni izlash, ularni tahlil gilish va amaliy
vaziyatlarda qo‘llash ko‘nikmalarini namoyon etadi.

PIRLS baholash tizimida o‘quvchilarning o‘qish savodxonligi to‘rtta muhim kognitiv jarayon
orqgali aniglanadi. Birinchi bosqichda o‘quvchi matnda aniq ifodalangan ma’lumotlarni topa
olishi talab etiladi. Ikkinchi bosqichda matndagi ma’lumotlar asosida mantiqiy xulosalar
chigarish ko‘nikmasi baholanadi. Uchinchi bosqichda o‘quvchi matndagi g‘oya va axborotlarni
talqin qilib, ularni o‘zaro bog‘lay olishi hamda umumlashtira olishi lozim. To‘rtinchi bosgich
esa eng murakkab daraja bo‘lib, unda matn mazmuni, muallif uslubi, til xususiyatlari va matn
tuzilishini tahlil qilish, baholash hamda shaxsiy fikrni asoslash ko‘nikmalari aniqlanadi.
PIRLS tadqiqotida foydalaniladigan matnlar o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos holda
tanlanadi. Badiiy va informatsion matnlarning hajmi odatda 500-800 so‘z atrofida bo‘lib,
o‘quvchilarning o‘qish darajasi pastroq bo‘lgan mamlakatlar uchun qisqaroq matnlar tavsiya
etiladi. Elektron formatdagi ePIRLS tadgiqotida esa ragamli muhitda axborot izlash va undan
foydalanish kompetensiyalari ham baholanadi. Bu esa zamonaviy axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan samarali foydalanish ko‘nikmalarini ham rivojlantirishga xizmat qiladi.
PIRLS natijalari o‘quvchilarning o‘qish savodxonligini to‘rt daraja asosida tavsiflaydi. Eng
yugori daraja (625 ball va undan yugori)ga erishgan o‘quvchilar murakkab matnlarni chuqur
tahlil giladi, muallif pozitsiyasini aniqlaydi va o‘z fikrini matn dalillari bilan asoslay oladi.
Yugori daraja (550 ball)dagi o‘quvchilar matnning asosiy mazmunini to‘liq anglaydi, xulosalar
chigaradi va matnning til hamda uslubiy xususiyatlarini baholaydi. O‘rta daraja (475 ball)dagi
o‘quvchilar matndan zarur ma’lumotlarni topish va oddiy xulosalar chigarishga qodir bo‘lsa,
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quyi daraja (400 ball)dagi o‘quvchilar asosan matnda bevosita berilgan ma’lumotlarni aniglash
bilan cheklanadi.

Muhokama va natijalar

Tadqiqot jarayonida PIRLS metodologiyasi asosida tashkil etilgan o‘qish savodxonligini
rivojlantirishga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlar natijalari tizimli ravishda tahlil qilindi. Tahlil
jarayonida o‘quvchilarning matnni idrok etish darajasi, axborotni aniqlash, tahlil qilish hamda
o‘qilgan material asosida xulosa chiqarish ko‘nikmalaridagi o‘zgarishlar asosiy mezon sifatida
belgilandi. Tadgiqotda badiiy va axborotli matnlar asosida tuzilgan PIRLS formatidagi
topshiriglardan foydalanildi. Dastlabki bosqichda o‘tkazilgan diagnostik
tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchilarning aksariyati matndan aniq ma’lumot topish
vazifalarini bajarishda nisbatan yuqori natijalarni ko‘rsatgan bo‘lsa-da, yashirin mazmunni
anglash, sabab-oqgibat munosabatlarini aniqlash hamda matnga baho berish bilan bog‘liq
topshiriglarda sezilarli giyinchiliklarga duch kelgan. Bu holat boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
reproduktiv fikrlash ustun ekanligini, tanqidiy va tahliliy fikrlash ko‘nikmalari yetarli darajada
shakllanmaganini ko‘rsatadi. Tajriba jarayonida PIRLS talablariga mos ravishda tuzilgan dars
mashg‘ulotlari olib borildi. Ushbu mashg‘ulotlarda matn bilan ishlashning bosqichli modeli
(oldindan taxmin qilish, mazmunni anglash, tahlil qilish va xulosa chiqarish) qo‘llanildi.
Natijada o‘quvchilarning matnga nisbatan faol munosabati shakllana boshladi. Ular savollarga
javob berishda fagat matndan ko‘chirib olishga emas, balki o‘z fikrini asoslashga intila
boshlaganliklari kuzatildi. O‘tkazilgan yakuniy tahlil natijalari o‘quvchilarning o‘qish
savodxonligi darajasida ijobiy o‘zgarishlar yuz berganini ko‘rsatdi. Xususan, axborotni tahlil
qilish va xulosa chigarishga garatilgan topshiriglarni bajarish ko‘rsatkichlari sezilarli darajada
oshdi.

Xulosa qiladigan bo‘lsak, boshlang‘ich sinf ona tili va o‘qish savodxonligi darslarini PIRLS
talablari asosida tashkil etish o‘quvchilarda matn bilan ishlash, tanqgidiy fikrlash, mustaqil
xulosa chiqarish, axborotni tahlil gilish va uni amaliy faoliyatda qo‘llash kompetensiyalarini
rivojlantirishga xizmat giladi. Bu esa nafagat xalgaro baholash dasturlarida yuqori natijalarga
erishish, balki o‘quvchilarning kelgusidagi ta’lim jarayonida muvaffaqiyatli faoliyat olib
borishlari uchun ham muhim omil hisoblanadi.
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O‘ZBEKISTON DIPLOMATIYASINING TRANSFORMATSIYASI: TASHQI
SIYOSIY ISLOHOTLAR VA PROAKTIV O‘RTA DAVLAT DIPLOMATIYASINING
SHAKLLANISHI

Abdumalikov Erkinjon

Xalgaro munosabatlar bo’yicha Mustaqil Izlanuvchi

London, UK.
Annotatsiya

Mazkur tezis zamonaviy xalqaro munosabatlar tizimida O‘zbekiston diplomatiyasining
transformatsion jarayonlarini nazariy va amaliy jihatdan tahlil giladi. Tadgigotning asosiy
magsadi 2017-yildan keyingi tashqi siyosiy islohotlarning xalgaro munosabatlar nazariyasidagi
o‘rnini aniqlash hamda O‘zbekiston tajribasini “o‘rta davlat diplomatiyasi” (middle power
diplomacy) konsepsiyasi asosida gayta baholashdan iborat.

Tadgigotning dolzarbligi shundaki, zamonaviy xalgaro tizimda rivojlanayotgan davlatlarning
roli ko‘pincha yirik kuchlar ragobati doirasida tahlil gilinadi. Birog mintagaviy xavfsizlikni
ta’minlash, diplomatik vositachilik, xalqaro tashabbuslarni ilgari surish va ko‘p tomonlama
hamkorlikni rivojlantirishda ushbu davlatlarning imkoniyatlari yetarlicha o‘rganilmagan.
Ushbu tezis O‘zbekiston tajribasi misolida rivojlanayotgan davlatlarning xalgaro tizimdagi
yangi diplomatik rolini tahlil giladi.

Tadqiqot natijasida O‘zbekiston diplomatiyasi an’anaviy ko‘p vektorli tashqi siyosatdan farqli
ravishda “proaktiv o‘rta davlat diplomatiyasi” modeli sifatida konseptuallashtiriladi. Ushbu
model ochiqglik, pragmatizm, strategik muvozanat, mintaqaviy tashabbuskorlik va ko‘p
tomonlama diplomatik hamkorlik tamoyillariga asoslanadi.

Kalit so‘zlar: O°zbekiston diplomatiyasi, tashqi siyosiy islohotlar, xalgaro munosabatlar, o‘rta
davlat diplomatiyasi, proaktiv diplomatiya, Markaziy Osiyo, strategik hamkorlik, ko‘p
tomonlama diplomatiya.

Abstract

This thesis analyzes the transformation of Uzbekistan’s diplomacy within the contemporary
international relations system from theoretical and practical perspectives. The main objective of
the research is to identify the theoretical significance of foreign policy reforms implemented
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after 2017 and to reassess Uzbekistan’s diplomatic experience through the framework of the
“middle power diplomacy” concept.

The relevance of the study is determined by the fact that the role of developing states in the
international system is often examined mainly through the competition of great powers.
However, the ability of such states to contribute to regional stability, diplomatic mediation,
international initiatives, and multilateral cooperation remains insufficiently explored.

The study conceptualizes Uzbekistan’s diplomacy not merely as a traditional multi-vector
foreign policy, but as a model of “proactive middle power diplomacy” based on openness,
pragmatism, strategic balancing, regional initiatives, and multilateral engagement.

Keywords: Uzbekistan diplomacy, foreign policy reforms, international relations, middle
power diplomacy, proactive diplomacy, Central Asia, strategic partnership, multilateral
diplomacy.

AHHOTALIMA

B nmanHO# Te3ucHOW paboTe aHanMM3UpyeTcs TpaHchopMmanus AUIIOMAaTHU Y30eKHcTaHa B
COBPEMEHHOH CHCTeMe MEXTyHAPOIHBIX OTHOIICHHIA C TEOPETUISCKON U MPAKTUICCKOH TOUEK
3penus. OCHOBHas IeNb HCCICIOBAHMS 3aKIIOYACTCSl B ONPEIEICHUH TEOPETUIECKOTO
3HAYCHMsI BHEIIHETIONIMTHYECKUX pedopm, peanm3oBaHHbIX mocie 2017 roma, a Takke B
MEPEOCMBICIICHIN OMbITa Y30€KHUCTaHa B paMKaX KOHIICTIMHU <«JIUIJIOMAaTUU CpeaHEln
nepxkasbl» (middle power diplomacy).

AKTYyaJIbHOCTh UCCIEJOBAHUS 3aKJIIOYAETCS B TOM, YTO POJIb Pa3BUBAIOLIUXCS TOCYJapCTB B
MEXKIYHApOJHOW CHCTEME YacTO paccMaTpUBAETCS MPEUMYIIECTBEHHO 4Yepe3 MpHU3MY
COTIEpHUYECTBA BEIMKUX JepxaB. [Ipu 3TOM MOTEHIMAanT TaKWX TOCYIapCTB B 0OecCIeueHUun
pETHMOHATBPHOM  CTAOWJIBHOCTH,  JUIUIOMATHYECKOM  TIOCPEAHMYECTBE W Pa3BUTUU
MHOT'OCTOPOHHET0 COTPYAHUYECTBA OCTAETCS HEAOCTATOUHO U3YUYEHHBIM.

B PE3YJIbTAaTC HCCIICAOBAHUSA AUILIIOMATHUA V306eknucrTana pacCcMaTpuBacTCA HC TOJBKO KakK
MHOI'OBCKTOpHAsA BHCIIHAA IIOJUTHKA, HO M KaK MOJICIIb ((l'[poaKTI/IBHOﬁ AUILIOMaTHH
cpezmeifl A€pKaBbD», OCHOBAaHHAs HA IPUHIUIIAX OTKPBITOCTH, ITparMaTu3mMa, CTpaTreru4€CKoro

6aﬂcha, pCFHOHaHbHOﬁ HMHUIWATUBHOCTH 1 MHOI'OCTOPOHHECTO B33HMOI[CﬁCTBH$I.




"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA ITIMOIY-GUMANITAR | /o) [11y1=0 ] /
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | L1 lip/ wlipls]

KarueBble ciaoBa: jumomarus  Y30€KHCTaHa, BHEUIHENOJUTHUYECKHE  peopMBl,
MEXIYHAapOJHbIE OTHOILEHHUS, AUIUIOMATUSA CPEeIHEH AeprKaBbl, NMPOAKTUBHAS AUILUIOMATHS,
LenTpanbHast A3us, CTpaTernyecKkoe NapTHEPCTBO, MHOTOCTOPOHHSIS IUILIOMATHS.

Kirish

XXI asr xalgaro munosabatlar tizimi murakkab geosiyosiy jarayonlar, yangi xavfsizlik
tahdidlari va davlatlararo munosabatlarning o‘zgarishi bilan tavsiflanadi. Bugungi kunda
davlatlarning xalgaro maydondagi mavqgei nafagat harbiy yoki igtisodiy salohiyat bilan, balki
diplomatik moslashuvchanlik, xalgaro tashabbuslarni ilgari surish va ko‘p tomonlama
hamkorlikni rivojlantirish qobiliyati bilan ham belgilanmoqda.

Shu nuqtai nazardan, O‘zbekiston Respublikasining 2017-yildan keyingi tashqi siyosiy
transformatsiyasi Markaziy Osiyo mintaqasidagi muhim diplomatik o‘zgarishlardan biri sifatida
namoyon bo‘lmoqgda. Yangi tashqi siyosiy yondashuv mamlakatning xalgaro hamkorlikka
ochiqligi, qo‘shni davlatlar bilan ishonchli munosabatlarni shakllantirish va global diplomatik
platformalarda faol ishtirok etish tamoyillariga asoslandi.

Mazkur jarayonni faqat tashqi siyosiy faoliyatning amaliy o‘zgarishi sifatida emas, balki xalgaro
munosabatlar nazariyasi nugtai nazaridan yangi diplomatik modelning shakllanishi sifatida
baholash mumkin.

Tadgigot metodologiyasi

Tadgigotda quyidagi ilmiy metodlardan foydalanildi:

- tizimli tahlil usuli — O‘zbekiston tashqi siyosatini xalgaro munosabatlar tizimining
elementi sifatida o‘rganish;

- giyosiy tahlil usuli — o‘rta davlat diplomatiyasi konsepsiyasi asosida O‘zbekiston
tajribasini baholash;

- institutsional tahlil — xalqaro tashkilotlar va diplomatik platformalardagi faoliyatni
o‘rganish;

- kontent tahlil — 2017-2025-yillardagi rasmiy strategik hujjatlar va xalgaro

hisobotlarni tahlil gilish.

Asosiy tahlil
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1. O‘zbeKkiston tashqi siyosatining yangi bosqgichi

2017-yildan boshlab O‘zbekiston tashqi siyosatida tub o‘zgarishlar amalga oshirildi. Ushbu
davrning asosiy xususiyati — ilgari mavjud bo‘lgan nisbatan yopiq diplomatik yondashuvdan
ochiq, pragmatik va faol tashqi siyosat modeliga o‘tishdir.

Yangi tashqi siyosatning asosiy yo‘nalishlari:
a) Markaziy Osiyo davlatlari bilan yaxshi qo‘shnichilik munosabatlarini rivojlantirish;
b) xalgaro tashkilotlar bilan hamkorlikni kengaytirish;
¢) igtisodiy diplomatiyani kuchaytirish;
d) xorijiy investitsiyalar va texnologik hamkorlikni rivojlantirish;
e) mintaqaviy xavfsizlikni ta’minlash.

Bu jarayon O‘zbekistonning xalgaro maydondagi diplomatik faolligini sezilarli darajada
oshirdi.

2. O‘zbekiston diplomatiyasi va “middle power diplomacy” konsepsiyasi

Xalgaro munosabatlar nazariyasida “middle power” tushunchasi global yoki mintaqaviy
siyosatda muayyan ta’sirga ega, biroq superkuch darajasiga ega bo‘lmagan davlatlarni
ifodalaydi.

An’anaviy ravishda bunday davlatlarning asosiy xususiyatlari quyidagilardan iborat:

xalgaro institutlarda faol ishtirok;
vositachilik qobiliyati;

diplomatik tashabbuskorlik;

ko‘p tomonlama hamkorlikka intilish.

> w0 poE

O‘zbekiston tajribasi ushbu konsepsiyaning yangi shaklini namoyon qiladi. Mamlakat o‘zining
geografik joylashuvi, mintagadagi siyosiy roli va diplomatik tashabbuslari orgali proaktiv o‘rta
davlat diplomatiyasi modeliga yaginlashmoqda.

3. Mintaqaviy diplomatiya va Markaziy Osiyo omili
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O‘zbekiston tashqi siyosatining eng muhim yo‘nalishlaridan biri Markaziy Osiyo bilan
munosabatlarni mustahkamlashdir.

Yangi diplomatik yondashuv natijasida:

qo‘shni davlatlar bilan siyosiy muloqot kuchaydi;

savdo-igtisodiy alogalar rivojlandi;

transport va logistika loyihalari kengaydi;

mintagaviy xavfsizlik masalalarida hamkorlik kuchaydi.

Bu jarayon O‘zbekistonni Markaziy Osiyoda konstruktiv diplomatik tashabbuslarni ilgari
suruvchi davlat sifatida namoyon gilmoqgda.

4. Iqtisodiy diplomatiya va xalgaro hamkorlik

Zamonaviy xalqaro munosabatlarda iqtisodiy diplomatiya davlat ta’sirining muhim vositasiga

aylandi.
O‘zbekiston tashqi siyosatida iqtisodiy diplomatiya quyidagi yo‘nalishlarda rivojlanmoqda:

1. Xorijiy investitsiyalarni jalb gilish;

2. xalgaro moliyaviy institutlar bilan hamkorlik;
3. yangi transport yo‘laklarini rivojlantirish;

4. texnologik sheriklikni kengaytirish.

Natijada tashqi siyosat va iqtisodiy rivojlanish o‘rtasidagi bog‘liglik kuchaydi.
IImiy yangilik

Mazkur tadqiqotning asosiy ilmiy yangiligi shundan iboratki, unda O‘zbekiston diplomatiyasi
rivojlanayotgan davlatlarning oddiy ko‘p vektorli tashqi siyosati sifatida emas, balki proaktiv
o‘rta davlat diplomatiyasi modeli sifatida izohlanadi.

Taklif etilayotgan model quyidagi komponentlarni o°z ichiga oladi:

1. strategik muvozanat siyosati;
2. mintagaviy diplomatik yetakchilik;
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3. xalqaro tashkilotlarda faol ishtirok;
4. iqtisodiy manfaatlarga asoslangan diplomatiya;
5. yumshoq kuch vositalaridan foydalanish.

Takliflar

1. O‘zbekiston diplomatiyasi tajribasini xalgaro munosabatlar nazariyasida alohida ilmiy
yo‘nalish sifatida chuqur o‘rganish.

2. Ragamli diplomatiya va zamonaviy diplomatik texnologiyalarni rivojlantirish.

Akademik diplomatiya va xalgaro ilmiy hamkorlikni kengaytirish.

4. Yosh diplomatlarni tayyorlash tizimida strategik tahlil va xalgaro muzokaralar
ko‘nikmalarini kuchaytirish.

5. Markaziy Osiyo davlatlari o‘rtasidagi diplomatik institutlararo hamkorlikni rivojlantirish.

w

Xulosa

O‘zbekiston diplomatiyasining 2017-yildan keyingi transformatsiyasi mamlakat tashqi
siyosatida yangi bosqgichni boshlab berdi. Ushbu jarayon davlatning xalgaro tizimdagi rolini
gayta shakllantirib, uni mintagaviy barqgarorlik, iqtisodiy hamkorlik va ko‘p tomonlama
diplomatiya jarayonlarida faol ishtirok etuvchi davlatga aylantirdi.

Tadqiqot natijasida ilgari surilgan “proaktiv o‘rta davlat diplomatiyasi” konsepsiyasi
O‘zbekiston tajribasini tushuntirish bilan birga, rivojlanayotgan davlatlarning xalgaro tizimdagi
rolini gayta baholash uchun yangi nazariy imkoniyat yaratadi.
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VIIKAHUHT UICCUKJIMK TABCUPUJIA IMKACTJIAHUILNIA
ATEJIEKTA3JIAP MOP®OTEHE3M (OCITIEPUMEHTAJ TAJIKUKOT).

Kymanazapos Jacrondex Auamon yrau., Kapumos Pacynoexk Xacanosuu., CyaraHnos
bexremyp baxpamoBuu.
VYpranu gaBnat THOOMET UHCTUTYTH.

Mag3yHuHT A0a3ap0auru: TepMuK MUKACTIAHUIIIAD KaJaMyIUIAPHUHT OpTaHU3M1a
OFUp MaTo(U3UOJIOTHK Y3rapuIlIapHUd KenTupud yukapaau. bynaa ynapHuHr Hadac TU3UMHU
9HT KYTI 3apapiaHajuraH ab3ojiapaan Oupu 6yauo, Ymkaaa MUKPOUUPKYJISIUSHUHT OY3UIHIIHU,
anbBeoJIAJIap AEBOPUHUHT IIUIIH, Cyp(akTaHT TU3UMU (DAOTUATUHUHT U3JaH YMKUIIHA XaM/]la
aTeJieKTa3iap PUBOXKJIAHUINM Ky3aTWiIaau. ATeNeKTaziap YIKaHWUHT Tra3 aJMalluHyBYH
103aCUHHM KaMaTupuO, YTKup Hadac ETUIIMOBYIIMIHM Ba IMOJIHMOPTraH €TUIIMOBYMIMTUHUHT
puBOXIaHuIUTra 3aMuH sipataau. [y cababiu UCCUKIUK TabCcHpUla KajaMyluiap yrkacuiaa
aTesneKTasznap Mop(oreHe3suHu KCIEPUMEHTAIT MAPOUTAA YPraHUuIll MyXUM WIMHHN Ba aMaiui
axamusTra ora.

NmHuHr makcaau: WIIHUHT Makcaau cudaTuga dSKCHEPUMEHTal  TePMHK
MIMKACTJIAHMIIA Kajamyluiap VIKacuaa aTeleKTazJapHUHT MOP(OreHETHUK PUBOKIAHUII
OocKUUIapH XaM/a yJIapHUHT MOPGOJIOTHK XYCYCUSTIApUHNA aHUKJIALI.

Texkmmpum Matepuauiapu Ba ycyjaapu: TaakukoT jabopaTopus XalBOHJIapuia
MOJEJUIAIITUPUIITAaH TEPMUK MIMKACTIAHMII I[IapouTuaa amainra omupwiad. Hazopar Ba
TaxXpuba TypyxJIapuJiaH OJIMHTaH ynka Tykumanapu 1, 3, 7 Ba 14 cyrtkanapaa MopgoJIOTHK
TEeKIUPUIIU. [ MCTONOTHK KecMasap reMaTOKCHIMH-3031H Ba Ban-I'u30H ycymnapuma 6ysaau.
MopdomeTpuk Taxauiia aTesiekTas MaioHU, abBeoanap AMaMeTpy, HHTEPCTUIIMAN [ITUIIT Ba
KOH TOMHPJIapUIard MUKPOIUPKYIATOP Y3rapuiuiap 6axonaHiam.

Onunaran Hatmkanap: TepMuUK MIMKACTIAHMIIHUHT WK OOCKHUYIapHaa KalaMyluiap
ynkacuga HMHTEPCTHUIMAT Ba AalbBEOJIAp ILIWII, KaNWUISApiapAa KOH AUMIIAHUIIM Xamza
MUKpPOKOH KyWHIunuiap anukianau. Kelnaru 0ockuwiapaa cyppakTaHT €TUIIMOBYMIINTY Ba
anbBeoJNAIap KOJUJIANCH HATIXKACUAA TypJd XaXMIArd aTesieKTa3 YuYOKJIapu MIaKJUIAH[IH.
Atenexrtaznap arpoduaa SULTUFIAHUAIT  WHOUIBTPALUACH, aJbBEOJIAP CENTaJapHUHT
KAJIMHJIAIIAITNA Ba MHUKPOIMPKYJSAIUs Oy3wmmnuiapu Kydann® Oopau. Kys3aTyBHHMHT keuku
Oockuuwmapuma aWpuMm  xyaymiapaa (puOposmaHumm  Oenruimapd  XaM  Kaijg  ATHIJIH.
MopdomeTpuk Taxjmi aTeNeKTa3 MalJOHUHUHT BAKT YTHINW OWIAH CTAaTUCTUK aXaMUSTIN
napaxanaa optud oopuinau kypcarau (p<0,05).

XyJioca: Xxyjoca VypHUOAa IOyHM AaUTHUII MYMKHHKH, OKCIIEPUMEHTA TEPMHUK
IIMKACTIIAHUI YTKaJla MUKPOUUPKYJALMS Oy3WIMIIH, WHTEPCTUIMAN UM, CyphaKTaHT
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TU3UMU JTUCPYHKIMSICU Ba allbBeoJiajiap KOJUIANICHM OpPKajiu aTejekTaznap Mop(oreHe3nHu
MAKJJIAHTUPaIU. ATEJIEKTa3IapHUHT 3pTa MOPGOJIOTUK Oelruiiapyu Ba yJapHUHT OOCKUYMA-
OOCKMY pHUBOXKJIAHMII KOHYHUSTIAPUHM aHUKJIAIl OFUp KyHWHII >KapoxaTiapuja Yrka
acopatyiapuHU dpTa TAIIXKCIIAIIl Ba TpoUIaKTHKa KUIIUII YIYH MYXUM axaMUsIT KacO 3Taju.
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Annotatsiya. Magolada oliy ta'lim muassasalarining tez o'zgaruvchan ta'lim sharoitlariga
moslashishini ta'minlovchi zamonaviy vositalar nazariy-metodologik jihatdan tahlil gilingan.
Tadgigot O'zbekiston Respublikasining oliy ta'lim sohasidagi normativ-huquqiy hujjatlari,
xalgaro tashkilotlarning (OECD, Yevropa Komissiyasi, UNESCO) tavsiyaviy hujjatlari hamda
pedagogik adabiyotlar tahlili asosida amalga oshirilgan. Muallif tomonidan moslashish
vositalarining to'rt bloklik tasnifi — texnologik-ragamli, metodik-pedagogik, tuzilmaviy-
dasturiy va boshgaruv-institutsional vositalar — ishlab chigilgan. Nazariy tahlil natijasida oliy
ta'limda "texnologik ilgarilash — institutsional orgada golish” nomutanosibligi aniglangan
hamda uni bartaraf etishga garatilgan uch bosqgichli integratsiyalashgan adaptiv model asoslab
berilgan. Magolaning ilmiy yangiligi shundaki, unda moslashish alohida texnologik yechim
sifatida emas, balki oliy ta'lim muassasasining doimiy institutsional funksiyasi sifatida talgin
etiladi.

Kalit so'zlar: oliy ta'lim, adekvat moslashish, o'zgaruvchan ta'lim muhiti, ragamli
transformatsiya, mikrokvalifikatsiya, institutsional chaqgonlik, individual ta'lim traektoriyasi,
adaptiv ta'lim tizimlari, gibrid ta'lim, sun'iy intellekt.

KIRISH

XXI asrning ikkinchi choragida oliy ta'lim tizimi o'zining institutsional tarixidagi eng
jadal o'zgarishlar davrini boshdan kechirmoqda. An‘anaviy universitet modeli — bargaror o'quv
rejalari, uzoq muddatli akkreditatsiya sikllari va auditoriyaga gat'iy bog'langan ta'lim jarayoni
— yangi vogelik talablariga tobora kamroq javob bermoqda. Bu holat oliy ta'lim muassasasi
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(OTM) oldiga printsipial yangi vazifani go'yadi: o'zgarishga javob berishni vagtinchalik chora
emas, balki doimiy ishlaydigan institutsional mexanizmga aylantirish.

Generativ sun'ty intellekt vositalarining ommalashuvi ta'lim jarayonining ham
mazmuniga, ham metodikasiga bevosita ta'sir ko'rsatmoqda. Talaba tomonidan mustaqil
bajarilishi kutilgan topshiriglarning sezilarli qismi endilikda avtomatlashtirilgan vositalar
yordamida bajarilishi mumkin. Bu esa baholash tizimini, mustaqil ish shakllarini va umuman
"o'zlashtirish™ tushunchasining o'zini gayta ko'rib chigishni tagozo etadi.

Ta'lim oluvchilar kontingenti bir jinsli emas: kunduzgi ta'lim talabalari bilan bir gatorda
ishlab yurgan Kkattalar, malaka oshiruvchi mutaxassislar, masofadan ta'lim oluvchilar
universitetga kelmogda. Ularning har biri turlicha ta'lim traektoriyasini, turlicha vaqt rejimini
va turlicha baholash formatini talab giladi.

Xalgaro akkreditatsiya standartlari, universitet reyting tizimlari va davlat ta'lim
siyosatidagi o'zgarishlar OTMlardan uzluksiz moslashishni talab giladi. Bu talab tashgi bo'lgani
uchun uni e'tiborsiz goldirib bo'lmaydi, ammo u ko'pincha ichki tayyorgarlikdan ilgarilab
ketadi.

Shu bois zamonaviy oliy ta'lim menejmentida "moslashish” (adaptatsiya) tushunchasi
ingirozga vaqtinchalik javob emas, balki doimiy institutsional funksiya sifatida garalishi lozim.
Aynan mana shu garash ushbu magolaning metodologik asosini tashkil etadi.

O'zbekiston Respublikasida oliy ta'lim tizimini o'zgaruvchan sharoitlarga moslashtirish
masalasi davlat siyosati darajasida belgilab qo'yilgan. Tadgigot mavzusi bevosita quyidagi
normativ-huqugiy hujjatlarga tayanadi.

O'zbekiston Respublikasi  Prezidentining 2019-yil 8-oktabrdagi PF-5847-son
"O'zbekiston Respublikasi oliy ta'lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini
tasdiglash to'g'risida"gi Farmoni. Ushbu Konsepsiya oliy ta'lim islohotining strategik asosini
tashkil etadi. Uning tuzilishida bevosita moslashish muammosiga daxldor bo'lgan bir necha
yo'nalish ajratilgan: oliy ta'lim bilan gamrovni kengaytirish va mutaxassislar tayyorlash sifatini
oshirish; ta'lim jarayoniga ragamli texnologiyalar va zamonaviy usullarni joriy etish; yuqori
malakali mutaxassislar tayyorlash jarayoniga kadrlar buyurtmachilarini faol jalb etish; oliy
ta'lim muassasalarining moliyaviy mustaqilligi va bargarorligini ta'minlash. Bizning
tadgiqotimiz nuqtai nazaridan Konsepsiyaning ikkinchi va beshinchi paragraflari alohida
ahamiyatga ega: birinchisi moslashishning texnologik vositalarini, ikkinchisi esa mehnat bozori
bilan teskari aloga mexanizmini normativ jihatdan mustahkamlaydi. Konsepsiyada nazarda
tutiigan OTM mustagilligining kengaytirilishi esa magolada tahlil gilinadigan boshgaruv
chagqonligi masalasi bilan bevosita bog'lig.
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O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2026-yil 16-fevraldagi PF-21-son "Mamlakat
taraqqiyotining 2030-yilgacha mo'ljallangan ustuvor yo'nalishlari doirasida islohotlarni izchil
davom ettirish va yangi bosgichga olib chigishning go'shimcha chora-tadbirlari to'g'risida"gi
Farmoni. Ushbu Farmon bilan PF-158-son Farmon o'z kuchini yo'qotib, 2026—2030-yillarga
mo'ljallangan "O'zbekiston — 2030" strategiyasining yangilangan tahriri tasdiglangan.
Yangilangan strategiyada yuzta magsad saglanib qgolgan holda, ularga erishish bo'yicha
samaradorlik ko'rsatkichlari gayta ko'rib chigilgan: bir gismi o'zgarishsiz goldirilgan, bir gismi
yangi tahrirda berilgan, sezilarli gqismi esa yangidan Kiritilgan.

Aynan mana shu hujjatning gabul gilinishi magola mavzusi uchun metodologik jihatdan
ramziy ahamiyatga ega. Strategik hujjatning yetti yillik muddati tugamasdan, uning maqgsadli
ko'rsatkichlari gayta ko'rib chigilgani davlat boshgaruvi darajasida ham "bir marta
rejalashtirish” modelidan "uzluksiz moslashish™ modeliga o'tish tendensiyasini ko'rsatadi. Agar
makrodarajada strategik rejalashtirish hujjatlari davriy yangilanishni talab gilsa, mikrodarajada
— ya'ni alohida oliy ta'lim muassasasi darajasida — o'quv dasturlari va boshgaruv jarayonlari
ham xuddi shunday gayta ko'rib chigish mexanizmiga ega bo'lishi mantiqiy zarurat hisoblanadi.
Amaliyotda esa ko'pincha aksincha holat kuzatiladi: makrodaraja o'zgaradi, mikrodaraja esa
avvalgi holatda goladi.

Normativ hujjatlar tahlili shuni ko'rsatadiki, moslashish vositalarini joriy etish uchun
huquqgiy asos yaratilgan — masala huquqgiy imkoniyatning yo'gligida emas, balki uni
institutsional darajada real amaliyotga aylantirish mexanizmlarining yetarli ishlab
chigilmaganligidadir.

Muammoning o'rganilganlik darajasi

Ta'lim muassasalarining moslashuvchanligi masalasi bir necha ilmiy yo'nalishlar
kesishmasida o'rganilgan.

Millly pedagogika fanida talabalarni o'zgaruvchan ta'lim muhitiga moslashtirish
muammosi so'nggi yillarda alohida tadgigot predmetiga aylandi. Muallifning oldingi ishlarida
bu masala bosgichma-bosgich ishlab chigilgan: moslashtirishning umumiy ahamiyati va uning
pedagogik zaruriyati asoslangan [3]; muammoning pedagogik muammo sifatidagi mohiyati,
uning tarkibiy gismlari va yechim yo'nalishlari aniglangan [4]; moslashtirish mexanizmlarini
takomillashtirishning nazariy modeli ishlab chigilgan hamda uning amaliy dasturiy ta'minoti
yaratilgan [5; 6]. Ushbu ishlar natijasida moslashtirish jarayonining sub'ekt darajasidagi — ya'ni
talaba darajasidagi — qonuniyatlari yetarlicha yoritilgan. Ayni paytda muammoning
Institutsional darajasi, ya'ni oliy ta'lim muassasasining 0'zi moslashish sub'ekti sifatida ganday
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vositalarga tayanishi masalasi ochig qolgan. Mazkur magola aynan shu bo'shligni to'ldirishga
garatilgan.

Institutsional nazariya doirasida universitetlar "bo'sh bog'langan tizimlar" (loosely
coupled systems) sifatida tavsiflanadi: bunda tashkilotning tarkibiy gismlari o'zaro nisbatan
mustaqil ishlagani uchun markazdan kelgan o'zgarish signali quyi bo'g'inlarga to'lig va o'z
vaqtida yetib bormaydi. Bu konsepsiya oliy ta'limda islohotlarning nima uchun tez-tez "hujjat
darajasida qolib ketishini” tushuntirib beradi va bizning tahlilimiz uchun asosiy nazariy ramka
vazifasini bajaradi.

Ta'lim texnologiyalari sohasida adaptiv o'qitish tizimlari (Adaptive Learning Systems),
o'quv analitikasi (Learning Analytics) va shaxsiylashtirilgan ta'lim traektoriyalari bo'yicha keng
ko'lamli tadgiqotlar mavjud. Birog bu ishlarning aksariyati texnologiyaning o'ziga — uning
algoritmik imkoniyatlariga — qaratilgan bo'lib, texnologiyani institutsional muhitga joriy etish
mexanizmlari nisbatan kam yoritilgan.

Xalgaro ta'lim siyosati darajasida moslashish vositalari orasida mikrokvalifikatsiyalar
(micro-credentials) alohida o'rin egallaydi. Yevropa Ittifoqi Kengashining 2022-yildagi
tavsiyanomasi a'zo davlatlar oldiga mikrokvalifikatsiyalar ekotizimini shakllantirish vazifasini
go'ygan bo'lsa, Iqgtisodiy hamkorlik va taraqgiyot tashkiloti (OECD) ushbu vositaning
imkoniyatlari bilan bir gatorda cheklovlarini ham gayd etadi: uning ta'lim natijalariga real ta'siri
bo'yicha dalillar bazasi hozircha yetarli darajada shakllanmagan [7]. Bu kuzatuv muhim
metodologik xulosaga olib keladi — moslashish vositasining mashhurligi uning samaradorligi
bilan bir xil narsa emas.

Boshgaruv nazariyasida "tashkiliy chagqonlik™ (organizational agility) va "dinamik
gobiliyatlar" (dynamic capabilities) konsepsiyalari ishlab chigilgan. Ular tashkilotning tashqi
muhit o'zgarishini sezish, unga javob shakllantirish va resurslarni gayta tagsimlash gobiliyatini
tavsiflaydi. Biroq bu konsepsiyalar asosan biznes tashkilotlariga garatilgan bo'lib, akademik
muhitning o'ziga xosligini — professor-o'qgituvchilarning kasbiy avtonomiyasi, akademik
erkinlik prinsipi, kollegial boshgaruv an‘analarini — to'lig hisobga olmaydi.

Tadgiqgot bo'shlig'i (research gap). Mavjud ishlarda moslashish vositalari ko'pincha bir-
biridan ajratilgan holda — texnologik, metodik yoki boshgaruv nuqtai nazaridan alohida —
o'rganilgan. Ushbu vositalarning o'zaro ta'siri, ular o'rtasidagi ustuvorlik ierarxiyasi hamda joriy
etish ketma-ketligi masalasi yetarlicha tadqiq etilmagan.

TADQIQOT MATERIALLARI VA METODLARI Ushbu tadgigot xarakteri jihatidan
nazariy-analitik bo'lib, hujjatlarni va ilmiy adabiyotlarni tahlil gilishga asoslangan. Bunday
dizayn tanlanishining sababi shundaki, moslashish vositalarining ustuvorlik ierarxiyasini
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aniglash uchun avvalo ularning kontseptual maydonini tartibga solish talab etiladi. Empirik
tekshiruv esa mantigan keyingi bosqgich vazifasi hisoblanadi.

Tahlil uchun manbalarning uch guruhi tanlandi:

a) Normativ-huquqiy hujjatlar — O'zbekiston Respublikasi Prezidentining oliy ta'lim
va strategik rivojlanish sohasidagi farmonlari (PF-5847, PF-158, PF-21). Bu hujjatlar
moslashish jarayonining institutsional chegaralarini va huquqiy imkoniyatlarini belgilaydi.

b) Milliy pedagogik adabiyot — talabalarni o'zgaruvchan ta'lim muhitiga moslashtirish
muammosiga bag'ishlangan tadgigotlar, jumladan muallifning 2022—2026-yillarda nashr etilgan
ishlari. Bu manbalar muammoning sub'ekt darajasidagi tahlilini ta'minlaydi.

d) Xalgaro tashkilotlarning tahliliy hujjatlari — OECD, Yevropa Ittifogi Kengashi va
Yevropa Komissiyasining mikrokvalifikatsiyalar, uzluksiz ta'lim va oliy ta'limda malakalarni
gayta shakllantirish bo'yicha hisobotlari. Bu manbalar moslashish vositalarining xalgaro
amaliyotdagi holatini baholash imkonini beradi.

Manbalarni tahlil gilishda quyidagi izchillik go'llanildi. Birinchi bosgichda manbalarda
tilga olingan barcha moslashish vositalari ajratib olindi. Ikkinchi bosgichda ular ta'sir doirasiga
ko'ra guruhlandi: ta'lim jarayonining texnik ta'minotiga, o'gitish metodikasiga, ta'lim dasturi
tuzilishiga yoki boshgaruv jarayoniga ta'sir giluvchi vositalar. Uchinchi bosgichda har bir guruh
uchun uchta mezon bo'yicha baholash o'tkazildi: joriy etish murakkabligi, natija chigish muddati
va boshga vositalarga bog'liglik darajasi. To'rtinchi bosgichda olingan natijalar asosida joriy
etish ketma-ketligi modellashtirildi.

MUHOKAMA

Tadgigotning markaziy xulosasi shundan iboratki, oliy ta'lim muassasasining moslashish
muammosi birinchi navbatda texnologik emas, balki institutsional va metodik xarakterga ega.
Bu xulosa amaliyotda keng targalgan "ragamlashtirish teng modernizatsiya” tenglamasiga
jiddiy e'tiroz bildiradi.

Texnologiya bu yerda zaruriy, ammo yetarli bo'Imagan shart sifatida namoyon bo'ladi.
Uning mavjudligi moslashishni kafolatlamaydi, birog yo'gligi imkoniyatlarni sezilarli
cheklaydi. Boshgacha aytganda, elektron platforma o'gituvchining metodik yondashuvini
o'zgartirmaydi — u fagat allagachon o'zgargan yondashuv uchun vosita bo'lib xizmat giladi. Bu
tezisning amaliy ahamiyati katta: resurslarni tagsimlashda ustuvorlik fagat uskunaga emas,
professor-o'gituvchilarning uzluksiz kasbiy rivojlanishiga berilishi lozim.
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Mikrokvalifikatsiyalar misolida ham shunga o'xshash holat kuzatiladi. Xalgaro tahliliy
hujjatlar bu vositaning imkoniyatlarini tan olgan holda, uning ta'lim natijalariga real ta'siri
bo'yicha dalillar bazasi hozircha cheklangan ekanini gayd etadi [7]. Demak, vositani joriy
etishning 0'zi magsad emas — u ganday metodik va boshgaruv muhitiga joylashtirilishi hal
giluvchi ahamiyatga ega.

Oldingi tadgiqotlarda talabani o'zgaruvchan ta'lim muhitiga moslashtirish mexanizmlari
ishlab chigilgan edi [3; 4; 5]. Ushbu maqgolada olingan natijalar ularni to'ldiradi va muhim
bog'liglikni ochib beradi: talabaning individual moslashuvi institutsional muhit tomonidan
go'llab-quvvatlanmasa, u bargaror bo'lmaydi.

Masalan, talabaga individual ta'lim traektoriyasi taklif etilishi uchun avvalo o'quv
dasturida tanlov imkoniyati mavjud bo'lishi kerak. Tanlov imkoniyati esa kafedra darajasida
dasturni o'zgartirish vakolatiga bog'liq. Shu tariga sub'ekt darajasidagi moslashish institutsional
darajadagi moslashishning funksiyasiga aylanadi. Bu bog'liglik moslashish muammosini yaxlit
tizim sifatida ko'rish zarurligini asoslaydi.

Tadgigotning nazariy va amaliy ahamiyati

Nazariy ahamiyati. Tadgiqot moslashish tushunchasini oliy ta'lim pedagogikasida
kengaytiradi: u sub'ekt darajasidagi jarayondan institutsional funksiya darajasiga ko'tariladi.
Shuningdek, moslashish vositalarining tasnifi va ular o'rtasidagi bog'liglik ierarxiyasi ilmiy
muomalaga kiritiladi.

Amaliy ahamiyati. Taklif etilgan model oliy ta'lim muassasalari rahbariyati uchun
rivojlanish dasturlarini ishlab chigishda, resurslarni tagsimlashda va islohot ketma-ketligini
rejalashtirishda amaliy yo'rignoma bo'lib xizmat gilishi mumkin.

XULOSA
O'tkazilgan nazariy tadqgiqot quyidagi xulosalarni shakllantirish imkonini berdi.

1. Zamonaviy sharoitda oliy ta'lim muassasasining o'zgaruvchan ta'lim sharoitlariga
moslashishi vagtinchalik chora emas, balki doimiy institutsional funksiya sifatida qgaralishi
lozim. Bu qarash O'zbekiston Respublikasining strategik rejalashtirish amaliyotidagi
tendensiyalar bilan ham uyg'unlashadi.

2. Moslashish vositalari ta'sir ob'ektiga ko'ra to'rt blokka ajratiladi: texnologik-ragamli,
metodik-pedagogik, tuzilmaviy-dasturiy va boshgaruv-institutsional vositalar. Bu tasnif
vositalarni tanlash va joriy etishni tizimlashtirish imkonini beradi.
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3. Vositalarni joriy etish osonligi bilan ularning mustagil samaradorligi o'rtasida teskari
munosabat mavjud: eng oson joriy etiladigan texnologik vositalar boshga bloklarga eng ko'p
bog'lig, eng murakkab boshqgaruv vositalari esa qolgan bloklar uchun asos vazifasini bajaradi.

4. Oliy ta'lim amaliyotida "texnologik ilgarilash — institutsional orgada qolish”
nomutanosibligi kuzatiladi. Uning asosiy sabablari hisobot beriladigan natijaga intilish,
investitsiya sikllarining fargi va boshgaruv vakolatlarini gayta tagsimlashga garshilikdir. Taklif
etilgan uch bosgichli integratsiyalashgan adaptiv model moslashish vositalarini bog'liglik
lerarxiyasiga muvofiq — diagnostikadan institutsional-metodik o'zgarishlar orgali texnologik
integratsiyaga — joriy etishni nazarda tutadi.
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Byxapckuit meguuHckuii UHCTUTYT UMeHu AOy Anu 6H Cuna.

Pe3tome.  IlaToreHes  HACTYIUICHUS  HEYJOBIICTBOPUTCIBHBIX  PE3yJIBTaTOB
TPaJMIIMOHHBIX METOOB TUIACTUYECKOTO 3aKPBITUS Je(HEKTOB MATKUX TKAHEH MIPH MPOJICIKHIX
KPECTIIOBOM 00JIACTH OMpEACISICTCS COYETAaHUEM JBYX KIIIOUEBBIX MeXaHu3MoB. [lepBbIii
CBsI3aH C OTCYTCTBHEM JOCTATOYHOI'O0 O0BbEMa MATKUX TKaHEH HaJ KPECTIIOM, YTO MPUBOIUT K
COXPaHCHUIO KOMITPECCUOHHOT'O BO3JICHCTBUS W MIIIEMHH B 30HC PEKOHCTPYKIIUH, a BTOPOH -
00yCIIOBJIEH PaCTOJOKEHHEM JIMHUW IIBAa B 30HE JaBICHHUS W HATSHKCHHEM TKaHEW, 4TO
HapyIIaeT KpOBOCHAOKEHHUE JIOCKYTa U CIIOCOOCTBYET PAa3BUTHIO KPaeBOTO HEKPO3a.

KiroueBbie cjioBa: MpOJIeKEHb, IUIACTHKA, ACPEKTHI MSATKUX TKaHEH, KpeCTIIOBas
00J1aCTh.

AKTyaJdbHOCTB. B mocneHre Toapl B MUPOBOM MPAaKTHKE MPOBOISTCS HCCIICIOBAHUS,
HamnpaBliCHHbIE Ha COBEPIICHCTBOBAHHE METOJOB NPOTHO3UPOBAHUS HEOIArONMpPHUATHBIX
WCXOJIOB U TMOBBIMICHUE 3(PPEKTUBHOCTH XUPYPTUIESCKOTO JICUCHHUsI OOJBHBIX C TPOJICKHIMHU
(2,3,4,5). Ilpobimema (opMHUPOBaHHS HEYIAOBICTBOPUTEIBHBIX PE3YJIbTATOB ILJIACTHYCCKOTO
3aKpBITHA JC(PEKTOB MATKUX TKAHEW OCTaeTCs IaJIeKOW OT OKOHYATEIHHOTO DEHICHUS H
COXpaHsEeT 3HAYUTEIILHOE KOJIMYECTBO HEPEIICHHBIX BOIPOCOB KAaK TEOPETHYECKOTO, TaK U
npakTaueckoro xapakrepa (1,7,9,11,13). Hanwume riyOokoro jgedekrta, MOJIOCTHOTO
KOMIIOHEHTAa ¥ HapyUIEHUH CTPYKTypbl MATKHX TKaHe (QOpMUPYET CTPYKTYpHO-
(YHKIMOHATBHYIO OCHOBY PAaHEBOM HECOCTOSTENBHOCTH, KOTOpas B TOCICONEPANIHOHHOM
TIEPHUOJIC pean3yeTcs B BUIC HEYIOBICTBOPUTEIIBHBIX Pe3yIbTaToB 1 peruanBos (1,6,8,10,12).
N3yyeHne COBOKYITHOCTH YyKa3aHHBIX (PAKTOPOB HMEET NPUHIMUINAIBFHOE 3HAYCHHE IS
pa3pabOTKN  OOBEKTUBHBIX  KPHUTEPHUEB  OIEHKH pPUCKA W  COBEPIICHCTBOBAHMSI
PEKOHCTPYKTHUBHO-TIACTUIECKUX METOJOB XUPYPIHUECKOTO JICYCHHS OOTBHBIX C MPOJICKHIMU
KpPECTIIOBOW 00JIaCTH.

Heab uccaenoBanus. M3yunts 3pPeKTUBHOCTD MIACTUYECKOTO 3aKPHITUS AeHEKTOB
MATKHX TKaHEH y OOJBHBIX C TIPOJICKHIMHU KPECTIIOBOM 00JIACTH.
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Marepuan u Metoabl. B npenonepaiimoHHoM mepuojie 'y 53 OOJbHBIX  BBISBICHBI
CTATUCTUYECKHU 3HAYUMBIE PA3Iudusi MOPPOMETPUUECKUX XAPAKTEPUCTUK PAHEBBIX AE(HEKTOB
B 3aBUCHUMOCTH OT BHIOPAHHOT'O METO/1a IJIACTUUECKOTO 3aKPBITHS.

Pe3yabTaThl M ux odcyxaenue. [Ipogokas aHanu3 MOJyYEeHHBIX PE3yJbTaTOB, HAMU
MIPOBEJICHO COTIOCTABJICHNE HA HAJTUYHUE CBI3U MEXKIY MECTHBIMU KIMHUKO-MOP(HOIOTHUECKUX
MIPU3HAKOB PAHEBOTO Mpoliecca ¢ pe3ysibTaTaMu MJIACTUYECKOTO 3aKPBITUS J1€PEKTOB MSATKHUX
TKaHeH y OOJBHBIX C MPOJICKHIMH KPECTIIOBOM 00JIaCTH.

Pe3ynbTaThl KOPPENSIIMOHHOTO aHadu3a TOKa3aid, YTO HauOOJBIIYI0 CBS3b C
yXyIIIEHHEeM HCXO0JIOB HMeeT IiIyOuHa paHeBoro aedekrta, KodPPUIHMEHT KOoppessiuu
kotoporo coctraBun r=0,881. Tlpu sTOM riyOMHA paHbl B KIMHUYECKUX HAOJIOIEHUSIX
MPAaKTUYECKHW BCETJla couyeTajach C HAJIMYMEM TOJIOCTH, KOTOpas PErucTpupoBajiach y
3HAYMTEJIHHOM YaCTH MAIIUEHTOB U TAaK)Ke IEMOHCTPUPOBAJIa BHICOKYIO KOPPESIIMOHHYIO CBSI3b
c ucxoaom (r=0,724). Mpl HaOMIOATM KIWMHUYECKUH Cclydaill, Korjga y TalMeHTOB C
npoJieXKHAMH B KpectioBoi obmactu III-IV  cragumm mocie STamHBIX HEKPIKTOMUU
dhopmupoBanack paHa riiyouHo# Oosee 3 CM ¢ HAJTUYHEM MOJIPHITHIX KAPMAaHOB B OOKOBBIX €€
ornenax. [Ipu BHeNIHE yOBICTBOPUTEIHLHOM COCTOSIHUM TPAaHYJISIIIUA BCE €Ie COXPAHSIACh
M0JIOCTh, PACIPOCTPAHSIONIAACA B JaTEPAIbHOM HaIlpaBJICHUH. BBINOIHEHUE MIACTUYECKOTO
3aKpBITUSL ITUTEIBHO HE3KMBAIOMIEH paHbl B TaKUX YCJIOBHUSX COMPOBOXKAAIOCH JUOO
YACTHUYHBIM OTTOPKEHUEM JIOCKYTA, TUOO0 JIM3UCOM SUAEPMHUCA C IOCIEAYIONUM JIJTUTEIbHBIM
BTOPUYHBIM 3a)kKuBlieHUeM. [lpuBeneHHbI (akT MOATBEp)KIAeT, 4To IIyOumHa nedexra u
MOJIOCTHOW KOMIIOHEHT OMNPENENAI0T XapaKTep MEXaHMYECKOW Harpy3kd Ha TKaHH IOCIe
Omnepaluy, KOTOPbIE OMNPENENsIM KaK 3aKpbITUE paHbl, TaK U HEYJAAYHOE BOCIIOJIHEHHUE
MOTEPSIHHOTO MACCHUBA.

Taxoke mpsimasi BBICOKas KOPPEISIITMOHHAS CBA3b C HEOIAronpusITHBIMA UCXOJAaMH HaMU
OblJ1a YCTaHOBJICHA U JJIsI MEKPOOHOU ob6ceMeHeHHocTH panbl (1=0,748; p <0,001). ITpu s3ToM
xapaktep (ymopbl 00nagan MEHBIIUM YPOBHEM KOPPEISAIIMOHHOW CBsi3u Ha ypoBHE 1=0,387
(p=0,004), ytO, TO-BUAMMOMY, M OOBICHSET Oo0Jee BBICOKYIO 3HAYUMOCTh MUKPOOHOU
00CEeMEHEHHOCTH HEXEJIH BHUJOM MHKpPOOpraHu3Mma. Y OOJBHBIX OBUIM OTMEUEHBl HaMHU
HaOJIOICHMS, T/I€ OTHOCUTEILHO HEBBICOKAS TUTOIAAb AeeKTa paHbl, HO C TITyOOKHM YPOBHEM
u obcemenennoctu Oonee >10° KOE/r oTmewanoch pasBUTHE HATHOEHHS paHbl B
MOCJICONEPALIMOHHOM NEPHOJIE C OTTOPKEHUEM KOKHOTO JIOCKYTA.

[Ipn ananu3e KapTUHBI LUTOJIOTUYECKUX IIOKAa3aTeliel Mbl YCTAaHOBUJIIM KapTUHY
KOPPETSIIMOHHOW CBS3M, TJIe yBeNIWueHue noiu HeruTpodunoB mo 57,1% u mereHepaTHBHBIX
dbopm 10 66,4% CONMPOBOXKIAIOCH POCTOM YacCTOTHl HEYIOBJICTBOPUTEIBHBIX HCXOJIOB, MPHU
sToM K03 dunmenTs! koppensmun coctapmm 1=0,571 u r=0,664 cootBeTcTBeHHO (p <0,001).
OnHOBpEeMEHHO HaMU ObUIO OTMEUYEHO CHUXKEHUE cojliepxKaHusi Makpodaros u gudpo01acTos,
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JUTsL KOTOPBIX BBISIBIIEHA 0OpaTHasi KOPPEISLMUOHHAS CBSA3b C POCTOM HEYJOBJIETBOPUTEIBHBIX
pesyapratoB JedeHus (r=-0,516 wu r=-0,603 coorBeTcTBeHHO). Bce 23TO0 MOXKeT
CBUJIETENIBCTBOBATh O MPE00IalaHi BOCHAIUTEILHOTO KOMIIOHEHTA PaHEBOro MpoIecca Hajl
penapaTuBHBIM, YTO KIWHUYECKH TMPOSABISUIOCH (OPMUPOBAHUEM  PBIXJBIX, JIETKO
TPaBMUPYEMBIX TpaHYJIALMH C 3aMEUICHHBIM MepexogoM K (a3e pereHepaiui.
BocnanurenbHbli TUI LIUTOJOTMYECKOW KAPTHUHBI PAHEBOM IMOBEPXHOCTH JIEMOHCTPUPOBAI
MOJIOKUTENIbHYI0  KOppessinuio ¢ HeOmaronpustHeIM —ucxoaoMm (r=0,718), Torma kak
pEereHepaTopHbli TN  WMeNl  oTpuuarenbHyro  cBsi3b  (r=-0,689).  IlonyuenHbie
MIPOTUBOIIOJIOKHBIE 3HAYEHUSI MOTYT MOJTBEPXAaTh (DAKT KAUECTBEHHOW XapaKTEPUCTHKU
paHEeBOro Mpolecca, KOTopas COrjlacyeTcsl ¢ KOJIWYECTBEHHBIMHU MOKAa3aTeIsIMU KIETOYHOIO
COCTaBa M OTPAXKAET CTAAUIO perapaluy TKaHei.

[IpoBeneHHbIN KOPPENAIMOHHBIN aHAJIN3 MO3BOJISIET BHICIUTH COBOKYITHOCTh MECTHBIX
(aKkTOpoOB, ONPENETSAIONINX XapaKTep TEYEHHs PAaHEBOIO Ipoliecca M MOCIEOoNepaluOHHbIE
PE3YNbTATHI MJIACTHYECKOTO 3aKPHITUS 1e(PEKTOB MATKUX TKAHEH y OONBHBIX C MPOJICKHSIMU
KpecTioBoil oOnactu. Hanbosnbliiee 3HaUeHHE HUMEIOT MOP(POMETPUUYECKUE XapaKTEPUCTUKHU
nedekTa, mpexe BCero riiyorMHa W HaJIW4YUe TMOJOCTH, a TAKXKE IUTOJOTHYECKUE MPHU3HAKU
BOCHAIUTEIbHON aKTUBHOCTHU. MIHPEKIIMOHHBII (aKkTOp OKa3bIBAET JOMOIHUTEIBHOE BIUSHUE,
yCHIJIMBAasi HEOJIAroNpUsATHOE TEYEHHE PAHEBOIO MpOIlecca, OJTHAKO YCTYMAeT M0 3HAYMMOCTH
reoMeTpuu AedeKra U COCTOSHUIO TKaHEH PaHeBOro JIoXKa.

B moarpyrmme OOnBHBIX MMOCHE IUIACTHYECKOIO 3aKphITHS paHbl Mo MeTony Tupiia
HanOOJbIAsT KOPPEJSIIIMOHHASL CBSI3b C YXYIIICHHMEM HMCXOJa HaMU Oblia BBISBICHA IS
miomaau paneBoro nedekra (r=0,682). YBenuueHwe IUIOMIAAN COMPOBOXKIAIOCH POCTOM
94aCTOThl YAaCTUYHOTO M IIOJIHOTO HECOCTOSTEIBHOTO MPHKUBJICHUS TPAHCIUIAHTATa, YTO
YKa3bIBa€T HA 3HAYMMOCTh MPOTSIKEHHOCTH 30HBI KOKHOT'O TMOKPBHITUS W O00OBEMa paHEBOU
noBepxHOCTH. [Ipu »TOM TIyOMHA paHBl JIEMOHCTPUPOBAIA YMEPEHHYIO TMOJOKUTEIHHYIO
KoppessiuoHnyto cBsizb (1=0,404; p=0,030), yTOo OTpaxaeT BTOPUYHOE 3HAYEHUE STOTO
napameTpa B YCIOBHSIX MPEUMYIIIECTBEHHO MOBEPXHOCTHBIX JE(EKTOB.

Y 6GonbHBIX ¢ muomaneio gedexra donee 120-140 cM? IpU OTHOCHTENBHO HEGOIBLION
riyonHe (OpMUPOBAIHCH OOIIMPHBIE 30HBI TPAHCIUIAHTAIIMH, T/E JaKe MPH PABHOMEPHBIX
IPaHyJSALMIX OTMEYAJIOCh HEPABHOMEPHOE MPHIKUBJICHUE KOXKHOIO JockyTa. Ha 4-6 cyTku
MOCJIe OTepaliy TOSIBISUIMCH YYaCTKHU JIM3HUCA dMUACPMIECA MO Mepudepuu ¢ MOCTETICHHBIM
[IEPEXOAOM K BTOPUUHOMY 3aXKUBJIEHUIO, HECMOTPSI HA OTCYTCTBUE BBIPAKEHHOI'O ITOJIOCTHOTO
KOMITOHEHTA, BIMSIOLIET0 Ha TEYEHHE Tpoliecca.

YMepeHHass TONOXUTENbHAST KOPPENAIMOHHAS CBSI3b OblIa BBISIBIIEHA HaMH TIO0
MoKasarelsiM MUKpOOHOU oOcemeHneHHocTn panbl (1=0,556; p=0,002), a Takxke mus
BOCHAJIUTEIbHO-JEr€HEPATUBHBIX U3MEHEHUH B LiUTOrpamMme. [loBbIieHue KOppeasiuOHHOTO
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koapdumenta goau HeWtpopuino o 1=0,524 u nereHepatuBHbIX ero ¢opm o r=0,548
COMPOBOXKJIAJIOCh YXYIUIEHMEM MCXOAOB, TOIJa KaK YHMCIEHHOCTh MakpodaroB u
¢hubpo61acTOB JEMOHCTPUPOBAIH OOPaTHYIO KOPPEIAIMOHHYIO 3aBUCUMOCTD (1=-0,437 u r=-
0,512 cootBercTBeHHO). Takoe pacnpeneneHue OTpa)kaeT 3aBUCUMOCTh pe3yJibTaTa OT
3pENOCTA TPAHYJSIUMOHHOW TKAHW U COCTOSIHUS PAHEBOM ITOBEPXHOCTH. Tak, B OJHOM U3
HaOJIOJICHUM y TManueHTa ¢ OOIIUPHBIM TOBEPXHOCTHBIM JI€(EKTOM U BBIPAKEHHOU
BOCHAJIMTENIbHOM ULUTOrpaMMoOil, mpu Jose HeltpopuinoB Oonee 65% U CHUXKEHUHU
¢ubpobnactoB MeHee 8%, MOcCie BBIMOJHEHUS IUIACTHKM paHbl Mo Tupmry oTMedanoch
YaCTUYHOE OTTOP)KEHHME TpaHCIUIaHTaTa ¢ (POPMUPOBAHUEM MO3aWyHOTO HprokuBieHus. [Ipu
3TOM TiyOuHa nedekTa He npeBbimana 1,5 cM, 0HAKO IJIOMIa b U COCTOSIHUE PAaHEBOTO JIOXkKa
OTpEIENSI HECTAOMIBbHOCTD PE3yIbTaTa.

[Ipu ucnonap30BaHUU ayTOJIEPMOILTIACTUKHU IO MeToay THpIna KItoueBbIMH (paKTOpaMHU
YXYAIIEHUsT UCXOJa SBISAIOTCS Iulomanas Jedekra, MHUKpoOHas OOCEMEHEHHOCTb U
BOCHAJIUTEIBHBIN XapakTep paHeBOro Mpolecca, Toraa Kak riiyOruHa paHbl U HATMYUE MOJ0CTH
UTPaAIOT HETIEPBOCTENIEHHYIO POJIb.

B noarpynmne GOJbHBIX MOCHE 3aKPBITHS AJTUTEIHHO HE3aKUBAIOIIEH paHbl MO0 METOIY
Jlumbepry BeaymuMmu (akTopaMu, OMPEeACNSIONIMMHI HEOJIaronpusaTHBIA UCXOJ, SBIISIIUCH
riyonHa paHeBoro Aedekra u Hanuuue mojoctu. KodpduimeHTsl Koppensiud COCTaBUIU
=0,804 u 1=0,821 COOTBETCTBEHHO, YTO YKa3bIBaCT HA JJOMUHHUPYIOIIEE 3HAYCHHE 0OHEMHOTO
KOMIIOHEHTa paHbl. B ortnuune ot metona Tupiia, miomans aedexra HE AEMOHCTPUpPOBaAa
sHaunMon cBs3u (r=0,318; p=0,129), 4to oTpakajo BTOPUYHOE 3HAYCHHE MPOTSKEHHOCTU
KOXKHOTO JiepeKTa 1o CpaBHEHHIO ¢ ITyOUHON U MPOCTPAHCTBEHHOU KOH(PUTYpAIHEeH paHBI.

Ocoboe 3HaueHWe wuMeI0 HampasiaeHue mnonoctu (r=0,641), ocobeHHO Korma
pacnpocTpaHeHue AeeKTa B JaTepaibHOM WU KpaHWAIHbHOM HAMpPaBIEHUU COMPOBOXKIAIOCH
YBEJIMYEHHEM YacTOThI KPA€BOTO HEKPO3a M YACTUYHOTO OTTOPKEHHUS JIOCKYTa, YTO CBSI3aHO C
nepepacnpesieicHueM JTaBICHUs] U HEPAaBHOMEPHBIM HATSHKCHHEM TKaHEW IMOCJe TUIACTUKH.
Hampumep, y nanuenTa ¢ rryOuHOM paHeBoro aedekra Oojee 4 ¢M M HAJIMYUEM TOJOCTH,
pacIpOCTpaHSIONMIEHCS — JIaTepalibHO, TIOCJ€  BBINOJHEHUA TUlacTUKU 1o JlumOepry
(bopMHPOBATIOCHh aIeKBATHOE KOXKHOE MOKPBITHE, OJHAKO B 30HE MAKCUMAJBLHOTO JaBICHUS
COXPaHsIOCH CIIABJICHUE TIIYOOKUX TKaHEH, YTO MPUBOAMIIO K PA3BUTHIO KPa€BOI0 HEKpO3a Ha
12-14 cytxu. Ipu stoM miomans aedekra He npesbimana 70 cM2, HO BEIPaKEHHbIH 00beMHBII
KOMITOHEHT OTIPEIEIIST HeCTAOMIBbHOCTD PE3ybTaTa.

[{uTomorndeckne MoKa3aTeNid B JAHHOW TPYMIE TaKKe HMEIH 3HAYMMYIO CBSI3b C
MCXOJIaMH, M TIOBBHINICHHUE JOJIM JeTeHepaTuBHBIX GopM HehTpodunoB no r=0,671, a Taxxke
CHIKEHHE cojepxanusi GpuopoodmactoB 1o r=-0,617 oTpakanu cOXpaHEHHE BOCTIATUTEIBHOTO
KOMITOHEHTa W HEJIOCTATOYHOCTh PEMapaTUBHBIX IMpoIeccoB. Makpodaru AeMOHCTPUPOBAIN
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oTpuliaTesbHyt0 koppemsiuuio r=-0,498 (p=0,013), yTo ykas3piBajio Ha MX 3aIUTHYIO POJIb B
(hopMUPOBAHUHU 3PEJIOT0 PAHEBOTO JIOKA.

[Ipu wucnonp3oBaHWMM IUIACTHKKA 1O JluMOepry KiIloueBOo€ 3HAUYCHHE HUMEIOT
FEOMETPUUECKUE XapaKTEPUCTUKH AedeKTa, MPexk/Ie BCEro riiyonHa, HAIMUMe U HalpaBJICHUE
MOJIOCTU, TOT/Ia KaK MHQPEKIMOHHBIM (haKTOp U IIIOMIAAb PaHbl UTPAIOT BCIIOMOTATEIIbHYIO
posib. UMEHHO 3T apaMeTpbl ONPEACIISIIOT MEXaHUYECKUE YCIOBUS B 30HE PEKOHCTPYKIIUU U
(hOpMUPYIOT PUCK HECOCTOATEIBHOCTH IIACTUYECKOTO 3aKPBITUSI PaHbI TTPOJICIKHH.

CorocraBiieHle PE3yJIbTaTOB KOPPEJSIIIMOHHOTO aHan3a B OOIIed Trpynmne u Tpu
pa3fAeabHOM OIIEHKE METOAO0B IIJIACTUYECKOrO 3aKpbITHS MO3BOJMJIO YCTAHOBUTH, YTO
(dhopmMupoBaHUE HEYJOBJICTBOPUTEIBHBIX MCXOJ0B OMEpAIUil OMPENEIeTCs] COBOKYIHOCTHIO
MECTHBIX KJIMHHUKO-MOP(OJIOTHYECKUX U3MEHEHUM, Cpeld KOTOPhIX Beayllass poJib
NPUHAJICKUT TEOMETPUU paHEBOro jaedeKkTa M COCTOSHUIO paHeBoro Joka. HaumbGoiee
BBIpOXKCHHAsI CBSI3b C YXY/IICHUEM PE3yJbTaTOB OTMEYEHA JJIsi TIyOUHBI paHbl U HAJTUYHS
MOJIOCTHOTO ~ KOMIIOHEHTa, TIPU  OJIHOBPEMEHHOM yCWJICHUU BIUSHUS  MHUKPOOHOM
00CEMEHEHHOCTH U BOCIAJUTEIbHO-JETCHEPATUBHBIX U3MEHEHUN B IUTOrpaMMe, TOTJa Kak
MakpodaraibHO-puOpoOIaCTUUECKOE 3BEHO JEMOHCTPUPOBANIO 3allMTHBIN Xxapaktep. [lpu
ATOM B MOATPYIINE OOJBHBIX MOCIE ayTOASPMOIIACTUKH MO METOAY Tupilia Ha MEepBbIN MIaH
BBIXOMIIY TUIOMIAAh A€(PEKTa U COCTOSTHUE PAaHEBOM MTOBEPXHOCTH, & TP KOXKHOM IJIACTUKE 10
JlumOepry ompezensoniee 3HAuY€HHWE NPUOOpETand TIIIyOMHA W MPOCTPAHCTBEHHAS
KOH(UTYypalus MOJOCTH, YTO OTPa)KaeT pa3jIuuyhe MEXaHHW3MOB HECOCTOSITEIBHOCTU IPHU
JaHHBIX CIIOCO0AX XUPYPrHUECKOTO 3aKPBITHS.

B ycrnoBusx mnpomoymKaromierocss AaBJICHHUS HaJ KOCTHBIM BBICTYNOM (OpPMHUpYETCS
Ne(UIUT MSITKOTKAHHOTO TMOKPBITHS, KOTOPBIM HE YCTpaHSETCS JaKe MOCle PaJuKaIbHOU
XUPypruvaeckoit o0padoTku paHsl. ['my6okue nedekThl ¢ HaTHIueM MOJIOCTH XapaKTEPU3YIOTCS
TEM, 4TO HaJl KPECTIIOM COXPAaHSICTCS] MUHUMAJIbHBIN CJI0W TKaHEH, HECTIOCOOHBIN 00ECIIeUnTh
PaBHOMEPHOE PaCIpEeICICHUE HATPY3KH.

[Tocne BBINOJIHEHUS IUIACTAYECKOTO 3aKPBITUS JAaHHBIM CJIOM OKa3bIBa€TCS B 30HE
MAaKCUMAJIbHOTO JABJIEHUSA, YTO MPUBOAMUT K MOBTOPHOMY HAPYLIEHUIO MHUKPOLUPKYISALUH,
Pa3BUTHIO TKAHEBOW TMIIOKCUH U MOCTETIECHHOMY (DOPMHPOBAHUIO MIIEMUYECKUX U3MEHEHH.
B xiIMHMYECKOW NpPakTUKE 3TO MPOSABISAETCS TEM, YTO IMPU BHEIIHE YJIOBICTBOPUTEIBHOM
3aKphITUN JeekTa Ha 3-5 CyTKH TOCHe OMEpaldd TOSBISIOTCS YYaCTKU TOOJICTHECHHS U
YIUIOTHEHUSI TKaHEW B LIEHTPAJIBHOU 30HE, KOTOPHIE B JAJbHEUIIIEM NEPEXOIAT B HEKPO3 WU
JU3UC TPAHCIUIAHTATA.

OHOBPEMEHHO C 3TUM Ba)KHYIO POJIb UTPAET COCTOSIHUE PAHEBOTO JIOXKA, OMPEIEIIIEMOe
IUTOJIOTUYECKOW KapTHUHOW, TNe Tpeoldsiaanne HEeUTpOPUILHOTO KOMIIOHEHTA C BBICOKHUM
COJIEp’)KaHUEM JIETEHEPATUBHBIX (DOPM OTPAKAET COXPAHSIOMIMICSA BOCIAIUTEIbHBIA MPOIECC
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1 HEJJOCTATOYHYIO 3pENIOCTh TPaHyJISIIIUOHHON TKaHU. MUKpOOHast 00CEMEHEHHOCTh YCUINBAET
yKa3aHHbIE WM3MEHEHUS, OJIHAKO €€ BIMSIHUE pealu3yeTcsl TMPEeUMYIECTBEHHO 4Yepes
nojiep>KaHre BocHauTeNbHOTO ¢oHa. Bricokas OaxkTepuanbHas Harpyska CHocoOCTBYET
COXpaHCHHI0 HHQWIBTpAIIMM TKaHEH, VYBEIWYEHUIO COCYJIHUCTOM TPOHUIIAEMOCTH U
HapylIIeHUIO MpoleccoB pereHeparuu. [Ipu 3ToM BUAOBOM cocTaB MUKPO(DIOPH UMeEET
MEHbIIIEE 3HAYCHHE 110 CPABHEHUIO C KOJWYECTBEHHOW KOHTAMHUHAIIMEH, TTOCKOJIbKY Jaxe Mpu
MOHOUH(DEKIIUHU TIPU BHICOKOH OOCEMEHEHHOCTH COXPAHSIETCS PUCK HArHOCHUS U BTOPUYHOU
HECOCTOSITEJIbHOCTH TIJIACTUKU. B KIMHWYECKHX HAOIIOCHUSIX ITO MPOSBISIIOCH PA3BUTHEM
CepOo3HO-PUOPUHO3ZHOTO  OTHAEIAEMOTO0 U  PACXOXKIECHHEM KpaeB paHbl B  pPaHHEM
MOCJIEONEPALIMOHHOM NIEPHO/IE.

Hanuuue nonoctu u ee HampaBlieHUE ONpENENsiIn nepepacipeiesieHne MeXaHnueCKou
Harpy3ku mnociue onepauuu. [Ipu neHTpanrbHOM PacHOI0KEHUU MOJOCTH OCHOBHOE JIaBJICHUE
COXpaHSETCs B 30HE KPECTIIa, TOrJAa KaK MpH JIaTepaJbHOM pacnpocTpaHeHUu (GOpMUPYETCS
aCMMMETPHUYHOE HATSHKEHHE TKaHEH M HepaBHOMEPHOE KPOBOCHaOXeHHE JIocKyTa. B o0oux
BapHaHTaX CO3/AIOTCS YCJOBHS JJISl UIIEMHUU M TOCIEAYIONIEr0 HEKpO3a, OJTHAKO MEXaHU3M
Pa3BUTHS OCJIOXKHEHUHN paznuuaerca. B olHOM cilydae JOMUHUPYET KOMIIPECCHUs TTyOOKHX
TKaHEH, B IpyroM MepBOOYEPETHBIM CTAHOBUTCS HATSHDKEHHE U HApYIICHHE IEpPY3UH M0 Kpasim
paHbI.

[laTorenes HacTyMIEHUS HEYIOBJIETBOPUTEIBHBIX PE3YJIbTATOB TPAJAUIIMOHHBIX METOJIOB
IUTACTUYECKOTO 3aKPBITHS JAE(PEKTOB MATKUX TKAHEW MpH TMPOJICKHAX KPECTLOBOM 00JacTh
OTIpeJIeNsIeTCs] COYETAaHHEM JIBYX KIIIOUEBBIX MeXaHWU3MOB. [lepBbIil CBsI3aH C OTCYTCTBHUEM
JOCTaTOYHOTO0 O0BbEMa MATKUX TKAHEW HaJ KPECTIOM, YTO TPUBOJUT K COXPaHEHUIO
KOMITPECCUOHHOTO BO3ACHCTBUS M MIIEMHH B 30HE PEKOHCTPYKIIMH, a BTOPOU - OOYCIIOBJICH
pacloyiOKEHUEM JIMHUM IIBA B 30HE JABJICHHS W HATSHKEHHWEM TKaHEH, 4TO Hapyllaer
KPOBOCHA0KEHUE JIOCKYTa U CIIOCOOCTBYET Pa3BUTUIO KPAeBOTO HEKPO3a.

[lepeuncnennbie MexaHU3Mbl (HOPMHUPYIOTCS Ha (OHE BOCHMATUTEILHOW M3MEHEHHOU
JIOKW paHbl U YCWIMBAIOTCA TPU HAJIMYUU TOJIOCTH U BRICOKOW MHUKPOOHON 00CEMEHEHHOCTH,
9TO B COBOKYMHOCTH OTpPEICISICT HECTAOWIBHOCTh PE3yJIbTATOB TPAIUIIMOHHBIX METOOB
IJTACTUYECKOTO 3aKPBITHUS.

BbIBO/IbI.

1. CoBOKynmHOCT MOPGHOMETPUUECKHX U Ouojorndeckux (akTopoB QGopMuUpyeT Ba
KITFOUEBBIX ~ MATOTCHETHYECKUX  MEXaHW3Ma, OMPEJCISIIONINX  HEYAOBICTBOPUTEIIHHbBIC
PE3yNBTATHI MJIACTHYECKOTO 3aKPHITUS Ne(PEKTOB MATKHX TKAaHEH y OOJBHBIX C MPOJCKHIMHU
KpPECTIIOBOW 00JIaCTH.
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2. BpisiBieHHBIE ~ 3aKOHOMEPHOCTHM  HAXOAAT  OTPAXEHUE B NPEII0KEHHON
MaTOr€HETUYECKOW CXeMEe M YKa3bIBalOT HAa HEOOXOAUMOCThH IMEPecMOTpa TPaJIUIIMOHHOTO
MoAXoJa K IUIACTUYECKOMY 3aKPBITHIO MPOJICKHEBBIX JI€(PEKTOB B KPECTIOBOM 00J1acTH.
[IpumeHsieMble METOJIbI OPUEHTUPOBAHBI TPEUMYIIIECTBEHHO Ha YCTpaHEHUE KOKHOTO JeekTa,
HE YYUTBIBas B TMOJIHOW Mepe OOBEMHBIM XapaKTep MOPa)KCHUsI U YCJIOBHUS pacIpe/eleHus
MEXAHUYECKON HATPY3KHU.

JIMTEPATYPA

1.  Aoyanpy6 H. A., Kyp6anosa 3. B., Kypbanucmaunosa M. I'. u ap. CoBpemeHHbIe
nmoaxoabl K JICHCHHUIO JJIMUTCIIBHO HE3AXKUBAIOMIUX pPaH: HpaKTI/IIIeCKI/Iﬁ OmbIT // COBpeMeHHaSI
HayKa: aKTyaJIbHBIC Hp06JIeMBI TCOPHUU U TIPAKTUKH. CepI/IH: EcTecTBeHHBIE U TEXHUYECKHUE
Hayku. - 2025. - Ne 5-1. - C. 199-203.

2. BoporhnukoB A. A., PymsnueB JI. O., AiipaneroB I'. A. u np. PexoHcTpykuus
He(l)eKTOB IMOKPOBHBIX TKaHeH MCTOAOM TPAHCIHO3UINN PCTUOHAPHBIX Hep(i)opaHTHBIX
OCTPOBKOBBIX JIOCKYyTOB // I'enuit oproneauu. - 2022. - T. 28, Ne 4. - C. 538-545.

3. CnenneB C. 10., baneeB M. C., Psg6koB M. I'. OnbIT XUpyprudeckoro jJedeHus
HpOJIG)KHGfI Y IHanucHTOB C TpaBMaTH‘{eCKOﬁ 00JIE3HBIO CIIMHHOI'O MO3Ta: 3(1)(1)6KTI/IBHOCTI> n
pucK ociokHenuit // HeoTnoxxnas meaquuuackast momorils. XKypuan um. H.B. Cknudocosckoro.
-2025. - T. 14, Ne 2. - C. 346-354,

4, Deng Y., Liu M., Wang C. et al. Risk factors for hospital-acquired pressure injury
in neurosurgery inpatients: a real-world prospective cohort study // Sci Rep. - 2025. - Vol. 15,
No. 1. - P. 29327.

5. Khamdamova M.T., Khamidova Sh.Sh. Analysis of the microbiotope of
cervicovaginal discharge in women with chronic cervicitis and squamous cell intraepithelial
lesions of the  cervix//New  Day in Medicine  5(91)2026 399-403
https://newdayworldmedicine.com/en/new_day_medicine/5-91-2026

6. Khamdamova M.T., Kuryazova G.K. Sonoelastography in the diagnosis of
endometrial cancer//New Day in Medicine 5(91)2026 267-270
https://newdayworldmedicine.com/en/new_day_medicine/5-91-2026

7. Khamdamova M.T., Xalilova M.T. Morphological variants of tissue reaction of the

cervical epithelium in human papillomavirus infection in women of reproductive age//New Day
in Medicine 4(90)2026 491-494 https://newdayworldmedicine.com/en/new_day medicine/4-
90-2026
8. Khamdamova M.T., Khakimboeva K.A. Ectopic pregnancy — a new look at the
problem//New Day in Medicine 11(85)2025 76-80
https://newdayworldmedicine.com/en/new_day_medicine/11-85-2025

132 "VANGIOZBEKISTONDA TABIY VA TIMOIY-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA ILVIV-AMALIY KONFERENSIYASI



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR | '/ 105120
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | il or /e dibde

9. Khamdamova M.T., Khasanova M.T. Genetic mechanisms of development of
endometrial hyperplastic processes in women in menopacteric age//New Day in Medicine
3(77)2025 207-211 https://https://newdayworldmedicine.com/en/new_day _medicine/3-77-
2025

10. Khamdamova M.T., Akramova D.E. Immediate and long-term results of surgical
treatment of genital prolapse in elderly women//New Day in Medicine 3(77)2025 201-206
https://https://newdayworldmedicine.com/en/new_day medicine/3-77-2025

11. Khamdamova M.T., Umidova N.N. Genetic factors of genital endometriosis//New
Day in Medicine 4(78)2025 82-87
https://newdayworldmedicine.com/en/new_day_medicine/4-78-2025

12. Khamdamova M.T., Akramova D.E. Genetic aspects of genital prolapse in women

of reproductive age//New Day in Medicine 2(64)2024 420-426
https://newdayworldmedicine.com/en/article/3758
13.  Emanuelli E., Higginbotham R.I., Johnson B. et al. Predictors of pressure ulcer
recurrence and complications after flap reconstruction // Plast Reconstr Surg. - 2026. - (Epub
ahead of print).




"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI

TA’LIM SIFATINI BOSHQARISHDA MA’LUMOTLARGA ASOSLANGAN
QARORLAR QABUL QILISH MEXANIZMLARI

Xamidova Setora Baxtiyorovna
Farg‘ona viloyati, Farg‘ona shahar
36-maktab o‘gituvchisi

Ragamli transformatsiya sharoitida ta’lim tizimini boshgarishning samaradorligi tobora
ko‘proq ishonchli ma’lumotlarni yig‘ish, gayta ishlash va ularga asoslangan qarorlar gabul
qgilish darajasiga bog‘liq bo‘lib bormogda. An’anaviy boshgaruv tizimlarida garorlar ko‘pincha
rahbarlarning shaxsiy tajribasi yoki gisga muddatli kuzatuvlarga asoslangan holda gabul
gilingan bo‘lsa, zamonaviy ta’lim menejmentida bunday yondashuv oz o‘rnini ilmiy tahlil va
statistik ma’lumotlarga asoslangan boshgaruv modeliga bo‘shatmoqda. Aynan ma’lumotlarga
asoslangan qarorlar gabul gilish (Data-Driven Decision Making — DDDM) ta’lim sifatini
boshgarishning eng muhim strategik mexanizmlaridan biri sifatida e’tirof etilmogda. Mazkur
yondashuvning asosiy mohiyati ta’lim muassasasida shakllanayotgan barcha ma’lumotlarni
yagona boshqgaruv resursiga aylantirishdan iborat. Bunday ma’lumotlarga o‘quvchilarning
akademik natijalari, davomati, fanlarni o‘zlashtirish dinamikasi, elektron ta’lim
platformalaridagi faolligi, pedagoglarning ish samaradorligi, ota-onalar va ish beruvchilarning
fikrlari, ichki audit natijalari hamda moliyaviy va tashkiliy ko‘rsatkichlar kiradi. Mazkur
ma’lumotlar o°zaro integratsiya gilinganda ta’lim jarayonining haqiqiy holati yuzasidan
kompleks tasavvur hosil bo‘ladi va boshgaruv garorlarining anigligi sezilarli darajada ortadi.

Ta’lim sifatini boshgarishda ma’lumotlarning hajmi emas, balki ularning ishonchliligi,
dolzarbligi va tahliliy giymati muhim hisoblanadi. Shu sababli zamonaviy boshgaruv
tizimlarida ma’lumotlarni yig‘ish bilan bir gatorda ularni verifikatsiya gilish, standartlashtirish
va vizual tahlil gilish mexanizmlariga ham katta e’tibor garatiladi. Chunki noto‘g‘ri yoki
eskirgan ma’lumotlarga asoslangan qarorlar resurslarning samarasiz sarflanishiga, ta’lim
sifatining pasayishiga hamda boshqgaruv xatolarining ortishiga olib kelishi mumkin.

Ma’lumotlarga asoslangan boshgaruvning yana bir muhim jihati - ta’lim sifati
indikatorlarini muntazam monitoring qilishdir. Zamonaviy boshgaruvda sifat fagat yakuniy
imtihon natijalari bilan baholanmaydi. Aksincha, o‘quv jarayonining barcha bosgichlari
bo‘yicha ko‘rsatkichlar muntazam tahlil gilinadi. Jumladan, darslarga gatnashish darajasi,
mustaqil ta’lim topshiriglarining bajarilishi, kompetensiyalarning shakllanish ko‘rsatkichlari,
ilmiy faoliyat natijalari, bitiruvchilarning bandlik darajasi hamda ish beruvchilarning fikrlari
sifat monitoringining muhim mezonlari hisoblanadi. Ushbu indikatorlarning o‘zaro
bog*ligligini tahlil gilish boshgaruv garorlarining ilmiy asoslanganligini ta’minlaydi.
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Ragamli boshqgaruv platformalarining rivojlanishi ta’lim muassasalarida Business
Intelligence vositalaridan foydalanish imkoniyatlarini kengaytirdi. Bl texnologiyalari turli
manbalardan kelayotgan ma’lumotlarni yagona analitik muhitda birlashtirib, rahbarlarga
interaktiv hisobotlar va vizual boshgaruv panellarini taqdim etadi. Natijada yuzlab statistik
hisobotlarni alohida tahlil gilish zarurati kamayadi, rahbariyat esa muammoning kelib chigish
sabablarini tezkor aniglash hamda strategik garorlarni gisga muddat ichida gabul qilish
imkoniyatiga ega bo‘ladi. Ta’lim sifatini boshqgarishda prognozli tahlil texnologiyalarining joriy
etilishi ham alohida ahamiyat kasb etmoqda. Ushbu yondashuv mavjud statistik ma’lumotlar
asosida kelajakdagi ehtimoliy holatlarni bashorat gilish imkonini beradi. Masalan, ma’lum
algoritmlar yordamida qaysi talabalar akademik qgarzdorlikka duch kelishi, gaysi fanlarda
o‘zlashtirish pasayishi yoki gaysi ta’lim yo‘nalishlarida mehnat bozori talabi ortishi prognoz
gilinadi. Bunday tahlillar ta’lim muassasasiga muammolarni oldindan aniglash va resurslarni
samarali tagsimlash imkonini beradi.

Birog ma’lumotlarga asoslangan boshgaruvni joriy etish fagat zamonaviy texnologiyalar
bilan cheklanmaydi. Eng muhim omillardan biri — boshgaruv madaniyatini o‘zgartirishdir.
Rahbar va pedagoglar statistik tahlil natijalarini to‘g‘ri talgin qila olishi, analitik fikrlash
kompetensiyasiga ega bo‘lishi hamda garorlarni fagat dalillar asosida gabul gilish tamoyiliga
amal qilishi zarur. Shu bilan birga, ma’lumotlar xavfsizligi, shaxsiy ma’lumotlarni himoya
gilish va axborotdan foydalanishning axlogiy tamoyillariga qat’iy rioya etilishi ta’lim
boshgaruvining ajralmas gismi hisoblanadi. Shu bilan birga, sun’iy intellekt texnologiyalarining
rivojlanishi ma’lumotlarga asoslangan boshgaruvning yangi bosgichini boshlab bermoqgda.
Sun’iy intellekt katta hajmdagi ma’lumotlarni gisga vaqgt ichida tahlil qilish, yashirin
tendensiyalarni aniglash, o‘quv jarayonining samaradorligini baholash va optimal boshgaruv
garorlarini tavsiya etish imkoniyatiga ega. Kelgusida ta’lim menejmentida sun’iy intellekt
yordamida shakllantiriladigan adaptiv boshqaruv tizimlari ta’lim sifatini oshirishning muhim
omillaridan biriga aylanishi kutilmoqgda.

Xulosa qilib aytganda, ma’lumotlarga asoslangan qarorlar gabul gilish mexanizmlari
ta’lim sifatini boshqgarishda ilmiylik, aniglik va samaradorlikni ta’minlaydigan zamonaviy
boshgaruv konsepsiyasidir. Mazkur yondashuv ragamli texnologiyalar, analitik platformalar,
prognozli modellar va uzluksiz monitoring tizimlari bilan uyg‘unlashgan holda ta’lim
muassasalarining strategik rivojlanishiga, boshgaruv garorlarining asoslanganligiga hamda
ragobatbardosh ta’lim muhitini shakllantirishga xizmat giladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
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TA’LIM MENEJMENTIDA RAQAMLI PLATFORMALARNING
INTEGRATSIYALASHGAN BOSHQARUVY MODELI

Ibragimova Goe ‘zal Abdullaazizovna
Toshkent viloyati, Qibray tumani
2- sonli Umumiy o‘rta ta’lim maktab direktori

O‘zbekistonda ta’lim tizimini ragamlashtirish so‘nggi yillarda davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Maktabgacha, umumiy o‘rta, professional va oliy ta’lim
bosqichlarida turli axborot tizimlari va ragamli platformalar joriy etildi. Biroq amaliyot shuni
ko‘rsatmoqdaki, ushbu platformalarning aksariyati alohida-alohida faoliyat yuritadi. Natijada
bir xil ma’lumotlar turli tizimlarga bir necha bor kiritiladi, statistik hisobotlarni shakllantirishda
takroriy ishlar yuzaga keladi, boshgaruv garorlari esa yagona ma’lumotlar bazasiga emas,
tarqoq axborotlarga asoslanadi. Bugungi kunda ta’lim menejmentining eng dolzarb
masalalaridan biri aynan ragamli platformalarni integratsiyalashgan boshgaruv modeli asosida
rivojlantirish hisoblanadi. Integratsiyalashgan boshgaruv modeli deganda fagat platformalarni
texnik jihatdan bog‘lash emas, balki ularning ma’lumot almashish mexanizmlarini, boshgaruv
indikatorlarini va tahliliy imkoniyatlarini yagona tizimga birlashtirish tushuniladi. Masalan, oliy
ta’lim muassasasida HEMIS tizimida mavjud akademik ma’lumotlar, masofaviy ta’lim
platformalari, elektron kutubxona, moliyaviy tizim va professor-o‘gituvchilar faoliyatini
baholash modullari o‘zaro bog‘langan taqdirdagina rahbariyat ta’lim sifati bo‘yicha to‘liq va
ishonchli tasavvurga ega bo‘ladi.

Bugungi amaliyotda asosiy muammo ma’lumotlarning ko‘pligida emas, balki ulardan
samarali foydalanish mexanizmining yetarli emasligidadir. Ko‘plab ta’lim muassasalarida
platformalar hisobot tayyorlash vositasi sifatida ishlatiimoqda. Aslida esa ragamli platformalar
strategik boshgaruv instrumentiga aylanishi lozim. Buning uchun platformalar nafagat
ma’lumotlarni yig©ishi, balki ularni avtomatik tahlil gilishi, xavfli tendensiyalarni aniglashi va
rahbariyatga tavsiyalar berishi zarur. Masalan, integratsiyalashgan model orgali tizim
talabaning davomati pasayishi, fanlarni o‘zlashtirish darajasi yomonlashishi yoki akademik
garzdorlik xavfi ortayotganini avtomatik aniglashi mumkin. Shu bilan birga, o‘gituvchining
yuklamasi, talabalar fikri, ilmiy faoliyati va dars sifati yagona indikatorlar asosida baholanadi.
Natijada boshgaruv qarorlari subyektiv fikrlar emas, balki real ma’lumotlar asosida gabul
gilinadi. Bunday yondashuv data-driven management ya’ni ma’lumotlarga asoslangan
boshgaruv tamoyilining amaliy ifodasidir.

O<zbekiston sharoitida integratsiyalashgan boshgaruv modelini joriy etish uchun birinchi
navbatda barcha ta’lim platformalarida yagona ma’lumot almashish standartlarini yaratish
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zarur. Ikkinchidan, platformalarda shakllanayotgan ma’lumotlarni tahlil giluvchi dashboard va
analitik modullarni keng joriy etish lozim. Uchinchidan, sun’iy intellekt elementlarini go‘llash
orgali ta’lim sifati, pedagoglar faoliyati va talabalar natijalarini prognoz giluvchi tizimlarni
ishlab chigish magsadga muvofig. To‘rtinchidan, barcha platformalarda axborot xavfsizligi va
shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish mexanizmlari xalgaro talablar asosida takomillashtirilishi
kerak. Shu bilan birga, integratsiyalashgan boshgaruv modelining muvaffagiyati fagat texnik
yechimlarga bog‘lig emas. Ta’lim muassasalari rahbarlari va pedagoglarining ragamli
kompetensiyalarini rivojlantirish, ma’lumotlar bilan ishlash madaniyatini shakllantirish ham
muhim omil hisoblanadi. Chunki zamonaviy ta’lim menejeri fagat administrator emas, balki
ma’lumotlarni tahlil gila oladigan va ular asosida strategik garorlar gabul giladigan lider bo‘lishi
talab etiladi.

Xulosa qilib  aytganda, Oc‘zbekiston ta’lim tizimida keyingi  bosgichdagi
ragamlashtirishning asosiy vazifasi yangi platformalar yaratish emas, balki mavjud
platformalarni yagona integratsiyalashgan boshgaruv modeliga birlashtirishdir. Ana shundagina
ragamli texnologiyalar hisobot yuritish vositasidan strategik boshgaruv mexanizmiga aylanadi.
Bu esa ta’lim sifati, boshgaruv samaradorligi va resurslardan ogilona foydalanishni ta’minlash
bilan birga, mamlakat ta’lim tizimining xalgaro ragobatbardoshligini ham oshirishga xizmat
giladi.
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RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA KASBIY KOMPETENTLIKNI
RIVOJLANTIRISH TIBBIY VA BIOLOGIK FIZIKA FANI MISOLIDA

Gaybulova Gulnora Sadullayevna

Buxoro davlat universiteti

Annotatsiya. Maqolada oliy ta'lim muassasalarida “Tibbiy va biologik fizika” fanini o'qitish
jarayonida talabalarning kasbiy kompetentligini rivojlantirishda ragamli va innovatsion
texnologiyalardan foydalanish metodikasi tahlil gilingan. Kompyuter dasturlari (MATLAB,
Python), interaktiv ilovalar (VMD, GROMACS) va virtual laboratoriyalar asosida tashkil
etiladigan mashg'ulotlarning didaktik imkoniyatlari yoritilgan, shuningdek “Case-study” va
STEAM yondashuvlari asosida ishlab chigilgan amaliy topshiriglar namunalari keltirilgan.
Tadgigot natijalari asosida ragamli vositalar, metodik yondashuvlar va kompetentlik
komponentlari o'rtasidagi bog'liglikni aks ettiruvchi kontseptual model ishlab chigilgan bo'lib,
u talabalarda kognitiv, amaliy-operatsion, motivatsion, aksiologik va refleksiv kompetentlik
komponentlarini rivojlantirishdagi samaradorlikni ko'rsatadi.

Kalit so'zlar: kasbiy kompetentlik, ragamli texnologiyalar, tibbiy va biologik fizika, virtual
laboratoriya, Case-study metodi, STEAM yondashuvi, simulyatsiya, Web-platforma.

Kirish. Bugungi kunda oliy ta'lim tizimida jahon andozalariga mos, yugori kasbiy
kompetentlikka ega tibbiyot mutaxassislarini tayyorlash davlat ta'lim siyosatining ustuvor
yo'nalishlaridan biri sifatida belgilangan. Xalgaro standartlar asosida tibbiy ta'lim tizimini isloh
qgilish, xorijiy ta'lim dasturlarini joriy etish borasidagi vazifalar davlat rahbariyati tomonidan
alohida ta'kidlab o'tilmogda. Shu munosabat bilan bo'lajak tibbiyot mutaxassislarini
tayyorlashda fundamental fanlardan biri bo'lgan “Tibbiy va biologik fizika” fanini o'qitish
jarayonida zamonaviy ragamli va innovatsion texnologiyalardan foydalanish talabalarning
kasbiy kompetentligini rivojlantirishning muhim omili sifatida dolzarblik kasb etmoqda [1; 6].
Kredit-modul tizimida talabalarning yarmidan ortiq o'quv materialini mustaqil o'zlashtirishlari
nazarda tutilgani bois, ularni ragamli ta'lim vositalari va zamonaviy yondashuvlar bilan
qurollantirish zaruriyati yanada ortmoqda [3].

Tadgigotning magsadi va vazifalari. Tadgigotning magsadi oliy ta'lim muassasalarida
“Tibbiy va biologik fizika” fanini o'qitish jarayonida ragamli va innovatsion texnologiyalardan
foydalanish asosida talabalarning kasbiy kompetentligini rivojlantirish metodikasini ishlab
chigish va uning pedagogik samaradorligini asoslashdan iborat.
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o'gitishda go'llaniladigan ragamli ta'lim vositalari to'rt guruhga ajratildi (1-jadval) [4].

Ushbu magsadga erishish uchun quyidagi vazifalar belgilandi:

Issue — 07,2026

fanni o'gitishda go'llaniladigan ragamli ta'lim vositalarining didaktik tasnifini aniglash;
“Case-study” va STEAM yondashuvlari asosida amaliy topshiriglar tizimini ishlab

chiqish;

talabalarning kasbiy kompetentligini rivojlantirishga yo'naltirilgan Web-platforma
tarkibiy tuzilmasini asoslash;
ragamli vositalar, metodik yondashuvlar va kompetentlik komponentlari o'rtasidagi
bog'liglikni aks ettiruvchi kontseptual modelni ishlab chigish.
Tadgiqot metodologiyasi. Tadgigotda ilmiy-pedagogik va metodik adabiyotlarni tahlil
qgilish, kuzatish, pedagogik tajriba-sinov, so'rovnoma hamda olingan natijalarni matematik-
statistik tahlil gilish metodlaridan foydalanildi.

Natijalar va muhokama. Tadqiqot davomida “Tibbiy va biologik fizika” fanini

Ne Vosita turi Qo'llanilish magsadi Rivojlanadigan
kompetensiya
komponenti
1 Kompyuter Biofizik jarayonlarni Kognitiv, amaliy-
dasturlari modellashtirish, grafik va | operatsion
(MATLAB, Python) | statistik tahlil o'tkazish
2 Interaktiv ilovalar Biologik to'gimalarning Amaliy-operatsion
(VMD, GROMACS) | elektr va magnit
o'tkazuvchanligini
o'rganish
3 Virtual Xavfli va murakkab Motivatsion, refleksiv
laboratoriyalar tajribalarni xavfsiz
muhitda namoyish etish
4 Web-platforma Elektron kurslar, testlar va | Aksiologik, refleksiv
(Moodle, Google talabalar faoliyatini
Classroom, Edmodo) | monitoring gilish
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Fanni o'gitishda “Case-study” metodidan foydalanish talabalarning tanqidiy fikrlash va
muammoni yechish ko'nikmalarini rivojlantiradi. Masalan, “Bioakustika. Tovushning fizikaviy
xarakteristikalari. Tibbiyotda tovushdan foydalanish” mavzusi bo'yicha talabalarga real klinik
vaziyat (audiometrik tekshiruv natijalarini tahlil qilish) taqdim etiladi, kichik guruhlarda
muhokama qilinadi va eng magbul yechim ishlab chigiladi. Bu jarayon olti bosgichda
muammoni qo'yish, ma'lumotlarni tahlil gilish, yechim variantlarini ishlab chiqgish, bahs-
munozara, amaliy bosqich va refleksiya tartibida tashkil etiladi.

STEAM yondashuvi asosida tashkil etilgan mashg'ulotlarda talabalar nazariy bilim bilan
amaliy faoliyatni uyg'unlashtiradilar. Masalan, “Biologik suyugqliklarda yopishqoqlik
koeffitsientini Stoks usulida aniglash” mavzusi motivatsiya, fan asoslari, qurilma loyihasi,
amaliy ish, hisoblash-tahlil hamda tagdimot-baholash bosgichlarida tashkil etilib, talabalarning
kasbiy va kommunikativ kompetentligini bir vagtning o'zida rivojlantirishga xizmat giladi.

Talabalarning kasbiy kompetentligini rivojlantirishga mo'ljallangan Web-platforma tarkibiy
tuzilmasi elektron kurslar, video va multimedia materiallari, mavzuli testlar hamda talabalar
faoliyatini monitoring gilish moduli asosida ishlab chiqgildi. Bunday platformadan foydalanish
talabalarga o'quv materiallarini istalgan vagtda va joydan, shuningdek dunyoning turli
manbalaridagi ilmiy resurslardan foydalangan holda o'zlashtirish imkonini beradi.

O'tkazilgan tahlillar shuni ko'rsatdiki, ragamli ta'lim vositalarini tizimli go'llash bir gator
ustuvor natijalarga xizmat giladi: birinchidan, murakkab biofizik jarayonlarni 3D texnologiyalar
va virtual muhitlar orgali soddalashtiradi [5]; ikkinchidan, xavfli yoki gimmat tajribalarni
xavfsiz sharoitda amalga oshirish imkonini beradi; uchinchidan, masofaviy va aralash ta'lim
shakllari orgali o'quv resurslariga teng kirish imkoniyatini yaratadi; to'rtinchidan, real vaqt
rejimida ma'lumotlarni vizuallashtirish va simulyatsiya qilish orgali fanni o'zlashtirish sifatini
oshiradi.
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Kompyuter dasturlari Interaktiv ilovalar
(MATLAB, Python) || (VMD, GROMACS)

Veb-platformalar

Virtual
_ (Moodle,
laboratoriyalar Google Classroom)
T ¢

Zamonaviy metodik yondashuvlar

“Case-study” metodi STEAM yondashuvi ]

v

Kasbiy kompetentlikning tarkibiy komponentlari

Kognitiv Motivatsion

‘ Aksiologik

Amaliy-operatsion ’ ‘ Refleksiv

| teskari
| aloga
|

Talabaning yuqori darajadagi @

kasbiy kompetentligi

1-rasm. Tibbiy va biologik fizika fanini o'gitishda ragamli texnologiyalar asosida talabalarning
kasbiy kompetentligini rivojlantirish modeli

Yugorida bayon etilgan ragamli va innovatsion ta'lim vositalari, ularga mos metodik
yondashuvlar hamda bu jarayonda rivojlanadigan kasbiy kompetentlik komponentlari
o'rtasidagi o'zaro bog'liglik 1-rasmda umumlashtirilgan modelda tasvirlangan. Model uch
bosqichli tuzilishga ega: birinchi bosgichda ragamli ta'lim vositalari go'llaniladi, ikkinchi
bosqichda ular “Case-study” va STEAM kabi metodik yondashuvlar orqali o'quv jarayoniga
tatbiq etiladi, uchinchi bosgichda esa talabalarda kognitiv, amaliy-operatsion, motivatsion,
aksiologik va refleksiv komponentlardan iborat kasbiy kompetentlik shakllanadi. Natijalarni
baholash asosida olingan teskari aloga metodikani muntazam takomillashtirib borish imkonini
beradi [2].

Xulosa qilib aytganda, “Tibbiy va biologik fizika” fanini o'qitishda ragamli va
innovatsion texnologiyalardan, xususan “Case-study”” hamda STEAM yondashuvlaridan tizimli
foydalanish talabalarning kognitiv, amaliy-operatsion, motivatsion va refleksiv kompetentlik
komponentlarini kompleks tarzda rivojlantirish imkonini beradi. Ishlab chigilgan metodika oliy
tibbiyot ta'limi muassasalari amaliyotiga tatbiq etilishi, shuningdek boshqa tabiiy-ilmiy fanlarni
o'gitishda ham go'llanilishi tavsiya etiladi.
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