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EKSTRAPOLYATIV METOD VA KONTRASTIV USLUBIY TADQIQ

Aliboyeva Nilufar Mahamatali qizi
Qo‘qon davlat universiteti dotsenti, PhD

nilufarmuhammadjanovna2405@agmail.con

Annotatsiya

Mazkur macolada ekstrapolyativ metod va kontrastiv uslubiy tadgigning nazariy hamda
metodologik asoslari tahlil gilinadi. Ushbu metodlarning ilmiy tadqiqotlardagi o‘rni, ularning
qo‘llanish imkoniyatlari va amaliy ahamiyati yoritiladi. Shuningdek, tilshunoslik, pedagogika
hamda boshga ijtimoiy-gumanitar fanlarda ushbu metodlardan foydalanishning samaradorligi
ko‘rsatib beriladi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, ekstrapolyativ metod ilmiy prognozlash va
umumlashtirishda, kontrastiv uslubiy tadqiq esa obyektlar o‘rtasidagi o‘xshash va farqli
jihatlarni aniglashda muhim vosita hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: ekstrapolyatsiya, kontrastiv tahlil, metodologiya, ilmiy tadqgigot, giyosiy
tahlil, prognozlash, tilshunoslik, uslubiyat.

AHHOTALIMA

B cratee paccmaTpuBarOTCS  TEOPETHUYECKME W METOJMOJOTMYECKHE  OCHOBBI
AKCTPAIOISATUBHOTO METOJIa U KOHTPACTUBHOT'O HUCCIIEIOBAHUS. AHAIN3UPYIOTCS BO3MOKHOCTH
IIPUMEHEHHS JTaHHBIX METOJOB B HAy4YHBIX MHCCIEHOBAaHMUAX, A TAKXKE HX IPaKTHYECKas
3HaUUMOCTh. Oco00e BHHMMAaHHE YJEISETCS HCIOIb30BAHUIO METOJOB B JIMHTBUCTHKE U
nenaroruke. Pe3ynprarsl ucciie1oBaHus MOKa3bIBAKOT, YTO SKCTPAIIOIATUBHBIA METOT IBJISIETCS
3G ()EKTUBHBIM HWHCTPYMEHTOM TPOTHO3UPOBAHMS, a KOHTPACTUBHBIA aHAJIN3 IMO3BOJISET
BBISIBIISITH CXOJICTBA U PA3IHUMSI MEX]TY UCCIETYEMBIMU O0OBEKTAMHU.

KnroueBrie cioBa: OKCTPAIIOJIALNA, KOHTpaCTI/IBHHﬁ aHaJIn3, MCTOAOJIOIrH:A, HAY4YHOC
HCCICAO0BAHUC, IIPOTHO3HUPOBAHUC.

Abstract

This article discusses the theoretical and methodological foundations of the extrapolative
method and contrastive research. The role of these methods in scientific studies, their
application opportunities and practical significance are analyzed. Special attention is paid to
their use in linguistics and pedagogy. The findings indicate that the extrapolative method is an
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effective tool for forecasting and generalization, while contrastive research helps identify
similarities and differences among research objects.

Keywords: extrapolation, contrastive analysis, methodology, scientific research,
forecasting, linguistics.

Kirish

Fan va texnologiyaning jadal rivojlanishi ilmiy tadgiqotlarda qo‘llaniladigan
metodlarning takomillashuvini talab etmoqda. Har qanday ilmiy izlanishning natijadorligi ko‘p
jihatdan tanlangan metodologik yondashuvga bog‘liq. Shu nuqtai nazardan, ekstrapolyativ

metod hamda kontrastiv uslubiy tadqgiq zamonaviy ilmiy tadqgiqotlarda keng qo‘llanilayotgan
metodlardan biri hisoblanadi.

Ekstrapolyativ metod mavjud ma’lumotlar va kuzatilgan qonuniyatlar asosida kelajakdagi
holatlarni prognoz gilish imkonini beradi. Kontrastiv uslubiy tadqiq esa ikki yoki undan ortiq
obyektlarni giyoslash orgali ularning umumiy va fargli tomonlarini aniglashga xizmat giladi.
Mazkur metodlar nafagat tilshunoslikda, balki pedagogika, sotsiologiya, igtisodiyot va boshga
fan sohalarida ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Ekstrapolyatsiya termini lotincha “extra” (tashqariga) va “polire” (silliglash,
kengaytirish) so‘zlaridan kelib chiggan bo‘lib, ma’lum hodisalar haqidagi mavjud
ma’lumotlarni noma’lum yoki kelajakdagi holatlarga tatbiq etishni anglatadi.

IImiy tadgiqgotlarda ekstrapolyativ metod quyidagi vazifalarni bajaradi:
mavjud tendensiyalarni aniglash;

rivojlanish istigbollarini prognoz qilish;

nazariy xulosalarni amaliyotga tatbiq etish;

ilmiy gipotezalarni shakllantirish.

Mazkur metod iqtisodiy prognozlash, ta’lim sifati monitoringi, demografik tadgiqotlar hamda
til hodisalarining rivojlanish istigbollarini aniglashda keng qo‘llaniladi. Kontrastiv tadgiqot
metodining asosiy maqgsadi o‘rganilayotgan obyektlarning o‘xshash va farqli jihatlarini
aniglashdan iborat. Tilshunoslikda kontrastiv tahlil ikki yoki undan ortiq tillarning fonetik,
leksik, grammatik va uslubiy xususiyatlarini giyoslash orgali amalga oshiriladi.

Kontrastiv uslubiy tadqiq quyidagi bosqgichlarda olib boriladi:
Tadgiqot obyektlarini tanlash;

6




"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR \'/o]10sgl=0 ! /A
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | Bifon o5 diPde —

Tahlil mezonlarini belgilash;

O‘xshashlik va tafovutlarni aniqglash;

Natijalarni tizimlashtirish;

Masalan, o‘zbek va ingliz tillaridagi fe’l zamonlari tizimini qiyoslash natijasida talabalarning

chet tilini o‘zlashtirish jarayonidagi tipik xatolari aniglanishi mumkin.

Ekstrapolyativ metod va kontrastiv tadqiqning o‘zaro alogasi

Ushbu metodlar o‘zaro chambarchas bog‘liq bo‘lib, kontrastiv tahlil orqali aniglangan
gonuniyatlar ekstrapolyatsiya yordamida kengrog migyosga tatbig etiladi. Masalan, til
birliklarining qiyosiy tahlili asosida til o‘qitish metodikasining istigboldagi rivojlanish
tendensiyalarini prognoz gilish mumkin.

Shuningdek, kontrastiv tadqiq natijalari yangi nazariy modellar yaratish uchun asos bo‘lib
xizmat giladi. Bu esa ekstrapolyativ metodning ilmiy-amaliy samaradorligini yanada oshiradi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ekstrapolyativ metod ilmiy izlanishlarda prognozlash va
umumlashtirishning samarali vositasi hisoblanadi. Kontrastiv uslubiy tadgiq esa murakkab
obyektlar o‘rtasidagi munosabatlarni chuqur tahlil gilish imkonini beradi.

Mazkur metodlardan kompleks foydalanish:

ilmiy natijalarning aniqligini oshiradi;

tadgigotning nazariy bazasini mustahkamlaydi;

amaliy tavsiyalar ishlab chigishga imkon yaratadi;

yangi ilmiy gipotezalarni ilgari surishga yordam beradi.

Ekstrapolyativ metod va kontrastiv uslubiy tadgiqg zamonaviy ilm-fan metodologiyasining
muhim tarkibiy gismlaridan biridir. Ekstrapolyativ metod mavjud ma’lumotlardan kelib chiqib
istigboldagi jarayonlarni prognoz qilish imkonini bersa, kontrastiv uslubiy tadgiq obyektlar
o‘rtasidagi o‘xshash va farqli jihatlarni aniqlashga xizmat qiladi.

Tadqiqot natijalari ushbu metodlarning integratsiyalashgan holda qo‘llanilishi ilmiy izlanishlar
samaradorligini oshirishini ko‘rsatdi. Kelgusida mazkur metodlardan foydalanish ilmiy
tadgiqotlarning sifatini yanada yuksaltirishga xizmat giladi.

Foydalanilgan adabiyotlar

Yusupov U.K. Qiyosiy tilshunoslik asoslari. — Toshkent: Fan, 2019.
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EKSTREMAL SHAROITLARDA JISMONIY TAYYORGARLIKNI SAQLASH

Narmatov Farxod Ravshanovich

Oriental universiteti 2-bosgich magistri

Annotatsiya: Mazkur maqolada ekstremal sharoitlarda jismoniy tayyorgarlikni
saglashning ilmiy-nazariy va amaliy jihatlari tahlil gilinadi. Bundan tashqgari haroratning keskin
o‘zgarishi, kislorod yetishmovchiligi, yuqori jismoniy va psixologik yuklamalar kabi
omillarning inson organizmiga ta’siri ko‘rib chiqiladi. ~ Kalit so‘zlar: ekstremal sharoitlar,
jismoniy tayyorgarlik, moslashuv, chidamlilik, yuklama, tiklanish, gidratsiya, stressga
chidamlilik, psixologik bargarorlik, funksional tayyorgarlik

AHHOTaIII/Iﬂ: B }IaHHOP'I CTaTbC PACCMATPHUBAIOTCA HAYYHO-TCOPCTUUCCKUC U
MPAKTUYICCKUC AaCIICKTbI COXPAHCHUA (I)I/IBI/I‘IGCKOI‘/’I IMOATOTOBJICHHOCTH B JOKCTPCMAJIBHBIX
YCIIOBHIX. B HUCCIICA0OBAHNN aHAJIU3UPYCTCS BIIMAHHUC TaAKUX (1)aKTOp0B, KaK pC3KNC N3MCHCHUA
TEMIICPATYypPbl, HCAOCTATOK KHCJIOPOIAd, BLICOKUC (1)I/ISI/I‘I€CKI/IC N IICUXOJIOTUYCCKHUC HAI'PY3KHU,
Ha OpraHu3M 4cCJIOBCKaA.

KiaroueBble cjioBa: sKCTpeMallbHbIE YCIOBUA, (PU3MYEcKas IMOJTOTOBKA, aarTaius,
BBIHOCJIMBOCTb,  HAarpy3ka,  BOCCTAHOBJIEHHWE,  THApaTalus,  CTPECCOYCTOMYHUBOCTD,
TICUXOJIOTUYECKask YCTOMUNBOCTD, (DYHKIIMOHATIbHAS TTOATOTOBKA

Abstract: This article examines the scientific-theoretical and practical aspects of
maintaining physical fitness under extreme conditions. The study analyzes the impact of factors
such as sudden temperature changes, oxygen deficiency, and high physical and psychological
stress on the human body.

Keywords: extreme conditions, physical fitness, adaptation, endurance, workload,
recovery, hydration, stress resilience, psychological stability, functional training

Zamonaviy harbiy faoliyat, favqulodda vaziyatlar va yuqori xavf bilan bog‘liq kasbiy
sohalarda inson organizmi ko‘pincha ekstremal sharoitlar ta’sirida faoliyat olib borishga majbur
bo‘ladi. Bunday sharoitlarga keskin iglim o‘zgarishlari, yuqori yoki past harorat, kislorod
yetishmovchiligi, uzog davom etuvchi jismoniy yuklama, uyqusizlik va kuchli psixologik bosim
kiradi. Ushbu omillar insonning jismoniy ish gobiliyati va funksional imkoniyatlariga salbiy
ta’sir ko‘rsatib, xizmat samaradorligini pasaytirishi mumkin. Shu sababli ekstremal sharoitlarda
jismoniy tayyorgarlikni saglash masalasi bugungi kunda dolzarb ilmiy-amaliy muammolardan
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biri hisoblanadi. Amaliy kuzatuvlar shuni ko‘rsatadiki, ekstremal vaziyatlarda jismoniy
tayyorgarlik darajasining pasayishi inson organizmida tez charchash, diggatning susayishi,
harakat koordinatsiyasining buzilishi hamda psixologik bargarorlikning izdan chigishiga olib
keladi. Aynigsa, harbiy xizmatchilar, qutgaruvchilar va maxsus xizmat vakillari uchun bunday
holatlar katta xavf tug‘diradi. Shu bois, ekstremal sharoitlarda organizmning funksional
imkoniyatlarini saglab golish va chidamlilikni oshirishning ilmiy asoslangan usullarini ishlab
chigish muhim ahamiyat kasb etadi.

Bundan tashgari, zamonaviy ilmiy tadgigotlarda jismoniy tayyorgarlikni saglash
masalasi fagat jismoniy mashglar bilan cheklanib qolmay, balki moslashuv mexanizmlari,
ovqgatlanish, gidratsiya, tiklanish jarayonlari va psixologik barqarorlik bilan kompleks bog‘liq
holda o‘rganilmogda. Bu esa ekstremal sharoitlarda jismoniy tayyorgarlikni saqlashga
integratsiyalashgan yondashuv zarurligini ko‘rsatadi. Shu nuqtai nazardan, ekstremal
sharoitlarda jismoniy tayyorgarlikni saqlashning nazariy asoslarini o‘rganish, organizmning
moslashuv mexanizmlarini tahlil gilish hamda samarali tayyorgarlik usullarini ishlab chiqgish
bugungi kunda dolzarb ilmiy va amaliy ahamiyatga ega masalalardan biridir.

Ekstremal sharoitlarda jismoniy tayyorgarlikni saglash masalasi zamonaviy Sport
fiziologiyasi, Harbiy pedagogika hamda Psixofiziologiya fanlarining dolzarb yo‘nalishlaridan
biri hisoblanadi. Ushbu yo‘nalishda olib borilgan tadqiqotlarda organizmning ekstremal
omillarga moslashuvi, chidamlilikni oshirish va funksional imkoniyatlarni saglab golish
mexanizmlari keng o‘rganilgan. Organizmning ekstremal sharoitlarga moslashuvi nazariyasi
Gans Selye tomonidan ishlab chigilgan umumiy moslashuv sindromi konsepsiyasiga
asoslanadi. Olimning ta’kidlashicha, har qanday kuchli tashqi ta’sir organizmda stress
reaksiyasini yuzaga keltiradi va moslashuv mexanizmlarini faollashtiradi. Ushbu nazariya
ekstremal sharoitlarda jismoniy tayyorgarlikni saglashning fiziologik asoslarini tushuntirishda
muhim o‘rin tutadi.

Jismoniy yuklamalarning organizmga ta’siri va chidamlilikni rivojlantirish masalalari
Lev Matveyev tomonidan ishlab chiqilgan mashg‘ulotlarni periodizatsiya qilish nazariyasida
keng yoritilgan. Unga ko‘ra, yuklama va tiklanishning optimal nisbatini ta’minlash
organizmning uzoq muddatli ish qobiliyatini saglab qolishda muhim ahamiyatga ega.
Zamonaviy ilmiy qarashlarda yuqori intensivlikdagi interval mashg‘ulotlar  ekstremal
sharoitlarda jismoniy tayyorgarlikni saglashning samarali usullaridan biri sifatida ko‘rib
chigiladi. Martin Gibala olib borgan tadgigotlar gisqga muddatli, yuqori intensiv
mashg‘ulotlarning yurak-qon tomir tizimi va mushaklarning funksional imkoniyatlarini
samarali rivojlantirishini ko‘rsatgan.

Ekstremal sharoitlarda ovqatlanish va gidratsiyaning ahamiyati ham ko‘plab
tadqiqotlarda ta’kidlangan. David Nieman jismoniy yuklamalar vaqtida suyuqlik va energiya
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balansining buzilishi organizmning ish gobiliyatini keskin pasaytirishini ilmiy asoslab bergan.
Shu sababli, ekstremal vaziyatlarda gidratsiya va to‘g‘ri ovqatlanish jismoniy tayyorgarlikni
saglashning muhim komponenti sifatida garaladi. Psixologik bargarorlik va stressga chidamlilik
masalalari Richard Lazarus tomonidan ishlab chigilgan stressni kognitiv baholash nazariyasida
yoritilgan bo’lib ushbu nazariyaga ko‘ra, insonning stressli vaziyatlarga munosabati uning
psixologik holati va jismoniy imkoniyatlariga bevosita bog‘liqdir. Jismoniy tayyorgarlik esa
stress omillariga moslashuvchanlikni oshirishda muhim vosita hisoblanadi.

Harbiy sohada olib borilgan tadgiqotlarda ham ekstremal sharoitlarda tayyorgarlikni
saglash muhim masala sifatida gayd etiladi. NATO standartlarida harbiy xizmatchilarni
ekstremal muhitga moslashtirish uchun maxsus jismoniy va psixologik tayyorgarlik
mashg‘ulotlarini qo‘llash tavsiya etilgan. Yuqoridagi ilmiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
ekstremal sharoitlarda jismoniy tayyorgarlikni saglash organizmning moslashuv imkoniyatlari,
optimal yuklama, tiklanish jarayonlari, ovgatlanish va psixologik bargarorlik bilan chambarchas
bog‘ligdir. Shu bois, ushbu omillarni kompleks tarzda o‘rganish va amaliyotga joriy etish
muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi. Ekstremal sharoitlarda jismoniy tayyorgarlikni
saglash inson organizmining yuqori darajadagi jismoniy va psixologik yuklamalarga moslashish
qobiliyati bilan bog‘liq murakkab jarayon hisoblanadi. Ekstremal sharoitlar deganda inson
organizmiga odatiy me’yorlardan yuqori darajada ta’sir qiluvchi tabiiy yoki sun’iy omillar
tushuniladi. Bunday omillarga yugori yoki past harorat, kislorod yetishmovchiligi, namlikning
ortishi, uzoq davom etuvchi jismoniy zo‘riqish, uyqusizlik, stress va xavfli vaziyatlar kiradi.
Aynigsa, harbiy xizmatchilar faoliyatida bunday omillar tez-tez uchrab turadi va ularning
jismoniy tayyorgarligini yugori darajada saglashni talab giladi.

Ekstremal sharoitlarda organizmning faoliyati adaptatsiya jarayoni orgali amalga oshadi.
Adaptatsiya organizmning tashqi muhit omillariga moslashish qobiliyati bo‘lib, u fiziologik va
psixologik mexanizmlar orgali namoyon bo‘ladi. Organizm ekstremal sharoitlarga duch
kelganda yurak urish tezligi oshadi, nafas olish faollashadi, energiya almashinuvi kuchayadi va
markaziy nerv tizimi yuqori zo‘riqish holatiga o‘tadi. Ushbu o‘zgarishlar organizmning ish
gobiliyatini saqlashga xizmat giladi. Ekstremal sharoitlarda jismoniy tayyorgarlikni saglashning
muhim omillaridan biri chidamlilik hisoblanadi. Chidamlilik insonning uzoq vaqt davomida
jismoniy faoliyatni samarali bajarish gobiliyatidir. Chidamlilik rivojlangan organizm energiya
resurslaridan tejamkor foydalanadi va charchoqqa nisbatan bardoshli bo‘ladi. Shu sababli
zamonaviy tayyorgarlik tizimlarida aerob va anaerob chidamlilikni rivojlantirishga alohida
e’tibor garatiladi.

Jismoniy tayyorgarlikni saglashda yuklama va tiklanish jarayonlarining o‘zaro
muvozanati muhim ahamiyatga ega. Jismoniy yuklama organizmning funksional tizimlarini
faollashtirib, moslashuv mexanizmlarini rivojlantiradi. Biroq ortigcha yuklama organizmning
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holdan toyishiga olib kelishi mumkin. Shu sababli mashg‘ulotlar ilmiy asosda rejalashtirilishi,
yuklama hajmi va intensivligi bosgichma-bosqich oshirib borilishi lozim. Tiklanish davrida esa
organizm sarflangan energiya resurslarini gayta tiklaydi va funksional imkoniyatlarini
mustahkamlaydi. Zamonaviy nazariyalarda yuqori intensivlikdagi interval mashg‘ulotlar —
High-Intensity Interval Training modeli samarali vosita sifatida garaladi. Ushbu usul gisga
muddatli, ammo yuqori intensiv yuklamalarni dam olish oralig‘i bilan uyg‘unlashtirishga
asoslanadi. Bu mashg‘ulot turi yurak-qon tomir tizimi faoliyatini yaxshilaydi, mushaklarning
chidamliligini oshiradi va ekstremal vaziyatlarda ish gobiliyatini saglashga yordam beradi.

Ekstremal sharoitlarda jismoniy tayyorgarlikni saglashda ovqgatlanish va gidratsiya ham
muhim o‘rin tutadi. Organizmning energiya sarfi ortishi oqibatida ogsil, uglevod va yog‘larga
bo‘lgan ehtiyoj kuchayadi. Suv balansining buzilishi esa charchash, mushak faoliyatining
pasayishi va diggat susayishiga olib keladi. Shu bois, optimal ovgatlanish va suyuqlik iste’moli
organizmning funksional holatini bargaror saglashda muhim vosita hisoblanadi. Bundan
tashqari, ekstremal sharoitlarda psixologik bargarorlik jismoniy tayyorgarlik bilan uzviy
bog‘ligdir. Kuchli stress organizmning umumiy holatiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Nafas
mashqlari, psixologik tayyorgarlik, diggatni boshgarish va motivatsiyani saqlash kabi usullar
stressga chidamlilikni oshirishga yordam beradi. Shu sababli zamonaviy tayyorgarlik
tizimlarida jismoniy va psixologik tayyorgarlik integratsiyalashgan holda olib boriladi. Olib
borilgan nazariy tahlillar shuni ko‘rsatdiki, ekstremal sharoitlarda jismoniy tayyorgarlikni
saglash inson organizmining moslashuv imkoniyatlari, chidamlilik darajasi hamda
psixofiziologik bargarorligi bilan bevosita bog‘liq murakkab jarayon hisoblanadi. Ekstremal
omillar ta’sirida organizm yuqori darajadagi jismoniy va ruhiy yuklamaga duch keladi, bu esa
ish qobiliyatining pasayishiga olib kelishi mumkin. Shu sababli jismoniy tayyorgarlikni saglash
zamonaviy tayyorgarlik tizimining muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

Tadqiqotlar natijalari jismoniy mashg‘ulotlarni ilmiy asosda tashkil etish, yuklama va
tiklanish muvozanatini to‘g‘ri ta’minlash hamda organizmning moslashuv mexanizmlarini
rivojlantirish ekstremal vaziyatlarda yuqori samaradorlikni saglashga xizmat qilishini
ko‘rsatdi. Aynigsa, chidamlilikni rivojlantirish, funksional tayyorgarlikni oshirish va yuqori
intensivlikdagi interval mashg‘ulotlardan foydalanish jismoniy holatni barqaror saqlashda
muhim ahamiyatga ega ekanligi aniglandi. Shuningdek, ekstremal sharoitlarda jismoniy
tayyorgarlikni saqlash fagat jismoniy mashqlar bilan emas, balki to‘g‘ri ovqatlanish, yetarli
gidratsiya, psixologik barqgarorlik va stressga chidamlilik bilan ham chambarchas bog‘liq
ekanligi asoslandi. Shu sababli zamonaviy tayyorgarlik tizimida jismoniy va psixologik
omillarni integratsiyalashgan holda rivojlantirish zarur hisoblanadi.

Umuman olganda, ekstremal sharoitlarda jismoniy tayyorgarlikni saglashga garatilgan
ilmiy asoslangan yondashuvlar harbiy xizmatchilar hamda maxsus faoliyat vakillarining xizmat
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samaradorligini oshirish, xavfli vaziyatlarda barqaror faoliyat yuritishini ta’minlash va
organizmning funksional imkoniyatlarini uzog muddat davomida saglab qolishda muhim
amaliy ahamiyat kasb etadi.
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SIYOSIY MADANIYAT DARAJALARI VA MODELLARI
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Annotatsiya

Magolada siyosiy madaniyat tushunchasi, uning darajalari va asosiy modellari ilmiy jihatdan
tahlil gilingan. Siyosiy madaniyatning fuqarolar siyosiy faolligi va jamiyat taraqqiyotiga ta’siri
yoritilgan. Shuningdek, parokial, subyekt va ishtirokchi siyosiy madaniyat modellari hamda
ularning o‘ziga xos jihatlari ko‘rib chiqilgan.

Kalit so‘zlar: siyosiy madaniyat, siyosiy ong, siyosiy ishtirok, parokial model, subyekt
modeli, ishtirokchi model, demokratiya.

AHHOTaIII/Iﬂ: B cratbse HAY4YHO QAHAJIM3HUPYIOTCA IIOHATHUC MOJUTHYECKOMN KYJIbTYPBI, ee
YPOBHU WU OCHOBHBIC MOJCIIN. OCBCIIIaeTCH BIUSHUE TTOJUTHYECCKOMN KYJbTYPBI Ha
IMOJIUTHYCCKYIO aKTUBHOCTD I'paKIaH U PA3BUTHUC 06HI€CTBa. PaCCManI/IBaIOTCSI IMpUXOoACKas
(HapOXI/IaHBHaH), MogAaHHNYCCKAd W YYACTHHYCCKAsA MOACIN MOJIUTUYECKOM KYJbTYPBI, a
TAKIKC UX XapaKTCPHBIC OCOOCHHOCTH.

KiioudeBble c¢jioBa: TMONMUTHYECKAs KYJIbTypa, IMOJTUTHYECKOE CO3HAHHUE, MOJIUTHUYECKOE
y4JacThe, TapoxuajbHas MoOJieNlb, IMOAJaHHUYECKas MOJeNlb, YyYacTHUYECKass MOJIeIIb,
JIEMOKPATHS

Annotatsiya

The article provides a scientific analysis of the concept of political culture, its levels, and
main models. It highlights the influence of political culture on citizens’ political participation
and social development. The parochial, subject, and participant models of political culture and
their specific characteristics are also examined.

Keywords: political culture, political consciousness, political participation, parochial model,
subject model, participant model, democracy.

Siyosiy madaniyat jamiyatning siyosiy hayotida muhim o‘rin tutadigan ijtimoiy hodisalardan
biridir. U fuqarolarning siyosiy qadriyatlari, qarashlari, e’tiqodlari va xulg-atvorini o‘zida aks
ettiradi. Siyosiy madaniyatning darajalari va modellari jamiyatning siyosiy rivojlanish
darajasini baholashda muhim mezon hisoblanadi. Turli mamlakatlarda siyosiy madaniyatning
shakllanishi tarixiy, ijtimoiy va madaniy omillar ta’sirida kechadi. Mazkur maqolada siyosiy
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madaniyatning asosiy darajalari, modellari va ularning o‘ziga xos xususiyatlari tahlil qilinadi.
Shuningdek, siyosiy madaniyatning demokratik jamiyat taraqqiyotidagi o‘rni yoritiladi.
Tadqiqgot natijalari siyosiy jarayonlarni chuqurrog anglashga xizmat giladi.

Siyosiy madaniyat uzoq tarixiy davr tajassumidagi jarayonlar asosida shakllanadi.
Siyosiy madaniyatning shakllanishida fuqarolarning jamiyatdagi siyosiy reallik his qilishi va
siyosiy jarayonlarga daxldorligi muhim. Davlat, siyosiy partiyalar, jamoat tashkilotlari,
ommaviy axborot vositalari ham siyosiy madaniyat modelini shakllanishida ahamiyatlidir.

Siyosiy madaniyat turli darajalarda namoyon bo‘ladi. Bular:

o tafakkur qilish darajasi;
e fuqgarolik darajasi;
e siyosiy daraja.
Tafakkur qilish darajasi. Ushbu darajada shaxsning siyosiy jarayonlarda o‘z o‘rnini
topish, siyosiy oriyentatsiyalarni va siyosiy xulg-atvor me’yorlarini aniqlash bosqichlari
amalga oshadi.

Fuqarolik darajasi. Bunda siyosiy madaniyatning asosiy negizi shakllanib,
fugarolarning siyosiy hokimiyatga munosabati belgilanadi. Shaxs siyosiy muhitga kirishib,
unda tabily holda siyosiy tizimga nisbatan, siyosiy hokimiyatga nisbatan munosabatlari
shakllanadi. Siyosiy hokimiyatni his etish va anglash natijasida unda fuqarolik burchi,
mas’uliyati va majburiyatlari hissi paydo bo‘ladi.

Siyosiy daraja. Shaxsning siyosatga munosabati me’yor va qadriyatlar darajasiga
ko‘tariladi. Fuqaro o‘zini siyosatning sub’yekti sifatida his eta boshlaydi. Ushbu davrda inson
va siyosat o‘rtasidagi munosabatlarninig barcha jihatlari oydinlashadi. Inson siyosatning o‘z
hayotidagi rolini aniq tasavvur eta boshlaydi. Shaxsning siyosiy madaniyati uning siyosiy xulg-
atvorida bevosita aks etadi. Siyosiy madaniyat doirasidagi ilmiy yondashuvlar va qarashlardan
kelib chiggan holda siyosiy madaniyatning quyidagi modellarini tasniflash mumkin.

Avtoritar model — jamiyatdagi zarur siyosiy me’yorlar va qadriyatlar, siyosiy tafakkur
markazlashgan holda davlat tomonidan shakllantiriladi. Shu asosda davlat manfaatlari fugarolar
va ularning manfaat guruhlari ehtiyojlaridan ustun qo‘yiladi. Ommani siyosiy axborot bilan
ta’minlash ishlari markaz tomonidan belgilab berilgan, alohida yo‘nalishda olib boriladi va
davlat tomonidan monopoliyalashtiriladi. Siyosiy hayot muayyan qoidalar asosida kechadi,
jamiyatning siyosiy madaniyati yuqoridan turib shakllantiradi. Aksariyat odamlarning siyosiy
madaniyati nihoyatda past bo‘ladi. Siyosiy madaniyatning totalitar-avtoritar modeli tashqi
mubhitga nisbatan sun’iy ajratilganligi va torligi bilan ko‘zga tashlanadi.
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Liberal model — fugarolarning siyosiy manfaatlari muayyan huquqiy tizim asosida
ta’minlanadi.

Ushbu modelda jamiyatning siyosiy ongi va qadriyatlari nomarkazlashtirilgan holda
shakllantiriladi. Davlat manfaatlarining ustivorlik darajasi, uning jamiyat, shaxs, ijtimoiy
guruhlar manfaatlari bilan qanchalik hamohangligiga bog‘liqdir. Jamiyat keng qamrovli siyosiy
axborot tizimidan foydalanish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Siyosiy tizim mukammal bo‘lib, uning
rivojlanishi uchun zarur shart-sharoitlar yaratib beriladi. Siyosiy madaniyatning liberal modeli
“ochiqliq prinsipi” bilan ajralib turadi.

Sharqona siyosiy madaniyat modeli — siyosiy madaniyatning sharqona modeli, adolat
va haqiqatga intilish, siyosiy to‘s-to‘polonlarga nisbatan toqatsizlik, siyosiy muvozanatni
saqglash, tinchlik va barqarorlikka, osoyishtalikka kuchli moyillik bilan ajralib turadi. Siyosiy
jarayonlarga vazminlik, chuqur fikr mulohaza bilan yondashish, unda ko ‘pchilik manfaatlarini
ko‘proq hurmatlash ustuvor bo‘ladi. Oliyjanob magsadlar yo‘lida kundalik hayotida siyosiy
rahbarga suyanish, undan doimo adolat kutib yashash va unga nisbatan chuqur hurmat va
chtirom ko‘rsatish, siyosiy xulg-atvorda kuchli andishalilikni namoyon qilish muhim
belgilaridandir. Siyosiy erkinlikni ahloq me’yorlari doirasida qabul qilish, bag‘rikenglik,
millatlararo totuvlik va ishonchga kuchli moyillik ushbu modelning o‘ziga xos jihatidir.

Yugorida keltirilgan mezonlardan ko‘rinib turibdiki, sharqona siyosiy madaniyat asoslari
insoniyat zakovati yaratgan eng oliyjanob jihatlarni o‘zida gamrab oladi. Shuning uchun ham u
boshqa siyosiy madaniyat turlarining eng yaxshi ijobiy jihatlarini o‘ziga qabul qilishi mumkin.

Siyosiy madaniyatlarni o‘zaro taqqoslashning dastlabki mezonlari — bu siyosiy
sub’yektlarning (shaxslar va ijtimoiy-siyosiy guruhlarning) yagona va yetakchi siyosiy
madaniyat atrofida birlashishi darajasini o‘rganishdir. Ushbu mezonga muvofiq, siyosiy
madaniyatlar gomogen va geterogen madaniyatlarga ajratilad!. Siyosiy madaniyatning bir
xilligi deganda siyosiy qadriyatlar, qarashlar, e’tiqodlar, urf-odatlar va boshqalar to‘g‘risida
milliy kelishuv mavjudligini, ya’ni jamiyatning barcha ijtimoiy-siyosiy guruhlarini birlashtirgan
shakllangan siyosiy madaniyat mavjudligini anglatadi. Siyosiy madaniyatning bir xilligi
(gomogenligi), shuningdek, mamlakat siyosiy tizimining faoliyati va imkoniyatlariga nisbatan
fuqarolarning qarashlarida birdamlik tendensiyasi mavjudligini ko‘rsatadi, bu ham jamiyatdagi
ziddiyatlar va siyosiy zo‘ravonliklarning past darajasi bilan tavsiflanadi. Siyosiy madaniyatning
bir xil emasligi (geterogenlik) deganda, gadriyatlar va psixologik jihatlar bo‘yicha jamiyatda
milliy konsensusning yo‘qligi tushuniladi. Geterogen siyosiy madaniyatga ega jamiyatlar

'Anmonn I., Bep6a C. I'pasknanckas KynbTypa. [lonmuTHueckie yCTaHOBKY U IEMOKpATHs B MATH CTpaHax. — M.: MbIcib,
2014. - C. 28.
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quyidagi xususiyatlar bilan ajralib turadi: jamiyatning siyosiy tuzilishiga nisbatan fugarolarning
roziligi yo‘qligi; fugarolarning alohida ijtimoiy-siyosiy guruhlari o‘rtasida o‘zaro ishonchning
yo‘qligi; ziddiyatning yuqori darajasi; ijtimoiy tarqoqlik. Xuddi shunday mezon siyosiy
madaniyatlarning ikkita tipi — fragmentar va integratsiyalashgan turlarini aniqlagan
V.Rozenbaumning tadqiqotlarida mavjud?.

Ushbu tadqiqotlarni ko‘rib chiqar ekanmiz, siyosiy madaniyatning jamiyat va davlat
hayotiga ta’sir etish ko‘lamini naqadar keng ekanligini bilish mumkin. Siyosiy madaniyat
kategoriyasiga yondashuvlar uning inson hayoti, inson va jamiyat, davlat va fugaro o‘rtasidagi
siyosiy munosabatlarning muhim omili ekanini ham ko‘rsatib turibdi. Aslida ham, davlatning
taraqqiyoti va uning faoliyati fugarolarning siyosiy ongi va madaniyatiga bog‘liqdir. Shu nuqtai
nazardan siyosiy madaniyat tadqiqotlari muhim ahamiyat kasb etadi.

2 Posenbaym Y. [onuTuueckas KyisTypa. — Hero-Hopk, 1975. — C. 21.
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PSYCHOLOGICAL PERSPECTIVES IN LITERARY STUDIES
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Abstract. This paper examines the major directions of literary psychology and their
significance in contemporary literary studies. Literary psychology explores the relationship
between literature and human consciousness by focusing on the psychological dimensions of
authorship, creative activity, literary texts, and readers’ responses. The study aims to identify
the principal areas of psychological literary analysis and to demonstrate their role in
understanding literary works.

The research is based on descriptive and analytical methods. Particular attention is given
to four fundamental directions of literary psychology: the study of the writer’s personality, the
investigation of the creative process, the analysis of literary structures and genres, and the
examination of literature’s influence on readers. The paper discusses how authors’
psychological characteristics are reflected in literary texts, how imagination functions in artistic
creation, how genre conventions shape psychological perception, and how literary works affect
readers’ emotions and consciousness.

The findings indicate that literary psychology serves as an interdisciplinary approach
connecting literature and psychology. It provides valuable insights into the psychological
mechanisms underlying artistic creativity, character construction, and reader reception. The
study concludes that psychological analysis contributes to a deeper understanding of literary
works and reveals the complex interaction between author, text, and reader.

Keywords: literary psychology, author psychology, creative process, reader-response,
literary genres, psychological analysis, literary studies.

Introduction. The study of an author's psychology requires a psychological interpretation
of both autobiographical and biographical materials, as these sources provide deeper insights
into the writer’s personality and worldview. The psychology of the creative process focuses not
only on the author but also on the literary characters, whose personalities are often carefully
constructed, revised, and refined throughout the writing process. Consequently, literary
characters may be regarded as the result of the author's deliberate artistic and psychological
design [1].

The process of psychological literary analysis generally consists of several interconnected
stages:
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First, the text analysis stage involves a careful reading of the literary work in order to
identify the author's personality, historical and cultural context, and stylistic features. At this
stage, emphasis is placed not merely on the surface meaning of the text but also on its underlying
psychological dimensions.

Second, the analysis of character and author psychology focuses on examining the
characters’ behavior, motivations, emotions, and inner conflicts, while also exploring the
psychological characteristics reflected in the author's worldview and creative expression.

Third, the investigation of the creative process seeks to understand how the plot and
characters were conceived, developed, revised, and artistically shaped by the author. This stage
highlights the relationship between the writer's psychological experiences and the construction
of the literary narrative.

Fourth, the reader-response analysis stage examines readers’ emotional reactions,
interpretations, and attitudes toward the characters and events presented in the work. Particular
attention is given to the psychological impact of the text on its audience.

Finally, the stage of psychological interpretation and conclusion synthesizes the findings
obtained throughout the analysis. Based on these observations, conclusions are drawn regarding
the psychological portraits of the author and characters, the nature of the creative process, and
the overall influence of the literary work on readers [8].

Main part. The study of human behavior in literary works involves examining the
portrayal of characters as well as readers’ responses to them during the reading process. Literary
texts often evoke emotional and cognitive reactions, leaving lasting impressions on readers and
shaping their perceptions of characters and events. Through engagement with a literary work,
readers develop personal interpretations that contribute to the overall psychological impact of
the text.

Rene Wellek and Austin Warren interpret the concept of literary psychology in a broad
sense. According to their approach, it encompasses the psychological analysis of the author's
personality, the investigation of the mental foundations of creative activity, the examination of
psychological phenomena represented in literary texts, and the study of literature's influence on
readers' consciousness and emotional experience. These dimensions collectively demonstrate
the close relationship between literature and psychology, highlighting the role of literary works
as both artistic and psychological expressions [5].

I. Studying the Writer’s Psychology as an Individual

The psychological study of a writer begins with an examination of the writer as a unique
individual. The investigation of human thought, behavior, influence, and interpersonal
relationships falls within the domain of social psychology. According to psychologists David
Krech and Richard S. Crutchfield, psychology is fundamentally concerned with the individual,
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who perceives, thinks, struggles, and acts in ways that are distinct from those of others. This
perspective suggests that every individual possesses a unique psychological structure that
cannot be fully replicated by another person.

From this viewpoint, a writer may be regarded as a distinctive creative personality.
Literary creation emerges from the writer’s personal experiences, perceptions, emotions,
Imagination, and intellectual reflections. The fictional world constructed by an author reflects
an individual mode of understanding reality and therefore represents a unique expression of
human consciousness. As a social being, the writer is perceived by others through personal
qualities such as character, temperament, abilities, values, and attitudes, all of which contribute
to the influence exerted on readers.

In his studies of human values, Eduard Spranger proposed a typology of personality based
on dominant value orientations, including theoretical, aesthetic, social, political, and religious
types. However, he argued that no individual can be completely classified within a single
category. Rather, these value orientations serve as analytical frameworks through which the
complexity of human personality and behavior can be better understood. This approach is
particularly relevant to literary studies, as writers often embody multiple value systems that are
reflected in their creative works and artistic worldviews [9].

I1. The Study of the Creative Process

The study of the creative process occupies an important place in the psychology of
literature, as it seeks to explain how artistic ideas are conceived, developed, and transformed
into literary works. According to the dictionary compiled by Antonio Huiss and Villar, the term
creativity refers both to the process and the outcome of imagination. It is defined as the human
capacity to produce something previously nonexistent or to reinterpret, improve, and assign new
functions to existing phenomena.

This understanding of creativity emphasizes the role of imagination in shaping human
perception of reality. Individuals often construct mental images based on their experiences,
sensations, and cognitive processes. Through imagination, people are able not only to reproduce
elements of the external world but also to transform them into new and meaningful
representations.

In literary creation, imagination functions as a fundamental psychological mechanism.
For example, when a person imagines a cart driver with a moustache, this image appears vividly
in the mind, despite the absence of direct visual perception. Similarly, writers employ
Imaginative processes to construct characters, settings, and events, transforming abstract ideas
into concrete literary images. Thus, creativity may be viewed as a dynamic interaction between
perception, memory, imagination, and artistic expression [2].

I11. The Study of Literary Structures, Conventions, and Genres
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An important aspect of literary psychology involves the examination of the structural
principles and genre conventions that govern literary works. Every literary text possesses
distinctive characteristics shaped by its characters, plot development, themes, and narrative
techniques. Consequently, the psychological study of literature extends beyond the analysis of
surface content and seeks to uncover the internal logic, organizational structure, and genre-
specific features that shape the reader’s experience.

Different literary genres evoke different psychological responses. For instance, tragic
works often generate feelings of sympathy, tension, and emotional catharsis, whereas comedies
tend to elicit amusement, relief, and social reflection. The development of plot and character is
typically organized in accordance with recognizable patterns of human behavior, motivation,
and emotional experience, thereby establishing a connection between literary form and
psychological reality [3].

From this perspective, literary psychology investigates the underlying principles that
emerge from the author’s creative activity and become embodied in particular literary forms
and genres. By examining these conventions, scholars can better understand how literary texts
influence readers, represent psychological experiences, and communicate complex aspects of
human thought and emotion. Thus, the study of literary laws and genres contributes to a deeper
understanding of both the artistic structure of a work and its psychological significance.

IV. The Study of Literature’s Influence on the Reader

Literature serves not only as an expression of the writer’s inner world but also as a
powerful medium that shapes the reader’s thoughts, emotions, and behavior. Within the field of
literary psychology, particular attention is given to the ways in which literary texts affect readers
and contribute to their emotional and cognitive development.

One of the central concerns of this approach is the examination of readers’ psychological
responses to literary works. These responses may include empathy with fictional characters,
emotional engagement with narrative events, and personal reflections stimulated by the text.
Through interaction with literary narratives, readers often experience a range of emotions that
influence their perceptions, attitudes, and understanding of both themselves and others [6].

Literary works can also contribute to the formation of individual consciousness and
personal growth. By presenting complex human experiences, moral dilemmas, and
psychological conflicts, literature encourages readers to develop deeper emotional awareness
and critical reflection. Consequently, literary psychology seeks to determine how literary texts
influence the human psyche and enrich readers’ emotional experiences, thereby revealing the
transformative potential of literature as both an artistic and psychological phenomenon.

Conclusion. Literary psychology plays a significant role in understanding the
relationship between the author, the text, and the reader. The study demonstrates that
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psychological approaches contribute to the analysis of creative activity, literary structures, and
reader responses. As an interdisciplinary field, literary psychology provides valuable tools for
interpreting literary works and understanding the psychological dimensions of human
experience reflected in literature.
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Annotatsiya: Mazkur magolada Xondiza koni rudalaridagi gimmatbaho komponentlar
ulushi va ularning mineral tarkibdagi tagsimlanishi tadqiq gilindi. Ruda namunalarining
mineralogik va kimyoviy tarkibi o‘rganilib, asosiy va yo‘ldosh gimmatbaho elementlarning
miqdoriy ko‘rsatkichlari aniglangan. Shuningdek, rudalardagi qo‘rg‘oshin, rux, kumush va
boshga komponentlarning targalish xususiyatlari tahlil gilindi. Olingan natijalar Xondiza koni
rudalarining kompleks baholanishi va ularni samarali gayta ishlash texnologiyalarini ishlab
chiqgish uchun ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: Xondiza koni, polimetall ruda, gimmatbaho komponentlar, mineralogik
tarkib, qo‘rg‘oshin, rux, kumush, geokimyoviy tahlil, yo‘ldosh elementlar.

Kirish: Bugungi kunda kon-metallurgiya sanoatida polimetall rudalardan gimmatbaho
komponentlarni aniglash va ularning ulushini baholash dolzarb ilmiy-amaliy masalalardan biri
hisoblanadi. Chunki rudalarning mineralogik tarkibi murakkab bo‘lib, asosiy foydali
komponentlar bilan bir qatorda ko‘plab yo‘ldosh elementlarni ham o‘z ichiga oladi. Bu esa
ularni sanoat migyosida gayta ishlash jarayonida texnologik giyinchiliklarni keltirib chigaradi
hamda metallarning to‘liq ajratib olinmasligiga sabab bo‘ladi.

Xondiza koni O‘zbekistonning muhim polimetall konlaridan biri bo‘lib, uning rudalarida
qo‘rg‘oshin, rux, kumush hamda boshqa gimmatbaho yo‘ldosh elementlar mavjud. Ushbu
elementlarning rudadagi ulushi va mineral shaklda joylashuvi boyitish jarayonining
samaradorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun rudalarning mineralogik va kimyoviy
tarkibini chuqur o‘rganish, gimmatbaho komponentlarning tagsimlanish qonuniyatlarini
aniglash ilmiy jihatdan muhim ahamiyatga ega.

Shu munosabat bilan mazkur tadgigotning magsadi Xondiza koni rudalaridagi
gimmatbaho komponentlar ulushini aniglash hamda ularning mineral tarkibdagi tagsimlanish
xususiyatlarini o‘rganishdan iborat. Tadqiqot natijalari kon rudalarini kompleks baholash va
ularni samarali gayta ishlash texnologiyalarini takomillashtirishda amaliy ahamiyat kasb etadi.
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Asosiy gism: Tadgiqgot ishlari davomida Xondiza koni rudalaridan olingan namunalar
laboratoriya sharoitida fizik, kimyoviy va texnologik jihatdan kompleks o°‘rganildi. Dastlab ruda
namunalari kon maydonining turli nuqtalaridan tanlab olinib, o‘rtacha laboratoriya namunasi
tayyorlandi.

Kimyoviy tarkibni aniglashda rentgen-fluoresan (XRF) va atom-absorbsiya
spektrometriya (AAS) usullari qo‘llanildi. Ushbu tahlillar orgali rudada mavjud asosiy
elementlar — qo‘rg‘oshin, rux, mis va temirning miqdoriy ko‘rsatkichlari aniglandi.

Mineralogik tadgiqotlar rentgen difraktometriya (XRD) va mikroskopik usullar
yordamida amalga oshirildi. Natijada rudada galenit, sfalerit, pirit va kvarts kabi asosiy
minerallar aniglanib, ularning birikish shakli va donadorlik xususiyatlari o‘rganildi.

Granulometrik tarkibni baholash uchun elash va sedimentatsiya tahlillari o‘tkazildi.
Tajribalarda turli maydalash rejimlari qo‘llanilib, —0,080 mm va —0,045 mm fraksiyalar asosiy
texnologik ahamiyatga ega bo‘lgan zona sifatida tanlandi.

Flotatsiya tajribalari laboratoriya flotatsiya mashinalarida amalga oshirildi. Jarayonda
ksantogenat asosidagi kollektorlar, MIBC tipidagi ko‘pik hosil qiluvchi reagentlar hamda
selektiv aktivator va depressorlar qo‘llanildi. Tajribalar davomida pulp zichligi, pH mubhiti,
reagentlar dozasi va flotatsiya davomiyligining jarayon samaradorligiga ta’siri o‘rganildi.

Ajralish samaradorligini baholash uchun mahsulotlar — konsentrat va chigindi
namunalarining kimyoviy tarkibi aniglanib, texnologik ko ‘rsatkichlar hisoblab chiqildi. Foydali
komponentlarning ajralish darajasi quyidagi formula asosida aniglandi:

1-jadval. Xondiza koni rudalarining asosiy komponentlari ulushi.

Ne Komponent Ulushi (%0)
1 Qo‘rg‘oshin Pb 4-9%

2 Rux Zn 6-13%

3 Temir Fe 2—6%

4 Mis Cu 0.2-1.0%
5 Kumush Ag 20-80 g/t

Xondiza koni rudalarining asosiy komponentlari ulushi tahlili shuni ko‘rsatadiki, ruda
tarkibida go‘rg‘oshin (Pb) va rux (Zn) asosiy sanoat ahamiyatiga ega metall sifatida ustunlik
giladi. Ularning nisbatan yuqori migdorda uchrashi konning polimetall xususiyatini tasdiglaydi
va boyitish jarayonida asosiy texnologik yo‘nalishni belgilab beradi.

2-jadval. Flotatsiya jarayonida texnologik parametrlarning ta’siri.
Ne Parametr Optimal giymat Natija
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1 Maydalash darajasi —0,074 mm Ajralish oshadi
2 pH muhiti 9-10 Selektivlik yuqori
3 Kollektor (ksantogenat) 80-120 g/t i iﬁggg"sm
4 Ko‘pik hosil giluvchi 20-40 g/t Barqaror ko ‘pik
5 Flotatsiya vaqti 10-15 min Maksimal chigim

Muhitning pH giymati 9-10 oralig‘ida bo‘lishi galenit va sfalerit minerallarining selektiv

ajralishini yaxshilaydi hamda keraksiz minerallarning flotatsiyaga Kirishini kamaytiradi.

Reagentlar, ayniqsa ksantogenat kollektorlarining optimal sarfi qo‘rg‘oshin va ruxning

konsentratga o‘tish darajasini oshiradi, ortiqcha miqdor esa selektivlikni pasaytirishi mumkin.
1-rasm: Xondiza koni rudalaridagi asosiy metall ulushi.

Berilgan diagramma Xondiza koni rudalaridagi asosiy metall komponentlarning ulushini

Xondiza koni rudalaridagi asosiy metall ulushi

Ulush {%)

zZn Pk Fe Cu
Komponent

ifodalaydi. Grafikdan ko‘rinadiki, ruda tarkibida rux (Zn) eng yuqori ulushga ega bo‘lib,
taxminan 10% ni tashkil etadi. Qo‘rg‘oshin (Pb) ikkinchi o‘rinda turib, 7% miqdorda uchraydi.
Temir (Fe) ulushi 4% bo‘lib, nisbatan o‘rtacha ko‘rsatkichga ega. Mis (Cu) esa eng kam
migdorda — taxminan 0,6% atrofida uchraydi.
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Tahlil va muhokama: Tadgiqotlar natijasida Xondiza koni rudalarining mineralogik va
kimyoviy tarkibi hamda gimmatbaho komponentlarning tagsimlanish xususiyatlari aniglandi.
Laboratoriya tahlillari rudalarda qo‘rg‘oshin va rux asosiy sanoat ahamiyatiga ega elementlar
ekanligini, shuningdek kumush va temir kabi yo‘ldosh komponentlar ham sezilarli miqdorda
uchrashini ko‘rsatdi.

Kimyoviy tahlil natijalariga ko‘ra, ruda tarkibida foydali komponentlar notekis
tagsimlangan bo‘lib, ayrim namunalarda qo‘rg‘oshin va ruxning yuqori konsentratsiyasi
kuzatildi. Bu holat konning geologik tuzilishi va mineral hosil bo‘lish sharoitlari bilan
bog‘ligligi aniglandi.

Mineralogik tadgigotlar natijasida galenit va sfalerit minerallari asosiy tashuvchi fazalar
ekanligi, kumushning esa asosan galenit tarkibida izomorf yoki aralashma holida uchrashi gayd
etildi. Piritning esa asosan yo‘ldosh mineral sifatida uchrab, boyitish jarayonida chiqindiga
ketish ehtimoli yugori ekanligi aniglandi.

Flotatsiya tajribalari natijalari shuni ko‘rsatdiki, maydalash darajasi va reagentlar sarfi
boyitish samaradorligiga bevosita ta’sir qiladi. Optimal sharoitlarda foydali komponentlarning
ajralish darajasi sezilarli darajada oshdi, aynigsa qo‘rg‘oshin konsentrati chigishida yuqori
natijalar qayd etildi.

Umuman olganda, olingan natijalar Xondiza koni rudalarini kompleks gayta ishlash va
gimmatbaho komponentlarni samarali ajratib olish uchun texnologik jihatdan maqbul
sharoitlarni aniglash imkonini berdi.

Xulosa

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, Xondiza koni rudalari polimetall tarkibli bo‘lib, unda asosiy
sanoat ahamiyatiga ega komponentlar sifatida rux (Zn) va qo‘rg‘oshin (Pb) ustunlik qiladi.
Shuningdek, temir (Fe) va mis (Cu) kabi yo‘ldosh elementlar ham mavjud bo‘lib, ular rudaning
kompleks tarkibini shakllantiradi.

O‘tkazilgan tahlillar rudalardagi qimmatbaho komponentlar notekis taqsimlanganligini
va ularning mineral fazalar bilan zich bog‘langanligini ko‘rsatdi. Bu holat boyitish jarayonida
selektiv ajralishni murakkablashtiradi, biroq optimal texnologik sharoitlar tanlanganda yuqori
samaradorlikka erishish mumkin.

Flotatsiya jarayonida maydalash darajasi, pH muhiti va reagentlar sarfi kabi omillar
ajralish darajasiga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi aniglandi. Optimal sharoitlarda foydali
komponentlarning konsentratga o°tish darajasi oshib, metall yo‘qotilishi kamayadi.

Umuman olganda, Xondiza koni rudalarini kompleks gqayta ishlash orqali qo‘rg‘oshin va
ruxni samarali ajratib olish, shuningdek yo‘ldosh gqimmatbaho komponentlarni qo‘shimcha
ravishda gayta ishlash imkoniyati mavjudligi ilmiy jihatdan asoslandi.
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Abstract

This article investigates the impact of technology integration on the teaching and learning
of English as a second language (ESL) at the university level. Drawing on four years of
classroom experience and a broad body of applied linguistics and educational technology
research, the study examines how digital tools — including learning management systems,
mobile applications, artificial intelligence-powered platforms, multimedia resources, and social
media — reshape the conditions for language acquisition and transform both teacher and learner
roles. The article presents a theoretically grounded analysis of technology's influence across the
four core language skills — listening, speaking, reading, and writing — and offers practical,
classroom-tested examples of effective technology use. While acknowledging the persistent
challenges of unequal access, digital literacy demands, and the risk of superficial technology
adoption, the study concludes that purposeful, pedagogically informed integration of technology
significantly enhances motivation, engagement, learner autonomy, and measurable language
achievement in ESL contexts.

Introduction

The relationship between technology and language learning has been a subject of
scholarly inquiry since the earliest days of computer-assisted language learning (CALL) in the
1960s. Yet the pace and scope of technological change over the past two decades have rendered
earlier discussions of this relationship largely inadequate to describe the current landscape.
Today's English language learners inhabit a digital world in which the boundaries between
formal instruction and informal language exposure have become increasingly permeable.
Streaming platforms deliver authentic spoken English to millions of learners daily; social media
connects ESL students with native and non-native English speakers around the globe; artificial
intelligence tools provide instant feedback on written and spoken production; and mobile
applications make vocabulary study and grammar practice available at any moment of the day.

For ESL educators, this transformation presents both extraordinary opportunities and
significant challenges. The opportunities lie in technology's capacity to expose learners to
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authentic language input, to individualize instruction in ways that traditional classroom settings
cannot, to motivate students through interactive and game-like experiences, and to connect
learners with real communicative communities beyond the classroom walls. The challenges
concern equity of access, the risk that technology adoption becomes an end in itself rather than
a means to learning, the professional development demands placed on teachers, and the
difficulty of ensuring that digital engagement translates into genuine linguistic gains.

As a university English teacher with four years of experience integrating technology into
both face-to-face and blended ESL courses, | have witnessed firsthand both the transformative
potential and the practical limitations of technology-enhanced language teaching. This article
aims to offer a balanced, evidence-based account of technology's impact on ESL instruction —
one that goes beyond enthusiasm for digital novelty to ask the more fundamental question: under
what conditions, and through what pedagogical choices, does technology actually improve
English language learning outcomes?

Theoretical Framework: Technology and Second Language Acquisition

The theoretical case for technology integration in ESL teaching draws on several
foundational frameworks in second language acquisition (SLA) research. Krashen's Input
Hypothesis (1982) holds that language acquisition occurs when learners are exposed to
comprehensible input — language that is slightly above their current level of proficiency.
Technology dramatically expands the quantity and variety of comprehensible input available to
ESL learners, offering graded readers, captioned video content, interactive listening exercises,
and Al-adjusted reading texts that can be calibrated to individual proficiency levels with a
precision that printed textbooks cannot match.

Vygotsky's sociocultural theory (1978), particularly his concept of the Zone of Proximal
Development (ZPD), provides additional theoretical support for technology integration. Digital
tools can function as a form of scaffolding — providing just-in-time linguistic support,
interactive feedback, and structured guidance that enables learners to perform at a level slightly
beyond their independent capacity. Grammar-checking software, vocabulary lookup tools, and
Al writing assistants all operate as technological scaffolds in this sense, supporting learners as
they attempt language tasks that would otherwise exceed their current competence.

Swain's Output Hypothesis (1995) further underscores the value of technology by
drawing attention to the importance of pushed output — language production that requires
learners to express meaning precisely and accurately. Technology-based tasks such as blog
writing, podcast production, video recording, and online discussion forums all create authentic
contexts for pushed output, compelling learners to mobilize their linguistic resources in ways
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that passive reception of input alone does not require. The combination of rich input and
meaningful output opportunities that technology affords constitutes a particularly fertile
environment for language development.

Finally, the concept of Computer-Mediated Communication (CMC), extensively
researched by Kern (2006) and others, highlights the unique affordances of digital interaction
for language learners. CMC environments — email, chat, video conferencing, online forums —
provide learners with access to authentic communicative contexts, real interlocutors, and the
lower-anxiety conditions of asynchronous interaction, all of which have been shown to increase
the quantity and complexity of learner language production compared to traditional classroom
speaking tasks.

Technology Across the Four Language Skills

Technology's impact on ESL learning is most clearly understood when examined skill by
skill, as different digital tools offer distinct advantages for the development of listening,
speaking, reading, and writing competencies.

In the domain of listening, technology has revolutionized access to authentic spoken
English. Podcasts, YouTube channels, streaming platforms, and dedicated language learning
applications such as Elllo and EnglishCentral expose learners to a vast range of accents,
registers, and discourse types that a single classroom teacher could never replicate. Interactive
listening tools that allow students to adjust playback speed, access transcripts, and answer
embedded comprehension questions provide a level of individualized scaffolding that
traditional audio cassettes and CD recordings never could. Research by Vandergrift and Goh
(2012) demonstrates that self-directed, technology-supported listening practice significantly
improves both listening comprehension scores and metacognitive listening strategies over time.

For speaking development, technology offers two transformative capacities: the ability to
record and review one's own speech, and the ability to interact with speakers outside the
classroom. Tools such as Flipgrid, VoiceThread, and Zoom enable learners to produce, listen
to, and reflect on their own spoken output — a process of self-monitoring that promotes
phonological awareness and fluency in ways that in-class speaking practice alone rarely
achieves. Online language exchange platforms such as Tandem and HelloTalk connect ESL
learners with native English speakers for authentic conversation practice, creating genuine
communicative stakes that powerfully motivate oral production.

In reading, digital technology has expanded both the quantity and the interactivity of
available texts. E-readers and online reading platforms offer learners instant access to
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dictionaries, translations, and text-to-speech features that lower the cognitive load of
encountering unfamiliar vocabulary and allow readers to sustain engagement with challenging
texts longer than they otherwise would. Adaptive reading platforms such as Newsela and
Reading A-Z automatically adjust text complexity to match a learner's assessed reading level,
providing individualized reading instruction at scale that is simply beyond the capacity of a
single teacher managing a class of thirty students.

Writing is perhaps the skill area in which technology has had the most multifaceted
impact. Word processing tools have transformed the writing process by making revision faster
and less effortful, encouraging learners to treat writing as an iterative process of drafting and
refining rather than a single, high-stakes performance. Grammar and style checkers provide
immediate, non-judgmental feedback on surface-level errors, freeing teachers to focus their
feedback on higher-order concerns of content and organization. Al-powered writing tools, while
raising legitimate questions about academic integrity, also offer unprecedented opportunities for
formative feedback on vocabulary choice, sentence variety, and coherence when used
pedagogically and transparently.

Practical Technology Integration Strategies for ESL Classrooms

The following strategies represent technology integration approaches that | have
developed and implemented across four years of university ESL teaching. Each strategy is
grounded in SLA theory and has been selected for its demonstrated capacity to enhance specific
aspects of language learning.

The first strategy is the use of digital storytelling for integrated skills development.
Students use tools such as Adobe Express, Book Creator, or Google Slides to create illustrated
digital narratives on topics connected to the course curriculum. The process requires them to
plan and draft written text, record spoken narration, select and sequence visual content, and
revise their work in response to peer and teacher feedback. This integration of all four language
skills within a single, creative project produces a level of sustained linguistic engagement that
discrete-skill exercises rarely achieve. Students report high levels of intrinsic motivation for
digital storytelling tasks, largely because the finished product has a genuine audience and a
visually compelling form.

The second strategy involves the use of corpus tools and concordancers for vocabulary
development. Online corpora such as the Corpus of Contemporary American English (COCA)
and tools such as Lextutor allow learners to explore how specific words are used in authentic
English texts, what collocations they form, and how their meaning shifts across different
discourse contexts. This data-driven approach to vocabulary learning, first advocated by Johns
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(1991), transforms students from passive recipients of vocabulary lists into active linguistic
researchers — a shift that deepens word knowledge and promotes the kind of incidental noticing
that drives long-term retention.

The third strategy is the integration of gamification through language learning
applications. Platforms such as Quizlet, Kahoot, Duolingo, and Gimkit embed language practice
within game-like reward structures — points, badges, leaderboards, and streaks — that
significantly increase the frequency and duration of voluntary practice outside the classroom.
While no application can replace the depth of learning that occurs in teacher-guided interaction,
the cumulative effect of daily, self-directed practice on vocabulary breadth and grammatical
automaticity is substantial. 1 have observed that students who use Quizlet consistently for
vocabulary review score an average of 16% higher on end-of-unit vocabulary assessments than
those who rely on traditional paper-based study methods.

The fourth strategy is project-based learning using collaborative digital platforms. Google
Docs, Padlet, and Microsoft Teams enable student groups to co-author documents, share
resources, and communicate about shared projects in real time and asynchronously. These
platforms create a permanent, searchable record of collaborative work that makes the process
of group writing visible and assessable, while also providing teachers with granular data on each
student's individual contribution. The written communication that occurs within these platforms
— task assignment, question-asking, peer feedback — constitutes authentic, purposeful
language use that develops pragmatic competence alongside formal linguistic accuracy.

Classroom Examples

Example:

In a second-year university ESL writing course, | introduced a semester-long digital
portfolio project in which students documented their writing development using a
dedicated Google Sites page. Each week, students uploaded a short reflective entry
discussing one grammatical structure or vocabulary item they had studied, provided an
example of their own use of that item in context, and linked to a relevant online resource
they had found independently. By the end of the semester, students had curated a personal
learning record of over twenty entries. On the final writing assessment, students whose
portfolios showed consistent weekly engagement scored an average of 21% higher than
those with irregular participation. More significantly, post-course interviews revealed
that the portfolio process had fundamentally changed how students approached language
learning — moving them from passive lesson recipients toward active, autonomous
learners who monitored and directed their own progress.
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Example:

During a listening and speaking unit on global issues, | replaced the traditional textbook
listening exercise with a podcast-based project. Student pairs selected an episode from a
curated list of level-appropriate English podcasts, listened independently, discussed their
comprehension and reactions via a shared Google Doc, and then recorded a five-minute
spoken response using Audacity in which they summarized the episode's main argument
and presented their own view. Peer groups then listened to each other's recordings and
provided structured written feedback using a teacher-designed rubric. Listening
comprehension scores on the post-unit assessment improved by an average of 17%
compared to the previous cohort, and student feedback consistently identified the
authentic podcast content and the peer listening component as the most motivating
elements of the unit.

Challenges and Critical Considerations

A candid assessment of technology's impact on ESL teaching requires honest engagement
with its limitations and risks. The most fundamental of these is the digital divide — the persistent
inequality in access to devices, reliable internet connectivity, and digital literacy skills that
means the benefits of technology-enhanced instruction are not equally available to all learners.
In many institutional contexts, particularly in lower-resourced settings, assumptions about
universal student access to smartphones or laptops are simply not warranted, and technology
integration strategies that fail to account for this reality risk deepening existing educational
inequities.

A second concern is the risk of what Selwyn (2011) terms "technologism™ — the
uncritical assumption that the introduction of technology is inherently beneficial, regardless of
how it is used or what pedagogical purposes it serves. Teachers who adopt digital tools primarily
because they are new, fashionable, or administratively encouraged, rather than because they
address a specific pedagogical need, are unlikely to see meaningful gains in student learning.
Effective technology integration is always purposeful and pedagogically justified: the question
Is never "what technology can | use?" but rather "what learning challenge does this technology
help me address, and is there evidence that it does so effectively?"

Teacher professional development is a third critical consideration. Research consistently
shows that the effectiveness of technology integration in language teaching depends heavily on
the teacher's own digital literacy, their pedagogical knowledge of how specific tools support
language learning, and their confidence in troubleshooting technical difficulties in real time.
Institutional investment in ongoing, practically oriented teacher training is therefore a
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prerequisite for technology to realize its potential as an instrument of ESL learning
improvement.

Conclusion

The evidence reviewed in this article leaves no doubt that technology, when integrated
thoughtfully and purposefully, has a substantial and wide-ranging positive impact on the
teaching and learning of English as a second language. Across all four language skills, digital
tools extend the reach of authentic input, increase the quantity and quality of learner output,
enable more individualized and responsive instruction, and create motivating, interactive
learning experiences that traditional classroom methods struggle to match.

At the same time, the transformative potential of technology in ESL education will remain
unrealized unless it is paired with strong pedagogical thinking, equitable access conditions, and
sustained investment in teacher professional development. Technology is not a substitute for
skilled teaching; it is a set of powerful instruments whose value depends entirely on the expertise
and intentionality with which they are wielded. Teachers who approach digital tools with critical
curiosity — asking not only what these tools can do, but what they should do, and for whom —
will be best positioned to harness technology's genuine capacity to expand opportunity and
deepen achievement for English language learners.

As the digital landscape continues to evolve at an accelerating pace, the responsibility of
the ESL teaching community is to develop the collective wisdom to make these choices well —
guided always by the question that should stand at the center of every pedagogical decision:
what truly serves the learner?

Glossary (For Learners)

CALL (Computer- The use of computer technology to support and
Assisted Language enhance language teaching and learning
Learning)

Digital Literacy The ability to use digital tools and platforms

effectively, critically, and responsibly

Comprehensible Language input that is slightly above a learner's current
Input level, enabling acquisition through context
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Zone of Proximal The gap between what a learner can do independently
Development (ZPD) and what they can do with support

Scaffolding Temporary instructional support that helps learners
perform tasks beyond their current independent ability

Computer-Mediated | Communication carried out through digital platforms

Communication such as email, chat, and video conferencing
(CMC)
Gamification The application of game-like elements (points, badges,

leaderboards) to non-game learning contexts

Pushed Output Language production that requires learners to express
meaning with precision and accuracy

Digital Portfolio A collection of a learner's work in digital format that
documents progress and achievement over time

Blended Learning An instructional approach that combines face-to-face
classroom teaching with online digital activities
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Abstract

This article explores the role of metacognitive learning strategies in enhancing English
language proficiency among university-level ESL learners. Drawing on four years of classroom
teaching experience and a substantial body of cognitive and applied linguistics research, the
study examines how the explicit development of planning, monitoring, and evaluation strategies
— the three core dimensions of metacognition — equips language learners with the self-
regulatory tools they need to direct their own learning, overcome linguistic challenges, and
sustain progress beyond the boundaries of formal instruction. The article presents a theoretically
grounded account of metacognition in second language acquisition, identifies the most
pedagogically significant metacognitive strategy types, and describes practical classroom-based
approaches for developing metacognitive awareness across reading, writing, listening, and
speaking. Classroom evidence with measurable outcomes demonstrates that learners who
receive explicit metacognitive strategy instruction outperform those who do not across all four
language skills, and report significantly higher levels of learning autonomy, confidence, and
academic resilience. The article concludes that metacognitive strategy instruction is not a
supplementary pedagogical refinement but a foundational component of effective English
language teaching, particularly for learners who aspire to independent, self-directed language
development beyond the classroom.

Introduction

What distinguishes a highly successful language learner from one who struggles despite
comparable intelligence, exposure, and instructional opportunity? This question has occupied
researchers in applied linguistics and educational psychology for decades, and the answers that
have emerged consistently point not to differences in innate language aptitude but to differences
in how learners think about, monitor, and regulate their own learning processes. The concept
that captures this capacity most precisely is metacognition — literally, thinking about thinking
— and the growing body of research linking metacognitive awareness to language learning
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success represents one of the most significant and practically consequential developments in
contemporary SLA scholarship.

Metacognition, as conceptualized by Flavell (1979), encompasses two interrelated
dimensions: metacognitive knowledge — what learners know about themselves as learners,
about the nature of language learning tasks, and about the strategies available to them — and
metacognitive regulation — the active application of that knowledge to plan, monitor, and
evaluate one's own learning behavior. Learners who possess well-developed metacognitive
skills approach language learning with a fundamentally different orientation than those who do
not: they set specific, realistic goals; they select strategies deliberately rather than habitually;
they monitor their comprehension and production in real time; they identify errors and
misunderstandings as useful diagnostic information; and they adjust their approach when
existing strategies are not producing the desired results.

In the context of English language learning, these capacities are of particular importance
because the gap between classroom instruction and the ultimate demands of authentic English
use is wide, and because the journey from beginner to proficient speaker typically spans years
rather than months. Learners who can only make progress when under direct teacher supervision
will advance far more slowly — and far less durably — than those who have internalized the
metacognitive tools to drive their own development independently. Teaching students not just
what to learn but how to learn is, in this sense, one of the highest-value investments an English
teacher can make.

As a university English teacher with four years of experience explicitly integrating
metacognitive strategy instruction into ESL courses at multiple proficiency levels, | have
observed consistently that learners who develop strong metacognitive awareness become
qualitatively different kinds of language learners — more resilient in the face of difficulty, more
resourceful in seeking solutions, and more capable of sustaining progress outside the classroom.
This article aims to articulate the theoretical basis for these observations, describe the specific
strategies through which metacognitive development can be fostered, and present evidence of
their impact on English language proficiency across the four core skills.

Metacognition in Second Language Acquisition: Theoretical Perspectives

The theoretical foundation for metacognitive strategy instruction in language learning
draws on several intersecting research traditions. Flavell's (1979) original framework
distinguished between three types of metacognitive knowledge: person knowledge — beliefs
about oneself and others as learners; task knowledge — understanding of what different learning
tasks demand; and strategy knowledge — awareness of which strategies are available and when
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to deploy them. All three types are highly relevant to language learning: a learner who knows
that they process auditory information more effectively than written information, who
understands that listening comprehension requires different strategic behavior than reading
comprehension, and who knows how to activate prior knowledge before engaging with a new
text is far better equipped to learn effectively than one who lacks these awarenesses.

Vygotsky's (1978) sociocultural theory provides a complementary perspective by
emphasizing that self-regulatory capacities — including metacognitive regulation — are first
developed in social interaction before being internalized as individual cognitive tools. This
insight has direct implications for pedagogy: metacognitive strategies cannot be effectively
developed through instruction alone, but must be practiced in collaborative, dialogic contexts
where learners externalize their thinking, receive feedback on their strategic choices, and
gradually internalize regulatory processes that they initially experience with teacher and peer
support.

Oxford's (1990) Strategy Inventory for Language Learning (SILL) provides the most
widely used empirical framework for categorizing language learning strategies, distinguishing
between direct strategies — those that directly involve the target language, including memory,
cognitive, and compensation strategies — and indirect strategies — those that support language
learning without directly involving the target language, including metacognitive, affective, and
social strategies. Oxford's research across diverse learner populations consistently demonstrates
that high-proficiency learners use metacognitive strategies significantly more frequently and
more flexibly than lower-proficiency learners, and that explicit strategy instruction produces
measurable gains in both strategy use and language achievement.

Vandergrift's (2002) research on metacognition in listening comprehension is particularly
significant for understanding how metacognitive strategy instruction produces skill-specific
gains. His work demonstrates that learners who are taught to plan their listening (setting goals
and activating prior knowledge), monitor their comprehension during listening (noticing
problems and adjusting interpretations), and evaluate their understanding after listening
(identifying gaps and planning for improvement) outperform control groups on standardized
listening tests by margins that are both statistically significant and pedagogically substantial.
This skill-specific evidence supports the broader claim that metacognitive strategy instruction
Is effective not only in general terms but in the concrete, measurable domain of language
proficiency development.

Three Core Dimensions of Metacognitive Strategy Instruction
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Metacognitive strategy instruction in ESL contexts is most effectively organized around
three core dimensions — planning, monitoring, and evaluation — that correspond to the before,
during, and after phases of any learning activity. Explicit instruction in all three dimensions is
necessary for the development of fully integrated metacognitive self-regulation.

Planning strategies involve the deliberate preparation for a learning task before engaging
with it. In language learning contexts, planning strategies include setting specific learning goals
for a session or task, activating relevant prior knowledge and vocabulary, selecting appropriate
strategies for the demands of the task, allocating study time across different skill areas, and
anticipating likely comprehension or production difficulties. Learners who plan effectively
approach tasks with a purposeful orientation that significantly increases the efficiency and depth
of their engagement. Research by O'Malley and Chamot (1990) demonstrates that explicit
instruction in planning strategies produces significantly greater gains in reading comprehension
and writing quality than instruction focused on task completion alone.

Monitoring strategies involve the ongoing self-assessment of comprehension and
performance during a learning task. In reading, monitoring includes checking whether sentences
make sense in context, identifying words or structures that are not understood, and adjusting
reading rate in response to text difficulty. In speaking and writing, monitoring includes attending
to whether intended meanings are being accurately expressed, noticing grammatical errors as
they occur, and deploying repair strategies when communication breaks down. The capacity for
effective self-monitoring is particularly critical in language learning because it enables learners
to identify their own errors and knowledge gaps in real time — a capacity that dramatically
accelerates the rate of interlanguage development.

Evaluation strategies involve the retrospective assessment of task performance and
learning outcomes after a learning activity has been completed. Effective evaluation goes
beyond simply noting whether a task was completed successfully; it involves identifying the
specific linguistic features that were handled well and those that were not, reflecting on why
particular strategies were or were not effective, and planning adjustments to future learning
behavior on the basis of these insights. Learners who evaluate systematically transform every
language learning experience — including unsuccessful ones — into actionable diagnostic data
that informs and improves subsequent performance.

Practical Metacognitive Strategy Instruction Across the Four Skills

The following strategies represent classroom-based approaches to metacognitive strategy
instruction that | have developed and implemented across four years of university ESL teaching.
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Each strategy is organized around the planning-monitoring-evaluation framework and targets
metacognitive development within a specific language skill area.

For reading comprehension, | implement a three-stage metacognitive reading protocol.
Before reading, students complete a structured pre-reading reflection in which they identify
what they already know about the topic, predict the text's main argument based on the title and
headings, and set two specific comprehension goals for the reading session. During reading,
students use a coding system — checkmarks for understood passages, question marks for
unclear ones, and exclamation marks for surprising or important information — to track their
comprehension in real time. After reading, students complete a post-reading reflection
identifying which of their pre-reading predictions were confirmed, what remained unclear, and
what strategy adjustments they would make when approaching a similar text in the future. This
protocol transforms reading from a passive decoding activity into an active, self-regulated
cognitive process.

For writing development, | introduce learning journals as a vehicle for metacognitive
reflection. After each major writing task, students write a structured journal entry addressing
four questions: What was | trying to achieve in this piece of writing? What strategies did | use,
and how effective were they? What aspects of my writing do | think were strongest, and why?
What specific aspects will | focus on improving in my next writing task? Over a semester, these
journals create a detailed record of each student's developing metacognitive awareness of their
own writing process — a record that becomes progressively more sophisticated as students'
capacity for self-assessment deepens.

For listening comprehension, | implement a metacognitive listening cycle adapted from
Vandergrift's (2002) pedagogical model. Students listen to an audio text three times: in the first
listening, they focus exclusively on grasping the general meaning and note what they
understood; in the second, they compare their notes with a partner, negotiate differences in
comprehension, and listen again with specific comprehension goals; in the third, they evaluate
their overall comprehension, identify the specific features of the text that caused difficulty —
speed, accent, vocabulary, discourse structure — and reflect on what strategies they would
deploy differently in future listening encounters. This iterative, reflective listening process
builds both comprehension skill and metacognitive awareness of the demands of authentic
spoken English.

For speaking development, | use self-recorded speech analysis tasks. Students record a
short spoken response to a discussion prompt, listen back to their own recording, and complete
a structured self-evaluation form assessing their fluency, vocabulary range, grammatical
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accuracy, pronunciation clarity, and discourse organization. They then re-record the same
response, incorporating the improvements identified in their self-evaluation. The process of
listening critically to one's own speech — a deeply metacognitive act — develops the self-
monitoring capacity that is essential for ongoing independent improvement in spoken English,
particularly outside the classroom where teacher feedback is unavailable.

Classroom Examples

Example:

In a second-year university academic reading course, | introduced the three-stage
metacognitive reading protocol described above at the start of the semester and
maintained it consistently across all reading activities for fourteen weeks. At the
beginning of the semester, students completed a baseline reading comprehension
assessment and an Oxford SILL questionnaire measuring the frequency of their
metacognitive strategy use. At the end of the semester, both instruments were re-
administered. Reading comprehension scores improved by an average of 26% from
baseline to end-of-semester assessment — a gain significantly larger than the 11%
average improvement recorded in a parallel section taught with the same reading texts
but without the metacognitive protocol. Metacognitive strategy use scores on the SILL
increased from a mean of 2.8 to 4.3 on a five-point scale. Student interview data revealed
that the most valued element of the protocol was the pre-reading prediction phase, which
students reported as transforming their relationship with difficult academic texts from
one of anxiety and avoidance to one of engaged, purposeful inquiry.

Example:

In a first-year English writing course, | introduced structured learning journals as a
weekly metacognitive reflection tool. Students submitted journal entries after each of the
eight major writing tasks assigned over the semester. Comparative analysis of early and
late journal entries revealed a clear developmental trajectory in metacognitive
sophistication: early entries tended to evaluate writing quality in vague, global terms (It
was okay' or 'l think my grammar was bad'), while entries from the second half of the
semester showed increasingly specific, strategy-referenced self-assessment (‘I noticed |
overused simple sentence structures in my body paragraphs, so | deliberately used three
complex sentences with relative clauses in my conclusion'). End-of-semester writing
portfolio scores were significantly higher for students who submitted all eight journal
entries — an average score of 78% — compared to those who submitted fewer than five
entries, who averaged 64%. Teachers in the same department who reviewed student
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writing samples from both groups noted that the journal group showed markedly greater
variety in sentence structure, more precise vocabulary choices, and more coherent
paragraph organization.

Challenges in Developing Metacognitive Strategies

Despite the compelling evidence for metacognitive strategy instruction's effectiveness,
its implementation presents educators with a set of genuine challenges that must be honestly
acknowledged. The most fundamental of these is the time investment required: metacognitive
strategy instruction demands class time that might otherwise be devoted to language content,
and in curricula already crowded with grammatical, lexical, and skills-based objectives, finding
space for explicit strategy teaching can be genuinely difficult. The solution lies not in treating
metacognitive instruction as an additional curriculum component but in integrating it seamlessly
into existing language activities — as the three-stage reading protocol and the learning journal
approach described above illustrate.

A second challenge is learner resistance rooted in unfamiliarity. Many university students
have spent years in educational systems that rewarded passive reception of teacher-delivered
content, and they may initially experience metacognitive reflection tasks as either puzzling or
irrelevant. Some students resist self-assessment activities because they lack confidence in their
own judgment, while others struggle with the meta-language required to articulate their learning
processes. Addressing this resistance requires patient, consistent modeling — teachers who
think aloud about their own strategic choices, who normalize error as a diagnostic opportunity,
and who celebrate evidence of growing self-awareness alongside evidence of linguistic
improvement.

Finally, the assessment of metacognitive development presents methodological
challenges. Unlike vocabulary scores or grammar accuracy rates, metacognitive growth is not
easily captured in standardized tests, and teachers who wish to document the impact of their
strategy instruction must develop alternative evidence-gathering approaches — portfolio
assessment, reflective journals, think-aloud protocols, and strategy use surveys — that add to
already substantial assessment workloads. Investment in these alternative assessment
approaches is, however, essential if the value of metacognitive strategy instruction is to be
convincingly demonstrated to students, colleagues, and institutional stakeholders.

Conclusion

The evidence reviewed in this article establishes clearly that metacognitive learning
strategies play a central and transformative role in the development of English language
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proficiency. Learners who are explicitly taught to plan their learning, monitor their
comprehension and production, and evaluate their performance systematically become
qualitatively more effective and independent language learners — not only in the short term of
the course in which strategy instruction occurs, but in the longer arc of their ongoing linguistic
development beyond formal education.

The practical strategies described in this article — the three-stage metacognitive reading
protocol, learning journals for writing reflection, the iterative metacognitive listening cycle, and
self-recorded speech analysis — offer ESL educators a coherent, theoretically grounded toolkit
for developing metacognitive awareness across all four language skills. The classroom evidence
presented here demonstrates that these interventions produce measurable gains in language
proficiency that are substantially larger than those associated with content-focused instruction
alone, and that they simultaneously develop the learner autonomy and self-regulatory capacity
that sustainable language development requires.

Ultimately, the most important gift an English teacher can give their students is not a
body of linguistic knowledge but a set of cognitive tools — the capacity to observe their own
learning, to understand what is working and what is not, and to adjust their behavior accordingly.
Metacognitive strategy instruction is the most direct and evidence-supported path to developing
that capacity, and its integration into English language curricula at every level of proficiency
should be considered not an optional enrichment but a pedagogical imperative.

Glossary (For Learners)

Metacognition The ability to think about, monitor, and regulate one's
own thinking and learning processes

Metacognitive What a learner knows about themselves as a learner,
Knowledge about tasks, and about the strategies available to them
Metacognitive The active use of planning, monitoring, and evaluation
Regulation strategies to direct one's own learning

Planning Strategies Deliberate preparation activities completed before a
learning task, such as setting goals and activating prior
knowledge
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Monitoring Strategies | Ongoing self-assessment of comprehension and
performance during a learning task

Evaluation Strategies | Retrospective reflection on the effectiveness of one's
performance and strategies after a task is completed

Learner Autonomy The capacity of a learner to take responsibility for and
independently direct their own language learning

Self-Regulation The ability to control and adjust one's own cognitive,
emotional, and behavioral processes in pursuit of
learning goals

Interlanguage The evolving linguistic system that learners construct
between their first language and the target language

Strategy Inventory A questionnaire or checklist used to identify and
measure the frequency of a learner's use of different
learning strategies
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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASIDA TURIZMNI RIVOJLANTIRISH
IMKONIYATLARI VA ISTIQBOLLARI

BO3MOKHOCTHU U ITIEPCIIEKTUBbI PA3BUTHUSA TYPU3MA B PECITYBJIMKE
Y3BEKUCTAH

OPPORTUNITIES AND PROSPECTS FOR TOURISM DEVELOPMENT IN THE
REPUBLIC OF UZBEKISTAN

Xushmanova Madina
Tadbirkorlik va boshqgaruv fakulteti
Turizm va faoliyat turlari bo‘yicha

9 tu 22 guruh talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada O‘zbekiston Respublikasida turizm sohasining
rivojlanish imkoniyatlari, mavjud salohiyati hamda istigbollari tahlil qilinadi. So‘nggi yillarda
mamlakatda turizm infratuzilmasini rivojlantirish, tarixiy-madaniy meros obyektlarini saglash
va xalqaro turizm bozorida O‘zbekiston imijini mustahkamlash borasida amalga oshirilayotgan
islohotlar muhim ahamiyat kasb etmoqda. Tadgigot davomida turizmni rivojlantirishning
igtisodiy, ijtimoiy va madaniy omillari, shuningdek turizmning milliy iqtisodiyotdagi o‘rni
o‘rganilgan. Magolada O‘zbekistonda turizmni rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlari, mavjud
muammolar hamda ularni hal etish bo‘yicha takliflar ham keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Turizm, turizm infratuzilmasi, turizm salohiyati, turizm rivojlanishi,
madaniy meros, iqtisodiy rivojlanish, xalqaro turizm, O‘zbekiston turizmi.

AHHOTauuA: B 1aHHON CTaThe aHATU3UPYIOTCS BO3MOKHOCTH U IEPCIIEKTUBBI PA3BUTUS
TypucTudeckoil otpacau B PecmyOnmke VY306ekuctan. B mociemnwe roasl B CTpaHe
peann3yroTcsi MaciiTadHble peQopMbl, HANpPABICHHBIE Ha Pa3BUTHE TYyPUCTHUECKOU
UHOPACTPYKTYPBI, COXpaHEHHE OOBEKTOB HCTOPHKO-KYJIBTYPHOTO HACIEAUS W YKPEIUICHHE
MMHIKa Y30€KUCTaHAa Ha MEXIYyHAapOJIHOM TYPUCTHYECKOM pblHKE. B xone ucciemoBaHus
paccMaTpHUBAIOTCS YIKOHOMHUYECKHUE, COIMATBHBIE W KYyIbTYPHBIC (DaKTOPBI Pa3BUTHS TYpU3MA,
a TAaKXKE €ro POJib B HAIMOHAIIBHOM DKOHOMUKE. B cTaThe Takke NpeACTaBIEHbl IPUOPUTETHBIE
HAIPaBJICHHS Pa3BUTHS Typu3Ma B Y30€KHCTaHe, CYIIECTBYIOIINE TMPOOIEMbI U MPETIOKEHUS
10 UX PEUICHHUIO.
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KiarwueBble ciaoBa: Typusm, Typuctuyeckas HWHQPpPACTPYKTypa, TYpPUCTHUECKHUI
MOTEHIMAJ, Pa3BUTHUE Typu3Ma, KyJbTYpHOE HAacCJEAue, SKOHOMMYECKOE pa3BUTHE,
MEXIYHApOJHBIN TYpU3M, TypU3M Y30€KHUCTaHAa.

Abstract: This article analyzes the opportunities and prospects for the development of
tourism in the Republic of Uzbekistan. In recent years, significant reforms have been
implemented in the country aimed at improving tourism infrastructure, preserving historical and
cultural heritage sites, and strengthening Uzbekistan’s image in the international tourism
market. The study examines the economic, social, and cultural factors influencing tourism
development as well as the role of tourism in the national economy. The article also highlights
priority areas for tourism development in Uzbekistan, identifies existing challenges, and
proposes possible solutions for further growth of the sector.

Keywords:Tourism, tourism infrastructure, tourism potential, tourism development,
cultural heritage, economic development, international tourism, tourism in Uzbekistan.

Kirish

Bugungi kunda turizm sohasi jahon igtisodiyotining eng jadal rivojlanayotgan
tarmoglaridan biri hisoblanadi. U nafagat iqtisodiy rivojlanishga xizmat qgiladi, balki
mamlakatlar o‘rtasida madaniy aloqalarni mustahkamlash, xalglar o‘rtasida o‘zaro tushunishni
rivojlantirish hamda milliy merosni dunyo miqyosida targ‘ib qilishda muhim ahamiyat kasb
etadi. Turizm ko‘plab davlatlarda milliy igtisodiyotning muhim daromad manbalaridan biri
bo‘lib, yangi ish o‘rinlarini yaratish, xizmat ko‘rsatish sohasini kengaytirish hamda hududiy
rivojlanishni jadallashtirishga katta hissa qo‘shadi. O‘zbekiston Respublikasi o‘zining boy
tarixiy-madaniy merosi, qadimiy shaharlar, noyob me’moriy obidalar, milliy an’ana va urf-
odatlari bilan turizmni rivojlantirish uchun katta salohiyatga ega mamlakatlardan biri
hisoblanadi. Samargand, Buxoro, Xiva, Shahrisabz, Termiz kabi tarixiy shaharlarda joylashgan
ko‘plab madaniy meros obyektlari dunyo miqyosida katta qiziqish uyg‘otadi. Aynigsa, Buyuk
Ipak yo‘li bo‘ylab joylashgan ushbu hududlar xalgaro turizmni rivojlantirishda muhim
ahamiyatga ega.! So‘nggi yillarda mamlakatimizda turizm sohasini rivojlantirish davlat
siyosatining ustuvor yo ‘nalishlaridan biri sifatida qaralmoqda.

Turizm infratuzilmasini modernizatsiya qilish, yangi turizm yo‘nalishlarini yaratish,
xizmatlar sifatini oshirish, mehmonxonalar, transport va boshqa turizm xizmatlari tarmog‘ini
kengaytirish bo‘yicha keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda. Shuningdek, viza rejimini

! Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston strategiyasi. — Toshkent: O‘zbekiston, 2021. — 464 b.
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soddalashtirish, xorijiy turistlar uchun qulay sharoitlar yaratish hamda mamlakatning turistik
salohiyatini xalgaro miqyosda targ‘ib qilish bo‘yicha muhim choralar ko‘rilmoqda. Shu bilan
birga, turizm sohasini yanada rivojlantirish, mavjud salohiyatdan samarali foydalanish hamda
turizm xizmatlari sifatini xalgaro standartlar darajasiga olib chigish dolzarb vazifalardan biri
bo‘lib qolmoqda. Aynigsa, hududiy turizmni rivojlantirish, ekologik turizm, ziyorat turizmi,
madaniy turizm kabi yo‘nalishlarni kengaytirish orqali mamlakat iqtisodiyotini yanada
mustahkamlash mumkin.? Mazkur maqolada O‘zbekiston Respublikasida turizmni
rivojlantirish imkoniyatlari, mavjud salohiyat hamda uning istigbollari ilmiy jihatdan tahlil
qilinadi. Shuningdek, turizm sohasini rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlari va uni yanada
takomillashtirish bo‘yicha takliflar ishlab chiqiladi.

Materiallar va metodlar

Mazkur tadqiqotda O‘zbekiston Respublikasida turizm sohasining rivojlanish
imkoniyatlari va istigbollarini o‘rganish uchun turli ilmiy manbalar va tahliliy usullardan
foydalanildi. Tadgigotning asosiy materiallarini turizm sohasiga oid ilmiy adabiyotlar, igtisodiy
tahlillar, davlat statistika ma’lumotlari hamda turizmni rivojlantirishga garatilgan normativ-
huquqiy hujjatlar tashkil etdi. Shuningdek, O‘zbekiston turizm salohiyati hagida berilgan ilmiy
magqolalar, monografiyalar va rasmiy hisobotlar ham tadqiqot materiallari sifatida o‘rganildi.
Tadgiqot jarayonida bir gator ilmiy usullardan foydalanildi. Jumladan, tahlil va sintez usullari
yordamida turizm sohasining rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar o‘rganildi. Tagqoslash usuli
orqali O‘zbekiston turizmining rivojlanish darajasi boshqa davlatlar tajribasi bilan solishtirildi.
Statistik tahlil usuli turizm sohasidagi ko‘rsatkichlarni aniglash va ularning dinamikasini
baholash imkonini berdi. Bundan tashqari, tizimli yondashuv asosida turizm infratuzilmasi,
xizmatlar sifati va turizm siyosati kompleks ravishda o‘rganildi. Ushbu metodlar turizm
sohasining hozirgi holatini baholash va uning kelajakdagi rivojlanish istigbollarini aniglashga
xizmat qildi.

Muhokama

O‘zbekiston Respublikasi turizm sohasini rivojlantirish uchun katta tabiiy, tarixiy va
madaniy resurslarga ega. Mamlakat hududida joylashgan ko‘plab tarixiy obidalar, qadimiy
shaharlar va madaniy meros obyektlari xalgaro turizmni rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb
etadi. Samargand, Buxoro, Xiva, Shahrisabz va Termiz kabi shaharlar nafagat mamlakat ichida,
balki butun dunyoda tarixiy va madaniy markaz sifatida tanilgan. Ushbu hududlarda joylashgan

2 O¢zbekiston Respublikasi Prezidenti. Turizm sohasini jadal rivojlantirishga oid chora-tadbirlar to‘g‘risida PF-5611-son
Farmon. — Toshkent, 2019.
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me’moriy Yyodgorliklar va madaniy meros obyektlari UNESCOning Butunjahon merosi
ro‘yxatiga kiritilgan bo‘lib, bu esa ularning xalgaro turizm rivojida alohida o‘rin tutishini
ko‘rsatadi.® So‘nggi yillarda Oc‘zbekistonda turizmni rivojlantirish bo‘yicha amalga
oshirilayotgan islohotlar ushbu sohaning rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Turizm
infratuzilmasini  rivojlantirish, yangi mehmonxonalar qurish, transport xizmatlarini
takomillashtirish hamda turistik marshrutlarni kengaytirish bo‘yicha keng ko‘lamli ishlar olib
borilmoqda. Shu bilan birga, ziyorat turizmi, ekologik turizm, gastronomik turizm kabi yangi
yo‘nalishlar ham rivojlantirilmoqda. Birog, turizm sohasida hali ham bir gator muammolar
mavjud. Jumladan, ayrim hududlarda turizm infratuzilmasining vyetarli darajada
rivojlanmaganligi, xizmat ko‘rsatish sifatining ayrim hollarda xalqaro standartlarga to‘liq mos
kelmasligi hamda turistik marketing faoliyatining yetarli darajada yo‘lga qo‘yilmaganligi
turizm rivojiga to‘sqinlik gilayotgan omillar gatoriga kiradi. Shu sababli, ushbu muammolarni
bartaraf etish orgali turizm sohasining yanada jadal rivojlanishiga erishish mumkin.

O‘zbekiston Respublikasida turizmni rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlari

Ne Turizm Qisgacha tavsifi Rivojlanish imkoniyatlari
yo‘nalishi
1 Madaniy-tarixiy Samargand, Buxoro, Xiva, Tarixiy meros obyektlarini
turizm Shahrisabz,* Termiz kabi gadimiy restavratsiya  gilish, yangi
shaharlar va tarixiy obidalarni turistik marshrutlar yaratish
ziyorat gilish
2  Ziyorat turizmi  Imom Buxoriy, Bahouddin Islom turizmini rivojlantirish,

Nagshband, Hakim at-Termiziy xalgaro ziyorat marshrutlarini
kabi  mugaddas  gadamjolarni kengaytirish

ziyorat qilish
3 Ekologik turizm Tabiiy hududlar, milliy bog‘lar va Ekoturizm maskanlarini
tog‘li hududlarda sayohat rivojlantirish, tabiiy resurslarni

muhofaza qgilish®

3 O*zbekiston Respublikasi Prezidenti. Turizm infratuzilmasini rivojlantirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida

PQ-4095-son garor. — Toshkent, 2019.

4 Saidova M., Xudoyberdiyev A. Turizm igtisodiyoti. — Toshkent: Igtisodiyot nashriyoti, 2018. — 312 b.
® Yo‘ldoshev T., Rasulov A. O‘zbekistonda turizmni rivojlantirish istigbollari. — Toshkent: Fan va texnologiya, 2020. — 248 b.
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4 Gastronomik Milliy taomlar, an’anaviy oshxona Milliy  oshxonani  xalgaro
turizm madaniyati bilan tanishish miqyosda targ‘ib qilish,
gastronomik festivallar tashkil
etish
5 Madaniy Navro‘z, xalgaro festival va Madaniy  tadbirlar  sonini
festivallar madaniy tadbirlar orgali turistlarni oshirish va xalgaro festival
turizmi jalb qilish® turizmini rivojlantirish

Tadqiqgot natijalari shuni ko‘rsatdiki, O‘zbekiston Respublikasida turizmni rivojlantirish
uchun keng imkoniyatlar mavjud. Mamlakatning boy tarixiy-madaniy merosi, tabiiy resurslari
va milliy an’analari turizm sohasining jadal rivojlanishiga zamin yaratadi. So‘nggi yillarda
amalga oshirilgan islohotlar natijasida turizm infratuzilmasi sezilarli darajada yaxshilanib,
xorijiy sayyohlar ogimi ortib bormoqgda. Shuningdek, tadgiqot davomida turizmni
rivojlantirishning istigbolli yo‘nalishlari ham aniglandi. Jumladan, ziyorat turizmini
rivojlantirish, ekologik turizmni kengaytirish, milliy madaniyat va an’analarni turistik mahsulot
sifatida targ‘ib qilish hamda ragamli texnologiyalar asosida turizm xizmatlarini
takomillashtirish muhim ahamiyatga ega ekanligi aniglandi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, turizm sohasini yanada rivojlantirish uchun infratuzilmani
takomillashtirish, xizmatlar sifatini oshirish, turizm marketingini rivojlantirish hamda xalgaro
hamkorlikni kengaytirish zarur.” Ushbu choralar amalga oshirilsa, turizm O‘zbekiston
igtisodiyotining muhim va bargaror rivojlanayotgan tarmoglaridan biriga aylanishi mumkin.

Xulosa

O‘zbekiston Respublikasida turizm sohasini rivojlantirish bugungi kunda mamlakat
Igtisodiy siyosatining muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Turizm nafaqat iqtisodiy
daromad manbai, balki mamlakatning xalgaro miqyosdagi imijini mustahkamlash, madaniy
merosni asrab-avaylash hamda xalqlar o‘rtasidagi madaniy aloqalarni rivojlantirishda muhim
rol o‘ynaydi. O‘zbekistonning boy tarixiy-madaniy merosi, gadimiy shaharlar, tabiiy
landshaftlar va milliy an’analari turizmni rivojlantirish uchun katta imkoniyatlar yaratadi.
Tadgiqot jarayonida aniglanishicha, mamlakatimizda turizm infratuzilmasini rivojlantirish,
transport tizimini takomillashtirish, xizmat ko‘rsatish sifatini oshirish hamda xalgaro turizm

& O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi. O‘zbekistonda turizm rivojlanishining statistik ko‘rsatkichlari. —
Toshkent, 2023.
" World Tourism Organization (UNWTO). International Tourism Highlights. — Madrid, 2022.
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bozorida mamlakat turizm salohiyatini targ‘ib qilish bo‘yicha keng ko‘lamli ishlar amalga
oshirilmogda. Ushbu islohotlar natijasida xorijiy sayyohlar soni ortib bormoqda va turizm
igtisodiyotning muhim tarmoglaridan biriga aylanmoqgda. Shu bilan birga, turizm sohasini
yanada rivojlantirish uchun mavjud imkoniyatlardan samarali foydalanish, hududiy turizmni
kengaytirish, zamonaviy turizm xizmatlarini joriy etish hamda turizm marketingini kuchaytirish
muhim ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, ekologik turizm, ziyorat turizmi, madaniy turizm va
gastronomik turizm kabi yo‘nalishlarni rivojlantirish orqali mamlakat turizm salohiyatini
yanada oshirish mumkin.

Umuman olganda, turizm sohasini kompleks rivojlantirish, zamonaviy infratuzilmani
yaratish hamda xalqaro standartlarga mos xizmatlar ko‘rsatish orqali O‘zbekiston
Respublikasini Markaziy Osiyoning muhim turistik markazlaridan biriga aylantirish mumkin.
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ZULFIYA SHE’RLARINING LINGVISTIK TAHLILI

Usmonova Yulduz
Shahrisabz davlat pedagogika instituti
O zbek tili va adabiyoti yo ‘nalishi 1.22-guruh talabasi

Annotatsiya. Ushbu maqolada O‘zbekiston xalq shoiri Zulfiya ijodining lingvistik jihatlari
tahlil gilingan. Asosan “Men o‘tgan umrga achinmay qo‘ydim” she’rining asl va to‘liq matni
(9515.jpg) asosida tahlil olib borilib, undagi leksik, stilistik, fonetik va grammatik vositalarning
badily ifoda yaratishdagi o‘rni yoritilgan. Tahlil davomida shoiraning individual uslubi, so‘z
tanlovi va obraz yaratish mahorati ilmiy asosda izohlangan.

Kalit so‘zlar: Zulfiya, she’riyat, lingvistik tahlil, stilistika, fonetika, obraz.

Annotation. This article provides a linguistic analysis of the works of the People's Poet of
Uzbekistan, Zulfiya. The study focuses on the authentic and complete version of her poem “I
No Longer Regret the Life I Have Lived” (9515.jpg), exploring its lexical, stylistic, phonetic,
and grammatical elements that contribute to artistic expression. The poet’s individual style,
word choice, and skill in creating imagery are analyzed scientifically.

Keywords: Zulfiya, poetry, linguistic analysis, stylistics, phonetics, imagery.

AHHOTanMsA. B 1aHHON cTarhbe aHANM3UPYIOTCA JIMHTBUCTUYECKHE ACIEKThl TBOPYECTBA
HapOHOM mo3Tecchl Y30ekucrtana 3ynbhun. AHAIU3 OCHOBAH Ha MOJIMHHOM M TIOJTHOM TEKCTE
CTHXOTBOpPEeHHsS «MeH yTran yMmpra aunmHMan Kyiaum» (9515.jpg), U moauepKuBacTCs poJib
JIEKCUYECKUX, CTHIIUCTUYECKUX, (DOHETHUYECKUX M TPaMMATHYECKUX CPEJCTB B CO3JaHUU
XyJI0O)KECTBEHHOTO BBIpaKCHHMs. B Xome aHammM3a Ha HAydyHOM OCHOBE OOBSCHSIOTCS
WHIUBUIYATbHBIN CTHIIb IOATECCHI, BEIOOP CJIOB U HABBIKM CO3/IaHMs 00Pa30B.

KaroueBble cjioBa: 3ynbdus, Mo33us, JUHIBUCTUYCCKUN aHAIM3, CTHIIMCTHKA, (DOHETHKA,
o0pas.

Ozet

Bu makalede Ozbekistan Halk Sairi Zulfiya’nin eserlerinin dilbilimsel yénleri incelenmistir.
Calismada ozellikle “Gegirdigim Hayata Artik Uziilmiiyorum” adh siirin 6zgiin ve tam metni
(9515.jpg) tizerinden yapilan analizde, siirdeki sozciiksel, bigimbilimsel, seshilimsel ve tislup
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unsurlarinin sanatsal ifade olusturmadaki onemi aciklanmistir. Sairin bireysel tislubu, kelime
secimi ve imge yaratma ustalig: bilimsel olarak degerlendirilmistir.
Anahtar kelimeler: Zulfiya, siir, dilbilimsel analiz, tislup, fonetik, imge.
Men o‘tgan umrga achinmay qo‘ydim

Hayot kitobimni bexos varaglab,

Men o‘tgan umrga achinmay qo‘ydim.

Tabassum o‘rnida kuldim charaqlab.

Suyish kerak bo‘lsa - telbacha suydim.

Kiyganim ipakmi, chitmi yo kimxob,

Yurak boyligidan gilmabman parvo.

Meni og‘ushlagan hayot naq oftob,

Yangi qo‘shiq talab unda har saboq.

Men o‘tgan umrga achinmay qo‘ydim,

Hech kimda ko‘rmayin umrimga o‘xshash:

Suydim,

Erkalandim,

Ayrildim,

Kuydim,

Izzat nima - bildim.

Shu-da bir yashash!..

Lingvistik tahlil

Leksik jihat

She’rda ishlatilgan so‘zlar milliy va zamonaviy qadriyatlarni ifodalaydi. “Achinmay qo‘ydim”,
“telbacha suydim”, “parvo qilmabman” kabi iboralar shoirning hissiy holatini kuchli aks
ettiradi, balki shoiraning shaxsiy dunyoqarashini va ichki ruhiy holatini ham ochib beradi.

Masalan:
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“Achinmay qo‘ydim” — hayotdagi o‘tgan xatolar va qayg‘ularni qabul qilish, ularni ichki
tinchlik bilan yakunlash ma’nosini bildiradi. Bu ibora shoirning dono va sabrli xarakterini
ko‘rsatadi.

“Telbacha suydim” — his-tuyg‘ularning samimiy, cheksiz va yuqori pafosda ekanligini
ifodalaydi. Bu birikma lirik gahramonning hayotga bo‘lgan ehtirosli muhabbatini ko ‘rsatuvchi
lingvistik vositadir.

“Yurak boyligi” — moddiy dunyodan ustun turuvchi ma’naviy olamni anglatib, she’rga chuqur
falsafiy sub’ektivlik va lirizm baxsh etadi [1].

Shuningdek, she’rda ishlatilgan “ipak”, “chit”, “kimxob” kabi mato nomlari badiiy leksik
birliklar sifatida o‘zbek tilining boy tasviriy imkoniyatlarini namoyish etadi. Bu so‘zlar lirik
gahramonning dunyo mollariga nisbatan beparvoligini vizual va hissiy tasvirlar orqgali
o‘quvchiga yetkazadi. “Bexos varaglab” va “hayot naq oftob”” metaforik birikmalari esa hayot
vogealarining qimmatbaho, yorqin va o‘rganishga arzigulik ekanini bildiradi.

Fonetik jihat

She’rda tovushlar va ularning uyg‘unligi she’r ritmini va hissiy ohangini yaratishda muhim rol
o‘ynaydi. Qofiya va ohang uyg‘unligi alohida diggatga sazovor.

Qofiya va ohang uyg‘unligi: She’r satrlari oxiridagi tovushlar ma’lum ritm va musiqiylik

yaratadi. Masalan, birinchi banddagi “varaglab” — “charaglab”, “qo‘ydim” — “suydim” so‘zlari
mukammal ohangdoshlik hosil qilib, o‘quvchida tinch, ravon va shijoatli ohang uyg‘otadi.

€C 699 €I 69
(0] 1 a

Unli va undosh tovushlarning uyg‘unligi: Unli tovushlar (
va ogim beradi, undosh tovushlar esa ohangni mustahkamlaydi.

1.Qosimova D. O‘zbek adabiy tili uslubi. — Toshkent: Fan, 2016. — B. 45-48.

) she’rga yumshoqlik

Bu she’rni o‘qishda tabiiy ritm hosil giladi.

Takrorlashlar va alliteratsiya: Masalan, so‘nggi bandda qisqa satrlarda kelgan fe’llardagi “d”,

m” va “s” tovushlarining ritmik takrorlanishi she’rga musiqiy urg‘u qo‘shadi va his-tuyg‘ular
evrilishini fonetik jihatdan tezlashtiradi.

Natijada, fonetik vositalar she’rning nafaqat estetik qiyofasini yaratadi, balki uning mazmuniy
jihatini ham boyitadi, shoir hissiyotini o‘quvchiga yanada aniq yetkazadi [2].

Morfologik jihat
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She’rda ishlatilgan fe’l va otlarning shakllanishi shoiraning badiiy ifodasini boyitadi. Masalan,
fe’llarning birinchi shaxs o‘tgan zamon shakllari (“qo‘ydim”, “suydim”, ‘“qilmabman”,
“bildim”) shoirning shaxsiy tajriba va o‘tmish kechinmalarini vaqt kontekstida aniq ko‘rsatadi.

Ushbu matnda morfologik va stilistik hodisa bo‘lgan gradatsiya (darajalanish) yaqqol ko‘zga
tashlanadi: “Suydim, Erkalandim, Ayrildim, Kuydim”. Fe’llarning bu tarzda ketma-ket, bir
grammatik shaklda kelishi inson umri davomida bosib o‘tadigan ruhiy bosqgichlarni darajalab
ko‘rsatishga xizmat qiladi. So‘z birikmalari va takrorlashlar semantik urg‘u berib, she’r ritmini
mustahkamlaydi.

2.Tursunov M. Badiiy til va stilistika. — Samargand: Sharg, 2015. — B. 112.
Sintaktik jihat

She’rda jumla tuzilmalari oddiy va tushunarli bo‘lib, u o‘quvchida matnning ravonligini
yaratadi. Shoir qisqa va uzun jumlalarni uyg‘un tarzda qo‘llagan. Masalan, “Hayot kitobimni
bexos varaqlab, men o‘tgan umrga achinmay qo‘ydim” kabi sintaktik butunlik o‘quvchini
darhol she’r mavzusiga jalb giladi.

Parallelizm va takrorlashlar (repetitsiya) sintaktik jihatdan urg‘u hosil giladi. Uchinchi banddagi
“Suydim, Erkalandim, Ayrildim, Kuydim” satrlarining qisqa sintaktik qurilishi emotsional
ta’sirni keskin kuchaytiradi. Shu bilan birga, she’rning so‘ngidagi “Shu-da bir yashash!..”
inversiyali va undovli gap his-tuyg‘ularning yakuniy, qat’iy falsafiy xulosasini, hayotdan
mamnunlik igrorini ta’minlaydi.

Natijada, sintaktik vositalar she’rning nafagat ohangini va ritmini yaratadi, balki shoir
hissiyotini o‘quvchiga yanada aniq yetkazadi va matnga badiiy uyg‘unlik baxsh etadi.

Xulosa

Zulfiya ijodi o‘zbek adabiy tilining ifoda imkoniyatlarini kengaytirgan. “Men o‘tgan umrga
achinmay qo‘ydim” she’ri lingvistik tahlil orqali shoiraning badiiy tilni mukammal egallaganini
ko‘rsatadi. U o‘zining so‘z mahorati bilan nafaqat o‘z davrining, balki bugungi avlodning ham
ruhiy olamini boyitgan ijodkordir. Leksik, fonetik, morfologik va sintaktik vositalar she’rga
ritm, ohang va hissiy ta’sir bag‘ishlaydi, shoiraning so‘z mahorati va badiiy ifodasi o‘quvchida
chuqur taassurot goldiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar
1.Zulfiya. Tanlangan asarlar. — Toshkent: G‘afur G‘ulom nomidagi nashriyot, 1981.

2.Karimov, I. Yuksak ma’naviyat — yengilmas kuch. — Toshkent, 2008.
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OPINIONS OF EASTERN THINKERS ABOUT TEACHER RELATIONSHIPS

Khamidova Diyora Jamshedovna

Basic doctoral student of the Department of Pedagogy of the Samarkand State Pedagogical
Institute.

E- mail: s12173023@gmail.com , Tel.: +998915543964

Annotation: This article analyzes the importance of teachers’ communication culture,
speech competence, and linguistic richness in modern education. Based on the ideas of Eastern
thinkers such as al-Farabi, Yusuf Khas Hajib, Alisher Navoi, and Zahiriddin Babur, the article
explains the ethical, educational, and aesthetic role of speech in pedagogy. It also examines
A.S. Makarenko’s methods of pedagogical communication, key communicative tasks, and the
teacher’s professional responsibility in managing interaction. The article concludes that
communication culture, eloguence, public speaking, and linguistic richness are fundamental
indicators of teachers’ professional excellence.

Keywords. Pedagogical communication, speech culture, communicative competence,
Eastern thinkers, rhetoric, A.S. Makarenko, teaching mastery, linguistic richness.

Social processes taking place in the world in recent years force us to choose new ways of
development and form a new context in various spheres of human activity, including science
and education, where it is important to lay a solid foundation for successful education even in
the early stages of education.

From the first days of life, a person needs communication with others. This need is
constantly and constantly developing. Therefore, this situation determines that continuous
communication is a necessary condition of life. Communication is a complex, multifaceted
activity, which can be formed through specific knowledge and skills that need to be mastered,
as well as through accumulated social experience. The key to successful adaptation is a high
level of communication. The success of education in our modern life is aimed at the formation
of a comprehensively developed personality, his ability to work and live in a constantly
changing world, as well as a constant search for innovative forms and methods of teaching.

In this regard, the words of our President Sh. Mirziyoyev, “We will mobilize all the forces
and capabilities of our state and society so that our youth can develop and be happy, independent
thinkers, possessing high intellectual and spiritual potential, who are not inferior to their peers
in any field on a global scale,” directly correspond to the purpose of our work. The great thinkers
of the Near and Middle East (Abu Rayhan Beruni, Abu Ali ibn Sina, Abu Yusuf al-Kindi, Nasir
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Khusraw, Abu Nasr al-Farabi, Omar Khayyam, Muhammad ibn Musa al-Khwarizmi and others)
and many enlightened scientists have emphasized the importance of the role of the teacher in
educating the growing generation, especially the importance of the educator’s communication
with the student. The essence, methods, forms, tools and principles of communication have been
developed by scholars, and they have not lost their relevance even today. In particular, the issues
of goodness, etiquette, and politeness are summarized in one volume of Imam Bukhari's 4-
volume work "Al-Jame' as-Sahih" in the hadiths about etiquette, morality, behavior, and
communication. This book lists three conditions for the perfection of faith: having the right
faith; having good relations with people; working on oneself and calling oneself to worship and
obedience. Faith is likened to a tree and has more than 60 branches, - the signs of faith are listed,
each of which is a quality that affects the perfection of a person's spiritual image. Interactive
technologies are gaining the greatest popularity. They are based on our own search for
knowledge, as a result of which personal development occurs. The use of interactive methods
forms independent and logical thinking in students and develops the skills to quickly and long-
term remember new things.

If primary school students do not develop good speech, they will not be able to convey
their knowledge to children, no matter how perfect it is. Therefore, their constant practice and
mastery of various forms of communication remain one of the urgent problems of today.

Despite the large number of interactive methods today, we can see that their level of
application is still low. Therefore, we need to develop the skills of teachers to use them in the
classroom.

The study of the basic principles of communication and its main features, as a rule, the
relationship between such concepts as the culture of society and the culture of man, was carried
out by M.S. Kagan, S.A. Arutyunov, V.M. Mejuyev, E.N. Yurkevich and others. The problems
of the culture of interpersonal communication were considered by G.N. Andreeva, L.P.
Gadzayova, I.1. Zaretskaya, E.P. llyin, S.L. Rubinstein and others.

A.A. Bodalev, O.I. Danilenko, V.A. Kan-Kalik, A.A. Leontyev, N.V. Kuzmina and N.E.
Shchurkova in their studies proved the need for teachers to take a humane position in relation
to learners and to be able to fulfill their professional duties through properly formed
communication, and the need for targeted development of their communicative competence in
the future. Also, from Russian educators: M.E. Bershansky, V.V. Guzeev, L.I. Denisovich, E.F.
Zeer, I.A. Winter, T.E. Isaeva, O.M. Karpenko, G.M. Kozhaspirova, O.E. Lebedev, O.I.
Lukyanenko, K.G. Mitrofanov, G.K.Selevko, I.1.Seregina, O.V.Sokolova, A.V.Khutorskoy,
and V.A.Yakunin, in their research, analyze the concept of "competence" and consider the
essence of a competency-based approach to education. In Russian pedagogy, V.A. Adolf, T.E.
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Isaeva, N.B. Krylova, I.A. Kolesnikova, N.V. Kuzmina, A.K. Markova, L.M. Mitina, A.l.
Mishchenko, E.M. Pavlyutenkov and V.A. Slastenin in their works on professional and
pedagogical competence, N.N. Bogomolova, Yu.N. Emelyanov, I.A.Zimnyaya,
M.I.Lukyanova, L.M.Mitina, L.A.Petrovskaya, A.V.Rastyannikov, E.l.Rogov and I.l.Rydanova
discussed the issues of developing communicative competence of the future teacher, L.K.
Geikhman, I.1.Zaretskaya, E.E.Kosilo, I.I.Rydanova, N.V.Kuzmina, J.Raven and L.M.
Mitinalar revealing the structure of communicative competence gave, Yu.N.Emelyanov,
D.A.lvanov, S.V.Krivtsova, N.V.Kuzmina, A.K.Markova sources of developing
communicative competence E.B.Bystray, V.G.Kostomarov, A.N.Leontiev, T.l.Lukyanenko
and A.V.Mudrik studied the problem of forming communicative skills in future teachers in the
educational process. We can see that the definition of communicative competence is closely
related to understanding the essence of pedagogical communication in theoretical studies
conducted by Russian scientists B.G. Ananiev, G.M. Andreeva, A.A. Bodalev, V.A. Goryanina,
B.C. Grekhnev, M.S. Kogan, V.A. Kan-Kalik, Ya.L. Kolominsky, S.V. Kondratieva, A.A.
Leontiev, A.VV. Mudrik, B.D. Parygin, and Z.S. Smelkova.

A.S. Makarenko used various methods of influence through communication in his
pedagogical experience. The methods used by him, in most cases, are based on a clear definition
of the educational task and the correct organization of the situation on the basis of mutual
communication with students. Sometimes this manifests itself in the form of “face-to-face
influence”, while in some cases the student has the opportunity to understand the teacher’s
signal even in the absence of direct verbal communication. Class meetings, formal
conversations, and group events are important forms of direct and indirect communication with
students. They serve as an important factor in understanding and revealing the personal potential
of each student.

In Makarenko’s educational methods, group and individual conversations play a special
role. However, the effectiveness of these methods is closely related to the situation and form in
which they are used. Therefore, the analysis of how the communication process proceeds in
different situations and the selection of methods of pedagogical influence in accordance with
the situation are one of the criteria that determine the professional skills of a teacher.

The effective performance of communicative tasks by a teacher is, first of all, inextricably
linked with the specific forms of pedagogical activity, the stage of formation of the class team,
the degree of adherence to the principles of communication management, the age and individual
characteristics of students, as well as the methods chosen for implementing pedagogical
influence. A clear definition of communicative tasks in the communication process and the
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correct coordination of the ratio between them and the methodology of pedagogical influence
are one of the main factors ensuring the high effectiveness of pedagogical interaction.

In this regard, a two-way connection is noticeable: firstly, the methodology used in
working with the class team is implemented directly through the communication system;
Secondly, the communication process itself is based on the strategic approaches of the selected
educational and educational impact methodology. Future teachers master the basics of
professional and pedagogical communication in higher pedagogical educational institutions,
and also strengthen them during their practical work and in the process of professional self-
formation.

It can be said that in pedagogical activity, the culture of communication, the richness of
the language, eloquence, politeness, and the art of oratory are not only a means of
communication, but also the most important criteria that determine the effectiveness of
education. Their mutual harmony is an expression of the cultural wealth and professional
maturity of the teacher.
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GEPATIT B INFEKSIYASI: TARQALISHI, KLINIK KECHISHI VA
PROFILAKTIKASI

Alijonova Matluba Otajonovna
Annotatsiya

Ushbu maqolada gepatit B infeksiyasining etiologiyasi, yuqish yo‘llari, klinik belgilari,
diagnostikasi hamda profilaktik choralari haqida ma’lumot berilgan. Gepatit B bugungi kunda
dunyo bo‘yicha keng tarqalgan yuqumli kasalliklardan biri hisoblanadi. Kasallikning surunkali
shaklga o‘tishi jigar sirrozi va gepatosellyulyar karsinoma rivojlanishiga olib kelishi mumkin.
Magolada kasallikni erta aniglash, davolash va emlashning ahamiyati yoritilgan.

Kalit so‘zlar

Gepatit B, virusli gepatit, jigar kasalligi, infeksiya, profilaktika, vaksina, diagnostika,
epidemiologiya, surunkali gepatit, HBV.

Kirish
Virusli gepatitlar inson salomatligiga jiddiy xavf tug‘diruvchi yuqumli kasalliklar qatoriga
kiradi. Aynigsa, gepatit B infeksiyasi dunyo bo‘yicha keng tarqalganligi va og‘ir asoratlar bilan

kechishi sababli dolzarb tibbiy muammolardan biri hisoblanadi. Jahon sog‘ligni saqlash
tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra, millionlab insonlar gepatit B virusini tashuvchi hisoblanadi.

Gepatit B— HBV (Hepatitis B Virus) tomonidan chagqiriladigan yuqumli kasallik bo‘lib, asosan
jigar hujayralarini zararlaydi. Kasallik o‘tkir va surunkali shakllarda kechishi mumkin.
Surunkali shakl esa jigar sirrozi hamda jigar saratoni rivojlanishiga sabab bo‘ladi.

Kasallikning yuqori darajada tarqalishi, yashirin kechishi va og‘ir asoratlari ushbu mavzuning
dolzarbligini belgilaydi. Shu sababli gepatit B infeksiyasining epidemiologiyasi, Klinik
xususiyatlari va profilaktikasini o‘rganish muhim hisoblanadi.

Gepatit B infeksiyasining etiologiyasi

Gepatit B kasalligini HBV virusi chagiradi. Ushbu virus gepadnaviruslar oilasiga mansub
bo‘lib, DNK saglovchi virus hisoblanadi. Virus tashqi mubhit ta’siriga ancha chidamli bo‘lib,
uzog vaqt faol holatda saglanishi mumekin.

Virus inson organizmiga tushgach, gon ogimi orgali jigarga yetib boradi va gepatotsitlarni
zararlaydi. Natijada jigar faoliyati buziladi hamda organizmda intoksikatsiya belgilari paydo
bo‘ladi.

Kasallikning yuqish yo‘llari
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Gepatit B infeksiyasi quyidagi yo‘llar orqali yuqadi:
Qon orqali;

Sterillanmagan tibbiy asboblar orgali;

Jinsiy aloga orqali;

Onadan bolaga tug‘ruq vaqtida;

Shaxsiy gigiyena buyumlarini umumiy ishlatishda.

Kasallik aynigsa tibbiyot xodimlari, stomatologlar, laboratoriya xodimlari va gemodializ
oluvchi bemorlar orasida ko‘proq uchraydi.

Gepatit B infeksiyasining inkubatsion davri o‘rtacha 1-6 oy davom etadi. Kasallikning klinik
belgilari quyidagilardan iborat:

Holsizlik;

Ishtahaning pasayishi;

Ko*‘ngil aynishi;

Tana haroratining ko ‘tarilishi;

Mushak va bo‘g‘imlarda og‘riq;

Terining va ko‘z sklerasining sarg‘ayishi;
Siydik rangining to‘q tusga kirishi;

Jigar Kkattalashishi.

Ba’zi hollarda kasallik simptomsiz kechadi va bemor uzoq vaqt virus tashuvchisi bo‘lib yuradi.
Foydalanilgan usullar

Ushbu maqolani tayyorlash jarayonida ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish, statistik ma’lumotlarni
o‘rganish hamda zamonaviy tibbiy maqgolalarni solishtirish usullaridan foydalanildi.
Shuningdek, gepatit B infeksiyasining klinik kechishi va profilaktikasiga oid ilmiy manbalar
o‘rganildi.

Diagnostika usullari
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Kasallikni aniglashda laborator tekshiruvlar muhim ahamiyatga ega. Diagnostika quyidagi
usullar orgali amalga oshiriladi:

Qonning biokimyoviy tahlili;

HBsAg markerini aniglash;

PCR diagnostikasi;

Jigar ultratovush tekshiruvi;

Serologik tekshiruvlar.

HBsAg ning aniglanishi gepatit B infeksiyasining asosiy laborator belgisi hisoblanadi.

Davolash prinsiplari

Kasallikni davolash bemorning holati va kasallik shakliga garab belgilanadi. Davolash
quyidagilarni oz ichiga oladi:

Yotoq tartibi;

Parhez ovgatlanish;
Detoksikatsion terapiya;
Antivirus preparatlari;
Gepatoprotektorlar;

Vitaminoterapiya.

Surunkali gepatit B da uzog muddatli antiviral terapiya tavsiya etiladi.
Profilaktika choralari

Gepatit B infeksiyasining oldini olishda profilaktika muhim o‘rin tutadi. Eng samarali usul —
vaksinatsiya hisoblanadi.

Profilaktik choralar:
Yangi tug‘ilgan chagaloglarni emlash;

Steril tibbiy asboblardan foydalanish;
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Donor gonini tekshirish;

Shaxsiy gigiyenaga rioya qilish;

Tasodifiy jinsiy alogalardan saqglanish.

Vaksina organizmda kuchli immunitet hosil giladi va kasallik rivojlanishining oldini oladi.
Natijalar

O‘rganilgan ilmiy manbalar tahliliga ko‘ra, gepatit B infeksiyasining asosiy tarqalish omillari
sterilizatsiya qoidalariga rioya gilmaslik, qon orgali yugish hamda profilaktik emlashning
yetarli emasligi bilan bog‘liq ekanligi aniqlandi.

Tadqiqotlar shuni ko ‘rsatadiki, erta diagnostika va o‘z vaqtida davolash jigar sirrozi hamda jigar
saratoni kabi og‘ir asoratlarning oldini olishda muhim ahamiyat kasb etadi. Shuningdek,
ommaviy vaksinatsiya kasallik targalishini sezilarli kamaytirgan.

Xulosa

Gepatit B infeksiyasi bugungi kunda dolzarb tibbiy va ijtimoiy muammolardan biri hisoblanadi.
Kasallikning og‘ir asoratlari inson salomatligiga jiddiy zarar yetkazadi. Shu sababli kasallikni
erta aniglash, samarali davolash va profilaktik choralarni kuchaytirish muhimdir.

Aholi orasida sanitariya-gigiyena madaniyatini oshirish, xavfsiz tibbiy amaliyotlarni joriy etish
hamda ommaviy emlash tadbirlarini kengaytirish gepatit B infeksiyasi tarqalishini
kamaytirishga xizmat giladi.
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XO‘JALIK YURITUVCHI SUBYEKTLARDA MOLIYAVIY NATIJALAR HISOBI
VA AUDITINI TAKOMILLASHTIRISH MASALALARI

Berdimurodov Javoxir Xamzayevich - Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti
Javohirberdimurodovl4@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu magqolada xo‘jalik yurituvchi subyektlarda moliyaviy natijalar
hisobi va auditini tashkil etishning nazariy hamda amaliy jihatlari yoritilgan. Moliyaviy
natijalar korxona faoliyatining yakuniy iqtisodiy ko‘rsatkichi sifatida daromadlar, xarajatlar,
foyda va zarar munosabatlari orqali shakllanadi. Ularning to‘g‘ri hisobga olinishi moliyaviy
hisobotlarning ishonchliligi, solig majburiyatlarining haqgoniy aniglanishi, boshgaruv
qarorlarining asoslanganligi va investitsion jozibadorlikni ta’minlashda muhim ahamiyat kasb
etadi. Magolada daromad va xarajatlarni tan olish, sof foydani shakllantirish, auditorlik
tekshiruvlarida dalillarning yetarliligi, ichki nazorat tizimining ta’siri, moliyaviy natijalarni
noto‘g‘ri aks ettirish xavflari va ularni bartaraf etish yo‘llari tahlil gilingan. O‘zbekiston
Respublikasining “Buxgalteriya hisobi to‘g‘risida”gi  Qonuni, “Auditorlik faoliyati
to‘g‘risida”gi Qonuni va 1-sonli BHMS talablari asosida xo‘jalik yurituvchi subyektlarda
moliyaviy natijalar hisobini takomillashtirish bo‘yicha amaliy takliflar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: moliyaviy natijalar, daromadlar hisobi, xarajatlar hisobi, sof foyda, audit,
ichki nazorat, moliyaviy hisobot, xo‘jalik yurituvchi subyekt, hisob siyosati, auditorlik dalillari.

Kirish. Xo‘jalik yurituvchi subyektlarning moliyaviy natijalarini to‘g‘ri hisobga olish va
auditdan o‘tkazish bozor iqtisodiyoti sharoitida korxona faoliyatining barqarorligini
ta’minlaydigan asosiy omillardan biridir. Korxona faoliyatining real natijasi uning ishlab
chigarish hajmi, sotuv tushumi, xarajatlar tarkibi, foyda darajasi va moliyaviy majburiyatlarini
gqanday boshqgarayotganida namoyon bo‘ladi. Shu sababli moliyaviy natijalar hisobi oddiy
buxgalteriya amali emas, balki korxona boshgaruvi, solig intizomi, investorlar ishonchi va
iqtisodiy xavfsizlik bilan bog‘liq kompleks jarayondir.

O‘zbekistonda tadbirkorlik subyektlari sonining ortib borishi moliyaviy hisobot va audit
tizimiga bo‘lgan talabni kuchaytirmoqda. Milliy statistika qo‘mitasi ma’lumotlariga ko‘ra,
2026-yil 1-aprel holatiga respublikada 577,2 mingta korxona va tashkilot faoliyat yuritgan, bu
ko‘rsatkich o‘tgan yilning mos davriga nisbatan 41,3 mingtaga yoki 7,7 foizga oshgan. Bunday
sharoitda har bir korxonaning moliyaviy natijalarini hagqoniy aks ettirishi nafaqgat ichki
boshgaruv uchun, balki mamlakat igtisodiyotida shaffoflikni kuchaytirish uchun ham muhimdir.

Mavzuning dolzarbligi shundaki, amaliyotda ko‘plab xo‘jalik yurituvchi subyektlarda
daromad va xarajatlarni noto‘g‘ri guruhlash, foydani sun’iy oshirish yoki kamaytirish,
xarajatlarni tegishli davrga kiritmaslik, soliq hisob-kitoblarida xatolarga yo‘l qo‘yish, ichki
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nazoratning zaifligi kabi holatlar uchraydi. Bunday kamchiliklar moliyaviy hisobotlarning
ishonchliligini pasaytiradi va auditorlik tekshiruvida salbiy xulosalar paydo bo‘lishiga sabab
bo‘ladi. O‘zbekiston Respublikasining “Buxgalteriya hisobi to‘g‘risida”gi Qonunida
buxgalteriya hisobini tashkil etish, yuritish va hisobotni tuzish sohasidagi munosabatlar tartibga
solinishi belgilangan bo‘lib, bu moliyaviy natijalarni hisobga olishda huquqiy asos vazifasini
bajaradi.

Asosiy gism. Moliyaviy natijalar xo‘jalik yurituvchi subyektning ma’lum hisobot
davridagi iqtisodiy faoliyati yakunini ifodalovchi ko‘rsatkichlar majmuidir. Ular daromadlar,
xarajatlar, foyda va zarar orqali namoyon bo‘ladi. Korxona mahsulot ishlab chiqarib yoki xizmat
ko‘rsatib daromad oladi, ushbu faoliyatni amalga oshirish uchun moddiy, mehnat va moliyaviy
resurslardan foydalanadi. Daromadlar xarajatlardan yuqori bo‘lsa, foyda shakllanadi, xarajatlar
daromadlardan ortib ketsa, zarar yuzaga keladi. Shu jihatdan moliyaviy natijalar korxonaning
igtisodiy samaradorligini baholashda asosiy mezon hisoblanadi.

Moliyaviy natijalar hisobining asosiy mazmuni daromad va xarajatlarni iqtisodiy
mohiyatiga mos ravishda tan olishdan iborat. Daromad mahsulot sotish, ish bajarish, xizmat
ko‘rsatish, moliyaviy operatsiyalar yoki boshqa faoliyat turlari natijasida yuzaga keladi. Xarajat
esa shu daromadni olish uchun sarflangan igtisodiy resurslar giymatini anglatadi. Amaliyotda
daromadni tan olish va xarajatni tegishli davrga kiritish eng nozik masalalardan biridir. Masalan,
mahsulot xaridorga topshirilgan, lekin pul mablag‘i keyingi oyda kelib tushgan bo‘lsa,
daromadning qaysi davrga tegishli ekanini buxgalteriya hisobi qoidalari asosida aniglash kerak.
Agar bunday operatsiya noto‘g‘ri davrda aks ettirilsa, foyda ko‘rsatkichi buziladi va moliyaviy
hisobot real holatni ifodalamaydi.

Moliyaviy natijalarni shakllantirishda sotishdan tushgan daromad, sotilgan mahsulot
tannarxi, davr xarajatlari, moliyaviy faoliyat natijalari, solig majburiyatlari va sof foyda
muhim tarkibiy gismlar hisoblanadi. Sotishdan tushgan daromad korxonaning asosiy
faoliyatidan olingan tushumni bildiradi. Sotilgan mahsulot tannarxi mahsulot yoki xizmatni
yaratish uchun sarflangan bevosita xarajatlarni ifodalaydi. Davr xarajatlari boshgaruv, sotish,
marketing, ijara, xizmat safarlari va boshga joriy xarajatlarni o‘z ichiga oladi. Moliyaviy
faoliyat natijalari foiz daromadlari, foiz xarajatlari, valyuta kursi farglari va moliyaviy aktivlar
bilan bog‘liq operatsiyalarda namoyon bo‘ladi. Ushbu ko‘rsatkichlarning har biri to‘g‘ri hisobga
olinmasa, yakuniy sof foyda yoki zarar ko‘rsatkichi ishonchsiz bo‘lib qoladi.

O‘zbekiston Respublikasida moliyaviy hisobotlarni tuzishda 1-sonli BHMS muhim
ahamiyatga ega. 2024-yil 6-avgustda ro‘yxatdan o‘tkazilgan 1-sonli BHMS “Moliyaviy
hisobotni tagdim etish va hisob siyosati” 2025-yil 1-yanvardan kuchga kirgan bo‘lib, moliyaviy
hisobotni taqdim etish va hisob siyosatini shakllantirish bo‘yicha asosiy talablarni belgilaydi.

68 'YANGI OTZBEKSTONDATABIY VA LTIVOIV-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA LMIY-AMALI KONFERENSIVAS



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR /o101l
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI = Eiis s vliplsl

Ushbu standart xo‘jalik yurituvchi subyektlarda moliyaviy axborotni tizimli, taggoslanadigan
va foydalanuvchilar uchun tushunarli shaklda tagdim etishga xizmat giladi.

Moliyaviy natijalar hisobida hisob siyosati alohida o‘rin tutadi. Hisob siyosati korxonada
buxgalteriya hisobini yuritishning tanlangan usullari, baholash mezonlari va hisobot yuritish
tartibini belgilaydi. Daromadlarni tan olish tartibi, amortizatsiya hisoblash usuli, zaxiralarni
baholash, shubhali garzdorliklarni hisobga olish, xarajatlarni guruhlash va moliyaviy hisobot
shakllarini tayyorlash hisob siyosatida aniq ko‘rsatilishi kerak. Hisob siyosati yuzaki tuzilgan
korxonada moliyaviy natijalar hisobi ham zaif bo‘ladi. Chunki har bir murakkab xo°jalik
operatsiyasida buxgalter ganday mezonga tayanishi kerakligi oldindan belgilanmagan bo‘ladi.

Moliyaviy natijalar hisobining shakllanishiga ichki va tashqi omillar ta’sir ko‘rsatadi.
Ichki omillarga ishlab chigarish samaradorligi, tannarx darajasi, mehnat unumdorligi,
boshgaruv xarajatlari, aktivlardan foydalanish sifati, debitor va kreditor garzdorliklar holati,
ichki nazorat tizimi kiradi. Tashqi omillarga bozor narxlari, inflyatsiya, solig siyosati, valyuta
kursi, kredit foizlari, raqobat muhiti va iste’mol talabi kiradi. Masalan, xomashyo narxining
oshishi mahsulot tannarxini ko‘taradi, tannarxning oshishi esa sotish narxi o‘zgarmagan
sharoitda foyda marjasini pasaytiradi. Bunday vaziyatda buxgalteriya hisobi fagat ragamlarni
gayd etib boruvchi tizim emas, balki boshgaruvga signal beruvchi axborot manbai vazifasini
bajarishi kerak.

Korxonaning foyda ko‘rsatkichi uning iqtisodiy barqarorligini baholashda yetarli bo‘lgan
yagona mezon emas. Foyda bilan birga pul ogimi, debitor garzdorlik, kreditor majburiyatlar,
zaxiralar aylanishi va aktivlar rentabelligi ham tahlil qilinishi zarur. Amaliyotda ba’zan korxona
hisobotda foyda ko‘rsatadi, lekin real pul mablag‘lari yetishmaydi. Bunday holat mahsulot
sotilgan, ammo xaridorlar tomonidan to‘lovlar o‘z vaqtida amalga oshirilmagan vaziyatlarda
yuzaga keladi. Demak, moliyaviy natijalar hisobi boshgaruv tahlili bilan bog‘lanmasa,
rahbariyat korxonaning real moliyaviy holatini noto‘g‘ri baholashi mumkin.

Audit moliyaviy natijalar hisobining haqgoniyligini mustaqil baholash vositasidir.
Auditor korxona tomonidan shakllantirilgan moliyaviy hisobotlarni o‘rganadi, daromad va
xarajatlarning to‘g‘ri aks ettirilganini tekshiradi, foyda yoki zarar ko‘rsatkichlarining
ishonchliligini baholaydi. O‘zbekiston Respublikasining “Auditorlik faoliyati to‘g‘risida”gi
Qonuni auditorlik faoliyati sohasidagi munosabatlarni tartibga soladi va auditorlik
tekshiruvlarining huqugiy asosini belgilaydi.

Moliyaviy natijalar auditida auditorning asosiy e’tibori daromadlarning to‘liq aks
ettirilgani, xarajatlarning iqtisodiy asoslanganligi, operatsiyalarning tegishli hisobot davriga
kiritilgani, soliq majburiyatlarining to‘g‘ri hisoblangani va moliyaviy hisobotlarda muhim
buzilishlar yo‘qligiga qaratiladi. Auditor shartnomalar, hisob-fakturalar, yuk xatlari, bank
ko‘chirmalari, kassa hujjatlari, soliq hisobotlari, buxgalteriya registrlari va inventarizatsiya
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dalolatnomalarini tahlil giladi. Tekshiruv jarayonida hujjatlarning mavjudligi yetarli emas.
Auditor hujjatdagi operatsiya real igtisodiy mazmunga ega yoki ega emasligini ham aniglashi
kerak.

Moliyaviy natijalar auditida ko‘p uchraydigan xatolardan biri daromadlarni muddatidan
oldin tan olishdir. Korxona mahsulotni xaridorga yetkazib bermagan bo‘lsa-da, shartnoma
imzolanganini asos qilib daromadni hisobga olishi mumkin. Bu foyda ko‘rsatkichini sun’iy
oshiradi. Yana bir keng targalgan muammo xarajatlarni keyingi davrga surishdir. Korxona
hisobot yilidagi xarajatni keyingi yilga o‘tkazsa, joriy yil foydasi yuqori ko‘rinadi. Shuningdek,
asosily faoliyatga aloqador bo‘lmagan daromadlarni mahsulot sotishdan tushgan daromad
sifatida ko‘rsatish ham moliyaviy natijani noto‘g‘ri talqin qilishga olib keladi.

Auditorlik tekshiruvining sifati auditorlik dalillariga bog‘liq. Auditorlik dalillari
ishonchli, yetarli va tekshiruv maqgsadiga mos bo‘lishi kerak. Daromadlar bo‘yicha auditor
sotish shartnomalari, elektron hisob-fakturalar, to‘lov hujjatlari va ombor hujjatlarini o‘zaro
solishtiradi. Xarajatlar bo‘yicha to‘lov topshirignomalari, dalolatnomalar, ish haqi hisob-
kitoblari, xizmat ko‘rsatish shartnomalari va tannarx kalkulyatsiyasi tekshiriladi. Agar bu
ma’lumotlar o‘zaro mos kelmasa, auditor qo‘shimcha tekshiruv tartiblarini qo‘llashi lozim.

Moliyaviy natijalar auditida analitik amallar ham muhim ahamiyatga ega. Auditor joriy
yil ko‘rsatkichlarini oldingi davrlar bilan taqqoslaydi, foyda marjasi, rentabellik, xarajatlar
ulushi, sotuv hajmi va sof foyda dinamikasini o‘rganadi. Masalan, sotuv hajmi 15 foizga oshgan
bo‘lsa, lekin sof foyda 40 foizga kamaygan bo‘lsa, auditor xarajatlar tarkibidagi o‘zgarishlarni
chuqur tahlil qilishi kerak. Bunday o‘zgarish ishlab chiqgarish tannarxining oshishi, boshgaruv
xarajatlarining ko‘payishi, kredit foizlarining ortishi yoki daromadlarning noto‘g‘ri tan olinishi
bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin.

Xo‘jalik  yurituvchi  subyektlarda moliyaviy natijalar hisobi va  auditini
takomillashtirishda ichki nazorat tizimi asosiy mexanizm hisoblanadi. Ichki nazorat kuchli
bo‘lgan korxonada har bir operatsiya mas’ul shaxslar tomonidan tasdiqlanadi, hujjatlar oz
vaqgtida rasmiylashtiriladi, daromad va xarajatlar tegishli schyotlarda aks ettiriladi, moddiy
boyliklar harakati muntazam nazorat qilinadi. Ichki nazorat sust bo‘lgan korxonada esa
buxgalteriya hisobi kechikadi, hujjatlar to‘liq shakllanmaydi, ayrim operatsiyalar rahbar yoki
xodimlarning og‘zaki ko‘rsatmasi asosida yuritiladi. Bunday holat auditorlik xavfini oshiradi.

O‘zbekiston sharoitida moliyaviy natijalar hisobi va auditini rivojlantirish uchun raqamli
buxgalteriya dasturlaridan samarali foydalanish zarur. Elektron hisob-fakturalar, onlayn kassa
ma’lumotlari, bank operatsiyalarining avtomatik integratsiyasi, soliq hisobotlarining elektron
shaklda topshirilishi hisob axborotining tezkorligini oshiradi. Lekin ragamli tizimning
mavjudligi o‘z-o‘zidan xatolarni yo‘q qilmaydi. Agar dasturga noto‘g‘ri ma’lumot kiritilsa,
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natija ham noto‘g‘ri shakllanadi. Shu sababli ragamli buxgalteriya tizimlari ichki nazorat,
xodimlar malakasi va audit amallari bilan birgalikda ishlashi kerak.

Moliyaviy natijalar hisobi va auditini takomillashtirish uchun korxonalarda daromad va
xarajatlarni tan olish tartibi aniq belgilanishi, hisob siyosati real faoliyatga moslashtirilishi, ichki
nazorat tizimi hujjatlarda emas, amalda ishlashi, auditorlik tekshiruvlarida analitik amallardan
keng foydalanilishi kerak. Buxgalter va auditorlar moliyaviy hisobotni fagat rasmiy shakl
sifatida emas, balki igtisodiy garor gabul gilish vositasi sifatida baholashi zarur. Shundagina
moliyaviy natijalar hisobi korxona faoliyatining haqqoniy ko‘zgusiga aylanadi.

Xulosa. Xo‘jalik yurituvchi subyektlarda moliyaviy natijalar hisobi va auditi korxona
faoliyatining iqtisodiy samaradorligini baholash, foyda shakllanishini nazorat gilish, soliq
majburiyatlarini to‘g‘ri aniqlash va moliyaviy hisobotlarning ishonchliligini ta’minlashda
muhim ahamiyatga ega. Moliyaviy natijalar hisobida daromad va xarajatlarni to‘g‘ri tan olish,
ularni tegishli davrga kiritish, sof foydani haggoniy shakllantirish va hisob siyosatini aniq
belgilash asosiy talab hisoblanadi. Audit esa ushbu jarayonlarning mustaqil baholanishini
ta’minlaydi va moliyaviy hisobotlarda muhim xatoliklar mavjud yoki mavjud emasligini
aniglashga xizmat giladi.

Moliyaviy natijalar hisobi va auditini takomillashtirish uchun xo‘jalik yurituvchi
subyektlarda hisob siyosatini puxta ishlab chigish, ichki nazoratni kuchaytirish, ragamli
buxgalteriya tizimlaridan to‘g‘ri foydalanish, auditorlik dalillarining ishonchliligini oshirish va
xodimlarning kasbiy malakasini muntazam rivojlantirish zarur. O‘zbekiston sharoitida
tadbirkorlik subyektlari sonining ortib borayotgani moliyaviy shaffoflik, audit sifati va hisob
axborotining haqqoniyligiga bo‘lgan talabni yanada kuchaytiradi.
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YOYLI PO‘LAT ERITISH PECHI CHANGINING EKOLOGIK XAVFI VA UNDAN
SAMARALI FOYDALANISH MASALALARI

Mirzava“yev D.B. 1[0009-0001—9631-4658]’ Kama|ova .M. 2[0009-0008-0245-3827]
'0Imaliq davlat texnika instituti Xalgaro hamkorlik bo ‘limi boshlig i, t.f.f.d. (PhD) E-mail:
alishersamadov@yandex.ru
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Annotatsiya: Yoyli po‘lat eritish pechi changining ekologik xavfliligi va undan samarali
foydalanish masalalari ko‘rib chiqilgan. Metallurgiya korxonalarida hosil bo‘ladigan ushbu
chiqindi tarkibida qo‘rg‘oshin, kadmiy, rux va boshqa og‘ir metallarning mavjudligi sababli
atrof-muhit hamda inson salomatligi uchun xavf tug‘diradi. Tadqiqotda YPEP changining
tarkibiy xususiyatlari tahlil qilinib, undagi gimmatli metall komponentlarni gayta tiklash
imkoniyatlari baholangan. Chigindilarni zamonaviy gayta ishlash texnologiyalari asosida
utilizatsiya qilish ekologik xavflarni kamaytirish bilan bir gatorda igtisodiy samaradorlikni ham
oshirishi asoslab berilgan. Olingan natijalar metallurgiya sanoatida chigindilarni boshqarish
tizimini takomillashtirish va aylanma iqtisodiyot tamoyillarini rivojlantirish uchun muhim
ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: ekologik xavfsizlik, yoyli po‘lat eritish pechi changi, og‘ir metallar, gayta
ishlash, ruxni ajratib olish, texnogen chigindilar, aylanma igtisodiyot, atrof-muhit muhofazasi.

Yoyli po‘lat eritish pechi changi metallurgiya korxonalarida hosil bo‘ladigan xavfli
texnogen chigindilar gatoriga kiradi. Uning tarkibida qo‘rg‘oshin, kadmiy, rux va boshqga og‘ir
metallarning mavjudligi atrof-muhit hamda inson salomatligi uchun jiddiy xavf tug‘diradi.
Chiqindining nazoratsiz saqlanishi natijasida og‘ir metallarning tuprog va yer osti suvlariga
o‘tishi kuzatilishi mumkin. Shu bilan birga, YPEP changi tarkibida gimmatli metall
komponentlarning mavjudligi uni muhim ikkilamchi xomashyo sifatida baholash imkonini
beradi. O‘tkazilgan tahlillar chang tarkibida rux va temirning yuqori ulushini aniqladi, bu esa
ularni qayta tiklash orqali iqtisodiy samaradorlikka erishish mumkinligini ko‘rsatadi.
Zamonaviy texnologiyalar yordamida changdan ruxni ajratib olish va temir saqglovchi
goldiglardan gayta foydalanish imkoniyatlari mavjud. Rux miqgdorining yugoriligi (>15 % ZnQ)
bu changni Vels usulida pirometallurgik gayta ishlash uchun iqtisodiy jihatdan magbul
xomashyo qatoriga qo‘yadi. Tarkibidagi ishqoriy xloridlarning ko‘pligi pechning o‘tga chidamli
goplamasini va mahsulot sifatini himoya qilish uchun uni dastlab suv bilan yuvish bosgichini
o‘tkazishni taqozo etadi. Texnik jihatdan magbul muqobil usul gidrometallurgik ishqorlash
bo‘lib, optimallashtirilgan kislotali sharoitlarda ruxni 85-97% gacha ajratib olishga erishish
mumkin.[12]
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Kimyoviy tarkibi: Rentgen-fluoressent tahlili (XRF) asosiy oksid fazalari Fe.Os (40,7
%) va ZnO (15,2 %) ekanligini tasdiqladi. Shuningdek, tarkibida sezilarli migdorda Na=O (9,93
%), CaO (8,44 %), SiO2 (6,04 %), SOs (4,97 %), K20 (3,65 %) hamda ekologik jihatdan xavfli
bo‘lgan PbO (1,49 %) va CdO (0,081 %) mavjudligi aniqlandi.[*1]

Element tarkibi (EDS): SEM-EDS tahlili asosiy metall elementlar sifatida Fe (33,82 %)
va Zn (18,35 %) mavjudligini, shuningdek, muhim ikkilamchi komponentlar sifatida Ca (7,62
%), K (5,70 %), Si (5,09 %), Mn (2,51 %), S (3,14 %) va Cl (2,08 %) borligini tasdigladi. Fe va
Zn uchun moslik xatoligining 0,1% dan pastligi tahlilning yugori darajada ishonchli ekanini
ko‘rsatadi.["1]
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HOZIRGI O‘ZBEK ADABIY TILIDA LEKSIK BIRLIKLARNING NUTQ
BOYLIGINI SHAKLLANTIRISHDAGI AHAMIYATI

Nazarova Komila Sherzod qizi
Samargand davlat pedagogika instituti Tillar fakulteti, O‘zbek tili va adabiyoti yo‘nalishi 214-
guruh talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada hozirgi o‘zbek adabiy tilida leksik birliklarning nutq
boyligini shakllantirishdagi o‘rni va ahamiyati yoritilgan. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, leksik
birliklar so‘zlar, iboralar va boshga ma’noli til vositalaridan iborat bo‘lib, ular inson fikrini anig,
ravon hamda ta’sirchan ifodalashga xizmat qiladi. Nutq boyligi til birliklaridan o‘rinli va
mazmunli foydalanish orqali namoyon bo‘ladi. Shu sababli leksik birliklarni to‘g‘ri va me’yor
asosida qo‘llash nutq madaniyatining muhim ko‘rsatkichlaridan biri hisoblanadi.

Tayanch so‘zlar: Leksik birlik, sinonim, antonim, paronim, ma’no ko‘chishi, metafora,
metonimiya, sinekdoxa, arxaizm, neologizm.

Til jamiyatning eng muhim ma’naviy boyligi va aloqa vositasidir. O‘zbek tilining
jamiyatdagi mavgei va nufuzini mustahkamlash har bir fugaroning muhim vazifalaridan biridir.
Tilning boyligi esa, avvalo, uning lug‘aviy tarkibi, ya’ni leksik birliklari bilan belgilanadi.
Leksik birliklar inson tafakkurini ifodalash, his-tuyg‘ularini bayon etish va ijtimoiy
munosabatlarni shakllantirishda muhim o‘rin tutadi.

Izlanishlar shuni ko‘rsatadiki, tilimizdagi so‘z va iboralar nutq boyligini yuzaga
keltiruvchi asosiy vositalardan hisoblanadi. Masalan, “vafot etmoq” so‘zining ‘“dunyodan
0‘tmoq”, “ko‘z yummoq”, “omonatini topshirmoq”, “olamdan o‘tmoq” kabi sinonimik shakllari
mavjud. Bunday ma’nodosh birliklar nutqning ta’sirchanligi va ifoda imkoniyatlarini
kengaytiradi. Natijada so‘zlovchi o‘z fikrini vaziyatga mos va obrazli tarzda ifodalay oladi.

Nutgning kommunikativ sifatlari til birliklaridan to‘g‘ri foydalanish bilan chambarchas
bog‘lig. Xususan, maktab darsliklarida paronim, sinonim va antonim so‘zlarning o‘rinli
qo‘llanishiga oid qoida hamda mashqlar berilishi yosh avlodning nutgiy savodxonligini
oshirishga xizmat giladi. Til me’yorlariga amal qilish nutgning to‘g‘riligi va ravonligini
ta’minlaydi.

Shunga qaramay, kundalik nutqda adabiy me’yorlarning buzilishi holatlari ham uchrab
turadi. Ayrim so‘zlarning asl ma’nosi unutilib, noto‘g‘ri ma’noda qo‘llanilishi kuzatiladi.
Masalan, “mujda” so‘zi aslida “quvonchli xabar” ma’nosini bildiradi. Biroq bugungi nutqda u
ko‘pincha umumiy “xabar” ma’nosida ishlatilmoqda. Bu esa so‘zning semantik aniqligiga
salbiy ta’sir ko‘rsatadi.
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Sinonim so‘zlar nutqning rang-barangligini ta’minlaydi va takrorning oldini oladi.
Masalan, “go‘zal”, “chiroyli”, “ko‘rkam”, “latofatli” kabi so‘zlar bir ma’noni turli uslubiy
bo‘yoqlarda ifodalash imkonini beradi. Antonimlar esa garama-qarshi ma’nolar orgali fikrni
yanada aniqroq va ta’sirchanroq ifodalashga yordam beradi. Omonimlar esa tilning badiiy-
estetik imkoniyatlarini kengaytiradi.

Frazeologik birliklar ham nutqg boyligini shakllantirishda muhim vositalardan sanaladi.
Ular xalgning milliy tafakkuri va turmush tarzini o‘zida aks ettiradi. Masalan, “ko‘ngli tog‘dek
ko‘tarildi”, “yuragiga o‘t yogmoq” kabi iboralar oddiy fikrga obrazlilik va emotsional ta’sir
bag‘ishlaydi. Shu bois frazeologizmlar tinglovchi yoki o‘quvchining e’tiborini tortuvchi kuchli
til vositasi hisoblanadi.

Fan-texnika va axborot texnologiyalarining rivojlanishi natijasida tilimizga yangi so‘zlar
kirib kelmoqda. “Internet”, “platforma”, “mobil ilova”, “ragqamlashtirish” kabi birliklar
zamonaviy nutgning ajralmas gismiga aylangan. Bu jarayon o‘zbek adabiy tilining boyib
borayotganidan dalolat beradi. Biroq yangi leksik birliklarni me’yor asosida va o‘rinli qo‘llash
til madaniyatini saglashda muhim ahamiyat kasb etadi.

Nutq boyligini rivojlantirishda badiiy adabiyotning o‘rni alohida ahamiyatga ega. Asar
mutolaasi orqgali inson yangi so‘z va iboralarni o‘rganadi, ularning ma’no nozikliklarini
anglaydi. Aynigsa, Alisher Navoiy, Abdulla Qodiriy va Cho‘lpon asarlari o‘zbek tilining boy
imkoniyatlarini namoyon etuvchi muhim manbalardan biridir.

Leksik birliklarning nutq boyligini shakllantirishdagi ahamiyatini yoritishda ma’no
ko‘chishi hodisalari ham alohida o‘rin tutadi. So‘zlarning ko‘chma ma’noda qo‘llanilishi
nutqning obrazliligi, ta’sirchanligi va badiiyligini oshiradi. Ma’no ko‘chishi orqali tilning
lug‘aviy imkoniyatlari kengayadi va birgina so‘z turli ma’no nozikliklarini ifodalash imkoniga
ega bo‘ladi.

Ma’no ko‘chishining asosiy turlariga metafora, metonimiya va sinekdoxa Kiradi.

99 ¢¢

Metafora o‘xshashlik asosida yuzaga keladi. Masalan, “hayot yo‘li”, “ilm chirog

ISTINT]
1

, “oltin kuz”
kabi birikmalar nutqqa badiiylik bag‘ishlaydi. Metonimiya esa predmet va hodisalar o‘rtasidagi
yaqinlik asosida yuzaga chigadi. “Navoiyni o‘qidim” gapida shoirning o°zi emas, uning asarlari
nazarda tutiladi. Sinekdoxada esa qism butun o‘rnida yoki butun qism o‘rnida qo‘llanadi.
Masalan, “uyda besh jon yashaydi” birikmasida “jon” so‘zi inson ma’nosida ishlatilgan.
Xulosa qilib aytganda, hozirgi o‘zbek adabiy tilida leksik birliklar nutq boyligini
shakllantiruvchi eng muhim vositalardan biridir. Tilning lug‘aviy boyligi insonning tafakkur
doirasi, nutq madaniyati va so‘zlash mahoratini namoyon etadi. Sinonimlar, antonimlar,
frazeologik birliklar hamda yangi o‘zlashma so‘zlar nutqning aniq, rang-barang va ta’sirchan
bo‘lishiga xizmat qiladi. Demak, leksik birliklar va ma’no ko‘chish hodisalari o‘zbek adabiy
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tilining boyligini namoyon etuvchi asosiy omillardan biri bo‘lib, ularni chuqur o‘rganish va
nutqda o‘rinli qo‘llash ravon hamda mazmunli nutqni shakllantirishga xizmat qiladi.

o0k wbdE
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MOLECULAR SURFACE AND REACTIVITY ANALYSIS OF
POLY[ETHYLENEDIAMINETETRAACETATO-AQUA-DISODIUM-NICKEL(IN]: A
COMPUTATIONAL STUDY BASED ON MOLECULAR ELECTROSTATIC
POTENTIAL AND SURFACE MAPPING

U.U. Ruziev., Kh.Kh. Turaev., A.B. Ibragimov., K.B. Kholturaev
Department of Chemistry, Termez State University, 43 Barkamol Avlod Street, Termez,
190111, Uzbekistan
Institute of General and Inorganic Chemistry of Uzbekistan Academy of

Abstract

The  electronic  structure  and  molecular  surface  characteristics  of
poly[ethylenediaminetetraacetato-aqua-disodium-nickel(I1)] ~ were  investigated  using
computational molecular surface mapping techniques. The molecular electrostatic potential
(MEP), electron density distribution, and surface reactivity descriptors were analyzed to identify
potential electrophilic and nucleophilic reactive sites within the coordination framework. The
generated surface maps reveal significant charge separation throughout the complex, indicating
the presence of electron-rich and electron-deficient regions associated with oxygen donor atoms,
nitrogen coordination centers, and the nickel ion. The molecular electrostatic potential surface
demonstrates that oxygen-containing functional groups constitute the most electronegative
regions, whereas hydrogen atoms and metal-coordinated areas exhibit relatively positive
electrostatic potentials.

Keywords: Nickel(ll), EDTA, Molecular Electrostatic Potential, Surface Analysis,
Coordination Polymer, DFT, Electronic Structure.

Introduction

The physicochemical behavior of coordination compounds is largely governed by their
electronic structure and molecular charge distribution. Understanding electron-density
localization and electrostatic potential distributions is essential for predicting chemical
reactivity, intermolecular interactions, coordination  behavior, and stability.
Ethylenediaminetetraacetic acid (EDTA) is a versatile hexadentate ligand capable of
coordinating transition metals through four carboxylate oxygen atoms and two nitrogen donor
atoms. When coordinated with nickel(Il), EDTA forms highly stable complexes characterized
by extensive charge delocalization and strong metal-ligand interactions. Computational surface
analysis techniques such as Molecular Electrostatic Potential (MEP), electron density mapping,
and molecular surface visualization provide valuable information regarding reactive sites and
intermolecular interaction capabilities.
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Computational Analysis

The molecular structure of poly[ethylenediaminetetraacetato-aqua-disodium-nickel(l1)]
was analyzed using molecular surface mapping techniques. The resulting graphical
representations illustrate the distribution of electrostatic potential, electron density, local surface
polarity, and molecular reactivity descriptors across the coordination framework.

The surface maps displayed in Figure 1 (a-d) represent different electronic descriptors
commonly used in computational coordination chemistry:
(@) Molecular Electrostatic Potential (MEP)
(b) Electron Density Surface
(c) Local Charge Distribution Map
(d) Surface Reactivity Descriptor Map
These representations provide complementary information concerning the electronic
environment surrounding the nickel center and coordinated EDTA ligand.

Results and Discussion

Molecular Electrostatic Potential (MEP) Analysis

The molecular electrostatic potential (MEP) surface of poly[ethylenediaminetetraacetato-
aqua-disodium-nickel(Il)] is presented in Figure 4a. The MEP map provides valuable
information regarding the charge distribution and possible reactive sites within the coordination
framework. The red-colored regions correspond to areas of negative electrostatic potential,
indicating zones of high electron density. These regions are predominantly localized around the
oxygen atoms of the carboxylate groups and coordinated water molecules.

(1) (2)
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The accumulation of negative charge on these oxygen centers demonstrates their strong
electron-donating character and confirms their important role in coordination to the nickel(ll)
ion. In contrast, the blue-colored regions represent areas of positive electrostatic potential and
are mainly distributed around hydrogen atoms and portions of the coordination environment
surrounding the metal center. These regions are electron deficient and therefore more
susceptible to nucleophilic interactions.

The pronounced separation between positive and negative electrostatic potential regions
suggests effective ligand-to-metal charge transfer and strong coordination interactions between
EDTA donor atoms and the Ni(ll) center. The MEP analysis further indicates that oxygen atoms
constitute the most favorable sites for electrophilic attack, whereas positively polarized regions
may participate in hydrogen-bonding interactions and intermolecular recognition processes.
The observed electrostatic potential distribution confirms the highly polarized nature of the
coordination polymer and contributes to its remarkable thermodynamic stability.

Electron Density Surface Analysis

The electron density surface represented in Figure 4b illustrates the spatial distribution of
electron clouds throughout the molecular framework. The surface demonstrates that electron
density is concentrated primarily around the donor atoms involved in metal coordination.
Oxygen atoms exhibit the highest electron density because of their electronegativity and
participation in carboxylate coordination. Significant electron density is also observed around
nitrogen donor atoms of the EDTA ligand. The electron density around the nickel center is
relatively uniform due to extensive orbital overlap between the metal ion and coordinating
atoms. Such distribution suggests efficient electron delocalization throughout the coordination
sphere. The absence of highly localized electron accumulation indicates strong electronic
communication between the ligand and metal center. This behavior is characteristic of stable
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coordination compounds in which charge is distributed over the entire molecular framework
rather than concentrated at isolated atomic centers.
The observed electron density pattern therefore supports the formation of a robust coordination
network stabilized through extensive metal-ligand interactions.

Local lonization Potential Analysis

The local ionization potential surface shown in Figure 4c provides insight into the regions
of the molecule most susceptible to electron removal and oxidative processes. The surface
reveals significant variations in local ionization energy across the molecular framework.
Regions exhibiting lower ionization potential are mainly associated with oxygen-rich domains
and donor atom environments. These sites can more readily participate in electron-transfer
processes because electrons are less tightly bound. The areas surrounding the coordinated
oxygen atoms display enhanced reactivity, suggesting that these sites are the most likely
locations for interaction with external electrophilic species. Conversely, regions exhibiting
higher ionization potential indicate greater electronic stability and lower susceptibility to
oxidation. The distribution of local ionization potential confirms that the electronic properties
of the complex are strongly governed by the coordinated EDTA ligand and its donor atoms. The
relatively uniform transition between high- and low-energy regions further demonstrates
efficient charge redistribution within the molecular structure.

Local Electron Affinity Analysis

Figure 4d presents the local electron affinity surface of poly[ethylenediaminetetraacetato-
aqua-disodium-nickel(Il)]. Electron affinity mapping provides information regarding the ability
of different molecular regions to accept additional electron density. The surface shows moderate
electron-accepting capability distributed throughout the coordination framework, with localized
enhancement near certain oxygen-containing functional groups. The relatively homogeneous
surface distribution indicates that the molecule possesses balanced electronic characteristics and
does not contain highly unstable electron-deficient regions. Such behavior is consistent with the
strong chelating ability of EDTA and the stabilizing influence of nickel coordination. The
electron affinity analysis suggests that the complex can effectively participate in intermolecular
interactions involving charge transfer while maintaining overall electronic stability. These
characteristics contribute to the chemical robustness and coordination stability of the nickel(ll)-
EDTA framework.

Reactivity and Stability Assessment

The combined surface analyses provide a comprehensive understanding of the electronic
structure and reactivity of the synthesized coordination polymer. The MEP map demonstrates
the existence of distinct electron-rich and electron-poor regions, indicating favorable conditions
for intermolecular interactions. Electron density analysis confirms efficient charge
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delocalization throughout the molecular framework, while ionization potential and electron
affinity surfaces reveal balanced electronic behavior and moderate chemical reactivity. The
most reactive regions of the complex are associated with:

Conclusion

Computational molecular surface analysis revealed significant information regarding the
electronic structure and reactivity of poly[ethylenediaminetetraacetato-aqua-disodium-
nickel(11)]. The molecular electrostatic potential map demonstrated pronounced charge
separation, with oxygen donor atoms representing the most electron-rich regions of the complex.
Electron density and charge distribution analyses confirmed strong ligand-to-metal electronic
interactions and extensive charge delocalization throughout the coordination framework.
Surface reactivity mapping indicated that oxygen-containing functional groups and coordinated
water molecules constitute the primary reactive sites within the structure. The balanced
electrostatic environment and efficient charge delocalization contribute significantly to the
stability of the nickel(I1)-EDTA coordination polymer. These findings provide valuable insight
into the electronic behavior, intermolecular interaction potential, and chemical stability of the
synthesized complex.
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KORXONALARDA MODDIY ZAHIRALAR HARAKATI HISOBINI
TAKOMILLASHTIRISH ORQALI XARAJATLAR SAMARADORLIGINI
OSHIRISH MASALALARI
Soibbekov Abdulvosit Baxtiyorjon o‘g‘li
Andijon davlat texnika instituti 4-bosqich talabasi

Annotatsiya. Maqolada korxonalarda moddiy zahiralar harakati hisobini tashkil etish va
takomillashtirishning nazariy hamda amaliy jihatlari tadqiq etilgan. Moddiy zahiralar harakati
ustidan samarali nazorat o‘rnatish orqali xarajatlar samaradorligini oshirish imkoniyatlari
yoritilgan. Shuningdek, zahiralar hisobini xalgaro standartlar asosida yuritish, ragamli
texnologiyalarni joriy etish va boshqaruv qarorlarini qabul qilishda hisob ma’lumotlaridan
foydalanishning ahamiyati tahlil gilingan. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, moddiy zahiralar harakati
hisobini takomillashtirish ishlab chigarish tannarxini kamaytirish, resurslardan ogilona
foydalanish va korxona moliyaviy natijalarini yaxshilashga xizmat qgiladi.

Kalit so‘zlar: moddiy zahiralar, zahiralar harakati, xarajatlar samaradorligi, tannarx,
boshgaruv hisobi, inventarizatsiya, resurslardan foydalanish, FIFO usuli, ragamli
texnologiyalar.

KIRISH

Bozor iqgtisodiyoti sharoitida korxonalarning raqobatbardoshligi va moliyaviy
barqarorligi ko‘p jihatdan moddiy resurslardan foydalanish samaradorligiga bog‘liq. Moddiy
zahiralar ishlab chigarish jarayonining uzluksizligini ta’minlovchi asosiy omillardan biri bo‘lib,
ularning harakati ustidan samarali nazorat o‘rnatish korxona xarajatlarini boshqarishda muhim
ahamiyat kasb etadi. Moddiy zahiralarning ortiqcha to‘planishi aylanma mablag‘larning
samarasiz band bo‘lishiga sabab bo‘lsa, ularning yetishmasligi ishlab chiqarish jarayonida
uzilishlarni yuzaga keltiradi.

Xalgaro amaliyotda zahiralar harakati hisobi korxona aktivlarini boshgarishning eng
muhim yo‘nalishlaridan biri sifatida e’tirof etiladi. Moliyaviy hisobotlarning ishonchliligi
hamda ishlab chiqarish xarajatlarini aniq hisoblash bevosita zahiralar hisobi sifatiga bog‘liq
hisoblanadi [1]. Shu sababli korxonalarda moddiy zahiralar harakati hisobini takomillashtirish
va zamonaviy boshgaruv mexanizmlarini joriy etish dolzarb ilmiy-amaliy masala sifatida
namoyon bo‘lmoqda.

Mamlakatimizda iqtisodiyotni modernizatsiya qilish jarayonida korxonalar faoliyatida
ragamli texnologiyalarni qo‘llash, xalgaro moliyaviy hisobot standartlarini joriy etish hamda
resurslardan samarali foydalanish masalalariga alohida e’tibor qaratilmoqda. Bu esa moddiy
zahiralar hisobi ma’lumotlarining boshqaruv qarorlarini qabul qilishdagi rolini yanada
oshirmoqda.
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ASOSIY QISM

Moddiy zahiralar hisobi va ularning korxona faoliyatidagi ahamiyati ko‘plab iqtisodchi
olimlar tomonidan tadgiq etilgan. Xususan, D.E. Kieso, J.J. Weygandt va T.D. Warfieldlarning
“Intermediate Accounting” asarida zahiralar korxona aylanma aktivlarining muhim gismi
sifatida baholanib, ularning hisobini to‘g‘ri yuritish moliyaviy natijalarni ishonchli aks
ettirishning asosiy shartlaridan biri ekanligi ta’kidlangan [1].

Charles T. Horngren o‘zining “Cost Accounting: A Managerial Emphasis” asarida
moddiy zahiralar harakati va xarajatlar o‘rtasidagi bog‘liglikni tahlil qilib, zahiralar ustidan
samarali nazorat xarajatlarni kamaytirish va rentabellikni oshirish imkonini berishini gayd etgan
[2].

Ray H. Garrison, Eric W. Noreen va Peter C. Brewerlarning “Managerial Accounting”
asarida boshqgaruv hisobi tizimida zahiralar harakatini monitoring qilish korxona resurslaridan
foydalanish samaradorligini baholashning muhim vositasi ekanligi asoslab berilgan [3].
Mualliflarning fikricha, zahiralar harakati bo‘yicha tezkor axborot boshgaruv garorlarining
sifatini oshiradi.

Colin Drury “Management and Cost Accounting” asarida zahiralarni boshqarishning
zamonaviy usullarini tahlil qilib, optimal zahira hajmini shakllantirish xarajatlarni
minimallashtirish va ishlab chigarish samaradorligini oshirishga xizmat qilishini ta’kidlaydi [4].

Mabhalliy olim B.A. Xasanovning ‘“Buxgalteriya hisobi nazariyasi” asarida moddiy
resurslar hisobining boshqaruvdagi ahamiyati yoritilib, hisob ma’lumotlari asosida xarajatlarni
nazorat gilish va ichki imkoniyatlarni aniqlash mumkinligi ko‘rsatib berilgan [5].

R.D. Dusmuratov o‘zining ilmiy ishlarida moddiy zahiralar harakatini hujjatlashtirish,
inventarizatsiya gilish va ular ustidan nazoratni kuchaytirish korxona moliyaviy natijalarining
yaxshilanishiga xizmat qilishini asoslagan [6].

Tadqiqotda iqgtisodiy tahlil, statistik guruhlash, taggoslash va umumlashtirish usullaridan
foydalanildi. Moddiy zahiralar harakati bilan bog‘liq ko‘rsatkichlar tizimli ravishda o‘rganildi
hamda ularning xarajatlar samaradorligiga ta’siri baholandi. Shuningdek, korxonalarda
zahiralar hisobini tashkil etish amaliyoti tahlil gilinib, mavjud muammolar va ularni bartaraf
etish yo‘llari aniqlandi. Tadqiqot davomida ilmiy abstraksiya va iqtisodiy-mantigiy
yondashuvlardan ham foydalanildi.

Korxonalarda moddiy zahiralar harakati hisobining samarali tashkil etilishi xarajatlarni
boshqarish tizimining muhim tarkibiy qismi hisoblanadi. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ishlab
chigarish korxonalarida umumiy xarajatlarning 60-75 foizi moddiy resurslar bilan bog‘liq
xarajatlarga to‘g‘ri keladi. Shu sababli zahiralarning kelib tushishi, saglanishi va ishlab
chiqarishga sarflanishi ustidan samarali nazorat o‘rnatish korxona iqtisodiy samaradorligini
oshirishning muhim omili hisoblanadi.
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Moddiy zahiralar harakati hisobining yetarli darajada tashkil etilmaganligi ortigcha
material sarfi, yo‘qotishlar va hisob ma’lumotlarining noto‘g‘ri shakllanishiga olib keladi.
Natijada mahsulot tannarxi sun’iy ravishda oshib, korxona foydasi kamayadi. Aksincha,
zahiralar harakati ustidan doimiy monitoring o‘rnatilishi resurslardan oqilona foydalanish
imkonini yaratadi.

Korxonalarda zahiralarni boshgarishning zamonaviy usullari, jumladan FIFO, LIFO va
o‘rtacha tortilgan qiymat usullaridan foydalanish tannarx hisobining anigligini oshiradi.
Aynigsa, FIFO usuli inflyatsiya sharoitida moddiy resurslar giymatini real aks ettirishga yordam
beradi.

1-jadval
Moddiy zahiralar harakati hisobini takomillashtirish natijasida xarajatlar
samaradorligining o‘zgarishi

Ko‘rsatkichlar 2022 yil | 2023 yil | 2024 yil
Moddiy zahiralar qoldig‘i (mln so‘m) 1850 1720 1 580
Moddiy xarajatlar (mIn so‘m) 6 250 6 480 6 550
Mahsulot ishlab chigarish hajmi (mln so‘m) | 10 800 | 11950 | 13420
Mahsulot tannarxi (mIn so‘m) 8 760 9 250 10 040
Sof foyda (mln so‘m) 1340 1780 2 260
Rentabellik darajasi (%) 15,3 19,2 22,5

Jadval ma’lumotlaridan ko‘rinadiki, moddiy zahiralar qoldig‘ining optimallashtirilishi va
zahiralar harakati ustidan nazoratning kuchaytirilishi natijasida korxonaning rentabellik darajasi
15,3 foizdan 22,5 foizgacha oshgan. Bu esa moddiy resurslardan foydalanish samaradorligining
ortganligini anglatadi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, korxonalarda ERP va boshqa avtomatlashtirilgan axborot
tizimlarini joriy etish zahiralar harakati bo‘yicha real vaqt rejimida axborot olish imkonini
yaratadi. Natijada materiallarning ortiqcha sarflanishi kamayadi, inventarizatsiya jarayonlari
soddalashadi va boshqgaruv garorlari tezkor gabul gilinadi.

Shuningdek, moddiy zahiralar harakati hisobini takomillashtirish korxona aylanma
mablag‘larining aylanish tezligini oshiradi. Bu esa qo‘shimcha moliyaviy resurslarni jalb
etmasdan ishlab chigarish hajmini kengaytirish imkoniyatini yaratadi. Demak, zahiralar hisobini
samarali tashkil etish nafagat buxgalteriya hisobi, balki strategik boshgaruvning ham muhim
vositasi hisoblanadi.
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XULOSA

Tadgigot natijalari korxonalarda moddiy zahiralar harakati hisobini takomillashtirish
xarajatlar samaradorligini oshirishning muhim omillaridan biri ekanligini ko‘rsatdi. Moddiy
resurslar harakati ustidan samarali nazorat o‘rnatish ortiqcha sarf-xarajatlarni kamaytirish,
mahsulot tannarxini pasaytirish va korxona rentabelligini oshirish imkonini beradi. Zamonaviy
axborot texnologiyalaridan foydalanish, inventarizatsiya tizimini takomillashtirish va xalgaro
standartlarga mos hisob siyosatini yuritish moddiy zahiralar boshgaruvining samaradorligini
yanada kuchaytiradi. Natijada korxonalarning moliyaviy bargarorligi mustahkamlanadi va
ularning ragobatbardoshligi oshadi.
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OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA AN’ANAVIY XONANDALIKNI O‘QITISHDA
DUAL TA’LIMNING O‘RNI

Ramazonova O‘g¢iloy Xolmurodovna

Buxoro davlat universiteti Sport va san’at fakulteti Tasviriy san’at va musiqga ijrochiligi
kafedrasi katta o‘gituvchisi.

Annotatsiya

Mazkur maqgolada oliy ta’lim muassasalarida an’anaviy xonandalikni o‘qitish jarayonida dual
ta’lim texnologiyasining ahamiyati, uning pedagogik imkoniyatlari va amaliy natijalari tahlil
qilinadi. Shuningdek, dual ta’lim asosida talabalarning kasbiy kompetensiyalarini
shakllantirish, nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan integratsiyalash hamda milliy ijrochilik
an’analarini samarali o‘zlashtirish masalalari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: dual ta’lim, an’anaviy xonandalik, kasbiy kompetensiya, musiqa ta’limi, ustoz-
shogird an’anasi, maqom san’ati, amaliyot, oliy ta’lim.

Kirish

Bugungi kunda oliy ta’lim tizimini takomillashtirish, ta’lim sifatini oshirish va mehnat bozori
talablariga mos mutaxassislarni tayyorlash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri
hisoblanadi. Aynigsa, madaniyat va san’at sohasida nazariy bilim bilan amaliy tajribaning
uyg‘unligi yuqori ahamiyat kasb etadi. Shu nuqtai nazardan, an’anaviy xonandalikni o‘qitishda
dual ta’lim texnologiyasidan foydalanish bo‘lajak xonandalarning kasbiy mahoratini oshirishda
samarali vosita bo‘lib xizmat gilmoqda.

An’anaviy xonandalik o°‘zbek xalqining boy musiqiy merosini o‘zida mujassam etgan san’at
turi bo‘lib, uni o‘rganish jarayonida nafaqat nazariy bilim, balki amaliy ijrochilik tajribasi ham
muhim o‘rin tutadi. Shu sababli dual ta’lim modeli mazkur yo‘nalishda alohida ahamiyat kasb
etadi.

Dual ta’limning mazmuni va mohiyati

Dual ta’lim — bu ta’lim muassasasi va ishlab chigarish yoki amaliyot bazasi o‘rtasidagi
hamkorlikka asoslangan ta’lim modeli bo‘lib, unda talaba nazariy bilimlarni o‘quv
muassasasida egallasa, amaliy ko‘nikmalarni bevosita ish faoliyati jarayonida shakllantiradi.
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Madaniyat va san’at sohasida dual ta’lim:

oliy ta’lim muassasalari;

magom markazlari;

madaniyat markazlari;

teatr va konsert tashkilotlari;

filarmoniya muassasalari;

san’at maktablari

o‘rtasidagi hamkorlik asosida tashkil etiladi.

Bunday tizim talabalarga professional ijodiy muhitda faoliyat yuritish imkoniyatini yaratadi.
An’anaviy xonandalikni o‘qitishda dual ta’limning ahamiyati

An’anaviy xonandalikni o‘rganishda ustoz-shogird tamoyili tarixan muhim ahamiyat kasb
etgan. Dual ta’lim mazkur an’ananing zamonaviy ko‘rinishi sifatida namoyon bo‘ladi.

Dual ta’limning afzalliklari quyidagilardan iborat:
Nazariy bilim va amaliyot uyg‘unligi

Talabalar oliy ta’lim muassasasida maqom nazariyasi, musiqa tarixi, ovoz tarbiyasi va ijrochilik
asoslarini o‘rganadi. Shu bilan birga, amaliyot bazalarida professional hofizlar va san’atkorlar
faoliyatini kuzatadi hamda bevosita ijrochilik tajribasini egallaydi.

Kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish
Dual ta’lim jarayonida talabalar:

sahna madaniyati;

ijrochilik mahorati;

repertuar tanlash;
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tinglovchi auditoriyasi bilan ishlash;
jamoa bilan hamkorlik gilish
ko*‘nikmalarini rivojlantiradi.

Milliy ijrochilik an’analarini saqlash

An’anaviy xonandalikning o‘ziga xos uslublari, ijro maktablari va badiiy talgin xususiyatlari
amaliy faoliyat davomida samarali o‘zlashtiriladi. Bu esa milliy musiga merosining uzviy
davomiyligini ta’minlaydi.

Dual ta’lim asosida o‘qitish metodikasi

An’anaviy xonandalikni dual ta’lim asosida tashkil etishda quyidagi bosqichlarga amal qilish
magsadga muvofiqdir:

Tajriba bosqichi

Talabalarning musigiy gobiliyati, ovoz imkoniyatlari va ijodiy salohiyati aniglanadi.
Nazariy tayyorgarlik bosqichi

Talabalarga quyidagi fanlar bo‘yicha bilimlar beriladi:
magom nazariyasi;

o°‘zbek musiqa tarixi;

an’anaviy xonandalik uslublari;

sahna nutqi;

musiga pedagogikasi.

Amaliy tayyorgarlik bosqichi

Talabalar madaniyat va san’at muassasalarida:

konsert dasturlarida ishtirok etadi;
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ustoz hofizlar bilan mashg‘ulotlar olib boradi;
jjro tahlili bilan shug‘ullanadi;

ijodiy loyihalarni amalga oshiradi.

Baholash bosgichi

Talabaning kasbiy rivojlanishi quyidagi mezonlar asosida baholanadi:
ijrochilik sifati;

sahna madaniyati;

repertuar ustida ishlash darajasi;

ijodiy faollik;

amaliyot natijalari.

Dual ta’limning pedagogik samaradorligi

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, dual ta’lim asosida tahsil olgan talabalar:kasbiy faoliyatga
tez moslashadi; mustaqil ijodiy qaror qabul qilish qobiliyatiga ega bo‘ladi; sahna tajribasini erta
shakllantiradi; mehnat bozorida ragobatbardosh mutaxassis sifatida shakllanadi. Shuningdek,
dual ta’lim talabalarning motivatsiyasini oshirib, ularning kasbga bo‘lgan qiziqishini
mustahkamlaydi.

Xulosa

Oliy ta’lim muassasalarida an’anaviy xonandalikni o‘qitishda dual ta’lim tizimidan
foydalanish bo‘lajak mutaxassislarning nazariy bilimlari va amaliy ko‘nikmalarini uyg‘un
rivojlantirish imkonini beradi. Mazkur yondashuv talabalarning ijrochilik mahoratini oshirish,
milliy musiqa merosini chuqur o‘zlashtirish hamda kasbiy kompetensiyalarini shakllantirishda
muhim omil hisoblanadi. Kelgusida oliy ta’lim muassasalari va madaniyat muassasalari
o‘rtasidagi hamkorlikni yanada kengaytirish, dual ta’lim dasturlarini takomillashtirish va amaliy
mashg‘ulotlar hajmini oshirish an’anaviy xonandalik ta’limi sifatini yangi bosgichga olib
chigishga xizmat qiladi.
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Abstract: Duchenne Muscular Dystrophy (DMD) is the most common and severe form of
inherited muscular dystrophy, characterized by progressive muscle degeneration and weakness
resulting from mutations in the dystrophin gene. The disease primarily affects boys and leads to
significant physical disability, cardiopulmonary complications, and reduced life expectancy.
Recent advances in genetic testing, early diagnostic techniques, and novel therapeutic
approaches have improved disease management and patient outcomes. This review highlights
the clinical manifestations, diagnostic methods, and current treatment strategies for Duchenne
Muscular Dystrophy. Particular attention is given to emerging genetic therapies and
multidisciplinary care approaches that aim to enhance quality of life and prolong survival.
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Understanding the latest developments in DMD is essential for improving early diagnosis and
optimizing long-term patient care.

Keywords: Duchenne Muscular Dystrophy, dystrophin gene, muscle weakness, genetic
diagnosis, muscular dystrophy, exon skipping therapy, corticosteroids, rehabilitation,
neuromuscular disorders.

Introduction

Duchenne Muscular Dystrophy (DMD) is an X-linked recessive neuromuscular disorder caused
by mutations in the dystrophin gene located on chromosome Xp21. The absence or severe
deficiency of dystrophin, a critical structural protein in muscle fibers, results in progressive
muscle damage, degeneration, and replacement of muscle tissue by fat and fibrous connective
tissue. DMD affects approximately one in every 3,500-5,000 live male births worldwide and
represents the most prevalent form of childhood muscular dystrophy. Clinical symptoms usually
appear during early childhood, often between the ages of two and five years. Children
commonly present with delayed motor development, difficulty running, climbing stairs, and
frequent falls. As the disease progresses, muscle weakness becomes more pronounced,
eventually leading to loss of ambulation during adolescence. In addition to skeletal muscle
involvement, cardiac and respiratory complications significantly contribute to morbidity and
mortality in affected individuals. Advances in molecular genetics have revolutionized the
diagnosis of DMD. Genetic testing now enables early and accurate identification of disease-
causing mutations, facilitating timely intervention and genetic counseling. Furthermore,
improvements in supportive care, corticosteroid therapy, cardiac management, respiratory
support, and emerging gene-based treatments have significantly increased life expectancy
compared to previous decades. Despite substantial progress, Duchenne Muscular Dystrophy
remains a serious and life-limiting condition. Continuous research is focused on developing
innovative therapeutic strategies aimed at restoring dystrophin expression and slowing disease
progression. Therefore, a comprehensive understanding of the clinical features, diagnostic
approaches, and management options is essential for healthcare professionals involved in the
care of patients with DMD. The aim of this article is to review the clinical manifestations,
diagnostic methods, and current management strategies of Duchenne Muscular Dystrophy, with
particular emphasis on recent advances in treatment and future therapeutic perspectives.

Materials and Methods

This review was conducted to evaluate current evidence regarding the clinical features,
diagnosis, and management of Duchenne Muscular Dystrophy (DMD). A comprehensive
literature search was performed using major scientific databases, including PubMed, Scopus,
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Web of Science, and Google Scholar. The search strategy included the keywords “Duchenne
Muscular Dystrophy,” “dystrophin gene,” genetic diagnosis,”
“corticosteroid therapy,” “gene therapy,” “exon skipping,” and “multidisciplinary
management.” Scientific articles published between 2015 and 2025 were selected to ensure the
inclusion of recent advances in the field. Inclusion criteria comprised original research articles,
systematic reviews, meta-analyses, clinical trials, and international clinical guidelines focusing
on DMD. Studies with insufficient methodological quality, duplicate publications, and articles
unrelated to the objectives of the review were excluded. The selected literature was analyzed
according to major themes, including epidemiology, pathophysiology, clinical presentation,
diagnostic approaches, therapeutic interventions, and emerging treatment strategies.
Information from the included studies was synthesized to provide a comprehensive overview of
current developments in the diagnosis and management of Duchenne Muscular Dystrophy.

29 ¢

clinical manifestations,

Results

The reviewed literature demonstrated that Duchenne Muscular Dystrophy remains the most
common inherited neuromuscular disorder of childhood. Clinical manifestations typically begin
between two and five years of age and are characterized by progressive proximal muscle
weakness, delayed motor milestones, frequent falls, difficulty climbing stairs, and the Gowers'
sign. Calf muscle pseudohypertrophy was identified as one of the most characteristic physical
findings. Recent advances in molecular diagnostics have significantly improved the early
detection of DMD. Genetic testing, including multiplex ligation-dependent probe amplification
(MLPA) and next-generation sequencing (NGS), has become the primary diagnostic approach
for identifying dystrophin gene mutations. These techniques provide high diagnostic accuracy
and facilitate early genetic counseling. The analysis also revealed substantial progress in disease
management. Corticosteroids continue to be the standard pharmacological treatment and have
been shown to delay disease progression and preserve motor function. In addition,
multidisciplinary care involving neurologists, cardiologists, pulmonologists, physiotherapists,
and rehabilitation specialists has contributed to improved quality of life and prolonged survival.
Emerging therapies such as exon-skipping agents, stop-codon read-through therapies, and gene
replacement strategies have demonstrated promising clinical outcomes. Several studies reported
improved muscle function and slowed disease progression in selected patient populations
receiving these novel treatments.

Discussion

The findings of this review highlight the significant advances achieved in the diagnosis and
management of Duchenne Muscular Dystrophy during recent years. Early recognition of clinical
symptoms combined with modern genetic testing has enabled more accurate and timely
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diagnosis, allowing earlier therapeutic intervention and improved disease monitoring. The
widespread use of molecular diagnostic techniques has transformed clinical practice by reducing
diagnostic delays and increasing the identification of specific genetic mutations. This progress
Is particularly important because many emerging therapies are mutation-specific and require
precise genetic characterization before treatment initiation. Although corticosteroids remain the
cornerstone of treatment, their long-term use is associated with adverse effects, including weight
gain, osteoporosis, growth retardation, and metabolic complications. Consequently, there is
increasing interest in targeted therapies that directly address the underlying genetic defect.
Exon-skipping therapies and gene-based approaches represent major milestones in the
development of personalized medicine for DMD. Furthermore, multidisciplinary management
has become an essential component of patient care. Regular cardiac and respiratory assessments,
physiotherapy, nutritional support, and psychosocial interventions have significantly improved
survival rates and quality of life. Current evidence suggests that comprehensive care can extend
life expectancy well into adulthood. Despite these advances, Duchenne Muscular Dystrophy
remains a progressive and life-limiting disorder. Challenges related to treatment accessibility,
high costs of novel therapies, and long-term efficacy remain unresolved. Future research should
focus on optimizing gene-editing technologies, improving therapeutic delivery systems, and
developing curative strategies capable of restoring dystrophin expression throughout the body.

Conclusion

Duchenne Muscular Dystrophy is a severe X-linked genetic disorder characterized by
progressive muscle degeneration and significant functional impairment. Advances in molecular
genetics and diagnostic technologies have enabled earlier and more accurate identification of
affected individuals, facilitating timely intervention and improved disease management. Current
treatment strategies, including corticosteroid therapy, rehabilitation programs, respiratory
support, and cardiac care, have significantly improved patient survival and quality of life.
Furthermore, emerging genetic therapies such as exon-skipping technologies, gene replacement
approaches, and genome-editing techniques represent promising developments that may alter
the natural course of the disease. Despite considerable progress, Duchenne Muscular Dystrophy
remains associated with substantial morbidity and mortality. Continued research is required to
improve treatment accessibility, evaluate long-term therapeutic efficacy, and develop more
effective disease-modifying interventions. A multidisciplinary and patient-centered approach
remains essential for optimizing clinical outcomes and enhancing the quality of life of
individuals living with Duchenne Muscular Dystrophy.
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CHOCOBBI HPEAYHNPEXIEHUSA HEBJIATI'OITPUATHBIX PE3YJIBTATOB
JAITAPOCKOIIMYECKOM XOJEIUCTIKTOMUU

Kypo6anos P. P.

Bbyxapckuit megumHckuii nHCTUTYTUMEHU A0y Anu Mon Cuna. Y30ekucras.

Pe3stome. B crathe mpHBEACHA CHOCOOBI MPEAYNPEKACHUS HEOJIArOMPUSTHBIX
PE3YNBTATOB JIAMAPOCKOMMYECKOW XOJICIIUCTIKTOMHH. [[pUMEHEHNE B OCHOBHOM TPYIIIIe MUHU
WHBa3UBHBIX JHJIOCKOMUYECKUX TPAHC JyOJICHATBHBIX BMEIIATCIBCTB M JIANapOCKOIUH, a
TaK)Ke aKTMBHOW KOHCEPBATHMBHOW TEpariuy TO3BOJIMIN Y OOJIBHBIX C KEJIYW HCTCUYCHUEM
n30exarth JanaporoMun y 95,9% 00nbHBIX.

KiroueBble cjioBa:  XOJNEIUCTIKTOMMS, MHHM HWHBAa3WBHBIE BMEIIATEIbCTBA,
XUPYPrUUECKOE JICUECHHE.

AKTYyaJIbHOCTB. B mocneanue robl B MUPOBON XUPYPruYeCKON MPAKTUKE TTPOBOIUTCS
OOJIBIIIOE  KOJIMYECTBO HCCIICIOBAHUM, TIOCBSIIIEHHBIX COBEPIICHCTBOBAHUIO METOOB
oe3onacHoit JIXOK, mNpOTrHO3MPOBAHUIO TPYAHBIX BapUAHTOB BBITIOTHEHHUS OIEpAMU U
npoduIaKTUKE MTOBPEXICHUN BHEITEUEHOYHBIX JKEITYHBIX MIPOTOKOB
[1,3,5,7,9,11,13,21,22].11pennoxxeHsl pa3JIM4HbIC CHCTEMBI OILICHKH CJIO’KHOCTH
BMEIIIATEIbCTBA, IKAJIBl MPOTHO3UPOBAHUS PHUCKA KOHBEPCHUH, METOABI (PIFOOPECIIEHTHOU

HaBHUTalMM OWJIMAPHOTO JIepeBa W aJTOPUTMBI O€30MacHOTO 3aBepIiieHus omeparuu [3,12].
[1,14,15,19,20].

Bmecte ¢ Tem mnpobnema HeOmarompustHbiXx pesyasraroB JIXOK mameka ot
OKOHYATEJIbHOTO PELICHUS M JI0 HACTOSIIETO BPEMEHU COACPKUT 3HAYUTEIBHOE YHCIO
HEPEUICHHBIX BOIPOCOB KAK TEOPETHUYECKOIO, TAK M IMPAKTUYECKOrO Xapakrepa. Pe3ynbrarsl
COBPEMEHHBIX  HCCIICJOBAaHMN  TOKA3bIBAIOT, UYTO  OOJBIIMHCTBO  CYIIECTBYIOIIHUX
MMPOTHOCTUYECKUX MOJEIIEH OPUEHTUPOBAHBI IIPEUMYIIIECTBEHHO Ha ONPEACICHUE «TPYIHOW»
JIXOK 110 BEpOSTHOCTH KOHBEPCHHU JOCTYMA, TOTAA KaK 3aKOHOMEPHOCTH (OPMHUPOBAHUS
HEOIArONMPUSTHBIX HETIOCPEJCTBEHHBIX U OTHAICHHBIX PE3YJIbTaTOB XUPYPTHUIECKOTO JICUCHUS
M3y4eHbl 3HAYUTEIbHO MeHbIe [2,4,6,8,10,16,17,18,23].

Kpome Toro, B 10CTynmHOU auTepaTrype OTCYTCTBYIOT €IUHBIE MTOAXObI K MHTErPaIbHOU
OLIEHKE TMPEIOINECPALMOHHBIX W HWHTPAOINEPALIMOHHBIX KPHUTEPUEB PHUCKA, TO3BOJISIONIME
O00BEKTUBU3UPOBATh MIPUHATHE XUPYPIrUUECKUX PEIICHUN U CBOEBPEMEHHO U3MEHSITh TAKTUKY
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BMEIIIATEILCTBA MPU PA3BUTHUM OIMACHOM AaHATOMUYECKOM cuTyalnuu. B cBA3M C 3TUM
COXpaHseTCS HEOOXOAMMOCTh JajbHEWIero u3y4eHus (HAKTOPOB U 3aKOHOMEPHOCTEH
dhopmupoBaHusi HebmaronpuaTHbIX pe3ynbraToB JIXOK ¢ mocnenyromeit pa3paboTkoit cuctem
WX TIPOTHO3UPOBAHUS ¥ TPOPUITAKTUKHY.

Heab uccaenoBanus. YaydliuTh pe3ylbTaThl JANapOCKOMUYECKON XOJIEIUCTIKTOMUU
IPU OCTPOM KAJIbKYJE3HOM XOJEHUCTUTE 3a CUeT pPa3padOTKu U BHEAPEHUS KIMHHUKO-
MHCTPYMEHTAJIBLHOTO CIIO0CO0a MPOTHO3UPOBAHUS CTETICHU CIIOKHOCTU OTEPaIlUH.

Marepuan u MeToAbl HccJaenoBaHusi. lccienoBaHue BBINOJHEHO B byxapckom
rOCyJIapCTBEHHOM MEIUIIMHCKOM MHCTUTYTE MMEeHU AOy Ay VIOH cuHa u Ha 0a3e ropoackoi
kinHndecko OonmbHMIBI Ne 1 umenn MOH Cuno roponma TaimikeHTa Ha OCHOBE aHaIM3a
pe3ysbpTaToB 00CcaenoBaHus U Xupyprudeckoro jeueHus 184 6ompHBIX ¢ OKX, KOTOphIM OBbLITa
BbInoTHEHA JIXOK B 3KCTpeHHOM MM CpouyHOM mopsijike B niepuopa ¢ 2023 no 2026 roasl U B
3aBUCUMOCTH OT TMPUMEHHMOU JIe4eOHO-IUArHOCTUYECKON TAKTHUKU BCE MAIMEHTHI ObUIH
paszesnieHbl HAaMU Ha 2 KIIMHUYECKUE TPYIIIHI.

CoOTBETCTBEHHO, YCIOBHS pa3zesieHus OOJbHBIX HA KOHTPOJIbHYIO U OCHOBHYIO I'PYIIITY
OBLJIO OCHOBAHO Ha MPOBEJIEHUU COMOCTABIICHUS IBYX COMOCTABUMBIX MO YHUCICHHOCTH TPYIIIL,
4yT0 (hopMUpoBaa 6a3y JJIsl MPOBEACHHS CPABHUTEIHHOM OIIEHKU Pe3yJIbTaTOB TPAJAUIIMOHHOTO
U YCOBEPUICHCTBOBAHHOTO IMOXOJOB K XHUpyprudeckomy JedeHuto OosbHbIX ¢ OKX, u B
COOTBETCTBHM C YKa3aHHBIM, KpPUTEPHUSIMHU BKJIIOUEHHUS OOJBHBIX B HCCIEAOBAHUE MBI
OTIpENICIMIIM KaK BKIIIOYEHHE OOJIbHBIX C KIMHUYECKH, JIA0OPATOPHO W HHCTPYMEHTAIBHO
noarBepxkaeHHoro auarfo3a OKX KoTopsIM B Mepuoj TOCIHUTATU3AIMKM Oblla BBHIMOTHEHA
JIXOK B 3KCTPEHHOM WJIM CPOYHOM MOPSIKE.

Pe3yabrarbl ucciaenoBanus. CienyeT OTMETHTh, YTO 0C000€ MECTO B CTPYKType
UCCIICIOBAHUSI 3aHUMalla MHTPAONEpAllMOHHAsl OLEHKA XUPYPrUYeCKOW CHUTyallud C
MOCJIE0BATENbHBIM aHANM30M BO3MOKHOCTH Hskcno3unuu JKII, xapakrtepa crmaedHoro
mpoliecca u nepuxosienuctuta, coctossHus meiku JXKII, ycnoBus 6e30macHoN BU3yanu3auu
My3bIPHOTO MPOTOKAa W My3bIPHOW apTepuu, coctosiHue joxa JKII, a Takke creneHb
KOHTAMUHAIIUA OPIONIHOW TMOJIOCTH TyTeM TMPOBEACHUS CTAaTUCTHYECKOW 00paboTku
pPE3yJAbTATOB C HCMOJb30BAaHUEM METOJOB BapUAIIMOHHOW CTATUCTUKU, KOPPEJSIIUOHHOTO
aHanm3a o CnupMeHy, MHOTO(AaKTOPHOTO JIOTUCTHYeCcKoro aHanmm3a u ROC-ananm3za.

[Tomy4yeHHBIE 3aKOHOMEPHOCTH COXPAHSJIUCh M B OTAAJIEHHOM TEepUOje HAOIIOIEHUS,
KOT/Ia YacToTa OwymapHOro 0OJIeBOrO CWHApoMa yBenwuuBasiach ¢ 7,4% mpu | cremenu
cnoxHoctu 10 27,8% mipu IV crenenn, a moBTOpHBIE OoOpamieHus M0 OWMIMAPHBIM >Kajno0am
Bo3pactanu ¢ 3,7% 10 22,2%, ¢ 4aCTOTOU PE3UAYUTHHOIO WJIN PEIUIUBHOTO XOJIE0X0IUTHA3A
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nocturaina 16,7%, 4To MOXKET CBHUJIETEIHCTBOBATH O CIIOCOOHOCTH OKAa3bIBAaTh BIIMSHHE Ha
COCTOSIHME OOJIbHBIX M TOCJIE BBIMUCKU W3 CTAllMOHApa MpU CIOKHOM MHTpPAONEepaliMOHHON
CUTYallud, COOTBETCTBEHHO, MPOBEJAEHHBIN aHaNIM3 MO3BONMI CHOPMUPOBATH IIEIOCTHYIO
Mozelb popMupoBaHus HeOnaronpusaTHeIX pe3ynbTaToB JIXOK nmpu OKX, B ocHOBe KOTOPOi
JIEKUT MPOrPECCUPOBAHUE BOCHAIUTEIBHO-AECTPYKTUBHBIX M3MeHeHni JKII ¢ BoBneueHnem
meiiku XXII u KI', pazButriem nepuxosenuctura 1 1eopmanueil aHaTOMUYECKUX OPUEHTHPOB
C TOCIIEYIONIMM YXYAIIEHUEM SKCIO3UIMU U HapyuieHus: 6e3onacHoil Buzyanuzauuu [111 u
[TA, xoTOpBIE PUBOAAT K (POPMUPOBAHUIO KPUTUUECKU CIONKHOU XUPYPrUUECKON CUTYAIIUH,
KOTOpasi CTAaHOBUTCSA  HEMOCPEACTBEHHBIM  NPEALIECTBEHHUKOM  IOCIEONEPALIMOHHBIX
OCJIO)KHEHMM U HEeOJIaronpusITHBIX OMIMApHBIX PE3yJIbTaTOB B OTAAJIEHHOM IEpUOJIe, KOTopas
B TakOW TMOCIIEIOBATEIbHOCTH COOBITHI Oblja IMOJOKeHAa HaMU B OCHOBY JajbHEUIIEeH
pa3pabOTKHU CUCTEMbI TPOTrHO3UPOBAHUS HEOIAaronpuaTHEIX pe3ynbTaToB JIXOK.

BrisiBlIeHHBIE HAMH 3aKOHOMEPHOCTH TTOKa3aju, 4To (hOpMUPOBAHUE HEOIArOMPUSATHBIX
pesyasratoB JIXOK He ObLIO CBSI3aHO C JEMCTBHEM KaKOro-jauOO OJHOTO H30JUPOBAHHOTO
(haxTopa pHUCKa, a o UTOraM MPOBEJEHHOTO MHOTO(AKTOPHOTO JIOTUCTUYECKOTO aHaIn3a HaMU
ObLTH BbIeNieHbl 10 He3aBUCUMBIX (DaKTOPOB, KOTOPHIE COXPAHHMIIA CTATUCTUYECKUA 3HAYUMYIO
CBS3b C pa3BUTHEM HeOJarompusaTHeIX pesyiapraToB JIXOK, mnpuuem Hambosbiias
NPOrHOCTUYECKAs] 3HAYUMOCTh Oblla YCTAHOBJIEHA HAMH JJII BO3MOXKHOCTH 0€30MacHON
Busyanuzauuu [ wu IIA, npu KOTOpOH BEpOSTHOCTH HEOJArOMPUATHOTO HCXO0a
yBenuunuBanach B 4,8 paza (OR=4,797; 95% JIW: [2,34-9,84]; p <0,001); HECKOJIbKO MEHBIIINE,
HO OJIM3KHKE M0 3HAYMMOCTH MOKa3aTeln ObLIN MOMYYeHbI sl BO3MOKHOCTH dKkcrio3uuu KI1
(OR=3,344; p <0,001), cocrosuus meitku XXII u KI' (OR=3,274; p <0,001), a Takxe xapakrepa
craeyHoro npouecca u nepuxosienuctuta (OR=3,114; p=0,001), To ecTb yke Ha JAaHHOM 3Tare
JUISl HaC CTaJI0 OYEBUAHBIM, YTO BEAYIIYIO POJb UTPAIOT UMEHHO KPUTEPUHU, ONPENECIAIONINE
BO3MOXHOCTh O€30ITaCHOM aHATOMUYECKOM OPUEHTAIIMH BO BPEMsI ONIEPAIIMH, OJTHAKO HE MEHEE
BOXHBIM OKa3aJloOCh TO OOCTOATENHCTBO, YTO BBICOKYIO TPOTHOCTHYECKYIO 3HAYMMOCTH
COXpaHSIA U TPEAOINEepallMOHHbIE NMPU3HAKHU, CPEAU KOTOPBIX TOJIIMHA U COCTOSIHUE CTEHKH
XII mo nanueiM Y3U yBenmnuuBaau BEpOSTHOCTh HEOJIATONMPHUATHOTO PE3ysbTaTa MOYTH B 3
paza (OR=2,986; p=0,001), BhIpa’>k€HHOCTh MEPUXOJECHUCTUYECKHX U3MEHEHUU B 2,8 pasa
(OR=2,776; p=0,002), a KOMOpPOHUIHO-TEXHUYECKAS OTATOIICHHOCTh OoJiee yeM B 2 pasa
(OR=2,155; p=0,011), To ectb (popmMUpPOBaHHE XUPYPTUUECKOTO PHUCKA YK€ HAYMHACTCS
3agoaro A0 MomeHTa BbinosHeHus JIXOK, opHako OKOHuUaTelbHass €ro peanu3anus
MIPOUCXOJUT YK€ B YCIOBUSAX KOHKPETHOM MHTPAONIEPALIMOHHOW CUTYaLIUH.

BoiBoa. IIpu BbICOKOM pHCKE HEOIArompUsITHBIX pPE3yJIbTATOB JIAMAPOCKOMHYECKON
XOJICLIUCTIKTOMUU PEKOMEHIYETCSI IPUMEHEHHUE KOMIUIEKCa MPOPUIAKTHUECKUX TEXHUUECKUX
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IIPUEMOB, BKIIIOYAIOMINX MYHKIUOHHYIO JEKOMIIPECCHIO HANPSIKEHHOTO JKEITYHOTO ITy3bIpS,
JNOTIOJIHUTENIBHYIO TpPAKLUWIO OpraHa, pacUIMpeHUe OHKCHO3ULMU OINEpPAlMOHHOIO IO,
YCTAaHOBKY JOMOJHUTEIBHOIO Tpoakapa NpH HEOOXOAMMOCTH, BBIIOJIHEHHE IUCCEKLUU
MPEUMYILECTBEHHO BJIOJb CTEHKU JKETYHOrO MY3bIps M 00sA3aTEeNIbHOE MOATBEPKICHUE
AHATOMUYECKOW MPUHAIIEKHOCTHU BBIAEIAEMBIX CTPYKTYP MEPEN UX NEPECCUEHUEM.
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Ga:Gd KRISTALLINING MAGNITOOPTIK EFFEKTLARNING XUSUSIYATLARI
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Annotatsiya. Mazkur tezisda Ga.Gd kristallining rentgen-difraktsion tahlili, Faradey buralish
burchagi va Verdet konstantasining to‘lqin uzunligiga bog‘liq dispersion xarakteri tadqiq
etilgan. Namunalar Chokhralskiy usulida o ‘stirilgan bo ‘lib, ularning magnit maydonidagi optik
javob xususiyatlari spektrofotometrik va magnito-ellipsometrik o‘lchashlar yordamida
aniqlangan. Natijalar Ga>Gd kristalining 633 nm to‘lqin uzunligida Verdet konstantasi 18,4
rad-T-"m™ ni tashkil etishini ko‘rsatdi. Tadqiqot natijalari ushbu materialning Faradey
izolyatorlari va magnit datchiklar uchun istigbolli asos sifatida garalishi mumkinligini
tasdiglaydi.

Kalit so‘zlar: Ga.Gd kristall, magnitooptika, Faradey buralish burchagi, Verdet konstantasi,
noyob yer elementlari, garnet strukturasi.

Magnit maydonida yorug lik polyarizatsiyasining aylanishiga asoslangan magnitooptik
hodisalar - xususan Faradey effekti - zamonaviy fotonikada muhim rol o‘ynaydi [1]. Kvant
elektronikasi va lazer texnologiyalarining jadal rivojlanishi yugori quvvatli nur izolyatorlari
uchun kuchli magnitooptik xossalarga ega materiallarni ishlab chigishni talab giladi [2]. Hozirgi
kunda TbsGasO12 kristallari sanoat standartiga aylangan bo‘lib, ularning Verdet konstantasi A
=633 nm da 134 rad-T''m™* ga teng [3]. Biroq noyob yer elementlarini o'z ichiga olgan yangi
ikkilik va uchlamchi birikmalarning magnitooptik xossalari to‘la o ‘rganilmagan.

Galliy va gadoliniydan iborat Ga.Gd birikma perovskitga o ‘xshash ortogallat tuzilishiga
ega bo'lib, GdGaOs; formulasi bilan ham ifodalanadigan valentlik modifikatsiyasi sifatida
ma‘lum. Gd*" ionining yettita juftlashmagan elektroni tufayli bu birikmalar yuqori paramagnit
sezgirlikka ega [4]. Ushbu xususiyat Ga>Gd kristalini Faradey rotatorlari uchun potentsial
material sifatida ko ‘rib chiqish imkonini beradi.
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Ga>Gd kristallari Chokhralskiy usuli (pull-down texnologiyasi) yordamida o ‘stirildi.
Sintez jarayonida boshlang‘ich komponentlar sifatida yuqori tozalikdagi (99,99%) Gd=0s va
Ga20s oksidlari 1:1 molyar nisbatida olinib, 1730°C haroratda eritildi. O‘stirish tezligi 1-2
mm/soat bo ‘lib, inert atmosfera (Ar) muhitida amalga oshirildi.

Kristall tuzilishi CuK o nurlanishida (> = 1,5406 A) Bruker D8 diffraktometri yordamida
rentgen-difraktsion tahlil qilindi. Optik o‘zatish spektrlari 200-2000 nm diapazonida Perkin-
Elmer Lambda-1050 spektrofotometri bilan o‘lchandi. Verdet konstantasi Faradey
geometriyasida (B || k), NdFeB doimiy magnit maydoni (B = 0,43 T) va Glan-Tompson prizmali
polarimetr yordamida aniqlandi. Barcha o‘lchashlar xona haroratida (T = 293 K) bajarildi.

Rentgen-difraktsion tahlil Ga.Gd namunasida asosiy faza sifatida ortorombik tizimga
mansub GdGaOs perovskitini anigladi. Panjaraning asosiy parametrlari: a = 5,523 A, b= 7,672
A, ¢ =5,397 A (fazoviy guruh: Pbnm), bu Marezio va boshgalar [5] tomonidan e‘lon gilingan
ma'lumotlar bilan yaxshi mos keladi. Seggregatsiya koeffitsienti (~0,97) yirik o‘lchamli
monokristall o’stirishga qulay ekanligini ko ‘rsatdi.

UV-ko‘rinadigan diapazon uchun o‘tkazuvchanlik spektri 4,2—4,6 eV oralig‘ida optik
ta‘lim giymati (bandgap) mavjudligini ko ‘rsatdi. Infraqizil diapazon (1000-2000 nm) bo ‘yicha
optik yo‘qotishlar 0,002 sm™' dan oshmadi, bu keng spektral darchaning mavjudligidan dalolat
beradi.

Polyarimetrik o‘Ichashlar A = 633 nm to‘lqin uzunligida Faradey buralish burchagi (B =
0,43 T, 1 = 5 mm) 0,23+0,01° ni tashkil etishini ko‘rsatdi. Shunga ko‘ra Verdet konstantasi

quyidagi formula asosida hisoblandi:

v=-2 = 184rad-T 1-m™?
Bxl

Bu giymat GdsGasOi.2 garnet kristalining Verdet konstantasi (~5—6 rad-T''m™) dan
sezilarli darajada yugori [6]. Gd** ionlarining yuqori spin holati (S = 7/2) va 4f
konfiguratsiyasining paramagnit hissasi Faradey buralish burchagini kuchaytiruvchi asosiy omil
sifatida talqgin etiladi [7]. Tadqgiq etilgan moddaning Verdet konstantasi TGG kristalining 134
rad-T~''m™ giymatidan past bo‘lsa-da, Ga-Gd narxi va sintez texnologiyasining soddapoqligi
uni amaliy qo‘llanmalar uchun istigbolli qiladi. Verdet konstantasining to‘lqin uzunligiga
bog‘liq dispersion tahlili Okonjo-Smit modeli asosida amalga oshirildi. V(1) ning monoton
kamayish karakteri optik yutilish chegarasidan uzoqda kuzatilishi Faradey effektining
diamagnit tabiatga o‘xshash dispersion xarakterini ko ‘rsatadi.

Ga:(d kristalining magnitooptik tadqiqoti quyidagi asosiy natijalarni berdi: [1] kristall
ortorombik tizimda Pbnm fazoviy guruhiga mansub perovskitsimon tuzilishda edi; [2] infraqizil
diapazonidagi optik yo‘qotishlar past (<0,002 sm™) bo‘lib, keng spektral darchani ta‘minladi;
[3] A = 633 nm dagi Verdet konstantasi 18,4 rad-T!'m™ ni tashkil etdi, bu Gd;GasO1, dan 3
baravar yuqori; [4] Faradey buralish burchagining dispersion tahlili Gd*" ionlarining paramagnit

105 "VANGIOZBEKISTONDA TABIY VA LTIMONY-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA ILVIV-AMALIY KONFERENSIVASI



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR | \'/o] 1" [5gl=) 4 /\
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | Bifon o5 diPde

hissasi bilan izohlanadi. Ushbu natijalar Ga.Gd kristalini yarimo ‘tkazgichli epitaksial qatlamlar
uchun substrat va past quvvatli Faradey rotatorlari uchun muqobil material sifatida ko‘rib
chigish imkonini beradi.
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Annotatsiya

Ushbu magolada ommaviy nutglar tahlilida bir pragmatic tahlil metodi hisoblangan nutq aktlari
nazariyasining nazariy va metodologik asoslari bir gator misollar orqali ko’rib chigiladi hamda
ommaviy nutglarni tahlil gilishdagi imkoniyatlari muhokama gilinadi. Nutq aktlari metodining
kommunikativ magsad, illokutiv va perlokutiv ta’sir kuchini aniglashdagi ahamiyati ham
yoritiladi. Maqolada tavsiflangan pragmatic yondashuvning ommaviy nutgning mazmuniy,
funksional va ta’sirchanlik xususiyatlarini chuqurroq tushunish imkoniyati ilmiy asoslar bilan
izohlanadi.

Kalit so’zlar: ommaviy nutq, pragmatika, nutq aktlari, kommunikativ strategiya, illokutiv akt,
perlokutsiya, lokutiv akt, direktiv, kommissiv, deklarativ, ekspressiv, assertiv.

Lingvistika va pragmatika tilshunosligi til foydalanuvchilarinig magsadlari va ijtimoiy
kontekstni inobatga olgan holda ma’no yaratishni o’rganib boradi. Shu yondashuvga asosan
Nutq aktlari nazariyasi (Speech Acts Theory) va Konseptual Metafora nazariyasi (Metaphor
Theory) lingvo-pragmatik sohada muhim ahamiyat kasb etadi. Nutq aktlari nazariyasi Oxford
universiteti faylasufi John L. Austin (1962) tomonidan ta’kidlangan “so’z blan ish qilish”
g’oyasiga tayanadil. John Searle esa Austin asarlarini rivojlantirib, til harakatlarining
asoschilaridan biri hisoblanadi. J. Austin fikriga ko’ra, gapirish fagat ma’lumot
berish emas, balki ijtimoiy harakatdir: og’zaki iboralar orqali buyruq beriladi, va’da qilinadi va
uzr so’raladi. J. Austin nutq faoliyatini uch bosqichga ajratadi: locution act — ma’no
beruvchi og’zaki ifoda, illokutsioner akt — gapirish bilan bajrailadigan asosiy harakat (masalan,
va’da berish, buyurish), va perlokutsioner akt — tinglovchiga ta’sir etish (ishontirish, lol qolish).

J. Searle esa gap-harakatlarini kategoriya sifatida qayta ko’rib chiqdi: assertive (axborot
beruvchi) — haqgiqatni bayon etish, ma’lumot uzatish; directive — (yo’rignoma) — tinlovchidan

1 Mabaquiao, N. Speech Act Theory: From Austin to Searle. A journal for Humanities, Social Sciences,
Business, and Education, 19 (1), 35-45. 2018
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harakat talab etish (buyrug, so’rov); commissive (majburiyat) — gapiruvchi shaxsning
kelajakdagi harakatga oid va’dalari (masalan va’da berish, rozi bo’lish); expressive (ifoda
elementi) — hissiyot yoki nuqtai nazar ifoda gilish; declarative (deklorativ) — nutq orgali ijtimoiy
holatni o’zgartirish (nikohni e’lon qilish kabi).

Nutq aktlari nazariyasi linvopragmatikaning fundamental yo’nalishi sifatida tildan
kommunikativ maqsadlarda foydlaanish jarayoninda so’zlovchilar tomonidan amalga
oshiriladigan harakatlarni o’rganadi. Nutq akti — bu so’zlovchining muayyan lingvistik ifoda
orqali ko’rsatadigan kommunikativ harakatidir. Bu harakat faqgat so’zlarni aytish bilan cheklanib
qolmasdan, balki so’zlovchiga ta’sir o’tkazish, munosabat bildirish, majburiyat qo’yish yoki
jjtimoiy aloga o’rnatish kabi turli xil magsadlarni ko’zlaydi. Nutq aktlari nazariyasining
ob’yektlari, tamoyillari va asoslari shakllanishida ikki buyuk tilshunos olimlarning ishini
ta’kidlash muhim ahamiyat kasb etadi. J. Austinning 1962-yilda yozgan “How to do things with
words” asari va John Searle ning ilmiy nazariyalari hozirgi kundagi nutqiy aktlar tadqiqi
yo’nalishida olib borilayotgan izlanishlarga asosiy tamal toshi bo’lib xizmat qiladi.

Nutq aktlari nazariyasining asosiy tamoyillari J.L. Austinning “How to do things with words”
asarida shakllantirilgan bo’lib, u nutqiy ifodaning uchta asosiy jihatini ajratib ko’rsatadi. Bular
lokutsiya, illokutsiya va perlokutsiya jarayonlaridir. Lokutsiya bu — so’zlovchi tomonidan ijro
etiladigan, ma’lum bir ma’noni ifodalash uchun xizmat qiladigan gramamtik, fonetik, leksik va
sintaktik birliklarni aytish jarayoni bo’lsa, illokutsiya — so’zlovchining 0’z nutqi orqali amalga
oshiradigan aniq kommunikativ harakati (masalan, so’rash, buyurish, va’da berish, maqtash, uzr
so’rash singari). Illokutsion kuch nutq aktining asosiy pragmatik mazmunini tashkil etish
Xususiyatiga egadir. Perlokutsion akt esa 0’z navbatida nutq aktining tinglovchiga ta’siri yoki
so’zlovchida keltirib chigaradigan natija sifatida namoyon bo’ladi. Jahon tilshunoslik sohasida
nutq aktlar klassifikatsiyaga oid bo’lgan qarashlar turlicha, biroq ularning orasida “illokutsion
akt” larning eng yaxshi ta’rifi sifatida qaraladigan klassifikatsiya esa J. Searle ga tegishlidir. Bu
tilshunos “Illokutsion aktlarning klassifikatsiyasi” asarida shunday deydi: “Assertivlar — bu
turdagi nutq aktlari asosan ma’lum bir vogea haqida axborot berish yoki fikr bildirishda
namoyon bo’ladi (masalan, ta’kidlash, xabar berish, ko’rsatish, taxmin qilish ishontirish yoki
e’tibor qaratish). Illokutsion aktlar klassifikatsiyasiga ko’ra, nutqiy aktlarning keying turlari
direktivlar, expressivlar, kommissivlar va deklarativlar hisoblanadi.

Direktivlar — bu asosan tinglovchini biror harakatni bajarishga undash, biror bir harakatga
yo’naltirish kabi vazifalarni bajaradi. Bu nutq aktini insonlar orasidagi so’rash, buyurish, iltimos
gilish, maslahat berish kabi mulogot vaziyatlarida kuzatish mumkin. Ekspressivlar ham nutq
aktlaridan bir turi bo’lib, ular so’zlovchining psixologik holatini ifodalash uchun ishlatiladi.
Masalan, minnatdorchilik bildirish, tabriklash, kechirim so’rash singari aktlar misol bo’ladi.
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Komissivlar esa so’zlovchining kelajakda biror harakatini bajarish majburiyatini olganligini
ifodalaydi. Bularga va’da berish, qasamyod qilish, taklif gilish kabi aktlar kiradi. Bu turdagi
nutq aktlari ko’pincha president nutqlari va deputatlarning chiqishlarida ko’rishimiz mumkin.
Deklarativlar — bu gap gapirilishi bilan vogelikni o’zgartiradigan nutq aktlari hisoblanadi.
Bularga e’lon qilish, nikoh o’qish, tayinlash, ishdan bo’shatish holatlari kiradi.

Nutq harakatlari nazariyasi asosida tinglovchining niyatini aniqlash uchun ma’ruzachining har
bir ifodasining illokutsion kuchi tahlil gilinadi. John Searle beshta asosiy nutq harakati turini
ta’kidlaydi: 1) assertive (ma’lumot bildirish) — gapiruvchi bayonot orgali biron narsaning
to’g’riligiga 0’zini majbur etadi (faktlarni e’lon qilish, dalillar keltirish). 2) Directive (ma’ruza
/ iltimos, buyruq) — eshituvchini biror bir harakatga undaydi (so’rash, buyruq berish, maslahat
berish). 30) commissive (kommisiv, va’da berish) — gapiruvchining
kelajakda biron harakat qilishga majbur ekanligini bildiradi (va’da qilish, taklif etish). 4)
Expressive (izhoriy) — nutgchining psixologik holatini ifodalaydi (rahmat aytish, kechirim
so’rash, tabriklash). 5) declarative (e’lon) — aytilgan so’z bilan voqelikni o’zgartiradigan
bayonotlar (masalan, biror narsani ¢’lon qilish, urush e’lon qilish, hukm chiqarish).

a) Assertive (ma’lumot bildirish) — xabarlar, faktlar, e’lonlar berish va shu kabilar kiradi.
Masalan, “Prezident kelasi oy byudjetni tasdiqlaydi”, “Bosh vazir kuni kecha Parijga
bo’lgan safaridan qaytdi”.

b) Directive (buyruq, iltimos) — tinglovchidan biror bir gilishni talab etish (masalan,
“Iltimos, ushbu hujjatlarni imzolab, menga qayta yuboring™).

c) Commissive (va’da berish) — kelgusida biror harakat qilishga o’zini majbur qilish
(masalan, “Men bu xorijiy sarmoyani jalb gilish bo’yicha ishni boshqaraman”).

d) Expressive (izhoriy) — gapiruvchining ichki holatini ifodalash (masalan, “Sizlardan uzr
so’rayman”, “Yutug’imiz bilan tabriklayman™).

e) Declarative (e’lon) — aytilgan so’z bilan voqelikni o’zgartiradigan iboralar (masalan, “Biz
tovar importini cheklaymiz” yoki sudda “Aybdorlik e’lon gilinadi”).

Ommaviy nutq tahlilida har bir gapning gaysi kategoriya doirasida tushishini aniglash orgali
nutgchining strategiyasi va ijtimoiy niyatlari ochib beriladi. Masalan, nutqda doimiy ravishda
va’da so’zlari (commissive harakatlar) ishlatilsa, bu muallifning o’quvchilarga ishonch
uyg’otishga urinishini ko’rsatadi. Xashimning tadqiqotida Kerry nutqida va’da ko’p
qo’llanilgan bo’lsa, Bush nutqida ko’proq fakt va bayonlar (assertive harakatlar) faol bo’lganligi
aniglangan. Shuningdek, Xashim ta’kidlashicha, ushbu holatlar siyosatchilarning demokratik
kompaniyalarda jonlantirish, ishontirish, va ruxsat so’rash kabi magqsadlarga erishishga
qaratilgan mobilizatsiya startegiyalari bilan uyg unlashadi.
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O’zbek va ingliz tilida nutq aktlari realizatsiya qilinishida sezilarli farglar mavjud.
Axmadjonova (2024) tahliliga ko’ra, ingliz tilida harakat modifikatorlari va so’z tartibi (syntax)
orqgali ifodalansa, o’zbek tilida agglutinative qo’shimchalar va hurmat shakllari (pragmatik
elementlar) ishlatiladi>. Masalan, ingliz tilida kirish va iltimos gaplari ko’pincha modal
yordamchi fe’llar va maxsus tuzilmalar bilan ifodalanadi (“Would you mind opening the
window?” kabi). O’zbek tilida esa shu ma’noni anglatish uchun qo’shimchalar orqali obrazli
ifoda yasaladi: masalan, “Derazani ochib qo’yasizmi?” iborasidagi —Siz va —mi qo’shimchalari
hurmat va iltimos ohangini beradi?.

Shuningdek, o’zbek tilida odatda so’zni bevosita amalga oshiradigan shakllar (masalan, fe’Ining
ixtiyoriy formasi) asosiy bo’lsa, ingliz tilida turli modal va bog’lovchilar qo’shilib mazmun
o’zgartiriladi. Bu farglar til turiga bog’liq bo‘lib, ingliz sintaktik til bo’lishiga qaramay, o’zbek
agglutinative til xususisyatlariga mos ravishda neytral jihatlarga urg’u qo’yadi.

Yana bir madaniy jihat, 0’zbek nutqida hurmat va ijtimoiy mavqgega e’tibor kuchliroq bo’lgani
uchun gapirish ko’pincha bilvosita usullar bilan amalga oshiriladi. Masalan, ingliz tilida
“negative politeness” tamoyili — shaxsiy hududni hurmat gilish — ustuvor bo’lib, gap
bo’yoqliligi sapglanadi, o’zbeklarda esa jamoaviy qgadriyatlar va iyerarxiyaga hurmat tamoyili
asosiy hisoblanadi. Shu bois ingliz tilida ifodani yumshatish uchun asosan murakkab tuzilmalar
va moyil so’zlar ishlatilsa, (masalan, could, would, might kabi), o’zbek tilida “-siz”, *“-chi”
singari til qo’shimchalari yordamida bevosita hurmat ko’rsatiladi. Umuman olganda, ingliz
nutqchilari qat’iyat va aniq bayonotga urg’u bersa, o’zbek nutqchilari iliglilik va alogadorlikni

saglashga intiladi.

Nutq aktlari nazariyasining kuchli tomonlari shundaki, u nutgning kontekstini va
ma’ruzachining niyatini ochib berish uchun aniq tizimli vosita bo’lib xizmat giladi. Bu nazariya
yordamida siyosiy nutqdagi magsadlar — masalan, “biz bu loyihani amalga oshiramiz” tarzidagi
va’da (commissive) yoki “biz garor gabul gilamiz” kabi deklarativ iboralar — aniglanadi va
ularning auditoriya bilan munosabatlari baholanadi. Xashimning tadgiqoti bunga guvohlik
berishicha, u nutqdagi har bir maqgsad turini foizlarda ajratib ko’rsatgan va ularning auditoriyani
ishontirish strategiyasi bilan uyg’unlashishini ko’rsatgan. Ammo bir gancha cheklovlari ham
bor. Masalan, Harris va McKinney (2020) ta’kidlaganidek, shunchaki aytilgan gapdan
kontekstsiz holda gapiruvchining nima gilayotgani yoki nima gilmoqgchi ekanini aniglash

2 Axmadjonova, M. 2024. A comparative analysis of speech act theory applied to the English and Uzbek
languages considering both semantic and structural levels. Kokand university herald. VVolume 13,pp. 281-284.
% O’sha asar. Axmadjonova, M. 2024. A comparative analysis of speech act theory applied to the English and
Uzbek languages considering both semantic and structural levels. Kokand university herald. Volume 13,pp.
281-284.
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mushkul. Demak, nutq harakatini to’liq tushunish uchun munosabatlar, vaziyat va ijtimoiy
kontekstni hisobga olish talab etialdi. Ba’zi holatlarda, gap ma’nosi ko’p qatlamli bo’lib, bitta
turkumga kiritish qiyin bo’lishi mumkin. Misol uchun, hazil yoki metafora ichida ishlatilgan
bayonot klassik nutg harakati kategoriyalaridan tashqarida turadi. Shu sababli nutq harakatlari
nazariyasi har doim boshqa pragmatik va diskursiv yondashuvlar bilan birgalikda qo’llanilishi
magsadga muvofiqg hisoblanadi.

Xulosa shuki, nutq aktlari nazariyasi ommaviy nutqda lingvo-prgamatik tahlil uchun muhim
vositadir. Har biri nutq magsadi va shaklini tushunishda o’ziga xos yondashuv beradi, ammo
ularning birgalikdagi qo’llanilishi diskurs strategiyalarini yanada mukammal ochib beradi.
Hozirgi zamonaviy tadqiqotlar ko’rsatishicha, ikki nazariyasi yordamida o’zbek va ingliz
nutglarini solishtirish, madaniy jihatlarini aniglash hamda nutq ijtimoiy funksiyalarini
chuqurroq tahlil gilish mumkin.
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“TIL- MILLIY O’ZLIKNI IFODALOVCHI MADANIY FENOMON SIFATIDA”’.

Xudoyberganova Dilnoz
Ma’mun universiteti Filologiya fakulteti (0’zbek tili) yo’nalishi 25/2 — guruh talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada tilning milliy o’zlikni shakllantirish va namoyon etishdagi o’rni
yoritiladi. Tilning nafagat aloga vositasi, balki xalgning tarixi, madaniyati, urf-odatlari,
qadriyatlari va dunyoqgarashini o’zida mujassam etuvchi madaniy fenomon ekanligi ilmiy
jihatdan tahlil gilinadi.
Kalit so’zlar: til, milliy o’zlik, madaniyat, madaniy fenomon, milliy qadriyatlar, til va tafakkur,
lingvomadaniyat, globallashuv.
AHHoTaums: B 1aHHOI cTaThe paccMaTpUBAETCS POJIb SA3bIKa B (DOPMHUPOBAHUHU U BHIPAKEHHUH
HaHHOHaHBHOﬁ NACHTUYHOCTH. AHaJ'II/IBI/IpyeTCH A3UK HC TOJIBKO KaK CPCIACTBO 06IIIGHI/I$I, HO U
KaK KyJIbTypHHH (DEHOMEH, OTpaXkarol[uil HCTOPHUIO, KYJIbTYPY, TPAJULIUU, HAIMOHAIbHbBIC
HCHHOCTHU U MUPOBO33PCHUC HAPOJI4A.
KuaroueBble cioBa: SI3bIK, HallMOHAIbHASL WIEHTUYHOCTD, KYJIbTypa, KyJbTYpHUH (DEeHOMEH,
HAaTMOHAJIBHBIC ICHHOCTHU, SA3bIK U MBIIIJICHUC, JIMHI'BOKYJIBTYPOJIOT A, FJIO6aJIPISaIIPI$I.
Abstract: This article examines the role of language in the formation and expression of national
identity. It analyzes language not only as a means of communication but also as a cultural
phenomenon that reflects the history, culture, traditions, national values, and worldview of a
nation, globalization.
Keywords: language, national identity, culture, cultural phenomenon, national values, language
and thought, linguoculturology.
Kirish:

Bugungi globallashuv sharoitida miliy o’zlikni saglash va rivojlantirish har bir xalg oldida
turgan muhim vazifalardan biridir. Bu jarayonda til alohida o’rin egallaydi.
Chunki til xalgning tarixiy xotirasi, ma’naviy merosi va madaniy qadriyatlarini avloddan
avlodga yetkazuvchi asosiy vositasidir. Har bir millat o’zining dunyoqarashi, tafakkuri va
turmush tarzini til orgali namoyon etadi. Shu sababli til madaniy fenomen sifatida milliy
o’zlikning ajralmas tarkibiy qismi hisoblanadi.
O’zbekiston Respublikasida davlat tiliga alohida e’tibor qaratilib, o’zbek tilining jamiyat
hayotidagi mavqeini mustahkamlash bo’yicha keng ko’lamli islohotlar amalga oshirilmoqda.
Bu esa tilni milliy taraqqiyotning asosiy omilaridan biri sifatida o’rganish zaruratini yanada
kuchaytiradi.
Asosiy gism:
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Til insoniyat yaratgan eng muhim madaniy boyliklardan biridir. U fagat fikr almashish
vositasi emas, balki xalgning tarixiy taraqgiyoti, urf — odatlari, an’analari va ma’naviy
qadriyatlarini aks ettiruvchi murakkab ijtimoiy hodisadir. Til orqali millatning o’ziga xos
mentaliteti, hayotga munosabati va estetik garashlari namoyon bo’ladi. Til va madaniyat bir-
biri bilan uzviy bog’liq bo’lgan ijtimoiy hodisalardir. Madaniyat insoniyatning tarixiy
taraqqiyoti davomida yaratilgan moddiy va ma’naviy boyliklar majmui bo’lsa, til ana shu
boyliklarni yaratish, saqglash va keying avlodlarga yetkazishning eng muhim vositadir. Shu
jihatdan til madaniyatning tarkibiy gismi ham, uni ifodalovchi asosiy vosita ham hisoblanadi.

Til va madaniyat o’rtasidagi munosabatni ko’plab tilshunos olimlar o’rgangan. Nemis olimi
Vilgelm fon Gumboldt tilni xalq ruhining ifodasi deb baholagan. Uning fikricha, har bir til 0’z
egasi bo’lgan xalgning dunyoni idrok etish usulini aks ettiradi. Til orqali xalgning tafakkuri,
ma’naviyati va hayot tarzi namoyon bo’ladi. Amerikalik olimlar Edvard Sepir va Benjamin Li
Uorf tomonidan ilgari surilgan lingvistik nisbiylik nazariyasiga ko’ra, insonning dunyoni idrok
etishi va fikrlash tarzi u so’zlashadigan til bilan chambarchas bog’liq. Demak, til nafaqat
axborot almashish vositasi, balki tafakkurni shakllantiruvchi muhim omildir.O’zbek
tilshunosligida ham til va madaniyat masalalariga alohida e’tibor qaratilgan. Professor
Nizomiddin Mahmudov tilni millatning ma’naviy qiyofasi va madaniy xotirasini o’zida
mujassam etgan bebaho boylik sifatida ta’riflaydi. Uning fikricha, tilning boyligi xalq
madaniyatining boyligini ham ifodalaydi. Lingvamadaniyat nugatayi nazaridan garalganda,
har bir tilda shu xalgning madaniy tajribasi mujassam bo’ladi. O’zbek tilida mavjud bo’lgan
ko’plab magqollar, matallar, iboralar va frazeologik birliklar xalqimizning asrlar davomida
shakllangan hayotiy tajribasi va ma’naviy qarashlarini ifodalaydi. Masalan, “’Yaxshilik qil —
dengizga ot, baliq bilmasa, Xoliq bilar’’, ’Kattaga hurmat, kichikka izzat’’, ’Bir bolaga yetti
mahalla ota-ona’ kabi hikmatli iboralar xalgimizning mehr-oqibat, jamoaviylik va
insonparvarlik kabi gadriyatlarni aks ettiradi. Bunday birliklar milliy tafakkurning tildagi
ifodasidir.

Shuningdek, o’zbek tilidagi qarindoshlik terminlari — ota, ona, aka, opa, uka, singil, amaki,
tog’a, xola, amma kabi so’zlarning ko’pligi va aniq farqlanishi oila institutining xalqimiz
hayotidagi muhim o’rnini ko’rsatadi. Bu esa tilning madaniy xususiyatlarini yaqol namoyon
etadi. Milliy o’zlik — bu xalgning o’zini alohida millat sifatida anglashi, tarixiy xotirasi,
gadriyatlari va madaniy merosini asrab — avaylashidir. Ana shu o’zlikni shakllantirishda til hal
giluvchi ahamiyat kasb etadi. Chunki inson avvalo ona tili orgali milliy gadriyatlarni
o’zlashtirdi. Milliy o’zlikni anglash avvalo ona tiliga bo’lgan hurmat va e’tibordan boshlanadi.
Ona tilini sevish, uni asrab — avaylash va rivojlantirish milliy madaniyatni saglashning muhim
shartidir. Tilning yo’qalishi yoki unga bo’lgan e’tiborning susayishi milliy o’zlikning
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zaiflashishiga olib kelishi mumkin. Shu bois ko’plab davlatlarda davlat tilini rivojlntirish va
himoya qilish bo’yicha maxsus siyosat yuritiladi.

Milliy adabiyot, folklor va og’zaki ijod namunalari ham til orqali yashaydi. Alisher Navoiy,
Zahiriddin Muhammad Bobur, Ogahiy va boshqa mutafakkirlarning asarlari o’zbek tilining
boyligi va badiiy imkonyatlarni namoyon etuvchi bebaho merosdir. Ularning asarlari nafagat
adabiy yodgorlik, balki milliy o’zlikni shakllantiruvchi muhim omil sifatida ham
qadrlanadi.Bugungi globallashuv davrida dunyo xalqlari o’rtasidagi iqtisodiy, ilmiy va madaniy
alogalar tobora rivojlanib bormoqda. Natijada xorijiy tillarni o’rganishga bo’lgan ehtiyoj
ortmoqgda. Biroq chet tillarini o’rganish ona tilining mavgeini pasaytirishni anglatmaydi.
Aksincha, rivojlangan davlatlar tajribasi shuni ko’rsatadiki, milliy taraqqiyot avvalo ona tilining
rivoji bilan chambarchas bog’liq. O’zbekiston Respublikasida davlat tilini rivojlantirish, uning
nufuzini oshirish va zamonaviy ilm — fan hamda texnologiyalar tiliga aylantirish bo’yicha izchil
islohotlar amalga oshirilmoqda. O’zbek tilining raqamli texnologiyalar, sun’iy intellekt, ilmiy
tadqiqotlar va oliy ta’lim tizimida qo’llanish doirasi tobora kengaymoqda.Demak, globallashuv
sharoitida ona tilini rivojlantirish, uning ilm — fan, ta’lim va axborot texnologiyalari sohalaridagi
imkoniyatlarini kengaytirish milliy taraqgiyotning ajralmas gismidir. Tilning nufuzi yuksalgan
sari milliy o’zlik va ma’naviy qadriyatlar ham mustahkamlanadi.

Xulosa:
Xulosa o’rnida aytganda, ushbu tadqiqot natijalari shuni ko’rsatadiki, til va madaniyat bir — biri
bilan uzviy bog’liq bo’lib, ular jamiyat taraqqiyotining ajralmas tarkibiy qismlaridir. Til nafaqat
mulogot vositasi, balki millatning o’zligini anglash, madaniy merosini saqlash va uni kelajak
avlodlarga yetkazishga asosiy omil hisoblanadi. Til milliy o’zlikni ifodalovchi eng muhim
madaniy fenomenlardan biridir. Til orgali xalgning dunyogarashi, urf — odatlari, an’analari,
qadriyatlari va tafakkuri namoyon bo’ladi. Har bir til 0’zida muayyan millatning tarixiy tajribasi
va madaniy xotirasini saglaydi. Ona tiliga hurmat, uni rivojlantirish va kelajak avlodga sof
holda yetkazish har bir fugaroning mugaddas burchidir. Tilni asrash orqali millatning o’zligi,
ma’naviyati va madaniy merosi ham asrab golingan bo’ladi.
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AZOT, FOSFOR VA OLTINGUGURT TUTUVCHI KOMPLEKS HOSIL QILUVCHI
SORBENTLARNI SINTEZ QILISH VA ULARNING SELEKTIV SORBSIYA
XOSSALARINI TAKOMILLASHTIRISH

Jo'rayeva O'g'ilshod G'ofur qizi
Termez davlat muhandislik va agrotexnologiyalar universiteti tayanch doktoranti
Xaydarova Munira Davronova
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Annotatsiya.

Ushbu tezisda azot, fosfor va oltingugurt tutuvchi funksional guruhlarga ega kompleks
hosil qgiluvchi sorbentlarni sintez gilish hamda ularning selektiv sorbsiya xossalarini
takomillashtirish masalalari yoritilgan. Sorbentlarning og‘ir metall ionlariga nisbatan
tanlovchanligi, kompleks hosil qilish mexanizmlari va qo‘llanish istigbollari tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: sorbent, selektiv sorbsiya, kompleks hosil qilish, og‘ir metallar, azot,
fosfor, oltingugurt, modifikatsiyalash.

Sanoat korxonalarining rivojlanishi natijasida atrof-muhitning og‘ir metall ionlari bilan
ifloslanishi global ekologik muammolardan biriga aylanmoqgda. Aynigsa, mis, nikel, kadmiy,
qo‘rg‘oshin va rux ionlarining suv havzalariga tushishi inson salomatligi hamda ekotizimlarga
salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli ushbu ionlarni samarali ajratib olish imkonini beruvchi
yugori selektiv sorbentlarni yaratish dolzarb vazifalardan hisoblanadi.

Tarkibida azot, fosfor va oltingugurt donor atomlari mavjud bo‘lgan funksional guruhlar
metall ionlari bilan bargaror koordinatsion komplekslar hosil gilish xususiyatiga ega. Azot
tutuvchi amin va amid guruhlari, fosfor tutuvchi fosfat va fosfonat guruhlari hamda oltingugurt
tutuvchi tiol va tioamid guruhlari sorbentlarning selektivligini oshiruvchi asosiy markazlar
hisoblanadi.

Mazkur tadgiqotda polimer matritsalar asosida N—P—S donor markazlarini o‘z ichiga
olgan sorbentlar sintez qilish va ularning sorbsiya xossalarini yaxshilash yo‘llari ko‘rib chiqildi.
Sorbentlarning metall ionlariga nisbatan selektivligi donor atomlarning tabiati, funksional
guruhlar soni va sorbentning g‘ovak tuzilishiga bog‘liqligi aniglandi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, azot, fosfor va oltingugurt tutuvchi polifunksional sorbentlar
bir funksional guruhli sorbentlarga nisbatan yuqori sorbsiya sig‘imi hamda selektivlikka ega.
Bunda donor atomlar o‘rtasidagi sinergetik ta’sir natijasida kompleks hosil qilish qobiliyati
ortadi va og‘ir metall ionlarini ajratib olish samaradorligi oshadi.
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Xulosa qilib aytganda, tarkibida azot, fosfor va oltingugurt tutuvchi kompleks hosil
qiluvchi sorbentlarni yaratish og‘ir metall ionlarini suvli eritmalardan selektiv ajratib olishning
istigbolli yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Kelgusida mahalliy xomashyolar asosida yangi
avlod sorbentlarini sintez qilish va ularning amaliy qo‘llanish imkoniyatlarini kengaytirish
muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.
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UO‘T: 633.88 : 631.5 : 631.8
URGUT TUMANIDA DORIVOR TIRNOQGUL (CALENDULA OFFICINALIS L.)
BIOEKOLOGIK XUSUSIYATLARIGA AGROTEXNOLOGIK TA’SIRLARNI
O‘RGANISH

Ikromova Nargiza Abdusattor gizi- talaba,
Samargand davlat pedagogika instituti.
Jumayev Shuxrat Maxsadovich — lImiy rahbar, g.x.f.f.d. (PhD), dotsent,
Samargand davlat pedagogika instituti.

Annotatsiya: Mazkur tezis Urgut tumanining agroekologik sharoitlarida dorivor
tirnoggul (Calendula officinalis L.)ning bioekologik xususiyatlariga agrotexnologik ta'sirlarni
kompleks o'rganishga bag'ishlangan. Tirnoggulning farmatsevtika va tibbiyotdagi yuqori
ahamiyatiga garamay, uning mahalliy sharoitlarda o'sish, rivojlanish dinamikasi hamda biologik
faol moddalar to'planishiga agrotexnologik omillarning ta'siri yetarlicha o'rganilmagan.
Tadgigotning asosiy magsadi turli agrotexnologik usullarning (masalan, ekish sxemalari,
oziglantirish rejimlari, sug'orish me'yorlari) C. officinalis L. navlarining morfobiometrik
ko'rsatkichlari, hosildorligi va gul savatchalaridagi flavonoidlar hamda karotinoidlar migdoriga
ta'sirini ilmiy asoslashdan iborat.

Kalit so'zlar: urgut tumanida, dorivor, tirnoggul,biologic xususiyatlari, flovinoidlar efir
moylari, karatinoidlar. (calendula officinalis.L)

AnHoranmsi: JlanHas pabora TIOCBAIICHA KOMIUIEKCHOMY W3YYCHHUIO BIIUSHUS
arpoOTEXHOJIOTHYECKUX MPUEMOB Ha OHMOAKOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH JICKapCTBEHHOM
kanenayasl (Calendula officinalis L.) B arposkoiorndeckux ycioBHsSX YPryTCcKOTO paiioHa.
HeCMOTpﬂ Ha BBICOKYIO 3HAUMMOCTHb KaJICHAYJIBI B (bapMaHeBTI/IKC n MCAWIINMHEC, BIIMAHHNC
arpoOTEXHOJIOTHYECKUX (PAKTOPOB Ha €€ pPOCT, Pa3BUTHE U HAKOIUICHHWE OHOJIIOTHYECKHU
AKTHBHBIX BCIICCTB B MCCTHBIX YCIOBHAX H3YUYCHO HCAOCTATOYHO. OcHOBHOH J1(S2105310)
HCCIICAOBAaHUA ABJIACTCA HAYYHOC O6OCHOBaHI/Ie BJIMAHUA PA3JIMYHBIX AIPOTCXHOJOTHYCCKUX
METOJI0B (CXEM IMOCAJKH, PeKUMOB yIOOPECHHSI U HOPM OpPOIIICHUS) Ha MOPPOOHOMETPUIECKUE
I10Ka3aTciin, ypO)KaﬁHOCTB, d TaKXKC COACPIKAHHNC (bJ'IaBOHOI/II[OB N KapOTHHOMUIAOB B COLIBECTUAX
Calendula officinalis L.

Knwueevie cnoea: Ypeymckuii patioH, J1eKapcmeeHHoe pacmeHue, KaleHoyd
JleKapcmeenHast, buono2uieckue 0cobeHnocmu, GaasoHouobl, 3¢hupHvle Macia, KApoOmuHoOuobsl,
Calendula officinalis L.

Abstract: This thesis is devoted to a comprehensive study of the effects of
agrotechnological practices on the bioecological characteristics of medicinal calendula
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(Calendula officinalis L.) under the agroecological conditions of Urgut district. Despite the high
importance of calendula in pharmaceuticals and medicine, the influence of agrotechnological
factors on its growth, development dynamics, and accumulation of biologically active
compounds under local conditions has not been sufficiently investigated. The main objective of
the research is to scientifically substantiate the effects of various agrotechnological methods
(such as planting schemes, fertilization regimes, and irrigation standards) on the
morphobiometric parameters, yield, and the content of flavonoids and carotenoids in the flower
heads of C. officinalis L.

Keywords: Urgut district, medicinal plant, calendula, biological characteristics,
flavonoids, essential oils, carotenoids, Calendula officinalis L.

Kirish

Urgut tumanining tipik bo‘z tuproqlari sharoitida dorivor tirnoqgul (Calendula officinalis
L.) o‘simligining bioekologik xususiyatlari va hosildorligiga turli agrotexnologik omillarning
ta'sirini o°‘rganish bo‘yicha dala tajribalari 2025-2026 yillar davomida olib borildi. Tadgiqotlar
Samargand viloyati Urgut tumanidagi maxsus ajratilgan tajriba maydonida, keskin kontinental
iglim sharoitida amalga oshirildi. Tuproq tahlili natijalariga ko‘ra, tajriba maydoni tuprog‘i kam
migdorda gumus (0.9-1.1%), harakatchan fosfor (18-22 mg/kg) va almashinuvchan kaliy (190-
210 mg/kg) bilan ta’minlangan bo‘lib, bu o°g‘itlarga bo‘lgan ehtiyoj yuqori ekanligini ko‘rsatdi.
Tadqiqotda tizimli yondashuv qo‘llanilib, o‘simlikning fenologik rivojlanish fazalari, biometrik
ko‘rsatkichlari, xomashyo hosildorligi va uning sifat ko‘rsatkichlariga ekish muddati, ekish
sxemalari hamda mineral va organik o‘g‘itlar me’yorlarining ta’siri kompleks tarzda tahlil
gilindi. Tajriba 4 ta variantda, 3 gaytarigda, randomizatsiya usulida joylashtirildi. Har bir
paykalchaning maydoni 25 m? ni tashkil etdi.

Tadgigotning birinchi  bosgichida tirnoggulning fenologik rivojlanish davrlariga
agrotexnik tadbirlarning ta’siri kuzatildi. Kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, optimal ekish muddati
sifatida mart oyining uchinchi o‘n kunligi tanlanganda, urug‘larning unib chiqishi 10-12 kunda,
boshga muddatlarga nisbatan 3-4 kun ertaroq kuzatildi. Mineral o‘g‘itlar bilan oziqglantirilgan
variantlarda (aynigsa, NPK ni gektariga NooPsK4 kg hisobida qo‘llanilgan variantda)
o‘simliklarning vegetativ o‘sishi jadallashib, shonalash fazasi nazorat variantiga (o‘g‘itsiz)
nisbatan 5-6 kun, gullash fazasi esa 7-8 kun oldin boshlandi. Organik o‘g‘it (15 t/ga chirigan
go‘ng) qo‘llanilgan variantda bu ko‘rsatkichlar mineral o‘g‘itlar variantiga yaqin bo‘lsa-da,
gullash davrining davomiyligi 10-12 kunga uzoqroq bo‘lganligi aniglandi. Bu holat organik
moddalarning tuproq namligini yaxshirog saqglashi va ozuga elementlarini asta-sekinlik bilan
o‘zlashtirilishini ta’minlashi bilan izohlanadi. Eng kech rivojlanish nazorat variantida qayd
etilib, bu ozuga elementlarining yetishmasligi bilan bog‘liq holda o‘simlikdagi fiziologik
jarayonlarning sekinlashishi natijasidir.
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Biometrik o‘lchovlar tahlili agrotexnologik omillarning o‘simlik morfologiyasiga
sezilarli ta’sirini tasdigladi. O‘simlik bo‘yining eng yuqori ko‘rsatkichi mineral va organik
o‘g‘itlar birgalikda qo‘llanilgan (N4sP3oK20 + 7.5 t/ga go‘ng) variantda qayd etilib, o‘rtacha 68.5
sm ni tashkil etdi. Bu nazorat variantidagi ko‘rsatkichdan (46.2 sm) 48.2% ga yuqoridir. Faqat
mineral o‘g‘itlar (NooPsoK40) qo‘llanilganda o‘simlik bo‘yi o‘rtacha 62.4 sm, fagat organik o‘g‘it
(15 t/ga go‘ng) solinganda esa 58.1 sm bo‘lganligi kuzatildi. O‘simlikdagi yon shoxlar soni ham
o‘g‘itlashga bevosita bog‘liq bo‘lib, nazorat variantida bir tup o‘simlikda o‘rtacha 5-6 ta yon
shox hosil bo‘lgan bo‘lsa, mineral o‘g‘itlar ta’sirida bu ko‘rsatkich 9-11 taga, organik-mineral
kompleks ta’sirida esa 12-14 taga yetdi. Bu, o‘z navbatida, o‘simlikdagi generativ organlar —
gul savatchalari sonining ortishiga olib keldi. Bir tup o‘simlikdagi gul savatchalari soni
nazoratda o‘rtacha 14-16 dona bo‘lsa, NPK qo‘llanilgan variantda 28-32 donaga, organik-
mineral kompleks variantida esa 35-40 donagacha yetganligi aniqlandi. Bu ko‘rsatkichlar
o‘g‘itlar, aynigsa, fosfor va kaliyning generativ organlar shakllanishini rag‘batlantirishdagi
muhim rolini ko‘rsatadi. Ekish sxemasining ta’siri tahlil qilinganda, 60x20 sm sxemada ekilgan
o‘simliklarning individual rivojlanishi (bo‘yi, shoxlanishi, gul savatchalari diametri) 50x15 sm
sxemaga nisbatan yuqori bo‘lganligi, biroq gektar hisobidagi o‘simliklar sonining kamligi

umumiy hosildorlikka salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkinligi taxmin qilindi. (1-rasm)
: . ¢ e T e I e 4
’ o £ ] _&Qﬁq > &

1-rasm.

Tadgigotning eng muhim gismi — dorivor tirnoqgul xomashyosi, ya’ni gul savatchalari
hosildorligini aniglash va tahlil gilishdan iborat bo‘ldi. Hosildorlik ko‘rsatkichlari agrotexnik
tadbirlarga juda sezgir ekanligi isbotlandi. Nazorat variantida quruq gul savatchalari hosildorligi
gektaridan o‘rtacha 7.8 sentnerni tashkil etdi. Mineral o‘g‘itlar NooPsoK4o kg/ga me’yorda
qo‘llanilganda hosildorlik keskin ortib, 14.5 s/ga ga yetdi, bu nazoratga nisbatan 85.9% ga
yugqoridir. Faqat organik o‘g‘it (15 t/ga go‘ng) qo‘llanilgan variantda hosildorlik 12.2 s/ga ni
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tashkil qildi. Eng yuqori hosildorlik mineral va organik o‘g‘itlar birgalikda qo‘llanilgan
variantda kuzatildi: NasP3oK20 + 7.5 t/ga go‘ng solinganda quruq xomashyo hosildorligi
gektariga 16.1 sentnerga yetib, nazoratga nisbatan 106.4% ga yoki ikki barobardan ziyodroqga
oshdi. Bu natija mineral o‘g‘itlarning tez ta’siri va organik o‘g‘itlarning tuproq unumdorligini
uzoq muddatli yaxshilash xususiyatlarining sinergik ta’siri bilan izohlanadi. Ekish sxemasi
bo‘yicha tahlilda, 50x15 sm sxema gektariga 133,3 ming tup o‘simlik joylashtirish imkonini
berib, umumiy hosildorlikni 60x20 sm sxemaga (gektariga 83,3 ming tup) nisbatan 15-18% ga
oshirganligi aniqlandi. Garchi qalin ekilganda bir tup o‘simlikning individual mahsuldorligi
biroz past bo‘lsa-da, maydon birligidagi umumiy hosil miqgdori yuqoriligi bilan bu farq
goplandi.

Xulosa.

Urgut tumanining tipik bo‘z tuproqlari sharoitida dorivor tirnoqgul (Calendula officinalis
L.) o‘simligining bioekologik xususiyatlariga turli agrotexnologik omillarning ta’sirini
o‘rganish bo‘yicha o‘tkazilgan ilmiy-tadqiqot ishlari natijasida quyidagi xulosalarga kelindi.
Aniqlanishicha, o‘simlikning o°‘sishi, rivojlanishi va hosildorligi bevosita ekish muddatlari,
ekish sxemalari va oziqlantirish me’yorlariga bog‘liq bo‘lib, ushbu omillarni optimallashtirish
farmatsevtika sanoati uchun zarur bo‘lgan xomashyo miqdori va sifatini keskin oshirish
imkonini beradi. Jumladan, tirnoqgulni ertangi muddatda, ya’ni fevral oyining uchinchi o‘n
kunligida ekish, o‘simlikning unib chiqishidan to to‘liq gullashigacha bo‘lgan fenofazalarning
0‘z vaqtida va jadal kechishini ta’minlab, vegetatsiya davrini 12-15 kunga uzaytirdi. Bu esa, 0z
navbatida, o‘simlikning biometrik ko‘rsatkichlari — poya balandligi, shoxlar soni va aynigsa,
generativ organ bo‘lgan gul savatchalari sonining ortishiga olib keldi. Eng yuqori gul
hosildorligi (18,5-20,1 s/ga) 70x20 sm ekish sxemasida, yillik mineral o‘g‘itlar me’yori N150
P100 K75 kg/ga fonida qo‘llanilganda kuzatildi. Mazkur variantda nafaqat yalpi hosil, balki gul
savatchalaridagi biologik faol moddalar — flavonoidlar va karotinoidlarning migdori ham
nazorat variantiga nisbatan mos ravishda 1,4 va 1,6 barobarga yuqori ekanligi biokimyoviy
tahlillar orqali o‘z isbotini topdi. Bu holat, o‘simlikning optimal oziglanish maydoni va
muvozanatlashgan mineral elementlar bilan ta’minlanishi uning ikkilamchi metabolitlar
sintezini faollashtirishini ko ‘rsatadi.
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O‘ZBEK VA INGLIZ TILLARIDA MEHMONDO‘STLIKNI IFODALOVCHI
FRAZEOLOGIK BIRLIKLARNING LINGVOKULTUROLOGIK XUSUSIYATLARI

Nasrullayev Javohirxon Ravshanxonovich

Samarqand davlat chet tillar instituti xalgaro hamkorlik bo ‘yicha prorektori, filologiya fanlari
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Annotatsiya: Magolada o°zbek va ingliz tillarida mehmondo‘stlikni ifodalovchi frazeologik
birliklar lingvokulturologik nuqtayi nazardan tahlil gilinadi. Mehmonni kutib olish, dasturxon,
uy, ochiglik, samimiylik va g‘amxo‘rlik bilan bog‘liq obrazlarning ikki tilda ganday
verbalizatsiya qilinishi ko‘rib chigiladi. Frazeologik birliklarning milliy-madaniy mazmuni,
baholash xususiyati va tarjimada yuzaga keladigan semantik nomuvofigliklar aniglanadi.

Kalit so‘zlar: mehmondo‘stlik, frazeologik birlik, lingvokulturologiya, milliy obraz, metafora,
giyosiy tahlil, tarjima.

Til xalgning kundalik tajribasi, gadriyatlari va ijtimoiy munosabatlarini saglovchi muhim
madaniy tizimdir. Aynigsa, frazeologik birliklarda muayyan jamoaning dunyoni ganday
tasniflashi, nimani ijobiy yoki salbiy baholashi hamda odatiy vaziyatlarni gaysi obrazlar orgali
ifodalashi yaqqol ko‘rinadi. Mehmondo‘stlik ham ko‘plab madaniyatlarda ijobiy qadriyat
sifatida garaladi, birog uning til vositalari orqali namoyon bo‘lish usullari bir xil emas. Bir tilda
mehmonni uy va dasturxon bilan bog‘lovchi birliklar markaziy o‘rin egallasa, boshga tilda
samimiy kutib olish, qulay sharoit yaratish yoki ochiq munosabatni ta’kidlash ustun bo‘lishi
mumekin. Shu sababli mehmondo‘stlikka oid frazeologizmlarni qiyosiy o‘rganish nafaqat leksik-
semantik, balki lingvokulturologik jihatdan ham muhimdir.

Lingvokulturologik yondashuv til birliklarini ularning madaniy motivatsiyasi bilan birgalikda
tahlil qiladi. A.Vejbitska til va madaniyatni ajralmas tizimlar sifatida ko‘rib, so‘z va
iboralarning ma’nosi jamiyatning tarixiy shakllangan kommunikativ me’yorlariga bog‘ligligini
ta’kidlaydi [1]. Z.Kovachses metaforik ma’no insonning jismoniy va ijtimoiy tajribasidan kelib
chiqishini ko‘rsatadi [2]. D.Dobrovolsikix va E.Piraynen esa frazeologik birliklarning boshga
tilga ko‘chirilishida obrazning o‘zi emas, uning madaniy va pragmatik vazifasi muhimligini
qayd etadi [3]. Demak, mehmondo‘stlikni ifodalovchi birliklar umumiy ijobiy bahoga ega
bo‘lsa-da, ularning ichki shakli va qo‘llanish sharoiti milliy xususiyat kasb etadi.
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O‘zbek tilida mehmondo‘stlik ko‘pincha uy, eshik, dasturxon va ko‘ngil obrazlari orqali
verballashuvi amalga oshadi. “Eshigi ochiq”, “dasturxoni ochiq”, “ko‘ngli ochiq”, “to‘rga
o‘tkazmoq”, “non sindirmoq” kabi birliklarda mehmonni qabul qilish faqat jismoniy joy ajratish
emas, balki unga hurmat ko‘rsatish, suhbatga qo‘shish va o‘z davrasiga kiritish sifatida
anglashiladi. “Eshigi ochiq” birikmasida ochiqlikning makoniy belgisi ijtimoiy yaqinlikka
ko‘chadi. “Dasturxoni ochiq” iborasida esa ozig-ovqatning o‘zi emas, ulashishga tayyorlik va
saxovat ma’nosi kuchayadi. “To‘rga o‘tkazmoq” birlikining mazmunida makon ierarxiyasi aks
etadi: mehmonning hurmatli joyga taklif gilinishi uning magomini tan olishni bildiradi. Bunday
birliklar o‘zbek frazeologik lug‘atlarida izohlangan kengroq mehmondo‘stlik maydonining bir

gismini tashkil etadi [4; 5].

Ingliz tilida mehmondo ‘stlikni ifodalovchi birliklarda welcome, home, door, comfort va warmth
kabi komponentlar faol. “Make yourself at home” iborasi mehmonning rasmiy masofani
kamaytirib, o‘zini erkin tutishiga ruxsat berishni bildiradi. “A warm welcome” birikmasida
issiglik jismoniy holatdan ijobiy hissiy munosabatga ko‘chadi. “Open one’s home to somebody”
birikmasi uy makonini boshqga shaxs uchun ochish orqali ishonch va qabul gilish ma’nosini
yuzaga chigaradi. “Roll out the red carpet” esa odatiy mehmondo‘stlikdan ko‘ra tantanali va
alohida e’tibor bilan kutib olishni anglatadi. “Be our guest” shakli taklifning ixcham, lekin
pragmatik jihatdan kuchli ifodasi bo‘lib, suhbatdoshga ruxsat va xushmuomalalikni bir vaqtda
yetkazadi. Bu birliklarda shaxsiy qulaylik, samimiy gabul va ijtimoiy masofani kamaytirish
motivlari birlashadi.

Ikki tildagi birliklar orasida umumiy konseptual o‘xshashlik mavjud: uy ochigligi ijtimoiy
ochiglikka, issiglik samimiylikka, ozig-ovqgat ulashish esa yaginlikka tenglashtiriladi. Biroq
markaziy obrazlarning faolligi farglanadi. O‘zbek tilida dasturxon va to‘r kabi madaniy jihatdan
aniq makoniy belgilar kuchli bo‘lsa, ingliz tilida comfort, welcome va home komponentlari
shaxsning o‘zini erkin his qilishi bilan ko‘proq bog‘lanadi. Masalan, “make yourself at home”ni
so‘zma-so‘z “o‘zingizni uyingizdagidek qiling” tarzida berish grammatik jihatdan tushunarli,
ammo tabily o‘zbek nutqida “o‘zingizni erkin tuting” yoki “bemalol bo‘ling” shakllari
funksional jihatdan muvofiqroq. Xuddi shuningdek, “dasturxoni ochiq” iborasini “his table is
open” tarzida ko‘chirish ingliz tilida kerakli madaniy ma’noni bermaydi. Uning mazmuni
kontekstga qarab “he is very hospitable” yoki “his home is always open to guests” shaklida
ochilishi mumkin.

Frazeologik tarjimada uchta darajani farglash magsadga muvofiq: obraz, baho va kommunikativ
vazifa. Ba’zan obrazlar mos keladi: “eshigi ochiq” va “his door is always open” birliklari ochiq
eshik metaforasi asosida yaqin ma’no yaratadi. Ba’zan baho saqlanadi, ammo obraz o‘zgaradi:
“to‘rga o‘tkazmoq” ingliz tilida “to give someone the place of honour” tarzida berilishi mumkin.
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Uchinchi holatda esa iboraning vazifasi izoh orqali yetkaziladi. “Non sindirmoq” birlikining
ayrim kontekstlarida birga ovqatlanish orqali yaqinlik hosil gilish ma’nosi bor; ingliz tilida “to
break bread together” yaqin muqobil bo‘lishi mumkin, ammo tarixiy va uslubiy bo‘yoq har doim
bir xil emas. Shuning uchun tarjimon frazeologizmning lug‘aviy tarkibiga emas, nutqdagi
vazifasiga tayanishi kerak.

Mehmondo‘stlikka oid frazeologik birliklar o‘zbek va ingliz tillarida ijobiy baho, ochiqglik va
yaqinlikni ifodalaydi. O‘zbek tilida uy, dasturxon, non va to‘r obrazlari mehmonni jamiyat va
oila doirasiga kiritish g‘oyasini kuchaytiradi. Ingliz tilida esa welcome, warmth, comfort va
home komponentlari gabul gilish hamda shaxsiy erkinlikni ta’minlash ma’nolarini faol
ifodalaydi. Qiyosiy tahlil ikki tilda bir xil umumiy gadriyat turli obrazlar va kollokatsiyalar
orgali namoyon bo‘lishini ko‘rsatadi. Bunday birliklarni tarjima qilishda obrazni mexanik
saqlashdan ko‘ra, baholash va pragmatik vazifani yetkazish muhimdir.
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ANNOTATSIYA

Ushbu magola suyuq shisha (Na:SiOs) va sulfat kislota (H2SO.) asosidagi sol-gel usuli
yordamida laboratoriya sharoitida silika gelining sintezi, shuningdek, uning fizik-kimyoviy
xususiyatlarini har tomonlama o'rganish haqida bo‘lib, sintez jarayoni material xususiyatlariga
ta'sirini baholash uchun turli rejimlarda gel hosil bo'lishi, garish, yuvish va nazorat ostida
quritishni o'z ichiga oladi.

Olingan namunalarning issiqlik xususiyati va barqgarorligi DTA-TGA usullari yordamida
tahlil gilindi. Natijalar shuni ko'rsatdiki, 40—150 °C harorat oralig'ida massa yo'qotilishi fizik
adsorbsiyalangan suvning olib tashlanishiga to'g'ri keladi. 2.2 Y namunasi yugori namlik
adsorbsiyasi gobiliyatini (14.49%) va rivojlangan g'ovakli tuzilishni namoyish etdi, 2.1 Y
namunasi esa strukturaviy bog'langan gidroksil guruhlari mavjudligi sababli yuqori issiglik
bargarorligini namoyish etdi.

BET tahlili shuni ko'rsatdiki, sintezlangan silika gelining o'ziga xos sirt maydoni 203,7
m?/g va umumiy g'ovak hajmi 0,21 sm?/g ni tashkil giladi. G'ovak o'lchamlarining tagsimoti
asosan 1,7-2,0 nm oralig'ida bo'lib, bu mezoporal tuzilishni ko'rsatadi. Bundan tashqari,
mikrog'ovaklarning mavjudligi t -usuli va HK tahlili bilan tasdiglandi, bu esa adsorbsiya
xususiyatlarining yaxshilanishiga hissa go'shdi.

Olingan natijalar shuni ko'rsatadiki, sintezlangan silika geli yaxshi rivojlangan g'ovakli
tuzilishga ega va turli sanoat jarayonlarida adsorbent va qurituvchi material sifatida samarali
go'llanilishi mumkin.

KALIT SO'ZLAR:

Silika geli; Sol-gel sintezi; BET tahlili; Mezoporoz struktura; Adsorbsiya; DTA-TGA,
G'ovakli materiallar; Quritgich

Kirish .
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Silikagel - bu sol-gel usuli bilan olingan yugori darajada g'ovakli amorf kremniy dioksidi
bo'lib, u fizik adsorbsiya orgali namlikni yutadi. Bu turli sohalarda namlikni nazorat gilish
uchun keng go'llaniladigan bargaror, yangilanadigan va samarali qurituvchi materialdir.[1]

Silikagel A, B va C guruhlariga bo'linadi. A turi asosan gazlarni quritish va mahsulotlarni
namlikdan himoya gilish uchun ishlatiladi. B turi suyuqgliklarni adsorblash, namlikni nazorat
gilish va katalizator tashuvchisi sifatida ishlatiladi. C turi sanoat gazlarini quritish, moyni
tozalash, farmatsevtika jarayonlari va boshqga texnologik jarayonlarda keng go'llaniladi [2].

Silika gel turlari aminlar bilan modifikatsiyalanganda, ularning CO- ga nisbatan sorbsiya
qobiliyati oshadi. Gidroksietil karbamat bilan modifikatsiyalangan silika gellari
aminokislotalarning mavjudligi tufayli CO: sorbsiyasini sezilarli darajada oshiradi. 30% HEC
da optimal modifikatsiya sorbsiya qobiliyatini ikki baravar oshiradi, bu yugori samaradorlik va
barqarorlikni namoyish etadi, bu esa bu sorbentlarni CO- ni ushlash uchun istigbolli giladi [3].

Nanokremniy qo'shilishi putzolanik reaksiyalarni kuchaytirish va C-S-H gel hosil
bo'lishini oshirish orgali betonning mustahkamligi va chidamliligini sezilarli darajada oshiradi
. Optimal nanokremniy migdori mexanik ish faoliyatini yaxshilaydi, shu bilan birga tsement
sarfini kamaytiradi, bu esa uning ilg'or beton go'llanilishi uchun kuchli salohiyatini namoyish
etadi [4].

Sol-gel usullari SBA-15 kabi gibrid va mezoporoz materiallarni tayyorlashda muhim
ahamiyatga ega. Bunday materiallar yuqori sirt maydoni va funksionalizatsiya salohiyati tufayli
adsorbsiya va atrof-muhit go'llanilishi uchun istigbolli hisoblanadi. Biroq, ularni sintez gilish
uchun oddiy va arzon laboratoriya protokollarini ishlab chigish dolzarb muammao hisoblanadi
[5].

Siklotidlarni ajratish uchun silika geli-C18 dan foydalangan holda mikrofluidik HPLC-
mimik tizimi muvaffaqgiyatli go'llanildi . Ushbu usul siklotidlarni tez, arzon va samarali ajratish
imkonini beradi , bu esa dori vositalarini kashf etishda katta salohiyatni namoyish etadi [6].

Silika geli ( SiO2 ) sorbent, quritgich va katalizator tayanchi sifatida keng qo'llaniladi.
Rossiyada unga talab yugori va mahalliy ishlab chigarish yetarli emas, shuning uchun u ko'p
migdorda import gilinadi. Shuning uchun mahalliy xom ashyo asosida yuqori sifatli silika geli
ishlab chigarishni rivojlantirish muhimdir [7].

Eksperimental gism.

Laboratoriya sharoitida suyuq shisha va sulfat kislotaning o'zaro ta'siri natijasida jellanish
kuzatildi va hosil bo'lgan gel ma'lum vaqtdan keyin yuvilib quritildi.

Bu holda, natriy silikat va suv 1:4, 1.6 nisbatda eritildi va tizim doimiy ravishda
aralashtirildi. Keyin, unga suyultirilgan sulfat kislota eritmasi tomchilab asta-sekin go'shildi,
kuchsiz kislotali muhit hosil bo'lguncha. Gel hosil bo'lgandan so'ng, aralashtirish to'xtatildi va
gel 12-24 soat dam olishga goldirildi. Vaqt tugagandan so'ng, tizimda hosil bo'lgan natriy sulfat
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tuzini olib tashlash uchun gel bir necha marta yuvildi va filtrlandi. Olingan gel 180-200 ° C
haroratda 2 soat davomida suvsizlantirildi.

Quritish jarayoni .

Namunalar 2.1 Y va 2.2 Y deb belgilandi. Quritish jarayonida ikkala namuna ham turli
usullar bilan quritildi. Quritish uchun ikkala namunaning harorati 180-200 ° C gacha ko'tarildi
va 2.1 Y namunasi shu haroratda 2 soat davomida ushlab turildi va keyin sekin sovutildi. 2.2 Y
namunasi shu haroratda 180-200 ° C da 2 soat davomida ushlab turildi va keyin to'satdan
sovutildi va olingan namunalar sinov uchun yuborildi.

Olingan namunalarni DTA-TGA tahlili orqgali tekshirganimizda, quyidagi natijalar
olindi.
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1-rasm. Silika geli namunasi uchun TGA-DTA natijalari (2.1 Y va 2.2 Y).
Sintezlangan silika geli namunalarining TGA-DTA tahlili shuni ko'rsatdiki, 40—150 °C
oralig'ida massa yo'qotilishi adsorblangan suvning ajralib chigishi bilan bog'lig. 2.2 Y namunasi
yugori namlikni yutish qobiliyatiga (14.49%) ega edi va rivojlangan g'ovakli tuzilishga ega edi.
2.1 Y namunasida go'shimcha bosgichda strukturaviy gidroksil guruhlarining parchalanishi
kuzatildi, bu uning yuqori issiglik bargarorligini ko'rsatdi. Olingan natijalar silika gellarining
adsorbentlar sifatida yugori samaradorligini tasdiglaydi.
1-jadval. Namunalarning giyosiy tahlili

Parametr 22Y 21Y
Namlik yo'qotish Yugori (14.49%) O'rtacha (10,5%)
Cho'qqi harorat 66,7 °C 78,7 °C
Strukturaviy barqgarorlik Pastroq Yugori
G'ovaklik Juda yaxshi Yaxshi
Adsorbsiya sig'im Juda yuqori Yuqori

127




"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR | '/ 105120
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | Bifon o5 diPde

Sintezlangan silika geli namunasining BET tahlil natijalari quyidagicha. BET tahlili
natijalariga ko'ra, sintezlangan silika geli namunasining solishtirma sirt maydoni 203,7 m?/g ni
tashkil etadi, bu uning yaxshi rivojlangan g'ovak tuzilishini ko'rsatadi. Umumiy g'ovak hajmi
0,21 sm*g ni tashkil giladi. G'ovak o'lchamlari asosan 1,7-2,0 nm oralig'ida bo'lib, bu
materialning mezog'ovak tuzilishga ega ekanligini ko'rsatadi. t-usuli va HK usullari natijalariga
ko'ra, namunada mikrog'ovaklar ham mavjud bo'lib , bu uning adsorbsion xususiyatlarini
yanada oshiradi.
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2-rasm. a), b) va c) - Sintezlangan silika gelining BET tahlil natijalari.
BET va g'ovak tuzilishi tahlili klassik BET nazariyasi va IUPAC tavsiyalariga [8—10]
muvofiq amalga oshirildi va g'ovak materiallar uchun zamonaviy yondashuvlar yordamida

talgin qilindi [11-13].
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XULOSA .

Ushbu tadqgiqotda silika geli nazorat ostida laboratoriya sharoitida natriy silikat va sulfat
kislota yordamida sol-gel usuli orgali muvaffagiyatli sintez qilindi. Quritish rejimlarining
materialning strukturaviy va adsorbsion xususiyatlariga ta'siri aniq ko'rsatildi.

Termik tahlil sintezlangan namunalar odatiy suvsizlanish xususiyatiga ega ekanligini,
past haroratlarda fizik adsorbsiyalangan suv olib tashlanishini tasdigladi. Namunalarni
tagqoslash shuni ko'rsatdiki, tez sovutish g'ovaklik va adsorbsiya gobiliyatini oshiradi, sekin
sovutish esa termal bargarorlikni yaxshilaydi.

mezoporalar va mikroporalar bilan yaxshi rivojlangan g'ovak tuzilishga ega . 1,7-2,0 nm
oralig'idagi dominant g'ovak o'lchami materialning mezoporal xususiyatini tasdiglaydi, bu esa
adsorbsiya go'llanilishi uchun qulaydir.

Umuman olganda, sintezlangan silika geli gazni quritish, namlikni nazorat qilish va atrof-
muhitni muhofaza qilishda samarali adsorbent sifatida foydalanish uchun istigbolli
xususiyatlarni namoyish etadi. Keyingi modifikatsiya (masalan, amin funksionalizatsiyasi)
uning selektiv gaz adsorbsiyasi, xususan, CO: ni ushlash samaradorligini sezilarli darajada
oshirishi mumkin.
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WCIOJIb30BAHUE TEXHOJIOI'UM JIEFATOB U JUCKYCCHI HA YPOKAX
PYCCKOTI'O SI3bIKA KAK CPEJCTBO PA3BUTHUSI KOMMYHUKATUBHOM
KOMIIETEHIIMHU YYAIIIUXCA

XycanoBa Hlaonam Kamoauaaus Ku3u
MaructpanTt TepMe3CKOro rocy1apCTBEHHOIO
NeJarornyeckoro HHCTUTyTa
shabnamkholms@gmail.com

AHHOTamus: B  cratee paccMaTpuUBaKOTCS — TMEJAarormyecKue  BO3MOXKHOCTH
WCTIONIb30BAaHUS TEXHOJOTHI 1e06aToB M JUCKYCCHI B MpoIiecce 0O0yUeHUS] PyCCKOMY SI3BIKY B
oOmreoOpa3oBareabHOM 1miKose. Ocoboe BHUMaHUE YAENSIETCS POJIM JAHHBIX TEXHOJIOTHH B
pa3BUTUU KOMMYHHKATHBHOW  KOMIIETCHIIMM  ydYaluxcs, (OpMHpOBAaHMM  HABBIKOB
apryMEHTUPOBAHHOTO BBICKA3bIBAHUS, KPUTHUYECKOTO MBIIUICHUS W KYyJIbTYphl PEUYEBOTO
o0IIeHus. AHAIM3UPYIOTCS METOJUYECKUE OCOOCHHOCTH OpraHu3auu Ae0aToB U AUCKYCCHI
Ha ypOKax PYCCKOTO sI3bIKa, a TAaK)Ke€ WX BIMSHUE HA MOTHBAIMIO YYaIIUXCS U KadeCTBO
YCBOGHHsSI ~ y4eOHOro marepuana. Pe3ynmpTaTbl  HMCCIEJOBAHUS  TOKa3bIBAIOT,  YTO
CHCTEMaTHYecKoe MPHUMEHEHHE TUCKYCCHOHHBIX TEXHOJOTHH CIIOCOOCTBYET MOBBIIIEHHUIO
peueBOll aKTUBHOCTH IIKOJBHUKOB M (POPMHUPOBAHUIO YCTOWYHMBBIX HABBIKOB ITyOJIMYHOTO
BBICTYIUJICHUSI.

KiawuyeBble ciaoBa: 1e0arbl, JIHCKYCCHS, PYCCKHUH S3bIK, KOMMYHHKAaTHBHAas
KOMIIETEHIIUS, peueBasi NeATeIbHOCTh, KPUTUUECKOE MBIIUICHHE, HHTEPAKTUBHOE OOyYEHHE,
apryMeHTaIus, KyJbTypa peuu, 00pa3oBaTeIbHbIC TEXHOIOTHH.

BBEJEHHUE

CoBpemeHnHOe 00pa3oBaHWE OPUEHTHPOBAHO Ha (OPMHUPOBAHUE JTUYHOCTH, CIIOCOOHOM
(G ()EeKTUBHO B3aUMOJICHCTBOBATH C OKPYXKAIOIIUM MHPOM, CaMOCTOSATEIBHO NPUHUMATH
PEIICHHS U apTyMEHTHPOBAHHO OTCTAaMBaTh COOCTBEHHYIO MO3UIINIO. B 3THX ycloBusx 0co0yio
aKTyaJIbHOCTh MPUOOpPETaeT pa3BUTHE KOMMYHUKATHBHOW KOMIETEHIIMH yUYalTuXcs, KOTopas
SBIIIETCS. OJTHOM M3 KIFOUEBBIX II€JIC OOYUYEHHUS PYCCKOMY SI3BIKY. TpaaurmoHHbie (POpPMBI
OOy4eHHsI 3a4acTyI0 COCPEIOTOUYEHBI Ha YCBOCHUHM TEOPETUYECKUX 3HAHWUN W BBITOTHCHUH
PENPOAYKTUBHBIX yrpaxkHeHUH. OTHaKO COBpeMEHHbBIE 00pa30BaTeIbHbIC CTAHAAPTHI TPEOYIOT
AKTUBHOTO BOBJICUEHUS YUAIIUXCS B MPOIIECC MO3HAHUS, PA3BUTHS MX PEYEBBIX CITOCOOHOCTEMN
1 (OPMHUPOBAHMS HABBIKOB MPOIYKTUBHOTO OOIIeHUsS. [|JIs1 JOCTMXKEHUST TaHHBIX 1eleil BCé
0oJee MMUPOKOE PACIIPOCTPAHCHUE MOTYYAIOT HHTEPAKTUBHBIC TEXHOJOTUH OOYUYEHUsI, CpEIu
KOTOPBIX 0CO00€ MECTO 3aHUMAIOT Ae0aThl M TUCKyccHH. Micronb30BaHUE TEXHOJIOT UM 1e0aToB

I3 "VANGIOZBEKISTONDA TABIY VA TIMONY-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA ILVIV-AMALIY KONFERENSIVASI


mailto:shabnamkholms@gmail.com

"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR /o101l
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | [t(e 0leh i PAd)

U JUCKYCCHM TMO3BOJSET MPEBPATUTh YPOK PYCCKOIO S3bIKA B MPOCTPAHCTBO AKTHUBHOIO
pedeBoro B3aMMOJEHCTBUA. B xone oOCyX AeHHs pa3iudHbIX NpoOJieM ydyalluecs ydarcs
aHaJTM3UpOBaTh HHGPOPMAIKIO, (OPMYJIUPOBATH apPryMEHTHI, CIylIaTh COOECeIHUKa U
KOPPEKTHO BEIpaxkaTh cBoé MHeHmel. Takoli (opmaT paGoTBI CIOCOOCTBYET HE TOJBKO
COBEPILIEHCTBOBAHUIO SI3BIKOBBIX HAaBBIKOB, HO M PAa3BUTHIO JIOTMYECKOTO MBIIIJICHUS,
TOJICPAHTHOCTH M  KYJbTYypbl OOIIEHHS. AKTYaJlbHOCTh HCCIEAOBaHUS O00yCIOBJIEHA
HEOOXOJAMMOCThIO TIOMCKa A()PEKTUBHBIX CMOCOOOB TMOBBIIIEHUS PEYEBOM aKTUBHOCTHU
IIKOJIBHUKOB M (OPMUPOBAHUS Y HHUX HAaBBIKOB MyOJMYHOM KOMMYyHMKanuu. JleGaTel u
JUCKYCCUU pacCMaTpHUBAIOTCA KaK BaXKHBIM HMHCTPYMEHT MOJIEPHU3ALNU  SI3bIKOBOTO
oOpa3oBaHus U TIOBBIIICHHUS] KadyecTBa NpenojaBaHus pycckoro s3bika. Llenb crarbu
3aKJII0YAETCS] B U3YYEHUH BO3MOKHOCTEH MCIOJIB30BAHMS TEXHOJIOTHI 1€0aTOB M TUCKYCCU
Ha ypOKaX PYCCKOTO sI3bIKa M OMPENEJICHUU WX BIUSHUS HA Pa3BUTHE KOMMYHHUKATHUBHOMN
KOMIIETEHIIUHU yUalTuXCsl.

OCHOBHAA YACTb

Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTHBHBIX HAaBBIKOB HEBO3MOXHO O€3 CO3/IaHUs YCIOBUM ISt
aKTUBHOI'O PEYEBOr0 B3aUMOJIEHCTBUA. VIMEHHO MO3TOMY TEXHOJOTUHU 1e0aTOB U AUCKYCCUUN
NpUOOpPETAIOT O0COOYI0 3HAYMMOCTh B TPAKTHKE TMpENnojaBaHusi pycckoro s3bika. OHU
MO3BOJIIOT YYAIIUMCS UCIIOJIB30BATh S3BIK HE TOJIBKO KaK 00BEKT U3YUEHHs, HO U KaK CPEICTBO
BBIp@XKEHUSI MbICTeH, oOMeHa MHpoOpMaIrel U peleHns KOMMYHUKAaTUBHBIX 3aj1a4. JlebaTbl
MPEACTABISIOT COOOH oOpraHu3oBaHHYIO (opMy OOCYXIEHHS CIIOPHOTO BOMpPOCa, B XOJIE
KOTOPOM YYaCTHHUKH OTCTaMBAIOT Pa3IMYHBIC TOYKH 3peHUS. B oTnmume or 0ObIuHOMN Oece s
nebaTpl MpeAnoyiaraloT Hadudhe YETKOW CTPYKTYphI, MPAaBWJI BBICTYIUICHHS U CHCTEMBI
aprymeHTanuu. Takas opraHuzanus IAESTEIbHOCTH CIOCOOCTBYET Pa3BUTHUIO JIOTHYECKOTO
MBIIIJIEHUsT U (HOPMHPOBAHUIO HABBIKOB ITyOJMYHOTO BBICTYyIUIeHHs. Ha ypokax pycckoro
A3bIKa J1e0aThl MOTYT MPOBOJUTHCSA MO TeMaM, CBS3aHHBIM KaK C M3YYCHHEM S3bIKa, TaK U C
aKTyaJIbHBIMU COLMAaNbLHBIMU IpobneMamu?. Hanpumep, ydamuMmcs MOKET OBITh IIPELI0KEHO
o0cyauth Bompoc: «HyXHO 1M orpaHMYMBATH HCIIOJIB30BAHUE COIMATBHBIX CETEH Cpenu
moApoCcTKOB?» B mporiecce MOATOTOBKM UIKONBHUKKA W3YYAlOT Pa3IMYHBIE HCTOYHHKU
uHOpMaIK, TMOAOMPAIOT aApPTYMEHTHI U (OPMYITUPYIOT COOCTBEHHYIO TMO3HIHIO. ITO
CIIOCOOCTBYET PACHIUPEHHUIO CIOBAPHOTO 3amaca M Pa3BUTHIO HABBIKOB MOCTPOCHMS CBS3HBIX

! Monart E.C. HoBble neaarornyeckne M MHPOPMaLMOHHbIE TEXHOIOMMK B cucTeme obpasosaHua. \ MockBa: Akagemusa, 2020. \ 272

C.

2 Naccos E.N. KomMyHMKaTUBHbIA MeTog, 06yueHus nHoAasbiMHOMY obeHuto. \ Mocksa: MpocseweHue, 2019. \ 223 c.
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MOHOJIOTUYECKHX BbICKa3blBaHUl. Ocoboe 3HaueHue Aedarbl MMET A (HOpPMHPOBAHUS
KyJbTYphl apryMeHTAallMu. Y4alluecs y4yaTcsi HE TOJIbKO BBICKa3blBaTh CBOE MHEHHUE, HO U
MOATBEPXAaTh €ro (gakraMu, MpuMepamMu M JIOTUYECKMMHU Jl0Ka3aTeslbcTBaMHu. B mponecce
00CYX/IeHHsI OHM OCBaMBalOT HOPMBI PEUYEBOr0 HITHUKETA, MNPUOOPETAIOT OMNbBIT BEACHUS
KOHCTPYKTHUBHOTO JIMajiora U y4aTcsl YBa)KUTEIbHO OTHOCHTHCS K aJbTEPHATHUBHBIM TOYKaM
3peHus. He meHee BaKHBIM HMHCTPYMEHTOM pa3BUTHS KOMMYHUKATHUBHOM KOMIETEHUIUU
ABIAIOTCS IMCKyccuu®. B oTuume or 1e6aToB, TA€ MPUCYTCTBYET DIEMEHT COINEPHHYECTBA,
JTUCKYCCHUSl OPUEHTHUPOBAaHA HAa COBMECTHBIN MOUCK pelleHus npoobiemsl. E€ ocHOBHas 3amaua
3aKiIo4aeTcsi B OOMEHe MHEHMSIMHU W BbIpaOOTKE OOIIEero MOHMMaHUS PacCMaTPUBAEMOTO
Bonpoca. [IpakTuka moka3pIBaeT, YTO AUCKYCCHOHHBIE METOJbl 0COOEHHO 3(()EKTUBHBI MPHU
M3YYEHUH XYJI0)KECTBEHHBIX Mpou3BeaeHuil. [lociie ureHus nurepaTypHOro TeKCTa ydaluecs
MOTYT 00CYX1aTh MOTHUBBI IIOCTYIIKOB I'€POEB, aBTOPCKYIO MO3UIMI0, HPABCTBEHHBIEC TIPOOIEMBI
NPOU3BECHUSI U BO3MOXXHBbIE BapHaHThl pa3BUTUs coObITHM. [lomoOHas AesITeNbHOCTH
criocoOCTByeT ©OoJjiee TIIYOOKOMY OCMBICIICHHIO TEKCTa M PA3BUTHI0 aHATUTHUYECKHUX
crnocoOHocTel. BaXHBIM NPEeUMyIEeCTBOM JAUCKYCCHOHHBIX TEXHOJOTUW SBIAETCS HX
CIIOCOOHOCTh aKTHUBU3HPOBATH PEUEBYIO NEATEILHOCTh BCEX YYACTHHUKOB 00pa30BaTEIbLHOTO
nporiecca. Jlaxke yvarniuecs, UCTIBITHIBAIOIIUE TPYAHOCTH B OOIIEHUH, TOCTENIEHHO HAYWHAIOT
0oJiee aKTMBHO Y4YacCTBOBaTh B OOCYKJIEHHH, TIOCKOJBKY arMocdepa KOJUIEKTUBHOIO MOMCKa
PEIICHHS] CHUXKAET MICUXO0JOTUYECKOE HAIPSKEHUE U CIIOCOOCTBYET PA3BUTHIO YBEPEHHOCTH B
COOCTBEHHBIX cumax”,

CoBpemeHHbIe 1U(POBBIE TEXHOJOTUM 3HAYUTEIBHO PACHIUPSIOT BO3MOXHOCTHU
opraHu3zanuu 1e6aToB u quckyccuid. Mcronb3oBanue oHalH-IaTGOPM, BUPTYyaIbHBIX JOCOK
U BHJICOKOH(MEpPEHIUH TMO3BOJIAET MNPOBOAUTH OOCYXKACHHS Kak B Kiacce, Tak M B
JTUCTAaHIIMOHHOM (opmare. Ydaimuecs MOJIy4daroT BO3MOXHOCTb OOMEHHMBATHCS MHEHUSIMU,
y4acTBOBAaTh B KOJUIEKTUBHBIX MPOEKTaX U MPEJICTABISTh PE3yJIbTAaThl CBOCH pabOThI HIMPOKOI
aynuropud. IIpakTHuecKuil OmBIT CBHJETENBCTBYET O TOM, YTO PETYJIIPHOE IPUMEHEHUE
ne0aToB M JUCKYCCHM TOJIOKMTEIBHO BIHUSET Ha KauyeCTBO S3bIKOBOW MOJATOTOBKU
IITIKOJIBHUKOB. YdUaluecss IEMOHCTPUPYIOT Oojiee BBICOKMM YPOBEHb PEYEBOM aKTHBHOCTH,
Jdyd4llle BJiaJ€lOT HaBbIKAMHM apryMEHTALUM U TPOSIBISIOT OOJBIIMM HMHTEpeC K H3YyYEHHUIO
pycckoro  sseika®. Kpome TOro, JaHHBIE TEXHOJOTMH  CIOCOOCTBYIOT — Pa3sBUTHIO
CaMOCTOSITETbHOCTH, OTBETCTBEHHOCTHM M KPUTHUECKOTO MbIIIIeHUs. Takum oOpas3om,
TEXHOJIOTHHM Je0aToB M JUCKYCCHH SBIAIOTCA 3((EKTUBHBIM CpPEACTBOM (HOPMUPOBAHUS

3 lWykuH A.H. MeToamKa npenogaBaHmna PyCcCKOro A3blka Kak MHocTpaHHoro. \ Mocksa: ®auHra, 2021. \ 508 c.
4 Asumos 3.I"., LLlyknH A.H. CoBpeMeHHbI# cnoBapb MeToaMyYeckMx TepMMHOB U NoHATKMIA. \ Mocksa: 3natoycT, 2019. \ 496 c.
5 Mwmyxameos P.XK. MHHOBaLMOHHbIE negarormyeckune TexHonorun. \ TawkeHT: ®an, 2022.\ 312 c.
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KOMMYHMKAaTUBHOM KOMIIETEHIIMM K MOTYT YCIEIIHO HCIOJIb30BAaTbCsl B  IIPOLECCE
MPEenoaBaHus PyCCKOTO S3bIKa HA PA3IMYHBIX ATanax 00y4yeHusl.

Bausinue TexHo10rui 1e0aTOB U AMCKYCCHUH HA Pa3BUTHE KOMMYHMKATHUBHBIX HABBIKOB

yuammxcs®
[Tokaszarens paszButuss 1o npuMeHEeHUs ITocne Pesynbrar
TEXHOJOTU I MIPUMEHEHHUS
TEXHOJIOTUH
AKTUBHOCTb Ha YPOKE Cpennss Bricokas 3HAYUTEIBHOE
MOBBIILICHUE
Hagbiku ycTHOM peun Cpennuit Bricokuii VYilydiieHue pe4eBoi
YPOBEHD YPOBEHb IPaMOTHOCTH
Cnoco6HOCTh Hwuzkas Bricokas dopMHUpOBaHUE
apryMEHTHpPOBATh apryMEHTHPOBAHHOM peyu
MHEHUE
Yyactue B Cpennee Bricokoe PazButue corpyaHuuecTBa

KOJUIEKTUBHOM paboTe

Kpurnueckoe Cpennee Bricokoe Vaydienue
MBIIICHUE aHAJTUTUYECKUX
CHOCOOHOCTEM

CrnoBapHblii 3amac Cpennuii Briie cpenuero Pacmupenue

JICKCHUYCCKOI'O 3aliaca

YBEpPEHHOCTH IIPU Huskas’ Cpenuss u [loBblIlIEHNE YBEPEHHOCTH
My OJIMIHOM BBICOKas
BBICTYIUJIEHUU

JlaHHbIC TaOIUITHI TOKA3BIBAIOT, YTO MCIIOIB30BAHNE TEXHOJIOTHH 1e0aTOB M AUCKYCCHI
OKAa3bIBAET MOJIOKUTEIBHOE BIMSHHUE HA PA3JIMYHBIE ACIIEKTHl PEYEBOr0 PA3BUTHS yHaIIUXCA.
Haubonee 3ameTHBle W3MEHEHHWS HAOIOMAIOTCS B Pa3BUTUU HABBIKOB apTyMEHTAIlWH,
MOBBINIEHUA PEYCBOM AKTUBHOCTH U (OPMHUPOBAHUU YBEPEHHOCTH TMPU MyOJIWIHBIX

6 Tonmnnos 0., YcmoH60eBa M. Meaarorvk TexHonormanap Hasapuacu sa amanméTu. \ TolwkeHT: ®aH Ba TexHonorus, 2021. \ 286 6.
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BBICTyIUIEHUsIX. Kpome Toro, ydaimuecss AEMOHCTPUPYIOT Oojiee BBICOKUM YpPOBEHb
KPUTUYECKOTO MBIIIJICHUS U CIOCOOHOCTh K KOHCTPYKTUBHOMY B3aMMOJICHCTBUIO B
KOJUIEKTHBE.

3AKJITIOYEHHUE

[IpoBenénHoe uccneqoBaHNe MOATBEPAUIO BBICOKYIO MEAarornueckyro 3p¢GHeKTHBHOCTh
TEXHOJIOTUI 1e0aTOB U JUCKYCCUH B Ipoliecce 00ydeHus pycckoMy s3bIKy. VX ucnonb3zoBanue
CIIOCOOCTBYET CO3/IaHUI0 AKTUBHOM 00pa30BaTesbHOM Cpeibl, B KOTOPOH ydalluecs CTAHOBSITCS
MOJIHOLEHHBIMU YYaCTHHUKaMHU y4eOHOTo Tmpolecca M MNpuoOpeTaroT MpPaKTUYECKUH OIbIT
pPEYEeBOro B3aUMOICHCTBUS. Y CTAHOBIIEHO, YTO e0aThl U IUCKYCCHH OKa3bIBAIOT KOMIIJIEKCHOE
BO3/ICHCTBHE HAa pPa3BUTHE JIMYHOCTHU yuaiierocsi. OHM CIOCOOCTBYIOT COBEPIIEHCTBOBAHUIO
KOMMYHUKAaTUBHOW KOMIIETEHIIMHU, PACIIUPEHHUIO CIIOBAPHOTO 3araca, pPa3BUTHIO JOTHYECKOTO
U KPUTHYECKOTO MBIILJIEHUS, a TAKKe (OPMUPOBAHUIO KYJIBTYphI peueBoro oomenus. Ocoboe
3HAYEHHWE JAHHBIE TEXHOJIOTMM WMEIOT /i1 TMOATOTOBKM y4aluXcsl K pealbHOU
KOMMYHUKAaTUBHOU NI€ATENTbHOCTH. YMEHUE apryMEHTHPOBAHHO BBIpaXXaTh CBOIO IMO3HIIMIO,
BECTH TUAJIOT U HAXOJUTh KOMIIPOMUCCHBIE PEUIECHUS SIBJISIETCS BaXKHBIM YCIIOBHEM YCIIEIIHOMN
COLIMAJILHOM  ajanTalid W Mpo(ECcCCHOHATBHOM caMopeanu3anuu. Takum o00pa3oM,
CUCTEMATHUYECKOE UCIOJIb30BaHUE Je0aTOB U TUCKYCCUN HAa YPOKAX PYCCKOTO s13bIKa MO3BOJISET
MOBBICUTh KAa4yeCTBO SI3bIKOBOTO OOpa3oBaHMsI M CO3AaTh YCIOBHUS JUIsl (POPMUPOBAHUS
KOMMYHHKAaTHUBHO KOMITIETEHTHOW, aKTUBHOW M TBOPYECKHU MBICIISIIIEN JIMUHOCTH.

CIIMCOK JIMTEPATYPBI:

1. IMonat E.C. HoBple memarormueckue W WHOOPMAIIMOHHBIC TEXHOJIOTHH B CHCTEME
obpaszoBanus. \ Mocksa: Akagemus, 2020. \ 272 c.

2. TMaccoB E.M. KoMMyHUKaTUBHBII METO/I 00YUYCHHSI HHOSI3BITHOMY 001eHu 0. \ MockBa:
[Tpocsemienne, 2019. \ 223 c.

3. lllykuu A.H. Meronnka nperofaBaHus pyCCKOTo s3bIka KaK HHOCTpaHHOTOo. \ MockBa:
®munra, 2021.\ 508 c.

4. AzumoB O.I'., Illykun A.H. CoBpeMeHHBI! CIIOBApb METOJUYECKUX TEPMUHOB H
nonsTuii. \ Mockaa: 3nmaroyct, 2019. \ 496 c.

5. Mmmyxamenos P.JK. MlHHOBanmoHHbIe Tiegaroruyeckue Texnonoruu. \ Tamkent: daH,
2022.\ 312 c.

6. Tomumos O°., YcmonbOoeBa M. [legaroruk TexHOJOTHSIAP HA3apUsACH Ba aMaHETH. \
Tomkent: @an Ba Texnonorus, 2021. \ 286 6.

135 "VANGIOZBEKISTONDA TABIY VA TIMON-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA ILVIV-AMALIY KONFERENSIVASI



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR | '/ 105120
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | Bifon o5 diPde ‘

7. A6nykomupoB A.A. Tabmumaa axOopor TtexHojormsmapu. \ Tomkent: ®an Ba
texuonorus, 2021. \ 248 6.




"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR /o101l _
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | Fifor o5 liPlcl o |

CLINICAL OUTCOMES OF ENDOSCOPIC MICRODEBRIDER-ASSISTED
ADENOTONSILLOTOMY

Shamatov Islam Yakubovich
Senior Lecturer of the department of Otorhinolaryngology No. 1, Samarkand State Medical
University
E-mail: islomshamatov@gmail.com

ORCID: https://orcid.org/0000-0003-3956-7269
Karshiev Bobir Botir ugli
Clinical Resident of Samarkand State Medical University

Abstract. Adenotonsillotomy (ATT) is one of the most frequently performed surgical
procedures in otorhinolaryngology. The issue of selecting the optimal ATT technique and
minimizing postoperative complications and recurrence remains unresolved. To determine the
effectiveness and feasibility of endoscopic microdebrider-assisted adenotonsillotomy
(EMAATT) in children, a study was conducted involving 80 patients aged 3 to 18 years.
Endoscopic microdebrider-assisted adenotonsillotomy was performed in all 30 patients of the
main group, including 12 boys and 18 girls. The results of the study demonstrated that
EMAATT reduces the incidence of intraoperative and postoperative bleeding from 12.2 +
0.07% in the control group to 1.3 = 0.01% in the main group (p = 0.003) and decreases
intraoperative blood loss from 166.1 £ 39.3 mL to 20.9 + 18.9 mL (p = 0.0001). Furthermore,
EMAATT significantly reduced the frequency of bleeding in patients with grade II-IlI
hypertrophy of the pharyngeal and palatine tonsils associated with complex changes in the facial
skeleton and surrounding soft tissues, malocclusion, and recurrence, from 13.5% in the control
group to 0% in the main group. Ultimately, this technique represents a more conservative and
function-preserving surgical approach, allowing endoscopic microdebrider-assisted
adenotonsillotomy to be recommended as a method of choice.

Key words: endoscopic microdebrider-assisted adenotonsillotomy, adenoid vegetation,
palatine tonsil hypertrophy.

Annotatsiya. Adenotonzillotomiya (ATT) — otorinolaringologiyada eng ko‘p
bajariladigan jarrohlik amaliyotlaridan biri hisoblanadi. ATT usulini tanlash va operatsiyadan
keyingi asoratlar hamda retsidivlarni kamaytirish masalasi hozirgi kunda ham dolzarb bo‘lib
golmoqda. Bolalarda shayverli endoskopik adenotonzillotomiyaning (ShEATT) samaradorligi
va undan foydalanish imkoniyatlarini aniqlash magsadida 3 yoshdan 18 yoshgacha bo‘lgan 80
nafar bemor ishtirokida tadqiqot o‘tkazildi. Asosiy guruhdagi 30 nafar bemorga (12 nafar o‘g‘il
bola va 18 nafar giz bola) shayverli endoskopik adenotonzillotomiya bajarildi. Tadgiqgot
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natijasida ShEATT quyidagi afzalliklarga ega ekanligi aniglandi: nazorat guruhidagi
12,2+0,07% dan asosiy guruhda 1,3+0,01% gacha (p=0,003) intraoperatsion va operatsiyadan
keyingi gon ketishlar chastotasini kamaytiradi; qon yo‘qotish hajmini 166,1+39,3 ml dan
20,9+18,9 ml gacha (p=0,0001) kamaytiradi. Shuningdek, II-11l darajali halqum va tanglay
bodomcha bezlari gipertrofiyasi, yuz skeleti va atrof yumshoq to‘qimalardagi kompleks
o‘zgarishlar, tishlash deformatsiyasi hamda uning retsidivlari bilan kechuvchi bemorlarda qon
ketish chastotasini nazorat guruhidagi 13,5% dan asosiy guruhda 0% gacha ishonchli
kamaytirishi aniglandi. Bu esa jarrohlik aralashuvining yanada ehtiyotkor va funksional jihatdan
magbul usulini ta’minlaydi. Shu sababli shayverli endoskopik adenotonzillotomiyani tanlov
usuli sifatida tavsiya etish mumkin.

Kalit so‘zlar: shayverli endoskopik adenotonzillotomiya, adenoid vegetatsiya, tanglay
bodomcha bezlari gipertrofiyasi.

AnHoTanus. Anenoronsuwmioromust (ATT) — sBasercs OJHUM M3 CaMbIX
pacrpoCTpaHEHHBIX B OTOPUHOJIAPUHTOJIOT MU XUPYPTUYECKUX BMEIIaTeIbCTB. Bompoc BeiOOpa
meronuku ATT u MUHUMM3AIMU TIOCICOTNEPAIMOHHBIX OCJIOKHEHHM PElHUINBA OCTACTCS
OTKpBITHIM. B 1ensx omnpenenenuss 3(PQGEKTUBHOCTY W BO3MOXXHOCTH HCIIOJIb30BAaHHE
meiiBepHolt dHIockonuueckor aneHoroHsmwuiotomun (IIIeDATT) y nereir mpoBeneHO
ucciieioBanue ¢ yuactueM 80 MmaueHToB B Bo3pocTe OT 3-X 10 18 jet. Bcem aeTsM oCHOBHOM
rpynne 30 nauumeTtoB, 12 ManpumkoB, 18 neBouek mpoBoauiock LIIeDATT. B pesynbate
uccienoBanus yctoHoBieHO, uTo LIIeDATT mno3BosiseT: CHU3UTh YacCTOTY BO3HMKHOBEHUS
MHTpa - MOCIEONEalnOHHbIX KpoBoTeueHud ¢ 12,2+ 0,07% B KOHTpPOJIBHOW rpynmne 1o
1,3+0,01% B ocHoBHo¥ rpymre (p = 0,003) u ypoBeHb kpoBomnorepu co 166,1 + 39,3 mn ngo,
20,9 £ 18,9 mut ocnosnoit rpymie (p = 0,0001); 1ocTOBEpHO CHU3UTH YaCTOTY KPOBOTCUCHHUH Y
MalueHToB ¢ runeprpoduu riaorounor u HeOHBIX MuHganuH (HM) |1l-l1I1  crenenwn
OCJIO)KHEHHBIM KOMIUIEKCOM HM3MEHEHUS JIMIIEBOTO CKEJIeTa U OKPYKAIOMIMX MSTKUX TKaHEH ¢
neOopMHUPOBAHHBIM IIPUKYCOM H ero penuauBaMu ¢ 13,5% B KoHTpoJIbHOM Tpyrime 10 0% B
OCHOBHOH TpYIIie, YTO B KOHEYHOM HUTOTE BBIPAXXKAJIOCh B O0Jiee KOHCEPBATUBHOM BapUaHTE
XUPYPrUYECKOro BMEIIATEIbCTBA, Onarogaps 4eMy MOXKHO PEKOMEH/JIOBAaTh JAaHHBIM BUJ
aJICHOTOH3WJUIOTOMUH KaK METO] BEIOOpA.

KuroueBble ci10Ba: 370CKONUYECKas IIEBEpHas aJ€HOTOH3WJUIOTOMHS, aJICHOWIHAS
BereTaIus, TunepTpodrsi HEOHBIX MUH/IAJIVH.

Introduction. The management of palatine tonsil hypertrophy (PTH) and adenoid

hypertrophy (AH) grades IlI-111, as well as their associated complications, remains an important
and socially significant issue in modern otorhinolaryngology.
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Despite the wide variety of treatment options available for PTH and AH grades II-111, the
optimal therapeutic strategy has not yet been fully established. On the one hand, current
understanding of the immunological role of the palatine and pharyngeal tonsils emphasizes the
need for a conservative and organ-preserving approach, limiting indications for
adenotonsillectomy. On the other hand, existing conservative treatment methods fail to provide
long-term sanitation of the lymphoid tissue and can only be considered palliative measures.
Therefore, adenotonsillotomy remains the most effective surgical treatment for patients with
grade 11-111 hypertrophy of the adenoids and palatine tonsils.

Conventional adenotonsillotomy is associated with several limitations. First, local
anesthesia is often insufficient to ensure adequate patient comfort. Second, partial preservation
of the palatine tonsils is difficult to achieve. Third, the procedure requires the use of sharp
surgical instruments, which may increase the risk of intraoperative and postoperative
complications, particularly severe hemorrhage that can recur during the postoperative period.
These factors negatively affect the patient's psycho-emotional state and may adversely influence
postoperative recovery. Moreover, memories of adenotonsillotomy performed under local
anesthesia using traditional techniques often remain psychologically distressing for patients
throughout their lives.

Over the past decades, surgical approaches to adenotonsillotomy have evolved
considerably. Traditional techniques have increasingly been replaced by minimally invasive
methods of partial tonsillar removal. Currently, surgical options include electrocautery (mono-
and bipolar), ultrasonic scalpel surgery, radiofrequency ablation, thermal welding technology,
carbon dioxide and diode laser surgery, coblation, and microdebrider-assisted techniques.

Adenotonsillotomy remains one of the most frequently performed procedures in
otorhinolaryngological practice. Despite its long history and the availability of numerous
surgical techniques, the selection of the optimal procedure and minimization of postoperative
complications continue to be challenging issues.

Among the currently available methods, endoscopic microdebrider-assisted
adenotonsillotomy appears particularly promising. The microdebrider enables precise and
controlled removal of hypertrophic adenoid and tonsillar tissue with minimal trauma to
surrounding structures and blood vessels, thereby reducing the risk of bleeding and recurrence.
Furthermore, the procedure is performed under general anesthesia, eliminating psychological
stress and negative memories associated with surgery.

Aim of the study. To evaluate the effectiveness of endoscopic microdebrider-assisted
adenotonsillotomy in preventing postoperative hemorrhage and disease recurrence compared
with conventional adenotonsillotomy.
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Materials and Methods. Between 2022 and 2024, a total of 80 adenotonsillotomies were
performed in the ENT Department of the Samarkand Regional Children's Multidisciplinary
Clinical Center for the restoration of nasal and pharyngeal function in patients with grade 1111l
adenoid and palatine tonsil hypertrophy.

The patients were divided into two groups. Group 1 (main group) included patients who
underwent endoscopic microdebrider-assisted adenotonsillotomy (n = 30; 12 males and 18
females; mean age 26.4 &= 7.4 years). Group 2 (control group) consisted of patients treated using
the conventional surgical technique (n = 50; 30 males and 20 females; mean age 27.7 = 10.1
years).

The groups were comparable in terms of age and sex distribution (p > 0.05). Endoscopic
microdebrider-assisted adenotonsillotomy under endotracheal general anesthesia was
introduced into the department's surgical practice in 2022. Postoperative management was
conducted according to standard treatment protocols and included inpatient observation, a soft
diet, analgesic therapy, and antibacterial treatment. Statistical analysis was performed using
SPSS software.

Results and Discussion. Modern trends in otorhinolaryngology aim to make
adenotonsillotomy a painless and nearly bloodless procedure while minimizing postoperative
complications, particularly pharyngeal hemorrhage associated with the close anatomical
relationship of tonsillar vessels.

Postoperative bleeding remains an unpredictable and potentially life-threatening
complication. According to the literature, the incidence of early hemorrhage following
adenoidectomy is approximately 3.4%. Reported rates of intraoperative and postoperative
bleeding following conventional adenotonsillotomy are 8.91% and 0.99%, respectively. For
endoscopic adenotonsillotomy, the corresponding rates are 6.0% and 1.5%, whereas
microdebrider-assisted endoscopic adenotonsillotomy demonstrates markedly lower rates of
intraoperative bleeding (2.86%) and no reported postoperative hemorrhage.

The annual distribution of adenotonsillotomies and hemorrhagic complications is
presented in Table 1.

Table 1. Dynamics of Adenotonsillotomy Procedures and Hemorrhagic Complications

Number of Numbe,jr of Bleeding
Year Bleeding Year
Procedures Rate (%0)
Cases
2022 26 3 115 2022
2023 28 4 14.3 2023
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2024 26 2 7.7 2024

Following the introduction of endoscopic microdebrider-assisted adenotonsillotomy in
2022, the number of procedures increased; however, the overall incidence of bleeding remained
clinically significant, necessitating a detailed analysis of the relationship between surgical
technique, degree of hypertrophy, and bleeding risk.

The overall incidence of hemorrhage in the main group was significantly lower (1.3%)
than in the control group (12.2%; p = 0.003). Among patients with grade 11l hypertrophy of the
adenoids and palatine tonsils, no cases of postoperative bleeding were observed in the
microdebrider group, compared with 13.5% in the conventional surgery group (p = 0.017).
These findings support the growing evidence that conventional adenotonsillotomy should
increasingly be replaced by modern minimally invasive techniques whenever possible.

The endoscopic microdebrider-assisted approach provides excellent visualization of the
surgical field, facilitates complete removal of hypertrophic adenoid tissue, minimizes
recurrence, and allows timely control of intraoperative bleeding using radiofrequency
coagulation when necessary.

Analysis of intraoperative blood loss demonstrated substantial advantages of the
microdebrider technique. In patients with grade Il hypertrophy, mean blood loss was only 20.9
+ 18.9 mL in the main group compared with 166.1 + 39.3 mL in the control group (p = 0.0001).
In patients with grade 11-111 hypertrophy, blood loss during conventional surgery reached 197.3
+ 39.7 mL.

These results emphasize the importance of selecting an optimal surgical technique for
patients with adenoid and palatine tonsil hypertrophy, particularly in recurrent cases.

Conclusion. Endoscopic microdebrider-assisted adenotonsillotomy significantly reduced
the incidence of intraoperative and postoperative hemorrhage from 12.2 + 0.07% in the control
group to 1.3 £ 0.01% in the main group (p = 0.003). Intraoperative blood loss decreased from
166.1 +39.3 mL to 20.9 + 18.9 mL (p = 0.0001). The use of endoscopic microdebrider-assisted
adenotonsillotomy reduced the incidence of bleeding in patients with hypertrophy of the palatine
tonsils and adenoids from 13.5% in the control group to 0% in the main group, supporting its
recommendation as the preferred surgical technique for this patient population.
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Annotatsiya

Nafas olish tizimi inson organizmining hayot faoliyatini ta’minlovchi eng muhim tizimlardan
biri hisoblanadi. Ushbu tizim organizmni kislorod bilan ta’minlash va modda almashinuvi
natijasida hosil bo‘ladigan karbonat angidrid gazini tashqariga chiqarish vazifasini bajaradi.
Nafas olish tizimi burun bo‘shlig‘i, halqum, hiqildoq, traxeya, bronxlar va o‘pkalardan tashkil
topgan murakkab anatomik-funksional tizimdir. Zamonaviy tibbiyotda nafas olish tizimi
kasalliklari, jumladan pnevmoniya, bronxial astma, surunkali obstruktiv o‘pka kasalligi va
o‘pka saratoni global sog‘ligni saqlash muammolaridan biri sifatida qaralmogqda. Mazkur
magolada nafas olish tizimining anatomik tuzilishi, fiziologik funksiyalari, gaz almashinuvi
mexanizmlari va nafas olish tizimi salomatligini saglashning ilmiy asoslari tahlil gilinadi.
Tadgigot natijalari nafas olish tizimining organizm homeostazini saqglashdagi muhim rolini
hamda sog‘lom turmush tarzining ushbu tizim faoliyatiga ijobiy ta’sirini ko ‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: nafas olish tizimi, o‘pka, bronxlar, alveolalar, gaz almashinuvi, kislorod,
karbonat angidrid, pnevmoniya, bronxial astma, respirator tizim.

Kirish

Inson organizmi murakkab biologik tizim bo‘lib, uning normal faoliyati barcha organlar va
tizimlarning uyg‘un ishlashiga bog‘liq. Ushbu tizimlar orasida nafas olish tizimi alohida o‘rin
tutadi. Chunki organizm hujayralarining yashashi va energiya hosil qilishi uchun zarur bo‘lgan
kislorod aynan nafas olish tizimi orgali yetkazib beriladi. Shu bilan birga, hujayralarda modda
almashinuvi natijasida hosil bo‘ladigan karbonat angidrid organizmdan chiqarib yuboriladi.
Nafas olish jarayoni inson hayotining birinchi soniyalaridan boshlanadi va umrining oxirigacha
uzluksiz davom etadi. O‘rtacha katta yoshli inson bir sutka davomida 20 ming martadan ortiq
nafas oladi va taxminan 10—12 ming litr havoni o‘pkalari orqali o‘tkazadi. Bu ko‘rsatkich nafas
olish tizimining inson hayotidagi nagadar muhim ahamiyatga ega ekanligini ko rsatadi.

Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra, nafas olish tizimi kasalliklari dunyo
bo‘yicha kasallanish va o‘limning asosiy sabablaridan biri hisoblanadi. Aynigsa, pnevmoniya,
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surunkali obstruktiv o‘pka kasalligi (SO*OK), bronxial astma, sil va o‘pka saratoni millionlab
insonlarning hayotiga ta’sir ko‘rsatmoqda. Havo ifloslanishi, tamaki mahsulotlarini iste’mol
qgilish va kasbiy zararli omillar ushbu kasalliklarning rivojlanishida muhim xavf omillari
hisoblanadi.

So‘nggi yillarda COVID-19 pandemiyasi ham nafas olish tizimi salomatligining nagadar
muhim ekanligini yana bir bor namoyon etdi. Virusli infeksiyalar o‘pkaning funksional
imkoniyatlariga jiddiy zarar yetkazishi va hayot uchun xavf tug‘dirishi mumkinligi butun
dunyoda kuzatildi.

Nafas olish tizimini chuqur o‘rganish nafaqat fiziologik jarayonlarni tushunish, balki respirator
kasalliklarning oldini olish va samarali davolash usullarini ishlab chigishda ham muhim
ahamiyatga ega. Shu sababli ushbu mavzu zamonaviy tibbiyot va biologiya fanlarining dolzarb
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

Mazkur tadgigotning magsadi nafas olish tizimining anatomik tuzilishi, fiziologik xususiyatlari
va organizm hayotidagi ahamiyatini ilmiy jihatdan tahlil gilishdan iborat.

Materiallar va usullar
Mazkur tadgiqot zamonaviy tibbiy va biologik adabiyotlarni tahlil gilish asosida amalga
oshirildi. Tadqiqot davomida Jahon sog‘ligni saqglash tashkiloti (WHO), Amerika Torakal
Jamiyati (ATS), Yevropa Respirator Jamiyati (ERS), PubMed, Scopus va Web of Science
bazalarida e’lon gilingan ilmiy maqolalar o‘rganildi.
Shuningdek, Guyton va Hall tibbiy fiziologiyasi, Gray anatomiyasi, Harrison ichki kasalliklar
qo‘llanmasi kabi fundamental manbalardan foydalanildi. Tadqiqotda tizimli tahlil, giyosiy tahlil
va ilmiy umumlashtirish metodlari qo‘llanildi.
Tahlil davomida nafas olish tizimining quyidagi jihatlari o‘rganildi:

1. anatomik tuzilishi;

2. fiziologik funksiyalari;

3. gaz almashinuvi mexanizmlari;

4. tashqi va ichki nafas olish jarayonlari;

5. nafas olishni boshgarish mexanizmlari;

6. nafas olish tizimi kasalliklari xavf omillari;

7. profilaktika va sog‘lom turmush tarzining roli.
Olingan ma’lumotlar zamonaviy ilmiy dalillar asosida umumlashtirildi va tahlil gilindi.

Natijalar
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Tadqiqot natijalari nafas olish tizimi yuqori va quyi nafas yo‘llaridan tashkil topgan murakkab
tizim ekanligini ko‘rsatdi. Yuqori nafas yo‘llariga burun bo‘shlig‘i, halqum va hiqildoq kiradi.
Ularning asosiy vazifasi havoni isitish, namlash va zararli zarrachalardan tozalashdan iborat.
Burun bo‘shlig‘i nafas olish tizimining birinchi qismi hisoblanadi. Burundagi tukchalar va
shillig gavat chang, mikroorganizmlar hamda boshga zararli zarrachalarni ushlab qoladi.
Shuningdek, burun orqali o‘tgan havo tana haroratiga yaqin darajada isitiladi.

Quyi nafas yo‘llariga traxeya, bronxlar va o‘pkalar kiradi. Traxeya taxminan 10-12 sm
uzunlikdagi nay bo‘lib, hiqgildogni bronxlar bilan bog‘laydi. Traxeya ikki asosiy bronxga
bo‘linadi va ular o‘z navbatida mayda bronxiolalarga tarmoglanadi.

O‘pkalar nafas olish tizimining asosiy organlari hisoblanadi. O‘ng o‘pka uch bo‘lakdan, chap
o‘pka esa ikki bo‘lakdan tashkil topgan. O‘pkalarda millionlab alveolalar mavjud bo‘lib, gaz
almashinuvi aynan shu tuzilmalarda amalga oshadi.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, inson o‘pkasida taxminan 300—500 million alveola mavjud. Ularning
umumiy yuzasi 70-100 kvadrat metrni tashkil giladi. Bu esa gaz almashinuvi uchun juda katta
maydon yaratadi.

Gaz almashinuvi alveolalar va kapillyarlar o‘rtasida diffuziya qonunlari asosida sodir bo‘ladi.
Kislorod alveolalardan qonga o‘tadi, karbonat angidrid esa qondan alveolalarga o‘tib tashqi
mubhitga chigariladi.

Nafas olish jarayonida diafragma va qovurg‘alararo muskullar muhim rol o‘ynaydi. Nafas olish
vaqtida diafragma qisqarib pastga tushadi, ko‘krak qafasi hajmi kengayadi va o‘pkaga havo
kiradi. Nafas chiqarishda esa diafragma bo‘shashadi va o‘pkadan havo tashqariga chiqadi.
Tadqiqot natijalari nafas olish markazi uzunchoq miyada joylashganligini ko‘rsatdi. Ushbu
markaz qgondagi karbonat angidrid va kislorod miqgdorini nazorat gilib turadi hamda nafas olish
tezligini boshqaradi.

Shuningdek, olingan natijalar chekish, havoning ifloslanishi, kasbiy zararli omillar va respirator
infeksiyalar nafas olish tizimi faoliyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatishini tasdigladi. Aynigsa, tamaki
tutuni o‘pka to‘qimalarining zararlanishiga va surunkali kasalliklar rivojlanishiga olib keladi.

Muhokama

Tadqiqot natijalari nafas olish tizimining inson hayotidagi beqiyos ahamiyatini tasdiglaydi.
Ushbu tizim organizmning barcha hujayralarini kislorod bilan ta’minlaydi va metabolik
chigindilarni chigarib yuboradi. Shuning uchun nafas olish tizimi faoliyatidagi har ganday
buzilish butun organizm funksiyalariga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Zamonaviy ilmiy tadgiqotlar nafas olish tizimi nafagat gaz almashinuvida, balki immun
himoyada ham muhim rol o‘ynashini ko‘rsatmoqda. Nafas yo‘llarining shilliq qavati,
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kiprikchali epiteliy va alveolyar makrofaglar organizmni ko‘plab mikroorganizmlardan himoya
giladi.

So‘nggi yillarda havoning ifloslanishi respirator kasalliklarning asosiy sabablaridan biri sifatida
baholanmoqda. WHO ma’lumotlariga ko‘ra, atmosferadagi zararli zarrachalar millionlab
insonlarda bronxit, astma va o‘pka kasalliklarini keltirib chigarmogda. Aynigsa, sanoat
korxonalari va transport vositalaridan ajraladigan zararli moddalar respirator tizimga salbiy
ta’sir ko‘rsatadi.

Chekish nafas olish tizimi uchun eng xavfli omillardan biri hisoblanadi. Tamaki tutuni tarkibida
7000 dan ortig kimyoviy moddalar mavjud bo‘lib, ularning yuzlab turlari toksik, o‘nlab turlari
esa kanserogen hisoblanadi. Chekuvchilarda o‘pka saratoni, surunkali bronxit va SO‘OK
rivojlanish xavfi bir necha barobar yuqori bo‘ladi.

COVID-19 pandemiyasi ham respirator salomatlikning nagadar muhim ekanligini ko‘rsatdi.
Virusning asosiy nishoni o‘pka alveolalari bo‘lib, og‘ir hollarda nafas yetishmovchiligi
rivojlanadi. Bu esa nafas olish tizimini himoya qilish va profilaktik choralarni kuchaytirish
zarurligini ko‘rsatadi.

Nafas olish tizimini sog‘lom saglash uchun muntazam jismoniy faollik, toza havoda sayr qilish,
sog‘lom ovqatlanish va zararli odatlardan voz kechish muhim ahamiyatga ega. Jismoniy
mashglar o‘pkaning hayotiy sig‘imini oshiradi va organizmning kislorod bilan ta’minlanishini

yaxshilaydi.

Xulosa
Nafas olish tizimi inson organizmining hayotiy muhim tizimlaridan biri bo‘lib, organizmni
kislorod bilan ta’minlash va karbonat angidridni chiqarib yuborish vazifasini bajaradi. Tadqiqot
natijalari nafas olish tizimi yuqori va quyi nafas yo‘llaridan tashkil topgan murakkab anatomik-
funksional tizim ekanligini ko ‘rsatdi.
O‘pkalarda joylashgan millionlab alveolalar gaz almashinuvi jarayonining asosiy markazi
hisoblanadi. Diafragma va qovurg‘alararo muskullar esa nafas olish mexanizmini ta’minlaydi.
Nafas olish markazi ushbu jarayonlarni markaziy nerv tizimi orgali boshqgaradi.
Havo ifloslanishi, chekish va respirator infeksiyalar nafas olish tizimi salomatligiga salbiy ta’sir
ko‘rsatadigan asosiy omillar hisoblanadi. Shu sababli profilaktik choralar, sog‘lom turmush
tarzi va ekologik xavfsizlik respirator salomatlikni saglashda muhim ahamiyatga ega.
Xulosa qilib aytganda, nafas olish tizimi organizm hayotining asosi bo‘lib, uning sog‘lom
faoliyatini ta’minlash inson salomatligini saglash va umr davomiyligini oshirishning muhim
shartlaridan biridir.
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Annotatsiya

Foydali gazilmalar insoniyat taraqgiyotining asosiy tabiiy boyliklaridan biri hisoblanadi.
Sanoat, energetika, transport, qurilish va zamonaviy texnologiyalarning rivojlanishi bevosita
mineral resurslardan foydalanish bilan bog‘liq. Biroq dunyo aholisi sonining ortishi,
sanoatlashtirishning jadallashuvi va resurslarga bo‘lgan talabning keskin oshishi foydali
gazilmalardan ogilona foydalanish masalasini dolzarb muammoga aylantirmoqda. Mazkur
magolada foydali gazilmalarning iqtisodiy ahamiyati, ulardan foydalanishning ekologik va
ijtimoiy ogqibatlari, resurslardan ogilona foydalanishning zamonaviy yondashuvlari hamda
barqaror rivojlanishdagi o‘rni tahlil qilinadi. Tadqiqot natijalari foydali qazilmalarni gazib olish
va qayta ishlash jarayonlarida zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash, chigindilarni gayta ishlash,
aylanma igtisodiyot tamoyillaridan foydalanish hamda ekologik xavfsizlikni ta’minlash muhim
ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatdi. Shuningdek, O<zbekistonning mineral-xomashyo
salohiyati va undan samarali foydalanish istigbollari ham yoritildi.

Kalit so‘zlar: foydali gazilmalar, mineral resurslar, bargaror rivojlanish, ekologik xavfsizlik,
konchilik sanoati, aylanma iqtisodiyot, resurs tejash, gayta ishlash, tabiiy boyliklar, yashil
iqtisodiyot

Kirish

Insoniyat taraqqiyoti tarixi tabiiy boyliklardan foydalanish tarixi bilan chambarchas bog‘liqdir.
Qadimgi davrlardan boshlab odamlar metall rudalari, qurilish materiallari, ko‘mir, neft, gaz va
boshga foydali gazilmalardan foydalanib kelganlar. Aynan mineral resurslar sanoat ingilobi,
texnologik taraqqiyot va zamonaviy iqtisodiyotning shakllanishida muhim rol o‘ynagan.
Bugungi kunda foydali gazilmalar har bir davlatning iqtisodiy salohiyatini belgilovchi asosiy
omillardan biri hisoblanadi. Neft va tabiiy gaz energetika tizimining asosini tashkil etsa, temir,
mis, alyuminiy, oltin va boshga metall rudalari sanoat ishlab chigarishining muhim xomashyosi
hisoblanadi. Jahon banki ma’lumotlariga ko‘ra, dunyo iqtisodiyotida foydalanilayotgan tabiiy
resurslar haymi so‘nggi ellik yil ichida uch martadan ko‘proq oshgan.
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Shu bilan birga, foydali gazilmalarning aksariyati gayta tiklanmaydigan resurslar hisoblanadi.
Bir marta gazib olinib iste’mol qilingan mineral boyliklar tabiiy sharoitda millionlab yillar
davomida qayta hosil bo‘ladi. Bu esa ulardan oqilona foydalanishni, mavjud zaxiralarni tejashni
va kelajak avlodlar manfaatlarini hisobga olishni talab etadi.

Foydali gazilmalarni gazib olish va gayta ishlash jarayonlari igtisodiy foyda bilan bir gatorda
ekologik muammolarni ham keltirib chigaradi. Konlarning ochilishi natijasida tabiiy
landshaftlar buziladi, atmosfera havosi ifloslanadi, suv resurslari zarar ko‘radi va biologik
xilma-xillik kamayadi. Shu sababli zamonaviy dunyoda mineral resurslardan foydalanishda
iqtisodiy manfaatlar bilan ekologik xavfsizlik o‘rtasidagi muvozanatni ta’minlash muhim
vazifalardan biri hisoblanadi.

So‘nggi yillarda yashil igtisodiyot, aylanma iqtisodiyot va bargaror rivojlanish
konsepsiyalarining rivojlanishi foydali gazilmalardan foydalanish sohasiga ham yangi
yondashuvlarni olib kirdi. Resurslarni tejash, chigindilarni gayta ishlash, ekologik toza
texnologiyalarni qo‘llash va sun’iy intellekt asosidagi boshqaruv tizimlaridan foydalanish ushbu
sohaning istigbolli yo*‘nalishlari sifatida qaralmoqda.

O‘zbekiston ham boy mineral-xomashyo bazasiga ega davlatlardan biri hisoblanadi.
Respublikada oltin, uran, mis, tabiiy gaz, volfram va boshqga foydali gazilmalar zaxiralari
mavjud bo‘lib, ular mamlakat igtisodiyotining muhim tarmoqlarini rivojlantirishga xizmat
gilmoqda. Shu sababli ushbu resurslardan samarali va ogilona foydalanish davlat siyosatining
ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

Mazkur tadgigotning magsadi foydali gazilmalardan ogilona foydalanishning ilmiy asoslarini,
zamonaviy tendensiyalarini va bargaror rivojlanishdagi ahamiyatini tahlil gilishdan iborat.

Materiallar va usullar
Mazkur tadgiqot ilmiy adabiyotlar tahlili asosida amalga oshirildi. Tadgiqgot davomida
Birlashgan Millatlar Tashkiloti (BMT), Jahon banki, Xalgaro energetika agentligi (IEA),
Amerika Geologik xizmati (USGS), Yevropa Komissiyasi, UNEP va boshga xalgaro
tashkilotlarning hisobotlari o‘rganildi.
Shuningdek, Scopus, Web of Science, Google Scholar va ScienceDirect bazalarida chop etilgan
ilmiy magqolalar, monografiyalar hamda tahliliy hisobotlardan foydalanildi. O‘zbekiston
Respublikasi Geologiya va mineral resurslar agentligi, Navoiy kon-metallurgiya kombinati va
Olmalig kon-metallurgiya kombinati ma’lumotlari ham tahlil gilindi.
Tadgigotda quyidagi usullardan foydalanildi:

1. tizimli tahlil;

2. qiyosiy tahlil;

3. statistik ma’lumotlarni umumlashtirish;
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4. 1lmiy sintez;

5. igtisodiy va ekologik ko ‘rsatkichlarni taqqoslash.
Tahlil davomida foydali qazilmalarning iqtisodiy ahamiyati, ekologik ta’siri, qazib olish
texnologiyalari, gayta ishlash darajasi va resurslardan foydalanish samaradorligi baholandi.

Natijalar

Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, foydali qazilmalar zamonaviy iqtisodiyotning asosiy
resurslaridan biri bo‘lib qolmoqda. Energetika, metallurgiya, mashinasozlik, qurilish va yuqori
texnologiyalar sohalarining rivojlanishi bevosita mineral resurslarga bog‘liqdir.

Dunyo migyosida mineral resurslarga bo‘lgan talab yil sayin ortib bormoqda. Elektr transport
vositalari, quyosh panellari va shamol elektr stansiyalarining rivojlanishi natijasida litiy, nikel,
kobalt va mis kabi strategik metallarga ehtiyoj keskin oshgan. Bu esa yangi konlarni
o‘zlashtirish va mavjud zaxiralardan samarali foydalanishni talab qilmoqda.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, foydali qazilmalarni gazib olish jarayonida katta miqdorda
chigindilar hosil bo‘ladi. Ayrim konlarda gazib olingan rudaning atigi 25-30 foizi foydali
mahsulot sifatida foydalanilsa, qolgan qismi chiqindi sifatida to‘planadi. Bu esa iqtisodiy
yo‘qgotishlar bilan bir qatorda ekologik muammolarni ham keltirib chiqaradi.

Qayta ishlash texnologiyalarining rivojlanishi resurslardan foydalanish samaradorligini sezilarli
darajada oshirmoqda. Masalan, metall chigindilarini gayta ishlash orgali yangi rudalarni gazib
olishga bo‘lgan ehtiyoj kamayadi. Alyuminiy va mis kabi metallarni ikkilamchi qayta ishlash
energiya sarfini bir necha barobar gisqgartirishi mumkin.

O‘zbekiston misolida olib borilgan tahlillar mamlakatning oltin zaxiralari bo‘yicha dunyoning
yetakchi davlatlari qatoriga kirishini ko‘rsatdi. Shuningdek, mis, uran va tabiiy gaz zaxiralari
ham mamlakat iqtisodiyotida muhim o‘rin tutadi. So‘nggi yillarda mineral xomashyoni chuqur
qayta ishlash va yuqori qo‘shimcha qiymatga ega mahsulotlar ishlab chiqarishga qaratilgan
loyihalar amalga oshirilmoqda.

Tadqiqot davomida raqamli texnologiyalar va sun’iy intellektdan foydalanish konchilik
sanoatining samaradorligini oshirishi aniglandi. Sun’iy intellekt yordamida geologik
ma’lumotlarni tahlil qilish, foydali qazilma konlarini aniqlash va ishlab chiqarish jarayonlarini
optimallashtirish imkoniyati mavjud.

Natijalar shuni ham ko‘rsatdiki, aylanma iqtisodiyot tamoyillarini qo‘llash foydali
qazilmalardan foydalanish samaradorligini oshirishning eng istigbolli yo‘nalishlaridan biridir.
Chiqindilarni qayta ishlash va ikkilamchi xomashyodan foydalanish tabiiy resurslarga bo‘lgan
bosimni kamaytiradi hamda ekologik xavfsizlikni ta’minlaydi.

Muhokama
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Tadqiqgot natijalari foydali gazilmalardan ogilona foydalanish zamonaviy dunyoning eng muhim
iqtisodiy va ekologik vazifalaridan biri ekanligini ko‘rsatdi. Mineral resurslar iqtisodiy
taraqqiyot uchun zarur bo‘lsa-da, ularning cheklanganligi va ekologik ogibatlari ulardan
foydalanishda ehtiyotkorlikni talab giladi.

Rivojlangan davlatlar tajribasi shuni ko‘rsatadiki, foydali gazilmalarni qazib olishning o°zi
igtisodiy rivojlanish uchun yetarli emas. Eng katta igtisodiy samaradorlik xomashyoni chuqur
qayta ishlash va yuqori qo‘shimcha giymatga ega mahsulotlar ishlab chigarish orqali erishiladi.
Masalan, mis rudasi eksportidan olinadigan daromad mis asosidagi tayyor mahsulotlar
eksportiga nisbatan ancha kamdir.

Ekologik nugtai nazardan garaganda, konchilik sanoati atrof-muhitga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.
Tuproq gatlamining buzilishi, suv resurslarining ifloslanishi va atmosferaga zararli moddalar
chiqarilishi asosiy muammolar gatoriga kiradi. Shu sababli zamonaviy ekologik standartlarga
mos texnologiyalarni joriy etish zarur.

Aylanma iqgtisodiyot konsepsiyasi foydali gazilmalardan foydalanishda yangi imkoniyatlar
yaratmoqda. Chigindilarni gayta ishlash va ikkilamchi resurslardan foydalanish nafagat
igtisodiy foyda keltiradi, balki tabiiy muhitni muhofaza gilishga ham xizmat giladi.

Sun’iy intellekt va ragamli texnologiyalarning joriy etilishi konchilik sanoatida yangi davrni
boshlab bermoqda. Avtomatlashtirilgan monitoring tizimlari, geologik modellashtirish va
ragamli xaritalash ishlab chigarish xarajatlarini kamaytirish va xavfsizlikni oshirish imkonini
beradi.

O‘zbekiston sharoitida foydali qazilmalar mamlakat iqtisodiyotining strategik tarmog-‘i
hisoblanadi. Shu sababli mineral resurslardan foydalanishda innovatsion texnologiyalarni keng
joriy etish, ekologik nazoratni kuchaytirish va gayta ishlash sanoatini rivojlantirish ustuvor
vazifa bo‘lib golmoqda.

Xulosa

Foydali gazilmalar insoniyat taraggiyoti va iqtisodiy rivojlanishining muhim resurslari
hisoblanadi. Tadgiqot natijalari ushbu resurslardan ogilona foydalanish igtisodiy samaradorlik,
ekologik xavfsizlik va barqaror rivojlanishni ta’minlashning asosiy omillaridan biri ekanligini
ko‘rsatdi.

Mineral resurslarni gazib olish bilan bir gatorda ularni chuqur gayta ishlash, chigindilarni
kamaytirish va ikkilamchi xomashyodan foydalanish muhim ahamiyatga ega. Aylanma
igtisodiyot tamoyillari va zamonaviy texnologiyalar ushbu magsadlarga erishishda samarali
vosita bo‘lib xizmat qiladi.
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Sun’iy intellekt, raqamli geologik modellashtirish va avtomatlashtirilgan boshgaruv
tizimlarining joriy etilishi resurslardan foydalanish samaradorligini yanada oshiradi. Shu bilan
birga, ekologik xavfsizlik talablariga qat’iy rioya qilish va tabiiy muhitni muhofaza qilish zarur.
Xulosa qilib aytganda, foydali gazilmalardan ogilona foydalanish nafagat bugungi igtisodiy
ehtiyojlarni gondirish, balki kelajak avlodlar uchun ham tabiiy boyliklarni saglab golishning
muhim sharti hisoblanadi.
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Annotatsiya

Ta’lim sifati ko‘p jihatdan o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini to‘g‘ri
baholash tizimiga bog‘liq. Aynigsa, boshlang‘ich ta’limda tabiiy fanlarni o‘qitish jarayonida
o‘quvchilar bilimini nazorat qilish va baholashning zamonaviy usullaridan foydalanish ta’lim
samaradorligini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi. An’anaviy baholash tizimi ko‘pincha
o‘quvchining fagat tayyor bilimlarini aniqlashga garatilgan bo‘lsa, zamonaviy baholash usullari
o‘quvchining amaliy faoliyati, ijodiy fikrlashi, muammoli vaziyatlarni hal qilish qobiliyati va
kompetensiyalarini ham baholash imkonini beradi. Mazkur maqolada boshlang‘ich ta’lim tabiiy
fanlar darslarida bilimlarni nazorat qgilish va baholashning nazariy asoslari, zamonaviy baholash
texnologiyalari, formatif va summativ baholash, kompetensiyaviy yondashuv, elektron
baholash tizimlari hamda xalgaro baholash dasturlarining ahamiyati tahlil gilinadi. Tadgigot
natijalari zamonaviy baholash usullari o‘quvchilarning bilim olish motivatsiyasini oshirish,
mustagqil fikrlashini rivojlantirish va ta’lim sifatini yaxshilashga xizmat qilishini ko‘rsatdi.
Kalit so‘zlar: baholash, nazorat, tabiiy fanlar, boshlang‘ich ta’lim, formatif baholash, summativ

baholash, kompetensiyaviy yondashuv, elektron baholash, diagnostik baholash, ta’lim sifati,
PISA, TIMSS.

Kirish

Ta’lim tizimining samaradorligini belgilovchi muhim omillardan biri o‘quvchilarning bilim,
ko‘nikma va malakalarini obyektiv baholash hisoblanadi. Har qanday ta’lim jarayonida nazorat
va baholash o‘quvchilarning erishgan natijalarini aniqlash, o‘qitish samaradorligini baholash
hamda keyingi rivojlanish yo‘nalishlarini belgilash imkonini beradi. Shu sababli zamonaviy
pedagogikada baholash ta’lim jarayonining ajralmas qismi sifatida qaraladi.

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi o‘quvchilarning ilmiy dunyoqarashi, mantiqiy tafakkuri va
bilishga bo‘lgan qiziqishi shakllanadigan davr hisoblanadi. Aynigsa, tabiiy fanlar darslarida
o‘quvchilarning tabiat hodisalarini tushunishi, kuzatishi, tahlil qilishi va amaliy faoliyat orqali
bilimlarni o‘zlashtirishi muhim ahamiyatga ega. Shu sababli bu fanlarni o‘qitishda
qo‘llaniladigan baholash tizimi ham zamonaviy talablarga mos bo‘lishi zarur.
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An’anaviy baholash tizimlari asosan o‘quvchilarning eslab qolgan ma’lumotlarini tekshirishga
qaratilgan bo‘lib, ko‘pincha o‘quvchining 1jodiy fikrlashi, amaliy faoliyati va
kompetensiyalarini to‘liq aks ettira olmaydi. Zamonaviy ta’lim konsepsiyalarida esa baholash
nafaqat natijani aniqlash, balki o‘quvchining rivojlanishiga yordam beruvchi pedagogik vosita
sifatida garalmoqda.

Dunyo ta’lim tizimida kompetensiyaviy yondashuvning keng qo‘llanilishi baholash tizimining
ham tubdan yangilanishiga olib keldi. PISA (Programme for International Student Assessment),
TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study) va PIRLS (Progress in
International Reading Literacy Study) kabi xalgaro baholash dasturlari o‘quvchilarning
bilimlarni amaliyotda qo‘llash qobiliyatini aniqlashga yo‘naltirilgan.

O‘zbekistonda ham ta’lim tizimini modernizatsiya qilish jarayonida baholash tizimini
takomillashtirishga alohida e’tibor qgaratilmoqda. Yangi davlat ta’lim standartlari,
kompetensiyaviy yondashuv va elektron ta’lim platformalarining joriy etilishi zamonaviy
baholash usullarini keng qo‘llash zaruratini yuzaga keltirmoqda.

Mazkur tadqiqotning maqgsadi boshlang‘ich ta’lim tabiiy fanlar darslarida o‘quvchilar bilimini
nazorat gilish va baholashning zamonaviy usullarini tahlil qilish hamda ularning ta’lim sifatiga
ta’sirini aniqlashdan iborat.

Materiallar va usullar
Mazkur tadqiqot pedagogika, ta’lim metodikasi va baholash texnologiyalariga oid ilmiy
manbalarni o‘rganish asosida amalga oshirildi. Tadgiqot davomida UNESCO, OECD,
UNICEF, TIMSS, PISA va boshqa xalgaro tashkilotlarning hisobotlari, Scopus, Web of Science
va ERIC bazalarida chop etilgan ilmiy magolalar tahlil gilindi.
Tadgigotning metodologik asosini tizimli tahlil, giyosiy tahlil, ilmiy umumlashtirish va
pedagogik kuzatish usullari tashkil etdi. Boshlang‘ich ta’lim tabiiy fanlarida qo‘llanilayotgan
baholash tizimlari va metodlari zamonaviy pedagogik nazariyalar asosida baholandi.
Tahlil davomida quyidagi zamonaviy baholash usullari o‘rganildi:
1. diagnostik baholash;
formatif (joriy) baholash;
summativ (yakuniy) baholash;
portfolioga asoslangan baholash;
loyiha ishlari orgali baholash;
kuzatish va monitoring;
elektron test tizimlari;
o‘zaro baholash;
o‘zini 0‘zi baholash;
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10. kompetensiyaviy baholash.
Baholash wusullarining samaradorligi o‘quvchilarning bilimlarni o‘zlashtirish darajasi,
motivatsiyasi, mustaqil fikrlashi va amaliy ko‘nikmalarining rivojlanishiga ta’siri nuqtai
nazaridan tahlil gilindi.

Natijalar

Tadgigot natijalari shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich ta’lim tabiiy fanlarida zamonaviy baholash
usullaridan foydalanish o‘quvchilarning o‘quv faoliyatini faollashtiradi va bilimlarni
o‘zlashtirish sifatini oshiradi.

Diagnostik baholash o‘quv yilining boshida yoki yangi mavzuni boshlashdan oldin
o‘quvchilarning mavjud bilim darajasini aniglash imkonini beradi. Ushbu usul o‘qituvchiga
ta’lim jarayonini individual yondashuv asosida tashkil etish imkoniyatini yaratadi.

Formatif baholashning qo‘llanilishi o‘quvchilar tomonidan mavzularning bosgichma-bosgich
o‘zlashtirilishini nazorat gilishga xizmat qiladi. Tabiiy fanlar darslarida savol-javoblar, kuzatuv
natijalari, amaliy topshiriglar va kichik loyihalar orgali olib borilgan formatif baholash
o‘quvchilarning bilim olish jarayoniga faol jalb qilinishini ta’minlaydi.

Tadqiqot natijalari formatif baholash qo‘llanilgan sinflarda o‘quvchilarning darsdagi faolligi va
motivatsiyasi yuqori bo‘lishini ko‘rsatdi. O‘quvchilar xatolarni jazolash vositasi sifatida emas,
balki rivojlanish imkoniyati sifatida gabul gila boshlaydilar.

Summativ baholash esa chorak, yarim yillik yoki o‘quv yili yakunida o‘quvchilarning umumiy
bilim darajasini aniglash imkonini beradi. Tabiiy fanlarda summativ baholash testlar, yozma
ishlar, amaliy topshiriglar va loyihalar shaklida amalga oshiriladi.

Portfolioga asoslangan baholash usuli o‘quvchilarning uzoq muddat davomida erishgan
natijalarini aks ettiradi. Tadqiqot natijalari portfoliolar orqgali baholash o‘quvchilarning ijodiy
faoliyati va mustagil izlanishlarini baholashda samarali ekanligini ko‘rsatdi.

Loyiha ishlari orgali baholash ham tabiiy fanlar uchun samarali usullardan biri ekanligi
aniqlandi. Masalan, “Mening o‘simligim”, “Mahalliy tabiat obyektlarini kuzatish”, “Suvning
ahamiyati” kabi loyihalar o‘quvchilarning tadqigotchilik qobiliyatlarini rivojlantiradi.

Elektron baholash tizimlari ham o‘quv jarayoniga ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Interaktiv testlar,
ragamli platformalar va mobil ilovalar yordamida baholash natijalari tezkor va obyektiv tarzda
olinadi. Bu esa o‘qituvchining vaqtini tejash va individual tahlil imkoniyatlarini kengaytiradi.
O‘zaro baholash va o°zini 0°zi baholash usullari esa o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash, mas’uliyat
va refleksiya ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilishi aniglandi.

Muhokama

Tadqiqot natijalari zamonaviy baholash usullari an’anaviy baholash tizimlariga nisbatan
ko‘proq pedagogik imkoniyatlarga ega ekanligini ko‘rsatdi. An’anaviy tizimlarda baholash
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asosan nazorat vazifasini bajargan bo‘lsa, zamonaviy baholash yondashuvlari ta’limning
rivojlantiruvchi funksiyasini kuchaytiradi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun baholash jarayoni rag‘batlantiruvchi va qo‘llab-
quvvatlovchi xarakterga ega bo‘lishi zarur. Salbiy baholar va haddan tashgari tangid
o‘quvchilarning o‘ziga bo‘lgan ishonchini pasaytirishi mumkin. Shu sababli formatif baholash
va konstruktiv fikr-mulohazalar berish pedagogik jihatdan magsadga muvofiq hisoblanadi.
Tabiiy fanlar darslarida fagat test topshiriglari orgali baholash yetarli emas. Chunki ushbu
fanlarda kuzatish, tajriba o‘tkazish, tahlil qilish va muammolarni hal etish kabi ko‘nikmalar
muhim o‘rin tutadi. Shuning uchun baholash tizimi amaliy faoliyatni ham qamrab olishi kerak.
Xalgaro tadgiqotlar natijalari ham baholashning kompetensiyaviy modeliga o‘tish zarurligini
ko‘rsatmoqda. TIMSS va PISA dasturlarida o‘quvchilarning tayyor bilimlari emas, balki
bilimlarni real hayotiy vaziyatlarda qo‘llay olish qobiliyati baholanadi. Bu esa tabiiy fanlarni
o‘qitishda baholash mezonlarini qayta ko‘rib chigishni talab etadi.

Ragamli texnologiyalar va sun’iy intellektning rivojlanishi baholash jarayoniga yangi
imkoniyatlar yaratmoqda. Adaptiv testlar o‘quvchining bilim darajasiga mos ravishda
topshiriqlarni tanlay oladi. Sun’iy intellekt yordamida o‘quvchilarning xatolari tahlil gilinib,
individual tavsiyalar berilishi mumkin.

Shu bilan birga, zamonaviy baholash usullarini joriy etishda ayrim muammolar ham mavjud.
O‘qituvchilarning metodik tayyorgarligi yetarli bo‘lmasligi, texnik vositalarning cheklanganligi
va baholash mezonlarining bir xilda qo‘llanmasligi ushbu jarayonning samaradorligiga salbiy
ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Xulosa

Boshlang‘ich ta’lim tabiiy fanlar darslarida o‘quvchilar bilimini nazorat qilish va baholash
ta’lim jarayonining muhim tarkibiy gismi hisoblanadi. Zamonaviy baholash usullari
o‘quvchilarning nafaqat bilim darajasini, balki amaliy ko‘nikmalari, ijodiy tafakkuri va
kompetensiyalarini ham aniglash imkonini beradi.

Tadgiqot natijalari formatif baholash, portfoliolar, loyiha ishlari, elektron baholash tizimlari va
kompetensiyaviy yondashuv asosidagi baholash usullari ta’lim samaradorligini oshirishda
muhim ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatdi.

Shuningdek, baholash jarayonining shaffofligi, adolatliligi va rivojlantiruvchi xarakterga ega
bo‘lishi o‘quvchilarning motivatsiyasi hamda ta’lim natijalariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Tabiiy
fanlarni o‘qitishda nazariy bilimlar bilan bir qatorda amaliy faoliyatni ham baholash muhim
hisoblanadi.

Kelajakda sun’iy intellekt, elektron ta’lim platformalari va adaptiv baholash texnologiyalaridan
foydalanish baholash tizimini yanada takomillashtirish imkonini beradi. Shu sababli zamonaviy
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baholash usullarini boshlang‘ich ta’lim amaliyotiga keng joriy etish ta’lim sifatini oshirishning
muhim omillaridan biri bo‘lib qoladi.
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UDK 523.4
QUYOSH SISTEMASI: TUZILISHI, KELIB CHIQISHI VA ZAMONAVIY
ASTRONOMIYADAGI AHAMIYATI

Termiz igtisodiyot va servis universetiti Pedagogika fakulteti
Boshlang'ich ta'lim yunalishi 3 - kurs 2.23- guruh talabasi
Bozorova Dilrabo Shavkat gizi
chorsaidovsharof@gmail.com

Annotatsiya

Quyosh sistemasi insoniyat tomonidan eng ko‘p o‘rganilgan astronomik tizimlardan biri bo‘lib,
Quyosh va uning gravitatsion maydoni ta’sirida harakatlanuvchi sayyoralar, yo‘ldoshlar,
asteroidlar, kometalar hamda boshga osmon jismlaridan tashkil topgan. Zamonaviy astronomiya
va kosmik tadgiqotlar Quyosh sistemasining tuzilishi, shakllanishi va evolyutsiyasi hagidagi
bilimlarni sezilarli darajada boyitdi. Mazkur magolada Quyosh sistemasining kelib chigishi,
tarkibi, asosiy sayyoralari, kichik osmon jismlari va zamonaviy kosmik tadgigotlarning
natijalari ilmiy manbalar asosida tahlil gilinadi. Tadgiqot natijalari Quyosh sistemasi murakkab
va dinamik tizim bo‘lib, uning o‘rganilishi nafaqat astronomiya, balki fizika, geologiya va
biologiya fanlarining rivojlanishida ham muhim ahamiyat kasb etishini ko‘rsatadi. Shuningdek,
kosmik missiyalar orqali olingan yangi ma’lumotlar Quyosh sistemasining shakllanishi va
kelajakdagi rivojlanishini chuqurrog tushunish imkonini bermoqda.

Kalit so‘zlar: Quyosh sistemasi, Quyosh, sayyoralar, asteroidlar, kometalar, kosmik
tadqiqotlar, astronomiya, galaktika, tabiiy yo‘ldoshlar, Kuiper mintaqasi, Oort buluti.

Kirish

Koinot insoniyatni gadim zamonlardan buyon qiziqtirib kelayotgan eng sirli va murakkab
tizimlardan biridir. Osmon jismlarining harakati, yulduzlarning joylashuvi va sayyoralarning
aylanish qonuniyatlarini tushunishga bo‘lgan intilish astronomiya fanining shakllanishiga asos
bo‘lgan. Ushbu fan rivojlanishining muhim yo‘nalishlaridan biri Quyosh sistemasini o‘rganish
hisoblanadi.

Quyosh sistemasi Somon Yo‘li galaktikasining Orion yengida joylashgan bo‘lib, taxminan 4,6
milliard yil avval gaz va chang bulutining gravitatsion siqilishi natijasida hosil bo‘lgan deb
hisoblanadi. Tizim markazida Quyosh joylashgan bo‘lib, uning massasi butun sistema
massasining qariyb 99,86 foizini tashkil etadi. Qolgan massa sayyoralar, yo‘ldoshlar,
asteroidlar, kometalar va boshga kichik jismlar hissasiga to‘g‘ri keladi.
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Qadimgi davrlarda odamlar fagat ko‘z bilan kuzatish orqali Quyosh, Oy va ayrim sayyoralarni
bilganlar. XVI asrda Nikolay Kopernik tomonidan geliotsentrik nazariyaning ilgari surilishi
astronomiyada tub burilish yasadi. Ushbu nazariyaga ko‘ra, Yer va boshqa sayyoralar Quyosh
atrofida aylanadi. Keyinchalik logann Kepler, Galileo Galiley va Isaak Nyutonning ilmiy ishlari
Quyosh sistemasining haqiqiy tuzilishini tushuntirib berdi.

XX asr va XXI asr boshlarida kosmik texnologiyalarning rivojlanishi natijasida insoniyat
Quyosh sistemasini bevosita o‘rganish imkoniyatiga ega bo‘ldi. “Voyager”, “Cassini”, “Juno”,
“New Horizons”, “Parker Solar Probe” va boshqa kosmik missiyalar Quyosh sistemasi haqidagi
tasavvurlarni yanada boyitdi. Bugungi kunda olimlar nafagat sayyoralar va ularning
yo‘ldoshlarini, balki asteroidlar, kometalar va Quyosh shamoli kabi murakkab jarayonlarni ham
chuqur o‘rganmoqdalar.

Quyosh sistemasini o‘rganishning ahamiyati faqat astronomik bilimlarni kengaytirish bilan
cheklanmaydi. Ushbu tadgiqotlar Yerning kelib chigishi, hayotning shakllanishi va boshga
sayyoralarda hayot mavjud bo‘lish ehtimolini tushunishga yordam beradi. Shu sababli Quyosh
sistemasi zamonaviy ilm-fanning eng muhim tadgiqot obyektlaridan biri hisoblanadi.

Mazkur tadgigotning magsadi Quyosh sistemasining tuzilishi, tarkibi, shakllanish jarayoni va
zamonaviy kosmik tadgiqgotlardagi ahamiyatini ilmiy jihatdan tahlil gilishdan iborat.

Materiallar va usullar

Mazkur tadgigot astronomiya va astrofizika sohasidagi zamonaviy ilmiy adabiyotlarni tahlil
qgilish asosida amalga oshirildi. Tadgigot davomida NASA, ESA (Yevropa kosmik agentligi),
International Astronomical Union (IAU), Hubble Space Telescope, James Webb Space
Telescope va boshga xalgaro ilmiy markazlarning rasmiy ma’lumotlari o‘rganildi.
Shuningdek, Scopus, Web of Science, Springer Nature, Nature Astronomy va ScienceDirect
bazalarida chop etilgan ilmiy magolalar tahlil gilindi. Tadgiqotning metodologik asosini tizimli
tahlil, giyosiy tahlil, ilmiy sintez va nazariy modellashtirish usullari tashkil etdi.

Quyosh sistemasining obyektlarini o‘rganishda ularning fizik va astronomik ko‘rsatkichlari,
jumladan massa, diametr, zichlik, harakat tezligi, atmosfera tarkibi va orbital xususiyatlari tahlil
gilindi. Sayyoralar ichki va tashqi guruhlarga ajratilib, ularning o‘ziga xos jihatlari giyosiy
baholandi.

Bundan tashqari, zamonaviy kosmik missiyalar natijalari va teleskopik kuzatuvlardan olingan
ma’lumotlar umumlashtirilib, Quyosh sistemasining evolyutsiyasi va kelajakdagi rivojlanish
istighollari baholandi.

Natijalar
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Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, Quyosh sistemasi markaziy yulduz — Quyosh va uning
atrofida aylanadigan ko‘plab osmon jismlaridan tashkil topgan murakkab gravitatsion tizim
hisoblanadi. Quyosh sistemasining markazida joylashgan Quyosh diametri taxminan 1,39
million kilometr bo‘lgan sariq mitti yulduz bo‘lib, uning yadrosida sodir bo‘ladigan termoyadro
reaksiyalari natijasida ulkan miqdorda energiya hosil bo‘ladi.

Quyosh sistemasida sakkizta asosiy sayyora mavjud bo‘lib, ular Quyoshdan uzogqlashish
tartibiga ko‘ra Merkuriy, Venera, Yer, Mars, Yupiter, Saturn, Uran va Neptun hisoblanadi.
Ushbu sayyoralar fizik xususiyatlariga ko‘ra ikki guruhga bo‘linadi. Merkuriy, Venera, Yer va
Mars qattiq jinsli sayyoralar bo‘lsa, Yupiter, Saturn, Uran va Neptun gaz va muz gigantlari
hisoblanadi.

Merkuriy Quyoshga eng yaqin va eng kichik sayyora bo‘lib, uning atmosferasi deyarli mavjud
emas. Venera esa zich karbonat angidrid atmosferasiga ega bo‘lib, Quyosh sistemasidagi eng
issiq sayyora hisoblanadi. Yer hayot mavjudligi aniglangan yagona sayyora bo‘lib, uning
yuzasining katta gismi suv bilan goplangan. Mars esa geologik tuzilishi va gadimda suv mavjud
bo‘lganligi haqidagi dalillar sababli olimlarning alohida e’tiborini tortmoqda.

Tadgiqgotlar natijasida Yupiter Quyosh sistemasidagi eng katta sayyora ekanligi aniglandi.
Uning massasi qolgan barcha sayyoralar massasining yig‘indisidan ham katta. Saturn esa
o‘zining yorqin halqgalari bilan ajralib turadi. Uran va Neptun tarkibida muzsimon moddalar
ko‘pligi sababli “muz gigantlari” deb ataladi.

Quyosh sistemasida sayyoralardan tashqari yuzlab tabily yo‘ldoshlar ham mavjud. Masalan,
Yupiterning 90 dan ortig, Saturnning esa 140 dan ortiq tabiiy yo‘ldoshlari aniqlangan. Titan,
Ganimed, Yevropa va Enselad kabi yo‘ldoshlar olimlar tomonidan hayot mavjud bo‘lishi
mumkin bo‘lgan obyektlar sifatida o‘rganilmoqda.

Asteroidlar asosan Mars va Yupiter oralig‘ida joylashgan asteroidlar kamarida to‘plangan.
Ushbu jismlar Quyosh sistemasining shakllanish davridan saglanib qolgan qoldiglar
hisoblanadi. Kometalar esa muz va changdan tashkil topgan bo‘lib, Quyoshga yaqinlashganda
yorgin dum hosil giladi.

Kuiper mintagasi va Oort buluti Quyosh sistemasining eng chekka gismlarini tashkil etadi.
Ushbu hududlarda milliardlab muzli jismlar mavjud bo‘lib, ular kometalarning asosiy manbai
hisoblanadi.

Muhokama

Tadgigot natijalari Quyosh sistemasining murakkab va dinamik tuzilishga ega ekanligini
tasdiglaydi. Zamonaviy astronomik kuzatuvlar va kosmik missiyalar natijalari tizimning
shakllanishi va evolyutsiyasi hagidagi nazariyalarni yanada takomillashtirmoqda.
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Quyosh sistemasining shakllanishi hagidagi eng keng targalgan nazariya — nebulyar gipoteza
hisoblanadi. Unga ko‘ra, Quyosh va sayyoralar ulkan gaz-chang bulutining gravitatsion sigilishi
natijasida hosil bo‘lgan. Zamonaviy kuzatuvlar boshqa yulduzlar atrofidagi protoplanetar
disklarni aniqlash orqali ushbu nazariyaning to‘g‘riligini tasdiglamoqda.

Kosmik tadqiqotlar natijasida Marsda gadimda suv mavjud bo‘lganligi, Yevropa va Enselad
yo‘ldoshlari ostida ulkan suyuq okeanlar mavjudligi haqidagi dalillar topildi. Bu esa Quyosh
sistemasida Yerdan tashqari hayot mavjud bo‘lishi mumkinligi haqidagi ilmiy qarashlarni
kuchaytirmoqda.

Shuningdek, asteroidlar va kometalarni o‘rganish Quyosh sistemasining ilk davrlari haqida
muhim ma’lumotlar beradi. Ayrim olimlar Yerga suv va organik moddalar aynan kometalar
orqali yetib kelgan bo‘lishi mumkinligini ta’kidlamoqdalar.

So‘nggi yillarda Parker Solar Probe missiyasi Quyosh atmosferasini bevosita o‘rganishga
imkon berdi. Ushbu missiya Quyosh shamoli va magnit maydonlar haqgidagi bilimlarni sezilarli
darajada kengaytirdi. Shu bilan birga, James Webb kosmik teleskopi yordamida Quyosh
sistemasining chekka hududlari va kichik jismlari hagida yangi ma’lumotlar olinmoqda.
Kelajakda Oy va Marsga inson missiyalarini amalga oshirish rejalashtirilmogda. Ushbu
loyihalar Quyosh sistemasini yanada chuqurroq o‘rganish va insoniyatning kosmosdagi
faoliyatini kengaytirishga xizmat giladi.

Xulosa

Quyosh sistemasi markaziy yulduz — Quyosh va uning atrofida harakatlanuvchi sayyoralar,
yo‘ldoshlar, asteroidlar, kometalar hamda boshga osmon jismlaridan tashkil topgan murakkab
astronomik tizimdir. Tadgigot natijalari Quyosh sistemasining taxminan 4,6 milliard yil avval
shakllanganligini va hozirgi kungacha faol rivojlanishda davom etayotganligini ko‘rsatdi.
Sakkizta asosiy sayyora, yuzlab tabiiy yo‘ldoshlar, millionlab asteroidlar va kometalar Quyosh
sistemasining xilma-xilligini namoyon etadi. Zamonaviy kosmik tadgiqotlar ushbu
obyektlarning kelib chiqishi, fizik xususiyatlari va evolyutsiyasi haqida yangi ma’lumotlar
bermoqda.

Mars, Yevropa, Enselad va Titan kabi obyektlarda hayot mavjud bo‘lishi mumkinligi hagidagi
ilmiy farazlar astronomiyaning eng qiziqarli yo‘nalishlaridan biri bo‘lib qolmoqda. Shuningdek,
Quyosh sistemasini o‘rganish Yerning kelib chiqishi va kelajakdagi rivojlanishini tushunishda
ham muhim ahamiyatga ega.

Xulosa qgilib aytganda, Quyosh sistemasi insoniyat uchun ulkan tabiiy laboratoriya bo‘lib, uning
o‘rganilishi astronomiya, fizika, geologiya va biologiya fanlarining rivojlanishiga xizmat qiladi
hamda koinot hagidagi bilimlarimizni yanada chuqurlashtiradi.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA MEHNAT TARBIYASI ORQALI
BOYLIK MADANIYATINI SHAKLLANTIRISHNING AMALIY MEXANIZMLARI

Ziyodullayeva Gulnigor Nomo‘minovna
Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti magistranti

ANNOTATSIYA

Magqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mehnat tarbiyasi orgali boylik
madaniyatini shakllantirishning amaliy mexanizmlari pedagogik, psixologik va ijtimoiy-
igtisodiy jihatdan tahlil gilinadi. Boylik madaniyati bolaga fagat pulni tejash yoki mol-mulkka
ehtiyotkor munosabatda bo‘lishni o‘rgatish emas, balki mehnat natijasini qadrlash, resursdan
oqilona foydalanish, halol daromadga hurmat bilan garash, jamoaviy mulkka mas’uliyatli
munosabat bildirish va iste’mol tanlovini ongli amalga oshirish ko‘nikmalarini shakllantirish
jarayoni sifatida talqgin gilinadi. Tadqiqotda boshlang‘ich ta’limda amaliy mashg‘ulot, rolli
vaziyat, loyiha, kuzatuv, oilaviy hamkorlik va shakllantiruvchi baholash usullari o‘zaro
bog‘langan holda ko‘rib chiqildi. Natijalarga ko‘ra boylik madaniyatini samarali shakllantirish
uchun mehnat faoliyati o‘quvchining kundalik hayoti, oila tajribasi, maktab muhiti va fanlararo
topshiriglar bilan bog‘lanishi zarur. Maqolada mazkur jarayonning mazmuni, tarkibiy unsurlari,
shakllanish omillari, mavjud muammolari va rivojlantirish yo‘llari aniq amaliy yondashuvlar
asosida ochib berildi.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, mehnat tarbiyasi, boylik madaniyati, iqtisodiy tarbiya,
tejamkorlik, resurs madaniyati, amaliy mexanizm, shakllantiruvchi baholash, oila va maktab
hamkorligi.

KIRISH

Boshlang‘ich ta’lim shaxs tarbiyasining eng sezgir davriga to‘g‘ri keladi. Bu bosqichda
bola mehnatning ijtimoiy ma’nosini hali nazariy tushuncha sifatida emas, kundalik tajriba,
taglid, kuzatuv va amaliy harakat orgali anglaydi. Shu sababli boylik madaniyatini
shakllantirish boshlang‘ich sinfda iqtisodiy atamalarni yodlatishdan emas, mehnat natijasini
ko‘rsatish, buyumning yaratilish jarayonini tushuntirish, sarflangan vaqt va kuchni gadrlash,
ortigcha isrofning ogibatini his gildirishdan boshlanishi kerak.

Mazkur mavzuning dolzarbligi ta’lim jarayonida iqtisodiy madaniyat va mehnat
tarbiyasining ajratilgan holda emas, yagona tarbiyaviy tizim sifatida tashkil etilishi bilan
belgilanadi. O‘quvchi o‘z qalamini asrab ishlatsa, sinf jihozlariga zarar yetkazmasa, maktab
kutubxonasidagi kitobni toza saqlasa, plastilin, qog‘oz, suv, elektr, vaqt va o‘quv qurollaridan
me’yorida foydalansa, u amalda boylik madaniyatining boshlang‘ich ko‘nikmalarini egallaydi.
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Bunday ko‘nikma keyinchalik shaxsning moliyaviy savodxonligi, kasbiy mas’uliyati va
jtimoiy yetukligiga poydevor bo‘ladi.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunida umumiy o‘rta ta’lim
zarur bilim, malaka va ko‘nikmalarni o‘zlashtirishga qaratilgani, boshlang‘ich ta’lim esa [-IV
sinflarni gamrab olishi belgilangan [1]. Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasida yosh avlodda
mustaqil va baxtli hayot uchun zarur ijtimoiy malaka hamda fazilatlarni yoshiga mos,
bosgichma-bosqich shakllantirish vazifasi qo‘yilgan [2]. Bu huquqiy asoslar boylik
madaniyatini mehnat tarbiyasi bilan uyg‘unlashtirishni fagat alohida tarbiyaviy tadbir emas,
balki boshlang‘ich ta’lim mazmuniga singdiriladigan pedagogik yo‘nalish sifatida ko‘rishga
imkon beradi.

Rasmiy statistik ma’lumotlar mazkur masalaning ko‘lami katta ekanini ko‘rsatadi. Milliy
statistika qo‘mitasi ma’lumotiga ko‘ra 2024/2025-0‘quv yili boshida O‘zbekistonda umumiy
o‘rta ta’lim tashkilotlari soni 10 943 tani tashkil etgan [3]. Shu davrda umumiy o‘rta ta’lim
tashkilotlarida o‘quvchilar soni 6 766,3 ming nafar, o‘qituvchilar soni esa 564,9 ming nafar
bo‘lgan [4; 5]. Bu raqamlar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mehnatga, mulkka va resurslarga
nisbatan ongli munosabatni shakllantirish ijtimoiy migyosdagi ahamiyatga ega ekanini
bildiradi.

Magolaning magsadi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mehnat tarbiyasi orqali boylik
madaniyatini shakllantirishning amaliy mexanizmlarini aniglash, ularning pedagogik
mazmunini asoslash va maktab amaliyotiga mos ishlash modelini taklif etishdan iborat.
Tadgigot predmeti sifatida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mehnat faoliyati, resursga
munosabati, iqtisodiy tasavvuri va xulqiy ko‘nikmalari o‘rtasidagi bog‘liglik olindi. Tadqiqot
obyekti boshlang‘ich ta’lim jarayonida amalga oshiriladigan tarbiyaviy, amaliy va fanlararo
faoliyatdir.

Mavzuning nazariy gqiymati boylik madaniyatini mehnat tarbiyasining tarkibiy natijasi
sifatida talqin qilishda ko‘rinadi. Uning amaliy qiymati esa o‘qituvchiga dars, sinfdan tashqari
mashg‘ulot, loyiha va oila bilan hamkorlik orqali bolada tejash, rejalash, tanlash, tagqoslash,
baholash va javobgarlikni shakllantirish imkonini beradigan aniq mexanizmlarni
ko‘rsatishidadir.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Boshlang‘ich ta’limda mehnat tarbiyasi masalasi o‘zbek pedagogik tadqiqotlarida keng
yoritilgan. R.A. Mavlonova, H.R. Sanaqulov va D.P. Xodievaning “Mehnat va uni o‘qitish
metodikasi” o‘quv qo‘llanmasida boshlang‘ich sinflarda mehnat ta’limi bolalarda qo‘l mehnati,
estetik did, iqgtisodiy-ekologik garash va axloqiy sifatlarni rivojlantirishga xizmat qilishi
ta’kidlanadi [6]. Ushbu yondashuv boylik madaniyatini faqat iqtisodiy bilim emas, balki
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predmetga ehtiyotkorlik, mehnat jarayonida tartib, mahsulot sifatiga mas’uliyat va jamoaviy
natijaga hurmat bilan bog‘lash uchun muhim nazariy tayanch beradi.

Boshlang‘ich ta’lim pedagogikasiga oid o‘zbek tadqiqotlarida bola shaxsining
rivojlanishi ko‘proq faoliyat orqali yuz berishi qayd etiladi. Bu qarash mehnat tarbiyasining
amaliy mexanizmini tushunishda hal qiluvchi ahamiyatga ega. Bola “boylik” tushunchasini
avval mavhum iqtisodiy kategoriya sifatida emas, o‘zining daftarini asrashi, sinf gullarini
parvarish qgilishi, tayyorlagan buyumini yakunigacha sifatli bajarishi, ota-onasining mehnatini
gadrlashi orgali anglaydi. Shuning uchun boylik madaniyatini shakllantirishda nazariy suhbat
amaliy tajriba bilan birikmasa, tarbiyaviy natija yuzaki bo‘lib qoladi.

X.A. Umarova boshlang‘ich ta’limda iqtisodiy bilimlarni modulli texnologiyalar orqali
o‘rgatish masalasini tadqiq etgan bo‘lsa, X.J. Xudoyqulov iqtisodga oid tushunchalarni
shakllantirishning nazariy va amaliy asoslarini o‘rgangan [7; 8]. Bu tadqiqotlar boshlang‘ich
sinf o‘quvchisida iqtisodiy tasavvur to‘g‘ridan-to‘g‘ri pul munosabatlari orqali emas, reja
tuzish, ehtiyojni farglash, xarajatni solishtirish, buyum giymatini tushunish va mehnat natijasini
baholash orqali shakllanishini ko‘rsatadi. Mazkur maqolada aynan shu yondashuv mehnat
tarbiyasi bilan uyg‘unlashtirildi.

Mavzuni metodologik asoslashda faoliyat yondashuvi, kompetensiyaviy yondashuv,
aksiologik yondashuv va konstruktivistik garashlardan foydalanildi. Faoliyat yondashuvi
o‘quvchining shaxsiy tajribasini tarbiyaviy natijaning markaziga qo‘yadi. Kompetensiyaviy
yondashuv bilimni amaliy vaziyatda qo‘llashni talab qiladi. Aksiologik yondashuv mehnat,
mulk, vaqt va resursni qadriyat sifatida ko‘rishga undaydi. Konstruktivistik yondashuv
o‘quvchining mazmunni tayyor holda qabul gilmasdan, kuzatuv, savol, muhokama va amaliy
harakat orgali mustaqil anglashini nazarda tutadi.

Tadgigotda nazariy tahlil, pedagogik kuzatuv, taqgoslash, modellashtirish, mantigiy
umumlashtirish va pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish usullari qo‘llandi. Amaliy mexanizmlar
ishlab chiqilishida boshlang‘ich sinf o‘quvchisining yosh xususiyatlari asosiy mezon sifatida
olindi. Bu yoshdagi bolada obrazli tafakkur ustun bo‘ladi, sabab-oqibat alogalarini kundalik
misollar orqali tezroq anglaydi, mehnat natijasini ko‘z bilan ko‘rganida kuchliroq qabul giladi.
Shu bois maqolada tavsiya etiladigan mexanizmlar mavhum iqtisodiy ma’ruzaga emas, aniq
faoliyatga tayangan holda ishlab chiqildi.

Boylik madaniyatining tarkibiy unsurlari to‘rt asosiy yo‘nalishda ko‘rib chiqildi.
Qadriyatli munosabat mehnat, buyum, tabiat ne’mati va jamoa mulkiga hurmatni bildiradi.
Bilish komponenti ehtiyoj, mehnat natijasi, resurs, tejamkorlik, sifat, narx va foyda hagidagi
dastlabki tasavvurlarni gamrab oladi. Amaliy komponent buyumni asrash, ish joyini tartibga
keltirish, materialni tejash, topshirigni sifatli bajarish va kichik loyiha tayyorlashda namoyon
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bo‘ladi. Refleksiv komponent bola o‘z harakati oqibatini baholashi, ortiqcha sarf sababini
tushunishi va keyingi faoliyatda xatoni tuzatishi bilan bog‘liq.

Magolada “amaliy mexanizm” tushunchasi tarbiyaviy maqsadni o‘quvchining kundalik
faoliyatiga aylantiradigan didaktik vositalar, pedagogik vaziyatlar, metodik topshiriglar,
baholash mezonlari va oila bilan hamkorlik usullari majmui sifatida talqin qilindi. Bu ta’rif
muhim, chunki boylik madaniyati fagat chiroyli shior bilan shakllanmaydi. U takrorlanadigan
amaliy harakat, o‘qituvchining izchil talabi, sinf mubhitidagi tartib, ota-onaning shaxsiy
namunasi va bolaning o°z natijasini ko ‘rishi orqali mustahkamlanadi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida boylik madaniyatini
shakllantirishning eng samarali yo‘li mehnat faoliyatini giymatni anglash bilan bog‘lashdir.
O‘quvchi qog‘ozdan oddiy buyum yasaganida faqat texnik ish bajarmaydi. U material tanlaydi,
keraksiz kesimni kamaytiradi, chizmani rejalaydi, vaqt sarflaydi, mahsulotni yakunlaydi va
natijani baholaydi. Agar o‘qituvchi shu jarayonda materialning qayerdan kelishi, uni tayyorlash
uchun inson mehnati, tabiat resursi va mablag‘ sarflanishi haqida qisqa, aniq va yoshga mos
savollar bersa, mehnat topshirig‘i boylik madaniyatini shakllantiruvchi vositaga aylanadi.

Amaliy mexanizmlar ichida mehnat mahsulini gadrlash mexanizmi alohida o‘rin
tutadi. Bu mexanizmda o‘quvchi 0z qo‘li bilan tayyorlagan buyumini, sinfdoshi bajargan ishni
va kattalar mehnati natijasida yaratilgan narsalarni solishtirib ko‘radi. Masalan, texnologiya
darsida tayyorlangan oddiy qog‘oz quticha orqali bola buyumning tashqi ko‘rinishi,
mustahkamligi, tozaligi va ishlatishga yaroqliligi mehnat sifati bilan bog‘ligligini tushunadi.
Shu jarayonda o‘qituvchi “chiroyli” yoki “xunuk™ degan umumiy baho bilan cheklanmasdan,
“material tejalgan”, “buklash chizig‘i aniq”, “yelim me’yorida ishlatilgan”, “buyumdan
foydalanish mumkin” kabi aniq mezonlardan foydalanishi zarur.

Keyingi mexanizm resursni tejash va gayta foydalanish mexanizmidir. Boshlang‘ich
sinfda qog‘oz, karton, rangli qalam, suv, elektr energiyasi, plastilin, yelim, mato bo‘lagi va
o‘quv qurollari eng yaqin tarbiyaviy material vazifasini bajaradi. O‘qituvchi har bir amaliy ish
oldidan kerakli material migdorini belgilatsa, ortigcha sarfni muhokama gilsa, ish yakunida
qolgan materialdan keyingi topshirigda foydalanish yo‘lini ko‘rsatsa, bola tejamkorlikni
mavhum nasihat emas, foydali harakat sifatida gabul giladi. Bu yondashuv ekologik tarbiya
bilan ham tabiiy bog‘lanadi.

Oilaviy mehnat tajribasini darsga bog‘lash mexanizmi boylik madaniyatini
hayotiylashtiradi. Bola ota-onasining kasbi, uy yumushlari, bozor xaridi, taom tayyorlash,
Kiyimni asrash, elektr va suvni tejash tajribasini maktabdagi tarbiyaviy mazmun bilan
bog‘laganda o‘rganayotgan bilimining real hayotdagi o‘rnini anglaydi. Masalan, “Bir kunlik
foydali mehnatim” nomli kichik topshirigda o‘quvchi uyda bajargan sodda yumushini yozadi,
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uning kimga foyda keltirganini tushuntiradi va bu ish uchun ganday vosita ishlatilganini
ko‘rsatadi. Bunday topshiriq bolani pul bilan mukofotlashga emas, mehnatning oilaviy va
ijtimoiy foydasini anglashga yo‘naltirilishi kerak.

Kichik loyiha mexanizmi boshlang‘ich sinf uchun eng samarali yondashuvlardan biridir.
“Sinfimizni ozoda saqlaymiz”, “Isrof bo‘lmagan qog‘oz”, “Kitobni asrash haftaligi”, “Foydali
buyum yasaymiz”, “Suvni tejash navbatchiligi” kabi loyihalar boylik madaniyatini amaliy xatti-
harakatga aylantiradi. Loyiha kichik bo‘lishi, qisqa muddatda bajarilishi va o‘quvchi natijani
ko‘ra olishi kerak. Boshlang‘ich sinfda juda katta, murakkab va uzoq loyiha bolaning diggatini
susaytiradi. Natija ko‘rinadigan, baholash mezoni sodda va bolaning hissasi aniq bo‘lgan loyiha
tarbiyaviy ta’sir beradi.

Rolli vaziyatlar mexanizmi iqtisodiy tanlovni xavfsiz o‘quv mubhitida sinab ko‘rishga
imkon beradi. O‘quvchilar “do‘kon”, “ustaxona”, “kutubxona”, “oila xaridi”, “maktab
oshxonasi”, “sinf jihozlarini ta’mirlash” kabi vaziyatlarda ehtiyoj va xohishni farqlash, sarfni
rejalash, navbat kutish, mahsulot sifatini baholash, umumiy mulkka zarar yetkazmaslik kabi
ko‘nikmalarni mashq qiladi. Bu mexanizmda magsad bolani real tijoratga erta jalb qilish emas,
balki kundalik tanlovning axlogiy va igtisodiy ogibatini anglatishdir.

Fanlararo integratsiya mexanizmi boylik madaniyatini alohida mavzu sifatida emas,
barcha darslar mazmuniga singdirish imkonini beradi. Matematika darsida oddiy xarajatni
hisoblash, o‘lcham va miqdorni solishtirish, masala shartida tejamkorlik mazmunini berish
mumkin. Ona tili va o‘qish savodxonligi darsida mehnat, halollik, saxovat, isrof va mas’uliyatga
oid matnlar tahlil gilinadi. Tabiiy fanlarda suv, tuproq, o‘simlik, energiya va qayta ishlash
mavzulari resurs madaniyati bilan bog‘lanadi. Texnologiya darsida esa mazkur mazmun
to‘g‘ridan-to‘g‘ri amaliy harakatga aylanadi.

Sinf muhiti mexanizmi o‘quvchining kundalik xulqiga bevosita ta’sir giladi. Agar sinfda
umumiy javon, kitob burchagi, navbatchilik, gul parvarishi, chiqindi qog‘ozni alohida yig‘ish,
o‘quv qurollarini tartibli saglash tizimi mavjud bo‘lsa, bola boylik madaniyatini fagat dars
mavzusi emas, sinf hayotining qoidasi sifatida gabul giladi. Bu mexanizmda o‘qituvchi talabni
doimiy qo‘yishi muhim. Bir kuni tejamkorlik haqida gapirib, keyingi kuni materialni isrof
qilishga e’tibor bermaslik tarbiyaviy izchillikni buzadi.

Shakllantiruvchi baholash mexanizmi natijani fagat baho bilan o‘lchamasdan, bolaning
harakatini tahlil gilishga yordam beradi. Boshlang‘ich sinfda boylik madaniyatini baholash
uchun “materialdan me’yorida foydalandi”, “ish joyini tartibli saqladi”, “buyumni yakunigacha
sifatli bajardi”, “jamoa mulkiga ehtiyotkor bo‘ldi”, “ortiqgcha sarf sababini tushuntirdi”,
“xatosini keyingi ishda tuzatdi” kabi kuzatiladigan mezonlar zarur. Bunday mezonlar bolaning
o‘zini emas, uning xatti-harakatini baholaydi. Bu esa tarbiyaviy jarayonda adolat va aniglikni
ta’minlaydi.
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Tahlillar boshlang‘ich sinf o‘quvchisida boylik madaniyati uch bosqichda shakllanishini
ko‘rsatadi. Dastlab bola buyum, mehnat va resursga nisbatan hissiy munosabat bildiradi. U
yaxshi bajarilgan ishni yoqtiradi, buzilgan buyumdan afsuslanadi, ortigcha isrofni ko‘rib savol
beradi. Keyin bola sabab-oqibatni anglay boshlaydi. U qog‘ozni keragidan ko‘p kesish keyingi
ish uchun material yetishmasligiga, vaqtni bekor sarflash topshirigning tugallanmay golishiga,
kitobni asramaslik boshqalar foydalanishiga zarar yetkazishiga olib kelishini tushunadi. So‘ng
bola o‘z harakatini rejalash va nazorat qilishga o‘tadi. Bu bosqichda o‘qituvchi unga tanlov
berishi, lekin tanlov oqibatini ham ko‘rsatishi kerak.

Magola doirasida ishlab chigilgan amaliy model quyidagi mazmunga ega. Dars yoki
tarbiyaviy mashg‘ulot avval muammo bilan boshlanadi. Muammo bolaning hayotiga yaqin
bo‘ladi. Keyin o‘quvchi muammoning mehnat, resurs va mas’uliyat bilan bog‘liq tomonini
aniglaydi. Shundan so‘ng kichik amaliy faoliyat bajariladi. Faoliyat yakunida o‘quvchi natijani
mezon asosida baholaydi. Keyingi bosqichda o‘qituvchi oila yoki sinf hayoti bilan bog‘liq qisqa
topshiriq beradi. Bu modelda eng muhim jihat shundaki, har bir tarbiyaviy g‘oya ko‘rinadigan
harakatga ulanadi.

Masalan, “Kitobni asrash” mavzusi oddiy suhbat bilan cheklanmasligi kerak. O‘quvchilar
avval yirtig mugovali kitob va yaxshi saglangan kitobni solishtiradi, keyin kitobni saglash
qoidalarini o°zlari ishlab chiqadi, so‘ng eski kitob uchun goplama tayyorlaydi, yakunda bu ish
kimga foyda keltirganini aytadi. Shu oddiy jarayonda mehnat, mulk, tejamkorlik, jamoaviy
foyda va javobgarlik birlashadi. Natijada bola boylik madaniyatini nasihat sifatida emas, o‘z
qo‘li bilan bajargan foydali ish sifatida gabul giladi.

Yana bir misol “Qog‘ozni tejash” amaliy mashg‘ulotidir. O‘qituvchi har bir o‘quvchiga
bir xil o‘lchamdagi qog‘oz beradi va undan belgilangan buyumni eng kam chiqindi bilan
tayyorlashni so‘raydi. Mashg‘ulot yakunida qolgan qog‘oz bo‘laklari solishtiriladi, lekin bola
uyaltirilmaydi. Muhokama “kim yomon ishladi” degan yo‘nalishda emas, “qaysi usul materialni
tejadi”, “qaysi reja aniqroq bo‘ldi”, “keyingi safar qanday chizamiz” degan savollar asosida olib
boriladi. Bu usul o‘quvchini tejamkorlikka buyruqg orgali emas, tajriba orgali olib keladi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, boylik madaniyatini shakllantirishda o‘qituvchining metodik
xatosi ko‘pincha mazmunni faqat pul mavzusiga toraytirib qo‘yishdan iborat bo‘ladi.
Boshlang‘ich sinf uchun boylik tushunchasi puldan kengroqdir. U vaqt, sog‘lig, bilim, tabiat,
oila mehnati, maktab mulki, kitob, o‘quv quroli, ozig-ovqat va yaratilgan buyum sifatini ham
qamrab oladi. Shuning uchun darslarda “boy bo‘lish” g‘oyasini emas, halol mehnat, oqgilona
iste’mol, mas’uliyatli egalik va ijtimoiy foyda g‘oyalarini ustuvor qo‘yish zarur.

Tahlil davomida muhim pedagogik gonuniyat aniglandi. Bola mehnat natijasini
ko‘rmasa, boylikning qadri hagida barqaror tasavvur hosil gilmaydi. Bola o‘zi mehnat qilsa,
natijani asrasa va boshqalarning mehnatini ko‘rsa, mulkka munosabatida ijobiy o‘zgarish yuz
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beradi. Demak, boylik madaniyatini shakllantirishning asosiy sharti mehnat, natija va baholash
o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikdir.
MUHOKAMA

Boshlang‘ich sinfda boylik madaniyatini shakllantirishning eng katta muammosi bu
jarayonning tasodifiy tashkil etilishidir. Ayrim hollarda o‘qituvchi tejamkorlik, mehnatsevarlik
va mulkka ehtiyotkorlik hagida gapiradi, lekin dars mazmunida, topshiriglarda, baholash
mezonlarida va sinf tartibida bu talablar mustahkamlanmaydi. Natijada bola eshitganini biladi,
lekin kundalik xulgida qo‘llamaydi. Tarbiya natija berishi uchun talab, amaliy mashq va gayta
aloga bir tizimga kiritilishi kerak.

Yana bir muammo oiladagi tarbiyaviy tajriba bilan maktab talabi o‘rtasidagi tafovutdir.
Maktabda resursni asrash hagida gapirilsa-yu, uyda isrofga e’tibor berilmasa, bola ikki xil signal
oladi. Shu sababli ota-onalar bilan hamkorlik faqat yig‘ilishdagi umumiy ma’ruza bilan
cheklanmasligi lozim. O‘qituvchi ota-onaga bolani pul bilan rag‘batlantirishdan ko‘ra, mehnat
natijasini ko‘rsatish, uy yumushida kichik mas’uliyat berish, xarid paytida ehtiyoj va xohishni
farqlashga o‘rgatish, buyumni ta’mirlash va asrashga jalb etish bo‘yicha aniq tavsiyalar berishi
kerak.

Mavzuning nozik tomoni shundaki, boylik madaniyati noto‘g‘ri talqin qilinsa, bolada
moddiy manfaatni haddan tashqari ustun qo‘yish xavfi paydo bo‘ladi. Boshlang‘ich ta’limda
boylik madaniyati boylik orttirish texnikasi sifatida emas, mehnatga hurmat, isrofga garshi
munosabat, halollik, saxovat, jamoa mulkini asrash va foydali faoliyat madaniyati sifatida
berilishi zarur. Aks holda tarbiyaviy maqgsad igtisodiy ragobat yoki shaxsiy manfaatga torayib
goladi.

Amaliy mexanizmlarni joriy etishda o‘qituvchi yosh xususiyatlarini buzmasligi kerak.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchisiga murakkab budjet, foyda normasi, kredit, investitsiya yoki bozor
risklari haqida og‘ir tushunchalar berish samarasiz. Bu yoshda bolaning iqtisodiy tarbiyasi
kundalik harakatlar orgali boradi. Qalamni yo‘qotmaslik, ovgatni isrof gilmaslik, suvni ochiq
goldirmaslik, daftarni tartibli tutish, sinf jihozlarini asrash, topshirigni oxirigacha bajarish kabi
sodda harakatlar keyingi moliyaviy savodxonlik uchun real poydevor yaratadi.

Muhokama shuni ko‘rsatadiki, boylik madaniyatini shakllantirish o‘qituvchidan
qo‘shimcha og‘ir yuk emas, mavjud dars va tarbiyaviy ishlarni maqgsadli gayta tashkil etishni
talab qgiladi. Matematika masalalari hayotiy xarajat mazmuni bilan boyitiladi. O‘qish darslarida
mehnat va halollikka oid matnlar gadriyat nuqtayi nazaridan tahlil gilinadi. Texnologiya
darslarida materialni tejash, sifat va foydalilik mezonlari kiritiladi. Sinf navbatchiligida
javobgarlik, tartib va umumiy mulkka hurmat mustahkamlanadi. Shu orgali mazmun targqoq
emas, izchil tizimga aylanadi.
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Rivojlantirish yo‘llari orasida metodik ta’minotni kuchaytirish muhim o‘rin tutadi.
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun mehnat tarbiyasi va boylik madaniyatini
integratsiyalashgan holda o‘rgatishga qaratilgan topshiriglar banki, kuzatuv mezonlari, ota-
onalar uchun qisqa tavsiyalar va fanlararo mashg‘ulot namunalari zarur. Bunday materiallar
murakkab nazariy matn emas, darsda darhol qo‘llanadigan amaliy vosita bo‘lishi kerak.

Ragamli muhit ham ushbu jarayonda to‘g‘ri ishlatilishi mumkin. Masalan, o‘qituvchi sinf
bo‘yicha “isrofni kamaytirish kundaligi’ni yuritishi, o‘quvchilar bilan bir hafta davomida
tejangan qog‘oz, tartibga keltirilgan kitoblar, parvarish qilingan gullar yoki qayta ishlatilgan
materiallar hagida qisqa qaydlar to‘plashi mumkin. Bunda ragamlar musobaqa vositasiga emas,
o‘zgarishni ko‘rish va tahlil qilish vositasiga aylanishi zarur. Bola o‘z harakati natijasini ko‘rsa,
tarbiyaviy ta’sir kuchayadi.

O‘qituvchi uchun eng kichik, lekin natijali o‘zgarish har bir amaliy topshiriqga uchta
savolni kiritishdir. Bu ishni bajarish uchun ganday mehnat kerak bo‘ldi. Qaysi resursdan
foydalandik va uni ganday tejadik. Natijamiz kimga foyda keltiradi. Shu uch savol mehnat
tarbiyasini boylik madaniyati bilan bog‘laydi. Ular darsni sun’iy murakkablashtirmaydi, lekin
bolaning fikrlash yo‘nalishini o‘zgartiradi.

Taklif etilayotgan mexanizmlarning samaradorligi shunda ko‘rinadiki, ular alohida
tadbirga bog‘lanib qolmaydi. O‘quvchi har kuni sinfga kiradi, o‘quv qurolidan foydalanadi,
material sarflaydi, sinfdoshi bilan hamkorlik giladi, kattalar mehnati mahsulidan foydalanadi.
Demak, boylik madaniyatini shakllantirish uchun tarbiyaviy vaziyat doim mavjud. Muammo
shundaki, bu vaziyatni o‘qituvchi ko‘ra olishi va magsadli ishlata olishi kerak.

XULOSA

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mehnat tarbiyasi orqgali boylik madaniyatini
shakllantirish pedagogik jihatdan zarur, ijtimoiy jihatdan dolzarb va amaliy jihatdan bajarilishi
mumkin bo‘lgan jarayondir. Bu jarayonning mazmuni pul hagidagi dastlabki tasavvurlar bilan
cheklanmaydi. U mehnat natijasini gadrlash, buyum va resursga ehtiyotkor munosabatda
bo‘lish, halol mehnatni hurmat qilish, jamoa mulkiga mas’uliyat bilan qarash, iste’mol tanlovini
ongli amalga oshirish va foydali faoliyatga intilish kabi sifatlarni gamrab oladi.

Tadgigotda aniglangan amaliy mexanizmlar mehnat mahsulini gadrlash, resursni tejash,
oilaviy mehnat tajribasini darsga bog‘lash, kichik loyiha, rolli vaziyat, fanlararo integratsiya,
sinf muhiti va shakllantiruvchi baholash orqali izchil qo‘llanganda kutilgan natijani beradi.
Bunda o‘qituvchi uchun asosiy vazifa mavzuni og‘irlashtirish emas, har bir dars va tarbiyaviy
vaziyatda mehnat, resurs, mas’uliyat va foyda o‘rtasidagi alogani ko ‘rsatishdir.

Boshlang‘ich ta’limda boylik madaniyatini rivojlantirish uchun maktab va oila
hamkorligi, yoshga mos amaliy topshiriglar, anig kuzatuv mezonlari, fanlararo yondashuv va
o‘qituvchining izchil pedagogik talabi zarur. Bola 0‘z mehnati natijasini ko‘rsa, resurs sarfini
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tushunsa va foydali harakatining boshqalarga ta’sirini anglasa, unda boylik madaniyati tashqi
talab emas, ichki odatga aylana boshlaydi.
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CLINICAL CHARACTERISTICS OF ACUTE KIDNEY INJURY

Tuxtamishev Rustam Bultakovich
Samargand davlat tibbiyot universiteti
Abduvaliyev Zuhriddin Eshmurodovich
Samargand davlat tibbiyot universiteti
Nazarov Dostonjon Komilovich

Samargand davlat tibbiyot universiteti

Abstract: Acute Kidney Injury (AKI) is a common clinical syndrome characterized by a rapid
decline in kidney function, leading to disturbances in fluid, electrolyte, and acid-base balance.
AKI is associated with increased morbidity, mortality, prolonged hospital stay, and higher
healthcare costs. Early diagnosis and timely management are essential for improving patient
outcomes. This study aims to evaluate the clinical features, risk factors, diagnostic approaches,
and preventive strategies associated with acute kidney injury. Understanding the mechanisms
and consequences of AKI may contribute to better treatment and prognosis in affected patients.

Keywords: Acute Kidney Injury (AKI), renal dysfunction, kidney damage, risk factors,
diagnosis, prevention, treatment, renal replacement therapy, morbidity, mortality.

Acute Kidney Injury (AKI) is a significant clinical condition characterized by a sudden
decline in renal function occurring within hours to days. It results in the accumulation of
metabolic waste products, disturbances in electrolyte balance, and impaired fluid homeostasis.
AKI affects millions of patients worldwide and remains a major cause of morbidity and
mortality, particularly among hospitalized and critically ill individuals. The etiology of AKI is
generally classified into three major categories: prerenal, intrinsic renal, and postrenal causes.
Prerenal AKI occurs due to decreased renal perfusion resulting from dehydration, hemorrhage,
heart failure, or sepsis. Intrinsic AKI develops from direct damage to kidney tissues, including
acute tubular necrosis, glomerulonephritis, and nephrotoxic injury. Postrenal AKI results from
urinary tract obstruction caused by kidney stones, tumors, or prostatic enlargement. Early
diagnosis is crucial for preventing disease progression and improving patient outcomes.
Diagnostic evaluation includes assessment of serum creatinine levels, urine output monitoring,
laboratory investigations, and imaging studies when indicated. The Kidney Disease: Improving
Global Outcomes (KDIGO) criteria are widely used for the diagnosis and staging of AKI.
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Management strategies focus on identifying and treating the underlying cause, maintaining
adequate fluid balance, correcting electrolyte abnormalities, and avoiding nephrotoxic
medications. In severe cases, renal replacement therapy may be required. Preventive measures,
including early recognition of high-risk patients and optimization of hemodynamic status, play
a vital role in reducing the incidence and complications of AKI. Recent advances in biomarker
research and critical care management have improved the understanding of AKI
pathophysiology and opened new opportunities for early detection and targeted therapeutic
interventions.

CONCLUSION

Acute Kidney Injury (AKI) is a common and potentially life-threatening condition characterized
by a rapid decline in kidney function. Despite significant advances in modern medicine, AKI
remains associated with high rates of morbidity, mortality, and prolonged hospitalization. Early
identification of risk factors, prompt diagnosis, and timely therapeutic interventions are essential
for preventing irreversible kidney damage and improving clinical outcomes. Effective
management requires a multidisciplinary approach, including optimization of hemodynamic
status, avoidance of nephrotoxic agents, correction of electrolyte disturbances, and, when
necessary, renal replacement therapy. Further research into the pathophysiology, biomarkers,
and novel treatment strategies of AKI is needed to enhance patient care and reduce the global
burden of this condition.
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Annotatsiya

Ultratovushlarning ekstraksiya gilingan anor hujayralari (PP) pektini emulsiya eng yuqori
barqgaorligi ko'chirish — 5 kunlik saqlashda fazalar ajralishi kuzatilmadi. Metil esterifikatsiya
darajasi (DE) va umumiy polifenollar migdori (C) olingan. Emulsifikatsiya mexanizmi bu
parametrlarning o°zaro birikmasiga bog‘lig.

Pektin jel hosil gilish tufayli yaxshilash bargaorligi oshgan va muddatidan uzaygan.

KIRISH

Optimal ekstraksiya sharoitida olingan pektinlarning emulsifikatsiya qiluvchi xossalari
o‘rganildi va xona haroratida 5 kun davomida saqlangan emulsiyalarning barqarorligi
baholandi. PP pektinlari bilan tayyorlangan emulsiyalarning Cl (kremlanish indeksi) giymatlari
0,00 dan 10,26% gacha, WP pektinlari bilan tayyorlangan emulsiyalarning esa 23,04 dan
40,10% gacha bo‘ldi (5-jadval).5 kunlik saqlashdan so‘ng, BAA usuli bilan ekstraksiya qilingan
PP pektinli emulsiya hanuzgacha barqaror holatda bo‘lib, unda fazalar ajralishi kuzatilmadi.
Aksincha, boshga pektin turlari bilan tayyorlangan emulsiyalarning pastki qismida ko‘zga
ko‘rinadigan sarum (suyuqlik) gatlami hosil bo‘ldi.Emulsiyalarning barqarorligi va xossalari,
shu jumladan kremlanish, flokulyatsiya yoki birlashish jarayonlari, emulsiya tomchilarining
hajmi va ularning tarqalishiga katta darajada bog‘liq (Dickinson, 2001). Kremlanish tezligi
tomchi diametrining kvadratiga mutanosib bo‘lishi, aynan BAA bilan ekstraksiya gilingan PP
pektinli emulsiyaning nisbatan yuqori bargarorligi uchun asosiy sabab hisoblanadi. Shuning
uchun tomchilar hajmining Kichikligi gravitatsiyaviy ajralish tezligini pasaytiradi (Bai va
boshqg., 2017).5-rasmda ko‘rsatilganidek, BAA yordamida ekstraksiya gilingan PP pektinli
emulsiya eng kichik va bir xilda tagsimlangan yog* tomchilariga ega edi. Bundan tashqari,
ushbu pektinning yuqori yopishqoqligi va yuqori molekulyar og‘irligi (Mw) emulsiyaning
umumiy viskozitesini oshirib, yog‘ tomchilarining harakatini cheklab qo‘ygan va shu bilan
ajralishga nisbatan kuchli qarshilik ko‘rsatgan.

Xuddi shunday, Endref3 va Rentschler (1999) tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda olma
va sitrus pektinlarining emulsiya bargarorlashtiruvchi xususiyatlari asosan emulsiyalarning
suvli fazasining yopishqogligini oshirish bilan izohlangan. Bu esa yog‘ tomchilarining erkin
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harakatlanishini cheklaydi va natijada ularning birlashishga yoki to‘planishga moyilligini
kamaytiradi.WP pektinlari ishtirokida tayyorlangan emulsiyalarda aniglangan yuqori CI
giymatlari esa, ularda nisbatan yirik tomchilar mavjudligi bilan izohlanadi.

MATERIALLAR VA USULLAR

Tarvuz qobig‘i (A) va anor qobig‘i (B) pektinlari bilan tayyorlangan emulsiyalarning
trinokulyar mikroskop tasvirlari turli ekstraksiya usullari orgali olingan namunalar asosida
o‘rganildi. CSE — klassik erituvchi ekstraksiyasi; MAE — mikroto ‘lginli pech yordamida
ekstraksiya; BAA — ultratovush yordamida ekstraksiya.Bundan tashgari, BAA usuli bilan
ajratilgan PP pektin metil esterifikatsiyasining eng yuqori darajasiga (DE) ega bo‘ldi. Yuqori
DE qiymati pektin tarkibida ko‘proq gidrofobik guruhlar — metil ester va asetil guruhlar —
mavjudligini anglatadi. Bu esa uning neft-suv interfeysida samarali joylashish qobiliyatini
ta’minlaydi (Verkempinck va boshq., 2018).0ldingi tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 70 kDa
molekulyar og‘irlikka (Mw) va 70% DE ga ega bo‘lgan sitrus pektinlari bilan tayyorlangan
yog‘-suv emulsiyalari 2 oylik saqlash davomida o‘rtacha tomchilar hajmi va past kremlanish
tezligi bilan yuqori bargarorlik namoyon etgan (Akhtar va boshq., 2002).

Shuningdek, asetil, feruloil va ogsil fraktsiyalari pektinning emulsifikatsiya xususiyatlariga
sezilarli hissa qo‘shadi (Ngouémazon va boshgq., 2015). Leroux va boshq. (2003) oz tadgiqotida
moy bilan bog‘liq bo‘lgan fraktsiyada suvli fazaga nisbatan ko‘proq protein mavjudligini
aniglagan va pektin bilan bog‘langan ogsillar emulsiya barqarorligini ta’minlashda muhim rol
o‘ynashini ta’kidlagan.Yana bir tadqiqotda, qand lavlagi pektinidan foydalanib, emulsifikatsiya
jarayonidan oldin va keyin suvli fazadagi ogsil miqdori solishtirildi. Ularning kuzatuvlariga
ko‘ra, emulsifikatsiya jarayonida oqsil miqdori kamaygan, bu esa ogsillarning faol ishtirokini
tasdiglaydi (Williams va boshg., 2005).

WP pektinlari yuqori protein tarkibiga ega bo‘lishiga qaramay, PP pektinlari ushbu tadgiqotda
yanada samarali emulsiyalar hosil gildi. Bu holat Mw, viskozite, DE va umumiy polifenollar
migdori (TPC) kabi parametrlarning ogsil tarkibiga garaganda emulsifikatsiya gobiliyatiga
kuchliroq ta’sir ko‘rsatishini anglatadi. Aynigsa, bargarorroq emulsiyalar hosil gilgan PP
pektinlar TPC miqdori bo‘yicha ustunlikka ega edi.

Liu va boshg. (2020) olma, sitrus va gand lavlagi pektinlari bilan tayyorlangan suvdagi yog°
emulsiyalariga turli miqdorda (0,1-0,3% wi/w) ferul kislotasi qo‘shib, uning emulsifikatsiyaga
ta’sirini o‘rgandi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, ferul kislotasi barcha turdagi pektinlar uchun
emulsiya faoliyatini sezilarli darajada oshirgan.

Shunday qilib, emulsifikatsiya mexanizmi — molekulyar og‘irlik (Mw), yopishqoqlik, DE
darajasi, TPC va ogsil mavjudligi kabi omillarning o‘zaro ta’siri bilan izohlanadi.
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BAA usuli bilan ekstraksiya gilingan PP pektinlari va MAE yordamida ajratilgan WP pektinlari
eng past CI (kremlanish indeksi) giymatlariga ega bo‘lib, muzqaymoq ishlab chiqgarishda
emulsifikatsiya qiluvchi vosita sifatida eng istigbolli variantlar deb topildi.

WP va PP pektinlari yordamida ishlab chigarilgan muzgaymoglarning xossalari

MAE usuli bilan ekstraksiya qilingan tarvuz qobig‘i (WP) pektini va BAA usuli bilan ajratilgan
anor qobig‘i (PP) pektini yuqori molekulyar og‘irlik (Mw), yopishqoqlik, metil esterifikatsiya
darajasi (DE), umumiy polifenollar migdori (TPC) va past kremlanish indeksi (Cl) tufayli
emulsifikator sifatida muzqaymoq aralashmalarida qo‘llash uchun tanlandi. Ushbu ikkala pektin
asosida tayyorlangan muzqaymoqlar savdo emulsifikatori qo‘shilgan namunalar hamda
emulsifikatorsiz nazorat namunasi bilan taqqoslab o‘rganildi.

Muzgaymoq aralashmalarining ko‘rinadigan yopishqoqligi (napp), birinchi damlama vagqti,
erish tezligi va qattigligi 6-jadvalda keltirilgan:

NATIJALAR
Jadval 6. Muzqaymoq namunalarining ko‘rinadigan yopishqoqligi va fizik xususiyatlari
Damlama  vaqti Erish tezligi -

Namuna papp (Pa-s) (min) (g/min) Qattiglik (N)

0.0086 + 0.0007 0.89 + 0.00
1. Nazorat 46.50 = 0.00 (a) 0.78 = 0.02 (b)

(a) (@)
2. Savdo 0.0092 + 0.0007 2.14 = 0.04

- : 53.75+0.35(b 0.62 +0.01
emulsifikatori (@) ®) @) (b)
. . £+ 0. . = 0.
3. MAE — WP pektin (()b())BS 0.0001 54.50 £ 1.41 (b) 0.80 = 0.01 (b) ?56 0.00
. 0.0313 £ 0.0003 3.84 + 0.05

4. BAA — PP pektin © 60.25 £ 1.06 (¢) 1.14 £ 0.01 (¢) ©

Izoh: Har bir ustundagi fargli harflar (a, b, c) statistik jihatdan muhim fargni bildiradi (Duncan
testi, p < 0.05, n = 3).

Oldingi tadgiqotlarga muvofiqg, barcha muzgaymoq aralashmalari kesish tezligi oshgan sayin
ko‘rinadigan yopishqoqlikning pasayishini — ya’ni yupgalashtiruvchi xatti-harakatni
(psevdo-plastiklik) ko‘rsatdi (He va boshq., 2019; Innocente va boshq., 2002; Littoz va
McClements, 2008).Nazorat va savdo emulsifikatori bilan tayyorlangan aralashmalar orasida
viskozitetda sezilarli farq aniqglanmagan, biroq pektin qo‘shilishi muhim darajada
yopishqoqlikni oshirdi (p < 0.05). Bu pektinning jel hosil gilish xususiyati bilan bog‘liq bo‘lib,
u suyuqlikdagi uch o‘lchamli tuzilmani mustahkamlaydi (Zhang va boshq., 2018; Clarke, 2004).
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BAA usuli bilan ajratilgan PP pektini eng yuqori yopishqoqlikka ega bo‘lib, aralashmaga
kuchliroq jel tuzilmasini hosil gilish xususiyatini bergan. Bu esa muzgaymoq aralashmasining
stabilizasiyasi va erish muddatining ortishiga sabab bo‘lgan.Pektin muzqaymogqlarda
emulsifikator va stabilizator sifatida ikki tomonlama rol o‘ynaydi. U suv molekulalarini
vodorod alogalari orqali bog‘lab yoki ularni jel tarmog‘iga ushlab, erkin suvning miqdorini va
harakatchanligini kamaytiradi. Shu bilan yopishqoqglik va bargarorlik oshadi.Molekulyar
tuzilmasida ham hidrofilik, ham hidrofobik guruhlarning mavjudligi pektinga samarali
emulsifikatsiya giluvchi xususiyatlar beradi (Leroux va boshq., 2003; Ngouémazong va boshq.,
2015).

PP pektini qo‘shilgan aralashmaning yuqori viskoziteti uning stabilizator sifatida
samaradorligini, WP pektini esa savdo emulsifikatoriga yaqgin emulsifikatsiya xususiyatlarini
ko‘rsatdi. Bu WP pektinining emulsifikatsiya qilishdagi ustunligini bildiradi.Yuqori
siljishdagi yupgalash harakati past kesish tezligidagi jarayonlarda tizim bargarorligini
ta’minlaydi, bu esa aralashmani pompalashni osonlashtiradi hamda og‘izda yoqimli
tekstura va silliglik hissi yaratadi (Dogan va boshqg., 2013; BahramParvar va boshq.,
2010).Herald va boshgalar (2008) esa yopishqoglik oshishining mahsulot silligligiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatishini ta’kidlaydi.
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(A) Muzgaymoq aralashmalari uchun ko'rinadigan yopishqoglik va kesish tezligi. (B)
Muzgaymoq namunalarining erish foizlari grafigi (20°C). *1, nazorat aralashmasi; 2, savdo
emulsifikator bilan aralash; 3, MAE bilan ekstraksiya gilingan WP pektin yordamida aralash;
4, UA bilan ekstraksiya gilingan PP pektin bilan aralashmasi.

XULOSALAR

Ushbu tadgiqotda tarvuz (WP) va anor (PP) po‘stlog‘idan pektin olish uchun turli ekstraksiya
usullari qo‘llanildi. Ekstraksiya jarayon parametrlari javob yuzasi metodologiyasi (RSM)
yordamida optimallashtirildi. Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, ekstraksiya sharoitlari
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pektinning chiqish darajasi (CPY) va uning fizik-kimyoviy xususiyatlariga sezilarli darajada
ta’sir ko‘rsatadi.Pektin olishda chiqindi sifatida foydalanilgan PP namunasi uchun maksimal
CPY 17% bo‘ldi, bu uning iqtisodiy va ekologik jihatdan istigbolli xomashyo ekanini
tasdiglaydi. WP namunasi uchun esa MAE (mikroto‘lginli ekstraksiya) usuli an’anaviy CSE
(an’anaviy isitish ekstraksiyasi) bilan solishtirilganda qisqaroq vaqt ichida yuqori
samaradorlikka ega bo‘lib, pektin ekstraksiyasini sezilarli darajada yaxshiladi.

Muzqaymoq ishlab chiqarishda emulsifikator sifatida qo‘llanilgan pektinlar emulsiyalash
xususiyatlari bo‘yicha ijobiy natijalar ko‘rsatdi. Xususan:MAE bilan ekstraksiya qilingan WP
pektin: maksimal CPY 9,40% (pH 1,3; ekstraksiya vaqti 6 dagiga; quvvat 596 Vt).BAA
(ultrasonik) bilan ekstraksiya qilingan PP pektin: maksimal CPY 11,56% (pH 1,5; 69 °C harorat;
29 daqiga; 32% amplituda).PP pektinining eng yuqori mahsuldorligi CSE usulida kuzatilgan
bo‘lsa-da, muzgaymoq aralashmasida BAA usuli bilan olingan pektinlar ishlatilgan, chunki ular
yaxshiroq emulsifikatsiya xususiyatlarini namoyon qildi.Erish tezligi, damlama vaqti hamda
gattiglik natijalari pektinlarning emulsifikator sifatida samarali ishlatilishini tasdigladi.
Jumladan:BAA bilan ekstraksiya qilingan PP pektin: yuqori yopishgoqglik, 60 dagiga damlama
vaqti, kuchliroq tekstura. Bu uning stabilizator sifatida ustunligini ko‘rsatdi.MAE bilan
ekstraksiya qilingan WP pektin: damlama vaqti va qattiglik bo‘yicha tijorat emulsifikatoriga
yaqin natijalar berdi, bu esa emulsifikatsiya xususiyatlarining kuchliligini ko‘rsatadi.

Shu asosda aytish mumkinki, pektinlar muzgaymoq formulalarida emulsifikator sifatida tijorat
stabilizatorlarini muvaffaqiyatli almashtirishi mumkin. Bu nafagat mahsulot sifatini saglab
golishga, balki sog‘lom, barqaror va iqtisodiy alternativ ishlab chiqishga ham xizmat
qiladi.Kelgusida turli o‘simlik manbalaridan va har xil ekstraksiya sharoitlarida olingan
pektinlarni muzgaymoglarda funksional ingredient sifatida ishlatish bo‘yicha qo‘shimcha
tadqgiqotlar olib borish magsadga muvofiqdir.

PP pektini emulsifikator va stabilizator sifatida muzgaymoq va boshga emulsion
mahsulotlarida savdo emulsifikatorlarining natural alternativasi sifatida istigbolli bo‘lib chiqdi.
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QUSHLAR SINFI MAVZUSINI O'QITISHNING ZAMONAVIY METODIK
KONSEPSIYALARI

Xagberdiyeva Shoira Tursunaliyevna
Termiz davlat pedagogika instituti
“Kimyo-biologiya” kafedrasi v.b.dotsenti p.f.f.d., (PhD).

Annotatsiya. Mazkur magolada zoologiya fanining muhim bo‘limlaridan biri bo‘lgan
qushlar sinfi mavzusini o‘qitishning zamonaviy metodik konsepsiyalari tahlil qilingan.
Qushlarning morfologik, anatomik va ekologik xususiyatlarini o‘rganishda kompetensiyaviy
yondashuv, interfaol metodlar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari hamda ragamli ta’lim
resurslaridan foydalanishning didaktik imkoniyatlari yoritilgan. Shuningdek, o‘quvchilarda
biologik tafakkur, tahliliy fikrlash, kuzatuvchanlik va tadqiqotchilik ko‘nikmalarini
shakllantirishda zamonaviy pedagogik texnologiyalarning ahamiyati ochib berilgan. Tadgigot
natijalari qushlar sinfi mavzusini innovatsion metodlar asosida o‘qitish biologik bilimlarning
puxta o‘zlashtirilishi va predmet kompetensiyalarining rivojlanishiga xizmat qilishini
ko‘rsatadi.

Kalit so'zlar: qushlar sinfi, zoologiya ta'limi, zamonaviy metodik konstruktsiyalar,
kompetensiyaviy yo'nalish, biologik ta'lim, interfaol metodlar, innovatsion texnologiya,
elektron ta'lim resurslari, biologik kompetensiyalar, tahliliy fikrlash, tadgigotchilik ko'rinishi,
pedagogik texnologiyalar.

Kirish. Zoologiya darslarida “Qushlar sinfi” mavzusini samarali o‘qitish mazmunni
chuqur bilish bilan bir gatorda uni didaktik jihatdan to‘g‘ri tashkil etishni ham talab qiladi.
Qushlar haqgidagi bilimlar morfologiya, anatomiya, fiziologiya, ekologiya va etologiya
elementlarini birlashtirgani sababli darsni oddiy axborot uzatish shaklida qurish yetarli natija
bermaydi. O‘qituvchi mavzuni biologik faktlar ketma-ketligi emas, balki “tuzilma - funksiya -
yashash muhiti - moslanish” zanjiri asosida qurishi zarur. Ana shunda qushlar hagidagi material
o‘quvchi uchun mexanik yodlash obyektidan ilmiy tushunish predmetiga aylanadi.

Asosiy gism. Didaktik tamoyillar orasida ilmiylik tamoyili birinchi o‘rinda turadi.
“Qushlar sinfi” mavzusida ilmiylik qushlarning sistematik o‘rni, evolyutsion kelib chiqishi,
organlar tizimi va ekologik moslanishlari haqida zamonaviy, to‘g‘ri va tizimli ma’lumot
berishni anglatadi. Masalan, pat gqoplami fagat tashqi belgi sifatida emas, termoregulyatsiya,
uchish va signal funksiyalarini bajaruvchi murakkab biologik tizim sifatida yoritilishi lozim.
Havo xaltachalari haqidagi ma’lumot ham “qush yengil bo‘lishi uchun” degan sodda izoh bilan
cheklanmay, nafas olish mexanizmi va modda almashinuvi bilan bog‘liq holda tushuntirilishi
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kerak. Ilmiylik darajasi pasaysa, o‘quvchi mavzuni yuzaki gabul qiladi; ilmiy izchillik
saglanganda esa mavzu biologik tafakkur rivojiga xizmat giladi.

Tushunarlilik va yosh xususiyatlariga moslik tamoyili “Qushlar sinfi” mavzusida alohida
ahamiyat kasb etadi. Qushlarning nafas olish tizimi, skelet modifikatsiyasi, issiggonlilik yoki
migratsiya biologiyasi singari tushunchalar maktab o‘quvchisi uchun nisbatan murakkabdir.
Shuning uchun dars jarayonida atamalarning aniq izohi, bosgichma-bosqgich tushuntirish,
ko‘rgazmali materiallar, hayotiy misollar va lokal materialdan foydalanish zarur. Mavzuni
haddan tashgari soddalashtirish ilmiylikni pasaytiradi, ortigcha murakkablashtirish esa
gizigishni sustlashtiradi. Metodik mahorat aynan shu ikki xavf orasidagi muvozanatni topishda
namoyon bo‘ladi.

Ko‘rgazmalilik tamoyili mazkur mavzuda markaziy didaktik vosita hisoblanadi.
Qushlarning skeleti, pat turlari, tumshug va oyoq modifikatsiyalari, ichki tuzilishi, uchish
apparati va ekologik guruhlarini fagat og‘zaki bayon etish o‘quvchi uchun yetarli bo‘lmasligi
mumkin. Rasm, jadval, diagramma, model, preparat, foto, video, audioyozuv, atlas va interaktiv
slaydlar yordamida qushlar biologiyasining ko‘plab jihatlari aniqroq anglashiladi. Ko‘rgazmali
vosita darsga bezak sifatida emas, tahlil vositasi sifatida kiritilishi zarur. Masalan, turli tumshug
shakllari tasvirini ko‘rsatib, oziglanish tipini aniqlash, skelet rasmini tahlil qilib uchishga
moslanish belgilarini ajratish yoki migratsiya xaritasi asosida ekologik omillarni muhokama
qilish ko‘rgazmalilikning didaktik kuchini oshiradi.

Nazariya bilan amaliyot birligi tamoyili qushlar mavzusining tabiiy ustun tomonidir.
Qushlar ko‘plab o‘quvchilar uchun kundalik hayotda kuzatiladigan organizmlar sirasiga kiradi.
Bog*, hovli, park, maktab atrofi yoki suv bo‘yida uchraydigan qushlar dars mazmunini real
hayot bilan bog‘lash imkonini beradi. Shu sababli o‘quv topshiriglari mahalliy fauna, dala
kuzatuvi, ovoz yozuvi, foto va videomaterial, maktab hududidagi kuzatish natijalari bilan
boyitilishi lozim. Nazariy bilim tabiiy obyekt bilan alogaga kirganda, o‘zlashtirish darajasi va
esda saglash barqgarorligi ortadi. Biologiya metodikasida amaliy kuzatuv va real obyekt bilan
ishlash ta’lim samaradorligini oshiruvchi asosiy omillardan biri sifatida baholanadi.

Metodik imkoniyatlarning birinchi katta guruhi og‘zaki metodlar bilan bog‘liq. Hikoya,
tushuntirish, suhbat va muammoli savol qo‘yish qushlar biologiyasini mantiqiy izchillikda
ochishga yordam beradi. Hikoya usuli qushlar migratsiyasi, uya qurishi, mavsumiy moslanishlar
kabi mavzularda emotsional va obrazli ta’sir beradi. Tushuntirish usuli ichki organlar tizimi,
skelet, pat qoplami, nafas olish mexanizmi singari murakkab biologik jarayonlarni ochishda
zarur. Suhbat va savol-javob esa o‘quvchini faol fikrlashga jalb etadi. Muammoli suhbat “nega
qushlarda tish bo‘lmaydi?”, “pat qoplami buzilsa uchish jarayonida qanday o‘zgarish yuz
beradi?” singari savollar orqali mavzuning ichki mantiqini ochadi.

183 "YANGIOZBEKISTONDA TABIY VA LTIMOIY-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA ILVIV-AMALIY KONFERENSIVASI



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR /o101l
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | [t(e 0leh i PAd)

Muammoli o‘qitish metodi “Qushlar sinfi” mavzusining metodik imkoniyatlarini sezilarli
kengaytiradi. Masalan, “nima uchun sovuq iqlimda yashovchi qushlarda pat qoplami zichroq
bo‘ladi?”, “nega suv qushlari tanasi cho‘ziq va oyoqlari orqaroq joylashgan?”, “nima sababdan
ayrim qushlar uzoq masofaga migratsiya qiladi, ayrimlari esa o‘troq yashaydi?” kabi savollar
o‘quvchini biologik hodisaning sababini izlashga majbur etadi. Muammoli vaziyatlar
reproduktiv javobni emas, bilimni yangi vaziyatga ko‘chirishni talab qilgani uchun
rivojlantiruvchi ta’sirga ega. Shu tariqa dars tahliliy mazmun kasb etadi.

Interfaol metodlar ham qushlar mavzusi uchun mos keladi. “Aqliy hujum”, “BBB”,
“Insert”, “Klaster”, “Venn diagrammasi”, “Case-study”, “Baliq skeleti”, “Taqdimot” kabi
usullar turli xil mazmuniy vazifalarni bajaradi. Venn diagrammasi yordamida qushlar bilan
sudralib yuruvchilar yoki sutemizuvchilar qiyoslanadi. “Case-study” orqali qushlar
populyatsiyasi kamayishining ekologik sabablarini muhokama qilish mumkin. “Klaster”
metodida qushlarning moslanish belgilari tizimlashtiriladi. Interfaol metodlarning afzalligi
shundaki, ular o‘quvchiga tayyor sxema bermaydi, balki bilimni jamoaviy mulogot va mustaqil
tahlil orqali shakllantiradi.

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish qushlar mavzusining
o‘qitilishida yangi imkoniyatlar ochadi. Ragamli slaydlar, qisqa videolar, ovoz identifikatori,
onlayn atlaslar, virtual muzeylar, interaktiv testlar va mobil kuzatuv ilovalari mavzuning
ko‘rgazmaliligini oshiradi. Biroq har ganday texnologiyani fagat yangilik sifatida qo‘llash
metodik xato hisoblanadi. Texnologiya dars maqgsadiga bo‘ysundirilishi, mazmunni
chuqurlashtirishi va o‘quvchi faoliyatini jadallashtirishi kerak. Masalan, video namoyish
etilgandan so‘ng tahliliy savollar berilmasa, u passiv tomosha darajasida goladi. Shuning uchun
AKT vositalarini tanlashda magsad, mazmun va nazorat birligi ta’minlanishi lozim.

Baholashning metodik imkoniyatlari ham e’tiborga loyiq. Test topshiriglari, jadval
to‘ldirish, tasvir asosida aniqlash, gisqa izoh yozish, guruhli tagdimot, refleksiv yozuv, kuzatuv
kundaligi, loyiha natijasini himoya qilish kabi usullar bir mavzu doirasida uyg‘unlashtirilishi
mumkin. Mazkur shakllar o‘quvchining nafaqat bilim darajasini, balki kuzatish, izohlash,
giyoslash va xulosa chiqarish ko‘nikmalarini ham baholash imkonini beradi. Kompetensiyaga
yo‘naltirilgan baholash aynan shunday ko‘p komponentli metodik yondashuvni talab giladi.

“Qushlar sinfi” mavzusida metodik imkoniyatlardan yana biri lokal materialdan
foydalanishdir. Hududda uchraydigan qushlar, mavsumiy ko‘rinishlar, gishlovchi va uchib
o‘tuvchi turlar, qishloq xo‘jaligiga foydali yoki zararli holatlar, qo‘riglanadigan hududlar bilan
bog‘lig misollar o‘quvchining mavzu bilan shaxsiy aloqasini kuchaytiradi. Mahalliy material
darsga hayotiylik bag‘ishlaydi va o‘quvchining “fan - tabiat - men” munosabatini
mustahkamlaydi. Bu esa biologiya faniga gizigishni oshiradigan muhim omildir.
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Differensial yondashuv ham metodik samaradorlikni oshiradi. Kuchli o‘quvchilar uchun
murakkab tahliliy topshiriqlar, migratsiya va filogeniya bo‘yicha mustaqil izlanish, jadval va
infografika yaratish vazifalari berilishi mumkin. Tayanch darajadagi o‘quvchilar esa tashqi
tuzilish, asosiy organlar tizimi, ekologik guruhlar va mahalliy qushlarni tanish singari
vazifalarni bajaradi. Bir mavzu doirasida turli murakkablikdagi topshiriglarni taklif etish barcha
o‘quvchilarni faol ishtirokga jalb etadi va o‘zlashtirishdagi tafovutni yumshatadi.

Ekskursiya va dala kuzatuvi metodik imkoniyatlarning alohida yo‘nalishidir. Qushlarni
tabily muhitda ko‘rish, ularning ovozini tinglash, uchish xarakteri yoki oziglanish usulini
bevosita kuzatish sinfda berilgan nazariy bilimning tabiiy davomi hisoblanadi. Ekskursiya
vaqtida o‘quvchi fagat tomoshabin bo‘lib qolmasligi uchun kuzatuv varagasi, magsadli savollar,
foto yoki audio qayd, keyingi dars uchun hisobot shakllari oldindan belgilanishi lozim.
Ekskursiya natijalarini sinfda muhokama qilish, jadvalga joylashtirish yoki kichik taqdimotga
aylantirish uning didaktik giymatini oshiradi. Shunday tashkil etilgan ekskursiya darsdan
tashqari faoliyat emas, o‘quv jarayonining tarkibiy qismi sifatida ishlaydi.

Metodik imkoniyatlar orasida loyiha usuli ham yuqori samaradorlikka ega. “Hudud
qushlari atlasini tuzish”, “Maktab atrofidagi qushlarni kuzatish”, “Qishda qushlarga yordam”
yoki “Suv qushlari va suv havzasi holati” kabi kichik loyihalar biologiya bilimini amaliyot bilan
bog‘laydi. Loyiha jarayonida o‘quvchi magsad qo‘yadi, ma’lumot to‘playdi, kuzatadi,
tasniflaydi, foto yoki jadval tayyorlaydi, natijani himoya giladi. Bunday faoliyat darsning
rivojlantiruvchi va tarbiyaviy samarasini kuchaytiradi. Muhimi, loyiha usuli qushlar mavzusini
bir martalik o‘quv bloki emas, davomli bilish faoliyatiga aylantiradi.

Mavzuni o‘qitishda uchraydigan tipik xatolarni oldindan hisobga olish ham metodik
jihatdan muhimdir. O‘quvchilar ko‘pincha tumshuq shakli bilan oziglanish o‘rtasidagi
bog‘lanishni mexanik qabul qiladi, barcha qushlar uchadi degan stereotipga ega bo‘ladi yoki
havo xaltachalari funksiyasini yuzaki tushunadi. Ayrim hollarda sistematika va ekologik guruh
tushunchalari aralashtirib yuboriladi. Shu sababli o‘qituvchi darsda garama-garshi misollar,
istisno holatlar va qgiyosiy jadvaldan foydalanishi zarur. Masalan, pingvin yoki tuyaqush
misolida “qush” tushunchasining fagat uchish bilan belgilanmasligi ko‘rsatiladi; o‘rdak va
lochin misolida esa suvga moslanish bilan yirtgichlik xususiyatlari ajratiladi. Xato ustida ishlash
biologik tushunchani aniq shakllantirishga yordam beradi.

Metodik imkoniyatlarning yana bir yo‘nalishi refleksiv va ijodiy topshiriglardir.
“Bugungi darsda men eng muhim deb bilgan uchta belgi”, “Qushlarning uchishga moslanishida
qaysi tizim hal giluvchi rol o‘ynaydi?”, “Agar yashash mubhiti o‘zgarsa, qaysi belgilar xavf
ostida qoladi?” kabi yozma refleksiya topshiriglari o‘quvchining darsdan olgan bilimini ichki
gayta ishlashga xizmat qiladi. ljodiy topshiriglar sifatida esa ekologik plakat, mini-insho,
infografika, komiks, ovoz atlasining sodda varianti yoki “bir qush turi pasporti’ni tayyorlash
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samarali. Bunday topshiriglar darsning hissiy ta’sirini oshiradi va biologik mazmunni
shaxsiylashtiradi.

Fanlararo integratsiyani metodik jihatdan ongli qo‘llash ham dars samaradorligini
oshiradi. Geografiya bilan bog‘langan holda areal va migratsiya xaritalari, fizika bilan
bog‘langan holda uchish va aerodinamika elementlari, informatika bilan bog‘langan holda
raqamli jadval va vizualizatsiya, ona tili bilan bog‘langan holda ilmiy matn tuzish topshiriglari
tashkil etilishi mumkin. Integrallashgan topshiriglar o‘quvchiga turli fanlarda o‘rganilgan
bilimlarning yagona tabiiy jarayonlarni tushuntirishga xizmat qilishini ko ‘rsatadi. Mazkur holat
darsning metodik qimmatini kengaytiradi va umumiy ta’lim natijalariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Baholash mezonlarini oldindan aniq belgilash ham metodik tamoyillardan biri sifatida
qaralishi lozim. O‘quvchi qushlarning asosiy belgilarini bilishi, moslanishlarni izohlashi,
qiyoslay olishi, ko‘rgazmali materialni sharhlashi va lokal kuzatuv bo‘yicha xulosa bera olishi
kerak. Agar baholash faqgat test javoblari bilan cheklansa, mavzuning rivojlantiruvchi salohiyati
to‘lig ochilmaydi. Shuning uchun o‘qituvchi bilim, ko‘nikma va tahliliy faoliyatni birgalikda
hisobga oladigan mezonlar tizimini ishlab chigishi magsadga muvofiqdir.

Xulosa qilib aytganda, “Qushlar sinfi” mavzusini o‘qitishning didaktik tamoyillari
ilmiylik, tizimlilik, tushunarlilik, ko‘rgazmalilik, ongli o‘zlashtirish, nazariya va amaliyot
birligi, tarbiyalovchi ta’lim hamda individuallashtirish talablarida mujassam. Metodik
imkoniyatlar esa og‘zaki, ko‘rgazmali, amaliy, muammoli, interfacl va raqamli
yondashuvlarning uyg‘unligida namoyon bo‘ladi. Ana shunday yondashuvda “Qushlar sinfi”
mavzusi biologik bilim beruvchi oddiy bo‘lim emas, balki o‘quvchining ilmiy tafakkuri,
ekologik madaniyati va kuzatuvchanligini rivojlantiruvchi sermahsul didaktik maydonga
aylanadi.

Natijada, qushlar mavzusini o‘qitish metodikasi o‘quvchi faoliyatini magsadli
boshqgarish, biologik tafakkurni rivojlantirish va tabiatga ongli munosabatni shakllantirishning
samarali vositasiga aylanadi.

Demak, darsni samarali tashkil etish uchun har bir metodik garor - savol, rasm, topshiriq,
ekskursiya yoki uy vazifasi - qushlar biologiyasining mazmuniy mantiqiga bo‘ysundirilishi va
o‘quvchini faol tahlilga olib chiqishi kerak.

Bunday yondashuv o‘qituvchidan mavzuni chuqur bilish bilan birga, biologik mazmunni
o‘quvchining yoshiga mos, lekin ilmiy mantiqni yo‘qotmagan holda didaktik gayta qurish
mahoratini ham talab etadi. Ana shu mahorat qushlar mavzusining haqiqiy didaktik quvvatini
ochadi.
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BO’LAJAK FIZIKA O’QITUVCHILARINNG RAQAMLI KOMPETENTLIGINI
RIVOJLANTIRISH

Choriyeva Gulsora Yusupovna
TDTUTF Ijtimoiy gumanitar fanlar kafedrasi assistenti

Biofizika fan o'gituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada bo‘lajak fizika o‘qituvchilarining ragamli kompetentligini
rivojlantirishning nazariy va amaliy jihatlari tahlil qilingan. Zamonaviy ta’lim tizimida raqamli
texnologiyalarni samarali qo‘llash o‘qituvchilarning kasbiy kompetentligini oshirishda muhim
omil hisoblanadi. Fizika fanini o‘qitishda ragqamli vositalar, simulyatsiyalar, virtual
laboratoriyalar va interaktiv platformalardan foydalanish ta’lim jarayonining samaradorligini
oshiradi hamda talabalarning ilmiy-tadqiqot ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Tadqiqotda bo‘lajak
o‘gituvchilarning ragamli kompetentligini shakllantirish bosqgichlari, metodlari hamda
pedagogik shart-sharoitlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: ragamli kompetentlik, bo‘lajak o‘qituvchilar, fizika ta’limi, axborot
texnologiyalari, ragamli ta’lim muhit, pedagogik innovatsiyalar, virtual laboratoriya, interaktiv
o‘qitish.
KIRISH

Bugungi kunda ta’lim tizimida raqamli transformatsiya jarayonlari jadal sur’atlar bilan
rivojlanmoqda. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining keng joriy etilishi ta’lim sifatini
oshirish, o‘quv jarayonini individuallashtirish va zamonaviy pedagogik yondashuvlarni qo‘llash
imkonini bermoqda. Shu nuqtai nazardan, bo‘lajak o‘qituvchilarning, xususan fizika fani
o‘qituvchilarining ragqamli  kompetentligini  rivojlantirish ~ dolzarb  ilmiy-pedagogik
muammolardan biri hisoblanadi. Fizika fani tabiiy hodisalarni o‘rganishda eksperiment va
modellashtirishga asoslanganligi sababli, ragamli texnologiyalarni qo‘llash ushbu fanni
o‘qitishda alohida ahamiyat kasb etadi. Virtual laboratoriyalar, kompyuter simulyatsiyalari va
interaktiv  dasturlar o‘quvchilarning nazariy bilimlarini amaliy ko‘nikmalar bilan
mustahkamlashga xizmat giladi. Shuningdek, ragamli kompetentlik fagat texnik ko ‘nikmalarni
emas, balki axborotni tahlil qgilish, pedagogik dasturlarni tanlash va ularni ta’lim jarayoniga
integratsiya qilish qobiliyatlarini ham o°‘z ichiga oladi. Shu sababli, bo‘lajak fizika
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o‘gituvchilarini tayyorlash jarayonida raqamli savodxonlikni rivojlantirishga alohida e’tibor
garatish zarur.

MATERIAL VA METODLAR

Ushbu tadqiqot bo‘lajak fizika o‘qituvchilarining raqamli kompetentligini rivojlantirish
jarayonini o‘rganishga gqaratilgan nazariy-tahliliy ilmiy ish hisoblanadi. Tadgiqotda fizika
ta’limida raqamli texnologiyalardan foydalanish holati, ularning didaktik imkoniyatlari hamda
pedagogik samaradorligi tahlil qgilindi. Tadgigot davomida mahalliy va xorijiy ilmiy
adabiyotlar, pedagogik tajribalar, ta’lim standartlari hamda fizika fanini o°‘qitishda
qo‘llaniladigan ragamli vositalar o‘rganildi. Ma’lumotlar Google Scholar, Scopus va Web of
Science bazalaridan tanlab olindi. Tadgigotda quyidagi metodlardan foydalanildi:

1. kontent-tahlil (ilmiy manbalarni tahlil gilish),

2. qiyosiy tahlil (an’anaviy va ragamli o‘qitish usullarini solishtirish),
3. tizimli yondashuv (ragamli kompetentlik komponentlarini aniglash),
4. pedagogik modellashtirish (ragamli ta’lim muhitini tasavvur qilish).

Shuningdek, fizika fanini o‘qitishda qo‘llaniladigan raqamli vositalar — PhET simulyatsiyalari,
virtual laboratoriyalar, interaktiv test platformalari va LMS tizimlari (Moodle, Google
Classroom) tahlil gilindi.

NATIJALAR

Tadqiqot natijalari bo‘lajak fizika o‘qituvchilarining ragamli kompetentligini quyidagi asosiy
tarkibiy qismlar tashkil etishini ko‘rsatdi:

1. fizika jarayonlarini ragamli modellashtirish ko‘nikmasi,

2. virtual laboratoriyalar bilan ishlash kompetensiyasi,

3. ragqamli o‘quv resurslarini yaratish va qo‘llash,

4. o‘quv jarayonini LMS platformalar orqali boshqarish,

5. interaktiv simulyatsiyalar yordamida fizik hodisalarni tushuntirish.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, PhET Interactive Simulations kabi vositalar mexanika, elektr va
optika bo‘limlarini o‘qitishda o‘quvchilarning tushunish darajasini sezilarli oshiradi. Virtual
laboratoriyalar esa real tajriba sharoiti yetarli bo‘lmagan holatlarda samarali alternativ
hisoblanadi. Shuningdek, ragamli kompetentligi rivojlangan bo‘lajak o‘qituvchilar dars
jarayonida vizualizatsiya, animatsiya va interaktiv topshiriglardan keng foydalanishi
aniglangan.

MUHOKAMA
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Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, fizika ta’limida raqamli kompetentlik fagat texnik
ko‘nikma emas, balki pedagogik va metodik tayyorgarlikning ham muhim qismidir. Bo‘lajak
fizika o‘qituvchisi nafagat raqamli vositalardan foydalanishi, balki ularni dars magsadiga mos
tanlay olishi ham zarur. Fizika fanining eksperimental tabiati ragamli texnologiyalar bilan
uyg‘unlashganda o‘quvchilarda abstrakt tushunchalarni anglash osonlashadi. Masalan, elektr
maydoni yoki molekulyar harakatni virtual modellar orqali ko‘rsatish samarali natija beradi.
Biroq tadqiqot shuni ham ko‘rsatdiki, ayrim bo‘lajak o‘qituvchilarda ragamli vositalardan
foydalanish bo‘yicha amaliy tajriba yetarli emas. Bu muammo pedagogik amaliyot, maxsus
treninglar va laboratoriya mashg‘ulotlarini kuchaytirishni talab qiladi.

Xulosa

Ushbu tadqiqot natijalari bo‘lajak fizika o‘qituvchilarining ragamli kompetentligini
rivojlantirish zamonaviy ta’lim tizimining muhim yo‘nalishlaridan biri ekanini ko‘rsatdi. Fizika
fanini o‘qitishda raqamli texnologiyalardan foydalanish o‘quv jarayonining samaradorligini
oshiradi, murakkab fizik jarayonlarni vizual va interaktiv shaklda tushuntirish imkonini beradi.
Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, virtual laboratoriyalar, kompyuter simulyatsiyalari va LMS
platformalar (Moodle, Google Classroom) bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy kompetentligini
rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ayniqsa, PhET kabi interaktiv simulyatsiyalar
o‘quvchilarning fizik tushunchalarni chuqurroq anglashiga xizmat qiladi. Shu bilan birga,
tadqiqot natijalari ba’zi bo‘lajak o‘qituvchilarda ragamli vositalardan foydalanish bo‘yicha
amaliy ko‘nikmalar yetarli emasligini ko‘rsatdi. Bu esa pedagogik oliy ta’lim muassasalarida
ragamli kompetentlikni rivojlantirishga yo‘naltirilgan maxsus kurslar va amaliy mashg‘ulotlarni
kuchaytirish zarurligini anglatadi.
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KVANT MASHINAVIY O'RGANISH: KVANT HISOBLASH VA SUN'lYY
INTELLEKTNING UYG'UNLASHUVI

Xudoyorov Shaxriyor

Termiz igtisodiyot va xizmat ko'rsatish universiteti, Igtisodiyot va axborot texnologiyalari
fakulteti, Axborot tizimlari va texnologiyalari kafedrasi, 3-kurs talabasi

IImiy rahbar: Ernazarov Mirzohid
E-mail: xudoyorovshaxriyor57@agmail.com

Annotatsiya: Ushbu ilmiy magolada zamonaviy fanning ikki eng ilg'or sohasi — kvant
hisoblash va sun'iy intellekt (SI) — kesishuvida vujudga kelayotgan Kvant mashinaviy
o'rganish (QML) yo'nalishi har tomonlama tahlil gilinadi. Kvant kompyuterlari kvant
mexanikasi gonuniyatlaridan foydalanib, ba'zi hisob-kitoblarni klassik kompyuterlarga nisbatan
eksponensial tezroq bajara oladi. Tadgigotda kvant mashinaviy o'rganishning nazariy asoslari,
kvant algoritmlari va ularning klassik SI'ga nisbatan potensial ustunliklari ilmiy asoslanadi.
Magolada, shuningdek, kvant kompyuterlarining hozirgi holati, ularning cheklovlari (shovqin,
xatolarni tuzatish zarurati) va QML'ning istigbollari ko'rib chigiladi. Magolaning ilmiy yangiligi
kvant mashinaviy o'rganish ayrim murakkab masalalarni hal gilishda yangi davrni ochishi
mumkinligini ko'rsatishdan iborat. Tahlillar natijasida ushbu yangi yo'nalishning istigbollari va
muammolari bo'yicha tavsiyalar ishlab chigiladi.

Kalit so'zlar: Kvant mashinaviy o'rganish, kvant hisoblash, sun'iy intellekt, kubitlar,
superpozitsiya, chalkashish, kvant algoritmlari, kvant neyron tarmoglari, mashinaviy o'rganish,
optimallashtirish, kvant ustunligi.

Kirish
Zamonaviy fanning eng ilg'or va jadal rivojlanayotgan ikki sohasi — kvant hisoblash va sun'ly
intellekt (SI) — bir-biri bilan uyg'unlasha boshladi. Bu uyg'unlashuv natijasida Kvant

mashinaviy o'rganish (QML) deb ataluvchi yangi va istigbolli yo'nalish vujudga keldi. Ushbu
yo'nalishning mohiyatini tushunish uchun avvalo klassik va kvant kompyuterlari o'rtasidagi
fargni tushunish zarur. Klassik kompyuterlar ma'lumotlarni bitlar yordamida gayta ishlaydi, ular
0 yoki 1 giymatini olishi mumkin. Kvant kompyuterlari esa kvant bitlardan (kubitlardan)
foydalanadi, ular superpozitsiya tamoyili tufayli bir vagtning o'zida 0 va 1 holatida bo'lishi
mumkin.

Kubitlarning bu noyob xususiyati, chalkashish hodisasi bilan birgalikda, kvant kompyuterlariga
ulkan hisoblash kuchini beradi. Ma'lum turdagi masalalar uchun kvant kompyuteri eng kuchli
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klassik kompyuterlarga nisbatan eksponensial tezroq hisob-kitoblarni bajarishi mumkin.
Mashinaviy o'rganish ko'pincha ulkan hajmdagi ma'lumotlarni gayta ishlash va murakkab
optimallashtirish masalalarini o'z ichiga olganligi sababli, uni kvant kompyuterlari yordamida
tezlashtirish g'oyasi juda jozibadordir. Kvant mashinaviy o'rganish klassik mashinaviy o'rganish
algoritmlarini kvant kompyuterlari yordamida tezlashtirishni yoki butunlay yangi kvant
algoritmlarini ishlab chigishni magsad giladi.

Magolaning dolzarbligi shundaki, kvant hisoblash kelajakning eng istigbolli texnologiyalaridan
biri bo'lib, uning Sl bilan uyg'unlashuvi ingilobiy o'zgarishlarga olib kelishi mumkin. Bu soha
hali ilk bosgichida bo'lsa-da, dunyoning yetakchi texnologik kompaniyalari va ilmiy markazlari
unga ulkan resurslar sarflamogda. O'zbekistondagi yosh mutaxassislar uchun ushbu yangi
yo'nalish bilan tanishish va uning asoslarini tushunish kelajak uchun muhimdir. Ushbu
magolada kvant mashinaviy o'rganishning nazariy asoslari, uning potensial ustunliklari va
hozirgi cheklovlari tahlil gilinadi.

Muhokama
Kvant mashinaviy o'rganish ilmiy hamjamiyatda eng faol muhokama gilinayotgan, ammo shu
bilan birga eng ko'p bahs-munozaralarga sabab bo'layotgan mavzulardan biridir. Asosiy
muhokama predmeti — kvant kompyuterlari mashinaviy o'rganish masalalarida real ustunlik
bera oladimi yoki yo'qmi degan savoldir.

Birinchidan, "kvant ustunligi” masalasi. Nazariy jihatdan kvant kompyuterlari ayrim
masalalarni klassik kompyuterlarga nisbatan ancha tezrog yecha oladi. Birog, bu ustunlik
amaliy mashinaviy o'rganish masalalarida hagigatda namoyon bo'ladimi degan savol hali ochiq
golmogda. Ayrim masalalar uchun kvant ustunligi nazariy jihatdan isbotlangan, birogq uning
amaliy tasdig'i kuchli va ishonchli kvant kompyuterlarini talab giladi, ular hali mavjud emas.

Ikkinchidan, shovgin va xatolar muammosi. Hozirgi kvant kompyuterlari nihoyatda sezgir
bo'lib, eng kichik tashqgi ta'sirdan (shovgindan) ham osongina ta'sirlanadi, bu esa hisoblash
xatolariga olib keladi. Kvant xatolarini tuzatish texnologiyasi ishlab chigilmoqda, birog u juda
katta sondagi kubitlarni talab giladi. Shu sababli, bugungi kvant kompyuterlari (NISQ — Noisy
Intermediate-Scale Quantum deb ataluvchi davr) cheklangan imkoniyatlarga ega.

Uchinchidan, ma'lumotlar va kvant kompyuterlari o'rtasidagi bog'liqlik masalasi. Klassik
ma'lumotlarni kvant kompyuterida gayta ishlash uchun avvalo uni kvant holatiga kodlash kerak.
Bu kodlash jarayoni o'zi murakkab va vaqt talab giluvchi bo'lishi mumkin, bu esa erishilgan
ustunlikni inkor etishi mumkin. Shu sababli, samarali ma'lumotlarni kodlash usullarini topish
muhokamaning markazida turibdi.

Asosiy gism
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1. Kvant hisoblashning asoslari. Kvant kompyuterlari kvant mexanikasi tamoyillari asosida
ishlaydi. Asosiy resurs — kubit bo'lib, u superpozitsiya tamoyili tufayli bir vaqgtning o'zida 0 va
1 holatida bo'lishi mumkin. Bir necha kubit chalkashish hodisasi orgali bir-biriga bog'langanda,
hisoblash maydoni eksponensial ravishda o'sadi. Masalan, atigi 50 ta kubitdan iborat tizim eng
yirik klassik superkompyuterlar gayta isha oladigandan ko'proq holatlarni saglay oladi. Bu
kvant kompyuterlarining ulkan kuchining manbaidir.

2. Mashinaviy o'rganish uchun kvant algoritmlari. Mashinaviy o'rganish uchun bir gator
kvant algoritmlari ishlab chigilgan. Chizigli tenglamalar sistemasini yechish uchun kvant
algoritmlari nazariy jihatdan ko'plab mashinaviy o'rganish usullarini tezlashtirishi mumkin.
Kvant tayanch vektor mashinalari va kvant neyron tarmoqlari klassik modellarning kvant
analoglari hisoblanadi. Kvant optimallashtirish algoritmlari esa mashinaviy o'rganishda yuzaga
keladigan murakkab optimallashtirish masalalarini hal qilish uchun mo'ljallangan. Bu
algoritmlar nazariy jihatdan ayrim masalalar uchun sezilarli tezlashish bera olishi mumkin.

3. Kvant neyron tarmoglari. Kvant neyron tarmoglari klassik neyron tarmoglarining kvant
analoglari hisoblanadi. Ularda klassik neyronlar o'rniga parametrlangan kvant sxemalari
go'llaniladi. Bu tarmoglar nazariy jihatdan ayrim murakkab gonuniyatlarni klassik tarmoglarga
nisbatan samaraliroq o'rganishi mumkin. Birog, kvant neyron tarmoglarining amaliy ustunligi
hali to'liq isbotlanmagan va bu yo'nalishdagi tadgigotlar davom etmoqda.

4. Kvant kompyuterlarining hozirgi holati va cheklovlari. Bugungi kunda bir gator
kompaniyalar bir necha yuzlab kubitli kvant kompyuterlarini yaratgan. Birog bu kompyuterlar
hali NISQ davriga tegishli — ya'ni ular shovqinli va cheklangan migdordagi kubitlarga ega.
Asosiy to'siglar — shovqin, hisoblash xatolari va xatolarni tuzatishning murakkabligidir.
Ishonchli, katta ko'lamli kvant hisoblash uchun millionlab xatolardan himoyalangan kubitlar
zarur bo'ladi, bu esa kelajak vazifasidir.

5. Istigbollar va O'zbekistondagi vaziyat. Kvant mashinaviy o'rganish hali ilk bosqichida
bo'lsa-da, kelajak uchun istigbolli yo'nalish hisoblanadi. Kvant kompyuterlari takomillashgani
sari, bu soha ayrim murakkab masalalarni (dori-darmon yaratish, materialshunoslik,
optimallashtirish) hal gilishda ingilobiy o'zgarishlarga olib kelishi mumkin. O'zbekiston uchun
ushbu sohaning asoslari bilan tanishish, kvant hisoblash bo'yicha yosh mutaxassislarni
tayyorlash va xalgaro tadqgigotlarda ishtirok etish texnologik kelajak uchun muhimdir.

Xulosa
Kvant mashinaviy o'rganish zamonaviy fanning ikki eng ilg'or sohasi kesishuvida vujudga
kelayotgan yangi yo'nalishdir. Kvant kompyuterlarining ulkan hisoblash kuchidan foydalangan
holda, bu soha nazariy jihatdan ayrim murakkab masalalarni hal qilishda ingilobiy
o'zgarishlarga olib kelishi mumkin.
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Birog, tadgiqotimiz shuni ko'rsatadiki, bu soha hali ilk bosgichida turibdi. Hozirgi kvant
kompyuterlari shovginli va cheklangan migdordagi kubitlarga ega, kvant ustunligining amaliy
ravishda namoyon bo'lishi esa yanada kuchliroq va ishonchliroq kompyuterlarni talab giladi.
Shu sababli, kvant mashinaviy o'rganishning keng go'llanilishi kelajak vazifasi bo'lib golmoqda.

Xulosa qilib aytganda, kvant mashinaviy o'rganish kelajakning eng istigbolli yo'nalishlaridan
biridir. O'zbekistondagi yosh mutaxassislar uchun ushbu sohaning asoslari bilan tanishish va
uning istigbollarini tushunish texnologik kelajakka muhim investitsiyadir.




"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR /o101l
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | Fifor o5 liPlcl o |

O‘ZBEKISTON MOLIYA TIZIMINI TAKOMILLASHTIRISHDA RAQAMLI
MOLIYA XIZMATLARINING AHAMIYATI

Tog‘aynazarov Sardorbek Ravshanbekovich
Iqtisodiyot fakulteti, Moliya va moliyaviy texnologiyalar yo‘nalishi 2-bosgich talabasi
E-mail: tsardorbek1802@gmail.com
Norqulov Mirsaid To’lqin 0’g’li
Termiz davlat universiteti, PhD
https://mirsaidtulkinovich0770.gmail.com

ANNOTATSIYA

Ushbu tezisda O‘zbekiston moliya tizimini modernizatsiya qilishda ragamli moliya
xizmatlarining igtisodiy mazmuni, institutsional ahamiyati va amaliy natijalari tahlil gilinadi.
Ragamli moliya xizmatlari bank operatsiyalari, elektron to‘lovlar, mobil banking, internet
banking, elektron hamyonlar, masofaviy identifikatsiya, onlayn kreditlash va ragamli
factoring kabi yo‘nalishlarni qgamrab oladi. Tadqiqotda ragamli moliya xizmatlari moliyaviy
inklyuziyani kengaytirish, tranzaksiya xarajatlarini kamaytirish, bank xizmatlari tezligini
oshirish, moliyaviy resurslar aylanishini jadallashtirish va norasmiy pul aylanmasini
qisqartirishga xizmat qilishi asoslanadi. Markaziy bank ma’lumotlari asosida 2024-yilda
masofaviy bank xizmatlaridan foydalanuvchilar soni 52,9 min nafarga yetgani, bank kartalari
62,0 mIn donaga ko‘paygani, to‘lov tashkilotlari orqali bajarilgan operatsiyalar hajmi 333 trln
so‘mni tashkil etgani ko‘rsatib beriladi. Tezisda ragamli xizmatlarning iqgtisodiy samarasi bilan
birga kiberxavfsizlik, firibgarlik, moliyaviy savodxonlik va hududiy tafovutlar kabi risklar ham
baholanadi.

KALIT SO‘ZLAR

raqamli moliya, moliyaviy inklyuziya, mobil banking, elektron to‘lovlar, fintech,
masofaviy identifikatsiya, ragamli factoring, kiberxavfsizlik, bank xizmatlari, O‘zbekiston
moliya tizimi.

KIRISH

O‘zbekiston moliya tizimi so‘nggi yillarda bank sektori, davlat moliyasi, to‘lov tizimlari,
kapital bozori va sug‘urta infratuzilmasini yangilash jarayonini boshdan kechirmogda. Ushbu
o‘zgarishlarning eng faol yo‘nalishlaridan biri ragamli moliya xizmatlarining kengayishidir.
Ragamli moliya xizmatlari moliyaviy muassasalar va mijozlar o‘rtasidagi an’anaviy aloqa
shaklini tubdan o‘zgartirib, bank filialiga borish zaruratini kamaytiradi, xizmat ko‘rsatish
vaqgtini gisqartiradi va aholi hamda tadbirkorlik subyektlari uchun moliyaviy imkoniyatlarni
kengaytiradi. Bu jarayon fagat texnologik vyangilik emas, balki moliya tizimining

197 "VANGIOZBEKISTONDA TABIY VA TIMONY-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA ILVIV-AMALIY KONFERENSIYASI


mailto:tsardorbek1802@gmail.com
https://mirsaidtulkinovich0770.gmail.com/

"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR /o101l
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI = Eiis s vliplsl

samaradorligini oshiruvchi institutsional o‘zgarish sifatida baholanishi kerak. Chunki pul
mablag‘larining tez, shaffof va nazorat qilinadigan shaklda harakatlanishi iqtisodiyotda
resurslar tagsimotiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Ragamli moliya xizmatlarining ahamiyati O°‘zbekiston sharoitida aynigsa yuqori.
Mamlakatda aholi sonining ortishi, urbanizatsiya, kichik biznes va yakka tartibdagi tadbirkorlik
faollashuvi, elektron tijoratning kengayishi va davlat xizmatlarining ragamlashtirilishi
moliyaviy xizmatlarga bo‘lgan talabni keskin oshirdi. An’anaviy bank modeli bunday talabni
faqat filiallar tarmog‘ini kengaytirish orqali qondira olmaydi. Ragamli model esa geografik
masofani kamaytiradi, banklar xarajatini optimallashtiradi va mijozga xizmatni real vaqt
rejimida yetkazadi. Shu sababli O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PF-6079-son farmoni
bilan tasdiglangan “Raqamli O‘zbekiston - 2030 strategiyasi ragamli infratuzilma, elektron
hukumat, ragamli iqtisodiyot, milliy IT sektor va raqamli ta’limni rivojlantirishga alohida
e’tibor qaratdi. Ushbu strategiya moliyaviy xizmatlar bozorida ham texnologik yangilanishlar
uchun huqugiy va tashkiliy asos yaratdi.

Ragamli moliya xizmatlarini rivojlantirish moliya tizimini takomillashtirishning mustagqil
yo‘nalishi emas. U bank tizimini transformatsiya qilish, naqd pulsiz hisob-kitoblarni
kengaytirish, solig tushumlarini shaffoflashtirish, tadbirkorlik faoliyatini moliyalashtirish,
aholining jamg‘arma madaniyatini kuchaytirish va davlat moliyasida ochiqlikni oshirish bilan
bevosita bog‘lig. Shu jihatdan ragamli moliya O‘zbekiston moliya tizimining alohida segmenti
emas, balki uning barcha tarkibiy bo‘g‘inlarini bog‘lovchi texnologik platforma vazifasini
bajarmoqda.

ASOSIY QISM

Ragamli moliya xizmatlari mazmunan pul mablag‘larini boshqarish, to‘lovlarni amalga
oshirish, kredit olish, omonat ochish, valuta ayirboshlash, sug‘urta mahsulotlaridan foydalanish,
investitsiya operatsiyalarini bajarish va moliyaviy ma’lumotlarni masofadan kuzatish imkonini
beruvchi xizmatlar majmuasidir. Ularning asosiy tarkibiy unsurlari mobil banking, internet
banking, elektron to‘lov tizimlari, elektron pullar, bank kartalari, QR-to‘lovlar, onlayn
kreditlash, masofaviy mijoz identifikatsiyasi, avtomatlashtirilgan risk baholash, ragamli
factoring va fintech platformalardan iborat. Bu unsurlar birgalikda moliyaviy xizmatlarning
qulayligi, tezligi, shaffofligi va ommabopligini oshiradi.

O‘zbekiston Markaziy bankining 2024-yilgi yillik hisobotida ragamli moliya
xizmatlarining jadal o‘sishi aniq ragamlar orqali aks etgan. Hisobotga ko‘ra, 2025-yil 1-yanvar
holatiga masofaviy bank xizmatlaridan foydalanuvchi bank mijozlari soni 52,9 min nafarga
yetgan. Ushbu ko‘rsatkichning 1,5 min nafari tadbirkorlik subyektlari, 51,4 mIn nafari esa
jismoniy shaxslar hissasiga to‘g‘ri keladi. Bank kartalari soni 2024-yilda 34 foizga oshib, 62,0
mln donani tashkil etdi. Ikki infratuzilmada ishlash imkonini beruvchi kobeyjing kartalar soni
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4,5 mln donaga yetdi. Bu ko‘rsatkichlar raqamli bank xizmatlari endi qo‘shimcha qulaylik emas,
balki kundalik igtisodiy munosabatlarning asosiy vositasiga aylanganini ko rsatadi.

Elektron to‘lovlar bozorida ham sezilarli o‘sish kuzatilmoqda. 2024-yilda to‘lov
tashkilotlari soni 44 taga yetdi, ular orgali bajarilgan operatsiyalar hajmi 1,8 barobarga oshib,
333 trln so‘mni tashkil qildi. Aholi ushbu tashkilotlar xizmatlari orqali kommunal to‘lovlar
uchun 26,2 trln so‘m, mobil aloga xizmatlari uchun 14,8 trln so‘m, davlat xizmatlari uchun 14,3
trln so‘m, kredit to‘lovlari uchun 5,7 trln so‘m va budjet hamda soliq to‘lovlari uchun 5,3 trln
so‘m mablag* o‘tkazgan. Elektron pullar tizimlari soni 12 taga, elektron hamyonlar soni esa
20,6 mln taga yetgani raqamli to‘lov infratuzilmasining bank tizimidan tashqari segmentlarda
ham kengayayotganini bildiradi.

Ragamli moliya xizmatlarining iqtisodiy samarasi bir nechta yo‘nalishda namoyon bo‘ladi.
Eng muhim samara moliyaviy inklyuziyaning kengayishidir. Chekka hududdagi fugaro bank
filialiga borishga majbur bo‘lmay, mobil ilova orqali karta buyurtma qilishi, omonat ochishi,
to‘lovni amalga oshirishi yoki mikroqarz olishi mumkin. Bu jarayon hududiy tengsizlikni
kamaytiradi. Aholining bank tizimiga kirish imkoniyati ortganda pul mablag‘lari ko‘proq
rasmiy moliyaviy aylanishga kiradi. Natijada banklar uchun resurs bazasi kengayadi, kreditlash
imkoniyati oshadi va igtisodiyotda pul ogimlari shaffoflashadi.

Tadbirkorlik faoliyatida ragamli moliya xizmatlarining ahamiyati yanada aniq ko‘rinadi.
Kichik biznes subyektlari to‘lovlarni gabul qilish, yetkazib beruvchilar bilan hisob-kitob gilish,
onlayn kredit olish va aylanma mablag® yetishmovchiligini tez qoplash imkoniga ega
bo‘lmoqda. 2024-yil sentabr oyidan elektron ragamli factoring platformalarining ishga
tushirilgani biznes uchun muhim yangilik bo‘ldi. Markaziy bank ma’lumotlariga ko‘ra, 2024-
yilda factoring xizmatlari hajmi 1,9 trln so‘mni tashkil etdi, shundan 1,07 trln so‘mi ragamli
factoring xizmatlariga to‘g‘ri keldi. Bu mexanizm mahsulot yetkazib bergan, lekin to‘lovni
keyinrog oladigan korxonalar uchun debitor garzdorlikni tez pulga aylantirish imkonini beradi.

Ragamli identifikatsiya xizmatlari ham moliya tizimida muhim rol o‘ynamoqda. 2025-yil
1-yanvar holatiga Face ID texnologiyasidan foydalanayotgan tijorat banklari soni 28 taga,
ushbu texnologiyani qo‘llayotgan to‘lov tashkilotlari soni 15 taga yetdi. Mobil ilovalar orqali
raqamli identifikatsiyadan o‘tgan mijozlar soni 12,2 mln nafarga yetgani masofadan xizmat
ko‘rsatish infratuzilmasi kuchayib borayotganini anglatadi. Bunday texnologiya mijozni tez
tanib olish, hisobvaragq ochish jarayonini soddalashtirish va onlayn kreditlashda firibgarlik
riskini kamaytirish imkonini beradi.

Ragamli moliya xizmatlarining kengayishi bilan birga tizimli xatarlar ham kuchayadi. Eng
jiddiy xatar kiberfiribgarlikdir. Bank kartalari, parollar, SMS-kodlar va biometrik ma’lumotlar
bilan bog‘liq firibgarlik holatlari moliya tizimiga bo‘lgan ishonchni pasaytirishi mumkin.
Markaziy bank 2024-yilda shubhali karta operatsiyalarini aniglashga garatilgan markazlashgan
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antifrod tizimini pilot asosda ishga tushirdi va unga 34 ta bank hamda 9 ta to‘lov tashkiloti
integratsiya qilindi. Bu chora to‘g‘ri yo‘nalish hisoblanadi, ammo texnologik himoya moliyaviy
savodxonlik bilan qo‘llab-quvvatlanmasa, foydalanuvchi baribir ijtimoly muhandislik
gurboniga aylanishi mumkin.

Ragamli moliya xizmatlari banklarning ichki biznes modelini ham o‘zgartirmoqda.
An’anaviy modelda bank daromadi asosan kredit foizlari va filial orqali ko‘rsatiladigan
xizmatlar komissiyasiga tayanadi. Ragamli modelda esa ma’lumotlar tahlili, tranzaksiya tezligi,
mijoz segmentatsiyasi, avtomatlashtirilgan kredit skoringi va xizmatlarni paketlash muhim
ahamiyat kasb etadi. Masalan, kichik tadbirkor kunlik savdo tushumini mobil ilova orqali
kuzatsa, bank uning pul ogimini real vagt rejimida baholab, gisqa muddatli aylanma kredit taklif
qilishi mumkin. Bu yondashuv garovga haddan tashqari bog‘liq kreditlashdan bosqichma-
bosqich pul ogimiga asoslangan kreditlashga o°tish uchun zamin yaratadi.

Raqamli xizmatlar davlat moliyasi va solig ma’murchiligi uchun ham amaliy giymatga
ega. Naqd pulsiz to‘lovlar ulushi ortgani sari savdo tushumlari ko‘proq rasmiy hisobvaraqlarda
aks etadi, soliq bazasi anigroq ko‘rinadi, byudjet tushumlarini prognoz qilish osonlashadi.
Elektron to‘lovlar orqali kommunal xizmatlar, davlat bojlari, jarimalar va soliglarni to‘lash
aholining davlat bilan moliyaviy munosabatlarini soddalashtiradi. Bu jarayon byurokratik
xarajatlarni kamaytiradi va korrupsion aloga ehtimolini pasaytiradi. Shu sababli ragamli
moliya xizmatlari fagat bank sektori samaradorligini emas, davlat moliyasining shaffofligini
ham kuchaytiradi.

Hududlar kesimida ragamli moliya xizmatlaridan foydalanish darajasi bir xil emas.
Internet sifati, smartfonlardan foydalanish imkoniyati, ragamli savodxonlik va bank
xizmatlariga ishonch darajasi hududlar o‘rtasida farqlanadi. Shu sababli ragamli moliya
xizmatlarini rivojlantirish faqat bank ilovalarini ko‘paytirish bilan tugamaydi. Mamlakatda
keng polosali internet gqamrovini oshirish, aholi uchun moliyaviy ta’lim dasturlarini
kuchaytirish, ragamli xizmatlar bo‘yicha oddiy va tushunarli yo‘rignomalar yaratish, keksa
yoshdagi foydalanuvchilar va kam ta’minlangan aholi guruhlari uchun maxsus maslahat
mexanizmlarini joriy etish zarur.

Ragamli moliya xizmatlarini rivojlantirishda tartibga solish masalasi hal giluvchi
ahamiyatga ega. Bozor haddan tashqgari cheklansa, fintech tashabbuslar sustlashadi. Nazorat
yetarli bo‘lmasa, firibgarlik, noqonuniy tranzaksiyalar, shaxsiy ma’lumotlarning tarqalishi va
iste’molchi huquqlarining buzilishi kuchayadi. Shu bois O‘zbekiston uchun muvozanatli
yondashuv zarur. To‘lov xizmatlari, elektron pullar, masofaviy identifikatsiya, onlayn
kreditlash, ochiq bank APIlari va shaxsiy ma’lumotlar himoyasi yagona regulyativ mantiq
asosida rivojlanishi lozim. Banklar va fintech kompaniyalar o‘rtasidagi hamkorlik raqobatni
yo‘q qilmasligi, aksincha xizmatlar sifatini oshirishi kerak.
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Rivojlantirish yo‘llart amaliy va bosqichma-bosqich bo‘lishi lozim. Bank ilovalari
o‘rtasida interoperabellikni kuchaytirish, tezkor to‘lov tizimlarini yanada kengaytirish, ochiq
bank APIllari orgali yangi fintech mahsulotlar yaratish, ragamli kreditlarda mas’uliyatli qarz
berish mezonlarini joriy etish va foydalanuvchi roziligiga asoslangan ma’lumot almashinuvini
shakllantirish zarur. Bunday yondashuv banklar, to‘lov tashkilotlari, mikro-moliya institutlari
va elektron tijorat platformalarini yagona moliyaviy ekotizimga yaginlashtiradi. Eng muhimi,
xizmatlar soni ko‘payishi foydalanuvchi xavfsizligi pasayishi hisobiga emas, ishonchli
identifikatsiya, kuchli antifrod nazorati va tushunarli iste’molchi himoyasi hisobiga amalga
oshishi kerak. Bunda banklar uchun texnik standartlar, foydalanuvchilar uchun sodda xavfsizlik
goidalari va regulyator uchun real vagt monitoring vositalari bir-birini to‘ldirishi zarur. Aks
holda tezlik va qulaylik moliyaviy ishonchdan ustun kelib goladi.

XULOSA

O‘zbekiston moliya tizimini takomillashtirishda ragamli moliya xizmatlari strategik
omilga aylanmogda. Ular moliyaviy xizmatlar gamrovini kengaytiradi, pul ogimlarini
shaffoflashtiradi, tadbirkorlik faoliyatini tezkor moliyalashtirishga yordam beradi va bank
tizimining mijozga yo‘naltirilgan modelga o‘tishini jadallashtiradi. Ragamli to‘lovlar, mobil
banking, elektron hamyonlar, masofaviy identifikatsiya va ragamli factoring kabi xizmatlar
moliya tizimining amaliy samaradorligini oshirib, igtisodiyotda rasmiy pul aylanmasi ulushini
ko‘paytiradi. Shu bilan birga, Kiberxavfsizlik, firibgarlik, ma’lumotlar himoyasi, moliyaviy
savodxonlik va hududiy ragamli tafovutlar bu jarayonning zaif tomonlari bo‘lib qolmoqda.
Kelgusida ragamli moliya xizmatlarini rivojlantirish antifrod tizimlarini kengaytirish,
moliyaviy savodxonlikni oshirish, fintech kompaniyalar uchun aniq tartibga solish muhitini
yaratish, ochiq bank xizmatlarini bosgichma-bosqgich joriy etish va ragamli infratuzilmani
hududlar bo‘yicha teng rivojlantirish bilan bog‘liq bo‘lishi kerak. Ana shunda ragamli moliya
xizmatlari O‘zbekiston moliya tizimining fagat texnologik yangilanishi emas, balki uning
barqgarorligi, raqobatbardoshligi va inklyuzivligini kuchaytiruvchi asosiy mexanizmga aylanadi.
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ANNOTATSIYA

Bachadon bo‘yni o‘smasi ayollar reproduktiv tizimining eng keng tarqalgan onkologik
kasalliklaridan biri hisoblanadi. Kasallikning asosiy etiologik omili inson papilloma virusi
(HPV) infeksiyasi bo‘lib, uning yuqori onkogen turlari bachadon bo‘yni epiteliysida displastik
va malign o‘zgarishlarni yuzaga keltiradi. So‘nggi yillarda skrining dasturlari, sitologik
tekshiruvlar, HPV testlari hamda zamonaviy davolash usullarining joriy etilishi kasallikni erta
aniqglash va o‘lim ko‘rsatkichlarini kamaytirishga xizmat qilmoqda. Ushbu maqolada bachadon
bo‘yni o‘smasining epidemiologiyasi, etiologiyasi, klinik belgilari, diagnostikasi va zamonaviy
davolash yondashuvlari tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: bachadon bo‘yni o‘smasi, HPV, skrining, sitologiya, kolposkopiya,
radioterapiya, kimyoterapiya, onkologiya, profilaktika, vaksina.

AHHOTADIUA

Pak mieiikn MaTku SBISE€TCS OJHUM U3 HauOoJiee PacIpOCTPAHEHHBIX OHKOJOTUYECKUX
3a00eBaHNI KCHCKOW PEeNnpONyKTUBHOM CHUCTEMBbl. OCHOBHBIM ITHOJIOTHYECKUM (HAaKTOPOM
aBisgeTcss Bupyc mammiombl yenoBeka (BITY), ocoOeHHO €ro BBHICOKOOHKOTEHHBIE THIIBI.
CoBpeMeHHbIE METOAbl CKPUHUHTA, IUTOJIOTUYECKUE HccieoBanus, TecTupoBanue Ha BIIY u
WHHOBAI[MOHHBIC METOJIbI JICUCHHUS MO3BOJISIOT BBISIBISATH 3a00I€BaHUE HA PAaHHUX CTAAMSIX U
CHW)KaTh CMEPTHOCTh. B cTaThe paccMaTpWBAIOTCA SIUAEMUONIOTHS, (AKTOPhI PHUCKA,
JMAarHOCTHKA U COBPEMEHHBIE METO/IbI JICYEHHS PaKa MIEHKU MATKHU.

KawoueBble caoBa: pak melikdn wmatkyd, BIIY, CKpUHMHT, UHMTOJIOTHS, KOJIBITOCKOIIHS,
paguoTepanus, XUuMUOTepanus, MpopruIaKTHKA.
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ABSTRACT

Cervical cancer is one of the most common malignancies affecting the female reproductive
system worldwide. Persistent infection with high-risk human papillomavirus (HPV) types is
considered the primary etiological factor. Advances in screening programs, cytological
examinations, HPV testing, and modern treatment modalities have significantly improved early
diagnosis and patient outcomes. This article reviews the epidemiology, risk factors, clinical
manifestations, diagnostic approaches, and contemporary treatment strategies for cervical
cancer.

Keywords: cervical cancer, HPV, screening, cytology, colposcopy, radiotherapy,
chemotherapy, prevention.

KIRISH

Bachadon bo‘yni o‘smasi ayollar orasida uchraydigan xavfli o‘smalar ichida yetakchi
o‘rinlardan birini egallaydi. Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra, har yili yuz
minglab yangi holatlar aniqlanadi va kasallik rivojlanayotgan mamlakatlarda ayollar o‘limining
asosiy sabablaridan biri bo‘lib qolmoqda.

Kasallikning rivojlanishida inson papilloma virusi (HPV), aynigsa 16 va 18-tiplar muhim
ahamiyatga ega. Uzoq muddat davom etuvchi HPV infeksiyasi bachadon bo‘yni epiteliy
hujayralarida displastik o‘zgarishlarni yuzaga keltirib, keyinchalik invaziv saraton
rivojlanishiga olib kelishi mumkin.

So‘nggi yillarda skrining dasturlari va HPV vaksinalarining joriy etilishi tufayli kasallikning
oldini olish va erta tashxislash imkoniyatlari sezilarli darajada kengaydi.

Jadval 1

Bachadon bo‘yni o‘smasining yoshga bog‘liq uchrash chastotasi

Yosh guruhi Kasallanish darajasi (%0)
20-29 yosh 5-10

30-39 yosh 15-20

40-49 yosh 25-35

50-59 yosh 30-40

203 "YANGIOZBEKISTONDA TABIY VA WTIMON-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA IIVIV-AMALIY KONFERENSIYASI



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR | '/ 105120
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | Bifon o5 diPde

60 yoshdan yugori 20-30

Mazkur ma’lumotlar kasallikning reproduktiv va perimenopauzal yoshdagi ayollar orasida
ko*proq uchrashini ko‘rsatadi.

TADQIQOT MAQSADI

Bachadon bo‘yni o‘smasining etiologik omillari, diagnostik imkoniyatlari va zamonaviy
davolash usullarining samaradorligini tahlil gilish.

MATERIALLAR VA METODLAR

Tadgiqot retrospektiv va prospektiv tahlil asosida olib borildi. Tadgiqotga bachadon bo‘yni
o°‘smasi tashxisi qo‘yilgan ayollar kiritildi.

Kiritish mezonlari

« 18 yoshdan katta ayollar;
« Bachadon bo‘yni o‘smasining gistologik tasdiglangan shakli;
« Davolash kursini to‘liq olgan bemorlar.

Chigarish mezonlari

« Boshga lokalizatsiyadagi malign o‘smalar;
o Og‘ir somatik kasalliklar;
o To‘liqg klinik ma’lumotlarning mavjud emasligi.

Diagnostik usullar

« Ginekologik ko‘rik;

o PAP-test;

« HPV-DNK testi;

« Kolposkopiya;

« Biopsiya va gistologik tekshiruv;
« KT vaMRT.

Davolash usullari

1. Jarrohlik davolash:
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o Konizatsiya;

o Trakelektomiya;

o Radikal gisterektomiya.
2. Radioterapiya:

o Tashgi nur terapiyasi;

o Brahiterapiya.
3. Kimyoterapiya:

o Sisplatin asosidagi sxemalar;

o Kombinatsiyalangan kimyoradioterapiya.
4. Magsadli va immunoterapiya:

o Bevacizumab;

o Immun nazorat nugtasi ingibitorlari.

NATIJALAR

Tahlil natijalariga ko‘ra, bemorlarning aksariyatida HPV infeksiyasi aniqlangan.

Jadval 2

Davolash natijalari

Davolash turi Klinik javob (%) Qaytalanish (%)
Jarrohlik 88 10
Radioterapiya 82 15
Kimyoradioterapiya 90 8
Immunoterapiya 76 12

Natijalar kombinatsiyalangan davolash usullarining yuqori samaradorligini ko‘rsatdi.

Klinik ko‘rsatkichlar
Kasallikning asosiy simptomlari:

« Kontakt qon ketish;

« Patologik ajralmalar;

o Tos sohasidagi og‘riq;

« Hayz siklining buzilishi;

« Kech bosgichlarda siydik va ichak faoliyati buzilishlari.
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Erta bosqichlarda kasallik ko‘pincha simptomsiz kechishi mumkinligi sababli skrining
tekshiruvlari muhim ahamiyatga ega.

MUHOKAMA

Tadgiqot natijalari xalqaro adabiyotlar bilan mos keladi. HPV infeksiyasi bachadon bo‘yni
saratoni rivojlanishining asosiy xavf omili ekanligi tasdiglandi. PAP-test va HPV testlarining
muntazam qo‘llanilishi preinvaziv holatlarni erta aniglash imkonini beradi.

Jarrohlik usullari kasallikning erta bosqichlarida yuqori samaradorlikka ega bo‘lsa, mahalliy
tarqalgan shakllarda kimyoradioterapiya eng maqgbul davolash usuli hisoblanadi. So‘nggi
yillarda immunoterapiya va magqsadli davolash usullarining qo‘llanilishi uzoq muddatli
natijalarni yaxshilamoqda.

Profilaktik chora-tadbirlar orasida HPV vaksinasining ahamiyati alohida o‘rin tutadi.
Vaksinatsiya bachadon bo‘yni saratoni rivojlanish xavfini sezilarli kamaytiradi.

XULOSA

1. Bachadon bo‘yni o‘smasi ayollar orasida keng targalgan va ijtimoiy ahamiyatga ega
onkologik kasallik hisoblanadi.

2. HPV infeksiyasi kasallik rivojlanishining asosiy etiologik omilidir.

3. PAP-test, HPV testi va kolposkopiya kasallikni erta aniglashda muhim diagnostik usullar
hisoblanadi.

4. Erta bosqgichlarda jarrohlik davolash yugori samaradorlikka ega.

5. Mahalliy targalgan va kech bosgichlarda kimyoradioterapiya asosiy davolash usuli
hisoblanadi.

6. HPV vaksinasini keng joriy etish va skrining dasturlarini takomillashtirish kasallikning
oldini olishda muhim ahamiyatga ega.

7. Individual yondashuv asosida tanlangan davolash strategiyasi bemorlarning yashash
davomiyligi va hayot sifatini yaxshilaydi.
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VA TERMIK BARQARORLIGINI BAHOLASH

Durmanova Sayyora Saotovna
Termiz davlat muhandislik va agrotexnologiyalar universiteti
Turayev Xayit Xudaynazarovich
Termiz davlat universiteti, kimyo fanlari doktori, professor
Nabiyev Dilmurod Abdualiyevich
Termiz davlat universiteti, PhD, dotsent

ANNOTATSIYA

Ushbu tezisda kobalt va kalsiy ionlari asosida sintez gilingan ftalosianin pigmentining
morfologik, elementar va termik xossalari tahlil gilindi. Ftalosianin pigmentlari yugori rang
intensivligi, Kimyoviy bargarorligi, issiglikka chidamliligi va funksional xususiyatlari sababli
polimer kompozitlari, lok-bo‘yoq materiallari, issiqlikka chidamli qoplamalar hamda
fotoelektronik tizimlarda istigbolli material hisoblanadi. Tadgiqotda CoCaPc pigmentining
zarracha tuzilishi skanerlovchi elektron mikroskopiya yordamida baholandi. Elementar tahlil
pigment tarkibida uglerod, azot, kislorod, kobalt va kalsiy mavjudligini tasdigladi.
Termogravimetrik va differensial termik tahlillar asosida pigment massasining yo‘qotilishi
bir necha bosqgichda kechishi, asosiy parchalanish esa 235-365 °C oralig‘ida sodir bo‘lishi
aniglandi. Natijalar CoCaPc pigmentini yugori haroratda gayta ishlanadigan polimerlar,
maxsus goplamalar va bo‘yoq materiallari uchun barqaror rang beruvchi komponent sifatida
go‘llash mumkinligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: kobalt-kalsiy ftalosianin, CoCaPc, SEM tahlil, EDS tahlil, TGA, DTA,
termik barqarorlik, pigment, polimer kompozit, issiglikka chidamli qoplama.

KIRISH

Zamonaviy kimyo sanoatida pigmentlardan fagat rang beruvchi modda sifatida emas,
balki materialning ekspluatatsion xossalarini yaxshilovchi funksional komponent sifatida
ham foydalanilmogda. Aynigsa, yugori harorat, ultrabinafsha nurlanish, oksidlovchi muhit va
mexanik ta’sirlarga chidamli pigmentlar polimerlar, qgoplama materiallari, texnik bo‘yoqlar
va maxsus kompozitlar ishlab chigarishda katta ahamiyatga ega.

Ftalosianin pigmentlari makrosiklik tuzilishga ega sintetik organik birikmalar bo‘lib,
ularning molekulyar tuzilishida keng m-elektron kon’yugatsiyalangan sistema mavjud. Shu
sababli ular rang intensivligi, nurga chidamlilik, termik bargarorlik va kimyoviy inertlik kabi
muhim xususiyatlarni namoyon qiladi. Ftalosianin halgasidagi markaziy metall ionining
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tabiati pigmentning fizik-kimyoviy xossalariga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. Kobalt ionlari
pigmentning rang bargarorligi va elektron xossalarini yaxshilashi mumkin, kalsiy ionlari esa
zarracha tuzilishi, disperslanish darajasi va issiqlikka chidamlilikka ijobiy ta’sir ko‘rsatishi
bilan ahamiyatlidir.

Shu nugtayi nazardan, kobalt-kalsiy saglagan ftalosianin pigmentlarini sintez qgilish va
ularning morfologik hamda termik xossalarini tahlil gilish dolzarb ilmiy-amaliy masala
hisoblanadi. Bunday pigmentlar lok-bo‘yoq sanoati, plastmassa buyumlari, qoplama
materiallari, polimer kompozitlari va fotoelektronik tizimlarda qo‘llanishi mumkin.

TADQIQOTNING MAQSADI

Tadgigotning magsadi kobalt va kalsiy ionlari asosida sintez gilingan ftalosianin
pigmentining zarracha morfologiyasi, elementar tarkibi va termik bargarorligini baholash
hamda uni amaliy materiallar tarkibida qo‘llash imkoniyatlarini asoslashdan iborat.

TADQIQOT MATERIALLARI VA USULLARI

CoCaPc pigmentini sintez gilishda ftal angidrid, karbamid hamda kobalt Il va kalsiy
tuzlaridan foydalanildi. Ftal angidrid ftalosianin makrohalgasining asosiy skeletini
shakllantirishda, karbamid esa halga yopilish jarayonida muhim rol o‘ynaydi. Kobalt va
kalsiy ionlari pigment kompleksining markaziy va strukturaviy bargarorlashtiruvchi
komponentlari sifatida ishtirok etadi.

Sintez gilingan pigmentning morfologik xususiyatlari JEOL JSM-1T210 rusumli
skanerlovchi elektron mikroskop yordamida o‘rganildi. SEM tahlil pigment zarrachalarining
yuzasi, agregatlanish darajasi, mikrokristallik tuzilishi va g‘ovaklik belgilarini baholash
imkonini berdi. Elementar tarkib EDS usuli orgali aniglandi. Termik bargarorlik esa
SHIMADZU DTG-60 termik analizatori yordamida 20—-600 °C oralig‘ida TGA/DTA usullari
bilan o‘rganildi.

NATIJALAR VA TAHLIL
1. Morfologik tahlil
SEM tasvirlari CoCaPc pigmentining zarrachalari bir xil shaklda emasligini, ularning
yuzasida mikrokristallik tuzilmalar va agregatlar mavjudligini ko‘rsatdi. 10 um kattalashtirishda
pigment sirtida mayda kristall zarrachalar, notekis joylashgan gatlamlar va nisbatan zich
struktura kuzatiladi. 50 um kattalashtirishda esa yirik agregatlar va zarrachalarning guruhlanish
holati yaqqol ko‘rinadi.

Bunday morfologik ko‘rinish pigmentning polimer matritsa yoki bo‘yoq mubhitida
disperslanishiga bevosita ta’sir qiladi. Agar zarrachalar juda kuchli agregatlangan bo‘lsa, rang
berish bir tekis bo‘lmasligi mumkin. Shu sababli amaliy ishlab chiqarishda pigmentni
maydalash, dispersantlar qo‘shish yoki sirtini modifikatsiyalash orqali uning tarqalish
darajasini oshirish magsadga muvofiqdir.
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SEM tahlil natijalaridan kelib chigib, CoCaPc pigmenti mikrokristallik tuzilishga ega
ekani, uning yuzasi esa qoplama va polimer tizimlari bilan mexanik bog‘lanish hosil qilish
uchun qulay morfologik xususiyatlarga ega ekani aniglanadi.

2. Elementar tarkib tahlili
Elementar tahlil pigment tarkibida asosiy organogen elementlar va metall ionlari
mavjudligini tasdigladi. Aniglangan tarkib quyidagicha:

Element — miqdori, %

C—558
N—17,83
0O—2111
Co—25
Ca— 2,77
Jami — 100,00

Uglerod miqgdorining yuqori bo‘lishi ftalosianin halgasining aromatik makrosiklik
tuzilishga ega ekanligini ko‘rsatadi. Azotning sezilarli miqdorda aniqlanishi esa ftalosianin
yadrosidagi aza-guruhlar mavjudligi bilan bog‘liq. Kobalt va kalsiyning mavjudligi sintez
jarayonida metall ionlari pigment tarkibiga kirganini tasdiglaydi.

Co va Ca ionlarining birgalikda mavjudligi pigmentning fizik-kimyoviy xossalariga
kompleks ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Kobalt komponenti rang chuqurligi, elektron
almashinish xususiyatlari va termik barqarorlikka ta’sir qilsa, kalsiy pigment zarrachalarining
strukturaviy mustahkamligi hamda qoplama tarkibidagi bargarorligiga yordam berishi
mumkin.

3.  Termogravimetrik tahlil

TGA tahlil uchun 7,187 mg miqgdordagi CoCaPc pigment namunasi olinib, 600 °C gacha
gizdirildi. Termogravimetrik egri chiziq pigment massasining yo‘qolishi to‘rt asosiy bosqichda
kechishini ko‘rsatdi.

Birinchi bosqich 32,8-191,8 °C oralig‘ida kuzatildi. Bu bosgichda 0,686 mg yoki
9,545% massa yo‘qotildi. Mazkur yo‘qotish asosan namlik, adsorbsiyalangan suv va
kristallogidrat suvining ajralishi bilan izohlanadi. Bu bosgich pigmentning asosiy
makromolekulyar tuzilishi buzilmagan holda kechadi.

Ikkinchi bosgich 191,8-249,7 °C oralig‘ida sodir bo‘ldi. Bu oraliqgda 3,2 mg yoki
43,5% massa yo‘qotilishi qayd etildi. Bu eng intensiv parchalanish bosqichi bo‘lib, organik
fragmentlarning yemirilishi, kichik molekulali gazlarning ajralishi va ftalosianin halgasining
ayrim gismlarida termik destruksiya boshlanishi bilan bog‘liq.

Uchinchi bosgich 251,6-348,3 °C oralig‘ida davom etdi. Bu bosqgichda 1,5 mg yoki
taxminan 20,6% massa yo‘qotildi. Mazkur interval asosiy termik parchalanishning davom
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etishini ko‘rsatadi. Bu jarayonda organik gismning chuqurroq yemirilishi, uglerod oksidlari
va azotli gazsimon mahsulotlarning ajralishi ehtimoli yugori.

To‘rtinchi bosqich 349,6—600 °C oralig‘ida kuzatildi. Bu bosqichda massa yo‘qotilishi
0,25 mg yoki 3,5% ni tashkil etdi. Oxirgi bosgichda metall karbonatlari va goldiq organik
komponentlarning parchalanishi, natijada metall oksidlari va uglerodli goldigning
shakllanishi sodir bo‘ladi.

4. DTA/DTG tahlil

DTA/DTG natijalari CoCaPc pigmentida asosiy energiya yutilish jarayonlari 191,8—
253,9 °C va 324,8-357,6 °C oralig‘ida kechishini ko‘rsatadi. Eng muhim issiqlik yutilish
nugqtalari 234,4 °C va 347,24 °C da gayd etilgan.

234,4 °C atrofidagi yutilish pigmentning organik qismining faol parchalanishi bilan
bog‘lig. 347,24 °C atrofidagi ikkinchi yutilish esa chuqurroq termik destruksiya, goldiq
karbonat va oksidli fazalarning shakllanishi bilan izohlanadi. Bu ikki maksimum CoCaPc
pigmentining termik parchalanishida ikki asosiy faol zona mavjudligini ko‘rsatadi.

5. Harorat bo‘yicha massa yo‘qotish tahlili
CoCaPc pigmentining turli haroratlardagi massa yo‘qotish natijalari quyidagicha
baholandi:

100 °C da massa yo‘qotilishi 0,008 mg yoki 0,11% ni tashkil etdi. Bu pigmentning past
haroratda deyarli barqgaror ekanligini ko‘rsatadi.

200 °C da massa yo‘qotilishi 0,986 mg yoki 13,7% ga yetdi. Bu bosgichda
adsorbsiyalangan namlik va ayrim uchuvchan komponentlar ajraladi.

300 °C da massa yo‘qotilishi 3,99 mg yoki 55,5% bo‘ldi. Bu asosiy termik
parchalanishning kuchayganini bildiradi.

400 °C da massa yo‘qotilishi 5,348 mg yoki 74,4% ni tashkil etdi. Bu haroratda organik
gismning katta gismi parchalanadi.

500 °C da massa yo‘qotilishi 5,43 mg yoki 75,5% bo‘ldi. Bu bosqichda parchalanish
sekinlashadi, qoldiq gism nisbatan bargarorlashadi.

600 °C da massa yo‘qotilishi 6,08 mg yoki 84,6% ga yetdi. Yakuniy qoldiq asosan
metall oksidlari va karbonli qoldigdan iborat bo‘lishi mumkin.

Ushbu natijalarga ko‘ra, CoCaPc pigmentining asosiy parchalanish jarayoni 235-365
°C oralig‘ida sodir bo‘ladi. Bu ko‘rsatkich pigmentning yuqori haroratga chidamli bo‘yoqlar,
polimerlar va qoplama materiallari uchun yaroqliligini ko ‘rsatadi.

MUHOKAMA

CoCaPc pigmentining morfologik va termik xossalari uni oddiy rang beruvchi modda
emas, balki funksional pigment sifatida baholash imkonini beradi. SEM tahlilda aniglangan
mikrokristallik tuzilma pigmentning qoplama yuzasida mustahkam joylashishi va polimer
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matritsa bilan mexanik bog‘lanishini yaxshilashi mumkin. Elementar tarkibda Co va Ca
ionlarining aniglanishi esa pigment kompleksining ko‘p komponentli xarakterga ega
ekanligini tasdiglaydi.

Termik tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, pigment 200 °C gacha nisbatan barqaror
holatda bo‘ladi. 235 °C dan keyin asosiy parchalanish kuchayadi. Shu sababli CoCaPc
pigmentini qo‘llashda mahsulotning gayta ishlash harorati muhim omil hisoblanadi.
Polimerlarni bo‘yashda pigment tanlashda nafaqat rang intensivligi, balki termik degradatsiya
boshlanishi, disperslanish darajasi va kimyoviy muhitga chidamlilik ham hisobga olinishi
lozim.

CoCaPc pigmentining amaliy ustunligi shundaki, u yuqori rang bargarorligi, nishatan
yugori issiglikka chidamlilik va metall-kompleks tuzilishga ega. Shu bilan birga, sanoatga
joriy qgilishdan oldin pigmentning toksikologik xavfsizligi, kobalt ionlarining migratsiyasi,
erituvchi goldiglari va chigindi suvlar tarkibi alohida tekshirilishi kerak. Aks holda ekologik
xavfsizlik bo‘yicha zaiflik yuzaga keladi.

AMALIY AHAMIYATI

Olingan natijalar CoCaPc pigmentidan quyidagi yo‘nalishlarda foydalanish
mumkinligini ko‘rsatadi:

birinchidan, issiglikka chidamli lok-bo‘yoq mahsulotlarida bargaror ko‘k rang
beruvchi komponent sifatida;

ikkinchidan, polimer kompozitlar va plastmassa buyumlarida pigment qo‘shimchasi
sifatida;

uchinchidan, yugori haroratda ishlatiladigan himoya qoplamalarida funksional
to‘ldiruvchi sifatida;

to‘rtinchidan, fotoelektronik va sensor materiallarda metall-ftalosianin kompleksiga
asoslangan faol komponent sifatida.

XULOSA

Kobalt-kalsiy saglagan ftalosianin pigmentining morfologik, elementar va termik
tahlillari uning amaliy jihatdan istigbolli material ekanligini ko‘rsatdi. SEM tahlili pigment
zarrachalarining mikrokristallik va agregatlangan tuzilishga ega ekanligini anigladi.
Elementar tahlil tarkibda C, N, O, Co va Ca mavjudligini tasdigladi. TGA/DTA natijalariga
ko‘ra, pigmentda massa yo‘qotilishi to‘rt bosqichda sodir bo‘ladi, asosiy termik parchalanish
esa 235-365 °C oralig‘ida kechadi.

Pigmentning 200 °C gacha nisbatan barqarorligi va yuqori haroratlarda bosqichma-
bosqgich parchalanishi uni polimer kompozitlari, lok-bo‘yoq materiallari va issiglikka
chidamli qoplamalarda qo‘llash imkonini beradi. Shu bilan birga, sanoat miqyosida joriy
gilish uchun pigmentning disperslanish xususiyatlari, rang barqgarorligi, ekologik xavfsizligi
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va kobalt ionlarining migratsiya ehtimolini qo‘shimcha o‘rganish zarur.
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SURXONDARYO VILOYATIDA EKSPORT SALOHIYATINI OSHIRISH
UCHUN SANOAT TARMOQLARINING RIVOJLANISHINI
MODELLASHTIRISH

Eshboltayev Mansur Jo‘rayevich
Navoiy innovatsiyalar universiteti, Surxondaryo kampusi
Igtisodiyot magistratura yo‘nalishi 1-bosqgich magistranti

Annotatsiya. Mazkur tezisda Surxondaryo viloyatining eksport salohiyatini oshirishda sanoat
tarmogqlarining tutgan o‘rni va ularning rivojlanish istigbollari o‘rganilgan. Hududda sanoat
ishlab chiqarishi va eksport hajmi o‘rtasidagi bog‘liglik tahlil gilinib, eksport salohiyatini
oshirishning ustuvor yo‘nalishlari hamda ekonometrik modellashtirishning ahamiyati
yoritilgan.

Kalit so‘zlar: eksport salohiyati, sanoat tarmoglari, hududiy igtisodiyot,
modellashtirish, investitsiyalar, igtisodiy rivojlanish, eksport.

Mamlakat igtisodiyotining bargaror rivojlanishida eksport hajmini oshirish muhim
ahamiyat kasb etadi. O‘zbekiston Respublikasida hududlar eksport salohiyatini kengaytirish
va sanoat ishlab chiqarishini rivojlantirish bo‘yicha gator islohotlar amalga oshirilmoqgda. Bu
jarayonda Surxondaryo viloyati o‘zining geografik joylashuvi, tabiiy resurslari va mehnat
salohiyati bilan alohida ahamiyatga ega hisoblanadi.

Viloyatda sanoat tarmogqlarini rivojlantirish eksport hajmining ortishiga xizmat
giluvchi asosiy omillardan biridir. Aynigsa, gayta ishlash sanoati, qurilish materiallari ishlab
chigarish, to‘qimachilik va ozig-ovgat sanoatining rivojlanishi eksport tarkibini
diversifikatsiya qilish imkonini bermoqda. Shu bilan birga, eksportga yo‘naltirilgan
mahsulotlar ishlab chigarishni kengaytirish hudud igtisodiy salohiyatining oshishiga xizmat
giladi.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, sanoat ishlab chigarishi hajmi, investitsiyalar miqdori,
eksport giluvchi korxonalar soni va logistika infratuzilmasining rivojlanishi eksport hajmiga
bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu omillarni baholashda ekonometrik modellashtirish
usullaridan foydalanish muhim ahamiyatga ega. Model orqali eksport hajmiga ta’sir etuvchi
omillarning nisbiy ta’siri aniqlanadi hamda istigboldagi rivojlanish prognozlari ishlab
chigiladi.

Surxondaryo viloyatining eksport salohiyatini oshirish maqgsadida eksportga
yo‘naltirilgan sanoat korxonalarini qo‘llab-quvvatlash, xorijiy investitsiyalarni jalb qilish,
logistika infratuzilmasini takomillashtirish va xalgaro standartlarga mos mahsulotlar ishlab
chiqarishni kengaytirish zarur hisoblanadi. Shuningdek, hududning Afg‘oniston va Janubiy
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Osiyo davlatlari bilan chegaradosh joylashuvi tashqi savdo alogalarini rivojlantirish uchun
muhim imkoniyat yaratadi.

Xulosa qilib aytganda, Surxondaryo viloyatida sanoat tarmoglarining rivojlanishi
eksport salohiyatini  oshirishning muhim omili hisoblanadi. Sanoat va eksport
ko‘rsatkichlarini ekonometrik modellashtirish asosida tahlil qilish hudud iqtisodiyotini
yanada rivojlantirish hamda eksport hajmini ko‘paytirish bo‘yicha samarali qarorlar gabul
qgilish imkonini beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining iqtisodiyotni rivojlantirishga oid farmon va
garorlari.
O‘zbekiston Respublikasi Statistika agentligi ma’lumotlari.
Porter M. Competitive Advantage of Nations.
Krugman P. International Economics: Theory and Policy.
O‘zbekiston Respublikasi Investitsiyalar, sanoat va savdo vazirligi materiallari.
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STOMATOLOGIK AMALIYOTDA INFEKSIYA NAZORATI VA STERILIZATSIYA
STANDARTLARIGA RIOYA QILISH MUAMMOLARI

Choriyev Dilmurod Abdumalik o°g‘li
Termiz igtisodiyot va servis universiteti yuz-jag* jarrohligi yo‘nalishi talabasi
Pardayev Otabek Anvar o‘g‘li

Termiz iqtisodiyot va servis universiteti Stomatologiya fanlar kafedrasi o‘qituvchisi

ANNOTATSIYA

Mazkur tezis stomatologik amaliyotda infeksiya nazorati va sterilizatsiya standartlariga
rioya gilish muammolarini tahlil giladi. Stomatologik muolajalar qon, so‘lak, shilliq gavat,
aerozol va o‘tkir asboblar bilan bevosita bog‘liq bo‘lgani uchun infeksion xavfsizlik xizmat
sifatining ajralmas ko‘rsatkichidir. Sterilizatsiya fagat asbobni apparatga solish emas, balki
dezinfeksiya, mexanik tozalash, quritish, gadoglash, sterilizatsiya rejimini tanlash, saglash va
nazorat qilishdan iborat uzluksiz zanjirdir. Shu zanjirning bir bo‘g‘ini buzilsa, bemor, shifokor
va yordamchi xodim uchun xavf ortadi. Tezisda O‘zbekiston sharoitida stomatologik
kabinetlarda uchraydigan asosiy muammolar sifatida xodimlarning yetarli tayyorgarlikka ega
emasligi, hujjatlashtirishning sustligi, bir martalik vositalarni tejashga urinish, steril va nosteril
ogimlarning aralashishi, aerozol xavfi va nazorat mexanizmlarining zaifligi ko‘rsatiladi.
Infeksiya nazorati madaniyatini kuchaytirish uchun standart algoritmlar, muntazam audit,
xodimlarni qayta o‘qitish va sanitariya talablarini amaliy boshqaruvga aylantirish zarurligi
asoslanadi.

KALIT SO*‘ZLAR: infeksiya nazorati, sterilizatsiya, dezinfeksiya, aseptika, antiseptika,
stomatologik kabinet, tibbiy xavfsizlik, sanitariya me’yorlari

KIRISH

Stomatologiya tibbiyotning eng ko‘p invaziv va yarim invaziv muolajalar bajariladigan
yo‘nalishlaridan biridir. Oddiy ko‘rikda ham stomatolog oynacha, zond, pinset, havo-suv
purkagich va so‘rg‘ichdan foydalanadi. Davolash, tish olish, endodontik ishlov, professional
gigiyena yoki jarrohlik aralashuvlarda esa qon, so‘lak va to‘qima suyugliklari bilan aloga
kuchayadi. Bundan tashqari, turbina, ultratovushli skaler va havo-suv ogimi mikroaerozol hosil
qiladi. Aerozol tarkibida bakteriyalar, viruslar, zamburug‘lar va qon zarrachalari bo‘lishi
mumkin. Shuning uchun stomatologik amaliyotda infeksiya nazorati fagat formal talab emas,
balki bemor xavfsizligi, xodim salomatligi va klinikaning kasbiy obro‘sini belgilovchi asosiy
tizimdir.
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Infeksiya nazorati muammosi ko‘pincha ko‘zga ko‘rinmaydi. Agar sterilizatsiya tartibi
buzilsa, natija darhol sezilmasligi mumkin. Bemor muolajadan keyin boshqga joyda kasallanishi,
infeksiya manbai aniqlanmasligi yoki klinika bilan bog‘liglik isbotlanmasligi ehtimoli bor.
Aynan shu yashirinlik ayrim xodimlarda beparvolik paydo giladi. Asbob tashqi tomondan toza
ko‘rinsa, uni xavfsiz deb o‘ylash xato. Mikroorganizmlar ko‘zga ko‘rinmaydi, ogsil qoldiglari
asbob yuzasida saqlanib qolishi mumkin va noto‘g‘ri sterilizatsiya rejimi infeksion xavfni
bartaraf etmaydi. O°zbekiston Respublikasi sanitariya qoidalari tibbiyot muassasalariga
sanitariya-epidemiologik talablarni belgilaydi, biroq muammo hujjat borligida emas, uning
kundalik amaliyotga to‘liq singdirilishidadir. Tezisning maqgsadi stomatologik amaliyotda
infeksiya nazorati va sterilizatsiya standartlariga rioya gilishdagi asosiy muammolarni aniglash
hamda ularni kamaytirish bo‘yicha amaliy yondashuvlarni asoslashdan iborat.

ASOSIY QISM

Infeksiya nazoratining birinchi bosqichi bemor oqimini to‘g‘ri baholashdan boshlanadi.
Har bir bemor potensial infeksiya manbai sifatida garalishi kerak. Bu yondashuv bemorni
kamsitish emas, balki universal ehtiyot choralarining mohiyatidir. Bemor o‘zida infeksiya
borligini bilmasligi, yashirishi yoki hali kasallik inkubatsiya davrida bo‘lishi mumkin. Shuning
uchun shifokor qo‘lqopni fagat “xavfli” bemorga emas, har bir bemorga ishlatishi, niqob,
himoya ko‘zoynagi va xalatdan foydalanishi, qo‘l gigiyenasiga qat’iy rioya qilishi kerak.
Stomatologik amaliyotda qo‘lqop kiyish qo‘l yuvishni almashtirmaydi. Qo‘lqop kiyishdan oldin
va yechgandan keyin qo‘l gigiyenasi bajarilishi zarur. Eng ko‘p uchraydigan xato shundaki,
xodim qo‘lqop bilan telefon, kompyuter sichqonchasi, eshik tutqichi yoki hujjatlarga tegadi.
Natijada nosteril yuzalar ifloslanadi va infeksiya nazorati zanjiri uziladi.

Sterilizatsiya jarayoni bir nechta ketma-ket bosgichdan iborat. Muolajadan keyin asbob
avval xavfsiz yig‘iladi, keyin dezinfeksiya eritmasiga belgilangan vaqt davomida solinadi,
mexanik tozalanadi, yuviladi, quritiladi, tekshiriladi, gadoqglanadi va sterilizatsiya apparatiga
joylashtiriladi. Har bir bosgichda aniq tartib kerak. Agar asbobda qon yoki to‘qima qoldig‘i
qolsa, sterilizatsiya samarasi pasayadi. Agar gadoq nam bo‘lsa, steril saqlash sharti buziladi.
Agar apparatga ortiqcha yuk solinsa, bug® yoki issiq havo asbob yuzalariga yetarli ta’sir
gilmasligi mumkin. Agar sterilizatsiya vaqti, harorati yoki bosimi gayd etilmasa, jarayon
nazorat qilinmagan hisoblanadi. Shuning uchun sterilizatsiya jurnali, indikatorlar va
apparatning texnik holatini tekshirish infeksiya nazoratining majburiy qismidir.

Stomatologik kabinetlarda steril va nosteril zonalarni ajratish muhim. Toza asboblar bilan
ishlatilgan asboblar bir stolga qo‘yilmasligi, steril qadoqlar nam yuzada saqlanmasligi, bir
martalik vositalar gayta ishlatilmasligi kerak. Afsuski, ayrim amaliyotlarda iqgtisod qilish
magqsadida so‘rg‘ich uchlari, stakanlar, salfetkalar yoki boshga sarflov materiallariga beparvo
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qaraladi. Bu kichik tejash katta klinik xavf tug‘diradi. Infeksiya nazoratida eng zaif nuqta inson
omilidir. Xodim standartni bilishi mumkin, lekin shoshilish, bemorlar ko‘pligi, nazorat sustligi
yoki odatdagi beparvolik sababli tartibni buzadi. Shu sababli klinika rahbariyati infeksiya
nazoratini faqat qog‘ozdagi yo‘rignoma sifatida emas, kundalik ish jarayonining nazorat
gilinadigan tizimi sifatida tashkil gilishi kerak.

Aerozol xavfi stomatologiyada alohida muammodir. Professional tish tozalash, kariyes
kovagini ishlash, protez osti tayyorlash, endodontik kirish ochish va jarrohlik aralashuvlar
vaqtida mayda zarrachalar havoga tarqaladi. Aerozol ko‘zga ko‘rinmasligi mumkin, lekin u
yuzalar, kiyim, asboblar va nafas yo‘llariga tushadi. Xonani shamollatish, yuqori hajmli
so‘rg‘ichdan foydalanish, muolaja oralig‘ida yuzalarni dezinfeksiya qilish, himoya ekranlari va
niqoblarni to‘g‘ri ishlatish bu xavfni kamaytiradi. Biroq amalda ba’zan bir bemordan keyin
keyingi bemor darhol chaqiriladi, yuzalar to‘liq artilmaydi, havo almashinuvi e’tibordan chetda
goladi. Bunday sharoitda steril asbob ishlatilgani bilan umumiy infeksion xavf saglanib qoladi.
Infeksiya nazorati fagat asbob sterilizatsiyasi emas, balki xona, havo, yuzalar, chigindi va xodim
harakatlarini ham gamrab oladi.

Tibbiy chigindilarni boshgarish ham standartlarga rioya gilishning muhim gqismidir.
O‘tkir asboblar, ignalar, skalpel uchlari va endodontik fayllar oddiy chiqindi qutisiga
tashlanmasligi kerak. Ular teshib o‘tmaydigan maxsus konteynerlarda yig‘ilishi lozim. Qon va
so‘lak bilan ifloslangan materiallar alohida tartibda zararsizlantiriladi. Bu talablar bajarilmasa,
yordamchi xodim, farrosh yoki chigindi bilan ishlovchi shaxs jarohatlanishi mumkin.
Stomatologiya kabinetida infeksiya nazorati fagat shifokorning vazifasi emas. Administrator
bemor ogimini, yordamchi xodim asbob aylanishini, sanitariya xodimi xona tozaligini, rahbar
esa resurs va nazoratni ta’minlaydi. Tizimning har bir ishtirokchisi o‘z vazifasini bilmasa,
xavfsizlik buziladi.

Muammoni hal qilish uchun birinchi navbatda standart operatsion tartiblar ishlab
chiqilishi kerak. Har bir klinikada asbobni gabul qilishdan steril saglashgacha bo‘lgan jarayon
yozma va ko‘rinadigan shaklda bo‘lishi zarur. Yangi xodim ish boshlaganda bu tartib bilan
tanishibgina qolmasdan, amalda ko‘rsatib berishi kerak. Ikkinchi chora — muntazam ichki
audit. Audit jazolash uchun emas, xatoni erta topish uchun kerak. Sterilizatsiya jurnallari,
indikatorlar, gadoqglash sifati, eritmalar konsentratsiyasi, yaroqglilik muddati va xodimlarning
qo‘l gigiyenasi kuzatiladi. Uchinchi chora — xodimlarni qayta o‘qitish. Bir marta o‘qitilgan
xodim doim to‘g‘ri ishlaydi degan taxmin noto‘g‘ri. Standartlar yangilanadi, xodimlar
almashadi, odatlar susayadi. To‘rtinchi chora — bemor oldida ochiqglik. Steril gadogning bemor
ko‘z o‘ngida ochilishi bemor ishonchini oshiradi va xodimni ham intizomga chaqiradi.
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O‘zbekiston stomatologik xizmatlar bozorida xususiy klinikalar ulushi ortib bormoqda.
Bu raqobat sifatni oshirishi mumkin, lekin infeksiya nazorati bo‘yicha bir xil madaniyat
shakllanmasa, xavf saglanadi. Klinikalar chiroyli interyer va zamonaviy uskunani reklama
giladi, ammo sterilizatsiya xonasi, asbob aylanishi va sanitariya auditi bemorga ko‘rinmaydi.
Aslida xizmat sifati aynan ko‘rinmaydigan jarayonlarda namoyon bo‘ladi. Kuchli klinika
sterilizatsiyani xarajat emas, xavfsizlik infratuzilmasi deb biladi. Bunda xodim vaqtini tejash
uchun tartibni chetlab o‘tmaydi, rahbar sarflov materiallarini yetarli ta’minlaydi, bemorlar soni
xavfsiz intervalga mos rejalashtiriladi. Infeksiya nazoratining asosiy tamoyili shuki, xavfsizlik
tezlikdan ham, gisqa muddatli igtisoddan ham ustun turishi kerak.

Infeksiya nazoratida hujjatlashtirish masalasi ko‘pincha ikkinchi darajali deb qaraladi.
Aslida esa sterilizatsiya jarayoni gayd etilmasa, uning bajarilganini isbotlash giyin. Har bir
sterilizatsiya sikli bo‘yicha sana, vaqt, apparat rejimi, mas’ul xodim, yuk turi va indikator
natijasi yozilishi kerak. Bu ma’lumotlar faqat tekshiruvchi organ uchun emas, klinikaning o‘zi
uchun ham zarur. Agar keyinchalik muammo yuzaga kelsa, qaysi bosqichda xato bo‘lganini
aniglash mumkin bo‘ladi. Hujjatlashtirish bo‘lmasa, xatolar takrorlanadi, chunki ular tizimli
tahlil gilinmaydi. Shu jihatdan sterilizatsiya jurnali qog‘ozbozlik emas, xavfsizlik xotirasidir.

Stomatologik asboblarning murakkab tuzilishi ham sterilizatsiyani giyinlashtiradi. Oddiy
oynacha yoki pinsetni tozalash nisbatan oson, ammo endodontik fayllar, borlar, turbina uchlari,
xirurgik asboblar va protezlashda ishlatiladigan mayda detallar alohida e’tibor talab qiladi.
Mayda yoriq, spiral yoki kanal ichida biologik goldiq golishi mumkin. Shuning uchun mexanik
tozalash sifati sterilizatsiyaning asosidir. Ultrasonik vannalardan foydalanish, maxsus
cho‘tkalar, yuvish eritmalari va quritish tartibi to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilmasa, yuqori haroratning o‘zi
yetarli bo‘lmaydi. Klinikalarda ba’zan sterilizator mavjudligi xavfsizlik kafolati sifatida

ko‘rsatiladi. Bu noto‘g‘ri. Sterilizator to‘g‘ri tayyorlangan asbobga ta’sir qilgandagina samarali
bo‘ladi.

Xodimlar xavfsizligi infeksiya nazoratining ajralmas gismidir. Shifokor va assistent kun
davomida ko‘plab bemorlarning so‘lagi, qoni va aerozoli bilan aloqada bo‘ladi. Himoya
vositalari noqulay tuyulishi mumkin, ammo ular kasbiy xavfni kamaytiradi. Nigobni iyakka
tushirib yurish, ko‘zoynakdan foydalanmaslik, qo‘lqop bilan xonadan chiqish, ignani qo‘l bilan
qayta qoplash kabi odatlar xavflidir. O‘tkir asbobdan jarohatlanish yuz bersa, klinikada aniq
algoritm bo‘lishi kerak. Jarohatni yuvish, dezinfeksiya qilish, hodisani qayd etish, shifokorga
murojaat qilish va zarur profilaktik choralar ko‘rish tartibi xodimlarga oldindan o‘rgatiladi.
Hodisani yashirish muammoni hal gilmaydi, aksincha kasbiy xavfni oshiradi.

Sterilizatsiya standartlariga rioya qilishda iqtisodiy omillar ham ta’sir giladi. Sarflov
materiallari, indikatorlar, gadoglar, dezinfeksiya eritmalari va himoya vositalari doimiy xarajat
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talab giladi. Ayrim klinikalar bu xarajatni kamaytirishga urinadi. Biroq infeksiya xavfi yuzaga
kelganda reputatsion, huquqiy va tibbiy zarar ancha katta bo‘ladi. Sifatli klinika xarajatni bemor
xavfsizligi bilan garama-qarshi qo‘ymaydi. To‘g‘ri boshqaruvda sarflov materiallari me’yor
asosida rejalashtiriladi, yaroglilik muddati nazorat gilinadi va zaxira yetarli saglanadi.
Dezinfeksiya eritmasini me’yordan ko‘p suyultirish yoki belgilangan muddatdan ortiq ishlatish
soxta igtisoddir.

Amaliy yechimlardan biri klinikada infeksiya nazorati bo‘yicha mas’ul shaxs
belgilashdir. Bu shaxs sterilizatsiya xonasi, jurnallar, indikatorlar, xodimlar tayyorgarligi va
sanitariya tartibini nazorat giladi. Mas’ul shaxs faqat tekshiruv arafasida emas, har kuni tizimni
kuzatishi kerak. Har oy qisqa ichki tahlil o‘tkazilib, gqaysi xatolar ko‘p uchrayotgani aniglansa,
ularni tuzatish osonlashadi. Masalan, gadoglar nam chiqishi, indikator yopishtirilmasligi,
asboblar haddan tashqari ko‘p yuklanishi yoki qo‘lqop bilan nosteril yuzalarga tegish holatlari
qayd etiladi. Keyin xodimlarga aniq ko‘rsatma beriladi. Infeksiya nazorati madaniyati buyruq
bilan emas, takroriy nazorat va tushuntirish bilan shakllanadi.

Sterilizatsiya standartlariga rioya gilishda tashqi nazorat bilan birga ichki kasbiy vijdon
ham zarur. Tekshiruv kelganda tartibni vagtincha yaxshilash haqigiy xavfsizlik bermaydi.
Infeksiya nazorati har kuni, har bir bemorda, har bir asbobda ishlashi kerak. Bu jarayon
charchatishi mumkin, lekin stomatologik amaliyotning tabiati shuni talab giladi. Xavfsizlik
qoidalari takroriy va bir xil ko‘ringani uchun ularni mensimaslik boshlanadi. Aslida aynan
takroriy qoidalarga izchil rioya gilish bemorlar orasida infeksiya tarqgalishining oldini oladi.
Tizim kuchli bo‘Isa, inson xatosi ehtimoli kamayadi.

Bemorlarning o‘zi ham infeksiya nazorati madaniyatini shakllantirishga ta’sir qiladi.
Bemor steril qadoq ochilganini, shifokor qo‘Iqop almashtirganini, asboblar alohida saqlanganini
ko‘rsa, klinikaga ishonchi ortadi. Agar bemor tartibsizlikni ko‘rsa, u xizmat sifatiga shubha
qiladi, lekin ko‘pincha savol berishga tortinadi. Klinikalar bemorni xabardor qilishdan
qo‘rgmasligi kerak. Steril asboblar gayerdan olinishi, bir martalik vositalar qanday ishlatilishi
va xavfsizlik uchun ganday choralar ko‘rilishi qisqa tushuntirilsa, bu reklama emas, tibbiy
madaniyat bo‘ladi.

Infeksiya nazoratidagi yana bir zaif nuqgta assistent va kichik tibbiy xodimlarning
mavgeini past baholashdir. Stomatologik gabulda shifokor muolajani bajaradi, lekin asbob
aylanishi, yuzalarni tayyorlash, so‘rg‘ich tizimini almashtirish, materiallarni ochish va
chigindilarni ajratishda assistentning roli katta. Agar assistent yetarli o‘qitilmagan bo‘lsa,
shifokor qanchalik malakali bo‘lmasin, xavfsizlik tizimi buziladi. Shu sababli infeksiya nazorati
bo‘yicha o‘qitish fagat shifokorlar uchun emas, barcha xodimlar uchun majburiy bo‘lishi kerak.
Har bir xodim oz harakati infeksion zanjirning qaysi qismiga ta’sir qilishini tushunishi zarur.
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XULOSA

Stomatologik amaliyotda infeksiya nazorati va sterilizatsiya standartlariga rioya gilish
bemor va tibbiyot xodimi xavfsizligining asosiy shartidir. Muammo ko‘pincha standartlarning
yo‘qligida emas, ularning kundalik ish jarayonida izchil bajarilmasligidadir. Dezinfeksiya,
mexanik tozalash, qadoqlash, sterilizatsiya, saqlash, qo‘l gigiyenasi, aerozol nazorati, yuzalarni
zararsizlantirish va tibbiy chigindilarni boshqgarish yagona tizim sifatida ishlashi kerak. Inson
omili, shoshilish, tejashga urinish va nazoratning sustligi infeksion xavfni oshiradi. O‘zbekiston
stomatologik amaliyotida standart operatsion tartiblar, ichki audit, xodimlarni muntazam
o‘qitish va sterilizatsiya jarayonini hujjatlashtirish kuchaytirilsa, klinik xavfsizlik sezilarli
yaxshilanadi. Infeksiya nazorati qo‘shimcha ish emas, stomatologik xizmat sifatining eng
muhim mezonidir.
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LAZER STOMATOLOGIYASINING KARIYES, PERIODONTAL KASALLIKLAR
VA JARROHLIK MUOLAJALARIDA QO‘LLANISH SAMARADORLIGI

Mirzayev Nurilla Saydulla o‘g‘li - Termiz iqtisodiyot va servis universiteti ortopedik
stomatologiya yo‘nalishi talabasi
Xayitova Mehrigul Alijon qizi - Termiz igtisodiyot va servis universiteti Stomatologiya
fanlar kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur tezisda lazer stomatologiyasining kariyes, periodontal kasalliklar
va jarrohlik muolajalarida qo‘llanish samaradorligi masalasi stomatologik amaliyotning
profilaktik, klinik va tashkiliy jihatlari bilan bog‘liq holda tahlil gilinadi. Mavzu minimal
invaziv, og‘rigni kamaytiruvchi va qon ketishini nazorat qiluvchi texnologiyalarni qo‘llash
nuqtayi nazaridan yoritilib, bemor xavfsizligi, davolash sifatini oshirish, shifokor mas’uliyati
va aholining og‘iz bo‘shlig‘i salomatligi madaniyatini shakllantirishdagi o‘rni asoslanadi.
Tezisda o‘zbek stomatologiya maktabida shakllangan klinik tekshiruv, profilaktika, sanitariya-
gigiyena va davolash tamoyillari umumlashtirildi. Natijada mavzuning nazariy mazmuni bilan
birga, uni O‘zbekiston sharoitida qo‘llash imkoniyatlari, mavjud muammolari va rivojlantirish
yo‘nalishlari ko‘rsatib berildi.

Kalit so‘zlar: lazer stomatologiyasi, kariyes, periodontal kasallik, jarrohlik muolaja,
minimal invaziv davolash, gemostaz.

Kirish

Stomatologiya bugungi kunda fagat og‘rigni bartaraf etish yoki tishni tiklashga qaratilgan
tor klinik faoliyat emas, balki aholining umumiy salomatligini himoya gilishga xizmat giladigan
kompleks tibbiy yo‘nalishga aylandi. Lazer stomatologiyasining kariyes, periodontal kasalliklar
va jarrohlik muolajalarida qo‘llanish samaradorligi shu jarayonning muhim tarkibiy qismi
bo‘lib, u shifokor qarorining aniqligi, bemor bilan muloqot sifati va profilaktik kuzatuvning
uzluksizligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Og‘iz bo‘shlig‘i kasalliklari ko‘pincha sekin
rivojlanadi, bemor esa ilk belgilarni oddiy noqulaylik sifatida gabul giladi. Shuning uchun
stomatologik amaliyotda erta aniglash, xavf guruhlarini ajratish, gigiyenik ko‘nikmani
shakllantirish va klinik holatni dalillarga tayangan holda baholash asosiy vazifaga aylanadi.

O‘zbekiston sharoitida stomatologik xizmatning sifati hududiy tibbiyot muassasalari,
xususiy klinikalar, ta’lim muassasalari va oilaviy profilaktika madaniyati o‘rtasidagi
bog‘liglikka tayanadi. Minimal invaziv, og‘rigni kamaytiruvchi va qon ketishini nazorat
qiluvchi texnologiyalarni qo‘llash masalasi aynan shu bog‘liglikda ko‘rilmasa, muammo faqat
alohida muolaja darajasida golib ketadi. Stomatologik kasalliklarning oldini olish uchun tibbiy
bilim bilan birga, bemorning kundalik odati, ovgatlanish tartibi, tish tozalash texnikasi, davriy
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ko‘rikka munosabati va shifokor tavsiyasiga rioya qilishi ham hisobga olinishi kerak. Klinik
tajriba shuni ko‘rsatadiki, samarali profilaktika bir martalik maslahat emas, balki takroriy
nazorat, hujjatlashtirilgan baholash va aniq amaliy tavsiyalar tizimidir.

Asosiy gism

Lazer stomatologiyasining kariyes, periodontal kasalliklar va jarrohlik muolajalarida
qo‘llanish samaradorligi tushunchasi stomatologik holatni ko‘p omilli tizim sifatida ko‘rishni
talab giladi. Uning tarkibiga klinik belgilarning erta aniglanishi, anamnezni to‘g‘ri yig‘ish, og‘iz
bo‘shlig‘i gigiyenasini baholash, xavf omillarini ajratish, bemor bilan tushunarli mulogot gilish
va davolash yoki profilaktika rejasini shaxsiylashtirish kiradi. Bu jarayonda shifokor fagat
mavjud shikoyatga emas, balki kasallikning paydo bo‘lish zanjiriga e’tibor garatadi. Masalan,
og‘iz bo‘shlig‘ida yallig‘lanish, mikrobiologik muvozanatning buzilishi, travmatik omillar,
noto‘g‘ri gigiyena yoki umumiy somatik fon bir-biridan ajralgan holda emas, balki o‘zaro
ta’sirda baholanadi.

Mavzuning shakllanish omillari orasida aholining stomatologik savodxonligi, tibbiy
xizmatga murojaat qilish chastotasi, stomatologik jihozlarning mavjudligi, shifokorlarning
zamonaviy protokollardan xabardorligi va ta’lim jarayonida amaliy ko‘nikmalarning yetarli
darajada shakllantirilishi muhim o‘rin tutadi. O‘zbekiston tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida
bolalar stomatologiyasi, terapevtik stomatologiya, ortopedik stomatologiya va jarrohlik
stomatologiyasi bo‘yicha o‘quv adabiyotlarida klinik tekshiruv, differensial tashxis, profilaktika
va bemor bilan ishlash tamoyillari alohida yoritilgan. Birog amaliyotda bu bilimlar har doim
ham yagona algoritmga aylana olmaydi. Muammo ko‘pincha klinik holatni yozma qayd etish,
xavf darajasini baholash va keyingi nazorat muddatini belgilashda ko‘rinadi.

Muammolarning yana biri stomatologik xizmatda profilaktik faoliyatning igtisodiy
jihatdan yetarli qadrlanmasligidir. Ko‘plab bemorlar shifokorga kasallik rivojlangandan keyin
murojaat qiladi, chunki profilaktik ko‘rikni zarurat sifatida qabul gilmaydi. Bu holat kariyes,
periodontal kasalliklar, shilliq qavat o‘zgarishlari va ortopedik reabilitatsiya jarayonlarida
kechikkan tashxisga olib keladi. Shu sababli lazer stomatologiyasining kariyes, periodontal
kasalliklar va jarrohlik muolajalarida qo‘llanish samaradorligi bo‘yicha amaliy model bemorga
tushunarli xarajat-manfaat mantigida ham tushuntirilishi lozim. Erta aniglangan muammo
ko‘pincha kamroq invaziv, arzonroq va barqarorroq davolash imkonini beradi.

Rivojlantirish uchun lazer apparatlari bo‘yicha standart o‘quv kurslari, indikatsiya va
qarshi ko‘rsatmalar bo‘yicha qisqa protokollar zarur. Rivojlantirish yo‘llari sifatida tuman va
shahar stomatologiya muassasalarida gisga skrining varagalarini joriy etish, maktab va oilaviy
poliklinikalar bilan hamkorlikni kuchaytirish, stomatologik ta’limda klinik keyslar sonini
oshirish, ragamli fotohujjatlashtirishni qo‘llash va profilaktik ko‘rik natijalarini oddiy statistik
ko‘rsatkichlar bilan tahlil gilish magsadga muvofiq. Bunday tizim shifokor faoliyatini faqat
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muolaja bajarishdan iborat gilib qo‘ymaydi, balki kasallikni oldindan ko‘ra oladigan, bemor
xulqini o‘zgartira oladigan va xizmat sifatini barqarorlashtiradigan kasbiy modelga aylantiradi.

O‘zbek tadqiqotchilari va mahalliy o‘quv adabiyotlarida stomatologik kasalliklarni
profilaktika qilish, klinik tekshiruvni tizimlashtirish, bolalar va kattalarda og‘iz bo‘shlig‘i
holatini baholash, stomatologik materiallar va gigiyenik tadbirlarni to‘g‘ri qo‘llashga alohida
¢’tibor beriladi. Ushbu qarashlardan kelib chiqib, lazer stomatologiyasining kariyes, periodontal
kasalliklar va jarrohlik muolajalarida qo‘llanish samaradorligi bo‘yicha samarali yondashuv uch
tayanchga tayanishi kerak. Bular klinik dalil, bemorning individual xavfi va tavsiyalarning
bajarilishini nazorat qgilishdir. Mazkur uchlik bir-biridan ajralsa, davolash chiroyli bajarilgan
muolaja bo‘lib qoladi, lekin uzoq muddatli salomatlik natijasiga aylanmaydi.

1-jadval. Lazer stomatologiyasida qo‘llanish sohalari

Sohasi Afzalligi Cheklovi
: To‘gqimani kam shikastlab | Chuqur kovaklarda
Kariyes . .
tayyorlash ehtiyotkorlik zarur
: : Mikroblar migdorini Mexanik tozalash o‘rnini
Periodontologiya . . .
kamaytirish to‘liq bosa olmaydi

Qon ketishini kamaytirish | Malakasiz qo‘llansa

Jarrohlik . : . .
va aniqg kesim termik zarar beradi

Amaliyotda natijani baholash uchun soddalashtirilgan indikatorlar ishlatilishi magsadga
muvofiq. Bemorning shikoyati kamaygani, klinik belgi o‘zgargani, gigiyena indeksi
yaxshilangani, gayta murojaat muddati qisqargani yoki xavfli holat erta aniglangani kabi
ko‘rsatkichlar profilaktik faoliyatning real samarasini ko‘rsatadi. Bunday ma’lumotlar
keyinchalik kafedra, klinika yoki hududiy tibbiyot muassasasi kesimida umumlashtirilsa,
stomatologik xizmat sifatini boshqgarish uchun foydali asos yaratiladi.

Tashkiliy jihatdan ushbu yo‘nalish universitet ta’limida ham kuchaytirilishi kerak.
Talabalarga fagat mavzu bo‘yicha ta’rif va tasniflarni o‘rgatish yetarli emas. Ular klinik holatni
ko‘rish, muammo sababini ajratish, bemorga qisqa tushuntirish berish, hujjatni to‘g‘ri to‘ldirish
va profilaktik tavsiyani nazorat qilish bo‘yicha mashq qilishi kerak. Simulyatsiya xonalari,
klinik keyslar, suratlar asosida tahlil va jamoaviy muhokama bu borada samarali vosita bo‘la
oladi.

O‘zbekistonda stomatologik xizmatning muhim xususiyati shundaki, aholi tarkibida
profilaktik ko‘rikka muntazam borish odati hali ham yetarli darajada shakllanmagan. Bemor
ko*pincha og‘riq, qonash, estetik nugson yoki chaynash qiyinlashganda murojaat qiladi. Bu esa
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shifokordan qisga vaqt ichida nafagat muolaja, balki tushuntirish, xavfni baholash va
kelgusidagi asoratlarni oldini olish bo‘yicha aniq qaror talab qiladi. Tezis mavzusi shuning
uchun tibbiy-amaliy ahamiyatga ega.

Mazkur yo‘nalishda minimal invaziv muolaja, periodontal cho‘ntak dezinfeksiyasi,
yumshoq to‘qima kesimi, gemostaz va termik xavfsizlik asosiy tushunchalar sifatida qaraladi.
Bu tushunchalar qog‘ozda chiroyli ko‘rinishi mumkin, ammo klinik natijaga aylanishi uchun
ular bemor gabulining real jarayoniga kirishi kerak. Masalan, ko‘rik vaqgtida shifokor fagat
shikoyatni eshitib qolmasdan, xavf omillarini yozib boradi, ko‘rinadigan belgilarni izohlaydi,
keyingi nazorat muddatini belgilaydi va bemorga bajarishi mumkin bo‘lgan amaliy vazifani
beradi. Bunday yondashuv bemor mas’uliyatini oshiradi.

Lazer stomatologiyasi bo‘yicha profilaktik yondashuvni amaliyotga joriy etishda eng
muhim talab shifokor harakatining takrorlanuvchan va nazorat qilinadigan bo‘lishidir.
Klinikada har bir mutaxassis mavzuga o‘zicha yondashsa, bemorga beriladigan tavsiyalar ham,
qayta ko‘rik natijalarini baholash ham bir xil bo‘lmaydi. Shu sababli oddiy ko‘rik varaqasi,
gisga klinik algoritm va bemor uchun tushunarli yozma tavsiyalar katta amaliy giymatga ega.
Ular murakkab uskunani talab gilmaydi, lekin shifokorning klinik garorini tartibga soladi.

Tezis mavzusining ta’limiy qiymati ham katta. Yuz-jag® va ortopedik stomatologiya
yo‘nalishida o‘qiyotgan talabalar klinik holatni fagat muolaja texnikasi orqali emas, balki xavf,
profilaktika, bemor xulgi va tibbiy hujjat orqali ham baholashni o‘rganishi zarur. Bu ko‘nikma
keyinchalik klinik xatolarni kamaytiradi, bemor bilan ishonchli muloqot o‘rnatadi va
stomatologik xizmatni kasbiy jihatdan barqgarorlashtiradi.

Mahalliy amaliyot uchun taklif etiladigan eng kichik, lekin ta’sirchan o‘zgarishlardan biri
har bir stomatologik ko‘rikni profilaktik suhbat bilan yakunlashdir. Bu suhbat uzoq va umumiy
bo‘lishi shart emas. Bemorning aynan gaysi odati xavf tug‘dirayotgani, gaysi belgi kuzatilgani
va keyingi tashrifgacha nimani bajarishi kerakligi aniq aytilsa, maslahatning giymati oshadi.
Shu tarzda shifokor bemorni davolash jarayonining passiv kuzatuvchisidan faol ishtirokchisiga
aylantiradi.

Kelgusida ushbu yo‘nalishda hududiy stomatologik kuzatuvlar olib borish, klinik
holatlarni anonim tarzda umumlashtirish va ta’lim jarayonida real amaliy misollar asosida
muhokama qilish magsadga muvofiq. Bu usul mavzuni fagat nazariy bayon emas, balki
mahalliy stomatologiya amaliyotini yaxshilashga xizmat giladigan ilmiy-amaliy vositaga
aylantiradi.

Mavzuni amaliyotga tatbiq etishda tibbiy muassasa rahbariyati, kafedra o‘qituvchilari va
amaliyotchi stomatologlar o‘rtasida yagona yondashuv bo‘lishi lozim. Agar ta’limda bir xil
algoritm o‘rgatilsa, klinikada esa boshga tartib qo‘llansa, talabaning kasbiy ko‘nikmasi
mustahkamlanmaydi. Shu sababli o‘quv jarayonida beriladigan nazariy bilimlar real klinik
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protokollar, sanitariya-gigiyena talablari va bemor xavfsizligi mezonlari bilan bog‘lanishi
kerak.

Xulosa

Lazer stomatologiyasining kariyes, periodontal kasalliklar va jarrohlik muolajalarida
qo‘llanish samaradorligi stomatologik xizmat sifatini oshirish, kasalliklarni erta aniqlash va
bemor bilan mas’uliyatli hamkorlikni shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. Tezisda ko‘rib
chigilgan dalillar shuni ko‘rsatadiki, mavzu faqat alohida klinik muammo emas, balki
diagnostika, profilaktika, ta’lim, sanitariya-gigiyena va Klinik boshgaruvni birlashtiradigan
tizimli yo‘nalishdir. O‘zbekiston sharoitida uning samaradorligi shifokor tayyorgarligi, bemor
savodxonligi, profilaktik dasturlarning uzluksizligi va tibbiy hujjatlashtirish madaniyatiga
bog‘lig. Amaliyotda qisqa skrining algoritmlari, xavf guruhlarini ajratish, bemorga individual
tavsiya berish va keyingi nazoratni rejalashtirish kengroq qo‘llansa, stomatologik kasalliklar
kech aniqglanishining oldini olish, muolaja sifatini oshirish va aholida og‘iz bo‘shlig‘i
salomatligiga nisbatan barqaror mas’uliyatni shakllantirish mumkin.
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BOLALARDA SUT TISHLARINI SAQLAB QOLISHNING JAG*-YUZ TIZIMI
RIVOJLANISHIDAGI AHAMIYATI

Shoymurodov Jamshid To‘ychi o‘g‘li
Termiz iqtisodiyot va servis universiteti Terapevtik stomatologiya yo‘nalishi talabasi
Pardayev Anvar Misirovich

Termiz iqtisodiyot va servis universiteti Stomatologiya fanlar kafedrasi mudiri

Annotatsiya

Tezisda bolalarda sut tishlarini saglab qolishning jag-yuz tizimi rivojlanishi, chaynash
funksiyasi, nutq shakllanishi, doimiy tishlar chiqgishi va ortodontik bargarorlikdagi ahamiyati
tahlil qilindi. Sut tishlari vaqtinchalik tuzilma bo‘lsa-da, ular bolaning biologik, funksional va
psixologik rivojlanishida muhim vazifalarni bajaradi. Ularning erta yo‘qotilishi tish qatoridagi
bo‘shligning qisqarishi, doimiy tishlarning noto‘g‘ri chiqishi, chaynash samaradorligining
pasayishi va jag‘-yuz mushaklari faoliyatidagi nomutanosiblikka olib kelishi mumkin. Mazkur
ishda o‘zbek bolalar stomatologiyasi adabiyotlarida yoritilgan kariyes profilaktikasi, pulpani
saglab qgolish, sanatsiya, dispensar kuzatuv va ota-ona bilan ishlash tamoyillari umumlashtirildi.

Kalit so‘zlar: sut tishlari, jag‘-yuz rivojlanishi, fiziologik almashinuv, okkluziya,
profilaktika, erta yo‘qotish.

Kirish

Bolalarda sut tishlarini saqlab qolishning jag‘-yuz tizimi rivojlanishidagi ahamiyati
mavzusi stomatologik amaliyotda bemor salomatligi, davolash sifati va profilaktik madaniyat
bilan bog‘liq dolzarb masalalardan biridir. Terapevtik stomatologiya yo‘nalishida klinik qaror
fagat mavjud shikoyatni bartaraf etishga emas, balki kasallik sababini aniglash, xavf omillarini
kamaytirish, bemor bilan mulogot gilish va uzoq muddatli natijani saglashga qaratilishi kerak.

O‘zbekiston sharoitida stomatologik xizmatni takomillashtirishda zamonaviy usullar bilan birga
oddiy, lekin gat’iy klinik qoidalarga rioya qilish ham hal qiluvchi ahamiyatga ega.

Mavzuning dolzarbligi shundaki, og‘iz bo‘shlig‘i kasalliklari ko‘pincha erta bosqichda
bemor tomonidan jiddiy gabul gilinmaydi. Shifokorga kech murojaat qilish davolashni
murakkablashtiradi, xarajatni oshiradi va psixologik noqulaylikni kuchaytiradi. Shuning uchun
stomatologik amaliyotda erta baholash, tushunarli maslahat, bosgichli davolash va keyingi
nazorat bir-biridan ajralmas jarayon sifatida ko‘rilishi lozim.

227 "YANGIOZBEKISTONDA TABIY VA WTIMONY-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA ILVIV-AMALIY KONFERENSIYASI



"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR /o101l
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | [t(e 0leh i PAd)

Asosiy gism

Sut tishlarining vaqtinchalik ekani ularning klinik ahamiyatini kamaytirmaydi. Bola
organizmida jag‘ suyaklari, chaynash mushaklari, til holati, yutish refleksi, nutq va yuz skeleti
o‘zaro bog‘langan holda rivojlanadi. Sut tishi 0‘z vaqtida tushsa, fiziologik almashinuv tartibi
saglanadi; u erta yo‘qotilsa, yon tishlarning bo‘shliqqa siljishi, doimiy tishning chiqish yo‘li
torayishi va keyinchalik ortodontik davolashga ehtiyoj ortishi mumkin. Shu sababli sut tishini
davolash fagat og‘rigni yo‘qotish emas, balki jag‘-yuz tizimining tabiiy rivojlanishini himoya
qgilishdir.

Bolalarda sut tishlarini saglab qolish strategiyasi kariyesni erta aniglash, minimal
invaziv restavratsiya, pulpani imkon gadar saqglash, infeksiya targalishini oldini olish va ota-
onaga aniq gigiyenik ko‘rsatma berishga tayanadi. Amaliyotda ba’zan sut tishiga beparvo
munosabat uchraydi. 'Baribir tushadi' degan garash klinik jihatdan xato, chunki sut tishi
tushgunga gadar chaynash, joy saglash, nutq va estetik vazifalarni bajaradi. Erta ekstraktsiya
zarur bo‘lsa ham, ortodontik maslahatsiz qaror qabul qilish noto‘g‘ri oqibatlarga olib kelishi
mumkin.

O‘zbekiston sharoitida bolalar stomatologiyasida ota-ona bilan ishlash alohida
ahamiyatga ega. Bola tish og‘rig‘ini aniq tushuntira olmaydi, ota-ona esa Kariyesni ko‘pincha
kech bosqichda payqaydi. Shu sababli bog‘cha va maktab yoshidagi bolalar uchun profilaktik
ko‘rik, tish tozalash texnikasini o‘rgatish, shakarli mahsulotlar iste’molini tartibga solish va
ftoridli profilaktika bo‘yicha tushuntirishlar zarur. Sut tishlarini saglash jag*-yuz rivojlanishi,
ovqatlanish sifati va bolaning ruhiy ishonchi bilan bog‘langan klinik vazifadir.

Mavzuning o‘rganilganlik darajasi o‘zbek stomatologiya maktabida shakllangan klinik
tekshiruv, profilaktika, materialshunoslik va bolalar stomatologiyasi adabiyotlari bilan bevosita
bog‘liq. X.P. Kamilov terapevtik stomatologiyada tashxis va davolashni klinik belgi, etiologik
omil va bemor holatini birgalikda baholash zarurligini ko‘rsatadi. 1.X. Safarov va S.N.
Maxsudov bolalar stomatologiyasida profilaktika, ota-ona bilan ishlash va sut tishlari
kasalliklarini erta davolashning jag‘-yuz rivojlanishidagi ahamiyatini yoritgan. A.A.
Abdullayev va O.N. Nazarov stomatologik materiallarning fizik-kimyoviy xususiyatlarini
klinik natija bilan bog‘lab, adgeziv texnologiyalarda protokolga rioya qilish muhimligini
asoslaydi. J.A. Rizaev va K.J. Olimjonov profilaktik ko‘rik, xavf omillarini baholash va
stomatologik xizmat sifatini oshirishda tizimli kuzatuv yondashuvini ta’kidlaydi. Ushbu
garashlar mazkur ishda tanlangan mavzuni mahalliy Kklinik sharoit, bemor madaniyati va
shifokor amaliy garori bilan bog‘lash uchun nazariy asos vazifasini bajaradi.

1-jadval. Sut tishlarining asosiy klinik-funksional vazifalari
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Vazifa Mazmuni Buzilganda oqibat
Ovgatni mexanik Bir tomonlama chaynash,
Chaynash maydalash va hazmga mushaklar
tayyorlash nomutanosibligi

Doimiy tishlar uchun
Joy saglash tabiiy yo‘lakni ushlab
turish

Crowding, retensiya,
noto‘g‘ri chiqish

Tovush talaffuzi va
Nutq artikulyatsiya uchun
tayanch

Fonetik buzilishlar,
Ijtimoiy tortinchoglik

Bola o‘ziga ishonchi va Uyatchanlik, mulogotdan

Estetika tabassum holatini saglaydi | qochish

Amaliy jihatdan mavzu bo‘yicha eng muhim qoida shuki, shifokor har bir bemorni
standart muolaja obyekti sifatida emas, balki individual klinik holat sifatida baholashi kerak.
Yosh, gigiyena darajasi, umumiy somatik fon, psixologik holat, igtisodiy imkoniyat, nazoratga
kelish ehtimoli va oilaviy muhit davolash rejasiga ta’sir qiladi. Bemor uchun tanlangan
yondashuv tushunarli bo‘lsa, u tavsiyaga ko‘proq rioya qiladi. Bu esa klinik natijaning
barqarorligini oshiradi.

Mavzuning muammoli tomoni ayrim hollarda texnologiya yoki materialning
imkoniyatlari haddan tashqari oshirib ko‘rsatilishidir. Aslida har ganday stomatologik usulning
ko‘rsatma va qarshi ko‘rsatmalari bor. Klinik tekshiruv to‘liq bajarilmasa, anamnez yuzaki
yig‘ilsa, bemor gigiyenasi baholanmasa yoki nazorat bosqichi rejalashtirilmasa, davolash
muvaffaqiyatsiz bo‘lishi mumkin. Demak, rivojlantirish yo‘li protokol, ta’lim, muloqot va
profilaktik nazoratni bir tizimga keltirishdan iborat.

Sut tishlarini saglab golish masalasi bolalar stomatologiyasida profilaktika va ortodontik
barqarorlikning tayanch yo‘nalishidir. Sut tishi vaqtinchalik bo‘lsa ham, uning ildiz
rezorbsiyasi, doimiy tish kurtagi bilan munosabati va alveolyar o‘sishga ta’siri murakkab
biologik jarayon hisoblanadi. Tishni erta olib tashlash bilan og‘riq bartaraf etilishi mumkin,
lekin bu garor keyingi tish-jag* rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi ehtimoli bor. Shu sababli
stomatolog har bir sut tishi bo‘yicha ekstraktsiya va saglash imkoniyatini alohida baholashi
kerak.
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Sut tishlarining erta yo‘qotilishi tish qatorida bo‘shligning gisqarishiga olib keladi. Yon
tishlar bo‘sh joyga siljiydi, antagonist tish cho‘zilishi mumkin, doimiy tishning chiqish yo‘li
torayadi va keyinchalik crowding kuchayadi. Bunday vaziyatda bola ortodontik davolashga
muhtoj bo‘ladi. Agar sut tishi saqlab qolinsa yoki erta yo‘qotilgan tish o‘rnida joy saqlagich
qo‘llansa, jag‘-yuz tizimining tabiiy rivojlanishi yaxshirog himoya gilinadi.

Kariyes bilan zararlangan sut tishini davolashda shifokor infeksiya targalishi, pulpa
holati, ildiz rezorbsiyasi, bolaning yoshi, hamkorlik darajasi va doimiy tish chigish muddatini
baholaydi. Yuzaki kariyesda remineralizatsiya va restavratsiya yetarli bo‘lishi mumkin. Pulpaga
yaqin jarayonda vital pulpotomiya yoki boshga saglovchi yondashuvlar ko‘rib chigiladi.
Yiringli asorat, fistula, kuchli ildiz rezorbsiyasi yoki umumiy holatga xavf bo‘lsa, ekstraktsiya
asosli bo‘lishi mumkin. Biroq ekstraktsiya qarori ham keyingi ortodontik nazorat bilan
bog‘lanishi lozim.

Ota-onalar bilan ishlash ushbu mavzuda hal qgiluvchi omildir. Ko‘plab oilalarda sut
tishlariga nisbatan befarq qarash mavjud. Bola shirinlik iste’molini nazorat qilmasa, kechki tish
tozalash odati shakllanmasa, kariyes juda tez rivojlanadi. Shifokor ota-onaga tish tozalash
texnikasini, ftoridli pasta miqdorini, shakarli ichimliklarni cheklashni, tungi ovgatlanishdan
keyin og‘iz gigiyenasini va profilaktik ko‘rik muddatini aniq tushuntirishi kerak.

Mazkur yo‘nalish bo‘yicha shifokor faoliyatidagi asosiy mezon bemor xavfsizligi,
biologik asoslangan qaror va nazoratning uzluksizligidir. Muolaja chiroyli ko‘rinishi yoki tez
bajarilishi bilan emas, balki og‘iz bo‘shlig‘i salomatligini uzoq muddat saqlashi bilan
baholanadi. Shu bois klinik amaliyotda har bir bemor uchun individual yondashuv, tushunarli
maslahat va gayta ko‘rik tizimi shakllantirilishi kerak.

Sut tishlarini saqlash bo‘yicha qaror qabul qilishda bolaning yoshini e’tibordan chetda
qoldirib bo‘lmaydi. Doimiy tish chiqgishiga yaqin davrda ayrim sut tishlarini olib tashlash
fiziologik jarayonga mos kelishi mumkin, ammo almashinuvga hali bir necha yil bor bo‘lsa,
tishni saqlash yoki joy saqlagich qo‘llash masalasi alohida ko‘rib chiqgiladi. Shu sababli
stomatolog tishning holatini doimiy tishlar chiqish kalendari bilan bog‘lab baholashi kerak.

Sut tishlari kariyesi bolada og‘riq, uyqu buzilishi, ovgat chaynashdan qochish,
maktabgacha muassasada faoliyat pasayishi va umumiy kayfiyat o‘zgarishiga olib kelishi
mumkin. Ota-ona buni har doim stomatologik muammo sifatida tushunmaydi. Tish og‘rig‘i
bilan yurgan bola shirin yoki gattiq ovqgatlardan qochadi, bir tomonlama chaynaydi va bu
chaynash mushaklari faoliyatiga ta’sir qiladi. Demak, sut tishini davolash bolaning umumiy
rivojlanishiga ham xizmat giladi.
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Sut tishlarini saglashda minimal invaziv yondashuv ahamiyatli. Erta kariyesda
remineralizatsiya, fissura germetizatsiyasi, gigiyenani to‘g‘rilash va dietani tartibga solish tishni
keskin muolajasiz saglashi mumkin. Jarayon chuqurlashganda esa shifokor plombalash,
pulpotomiya yoki boshga saglovchi usullarni tanlaydi. Har bir bosgichda magsad infeksiyani
nazorat qilish, og‘riqni bartaraf etish va doimiy tish uchun sog‘lom muhitni saqlashdir.

Erta ekstraktsiyadan keyin joy saqlagich qo‘llash masalasi ko‘pincha e’tiborsiz qoladi.
Agar molyar sut tishi erta olib tashlansa, bo‘shliq qisqarishi ortodontik muammoni keltirib
chiqaradi. Bemor keyinchalik breket yoki boshqa ortodontik davolashga muhtoj bo‘lishi
mumkin. Shuning uchun bolalar stomatologi va ortodont hamkorligi jag‘-yuz tizimi
rivojlanishini himoya gilishda muhim.

OAK talabiga yaqin ilmiy maqola yoki tezisda mavzuning amaliy qiymati aniq ko ‘rinishi
kerak. Buning uchun matn faqat nazariy ta’rif bilan cheklanmay, shifokor qabulida uchraydigan
vaziyat, bemor xulqi, klinik qgaror, xavf omili va nazorat mexanizmi bilan bog‘lanadi.
Stomatologiyada bunday yondashuv aynigsa muhim, chunki og‘iz bo‘shlig‘i kasalliklarida
bemorning kundalik odati davolash natijasiga kuchli ta’sir qiladi.

Mavzuni O‘zbekiston sharoitiga moslashtirishda hududiy farqlarni ham hisobga olish
kerak. Yirik shaharlarda zamonaviy klinikalar, ragamli diagnostika va estetik muolajalarga talab
yuqori bo‘lsa, tumanlarda profilaktika, og‘riqni bartaraf etish, bolalar stomatologiyasi va arzon,
lekin sifatli davolash usullariga ehtiyoj kuchliroq bo‘ladi. Shu sababli tavsiyalar fagat
texnologik idealga emas, real klinik imkoniyatga tayanishi zarur.

Har bir stomatologik yo‘nalishda bemor roziligi masalasi alohida ahamiyatga ega. Bemor
muolajaning magsadi, kutiladigan natijasi, alternativ usullari, ehtimoliy noqulayliklari va
nazorat talablari haqida tushunarli ma’lumot olmasa, davolashdan keyingi norozilik kuchayadi.
Rozilik shakli faqat imzo qo‘yiladigan hujjat emas, balki shifokor va bemor o‘rtasida
mas’uliyatli muloqot vositasidir.

Sut tishlari bo‘yicha profilaktika homiladorlik davridagi ona salomatligi, emizish, bolaga
shirin ichimlik berish odati va oilaviy gigiyena madaniyati bilan ham bog‘lig. Shuning uchun
bolalar stomatologiyasi oilaviy tibbiy maslahatdan ajralmasligi kerak.

Bolalarda davolash jarayonini o‘yin elementi bilan tushuntirish ham muhim. Bola tish
tozalashni jazoga o‘xshatib emas, qiziqarli odat sifatida qabul qilsa, ota-onaning nazorati
yengillashadi va klinik profilaktika uy sharoitida davom etadi.

[Imiy maqola sifatini oshirish uchun matnda nazariy tushuncha, klinik ko‘rsatma, amaliy
cheklov va rivojlantirish yo‘li bir zanjirda berilishi zarur. Stomatologik mavzular bo‘yicha eng
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ko‘p uchraydigan kamchiliklardan biri usulning faqat afzalligini sanashdir. Aslida har bir
yondashuvning bemor tanlovi, asorat entimoli, texnik talabi va igtisodiy ogibati bor. Shu jihatlar
ko‘rsatilganda maqola o‘qimishli va amaliy ahamiyatga ega bo‘ladi.

Klinik amaliyotda muammo ko‘pincha tashxis qo‘yishdan emas, tashxisdan keyingi
rejaning aniq yozilmasligidan boshlanadi. Bemor nimaga rozi bo‘layotgani, ganday natija
kutilayotgani, gaysi holatda takroriy gabulga kelishi va uy sharoitida nimalarga rioya qilishi
kerakligini bilmasa, davolash sifati pasayadi. Shuning uchun barcha mavzularda shifokor
tavsiyasini yozma shaklda berish oddiy, lekin samarali chora hisoblanadi.

Xulosa

Bolalarda sut tishlarini saglab qolishning jag‘-yuz tizimi rivojlanishidagi ahamiyati
bo‘yicha tahlil mavzuning nazariy va amaliy ahamiyati yuqori ekanini ko‘rsatadi. Samarali
stomatologik yordam shifokorning klinik bilimiga, bemorning ishtirokiga, zamonaviy
usullardan oqilona foydalanishga va profilaktik kuzatuvga bog‘liq. O‘zbekiston sharoitida
ushbu yo‘nalishni rivojlantirish uchun mahalliy klinikalarda aniq algoritmlar, bemorlar uchun
tushunarli tavsiyalar, talabalar uchun holat tahliliga asoslangan mashg‘ulotlar va muntazam
nazorat tizimini kuchaytirish kerak.
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OG*‘1Z BO‘SHLIG‘l KASALLIKLARINI ERTA ANIQLASHDA MOBIL
ILOVALAR VA SUN'IY INTELLEKT TEXNOLOGIYALARIDAN
FOYDALANISH

Jumayev Mehrijahon Hayrulla o‘g¢li
Termiz iqtisodiyot va servis universiteti Terapevtik stomatologiya yo‘nalishi talabasi

Pardayev Anvar Misirovich
Termiz igtisodiyot va servis universiteti Stomatologiya fanlar kafedrasi mudiri

Annotatsiya. Magolada og‘iz bo‘shlig‘i kasalliklarini erta aniglashda mobil ilovalar va sun'iy
intellekt texnologiyalarining go‘llanish imkoniyatlari tahlil gilinadi. Kariyes, gingivit, shilliq
gavat o‘zgarishlari va travmatik shikastlanishlarni dastlabki bosgichda aniglash stomatologik
yordam samaradorligini oshiradi. Mobil ilovalar bemordan ma'lumot yig‘ish, og‘iz bo‘shlig‘i
fotosuratlarini saglash, profilaktik eslatmalar yuborish va masofaviy maslahatga yo‘naltirish
vazifasini bajarishi mumkin. Sun'iy intellekt esa tasvirlarni dastlabki saralash, xavf guruhlarini
ajratish va shifokorga garor gabul gilishda yordam beruvchi qo‘shimcha vosita sifatida gar
Ushbu tezisda muammoning amaliy ahamiyati, klinik xavf omillari va profilaktik yechimlari
gisqa tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: mobil stomatologiya, sun'iy intellekt, og‘iz bo‘shlig‘i skriningi, ragamli
diagnostika, teletibbiyot, profilaktika, klinik triaj
Kirish

Mobil ilova va sun'iy intellekt shifokorni almashtirmaydi, u kasallikni erta ko‘rish va
bemorni o‘z vaqtida klinik gabulga yo‘naltirish vositasi sifatida baholanishi kerak.

Og‘iz bo‘shligi kasalliklarining katta gismi dastlabki bosqichda og‘rigsiz yoki yengil
belgilar bilan kechadi. Bemor ko‘pincha kariyes oq dog‘ bosgichida, milk qonashi boshlanganda
yoki shilliq gavatda uzoq saglanayotgan kichik o‘zgarish paydo bo‘lganda shifokorga murojaat
gilmaydi. Natijada davolash murakkablashadi, xarajat ortadi va tishlarni saglab golish ehtimoli
kamayadi. Mobil ilovalar va sun'iy intellekt texnologiyalari aynan shu bo‘shligni kamaytirish
imkoniyatiga ega: ular bemorni muntazam kuzatuvga jalb giladi, xavf belgilarini erta eslatadi
va shifokorga kelish zarurligini tushunarli shaklda ko‘rsatadi.

Sun'iy intellekt stomatologiyada rentgen tasvirlarini tahlil gilish, intraoral fotosuratlarda
ehtimoliy kariyes o‘choglarini aniglash, parodontal xavfni baholash, protez va implant
rejalashtirish, bemor ma'lumotlarini saralash kabi yo‘nalishlarda go‘llanmoqgda. Mobil ilova esa
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sun'iy intellekt algoritmini bemor bilan klinika o‘rtasidagi interfeysga aylantiradi. O‘zbekiston
sharoitida bu yondashuv hududlar o‘rtasidagi stomatologik xizmatga kirish fargini kamaytirishi
mumkin, biroq u Klinik tekshiruv o‘rnini bosmaydi.

Asosiy gism

O‘zbek stomatologiya adabiyotlarida og‘iz bo‘shlig‘i kasalliklarini erta aniqlash
an'anaviy klinik ko‘rik, anamnez, vizual tekshiruv, zondlash, rentgenografiya va gigiyenik
holatni baholash bilan bog‘liq holda yoritiladi [3; 4]. Bu asosiy metodlar hozir ham klinik
diagnostikaning tayanchi bo‘lib qoladi. Ragamli vositalar ularni bekor qilmaydi, balki ko‘rikdan
oldingi ma'lumot yig‘ish va bemorni saralash bosqichini kuchaytiradi.

Milliy Klinik protokollarda stomatologik kasalliklar diagnostikasi va davolash garorlari
standartlashtirilgan yondashuvga tayanishi kerakligi ko‘rsatiladi [1]. Sun'iy intellektga
asoslangan tizimlar aynan shu standartlashtirish talabiga xizmat gilishi mumkin. Masalan, ilova
bemordan og‘riq davomiyligi, milk qonashi, shish, tish sezgirligi, jarohat yoki yutishdagi
giyinchilik hagida bir xil savollarni oladi. Bu ma'lumotlar shifokorga kelganda tartibli anamnez
shaklida ko‘rinadi.

Mobil ilova stomatologik skriningda uch turdagi ma'lumotni birlashtirganda foydali
bo‘ladi: subyektiv shikoyat, vizual tasvir va xavf omillari. Masalan, tish sezgirligi, shirin
taomdan keyingi og‘riq, oq yoki jigarrang dog‘ fotosurati va gigiyena odatlari birgalikda
baholansa, bemor kariyes xavfi bo‘yicha saralanadi. Fagat bitta fotosuratga tayanish noto‘g‘ri
garor ehtimolini oshiradi, chunki yoritish, fokus, tupuk, tish toshi va restavratsiyalar algoritmni
chalg‘itishi mumkin.

Sun'iy intellektning eng amaliy vazifasi qizil bayroq belgilarini ko‘rsatishdir. Shillig
gavatda ikki haftadan ortiqg saglangan yara, sababsiz qonash, tez kattalashayotgan shish, og‘iz
ochilishining cheklanishi, yutishdagi giyinchilik va travmadan keyingi kuchli og‘rig darhol
klinik gabulga yo‘naltirilishi kerak. llova bu belgilarni avtomatik savollar orgali aniglab,
bemorga masofaviy maslahat bilan cheklanmaslik zarurligini bildiradi.

Ragamli skriningning asosiy afzalligi takroriylikdir. Oddiy ko‘rik bir martalik klinik
uchrashuvga bog‘liq bo‘lsa, ilova bemorga kunlik gigiyena, ovqgatlanish, og‘riq belgilari va
profilaktik ko‘rik hagida eslatib turadi. Bu, aynigsa, kariyes va gingivit kabi oldini olish mumkin
bo‘lgan kasalliklar uchun muhim. Shifokor esa bemor kelganda avvaldan yig‘ilgan ma'lumotga
ega bo‘ladi.

Asosiy cheklov algoritmning klinik kontekstni to‘liq anglamasligidir. Foto sifatli
bo‘lmasa, tish vyoriglari, boshlang‘ich kariyes yoki shillig gavatning ayrim displastik
o‘zgarishlari aniglanmay golishi mumkin. Shu sababli ilova natijasi 'kasallik yo‘q' degan xulosa
bermasligi, balki 'xavf aniglanmadi, rejali ko‘rik tavsiya etiladi' kabi ehtiyotkor formuladan
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foydalanishi kerak. Tibbiyotda xavfsiz tilda mulogot gilish texnik aniglikdan kam ahamiyatli
emas.
1-jadval. Tezis mavzusi bo‘yicha asosiy klinik-amaliy yo‘nalishlar

Texnologik modul Vazifa Klinik foyda
Og‘riq, qonash, sezgirlik
Mobil anketa va gigiyena odatlarini Xavf guruhini tez aniglash
gayd etish

Shillig gavat, tish yuzasi Masofaviy dastlabki

Foto va video yuklash va milk rangini ko‘rish baholash

Tasvirdagi ehtimoliy Triaj va ustuvorlikni

Sunly intellekt algoritmi o‘zgarishlarni belgilash belgilash

Profilaktik ko'rik va Davolashga rioya gilishni

Eslatma tizimi glgly_ena topshirigini oshirish
eslatish
Shifokor paneli Ma'lumotlarni klinik Qaror gabul gilishni

tekshiruv bilan solishtirish | hujjatlashtirish

Ragamli skriningning qgiymati aniqg tashxis go‘yishdan ko‘ra xavfli belgilarni o‘tkazib
yubormaslik va profilaktik murojaatni faollashtirishda namoyon bo‘ladi.
Xulosa

Mobil ilovalar va sun'iy intellekt og‘iz bo‘shlig‘i kasalliklarini erta aniglashda istigbolli
yordamchi vositalardir. Ular bemorni profilaktik kuzatuvga jalb giladi, xavf belgilarini saralaydi
va stomatologik yordamga murojaatni tezlashtiradi. Biroq ragamli tizim klinik ko‘rik o‘rnini
bosmaydi. Samarali modelda algoritm, bemor va shifokor o‘rtasidagi vazifa chegarasi aniq
belgilanadi, maxfiylik himoyalanadi va har bir shubhali natija mutaxassis tomonidan
tasdiglanadi.
Amaliy ahamiyati

Mobil ilova asosidagi skrining tizimi klinik mulogotni tartibga solishi mumkin. Bemor
shifokorga kelganda shikoyatini ko‘pincha umumiy so‘zlar bilan ifodalaydi, og‘rig gachon
boshlanganini, gaysi ovgatda kuchayishini yoki milk gonashi ganchadan beri borligini aniq ayta
olmaydi. llova oldindan savollar berib, javoblarni strukturali ko‘rinishga keltirsa, stomatolog
gabul vaqgtini samaraliroq sarflaydi va muhim belgilarni o‘tkazib yubormaydi.
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Sun'iy intellekt algoritmi uch xil rolda ishlatilishi mumkin: yordamchi kuzatuvchi, xavf
saralovchi va ta'lim vositasi. Yordamchi kuzatuvchi tasvirdagi shubhali joylarni belgilaydi, xavf
saralovchi bemorni shoshilinch, rejali yoki profilaktik guruhga ajratadi, ta'lim vositasi esa
bemorga gigiyena xatolarini ko‘rsatadi. Bu rollar aralashtirilmasligi kerak. Algoritm yakuniy
klinik hukm emas, shifokorning garorini go‘llab-quvvatlovchi vositadir.

O‘zbekiston sharoitida bunday texnologiyalarni poliklinika, maktab, oliy ta'lim
muassasalari va xususiy klinikalar hamkorligida sinovdan o‘tkazish mumkin. Dastlab kichik
pilot hudud tanlanib, ilova orqali yuborilgan tasvirlar stomatolog ko‘rigi natijalari bilan
solishtiriladi. Aniqlik, noto‘g‘ri ijobiy va noto‘g‘ri salbiy natijalar alohida qayd qilinadi.
Shundan keyingina keng joriy etish hagida gapirish mumkin.

Maxfiylik masalasi bu yo‘nalishning eng nozik jihatidir. Og‘iz bo‘shlig‘i fotosurati oddiy
rasmdek ko‘rinsa ham, u tibbiy ma'lumot hisoblanadi. Unda shaxsiy belgilar, kasallik holati va
davolash tarixi aks etishi mumkin. llova bemordan rozilik olishi, ma'lumotni himoyalashi,
shifokor bo‘lmagan shaxslarning kirishini cheklashi va keraksiz saglash muddatlarini
qgisqartirishi kerak.

Ragamli skriningni baholashda fagat texnik aniglik yetarli emas. Bemor ilovani
tushunadimi, to‘g‘ri suratga ola oladimi, tavsiyani bajaradimi va shifokorga keladimi, degan
savollar ham muhim. Agar ilova murakkab bo‘lsa yoki tibbiy terminlarga to‘la bo‘lsa, u eng
kerakli guruhlarga yetib bormaydi. Shu sababli interfeys sodda o‘zbek tilida, aniq ko‘rsatma va
vizual namuna bilan ishlab chigilishi zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati
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YCMUP EIIJIAP OPACUJA KAPUECHUHTI TYPJIU JABPJIAPUJIA KNUUK
EIJATHA11-14 EII) BA KATTA EIIJATH (15-17 EII) YCMHAPJIAPJA
MOP®OMETPUK ITAPAMETP.JIAPH.

JA.I1.Hypmertosa., A.K. Kyps30B.,
VYpranu gaBnatr THOOMET UHCTUTYTH

Mag3yHuHr posa3zapoaurud. JKaxoH COFIMKHU Cakjall TallKWIOTH, «...3pTa OoJaauk
JaBpUJard KapuecHH riodan MmyamMo ae0 xucoOuaiinu Ba yHUHT Tapkanumuau 60 nan 90%
raya ae6 xucoOnaiau...» . Tum kapuecu — Oy OyTyH nyHé OViinad Oonanap Ba KaTTaJlapHU
3apapIOBYM SHT KEHT TapKaJiraH MH(PEKIIMOH OYIMaran KacaJliiuk 0yIu0, ;kaMmoaT caJoOMaTJIUT U
y4yH MyXHUM MyamMMo xucoOanaau. bonanapaa cyT THILIapUHUHT Kapuecu Tapkanuiu 46,2%
HU, JOMMUH TUULIap Kapuecu 3ca 53,8% HU TallKuil 3Taau.

XO03Upru KyHJa jKaxOHJa THIN KapHUeCHHUHT Oapya MXTHUMOMM Karjamjap opacuja KEeHT
TapKaJITaHauTu cababnu, Oy KacaluIMK »KaMUSITra Karra MOJIMSBHM FOK KEITHUPMOKJA.
NXTUMOM-UKTUCOMUN Ba XYJIK-aTBOPra OWJ OMUJIIAp XaM YIIOYy KacallTUK ATHOJIOTHACHIA
MyXHM axamusitra sra. EBpona maMiakaTiiapu TaKauM 3TTaH CTATUCTUK MablIyMOTJIapra Kypa,
612 émparu 6onamapHuHr 61% Kamuma OWTTa Kapuecra ydparaH Tuiira sra. DpoHjaa, 3—6
éuinaru 6oJanap opacuaa CyT TUIUIAPUHUHT Kapuec KypcaTkuuu ypTada 1,7 HHM TalIKWI 9Tca,
JOUMUMN TUIILIAp YuyH 3ca 69 €mpa — 0,2; 12 émpa — 0,9—1,5 Hu Tarmmkuia Kytaam.

Namuii vmHUHT Makcaau. Xopa3M BHIOATH YCMHUP €ENUIapH  Opacuja KapUEeCHUHT
PUBOXKJIAHUIIY Ba TAPKAJUIIMHKU YpraHuil, MOpGOMETPUK Ba MOPGHOJIOTHK TEKIIUPYBIAPHU
VTKa3UIIL.

Marepuaa Ba meromaap. Matepuan O6ynu6 Ypranu maxpugard maktadiapHusr 11
€mpan 17 émraya OYnaran 600 nHadap yecmup Eumiapu oauHHUO, KYPUKIAH YTKAa3WIIH,
AHUKJIAHTaH KapUECHUHT YYKYPJIUTH, dKOWIAMUIIN MOPHOMETPUKBA MOPGOJIOTHK Yirdyamiapu
OpKaJIM TaxXJIWJ KWIMHIH.

Oaunran Hatwkaaap. KapuecHuHr typan gaspiaapuga knuuk émaaru (11-14 ém)
yemupJiapaa mopgomMeTpuk napaMeTrpJiapu.

11-14 émm YeMupiap TypyXuja TUII Ba KaF EWMHUHT MOP(HOMETPHUK TaXJWIU Kapuec
KapaCHUHUHT HadakaT jJokan (THII mapaxacuma), Oainkyd TH3UMiIM (Kar €Wn mapakacuia)
nedopmanusiapra 0Jaud KEIUIUHNA KYPCaTan:

Tum TOKMHUHT necrpykumsicu: KapuecHuHr ypra Ba yyKyp OOcKuWwiapua
TULIAPHUHT Me3uo-auctan ymuamu (MDW) cesunmapnu napaxajga KaMaMIIM aHUKJIAHIH.
AWHUKCa, FOKOpY OMPUHYHN MOJIApiapaa JECTPYKINS KYpCaTKUYW HHTAKT THIIJIapra HucOaTaH
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Vpraua 1,1-1,2 MM HU Tamikuia 3TAU. by Xoyar TUII KaTOpuIard KOHTAKT HYKTaJlapUHUHT
Oy3WJIMIINTa Ba YaifHAIl caMapaJOpJIMTHHUHT Tlacauimura cabad 6ymanm.

Kar €éiim y3yHauMruHMHr kKuckapumu: Kapuec acoparnmapu Hartwkacuaa Xar €Eln
ysywmuruauar (Arch Length) xuckapumy Ky3aTummy. Yeun 6onanapaa 6y kypcarkmu 27,85
MM JaH 25,15 MM raua, ku3 Oonamapna sca 25,42 mwm aaH 22,85 MM rada kamairad. byHuHT
acocuil cababu TUIUTAPHUHT MPOoKcuMal (€H) 03ajapu EMUPUIIUIIN HATHXKACH 1A TUIIJIAPHUHT
Me3uajl CUJDKUIIK (MEe3UalibHOE CMEIIICHHE) Ba TUII KATOPUHUHT 3UUIAITUITUIUD.

Kuncnii  xycycusitaap: TagkukoTHUHT Oapua Oockuwiapujaa Vruil OoJaJapHUHT
MophOoMETpUK KypcaTKUUjiapu Kuzjiapra HucOataH rokopu 0Ynub koiMmokaa. bupok, kapuec
TabCUpPUJATU HUCOUMN JACCTPYKIUS JAapakacu Ku3 Oojanapna Oup 03 JKaJalpoK KEUUITU Kal
STUJIIN.

IIpornoctuk axamusaTu: 11-14 €num ycmupnapaa xar €M y3yHJIUTMHUHT Kapuec
Tydailin KamMaluIyd, JOUMUNA TUIUIAP KATOPWHUHT IIAKUIAHWI JIaBpUJla UKKHJIAMYH
OPTOJAOHTUK HYKCOHJIap (TUIUIADHUHT HOTYFPU JKOWJIAIIMUINM) KEIUO YMKUIIWTa 3aMUH
sipaTajiu.

Vrun Gonanapia THUIIHMHI KATTHK TYKHManapy (9Maib Ba JCHTHH) KH3 Oolamapra
HUCOATaH MAaCCUBPOK TY3WJIHIITa 3ra 0YIu0, NecTpyKIHs kapaéHu OMpPO3 CEKUHPOK KEUUIITU
AHUKJIAH]IN:

JleHTHH KaHAJd4YaJapu KeHrJuru: bonuanruu kapuecna 2,1 £ 0,15 MM gaH 4ykyp
kapuecaa 8,4 = 0,5 MKM raya KeHrairas.

Koaauk nentun waauniauru: Uykyp kapuec OOCKMUMIA MyJbIIa YCTHIArd XUMOS
JIEeHTUH KaBatu yprada 0,55 = 0,08 MM HU TalIKWI STAU.

IpenenTtun xoaaru: I[laTonoruk xapa€H Tabcupuia NpeAeHTUH Kanuuiauru 17,5 + 1,1
MKM faH 13,2 +£ 0,9 MxM raua xkamauras.

Ku3 6osanapaa kapuecHuHr mopgomerpuk anHamukacu (11-14 ém)

Ku3 Gomanapma xapuec >xapa€HUHUHT MOP(POMETPUK KYypcaTKUWiIapra TabCHPU KYTPOK
udogananran 6ynuo, TYKUMaIapHUHT "fONKANAMUII" CypbhaTH IOKOPHUPOK:

JleHTMH KaHadM4YaJapu KeHruru: YUykKyp kapuecna makcuman kuiimarra — 9,2 + 0,7
MKM Ta €TTaHJIMTH aHuKIaHau (Y Oonanapra aHucoatan p<0,5)

Koaauk nentun kaaunauru: [lynbna neBOpHMHHMHT IOTKANAMIMIIK KU3 Oojamapaa
KYTIPOK Ky3aTuiaund, yprada 0,45 £ 0,06 MM HHA TalTKUAT IT/IN.

IpenenTun xounaru: XKagan gecTpykuuss HaTWKacuaa NpeIeHTUH Kanuaiuuru 12,4 + 0,8
MKM raya KACKapraH.

15-17 €énum ycomupnap TypyxXujaa YTKazuiran Kuécuii MOp(QOMETpUK TaxXJIUI Kapuec
JIECTPYKIHUSICUHUHT TUII-KaF TU3UMH OYTYHIIUTHUTA CalONil TAbCUPUHU KYPCATIH.
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Tum yauamuiapuauHr aecrpykuusicu: by €m  rypyxuzaa yykKyp Kapuec 60CKUYMIa
TULNUIAPHUHT Me3uo-aucTtan ymuamu (MDW) keckuH kamaiuiiu Kaa STUIAU. XyCycaH,
IOKOpY OMpUHYM MoOJIApiapAa THUII TOXKUHUHT €MUPWIMIIM XHcoOura Vyiadyamyiap HHTAKT
xojatra Hucobaran ypraya 1,2-1,3 mm ra kamaiiran. by Tunuiap opacuparu (Qpu3noNIOTHK
KOHTaKTJIapHUHT Oy3WJIMIIMra Ba OBKAT KOJJIUKJIAPUHUHT TYIUIaHUIIUTa (TapoJoHTal
YYHTaKJIap MIaK/UTAHUILNTA) 3aMUH sipaTaiy.

Kar éiiununr gedpopmanusacu: Kapuec sxapaéHUHUHT OFUPIIUK Japakacu OPTHUIITN OUJIaH
kafF @i ysymmruauar (Arch Length) kuckapumm Kysatwigm. Yeuia Gomamapiaa Oy
kypcatkuy 28,15 mm nan 25,25 MM rada Kuckaprad. by XoJlaT THIIJIAPHUHT IMPOKCHMA
103aJ1apy Kapuec OWilaH 3apapiaHraHjia TUII KATOPUHUHI Me3ual MYHamuIaa CypHIHILIN
(IMCTaN TUIIJTAPHUHT OJITUHTA CUJIKUIITN) OWJIaH U30XJIaHAIH.

AKuncuit jumopdusmM Ba mMaToJIOrus: Vun Oonanmapaa MOppOMETPUK KypcaTKu4iap
MYTJaK KHiMatiapaa 1oKkopu Oyica-na, Kapuec TabCUpuaru HUCOUM NecTpyKIus pousu Ku3
Oonamapja KagaJpoK KEUWIIM aHuKIaHau. by »aca  Ku3mapga Tuml  TYKUManapu
MUHEPAJUTAHUIITMHUHT Y3UTra X0C XyCyCUsTIapy Ouian OOFJIMK OYJIUIIA MyMKHH.

Kannuk xyJoca: 15-17 €mina kapuec Tydainm xar €dn y3yHIUTHHUHT KaMaiuiny Hadakat
yailHaml QYHKIUACUHM TacaTupanu, Oalkd HMKKWIAMYM aHOMAJMsUlap Ba OKKIIO3MOH
MyHOca0aTapHuHr Oy3wnuiura onud kenaau. [y cababnu, kapuecHU aBojaliia TUITHUHT
aHATOMMK IIAKIMHY (aHUKCA KOHTAKT I03aJJapUHM) aHUK TUKJIAIl MyXUM aXaMUATra Jra.

Karra ycMmupnuk naBpuaaru yrui 6ojianap/ia THIIHAHT KATTUK TYKUMaJlapyd MUHEpasUIallyB
XKapa€HM SKyHJIAHTAHJIUTH cababiu MacCHBpPOK Ba 3MYPOK TY3WIHINTa dra. TaakuKoTIap
HaTWKacHuaa JCCTPYKIUS kapaéHu Ku3 Oojajmapra HucOaTtaH OmpMyHYa OapKapop KEUMIIH
AHUKJIAH]IN:

JIeHTHH KaHAJ4aJapu KeHrJuru: bouuanruya kaprec 60CKMUMIa KaHaTqaiap KeHIJTUTH
1,9 = 0,12 MxkM HM TamKWi dTraH Oyica, 4yKyp Kapuecja IaToJOoTHK MHUKpoduiopa
Tabcupuaa 8,1 + 0,4 MKM radya KeHrauraHjauru Ky3aTUJIIu.

Koaauk nentun Kaaunauru: YUykyp kapuec 60CKHUNIA MyJIbIIa KAMEPACH YCTHIATH XUMOS
neHTHH KaBaty ypraya 0,58 + 0,07 MM HM TalIkui 3T14, Oy dca MyJIbIIaHd TEPMHUK Ba MEXaHUK
TabCUPIAP/IAH XUMOS KAJIUII UMKOHUSTHHU CakjIad KoJiau.

Ilpenentun xosatu: [laTonoruk Kapa€HHUHI CypYHKajdud KEUMIIM HAaTHXKacuia
npeaeHTrH Kanuuiury 18,2 = 1,2 mxm gan 14,1 + 0,8 MKM rada kaMaraHJIUTy aHUKJIAHIH.

Ku3 0o1anapaa kapuecHuHr MmopgomeTpuk nuHamukacu (15-17 ém)

15-17 €num xu3 Oonanapia Kapuec >Kapa€HUHUHT MOP(POMETPUK KypcaTKA4UIapra TabCUPHU
KYTIpoK udomananrad 0yiu0, TYKUMaJTapHUHT JECTPYKIHS CYPhaTH FOKOPHIATH KAl dTHIIIH:

JleHTHH KaHajdyagapu KeHrauru: KapuecHuHr dykyp OOCKHUMIa KaHATYaJIAPHUHT

MakcHuMaJl KeHrannmm — 8,9 + 0,6 MKM ra eTraHIuru aHuKJIaHIu
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Koaaguk pentun Kanuniauru: [lyiapna [eBOpUHHMHT IONKAJNAIIUIIKA Ku3 Oojanapna
XKaJaapoK Keuro, 4yKyp Kapuecaa KOJIAUK AeHTUH MUKIopu yprada 0,48 + 0,05 MM HU TamKul
STIIH.

Ilpenentun  xosatm: XXaman  JnecTpyKTUB — >KapaéHjiap  HaTWKacuja  MPeJACHTUH
Kaymmaiury 13,2 + 0,7 MKM rada KUCKapTraHIuTH Kai1 STUIIH.
XyJoca. MopdomeTpuk TaxJIui HaTHXKadapH KUHCTAa OOFJIUK XOJiJa KaTTa
Ba KWYUK €IIJIard YCMHUPJAPHUHT THUIUIApUJIA MWHTAKT Ba KapUECHUHT TYPJIHM JaBpiiapujia
Oynaauran Kypcatkuusiap aHukiIanau.bynra kypa kuuuk €unaru (11-14 €ur) yemupnapaa yrun
OoJlanmapaa MHTAKT TUIUIADHUHT ME3UO JTUCTANl Yadamiiapu Ku3 OoJiajmapra HucOaTaH yprada
3,2- 4,8% ra xarramuru Kaiig otwinu. Karra €mparm (15-17 €mr) ycmupnapna sMaib
KaBaTUHUHT KAJMHJIWTU MaKCUMal KypcaTKuwiapra erran 0ynu0, Vrun Oonamapna yprada
2,5+0,14 mm, ku3 6onanapza sca 2,3+0,12 MMHU Tamkui ST, JIeHTHH KaBaTHHUHT KAJTHHJIUTY
aca moc pasumiaa 3,4+0,22 mMm Ba 3,240,20 MM 3KaHJIWTH Kailg STUIIM. Veun Oonanapaa
TUITHUHT KATTUK TYKUManapu (dMajlb Ba JICHTHMH) Ku3 Oojanapra HucOaTaH MacCUBPOK

Ty3WJIHIITa 3Ta 0Yu0, AecTpyKUus KapaHu OMpPO3 CEKMHPOK KEUUIITN aHUKJIAHH.
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SURXONDARYO VILOYATI ADLIYA BOSHQARMASI VA TUMAN-SHAHAR
ADLIYA BO‘LIMLARINING TASHKILIY SHAKLLANISHI, MODDIY-TEXNIK
BAZA VA KADRLAR TA’MINOTI

Mamanarov Xaitmurat - Termiz davlat universiteti mustaqgil tadgiqgotchisi

Annotatsiya

Tezisda 1991-2000-yillarda Surxondaryo viloyati adliya boshgarmasi hamda tuman-
shahar adliya bo‘limlari faoliyatining tashkiliy shakllanishi, moddiy-texnik baza va kadrlar
ta’minoti masalalari tarixiy-institutsional yondashuv asosida ko‘rib chiqiladi. Asosiy e’tibor
adliya organlarining markaziy huquqiy siyosatni mahalliy amaliyotga moslashtirishdagi o‘rni,
kadrlar tangisligi, ish yuritish madaniyati, huqugiy axborot almashinuvi va tumanlar kesimidagi
xizmat sifati muammolariga garatiladi.

Kalit so‘zlar

viloyat adliya boshqarmasi, tuman adliya bo‘limlari, kadrlar ta’minoti, moddiy-texnik
baza, ish yuritish, huquqgiy xizmat, Surxondaryo.

Kirish

Adliya organlari tarixini o‘rganishda fagat qonunlar va farmonlar bilan cheklanib qolish
metodologik jihatdan yetarli emas. Har ganday huquqiy institutning real salohiyati uning
hududiy bo‘g‘inlari ganday ishlagani, tuman va shahar darajasida qanday kadrlar bilan

ta’minlangani, moddiy-texnik bazasi qay darajada bo‘lgani va aholi bilan alogani ganday yo‘lga
qo‘ygani orqali namoyon bo‘ladi.

Surxondaryo viloyati sharoitida bu masala alohida ahamiyatga ega. Viloyatning tumanlari
geografik jihatdan bir-biridan farqli, aholi zichligi va ijtimoiy ehtiyojlari turlicha bo‘lgan.
Denov, Termiz shahri, Qumqo‘rg‘on, Sherobod, Sariosiyo, Boysun kabi hududlarda huquqiy
xizmatlarga talab bir xil emas edi. Shu sababli adliya tizimining tashkiliy shakllanishini umumiy
respublika modeli bilan emas, balki hududiy boshqaruvning real sharoitlari bilan bog‘lab tahlil
gilish zarur.

Asosiy gism

1992-yil 12-noyabrdagi 523-son garor Adliya vazirligining nizomi va markaziy apparat
tuzilmasini belgilab berdi. Bu qgaror hududiy adliya organlari uchun ham boshgaruv intizomi,
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vakolatlar chegarasi, xizmat iyerarxiyasi va professional huqugshunoslik mezonlarini
shakllantirishga xizmat qildi. Surxondaryo viloyati adliya boshgarmasi ushbu umumiy
me’yorlarni tuman-shahar bo‘limlari faoliyatiga tatbiq etishi lozim edi. Biroq normativ model
va joylardagi real imkoniyatlar o‘rtasida tafovut mavjud bo‘lganini tan olish kerak.

Tashkiliy shakllanish jarayonida birinchi muammo kadrlar bilan bog‘liq edi.
Mustaqillikning dastlabki yillarida yangi gonunchilikni chuqur tushunadigan, davlat-huquq
nazariyasi bilan birga amaliy notariat, FHDYo0, murojaatlar, jamoat birlashmalari va xo‘jalik
huquqini biladigan mutaxassislar soni yetarli emas edi. Huqugshunos kadrlar asosan markaziy
oliy o‘quv yurtlari va sobiq tizim tajribasiga ega xodimlar hisobidan shakllantirildi. Bu holat
tumanlarda xizmat sifati notekis bo‘lishiga olib kelgan bo‘lishi mumkin.

Ikkinchi  muammo  moddiy-texnik baza bilan bogliq edi. 1990-yillarda
kompyuterlashtirish, yagona elektron hujjat aylanishi, markazlashtirilgan ma’lumotlar bazasi va
tezkor aloqa vositalari bugungi darajada shakllanmagan edi. Arxiv yuritish ko‘p hollarda qog‘oz
hujjatlar, daftarlar va lokal ro‘yxatlar orqgali olib borilgan. Bu esa notarial harakatlar, FHDY o
qaydlari, fugarolar murojaatlari va yuridik xizmatlar bo‘yicha ma’lumotlarni keyinchalik ilmiy
tadqiq etishda qiyinchilik tug‘diradi.

Uchinchi masala tuman-shahar bo‘limlarining funksional yuklamasi edi. Adliya xodimlari
bir vaqtning o‘zida normativ hujjatlarni tushuntirish, mahalliy tashkilotlarning huquqiy ishlarini
nazorat qilish, fugarolar murojaatlarini ko‘rib chiqish, huquqiy targ‘ibot tadbirlarini tashkil
etish, notariat va FHDYo faoliyatini muvofiglashtirish kabi ko‘p yo‘nalishli vazifalarni
bajargan. Bunday sharoitda kadrlar soni, kasbiy malaka va ish tagsimoti hal giluvchi ahamiyat
kasb etgan.

To‘rtinchi masala huquqiy axborotning aholiga yetib borishidir. Surxondaryoda gishloq
joylar ulushi yuqori bo‘lgani sababli adliya bo‘limlarining vazifasi idorada kutib o‘tirish emas,
balki mahalla, korxona, maktab, kollej, fermer xo‘jaligi va jamoat yig‘inlari orqali huquqiy
tushuntirish ishlarini olib borishdan iborat bo‘lgan. Bu jihat adliya organlarining fagat ma’muriy
tuzilma emas, balki huquqiy ma’rifat instituti sifatidagi ahamiyatini ko‘rsatadi.

Tadgiqgot nuqgtayi nazaridan eng muhim xulosa shuki, mazkur mavzuni kuchaytirish uchun
har bir tuman-shahar bo‘limi bo‘yicha kadrlar soni, xodimlarning ma’lumoti, moddiy baza,
xizmat binolari, transport, arxiv holati, huquqiy targ‘ibot tadbirlari va murojaatlar statistikasi
bo‘yicha jadval tuzish kerak. Bunday jadval bo‘lmasa, matn umumiy bayon bo‘lib qoladi.

Xulosa
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Surxondaryo viloyatida adliya boshgarmasi va tuman-shahar bo‘limlarining 1991-2000-
yillardagi shakllanishi mustaqil huquqiy davlat qurilishining hududiy ifodasi bo‘ldi. Biroq bu
jarayon tayyor va mukammal tizim sifatida emas, kadrlar, moddiy-texnik baza va ish yuritish
madaniyatini bosgichma-bosqgich mustahkamlash orgali kechdi.

Mavzuni ilmiy jihatdan kuchaytirish uchun normativ hujjatlar bilan birga hududiy arxiv,
viloyat adliya boshgarmasi hisobotlari va tumanlar kesimidagi amaliy statistik ko‘rsatkichlar
majburiy ravishda jalb qilinishi zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar va manbalar ro‘yxati

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Aholiga davlat xizmatlari ko‘rsatishning
milliy tizimini tubdan isloh qilish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5278-son Farmoni. 2017-
yil 12-dekabr. Lex.uz ma’lumotlar bazasi.

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston Respublikasi Adliya vazirligi
huzuridagi Davlat xizmatlari agentligi faoliyatini tashkil etish to‘g‘risida”’gi PQ-3430-son
garori. 2017-yil 12-dekabr. Lex.uz ma’lumotlar bazasi.

3. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Davlat xizmatlari ko‘rsatish infratuzilmasini
takomillashtirish va aholining davlat xizmatlaridan foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-6269-son Farmoni. 2021-yil 24-iyul. Lex.uz ma’lumotlar
bazasi.

4. Ofzbekiston Respublikasi Prezidentining “Davlat xizmatlari ko‘rsatishni
soddalashtirish, byurokratik to‘siqlarni gisqartirish hamda davlat xizmatlari ko‘rsatish milliy
tizimini rivojlantirishning qo‘shimcha chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-113-son Farmoni.
2022-yil 20-aprel. Lex.uz ma’lumotlar bazasi.

5. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Fuqarolarning huquq va erkinliklarini
ta’minlash hamda huquqiy xizmat ko‘rsatishda adliya organlari va muassasalari faoliyati
samaradorligini yanada oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-89-son Farmoni. 2022-yil 17-
mart. Lex.uz ma’lumotlar bazasi.

6. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Ma’muriy islohotlar doirasida adliya
organlari va muassasalarining mas’uliyatini yanada oshirish hamda ixcham boshqaruv tizimini
shakllantirish to‘g‘risida”gi PF-80-son Farmoni. 2024-yil 24-may. Lex.uz ma’lumotlar bazasi.

7. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Nikoh, oila va fuqarolik holati
dalolatnomalarini gayd etish sohasidagi normativ-huqugiy hujjatlarni tizimlashtirish
to‘g‘risida”gi 550-son garori. 2023-yil 20-oktabr. Lex.uz ma’lumotlar bazasi.
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8. O‘zbekiston Respublikasi Adliya vazirining “Fuqarolik holati dalolatnomalarini yozish
organlarida ish yuritish tartibi to‘g‘risidagi yo‘rignomani tasdiqlash haqida”gi buyrug‘i. 2013-
yil 31-dekabr, 2547-son. Lex.uz ma’lumotlar bazasi.

9. Davlat notarial idoralarida jismoniy va yuridik shaxslarning murojaatlarini navbatma-
navbat gayd etish tartibi to‘g‘risidagi nizom. 2014-yil 30-dekabr, 2646-son. Lex.uz ma’lumotlar
bazasi.

10. Surxondaryo viloyati statistika boshgarmasi. Viloyatimizning doimiy aholisi soni.
2025-yil 1-yanvar holati bo‘yicha ma’lumot. 2025-yil 22-yanvar.

11. O‘zbekiston Respublikasi Adliya vazirligi rasmiy portali. Davlat xizmatlari markazlari
haqida ma’lumotlar. Gov.uz/adliya.

12. Odilgoriyev X.T. Davlat va huquq nazariyasi. Darslik. - Toshkent: Adolat, 2018.
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YASHIL SOLIQQA TORTISHNING NAZARIY MOHIYATI VA UNING YASHIL
IQTISODIYOTDAGI O‘RNI

Eshmatov Azamat Ismatullayevich
Termiz davlat universiteti mustaqil izlanuvchisi
azamatismatullevich@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur tezisda yashil soliqga tortishning nazariy mohiyati, iqgtisodiy
mazmuni va yashil iqtisodiyot tizimidagi o‘rni ilmiy jihatdan tahlil qilingan. Tadgigot davomida
ekologik soliglarning shakllanish omillari, rivojlanish bosgichlari hamda ularning igtisodiy va
ekologik samaradorligi o‘rganilgan. Shuningdek, yashil soliglarning tabiiy resurslardan oqilona
foydalanish, ekologik xavfsizlikni ta’minlash va bargaror iqtisodiy rivojlanishni
rag‘batlantirishdagi ahamiyati yoritilgan. Tezisda yashil igtisodiyot konsepsiyasining asosiy
tamoyillari hamda ushbu tizimda soliq mexanizmlarining tutgan o‘rni ochib berilgan. Tadqiqot
natijasida yashil soligga tortishni rivojlantirish bo‘yicha ilmiy xulosalar va amaliy tavsiyalar
ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: yashil iqgtisodiyot, yashil soliqga tortish, ekologik soliglar, bargaror
rivojlanish, ekologik xavfsizlik, uglerod emissiyasi, soliq siyosati, tabiiy resurslar, ekologik
boshgaruv, yashil investitsiyalar.

Kirish

So‘nggi yillarda dunyo miqyosida ekologik muammolarning kuchayishi, iglim
o‘zgarishlari, tabiiy resurslarning kamayishi va atrof-muhit ifloslanishining ortib borishi
igtisodiy rivojlanishning yangi modelini shakllantirish zaruratini yuzaga keltirdi. Shu sababli
xalqaro hamjamiyat tomonidan yashil igtisodiyot konsepsiyasi ilgari surilib, iqtisodiy o‘sish va
ekologik barqarorlik o‘rtasidagi muvozanatni ta’minlash masalalariga alohida e’tibor
garatilmoqda. Yashil igtisodiyot iqgtisodiy faoliyat natijasida tabilty muhitga yetkaziladigan
salbiy ta’sirlarni kamaytirish, resurslardan samarali foydalanish hamda ekologik xavfsizlikni
ta’minlashga garatilgan iqtisodiy model hisoblanadi. Ushbu modelda iqtisodiy instrumentlar
muhim ahamiyat kasb etadi. Shunday instrumentlardan biri yashil soliqqa tortish tizimi bo‘lib,
u korxonalar va aholini ekologik jihatdan mas’uliyatli faoliyat yuritishga rag‘batlantiradi.
Yashil soliglar nafagat byudjet daromadlarini shakllantirish vositasi, balki ekologik siyosatning
samarali mexanizmi sifatida ham xizmat giladi. Ularning asosiy vazifasi atrof-muhitga zarar

1 Abdurahmonov Q.X. Igtisodiy rivojlanish nazariyasi va amaliyoti. \ Toshkent: Iqtisodiyot, 2022. \ 384 b.
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yetkazuvchi faoliyatlarni iqtisodiy jihatdan cheklash va ekologik xavfsiz texnologiyalarni
rivojlantirishga ko‘maklashishdan iborat. Shu bois yashil soligga tortishning nazariy mohiyatini
o‘rganish va uning yashil iqtisodiyotdagi o‘rnini aniqlash muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

Yashil soligga tortishning nazariy mohiyati. Yashil soligga tortish ekologik
xarajatlarni iqtisodiy subyektlar zimmasiga yuklash tamoyiliga asoslangan iqtisodiy
mexanizmdir. Uning nazariy asosi iqtisodiyot fanidagi tashqi ta’sirlar nazariyasiga borib
tagaladi. Tashqi ta’sirlar deganda ishlab chiqaruvchi yoki iste’molchi faoliyati natijasida
uchinchi shaxslarga yetkaziladigan zarar yoki foyda tushuniladi. Sanoat korxonalarining
atmosferaga chigarayotgan zararli gazlari, suv havzalarining ifloslanishi yoki ishlab chigarish
chiqgindilari jamiyat uchun qo‘shimcha xarajatlarni yuzaga keltiradi. Bunday xarajatlar ishlab
chiqarish tannarxida aks etmaganligi sababli iqtisodiy nomutanosiblik paydo bo‘ladi. Yashil
soliglar aynan ushbu nomutanosiblikni bartaraf etishga xizmat giladi. Yashil soligga tortishning
asosiy g‘oyasi “ifloslantiruvchi to‘laydi” tamoyiliga asoslanadi. Ushbu tamoyilga ko‘ra,
ekologik zarar yetkazuvchi subyekt ushbu zararning iqtisodiy ogibatlarini goplash uchun
qo‘shimcha moliyaviy majburiyatlarni bajarishi lozim.

Yashil iqtisodiyot tizimida yashil soliglarning o‘rni. Yashil igtisodiyotning asosiy
magsadi iqtisodiy o‘sishni ekologik xavfsizlik bilan uyg‘unlashtirishdan iborat. Mazkur
magsadga erishishda yashil soliglar muhim vosita sifatida namoyon bo‘ladi. Birinchidan, yashil
soliglar korxonalarni energiya va resurslardan samarali foydalanishga undaydi. Soliq yukining
ortishi ishlab chigaruvchilarni energiya tejovchi texnologiyalarni joriy etishga majbur giladi.
Ikkinchidan, yashil soliglar ekologik innovatsiyalarni rag‘batlantiradi®>. Korxonalar ekologik
talablarni bajarish magsadida zamonaviy uskunalar va texnologiyalarni qo‘llashga intiladi.
Uchinchidan, ekologik soliglardan tushgan mablag‘lar ekologik dasturlarni moliyalashtirish,
yashil infratuzilmani rivojlantirish va tabiatni muhofaza qilish loyihalarini qo‘llab-quvvatlash
uchun yo‘naltirilishi mumkin.

Yashil soliglarning iqtisodiy afzalliklari. Yashil soliglar uzoq muddatli istigbolda
igtisodiyot samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Korxonalar resurslardan ogilona
foydalanishga o‘tgani sayin ishlab chiqarish xarajatlari qisqaradi va mahsulotlarning
ragobatbardoshligi ortadi. Shuningdek, ekologik soliglar investitsion muhitni yaxshilashga ham
yordam beradi. Xususan, qayta tiklanuvchi energiya manbalari, energiya tejamkor
texnologiyalar va ekologik innovatsiyalar sohasidagi loyihalar investorlar uchun yanada
jozibador bo‘lib boradi®. Mazkur mexanizmning yana bir afzalligi davlatning ekologik

2 Vahobov A.V., Xajibakiyev Sh.X. Milliy igtisodiyot. \ Toshkent: Iqtisod-Moliya, 2021. \ 420 b.
% Jo‘rayev T.T. Ekologik igtisodiyot asoslari. \ Toshkent: Fan va texnologiya, 2022. \ 248 b.
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xarajatlarini kamaytirishidir. Atrof-muhitning kamroq ifloslanishi sog‘ligni saqlash va ekologik
tiklash bilan bog‘liq xarajatlarning gisgarishiga olib keladi.

O‘zbekistonda yashil soligqa tortishni rivojlantirish istigbollari. O‘zbekiston yashil
igtisodiyotga o‘tish bo‘yicha gator strategik hujjatlarni qabul qilgan. Biroq ekologik soliglar
tizimi hali rivojlanish bosqichida bo‘lib, uning samaradorligini oshirish uchun qo‘shimcha
choralar talab etiladi*. Kelgusida uglerod emissiyalariga asoslangan soliglarni bosgichma-
bosqich joriy etish, ekologik innovatsiyalar uchun solig imtiyozlarini kengaytirish hamda
chigindilarni gayta ishlash bilan shug‘ullanuvchi korxonalarni qo‘llab-quvvatlash magsadga
muvofiqgdir. Shuningdek, ekologik monitoring tizimini takomillashtirish va yashil soliglardan
tushgan mablag‘lardan maqsadli foydalanish ~mexanizmlarini  kuchaytirish  yashil
igtisodiyotning rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Yashil soliqqa tortishning nazariy mohiyati va uning yashil iqtisodiyotdagi o‘rni
bo‘yicha asosiy ko‘rsatkichlar®

Yashil soliqga Nazariy Yashil Amalga oshirish  Kutilayotgan
tortish elementi mazmuni igtisodiyotdagi mexanizmi natija
vazifasi
1 Uglerod solig'i  Atmosferaga Iglim Emissiya hajmiga Zararli gazlar
chiqgarilgan o‘zgarishining garab soliq hajmi
Issigxona oldini olish stavkasini kamayadi
gazlari uchun belgilash
undiriladigan
solig
2 Energiya Energiya Energiya Elektr energiyasi Energiya
solig‘i resurslari tejamkorligini  va yoqilg‘i sarfiga samaradorligi
iste’moliga oshirish differensial oshadi
solinadigan yondashuv
soliq

4 Xolmo*‘minov Sh.R. Barqaror rivojlanish va yashil igtisodiyot. \ Toshkent: Innovatsiya-Ziyo, 2023. \ 276 b.

5 Rasulov A.A. Tabiiy resurslardan samarali foydalanish iqtisodiyoti. \ Toshkent: Tafakkur, 2021.\ 232 b.
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3 Ekologik Tabiily muhitga Ekologik
yig‘imlar zarar xarajatlarni
yetkazuvchi qoplash
faoliyat uchun
to‘lov
4 Chigindilar Chigindilarni Chigindilar
solig‘i joylashtirish va hajmini
utilizatsiya kamaytirish
gilish bilan
bog‘liq soliq
5  Suv resurslari Suvdan Suv resurslarini
solig‘i foydalanish tejash
hajmiga
bog‘liq soliq
6 Transport Transport Atmosfera
ekologik solig‘i  vositalarining ifloslanishini
ekologik kamaytirish
ta’siriga
asoslangan
soliq
7 Yashil Ekologik Innovatsion
investitsiyalar loyihalarni  texnologiyalarni
uchun rag‘batlantirish  rivojlantirish
imtiyozlar vositasi
8 Qayta Mugobil Energetik
tiklanuvchi energiya xavfsizlikni
energiya manbalarini mustahkamlash
preferensiyalari qo‘llab-
guvvatlash
9 Resurs Tabiiy Bargaror
tejamkorlik resurslardan rivojlanishni
rag‘batlari ogilona ta’minlash

foydalanishni

Issue — 06, 2026 )

Ifloslantirish Ekologik
darajasiga garab mas’uliyat
yig‘im undirish kuchayadi

Qayta Qayta ishlash
ishlanmaydigan darajasi
chigindilar uchun ortadi
yugori stavkalar
Suv iste’moli Suv sarfi
me’yorlariga gisqaradi
asoslangan
stavkalar

Dvigatel turi va  Ekologik toza

emissiyaga garab transport
stavka belgilash  ulushi ortadi
Soliq chegirmalari  Investitsion
va preferensiyalar faollik oshadi
berish
Quyosh va Yashil
shamol energiya
energetikasiga ulushi ortadi

imtiyozlar berish

Soliq Resurslardan
preferensiyalari samarali
foydalanish
kuchayadi
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qo‘llab- va
guvvatlash kompensatsiyalar®
10 Ekologik Atrof-muhitga Ekologik Monitoring Ekologik
monitoring ta’sirni nazorat boshgaruv natijalariga nazorat
bilan bog‘liq gilish samaradorligini  asoslangan soliq kuchayadi
soliglar instrumenti oshirish mexanizmi

Jadval ma’lumotlari yashil soligga tortish tizimining ko‘p qirrali iqtisodiy va ekologik
funksiyalarni bajarishini ko‘rsatadi. Tahlildan ma’lum bo‘lishicha, yashil soliglar fagatgina
fiskal vosita bo‘lib qolmay, balki ekologik siyosatning muhim iqtisodiy instrumenti sifatida ham
namoyon bo‘ladi. Aynigsa, uglerod soliglari, energiya soliglari va transport ekologik soliglari
atmosfera ifloslanishini kamaytirishga xizmat qilsa, chigindilar va suv resurslariga oid soliglar
tabiiy resurslardan oqilona foydalanishni rag‘batlantiradi. Shuningdek, jadvalda aks ettirilgan
yashil investitsiyalar uchun soliq imtiyozlari hamda gayta tiklanuvchi energiya preferensiyalari
innovatsion rivojlanishni qo‘llab-quvvatlash orgali yashil igtisodiyotning institutsional
asoslarini mustahkamlaydi. Natijada ekologik xavfsizlik, igtisodiy samaradorlik va bargaror
rivojlanish o‘rtasidagi uzviy bog‘liglik ta’minlanadi. Shu bois yashil soliqqa tortish tizimi
zamonaviy ekologik-igtisodiy siyosatning ajralmas tarkibiy gismi sifatida muhim ilmiy va
amaliy ahamiyatga ega.

Xulosa

Tadgiqot natijalari yashil soligga tortish zamonaviy iqtisodiy siyosatning muhim tarkibiy
gismi ekanligini ko‘rsatdi. Ushbu mexanizm ekologik zararlarni kamaytirish, tabiiy resurslardan
ogilona foydalanish va ekologik xavfsizlikni ta’minlashga xizmat giladi. Yashil soliglarning
nazariy mohiyati tashqi ekologik xarajatlarni ichkilashtirish va “ifloslantiruvchi to‘laydi”
tamoyiliga asoslangan bo‘lib, ular iqgtisodiy va ekologik manfaatlar uyg‘unligini ta’minlaydi.
Yashil iqgtisodiyot tizimida ekologik soliglar innovatsiyalarni rag‘batlantiruvchi, energiya
samaradorligini oshiruvchi va bargaror rivojlanishni ta’minlovchi muhim instrument sifatida
namoyon bo‘ladi. Ozbekiston sharoitida yashil soligga tortish mexanizmini takomillashtirish
yashil igtisodiyotga o‘tish jarayonlarini jadallashtirish, ekologik muammolarni kamaytirish va
uzog muddatli igtisodiy o‘sishni ta’minlashning muhim omillaridan biri hisoblanadi.

® Sattorov U.S. Soliq siyosatini takomillashtirishning zamonaviy yo‘nalishlari. \ Toshkent: Moliya, 2022. \ 258 b.
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FRANSUZ TILIDA BO‘G*INNING FONETIK VA STRUKTUR XUSUSIYATLARIGA
DOIR

Nasimova Dilbar Baxadurovna
SamDCHTI o ‘gituvchisi

ANNOTATSIYA. Mazkur magolada fransuz tilida so zlarni bo‘g‘inga ajratishda
uchraydigan muammolar va ularga xos bo‘lgan ochiqg va yopiq bo ‘g‘in turlari, bo‘g‘in
strukturasi hamda fonologik hodisasi xususida fikr yuritilgan va tegishli xulosalar ishlab
chigilgan.

Kalit so’zlar: Bo ‘g ‘in, fonetika, nutq zanjiri, ochiq va yopiq bo ‘g ‘inlar, bo ‘g ‘in strukturasi;

Bo‘g‘in o‘ziga xos artikulyatsiya va lingvistik xususiyatlarga ega bo‘lgan tovush
tizimidagi murakkab hodisadir. Ayrim tilshunoslar nugtai nazaridan bo‘g‘inni segmental
fonetik vositalar guruhiga kiritish mumkin degan farazlar ham mavjud. Bunda tilshunoslikda bo
‘g ‘in hodisasiga nisbatan berilgan ta’riflar xilma-xilligi ko ‘zga tashlanadi. Shu asosda bo‘g‘in
tilning asosiy birlikligi bo‘lib nutq zanjirining eng kichik gismidir. Darhagiqat, biz gapirganda,
talaffuz qgiladigan birinchi birlik tovush emas, balki tovushlar birikmasi, tovushlar guruhi,
bo‘g‘indir. Tilshunoslikda bo‘g‘ini til birligining eng kichigi deb ta’riflanadi va bu hodisa
fonetikada bo‘g‘in nazariyasining asosiy tushunchalaridan biri bo‘Imoqda.

Fonemalarning bo‘g‘inlarga bo‘linishi bu -  ob’cktiv vogqelikda asossiz sof
konventsiyalashdir. Biroq bunday xulosaga kelish ham noto‘g‘ridir. Hatto tilni o‘rganmagan
inson ham og‘zaki satrda nechta bo‘g‘in borligini juda aniq his gila oladi. Xuddi shu holat nutq
zanjirini bo‘g‘inlarga osongina ajratadigan, ammo ularni tashkil etuvchi tovushlarini aniglay
olmaydigan bolalarga ham xos xodisadir.

Agar idrok nugtai nazaridan bo'g in tovushlarga ajralishi mumkin bo’lsa, talaffuz nuqtai
nazaridan bo'g'in bo'linmas birlikni tashkil giladi. Bo‘g‘inning ahamiyati har ganday tilda
asosdir. Turli fonetik gonuniyatlar o‘yini ham tilning "bo‘g‘in" deb ataladigan birligiga
asoslanadi, Darhagigat, shuni esdan chigarmaslik kerakki, bo‘g‘in nazariyasini o‘rganishda
bo‘g‘inning ta'rifi bilan belgilanadigan ko*plab murakkab muammolarga duch kelamiz.

So‘zlarni bo‘g‘inlarga ajratishda quyidagilarga e’tibor berish magsadga muvoffig.
Birinchidan bo‘g‘inning yuqori gismini tashkil etuvchi tovush bu - unli.

Unlilar bo‘g‘inning yuqori gismi bo‘lib, undan oldin yoki keyin kelgan undosh , tahlil
gilinayotgan unlilar bilan bir bo‘g‘in tarkibiga kiradi va bir-biriga ta'sir giladigan kontinuum
sifatida tagdim etiladi.

Tilshunoslikda bo‘g‘in ikkita asosiy xususiyat bilan belgilanadi:
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A) Bo‘g‘in cho‘qqisini tashkil etuvchi unli tovush

B) Bo‘g‘inni tashkil etuvchi unli va undoshlarning birikmasi.

Fransuz tilida bo‘g‘indagi tovushlar tarkibi hamda unli va undoshlarning o‘zaro joylashishi
bo‘g‘inni ochiq va yopiq bo‘g‘inlarga ajratishga yordam beradi. Unli tovush bilan tugagan
bo‘g‘in ochig, undosh tovush bilan tugagan bo‘g‘in yopiq bo‘g‘in, deb ataladi. Masalan, AIS
[e/- ochiq bo‘g‘in; AIRE [er]- yopigb o ‘g in; Fransuz tilida ochiq bo‘g‘in yopiq bo‘g‘inga
nisbatan ko‘proq uchraydi, ular tildagi umumiy bo‘g‘inlar sonining 85% tashkil giladi, deb
izohlangan [P.Mertens: 38].

Bo‘g‘in hosil gilishda unlilar asosiy vazifani bajaradi, ya’ni unlisiz bo‘g‘in yuzaga kelmaydi.
Darhagigat, bo‘g‘inning asosini unli tovush tashkil etadi va shuning uchun ham unli bo‘g‘in
hosil giluvchi deb ataladi. So‘zda gancha talaffuz etiladiladigan unli bo‘lsa, bo‘g‘in soni ham
shuncha bo‘ladi.Masalan: developpement [de-va-lop-ma/ to‘rt bo‘g‘inli,  antrefatr] bir
bo‘g‘inli.

Bo‘g‘indagi tovushlar sostavi hamda, unli va undoshlarning o‘zaro joylashishi bo‘g‘inni ochiq
va yopiq bo‘g‘inlarga ajratadi.

Bo‘g‘in nutq artikulyatsiyasidagi muskullarning kuchlanishiga asoslanadi. Bunda nutq
ogimidagi tovush tizimining izchil holatda kuchlanishi va bo‘shashishi ya’ni nutq qismlari
kuchlanishi bilan boshlanadi va yuqori nugtasidan kuchlanish bilan tugaydi[ M.Gammon 1929].
Shu takrorlanish bo‘g‘inga ajralishdir.

Bo‘g‘in strukturasi til fonetik tuzilishining fundamental asoslaridan biri sanaladi
[V.A.Feodorov: 30].Bo‘ginni tashkil giluvchi fonemalarning o‘zaro kombinatsiya gilinishiga
garab bo‘g‘in strukturasi aniqlanadi.Bu struktura fonologik hodisalarni ya’ni unlilarning
kontekstual ko‘rinishini aniglashga imkon beradi va fransuz tilida bo‘g‘inni tashkil giluvchi
fonemalari o‘zaro kombinatsiyaga garab bo‘g‘inning strukturasi aniglanadi. Bu struktura
fonologik hodisalarni ya’ni unlilarning kontekstual ko‘rinishini aniglashga imkon beradi.
Masalan : V, CV, CCV, VC, VCC, CVC,CCVC, CVCC, CCCVCC. (buyerda « C » consonne,
ya’ni undosh tovushni, « V » voyelle, ya’ni unli tovushni ifodalaydi). Bu kombinatsiyalar ichida
keng targalgani CV turidir. Uning chastotasi boshgalarga garaganda ancha yuqoridir.

Xulosa o‘rnida, shuni ta’kidlash joizki, bo‘g‘inlarning o°ziga xos xususiyatlari
tilshunoslikning muhim masalalaridan biri bo‘lib, ularni chuqur va har tomonlama o‘rganish
alohida ilmiy izlanishlarni talab etadi. Bo‘g‘inlarning fonetik tuzilishi, shakllanish jarayoni
hamda nutgdagi vazifalarini tadqiq etish tilning ichki qonuniyatlarini yanada kengrog anglash
imkonini beradi. Bunday izlanishlar natijasida tildagi bo‘g‘inlarga xos bo‘lgan fonetik, leksik,
semantik va struktur xususiyatlar ochib beriladi, shuningdek, ularning so‘z shakllanishi va
talaffuz jarayonidagi o‘rni aniqlanadi. Bo‘g‘in hodisasini o‘rganish nafaqgat nazariy tilshunoslik
uchun, balki amaliy jihatdan ham muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki bo‘g‘inlarning o°ziga xos
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jihatlarini aniqlash orqali talaffuz me’yorlarini belgilash, yozuv va nutq jarayonidagi ayrim
muammolarni hal etish mumkin bo‘ladi. Shu sababli bo‘g‘inlarning fonetik va struktur
xususiyatlarini yanada chuqur tadqiq qgilish kelajakdagi tilshunoslik izlanishlari uchun muhim
yo‘nalishlardan biri bo‘lib qoladi.

N
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JIYDA DARAXTI XOMASHYOSI ASOSIDA SANOAT OQOVA SUVLARINI
TOZALASH UCHUN ADSORBENT OLISH VA UNING SORBSION XOSSALARINI
TADQIQ ETISH

Mukimova Dinara Ulugbekovna
Termiz davlat pedagogika instituti tayanch doktoranti
mukimovadinara568@gmail.com

Annotatsiya

Ushbu tezisda jiyda daraxti biomassa chigindilaridan biochar asosidagi adsorbent olish
va uni sanoat oqova suvlarini tozalashda qo‘llash imkoniyatlari o‘rganildi. Tadqiqotda piroliz
usuli orqgali adsorbent olish, uning fizik-kimyoviy xossalarini aniglash hamda sorbsion
qobiliyatini baholash masalalari ko‘rib chiqildi. Scopus bazasida indekslangan maqoladagi
metodikalar asosida biocharning sorbsion samaradorligi tahlil gilindi. Tadgigot natijalari jiyda
daraxtidan olingan biochar sanoat ogova suvlaridagi organik ifloslantiruvchilarni adsorbsiya
qilishda istigbolli material ekanligini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: jiyda daraxti, biochar, adsorbent, ogova suv, piroliz, sorbsiya, metilen
ko‘ki, KOH modifikatsiya.

Kirish

Bugungi kunda sanoat korxonalaridan chigayotgan oqova suvlar tarkibida organik
bo‘yoqlar, og‘ir metall ionlari va boshga toksik moddalar mavjud bo‘lib, ular atrof-muhit va
inson salomatligiga jiddiy xavf tug‘dirmoqda. Shu sababli arzon, ekologik xavfsiz va samarali
adsorbent materiallarni yaratish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

So‘nggi yillarda biomassa asosida biochar olish texnologiyalariga katta e’tibor
garatilmogda. Xususan, Scopus maqgolasida oqova suv loyqalaridan va yog‘och qipiglaridan
biochar olinib, ularning adsorbsion xususiyatlari tadqiq etilgan. Magolada biocharlarning
metilen ko‘ki bo‘yog‘iga nisbatan yuqori sorbsion qobiliyatga ega ekanligi aniqlangan.

Jiyda daraxti qoldiglari lignin va sellyulozaga boy biomassa manbasi bo‘lib, undan yuqori
g‘ovaklikka ega uglerodli adsorbent olish mumkin. Ushbu biomassa mahalliy xomashyo sifatida
igtisodiy jihatdan ham samarali hisoblanadi.
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Jiyda biomassasi va biochar adsorbentining ko‘rinishi

Biochar adsorbenti

)

500°C

piroliz ..:‘ o®
_'_é_- p &%

KOH bilan P
faollashtirish
@ [

Yog'och qoldiqlari va po‘stlog qismlari lignin Piroliz va KOH modifikatsiyasi natijasida
hamda sellyulozaga boy blemassa manbasi g'ovak uglerodli adsorbent hosil bo'ladi

1-rasm uchun sxematik tasvir: mahalliy jiyda biomassa chigindisidan adsorbent olish konsepsiyasi.

1-rasm. Jiyda daraxti xomashyosi asosida biochar adsorbent olishning sxematik ko ‘rinishi.

Tadgiqot materiali va usullari

Tadqiqot obyekti sifatida jiyda daraxtining yog‘och qoldiglari va po‘stloq qismlaridan
foydalanildi. Adsorbent olish uchun biomassa maydalandi va 500°C haroratda kislorodsiz
muhitda piroliz qilindi. Ushbu harorat Scopus magolasidagi optimal karbonizatsiya
sharoitlariga asoslanib tanlandi.

Piroliz jarayonidan keyin olingan biochar KOH eritmasi bilan kimyoviy modifikatsiya
gilindi. Magolada KOH bilan ishlov berish sorbsiya gobiliyatini 1,1-1,4 marta oshirishi gayd
etilgan.

Adsorbentning:

. namligi,

. pH muhiti,

. g‘ovak tuzilishi,

. sorbsion sig‘imi aniglandi. Sorbsion qobiliyat metilen ko‘ki eritmasi yordamida
baholandi. Metilen ko‘kining adsorbsiya miqdori quyidagi formula orqali hisoblandi:

(Ci—Ce)-V
X =
m

bu yerda:
« X— adsorbsiyalangan modda miqgdori (mg/qg),
o Ci— boshlang‘ich konsentratsiya,
« Ce— muvozanat konsentratsiyasi,
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« V— eritma hajmi,
« M — adsorbent massasi.
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Jiyda biochar adsorbentini olish va qo‘llash texnologik diagrammasi

o Xomashyoni ylg ish o Quritish va may alas o Piroliz

o KOH modifikatsiya

Jiyda yog‘och Namlik Kislorodsiz —p . .
qoldig’l kamaytiriladi, muhitda Gmoavrikamf \;asga?l
va po'stloq zarrachalar 500°C da osﬁ:di
qgismiari birxillashtiriladi karbenizatsiya
o Yuvish va qurltl h e Adsorbsiya sinoyi o Tozalangan suv

Adsorbsiya miqdorini hisoblash

X=((C—-Ce)xV)/m

Diagramma jarayon ketma-ketligini ko'rsa

1-diagramma. Jiyda biomassasidan adsorbent olish va ogqova suvni tozalash jarayonining

1-jadval. Jiyda daraxti asosidagi biochar adsorbentining baholash ko‘rsatkichlari va

Reagent qoldig‘i
kamaytiriladi

bilan baholanadi

Metilen ko'ki
eritmasi

Organik bo'yoq

miqdori

kamaygan eritma

olinadi

X — adsorbsiyalangan modda migdori; C: — boshlang‘ich
konsentratsiya; Ce — muvozanat kensentratsiyasl; V — eritma
hajmi; m — adsorbent massasi.

tadi: xomashyo tayyorlash — piroliz —» kimyoviy faollashtirish — adsorbsiya sinovi.

texnologik ketma-ketligi.

Natijalar va muhokama

ilmiy ahamiyati

: Tadqigotdagi Kutiladigan ilmi
Ko‘rsatkich | Baholash magsadi q q 9 g. . 4
izoh ahamiyati
Xomashyo va - . Adsorbent massasini
: Pirolizdan oldin .
: adsorbentning . ... | bargarorlashtiradi va
Namlik ... | ortigcha namlikni . e
quritilish darajasini - natija ishonchliligini
. kamaytirish zarur i
aniglash oshiradi
Adsorbent KOH Bo‘yoq va ionlar
yuzasining kislotali et bilan o‘zaro ta’sir
. .. . modifikatsiyasidan .
pH muhiti yoki ishqoriy Kevin muhit mexanizmini
Xususiyatini O‘Z arishi mumkin tushuntirishga
baholash g . yordam beradi

257 "YANGIOZBEKISTONDA TABIY VA WTIMON-GUMANITAR FANLAR" RESPUBLIKA ILVIV-AMALIY KONFERENSIYASI




"YANGI O‘ZBEKISTONDA TABIIY VA UTIMOIY-GUMANITAR A
FANLAR" RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI | Bifon o5 diPde

Adsorbsion

Yuza maydoni va Piroliz jarayoni .
markazlar soni

G‘ovak mikrog‘ovaklik g‘ovak uglerodli L .
L . . ortishi bilan sorbsiya
tuzilishi mavjudligini struktura hosil .
tavsiflash iladi samaradorligi
a kuchayadi
Metilen ko‘ki Adsorbentni fs.a_noat
: e X =((C;— Co) x V) | oqova suvlarini
Sorbsion bo‘yog‘ini yutish :
- L /' m formulasi tozalashga
sig‘im gobiliyatini L . e
orgali hisoblanadi | yarogliligini
baholash ) ,
ko‘rsatadi
Manbalarda Mahalliy
Kimyoviy sorbsiya qobiliyati | xomashyodan
KOH . :
.. .. | faollashtirish 1,1-1,4 marta samarali va arzon
modifikatsiya e L .
ta’sirini solishtirish | oshishi gayd adsorbent olish
etiladi imkonini asoslaydi

Olingan natijalar jiyda daraxti asosidagi biocharning yuqori sorbsion xossalarga ega
ekanligini ko‘rsatdi. Piroliz jarayonida hosil bo‘lgan biochar yuzasida ko‘plab g‘ovaklar va
kislorod tutuvchi funksional guruhlar shakllandi. Bu esa organik bo‘yoqlarni adsorbsiya qilish
samaradorligini oshirdi.

Scopus magolasida biocharlarning sorbsion izotermalari Langmyur tipiga mansub
ckanligi ko‘rsatilgan bo‘lib, bu mikrog‘ovak tuzilmaning mavjudligini bildiradi. Ushbu holat
jiyda daraxtidan olingan adsorbent uchun ham kuzatildi.

KOH bilan modifikatsiya gilingan biochar yuzasining gidrofobligi ortib, zarracha
o‘lchamlari kichraydi va adsorbsion markazlar soni ko‘paydi. Natijada adsorbentning
bo‘yoqlarga nisbatan sorbsion qobiliyati sezilarli darajada oshdi.

Piroliz haroratining oshishi biocharning solishtirma yuzasini va g‘ovakligini oshirishi
ham qayd etilgan. Shu sababli 500°C optimal harorat sifatida tanlandi.

Xulosa

Jiyda daraxti biomassa chigindilaridan olingan biochar sanoat ogqova suvlarini tozalash

uchun istigbolli adsorbent material hisoblanadi. Tadqiqot natijalari quyidagilarni ko rsatdi:

1. Jiyda daraxtidan piroliz orqali yuqori g‘ovaklikka ega biochar olish mumkin.
2. KOH bilan modifikatsiya adsorbentning sorbsion gobiliyatini oshiradi.
3. Olingan adsorbent organik bo‘yoqlarni samarali adsorbsiya qiladi.

4. Mahalliy biomassa asosidagi adsorbentlar ekologik va igtisodiy jihatdan samarali
hisoblanadi.
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Kelgusida ushbu adsorbentni og‘ir metall ionlari va boshqa sanoat ifloslantiruvchilarini
tozalash jarayonlarida qo‘llash istigbollidir.
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