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Annotatsiya: Ushbu maqola teri hujayralarining morfologik va funktsional xususiyatlariga
bag‘ishlangan. Teri epidermis, derma va gipodermis kabi uch gatlamdan iborat bo‘lib, har bir
qatlamning o°ziga xos hujayralari mavjud. Keratinotsitlar, melanotsitlar, fibroblastlar va
adipotsitlar kabi hujayralar tashgi muhitdan himoya, regeneratsiya, metabolik va immun
javob funksiyalarini ta’minlaydi. Tadqiqot natijalari teri hujayralarining tuzilishini va ular
o‘rtasidagi o‘zaro aloqalarni yoritib beradi.

Annotation: This article focuses on the morphological and functional characteristics of skin
cells. The skin comprises three layers: epidermis, dermis, and hypodermis, each containing
unigue cells. Keratinocytes, melanocytes, fibroblasts, and adipocytes perform critical
functions, including protection, regeneration, metabolic, and immune responses. The study
highlights the structural properties and interconnections of skin cells.

AHHoTaumsi: JlaHHas cTaThsl TMOCBAIIEHA MOP(DOJOTHUYECKUM U (PYHKIIMOHAJIBLHBIM
O0COOCHHOCTSIM KJIETOK KOXH. Koka COCTOMT M3 TpeX CIIOEB: JSMUAEpMHUCcA, JIEPMBI U
TUTNIOACPMBI, KaXJbId U3 KOTOPBIX COACPKHUT YHUKAJIbHbIE KJIETKU. KepaTHHOIUTHI,
MeJIaHOUUTHI, (UOPOOJIACTHl W ATUIIONMUTHI BBHITIOJHSIOT BaKHbIE (DYHKIMH, BKJIIOYAs
3allUTy, pereHepanylo, MeTa0oJIMuYecKue W HUMMYHHBIE peakuuu. VccnemoBanue
MOAYEPKUBAET CTPYKTYPHBIE CBOMCTBA U B3aUMOCBSI3H KJIETOK KOXKH.
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Kirish. Teri inson organizmidagi eng katta organ bo‘lib, umumiy yuzasi taxminan 1,6—
2 m? ni tashkil etadi. Uning asosiy vazifalari tashqi muhitdan himoya qilish, issiqlik
almashinuvini boshqarish, sezgi va immun javobni shakllantirishdan iborat. Teri uch asosiy
gatlamdan iborat: epidermis (tashqgi gatlam), derma (o‘rta gatlam) va gipodermis (ichki
qatlam). Har bir qatlamning o‘ziga xos hujayralari va tuzilishi mavjud bo‘lib, ular birgalikda
terining fiziologik funksiyalarini ta’minlaydi. Ushbu maqola teri hujayralarining tuzilishini
va ularning biologik vazifalarini chuqur o‘rganishga bag‘ishlangan.

Materiallar va usullar. Tadqgigot obyektlari:

1. Epidermis. Keratinotsitlar, melanotsitlar, Langerhans hujayralari, Merkel hujayralari.
2. Derma. Fibroblastlar, mastotsitlar, makrofaglar, endotelial hujayralar.

3. Gipodermis. Adipotsitlar va boshqa biriktiruvchi to‘qima hujayralari.

Tadgiqot usullari. 1. Elektron mikroskopiya. Terining morfologik tuzilishi o‘rganildi.

2. Immunogistokimyo. Melanotsitlar va Langerhans hujayralarining markaziy roli uchun
hujayra markerlari aniglash.

3. Biokimyoviy usullar. Kollagen va elastin sintezi fibroblastlar tomonidan ganday amalga
oshirilishini tahlil qgilish.

4. Statistik tahlil. Epidermis, derma va gipodermis gatlamlaridagi hujayra faolligi va soni
o‘zgarishlari o‘rganildi.

Natijalar. 1. Epidermisning hujayralar tuzilishi. Keratinotsitlar: Epidermisning 90% ini
tashkil etadi. Keratin deb nomlangan ogsil ishlab chigarib, mexanik himoya vazifasini
bajaradi. Ularning migratsiyasi 27—-30 kun davom etadigan siklIni tashkil giladi.

Melanotsitlar: Bazal gavatda joylashgan va melanin pigmentini ishlab chigaradi. Melanin
quyoshdan keladigan ultrabinafsha nurlaridan himoya qiladi. Langerhans hujayralari:
Epidermisning immun hujayralari. Antigenlarni aniglab, immunitet tizimiga signal beradi.
Merkel hujayralari: Teginish sezgisini ta’'minlaydi.




2. Dermadagi hujayralar tuzilishi. Fibroblastlar: Kollagen va elastin ishlab chigaradi, bu
teriga elastiklik va mustahkamlik beradi. Yallig‘lanish va regeneratsiya jarayonlarida muhim
rol o‘ynaydi.

Mastotsitlar: Allergik reaktsiyalarni boshgaradi, gistamin ishlab chigaradi. Makrofaglar:
Fagotsitoz orqali o‘lik hujayralarni va patogenlarni yo‘q qiladi. Endotelial hujayralar:
Dermadagi qon tomirlarni hosil gilib, gon aylanishi va oziglanishni ta’minlaydi.

3. Gipodermisdagi hujayralar tuzilishi: Adipotsitlar: Yog® saqlovchi hujayralar bo‘lib,
energiya zaxirasini va issiglikni saglaydi.

Mexanik himoya vazifasini bajaradi. Pre-adipotsitlar: Adipotsitlarning dastlabki shakli
bo‘lib, zarur bo‘lganda yog‘ saglovchi hujayralarga aylanadi.

Munozara. Teri hujayralari organizm uchun nafagat himoya vositasi, balki metabolik,
regenerativ va immun javobni ta’minlaydigan muhim tuzilmalardir. Epidermisdagi
keratinotsitlar tashqi zararli ta’sirlarga garshi himoya qilsa, melanotsitlar teri pigmentini
ishlab chigaradi va quyosh nurlaridan himoya qiladi. Dermadagi fibroblastlar terining
elastikligi va mustahkamligini ta’minlovchi kollagen va elastin ishlab chiqaradi.
Gipodermisdagi adipotsitlar esa yog‘ zaxiralarini saglab, issiglikni boshqgaradi. Ushbu
tadqiqot terining hujayra tuzilishini chuqurroq o‘rganish va dermatologik kasalliklarni
davolashda innovatsion yondashuvlarni ishlab chigish uchun asos yaratadi.

Xulosa

Teri hujayralarining tuzilishi va funksiyalari organizmni himoya qilishda va fiziologik
jarayonlarni boshgarishda muhim ahamiyatga ega. Epidermis, derma va gipodermis
gatlamlaridagi hujayralar bir-biri bilan uzviy bog‘langan bo‘lib, ular birgalikda terining
strukturaviy yaxlitligini ta’minlaydi. Ushbu tadgigot natijalari hujayra biologiyasi sohasida
yangi ilmiy ishlanmalar uchun asos bo‘lib xizmat qilishi mumkin.
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