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Annotatsiya. Sabzavot va poliz ekinlari alohida ahamiyatga ega bo'lgan eng
gimmatli ozig-ovgat mahsulotlaridir. Sabzavot va poliz ekinlarining ovqgatlanishdagi
ahamiyati va uning ajralmas qismi ekanligi shundaki, ular tirik organizmning normal faoliyati
uchun zarur bo'lgan uglevodlar, vitaminlar, efir moylari, mineral tuzlarni asosiy yetkazib
beruvchilari hisoblanadi. Sabzavot turlarini kengaytirish, mahsulot olish va ularni yoz-kuz
davrida iste'mol gilishda patisson, kabachki va qovoq ekinlariga katta gizigish uyg'otadi.
Mamlakatimizning ko'plab hududlari uchun an'anaviy bo'lgan patisson o‘simligini
o‘rganishga katta e‘tibor qaratilmoqda. Mutaxassis tibbiyot xodimlarining  buyrak
kasalliklari, jigar kasalliklari, shuningdek, oshgozon yarasi va ateroskleroz uchun govoq
iste'mol gilishni tavsiya etayotgani ham muhim rol o'ynaydi.

AOcTpakTHBIA.. OBomM 1 0000BBIC UMEIOT Ba)KHOE 3HAYCHHUE B TUTAHUHU U

SBJISFOTCSL €r0 HEOThEMJIEMON YacThlO, MOJJEPKUBAIOT BBHIPAOOTKY YTriIeBOMOB, d(DUPHBIX
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Macel W MHUHEPAIbHBIX COJIEH, HEOOXOMWMBIX i HOPMAIbHOrO (YHKIIMOHUPOBAHUS

opraHusma. B IMPOU3BOACTBC BUIOB OBOHleﬁ, IMOJYYCHUHN IIPOAYKIHWU U ITOCIICAYIOIICM €C
HOTpe6JIGHHI/I JIETOM U OCEHBIO OOJIBIIOE 3HAYECHUE MMEET KYJIbTYpa TbIKBBI. DTO TaKxe
urpacTt pojib B TOM, YTO TbIKBY PCKOMCHAYIOT CCTb IIpU 3a00JIeBaHUSX JUCTOJIOTNYECKOI'O
JICYUCHMUA, 3a00JIEBaHUAX IMCUCHHU, IMUIICBLIX A3BaX U aTCPOCKIICPO3C.

Abstract. Vegetables and pulses are the most valuable food products available in the
market. Vegetables and legumes are important in nutrition and an integral part of it, they
maintain the production of carbohydrates, essential oils, and mineral salts necessary for the
normal functioning of the body. In the production of vegetable species, obtaining products
and their subsequent consumption in the summer and autumn, the culture of squash, pumpkin
and pumpkin arouses a lot. Pumpkin culture, which is traditional for many opportunities of
our country, is now experiencing a rebirth. The popularity of this valuable vegetable is easy.
First of all, soon the number of air gardeners will increase dramatically. It also plays a role in
the fact that it is recommended to eat pumpkin for diseases of nutritional treatment, liver
diseases, food ulcer and atherosclerosis.

Kalit so‘zlar. Patisson mevasi. Chetlari kungurali. 40-45 kunda yetiladi.

Erkak va urg‘ochi gullarga ega. Patisson issiqlikka chidamli.

KiaroueBsle ciioBa. [latuccon ¢ppykroBsiii. Kpas kopuunessie. Co3peBaet yepes 40-
45 nueii. ImeeT MyKCKHE U )KEHCKUE LBETKU. [IaTUCCOH TEpMOCTOMKHUIA.

Keywords. Patisson fruit. The edges are brown. Ripe in 40-45 days.

It has male and female flowers. Patisson is heat resistant.

Oq rangli patissonlar.




0OQg-13. O‘rta pishar nav. 55-65 kunda pishib yetiladi.Tup hosil qilib o‘sadi. Meva
shakli disksimon.Chetlari tishchali. Biologik pishib yetilganda 300-400 gr keladi.Meva eti

0g. Juda serhosil.3-5 smli mevasi iste’'mol uchun uziladi.
Hosildorligi 4-5 kg\m2.

Patisson Disk. Erta pishar nav.Poyasi tup hosil

giladi.Mevasining shakli disksimon. Chetlari sezilar-

sezilmas darajada tishchalarga ajralgan. Meva eti oq. O‘ziga

xos yaltirog.Biologik yetilganda 350-400 gr keladi. Mazasi
1-rasm. Og-13 yoqimli. Transportbop. 3-5 smli 2-3 kunlik mevasi istemolga
yaroqgli. Konservalash uchun hamda salatlar tayyorlashda ishlatiladi. Hosildorligi 5,8-6,4
kg\m2. Tuprogga 3-5 sm chuqurlikka ekiladi.

Letayushaya tarelka. Erta pishar nav hisoblanadi.38-50 kunda yetiladi. Mevasi
kichikligida uziladi. Shakli disk shaklida. Chetlari kungirador. Mevasining og‘irligi 270-540
gr keladi. Tashqgi tomoni oq sillig.1ldizi gisqa. Meva eti oq. Aprel-may oylarida ekiladi. 3-5
sm chuqurlikka ekiladi. 70x70 sm masofada ekiladi. Tup hosil giladi. Bargi yashil, o‘rtacha
kattalikda.

Nejnaya parfe. Erta pishar nav. Meva shakli tarelkasimon. Chetlari bo‘laklarga
bo‘lingan. Meva eti oq. Mazasi yoqimli. Mevasi 5-10 sm bo‘lganda uziladi. Konservalashda,
ikra tayyorlashda, salatlar va ovqatlar tayyorlashda foydalanish mumkin.

Patisson SUN. 50 kunda pishib yetiladi. Juda serhosil. Rangi oq. Mevasi seret.
Vitaminlarga boy. Meva shakli tarelkasimon. Biologik yetilganda 200-220 gr keladi.
Hosildorligi 1,5-2,5 kg\m2. Kasallikka chidamli.

Patisson Rodeo. Erta pishar nav. Issigga va sovugga chidamli. Meva rangi oq. 42-

47 kunda pishib yetiladi. Mevasi biologic yetilganda 400-900 gr ga yetadi. Hosildorligi 4,0-




4,5 kg\m2.Kasallikka chidamli. Meva eti sersuv. Ta’mi yoqimli. Tovarbop. Salatlar va turli
xil ovgatlar tayyorlashda ishlatiladi.
Sariq rangli patissonlar.

Karapuz. Erta pishar nav. 40-45 kunda
pishib yetiladi. O‘simlik tup hosil qiladi. Mevasining
og’irligi 80-340 gr keladi. Mevasining diametri 10-14 sm
gacha bo‘ladi. 3-5 sm chuqurlikda ekiladi. Qator orasi

70x70 sm oralig masofani tashkil etadi.

Solnishko. Erta pishar nav. Poyasi tup hosil
2-rasm. Karapuz qiladi. Rangi sariq. Meva eti oq.Barglari o‘rtacha
kattalikda. Guli sarig. Yetilganda 250-300 gr keladi. O‘rta pishar navi ham bor. 58-69 kunda
yetiladi. Hosildorligi 2,0-2,7 kg\m2. Konservalanadi.

Yashil rangli patissonlar.

Marsianin. Erta pishar nav.Mevasi yashil. Meva
shakli disk shaklida. Serhosil. Rangi yashil. Hosildorligi 3,5-
4,2 kg\m2. Meva shakli disk shaklida. Meva eti oq.

Patisson Naf-Naf. Juda mazali nav. Meva shakli

noodatiy shaklda. 38-60 kunda yetiladi. Kichik mevasi

ishlatiladi. Mevasi 280-350 gr keladi.

3-rasm.Marsianin
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