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AHHOTALIUA VYmby wMakonanga aHTHICNIPECCAHTIAPHUHT OOl  Mus
HEUPOXUMUSICUTA TabCUP MEXaHM3MJIApU 3aMOHAaBUU Heipodapmakoiorus Ba
HEHpOBU3yaIU3alusl TAaAKUKOTIApU acoCUIa KEHI TaxJui KuiauHaau. [lenpeccus
ATUOJIOTUACUTA OUJI KJIACCUK MOHOAMUH THUIIOTE3aCHJIaH TOPTHO HEHWPOIIACTUKIIUK,
HEHUPOSHIOKPUH Ba SJUIMFJIAHUII Ha3zapusjapurada OViraH 3aMOHaBHI Kaparuiap
KypuO YuKUIAIu. AHTHACTPECCAHTIAPHUHT CEPOTOHUHEPTUK, HOPAIPEHEPTHK,
JNOMMAMUHEPTUK TU3UMJIAPTa, IIYHUHIAEK THUINOKaMIl HeWporenesura, b/IHOD
(aeiiporpodux ommi), HPA Yku Ba miyramarepruk TH3UMIa TabCcUpH Oaradcu
éputwinaan. Makona KIMHULOUCTIAP Ba TAAKUKOTYWIAD YYYH AaHTHUAEIPECCAHT
(hapMaKoIOTUSCHHU TU3UMIIU TYIIYHHUIITA XU3MaT KUAJIaIH.

Kaaut cy3aap: aumuoenpeccanm, cepomornun, uetiponracmukiux, B/JH®D,
MOHOGMUH  2unome3acu, Hetpocene3, HPA yxu, enymamam, Oenpeccus
G apmaxonoeuscu.

KHWPHUI Jlenpeccuss — xaxoH Mukécuaa 300 MuuiMoHAaH 3UE] WHCOHHU
KaMmpal oJiraH, HOTUPOHJIMKHUHT SHT KYI TapKairaHn cababuw XupcoOllaHraH pyxui
kacaiuuk. XKaxoH cornuknu cakiam tamkuiaotu (QKCCT) nenpeccusiau 2030 iviraya
ro0aj KacaJuTMK KU OYiinya OMpUHYN YpUHTA YUKHUIIA MyMKWAH DKaHIUTH XaKuAIa
OTOXJTAHTHpTraH. YOy KacaJUTMKHUHT OMOJIOTHK aCOCIApWHU YpraHUII Ba camapaiin
JaBO BOCHUTAJIAPWHM SPATHUII 3aMOHaBHIM THOOHWET Ba HEelpodapMaKOIOTUSHUHT JHT
nom3ap0 Bazudanapumaad Oupu XUCOOIaHAIH.
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Antunenpeccanmiap 1950-tiunnapna tacogudan kamd STwiaran Oyauo,
OyryHIH KyHJAa yjap NCUXMATPUK aMadUETHUHI acocuil (papMakoJOTrMK BOCHUTAcHUra
aiinanrad. Unpuanamud (MK TPULMKIMK aHTHAENpeccaHT) Ba unponuasua (MAO
TOPMO37I0BUM) Kamipuéruaan Oepu ymly IOpPWIAPDHUHI TabCUP MEXaHU3MIIAPUHU
TYIIYHHUIIIA KaTTa WIMHUHK I0TyKJIapra 3puilinian. bupok antunenpeccaniap KaHaai
MEXaHM3M OpKaJIM KJIMHUK CaMapaJOpiMKHA TabMUHJAIIM XaHy3rada TYJIHUK
aHWKJIaHMaraH macajajaap/ad oupu 6ynubd KoIMoKaa.

M&SKyp MAaKOJIaHUHI' MaKCaau — AaHTHUACIPCCCAHTIIAPHUHI MHUAJAru TabCHUP
MCXaHU3MJIapH TS’/FPI/ICI/II[aI‘ 1 3aMOHABUN UIMUMN TyIoyH4YaJIapHU TU3UMJIAIITUPUIT Ba
YIIAPHUHI KIIMHUK aXaMUATUHU TaXJIWJIT KUJIAIIIaH I/I60paT.

JENMPECCUSHUHI HEHPOBUOJIOTUK ACOCJIAPA

Knaccuxk monoamun cunomesacu

JlenpeccustHUHT MOHOaMMH Tunore3acu 1960-ivmiapga bannu, ['ynBuH Ba
Konnen tomonupan takiaud stuiarad. Ymoly Hazapusara Kypa, genpeccusi 0om Mus
CHUHANTUK EpHUKIapuia cepoToHHH (S-ruapokcutpunrtamuH, 5-I'T), HOpanpeHainH
(HA) Ba nmonmamun (/JIA) KOHLEHTpalMsUIapUHUHI KaMalMIIM HaTH)Kacuia lo3ara
Kenaau. by runore3aHu TacOUKIaraH WIK JAJIWI PE3EpPHUH — KaTeXOJIaMHUH JAETO
Oy1aryBum 1opu — KalyJsl KWiarad 6emopiapa AenpeccuB CUMITOMIIAP Ky3aTHUIIUILN
IIU.

[Ilyara kapamacjgaH, KJIACCMK MOHOAaMUH THUIIOTe3acuja Oup Karop
KaMUYWJIMKIAp MaBXyld. bUpuHYMAaH, aHTUIIETIPECCAHTIIAP CHHANITUK MOHOAMUHJIAp
MUKIOPUHM JapX0j OLIMPHUINK OwiaH Oupra KIMHUK Tabcup 2—6 xadTa KeHuH
Oommanaay. by BakTaaru KEUUKUII HEHPOATaNTUB Y3rapuIliap Ba HEHPOIJIACTUKITUK
MEXaHM3MJIADUHUHT ~ MYXHUMJIMTHHUA  Kypcatagu.  VKKkuHYMAaH, MOHOAaMUH
Kamaiuiura cabab OViIyBYHM TalIXxwc Xamma Jerpeccus Oemopliapuaa JernpeccuB
SMU30HA YaKUPMaKIH.

Heﬁponﬂacmulmuk Hazapuscu

3amoHaBHUiA TaAKUKOTIIAp JENPECCUAHU dakar HEUPOKNMEBUM
MyBO3aHaTCU3IWK cudaruga dSMac, Oanmkm  CTPyKTypan Ba  (QYHKIIMOHAI
HEHPOIIACTUKIWK Oy3mwnmuimu cudaruga KapamHd Tako3o dTaau. Jlempeccusna
TUMTOKaMII, MpedPOHTAN KOPTEKC Ba aMUTAANIa XaKMIIapHUIa CTPYKTYpall y3rapuiiap
anuknanrad. HeipoBuszyammzamust Ttaakukormiapu (MPT, ¢MPT) nempeccus
Oemopriapuaa TUNNOKaMI Xaxkmu 8—15% ra kamalraHauruHu Kypcarrad. Yoy
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y3rapuiiap aHTUACTIPECCAaHT TePANMsICUIaH KSWMH KUCMaH TUKJIAHUIITA MyMKAHITUTH
UCOOTJIaHTaH.

CEPOTOHUHEPI'MK TUSUMI'A TABCUP MEXAHU3MJIAPU

Ceporonun (5-I'T) Gomr mus pade saponapu HeEHpoHIApU TOMOHUJAH
CUHTE3JIaHaJu Ba JIUMOUK TH3UM, KOPTEKC, TUIIMOKAaMII Ba 0a3all raHIIMIapra KeHr
TapKajiraH tonanap opkauu 3tkazuwianu. Ceporonun tpancnoprepu (CEPT/SLC6A4)
HEHUpOHJIAp TOMOHUJAH CEPOTOHMHHM CHUHANTUK EPUKIAH Y3 MYUTa TOPTUO OJMIL
(peanTalusi) yayH Machbysl OKCHJI XUCOOJIaHAIH.

Cepomonun peanmayuacunu mopmo3snoguunap (CPUT)

OnyoKCeTHH, CepTpaliviH, MapOKCETHH, dCIUTAIONpaM Ba (pyBOKCaMHH KaOu
CPUT nopunap CEPT okcunura 10KOpH CENEKTUBJIMK OusiaH OOFIaHUO, CEPOTOHUH
peanTanusicuau Onokaj Kwiaau. Harmwkana cunantuk €pukiaa 5-1'T koHIIeHTpanuscu
opraan Ba mnoctcuHanTuK S-I'T penenTopnapu Y30KpOK CTUMYyamaan. Ymoly
JOpUJIap aHTUJICTIPECCAaHTIIAp Opacuja dHT KeHI TapKairad O0ynu0, HucOaTtaH Kynan
HOXYs TabCHp Mpoduiinra sra.

CPUT popuiapHUHr KIMHUK CcaMapagopiuruiard KEUUKHII —PpPEeLenTop
apantanusicu OunmaH  Oornuk. JlacTia®l  CepOTOHMH  OpPTUIIM — HAaTWXKacHIa
comarogeHaputuk S5-I'T1A aBropeuenrtopnap ¢daomnamud, CEpOTOHUH CUHTE3WHU
TopMmo3iaiian. 2—3 xadra nunaa ymly aBTopenentopiaap 1eCeHCUTU3AIUATa yupaam
Ba HETTO CEPOTOHMHEPTUK TPaHCMUCCHUS OpTaau. by deHOMEH KIMHUK TabCUPHHUHT
VIUIAHUO KOJUIIUHU TYITYHTHPAH.

Cepomonun-nopadpenanun peanmayuacunu mopmosnosuunap (CHPHUT)

Bennadakcun, mynokcetnn Ba munHanunpad CEPT Ba HAT (Hopaapenanun
TPAHCIIOPTEPH) HUKKHUCUHU XaM TopMo3naiiau. by Kym MexaHnusM ynapra
MOHOTEpanusiga camapaiu OyiaMaraH JAenpeccHs Ba HEBPONMATHK OFPHUK XOJiaTiapuaa
yCTyHIuK Oepamu. [lynokceTuH aWHUKca CTpecC YpUHApH WHKOHTHHEHIIUS Ba
nuabeTUK HeBpoIaThs OMiIaH Oupra Ke4aJuraH JAenpeccusiga KeHT KyJUTaHIIau.

1-skagBaj. AHTHACNPECCAHTIAPHUHI acocui cHUH(IaApU Ba TabCHP
MeXaHu3MJIapu

Cund Hamoénpasapu | Acocuil MeXaHU3MHU Acocuid
KypcarMacu
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CPUT DyoKCeTHH, CEPT Gnokanacu Karra
Ceprpanus, JIETIPECCUB
Dcuuranonpam Oy3WJIHILL,
TpeBOra
CHPUT Bennadaxcun, CEPT+HAT 6nokanacu | lenpeccus,
JynokceTuH HEBPOIIaTUK
OFPUK
THA Amutpuntunud, | CEPT+HAT+myckapun | Orup
Nmunpamun Onokana nenpeccus,
CYpYHKaJIU
OFPUK
MAO denensu, MAO-A/b Atunmk
TOPMO3JIOBYU TpaHuIUNpPOMUH | HAKTUBALIUS Jenpeccus
HaCCA Muprazanua a2 Omnokama, 5-I'T2/3 | denpeccust +
OJoKaza YHKYCH3ITHK
MenaroHuHepruk | AromMenaTuH MTI1/MT2 aronusm, 5- | Henpeccuss  +
I'T2C Omoxana [UpKaIUaH
Oy3UITHIIT

HOPAJAPEHEPTUK TU3UMI'A TABCUP

Hopaapenamma (HA) kykx mor (locus coeruleus, JIII) sapocuma cuHTe3MaHMO,
KOPTEKC, JUMOMK TH3UM, MU Tosicura keHr Tapkamaau. JIL Heliponmapu crpecc
XKaBOOM, TUKKAT, YUFOKJIMK Ba SMOITMOHAII MyBO3aHATHH OOIIKAPHIIA MAPKa3Hil POJIb
Vinaiinn. Jlempeccusna JII[ aktuBnurm  Oy3unummmm, runoteH3suB HA  Ttusumun
YUKYCHU3JIHK,

OHCPIuUs KaMJIMI'M, KOHICHTpaluA KPIIZHH‘-IHJ'IHFH Ba MOTHBaluAa

macapuinra ojimb Keiaaau.
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HAT TOpMO3710BUM aHTHUIENIPECCAHTIIAp — PEOOKCETUH, AaTOMOKCETHH Ba
TPUITUKIINK aHTHACTPECCAHTIAp — CHHANTHK HA KOHIICHTpAaIMSICWHH OIIUPAIH.
Hopanpenepruk Tabcup aWHHMKCAa JCNPECCUSHUHT BEreTaTUB Ba KOTHUTHUB
KOMITOHEHTJIADUHA — YUKy, WINTaxa, KOHICHTpAIMs — SXIIWIAIaa MyXuMm. ol-
aJpCHOpPEIeITOPJIap IMOCTCHHANTUK AaKTUBAIUSA OpKAIW TpPePpOHTAT KOPTEKC
GYHKIMSICMHNA ~ Ky4alTtupamu, Oy 0dca wkpous QYHKIUSIap Ba JUKKATHUHT
TUKJIaHUIIUra Epam Oepasu.

JOITAMMUHEPT UK TUSUMI'A TABCUP

HNonamun (/IA) BenTpan termentan maigoH (BTA) Ba cyOcranmuss Hurpa
HEWpOHJIapU TOMOHHMJIAH CHUHTE3JaHagu. Me3omuMOMK Ba  ME30KOPTHKAI
JOTIAMUHEPT UK yIap MykopOT, MOTHUBALIUS, TEIOHUS Ba KOTHUTUB QYHKIMSUIAP YUyH
Machys. Jlempeccus KIMHUKACUIAru aHTeIOHUSI — XYPCAH/UIUK CE3UI KOOUIUATUHH
HYKOTUIII — acocaH ME30JIMMOUK JOMAMUHEPTHK THU3UM JUCHYHKIMAICH OuiiaH
OOFIIHUK.

Kynruna anTtupenpeccantiap JIONAMUHEPTUK TH3UMHU OeBacuTa EKH
OwIBOCHTa MOAYIALMS KWiagud. bynponuoH HOpaApeHaluH Ba JIONIAMUH
peanTalusCuHd TOpMO3Jaiau, 1y cababnu aHreoHWs Ba MOTHBALUA TMacalMINU
YCTYH OVJraH aenpeccusia aloxuaa camapajaopiuk kypcaraau. Oinyokcetud 5-1"T21]
peuenTopiapu opkanu OwnBocuta BTA nomamuHepruk HeEHpoHIAp aKTHUBIMTHHU
OLLIMPUILIN aHUKJIAHTaH.

HEWPOILUIACTUKJIHUK BA BJIH® TU3UMUTA TABCHUP

Heupompoguk omunnap

Mus neitporpoduk ommiu (BJJH® — Brain-Derived Neurotrophic Factor)
HEHPOHJIAPHUHT YCHIIW, PUBOXIIAHUINN Ba THPUK KOJHUIIHMIA IHT MyXUM TPO(UK
OKcuJ XucobOnmanamu. [lempeccuss Gemopriapuja KOH 3apnoOuaa Ba THUIIOKAMITIA
BIH® mukmopu ce3mmapiu gapaxkajga KaMalTaHJIMTA aHUKJIAHTaH. YOy KaMaWwuIil
TUMIOKAMI arpoQusici Ba HEHPOH JEHJ PUTIAPHUHT KUCKApWIW OWiiaH OeBOCHTA
OOFIUKIHD.

AHTHAETIpECCAaHTIAPHUHT y30K Mynaatiu kabymun BJIH® skcnpeccuscuan Ba
yauHr TrkB penentopura OornmanumuHu omupumu Tacaukiaanrad. bIH®/TrkB
curHayianryB wynmun MAP-kunHaza Ba Pl3-kmnaza kackammapwam (aosmumamtupuo,
HEUPOH YCHUIIM Ba CHUHAITHK IUIACTUKIUK YYyH 3apyp OKCWJIAD CHHTE3UHU
Kydautupaau. by MeXaHW3M aHTHUJIENPECCAHTIAPHUHT JapXO0J HEUPOKUMEBUI

- Acumen: International Journal of Multidisciplinary Research -



ACLIMEN: INTERNATIONAL JOURNAL OF MULTIDISCIPLINARY RESEARCH
ISSN: 3060-4745 IF(Impact Factor)ID.71 / 2025 Volume 3, Issue B

TabCUpU OWIAH KIMHUK CaMapaJopiuK ypTacuJgard BakTAard Ta(oOBYTHU
TyLIyHTUpHUILITa Epaam Oepaau.

T'unnoxkamn neiupozenesu

Karra é€émum omammapna runmokaMmHMHT TUOUIM rupyc (dentate gyrus)
MUHTaKacHuaa sSsH'M HeMpoHIap Xxocui Oynuiu (HeliporeHnes) 1aBoM 3taau. CypyHKanu
CTpecc Ba JeNpeccHs TUIIIOKaMIT HEMPOT€HE3UHU ce3uiapiiu lapaxaaa TopMOo3Iaiiam.
AHTHAETpECCAaHTIAPHUHT Y30K MyaAarin KaOynu (3—4 xadTagaH KeWHnH) TUIOKaMIT
HEHpPOreHEe3UHH TUKJIaiau, Oy KIMHUK TabCUP YUYH 3apypHil IIapT SKaHIUTH XalBOH
MoJleJuTapua UCOOTIIaHTaH.

Heiiporenez Hazapuscu aHTHAECOpEccaHTIap camMapajgopaurugaru 2—4
xaTaluK KEYMKUIIHU TYIIYHTUPAJAW: SHTH  HEHPOHJIApDHUHT  (DyHKIIMOHAI
MHTETPAIUsICH YUYH ailHU 11y BakT 3apyp. KetamuH kabu T€3 Tabcup KypcaraJauraH
AHTHUJIETIPECCAHTIIAPHUHT MEXaHU3MH dca HelporeHesra sMac, 0ajqK CHHANTUK OKCHIT
CHUHTE3UTra TE3KOP TAbCUPHU OPKAJIU TYIIYHTUPUIAIH.

2-:kaBajl. AHTHIENIPECCAHTIAPHUHT HEHPOOUOJIOTHK TAHLCHP HyJJIapu

Heiipoouonoruk | Jdenpeccusinarm | AnTugenpeccant | KiimHuK HaTHxKa
TH3UM y3rapuiu TabCUPH

Ceporonunepruk | 5-I'T kamaiinim CEPT 6nokanacu Kaiidust

SAXITUIAHUAIITN

Hopanpeneprux HA nacaiinimm HAT DHeprusi, JUKKAT
TOPMO3JIaHUIIIH TUKJIAHUTITU

JlonaMuHEepruk HA muchysakmus | JAT AHre0HUs

OJ1oKajga/ounBocuTa | KaMalHIIn

BAH®/TrkB BIH® TrkB daomnmamysu | Heiiporutactukimk
AKCIIPECCUSICH TUKJIAHUTITN
nacaumm
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I'mnnoxamn Henporenes SHru HelipoH | Koruutus

HEHUPOTEeHE3H TOPMO3JIaHUIIIN XOCHJI Oy uIIn THUKJIQHUIII

HPA yxu Koptuson HPA yku | Ctpecc  peakuus
TUIIEPCEKPELUACH | HOPMAIU3ALUACH AXIIWIAHUIIN

HEWPOSHJOKPHUH TU3UM: HPA YKUTA TABCHUP

l'unoranamo-runoduzap-anpenans (HPA) VyKku  opraHu3MHHMHr  cTpecc
KaBOOMHM OOIITKAPYBYM aCOCUN HEUPOIHAOKPHUH TH3UMIUp. enpeccus Gemopnapuaa
HPA yku runepdaoinuru, sbHA KOPTU30JI THNEPCEKPELMICH, KEHI Ky3aTHIIAJIH.
CypyHKaau rUIEpKOPTU30JIEMUS TUIIIIOKAMIT HEHPOHJIapUra TOKCUK TabCUp KypcaTho,
HEUPOH JeH/ pUTIIAPHUHT KUCKAPHUIIINTa Ba allONTO3Ta OJIU0 KeJaau.

Antunenpeccantiap HPA yxu dhaonnmuruau HopManu3ausi KUIHUIIT OPKaTd MUs
HEHPOHJIAPUHYU KOPTU3OJHUHI 3apapid TabCUpUIAH XHMOs 3Tanu. by sxapaénna
TUIIIOKAaMIT [JIIOKOKOPTHUKOWA peuentopaapuauHr (I'P) ce3yBUaHIMIMHM THKIAII
MyXuM poiib YiHaiiau. I'P Ba MP (MuHepamokopTuKou perenTop) TaBO3yHUHU
tukiaam HPA Vku peTpoMHruOMIMSICHHM SXIIMIAWIM Ba KOPTH30J CEKpEIUsich
MebEpUra KauTaam.

INTYTAMATEPI'MK TU3UM BA TE3KOP AHTUJAEIIPECCAHTJIAP

I'myramar — mapkas3uii acad TH3MMUHUHT aCOCUM KY3FaTyBUYH HEHpoMeIuaTopu
— Jernpeccus HelpoOumonorusacuaa tobopa karra ypuH sramamokaa. NMDA (N-
Metui-D-acmaprar) penenTopiapuHUHT HOpMai (aoJJIUTH CHHANTHUK TUTACTHKIMK
y4yH 3apyp Oyica-ma, yaapHHHT THUNep(aoiura HEHPOTKOCUK TabCUP Kypcaraju.
Jlenpeccusiia cypyHKanu cTpecc rryramaTr Tu3umunu 0y3ub, NMDA penentop yra-
(daonnmurura Ba CHHANTUK OKCUJI CUHTE3UHUHT MacaluIura onu0 Kelau.

Keramun — NMDA penenrtop antaronucta — 2019 mnga AKII O3uk-oBkat
Ba nopu Bocutanmapu Oomkapmacu (FDA) TomoHMmaH pe3nCTeHT nenpeccus y4yH
TaCOUKJIAHTaH OWPHHYM TE3KOp AaHTUICMPECCAHT XUCOOIaHaaAW. YHUHT TabCHPU
703a7aH KeHWH NakuKaimap nuuga OonuiaHuO, aHbaHABUN aHTHIICTIPECCAHTIApIaH
npuHIunuan ¢apk Kwiaan. MexanusMm jihatidan keramua NMDA penenrtopiapusau
omokax kwmbO, mMTOR (pamamMunmH  MakcajW)  CHUTHAJUTAIYB — WYJIWHU
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(baomTamTHPUIIK Ba CHHANTUK OKCUJI CHHTE3WHU KyYaUTHPHUIIN HATHKACHIa TE3KOP
CUHANTOreHe3 pyil Oepaiu.

HEWPOSIJLIMF JIAHUII BA UMMYH TU3UM

CyHrru ¥H HWIKMKAA JENPECCUs STUOIOTUACUAA HEUPOSTUTUFIIAHUIIHUHT POIU
ucootrnanau. Jenpeccus 6emopnapuna unrepneitkun-1p (UJI-1B), 1JI-6, TNF-o kabu
SIUTUFIAHUI UTOKUHIapu Ba C-peaktuB okcui (CPO) gapakacu IOKOpU SKaHIUTH
aHukiaHrad. Llutokunnap tpunoropaH MeTabOIM3MHUHN KUHYPEHHUH iynura Oypuo,
CEpPOTOHHMH CUHTE3MHU KaMalWTHUpaaHu Ba HEUPOTOKCUK KUHYPEHUH MeTabonutiapu (3-
TUIPOKCUKUHYPEHUH, XUHOJIMH KUCJIOTAcH) TYTJIaHUIIUra cabad 6ymaau.

AHTHUJIEIPECCAHTIIAPHUHT SUUTAFJIAHUIITA KapIiM TabCUPU XaM AaHUKJIAHTaH.
CPUT nopwiapu MHUKPOIIHS AaKTUBJIWMTMHUA KaMaWTUPHUILIA Ba  SJUIMFJIAHMII
UTOKMHJIApY HIIIA0 YUKAPWIMIIMHM — TOpMO3Jamu  TacaukinanradH. FOkopu
SAJUIMFJIAaHUII  MapKepiaapu OyiaraH OeMopiap aHbaHAaBUM aHTHAENpEccaHTIapra
KaMpOK ’kaBoO OepHuIIMHU XucoOra oiul, ynapia syUIMFJIaHUIIra Kaplid WIOBacu
CTparerusuiapyu ypraHujiMOKIa.

3-:kaaBaJi. SIHru aBJIox AaHTHAENIPECCAHTIAPU Ba MeXaHU3MJIAPH

Jdopu Mexanusm Tabcup XycycusiTu
OOLITTAHUIIH

DcKeTaMUH NMDA Coatnap nuuga Hazan CIpei,

(Spravato) AHTArOHU3M TE3KOP TabCUP

AroMenaTuH MT1/MT2 1-2 xadra [Mupkanuan put™m
aronusm + 5-I'T2C THKJIAII
Ookazma

Bopruokcernn CPUT + 5-I'T |24 xadra Kornutus
peuenropiap SXTTAIAHUATIT
MOJTYJISALIMS

bpekcanonon I'AMK-A 3 KyH nuujaa Ilepunaran
MOJTYJISALIMS Jerpeccust
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3ypaHOBOJIOH I'AMK-A no3utus | Coamnap-KyHiap Teskop, OFU3
AJUIOCTEPUK OpKalu
MOZIYJISATOP

XVJIOCAJIAP AuTuaenpeccaHTIapHUHT MUSIard TAbCUP MEXaHU3MIIapu OUp
HEHPOTPAaHCMUTTEP TU3UMHIa TAaaUTyKIM 3Mac — Yy Mypakkad, y3apo OOFIuK
HEHPOOMOJIOTUK TU3UMJIAp TApMOFMHM KaMmpaiau. Kinaccuk MOHOAMHUH THUIIOTE3acu
XaJIusiM acocud TymiyH4a Oynu0O konmaérran Oyrca-ma, HEMpPOIIACTUKIIHK,
HeHpOoTpo(PpUK Ba HEUPOIHIOKPUH HAZAPUSIIAP YHU TYIIUPHUO, KEHTaUTUPMOK/IA.

3amMOHaBUW TAaJKUKOTJIAp LIYHU KypcaTaauKH, aHTUJETPECCAHTIIAPHUHT y30K
MYAJIaTIIA cCaMapaJopiiird CHHANTUK HepoMeararopiaap MUKIOPUHH OIIMPUIIT OUlaH
smac, Oanku HeWpornacTukiauk TukiaaHumu, BbJH® skcnpeccusicu Kydaituiu,
runmnokamn Hexporenesu Ba HPA yku Hopmanuzanusicu 6uinad 60fiukK. Te3kop Tabcup
KypcaTyBuM aHTHJEIpecCaHTiaap (KETaMUH, 3YpPaHOBOJIOH) 3Ca NIIyTaMaTepruk Ba
I'’AMKeprux T3uMIIap OpKajiau SHITMYa MEXaHW3M acoCHUAa UIIaN N,

HeiipossuFnanuin — Ha3apuUACUHUHT  PUBOXJIAHUIIM  SIHTM  TEpaneBTUK
Makcajjiap — IUTOKUH TU3UMHU, TPUIIOPaH MeTabOIM3MHU Ba MUKPOTJIHUS (Ao —
HU oun6 Oepau. [llaxcustnamran (epcoHATU3UPOBAHHBIN) MCUXUATPHUS JOUPACHIA
OuoMapkepiap acocuja AaHTHJCNPECCAHT TaHjall — SUDTUFJIAHUIT TpOoduUiH,
(apMakoreHETHK MabJIyMOTIap, HEUPOBU3yaIM3alUsl TOMHIMAIapu — KeJaxkak
KJIIMHUK aMaJIMETHIA MyXUM YPUH TyTaau.
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