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 Мавзунинг долзарблиги: Сўнгги йилларда республикада табиий қўзиқоринларни 

еб заҳарланиш ҳолатлари кундан-кунга кўпайиб бормоқда. Бу ҳолатлар, айниқса, 

қишлоқ аҳолиси орасида кузатилмоқда. Қўзиқорин токсинларининг инсон организмига 

таъсири кўп органли шикастланиш — гепатотоксик, нефротоксик, нейротоксик ва 

кардиотоксик ҳолатлар билан кечади. Морфологик жиҳатдан бу токсинлар ҳужайра 

даражасида дистрофия, некроз, шиш ва васкуляр бузилишларни келтириб чиқаради. Шу 

боис ушбу мавзу тиббиёт амалиётида ҳам, суд-тиббий ва патологик анатомия 

соҳаларида ҳам катта аҳамиятга эга. 

Ишнинг мақсади: ишнинг мақсади сифатида қўзиқорин токсинларининг инсон 

организмидаги асосий таъсир механизмларини, уларнинг ички органларда чақирган 

морфологик ва биокимёвий ўзгаришларини аниқлаш ва баҳолаш.  

Олинган натижалар: изланишлар давомида қўзиқорин токсинлари таъсирида 

жигарда қўзиқорин токсинлари, айниқса α-аманитин ва фаллоидин, жигар 

ҳужайраларида оқсил синтезини тўхтатиб, гепатоцитларда дистрофик ва некротик 

ўзгаришлар чақирди. Гистологик кўринишда: вакуоляр дистрофия, гепатоцит некрози, 

синусоидларда стаз, марказий вена атрофида қон қуйилишлар кузатилди. Электрон 

микроскопда: митохондрия мембраналарининг парчаланиши, ядро хроматинининг 

конденсацияси қайд этилди. Бу ўзгаришлар клиник жиҳатдан ўткир гепатонекроз ва 

жигар етишмовчилиги билан намоён бўлади. Буйракда орелланин ва охратоксин 

таъсирида буйрак найчалари эпителийсида дистрофия ва некроз жараёнлари аниқланди. 

Гломерулаларда фильтрация қобилияти пасайган, тубулаларда шиш ва вакуоляр 

деградация. Кейинчалик нефросклероз ва интерстициал фиброз ривожланиши 

кузатилади. Бу ҳолат токсик нефропатия деб баҳоланади. Юракда фаллоидин ва 

амантин таъсирида миокард ҳужайраларида вакуоляр дистрофия, фокал некроз ва 

интерстициал шиш кузатилди. Капиллярларда стаз ва плазморрагия белгилари мавжуд. 

АТФаза фаоллиги пасайиши энергетик етишмовчиликни кўрсатади. Бу ўзгаришлар 

клиник жиҳатдан токсик миокардит ва аритмиялар билан кечди. Асаб тизимида 

мусцимол ва иботен кислотаси таъсирида нейронларда хроматолиз, ядро деградацияси ва 

аксонлар парчаланиши қайд этилди. Гистологик жиҳатдан нейрон шишиши, глиоз, 

микроглиал реакция кузатилди. Бу нейротоксик энцефалопатиянинг морфологик 
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асосини ташкил қилади. Овқат ҳазм қилиш тизимида, шиллиқ пардада эрозия, 

яллиғланиш ва қон қуйилишлар; энтероцитларда гидропик дистрофия кузатилди.  

Хулосалар: хулоса ўрнида шуни айтиш мумкинки, олинган маълумотлар 

қўзиқорин токсинлари инсон организмида кўп органли шикастланиш келтириб чиқарди. 

Асосий таъсир нуқталари — жигар, буйрак, юрак ва марказий асаб тизими хисобланди. 

Морфологик жиҳатдан дистрофия, некроз, қон қуйилиш ва интерстициал шиш билан 

тавсифланди. Энергетик ферментлар фаоллигининг пасайиши токсинларнинг 

митохондрия фаолиятига таъсирини кўрсатди. Эрта ташхис ва детоксикация чоралари 

ҳаётни сақлаб қолишда ҳал қилувчи аҳамиятга эга. 
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