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Аннотация 

В статье рассматриваются основные направления повышения эффективности 

использования туристско-рекреационного потенциала Сурхандарьинской области. 

Актуальность исследования обусловлена уникальными природными, культурными и 

историческими ресурсами региона, которые пока недостаточно используются для 

устойчивого туристического развития. Проанализированы текущие проблемы, 

выявлены приоритетные меры по их устранению, предложены практические 

рекомендации по повышению туристической привлекательности региона. 

Ключевые слова: туризм, рекреационный потенциал, Сурхандарья, устойчивое 

развитие, экотуризм, культурное наследие. 

Abstract 

The article discusses the main directions for increasing the efficiency of using the tourism 

and recreational potential of the Surkhandarya region. The relevance of the study is due to 

the unique natural, cultural and historical resources of the region, which are still underused 

for sustainable tourism development. Current problems are analyzed, priority measures for 

their elimination are identified, and practical recommendations for increasing the tourist 

attractiveness of the region are proposed. 

Keywords: tourism, recreational potential, Surkhandarya, sustainable development, 

ecotourism, cultural heritage. 

 

Введение 

Туризм играет важную роль в социально-экономическом развитии регионов, 

стимулируя создание рабочих мест, развитие инфраструктуры и привлечение 

инвестиций. Сурхандарьинская область обладает значительным туристско-

рекреационным потенциалом благодаря уникальному климату, богатому 

биоразнообразию, памятникам древности и этнокультурным особенностям. 
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Однако, несмотря на высокий потенциал, туристическая отрасль региона развивается 

медленно, что требует анализа причин и поиска путей повышения эффективности её 

использования. 

Целью данной статьи является выявление факторов, сдерживающих развитие туризма 

в Сурхандарьинской области, а также разработка предложений по их устранению. 

Исследование направлено на поддержку концепции устойчивого и сбалансированного 

использования природных и культурных ресурсов региона. 

Обзор литературы 

Вопросы развития регионального туризма активно исследуются как отечественными, 

так и зарубежными учёными. Исследования подчёркивают необходимость интеграции 

туристской деятельности в региональные программы социально-экономического 

роста. 

По мнению М.Ш. Шарипова, основой эффективного использования рекреационного 

потенциала является комплексная государственная стратегия. Ученые как А. 

Маматкулов и И. Абдурахмонов отмечают важность маркетингового продвижения и 

улучшения инфраструктуры. 

Кроме того, согласно международным практикам, эффективное развитие туризма 

возможно при условии привлечения частных инвестиций и внедрения цифровых 

технологий в управление туристскими объектами. 

Тем не менее, специфика региона требует адаптированных решений, учитывающих 

климатические, историко-культурные и географические особенности. 

Методология 

В ходе исследования были использованы следующие методы: 

• Сравнительный анализ — для сопоставления показателей развития туризма 

Сурхандарьинской области с другими регионами Узбекистана. 

• SWOT-анализ — для оценки сильных и слабых сторон региона в туристической 

сфере. 

• Контент-анализ нормативных документов и программ развития туризма 

Республики Узбекистан. 

• Социологические опросы — для определения отношения местного населения 

и туристов к текущему состоянию отрасли. 
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Также проведены экспертные интервью с представителями туристических компаний и 

местных органов власти. 

Результаты и обсуждение 

Исследование показало, что основными проблемами, препятствующими 

эффективному использованию туристско-рекреационного потенциала региона, 

являются: 

• Низкий уровень развития туристической инфраструктуры; 

• Недостаток квалифицированных кадров в туристской отрасли; 

• Ограниченное продвижение региона на международной арене; 

• Нехватка инвестиций и современных сервисов. 

При этом регион обладает рядом конкурентных преимуществ: 

• Национальный парк "Сурхандарья", палеонтологические находки (Бойсун), 

горные маршруты, буддийское наследие (Фаязтепа); 

• Богатая культура, включая фольклор и национальные ремёсла; 

• Возможности развития экотуризма и агротуризма. 

Предлагаемые пути повышения эффективности: 

• Создание туристических кластеров и улучшение логистической доступности; 

• Повышение уровня цифровизации услуг (онлайн-бронирование, мобильные 

гиды); 

• Привлечение иностранных инвесторов и грантов в туристический сектор; 

• Образовательные программы по подготовке туристических специалистов на базе 

местных ВУЗов. 

 

Заключение 

Таким образом, развитие туристско-рекреационного потенциала Сурхандарьинской 

области требует комплексного и стратегического подхода, включающего улучшение 

инфраструктуры, активную маркетинговую деятельность и усиление кадрового 

потенциала. 

Особое внимание должно быть уделено сохранению природного и культурного 

наследия при увеличении туристического потока. 

Реализация предложенных мероприятий позволит не только укрепить экономику 
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региона, но и улучшить качество жизни местного населения за счёт создания рабочих 

мест и роста инвестиций. 
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